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KOVESD JEZUST

Vezetoi konyv
készitette:
Junita Wright Potter

Segédanyag a csoportos tanulmanyozashoz



Bevezetés

A Lelki ndvekedés sorozat 6t részes tanitvanyi képzés fiatalok szamara.
Azzal a céllal késziilt, hogy olyan fiuiggetlendl fliggjenek Jézus Krisztustol,
hogy mésoknak is meg tudjék tanitani ugyanezt. Ennek a sorozatnak harom fo
célja van:

1. Fiatalok kiképzése a keresztyén élet gyakorlati kérdéseiben.
2. Segiteni a fiataloknak er6s, krisztusi jellem kialakitasaban.

3. Végigvezetni a fiatalokat Jézus Krisztus megismerésétdl addig a
pontig, amikor mar 6k ismertetik meg Jézust masokkal.

A Kovesd Jézust c. kdnyv - a sorozat elsd tagja - bevezeti a diakokat a
tanitvanysag alapjaiba: Isten gyermekévé valas; rendszeres kapcsolat Jézus
Krisztussal, Isten céljainak szeretetétnek és akaratanak felfedezése; a
bibliatanulményozas és az imadsadg megtanulasa és Isten elsd helyre tevése.
Tiz bibliatanulmanybdl all, melyhez tiz igeverstanuld kartya tartozik és egy
bibliaolvasasi lap a Janos elsd levelének naponkénti tanulmanyozasahoz (lasd
7. foglalkozas).

A sorozat tovabbi négy konyvének és a kapcsolédé anyagoknak a
bemutatasa megtalalhatd e kényv hatlapjan.

Tanitvanyi csalad

A Kovesd Jézust c. kbnyv sikeres csoportos attanulményozasanak kulcsa
az odaszanas. Ezért csak olyan fiatalokat vegyél be a csoportba, akik
odaszanjak magukat a koényv és a Biblia egyéni tanulmanyozasara, és
hiségesen részt fognak venni minden csoport foglalkozason. Ezt az odaszant
fiatalokbdl és vezetojikbol allé csoportot nevezzik tanitvanyi csaladnak.
(Lapozz a Kdvesd Jézust c. konyv 10. oldalahoz, és olvasd el, hogy milyen
odaszanasra van sziikség minden egyes személy részérol.)

Ezeknek a fogadalmaknak a megtartdsa minden Tanitvanyi csalad tagnak
segit:
1. Megtanulni Jézus Krisztusra hagyatkozni.

2. Kialakitani az o6nfegyelmet a bibliatanulmanyozasban, az
imadkozasban, a bizonysagtételben, meghatarozni a fontossagi
sorrendet, és keresni Isten akaratat, hogy engedelmeskedjen neki.



3. Megtapasztalni az odaszant, gondoskodd keresztyén csoporttal val6
kdzOsség gazdagsagat és a benne rejlo szeretetet.

A fiatalok és vezetdik, akik odaszanjdk magukat erre a tanitvany képzésre,
kozelebb kerlilnek Krisztus céljahoz amit a gyilekezet elé Aallit: "hogy
felkészitse a szenteket a szolgalat végzésére, a Krisztus testének épitésére,
mig eljutunk mindnyéjan a hitnek és az Isten Fia megismerésének egysegére,
a felnott korra, a Krisztus teljességét elérd nagykorasagra™ (Ef. 4:12-13).



Te, mint vezetd

Egy tanitvanyi csalad vezettjének lenni tobb idot és személyes lekotottseéget
jelent, mint a legtébb kiscsoportos bibliatanulmanyozas, amit eddig vezettél.
Mint a csoport tagjanak (nemcsak vezet6jének) részt kell venned a tanitvanyi
csalad minden véllalasaban tevékenységében és feladatdban. Kezdésképpen
leirtunk néhény tennival6t szdmodra.

1. Ismerkedj meg a "Lelki novekedés" sorozattal (lasd a hatsd
boritot), és sajat vezetd szerepeddel a tanitvanyi csalddodban . A Vezetdi
kényv itteni bevezetésén kivul Barry St. Clair két masik anyaga tisztazhatja
szerepedet: A Building Leaders for Strategic Youth Ministry és a hatrészes
The Youth Ministry Puzzle c. vide6 sorozat. Mindkettd beszerezhetd a Reach
Out Ministries szolgalata segitségével.

2. Olvasd végig a Kovesd Jézust c. irast és ezt a Vezetdi konyvet.
Mikozben olvasod ezeket, kérd Istent, hogy mutassa meg azokat a fiatalokat,
akiknek be kell kapcsolddniuk ebbe a tanulmanyi csoportba. Kérd, hogy
vezesse |épteidet, amint megszervezed és vezeted a tanitvanyi csoportodat.

3. Nevezd meg tanitvanyi csaladodat. Ismertesd a tanitvanyi csaladra
vonatkozé terveidet minden fiatallal a gyulekezetedben. Magyarazd el, hogy
mennyi 0sszejovetelbdl, feladatbol, stb. fog allni. Olvasd el az odaszanasi
lapot (a Kovesd Jézust cimii konyv 10. oldalan), amit minden csoporttagnak
ala kell majd irnia. Hivj meg mindenkit, akit ez érdekel, hogy egy adott
idopontban és helyen alaposabban is megismertethesd velilk a teenddket
(lasd elso foglalkozas, 12. oldal). Miel6tt erre az dsszejovetelre sor keriilne,
beszélj egyenként azokkal a fiatalokkal, akikrol Ggy érzed, hogy ott kellene
lennilik a csoportban, és biztasd dket a bekapcsolodasra. Négytol nyolc foig
terjedd létszammal lesz leghatékonyabb a csoportod, de semmiképpen se
legyetek tizenkettonél tdbben. Ha ennél is tobben érdeklddnek, akkor ki kell
alakitani egy masodik csoportot.

4. Biztosits minden anyagot joval az elsté Osszejovetel eldtt. A
tanitvanyi csalad minden tagjanak (beleértve téged is) rendelkeznie kell egy
példannyal a Kovesd Jézust cimili konyvbol. A tanitvanyi csalad minden
vezet6jének ebbol a vezetdi konyvbdl is legyen sajat példanya. Ugyelj arra
is, hogy minden csoporttagnak legyen sajat Bibliaja.

5. Dontsd el, hogy melyik a legjobb hely és idépont a talalkozasra.
Mindenki hozza el az elsd 6sszejévetelre az iskolai orarendjét és a naptarét,
mely tartalmazza az iskolan kivili programjait, hogy egyitt elddnthessétek
hol, és mikor fogtok talalkozni a kdvetkezo tiz foglalkozas megtartasara. Ha
lehetséges, tartsatok az Osszejoveteleket a te otthonodban vagy az egyik



csoporttag otthondban. Egy nappali szoba vagy egy ebédlbasztal
korilulésének kotetlen légkdre segit megnyilni a fiataloknak, és
bekapcsolddni a beszélgetésekbe.

6. Az 0Osszejovetelek ne tartsanak tovabb két orénal. Ennek az
idotartamnak a felosztasat megtalalod ebben a vezetdi konyvben. A bevezetd
tajékoztatd osszejovetelre 60 percet javaslunk (elsd foglalkozas); 75 percet a
2-11. foglalkozasokra. Ezek a foglalkozasok nem szigortan oktatasi céliak,
hanem kapcsolatteremtd és elgondolkodtatd 6sszejovetelek, ezért legyen
kotetlen a befejezésik. Ha 75 perc alatt befejezel egy foglalkozast, az
nagyon jO, de legyetek szabadok arra, hogy 2 6ra hosszat raszantok az
Osszejovetelekre ha sziikséges (de sohase tébbet).

7. Hozd 0ssze a csoportot valamilyen kikapcsolddéasra. Az elso
foglalkozas eldtt vagy utan tervezz be egy vidam ismerkedési tevékenységet
(valamilyen labdajatek, kerékpartara, kirandulas, pizza-parti, szalonnasités)
azoknak a fiataloknak, akik szeretnének bekapcsol6dni a tanitvanyi csaladba.
Ez segit feloldodniuk, és kozelebb kerilnitik egymashoz.

KAPCSOLATTEREMTESEK

A tanitvanyi csaladban vezetdi feladatod van, nem pedig tanitéi.
Mikozben elmagyarazod, hogy te is, mint a csoport minden tagja szeretnél
egyre érettebb tanitvanya lenni Krisztusnak, azt érezteted, hogy te is egy
vagy a tobbi csoporttag kozil, és nem afféle "professzor”. Viszont tudjak,
hogy eérettebb vagy korodnal fogva, és tébb tapasztalatod van, mint a
fiataloknak a tanitvanyi csaladodban, ezért téled varjak a szervezést, vezetést
és példamutatast. Ha latjak, hogy Oszintén szereted Istent, és odafigyelsz
rdjuk egyenként, akkor valoszinii, hogy szilard, szeretetteljes kapcsolatba
fognak kertilni Istennel, veled és egymassal.

1. Taladlkozz minden csoporttaggal egyénileg. Beszélj meg egy
idopontot a tanitvanyi csalddod minden egyes tagjaval személyes
talalkozésra az els6 vagy masodik héten. Ismerd meg igényeit, érdeklddési
korét, beallitottsagat és céljait. Mondd el ezeket magaddal kapcsolatban is.
Ez segit ugy latni egyméast mint egyedi, fontos személyiségeket a sajatos
érzelmekkel és gondolkodéassal egyltt. Egymas jobb megismerése azzal az
eredménnyel is jar, hogy tartalmasabb lesz a beszélgetésetek a
csoportfoglalkozéasokon.

2. Vezess egy jegyzetfiizetet a tiz hetes tanulmany alatt. ird le ebbe
megfigyeléseidet a tanitvanyi csalddod tagjairél. Rendszeresen imadkozz
mindegyikért név szerint. Kdvesd nyomon az egyéni sziikségeket és
eredményeket. Ha valaki hianyzik egy foglalkozasrol, vedd fel vele a



kapcsolatot személyesen. Segits neki, ha nem ért valamilyen igeszakaszt.
Beszélgess el vele ha ugy tlinik, hogy nem tartja be valamelyik vallalasat.
Kérdezz ra a véleményére az dsszejoveteleken. Epitsd 6t masok elétt, hogy a
tobbiek is értékeljék munkajat a csoportban.

Arra is hasznalhatod ezt a jegyzetfiizetet, hogy beleirod minden egyes
foglalkozas kiértékelését és azt, hogy miben szeretnél jobb vezetd lenni,
valamint a sajat valaszaidat is a Janos els6 levelének tanulmanyozasakor,
mely a hatodik bibliatanulmanyozassal kezdodik.

3. Tajékoztasd rendszeresen lelkipasztorodat és gytlekezetedet errdl
a munkadrél. Mikoézben kapcsolatokat alakitasz ki a tanitvanyi
csaladodban, (gyelj a gyllekezeti kapcsolataidra is. Rendszeresen
tajékoztasd lelkipasztorodat arrél, hogy mi torténik a csoportodban. Biztasd
a csoporttagokat, hogy vegyenek részt a gyllekezeti életben, és erdsitsék
meg kapcsolataikat mas hivokkel - kilondsen olyan fiatalokkal, akik nem
tagjai a tanitvanyi csaladnak. A csoporttagoknak erts kapcsolatot kell
kialakitaniuk egymassal, de nem szabad hogy egy elszigetelt "klikké" valjon
a csoport.

4. Legyen zartkori a csoportfoglalkozasotok. A tanitvanyi csalad
tagjai bizalmi kapcsolatba kerlilnek egymassal, mert megosztjak egymassal
tapasztalataikat, ezért ne csatlakozzon 0j csoporttag a tobbiekhez, ha méar
elindult a csoport. (Ha tobben is érdeklddnek, és szeretnének csatlakozni,
akkor kezdj el egy 0j tanitvanyi csaladot szamukra valamikor késoébb.) Ha
majd befejezitek a Kévesd Jézust cimii konyv tanulmanyozasat, akkor szolits
fel minden tagot vallaldsa megujitasara, és javasold, hogy a csoport folytassa
a Legyen egyedul Istennel toltott idod cimii konyv tanulméanyozasaval a
tanitvanyi csaladot.

HATEKONY OSSZEJOVETELEK

A tanitvanyi csaldd 0Osszejovetelei a tanitvanysag bibliai alapelveire
épulnek. Mindegyik Osszejovetelnek van legalabb egy, a csoport életére
vonatkozd célja, és egy egyéni ndvekedésre vonatkozd célja. Fontos, hogy
mindkettd megvaldsulasan munkalkodj.

1. Keészulj fel. Minden egyes foglalkozésra legalabb 6t nappal korabban
kezdj el késziilni. Végezd el a Kdvesd Jézust bibliatanulményat valaszolva a
kérdésekre dnmagad szamara, és nem Ugy, ahogy szerinted a didkok fognak
valaszolni. Aztan nézd at a vezetdi vazlat javaslatait hogy meglasd, van-e
valami, amit mindjart meg kell tenned. Késtbb, a hét folyaman (egy vagy
két nappal az 6sszejovetel elott) fejezd be a felkésziilésedet: ismételd at a



Kovesd Jézust anyagat, és tanulmanyozd a vezetdi koényv javaslatait
csoportod sajatos igényei szerint.

2. Kezdjétek el a foglalkozast iddben. A tanitvanyi csalad
Osszejovetelei legfeljebb két orat vehetnek igénybe, ezért kérj meg
mindenkit, hogy id6ben érkezzen vagy akar néhany perccel korabban. (Akik
kordbban érkeznek, jobban megismerkedhetnek egymassal vagy
atismételhetik a megtanult igeverseket.)

3. Segits a diakoknak betartani vallalasaikat. A diakoknak el kell
végeznillk minden feladatot a Kévesd Jézust cimii konyvben minden egyes
foglalkozas elott azért, hogy az dsszejovetel arra épulhessen, amit egyénileg
megtanultak. Ezért a foglalkozasok "Isten Igéjének értelmezése" c. szakaszai
nem tartalmazzdk a Kovesd Jézust bibliatanulményainak sz6 szerinti
kikérdezését. Ehelyett a didkok lehetdséget kapnak a bibliatanulmany anyaga
és sajat valaszaik atnézésére. Az ezt kovetd beszélgetés mar arra épil, amit a
didkok megtanultak az 0sszejovetel el6tti héten, és ezt mélyiti el.

Figyelj azokra a csoporttagokra, akiknek nincs elég onfegyelmik, és
tobb batoritast, biztatast igényelnek vallalasuk betartaséara. Legyen pozitiv a
hozzaallasod, emlékeztesd a tobbieket, hogyan szerette, biztatta és
fegyelmezte Krisztus az els tanitvanyokat; aztan kovesd az O példajat az 1j
tanitvanyok segitésében.

4. Sajatits el csoportos beszélgetésvezetési ismereteket. Kezdetben
valoészinli ugy vezeted majd a beszélgetést, hogy felteszel egy kérdést, amire
valaszol valaki a csoportbol, aztan felteszel egy kovetkez6d kérdést, és igy
tovabb. De ha lgyelsz arra, hogy ne legyen tul nagy a csoportod, akkor ez a
kérdezz-felelek idoszak atmegy majd csoportos beszélgetésbe, amint a
csoporttagok  egyre  jobban  megismerik egymast. Az  egyéni
bibliatanulmanyozasokban leirt meglatasok megosztasa elmélyiti a Szentiras
hatasat minden egyes résztvevd életében. Amint a csoporttagok egyre
zavartalanabbul kifejtik véleményiiket egymas elétt a Krisztussal vald
életiikkel kapcsolatban, kdnnyebben tudnak majd masokkal is beszélni a
csoporton kivdl.

Az alabbiakban elolvashatsz néhany javaslatot, melyek segitenek
tanitvanyi csalddod kézben tartdsaban, hogy minden egyes tag hozzajaruljon
a foglalkozasokhoz, és tanuljon rajtuk keresztiil:

Vildgosan és atgondoltan tedd fel a kérdéseket. Valoszinlibb, hogy
konkrét valaszokat fogsz kapni, ha konkrét kérdéseket teszel fel.

Miutan feltettél egy kérdést, hagyj idot a csoportnak a gondolkodéasra.
Ne ijedj meg a rovid csendtol, és ne el6zz meg masokat sajat valaszaid vagy



véleményed kifejtésével. Ne mondj el olyan dolgokat a beszélgetés soran,
amiket valaki més is el tudna mondani.

Tartsd tiszteletben minden egyes résztvevd megjegyzését. Biztass
mindenkit, hogy mondja el amit gondol, ne csak azt, amirdl gy gondolja,
hogy illik elmondani. Tégy fel kiegészitd kérdéseket gondolataik
kibovitésére, és azért, hogy a gondolatokbdl alkalmazasok legyenek.

Ne tavolodjatok el a Szentirastél. Ennek a tanulmanynak és a csoportos
beszélgetéseteknek a Biblia a végso tekintélye. Hivd fel a csoporttagokat
arra, hogy bibliai igazsagokra alapozzak gondolataikat.

Kérdezz vissza a semmitmond6 vagy felszines valaszokra. Ne engedd,
hogy a csoporttagok kibdjjanak az érdemi valaszadas al6l valamilyen
kdzhellyel vagy egy bibliavers idézésével. Kérd meg 0Oket, hogy
magyarazzdk meg pontosabban, mire gondolnak, vagy mondjanak ra egy
példat.

Tégy fel dsszefoglaldo kérdéseket amikor helyénvalonak latod, hogy a
csoport atgondolja Ujbdl az addig tanulményozott dolgokat. Hasznald fel ezt
az iddszakot korabban mar megbeszélt kérdések Ujbéli felvetésére, ha ugy
érzed, hogy egyes csoporttagoknak még problémajuk van azon a terileten.

Ha vannak olyanok, akik huzédoznak a beszélgetésbe valo
bekapcsolodastdl, akkor kozvetlenul kérdezd meg, hogy mi a személyes
véleményiik vagy tapasztalatuk. Erezzék meg, hogy érdekel a véleményik,
és az, hogy mit gondolnak az adott témarél.

Ha észreveszed hogy mindig ugyanazok valaszolnak minden kérdésre,
akkor legkdzelebb iranyitsd a kérdésedet név szerint masokhoz, hogy
mindenki megszélaljon. Ha valaki tovabbra is allandéan beszélni akar, akkor
érdemes az 0sszejovetel végén egyénileg elbeszélgetni vele. Fejezd ki
nagyra értekelésedet a személye és a véleményei irant, de kérd meg, hogy
adjon tobb lehetoséget masoknak is a bekapcsolddasra.

5. Ertékelj ki minden egyes foglalkozast. 24 6ran beliil értékeld ki,
hogyan mentek a dolgok a foglalkozason, és milyen sziikségletek meriiltek
fel a csoporttagok részérdl. Ebben a vezetdi konyvben "Az 0sszejovetel utan”
cimil bekezdések segithetnek ebben a kiértékelésben.

Amikor késziilsz az egyes osszejovetelekre, imadkozz, hogy Isten
segitsen jol bemutatnod az igazi tanitvany példajat szamukra. Lassék, hogy
lelkesedsz a lelki ndvekedésért, masok lelki segitéséért, és szivesen beszélsz
hitedrol a nem hivd emberekkel. Ez a lelkilet atragadhat masokra is.



Ha a csoportfoglalkozasok élvezetesek és hasznosak a tanitvanyi csalad
tagjanak, akkor nemcsak a Krisztussal és a csoport tdbbi tagjaival vald
kapcsolataiban fog fejlodni, hanem valoészinli, hogy odaszdnja magat a
tanitvanyi csaladba a lelki novekedés sorozat mind az 6t konyvének
befejezéséig.



ELSO FOGLALKOZAS

TANITVANYI CSALADDA VALAS
ATTEKINTES

Alapigazsag: Oda kell szannunk magunkat a tanitvanyi csalad
elvarasainak, ahhoz, hogy a lehetd legtdbb hasznot meritsiik a Kévesd Jézust
c. kdnyv tanulméanyozasabol,

Célok Egyéni novekedés: elfogadni a tanitvanyi csalad feladatait
és vallalasait:

A csoport fejlodése: megalapozni az erds kozosségi
kotodéseket a csoporton bellil.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Tanulméanyozd e vezetdi konyv 6-10. oldalain leirtakat a pontos
hattérinformaciok megismerése végett.

2. A Kovesd Jézust cimii anyagban tanulmanyozd 4t az 5-11. oldalakat és
vagd ki a koényv végén szerepl6 igeverstanulasi kartyakat.

3. Hivj fel mindenkit, aki azt mondta, hogy el fog jonni az elsd
Osszejovetelre. Emlékeztesd Oket, hogy hozzéak el iskolai drarendjuket és
naptarukat. Mondd el nekik, hogy 6rilnél, ha részt vennének a tanitvanyi
csaladban.

4. ird le, hogy eddigi ismereteid alapjan milyen igényekkel jonnek ezek a
fiatalok az els6 alkalomra. Kérd Istent, hogy segitsen ugy elmondanod a
tanitvanysag kihivasat, hogy mindenkiben felkeltse az érdeklddést a Kovesd
Jézust cimii anyag tanulmanyozasara, mely része a tanitvanyi csaladnak.

5. Gyljtsd 6ssze a sziikséges anyagokat
Biblia

Kdvesd Jézust (egy példany mindenkinek)
egy csomag masoldpapir kiilonbdzo szinekben
ceruzak

5x10-es kartyalapok

igeverstanulasi kartyak



AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (20 perc)

Amint valaki megérkezik, kérd meg, hogy irja fel a nevét, cimét és
telefonszdmat egy 5x 10-es kértyalapra, aztan valasszon egy masolépapirt, és
vagja el vagy hajtogassa 6ssze olyan alakira, ami szimbolizalja reményét,
hogy mit tesz Isten vele ebben a tanitvanyi csaladban (vegyél részt ebben a
tevékenységben).

Mindenki valaszoljon a kdvetkezo kérdésekre (te eldszor).

1. Mi a teljes neved?

2. Hol laksz?

3. Mi az, amit szivesen csinalsz?

4. Mi a kedvenc jeled?

ELETBOL VETT KERDESEK (5 perc)

Kérdés: Mitdl lehet jo egy csalddba tartozni? (szeretet, batoritas,
kdzosség, sth.)

ird le a valaszokat.

A FELADAT ERTELMEZESE (20 perc)

Olvasd el az Efézus 4: 11-16-ot hangsulyozva, hogyan segithetink mi,
keresztyének egymasnak a novekedésben és az egyre érettebbé valas
folyamataban Krisztus altal.

Magyarazd el mibdl all a Lelki novekedés sorozat, és mi a célja a
tanitvanyi csaladnak (ennek a vezetdi kdnyvnek a 6. oldala). Beszélj lelkesen
arrél, hogy ez a tanulmany mi mindent végezhet el az életukben.
Hangsulyozd, hogy a siker kulcsa a fegyelmezett elkdtelezettség Istennek és
a csoport tobbi tagjanak.

Adj mindenkinek egy példanyt a Kovesd Jézust cimii konyvbol.
Nézzétek meg a tartalomjegyzékét és a személyes odaszanasi lapot (10.
oldal). Beszéljetek meg minden kérdést, amit a diakok feltesznek azokkal a
vallalasokkal kapcsolatban, miket a kdnyv elvar toluk.

Roviden magyarazd el, mennyi id6t vesz igénybe mindez (egy és
egynegyed oratdl két oraig terjedd csoportfoglalkozas hetente, plusz egyéni
tanulmanyozasi id6), és azt, hogy mindez hany hétig tart (10 vagy tobb
hétig). Dontsétek el, hogy hol és mikor fogtok legkozelebb talalkozni.



A LEHETOSEGEK ATGONDOLASA (15 perc)

Ismételd at a kordbban felsorolt pozitiv jellemzoket ha valaki egy
csaladba tartozik. Kérd meg a csoportot, hogy csendben gondolja at, hogy
ezek a jellemzok hogyan alkalmazhatok a tanitvanyi csaladra. Kérj meg
minden résztvevot, hogy irja le a papirbdl kialakitott jelére, hogy érzése
szerint az odaszanasi lapon felsoroltak koziil hol van sziiksége legtobb
batoritasra és a csoport tamogatasara. Kérj meg mindenkit, hogy mondja el
mit irt le (ha te mondod el elészor, ez kdnnyebbé teszi a tobbieknek is, hogy
megnyiljanak).

Biztasd a csoportot, hogy gondolja at az odaszanasi lapot, és imadkozzon
azeért, hogy fel tudja vallalni a tanitvanyi csoportban vald részvétellel egydtt
jaro feladatokat. Ha valaki ugy dont, hogy nem vesz részt ebben a 10 hetes
tanitvanyi csaladdban, az tudassa veled ezt a dontését a kovetkezo
Osszejovetel elott, és adja vissza a Kévesd Jézust cimii konyvet, melybe még
nem irt bele semmit. Akik Ggy dontenek, hogy csatlakoznak a csoporthoz,
azoknak ugy kell eljonni a kdvetkezd foglalkozasra, hogy mar elvégezték az
elsd bibliatanulmany minden feladatat. Biztass mindenkit, hogy minden
héten jel6ljon ki magéanak egy adott idopontot a bibliatanulmanyi feladatok
elvégzésére (lehetdleg 5 nappal korabban). Ily médon tébb nap is marad
arra, hogy megtanuljak az igeverseket és elvégezzenek egy esetleges plusz
feladatot, melyet a bibliatanulmany el6ir.

Imadkozz mindenkiért név szerint és a dontéséért azzal kapcsolatban,
hogy csatlakozzon-e a tanitvanyi csalddhoz. Kdszénd meg Istennek amit
tenni fog mindannyiétok életében, amint odaszanjatok magatokat neki és
egymasnak.

Jovo heti feladatok. Nagy lelkesedéssel magyaradzd el sajat szavaiddal a
kovetkezo feladatokat:

1. Olvassatok el a Kovesd Jézust cimii konyv bevezeto lapjait, és
toltsétek ki a személyes odaszanasrol szold oldalt (10. oldal). Végezzétek
el az els6 bibliatanulmanyt, és vagjatok ki a bibliaverstanul6 lapokat a
konyv végérol. Mutasd meg a csoportnak a te elokészitett bibliaverstanuld
kartyacsomagodat.

2. Tanuljuk meg az 1. Janos 5:11-et, amit az elsd bibliatanulmany
kijelol.

3. Mindenki hozzon egy Bibliat, egy tollat vagy ceruzat minden
dsszejovetelre, valamint a Kévesd Jézust cimii konyvet.



Mieldtt a didkok elmennek err6l az els6 Osszejovetelrdl, igyekezz
beszélgetni vellk egyénileg. Figyelj oda, hogy van-e valamilyen kérdésiik
vagy problémajuk. Biztasd oket, hogy csatlakozzanak a csoporthoz, és
éreztesd veluk, hogy odafigyelsz mindegyikikre.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Elmondta-e mindenki gondolatait és érzéseit? Hogyan tudnal
hatékonyabban bevonni masokat is a jovoheti beszélgetésekbe. Nézd at a
"Hatékony Gsszejovetelek” cimil bekezdést e vezetdi konyv 9. oldalan.

2. Ezen a héten és minden héten legalabb 5 nappal a kdvetkezo
foglalkozas el6tt kezd el a felkészulést. VVégezd el a Kbvesd Jézust cimii
kdnyvben talalhatd bibliatanulményt, és olvasd végig a vezetdi konyv
javaslatait.



MASODIK FOGLALKOZAS

BIZTOS VAGY BENNE?
1. bibliatanulméany

ATTEKINTES

Alapigazsag Akkor kezdodhet a lelki novekedés, ha biztosak
vagyunk abban, hogy Isten gyermekeivé fogadott benniinket.

Megtanult igevers 1. Janos 5:11

Célok Egyéni novekedés: Elfogadni és megkdszonni Istennek az
Udvosség bizonyossagat, melyet Jézus Krisztus altal lehetové tett.

A csoport fejlédése: Efogadni és batoritani egymast tudva,
hogy mindenki fontos személy a csoportban.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imadkozz minden csoporttagért név szerint, és kérj Istentdl
bolcsességet arra, hogy mindenkit segiteni tudj az odaszéant tanitvanyi életre
valo eljutasban.

2. Végezd el az elsd bibliatanulményt a Kévesd Jézust cimii konyvben,
ird le személyes valaszaidat mindegyik kérdésre. Erdemes leirnod a margéra
egyéb megfigyeléseidet, amikrdl beszélni akarsz a csoportban vagy azt
szeretnéd, hogy a tobbiek is kifejtsék véleményiket.

3. Tanuld meg az 1.Janos 5:11-et.

4. Vedd fel a kapcsolatot mindenkivel, aki részt vett az elmult
foglalkozason. Valaszolj a kérdéseire, és emlékeztesd az &sszejovetel
helyére és idejére. Ha valamilyen okbdl Ggy doéntétt, hogy nem csatlakozik a
tanitvanyi csaladhoz, mondd el neki, hogy tovabbra is szereted és reméled,
hogy késobb csatlakozik majd egy méasik csoporthoz.

5. Készits egy névsort az egész csoportrol, melyben a nevek mellett
feltinteted a cimeket és a telefonszdmokat is (ehhez felhasznalhatod az
5x10-es kartyalapokat, amiket a mdalt héten kitoltottek). Készits
fénymaésolatokat a névsorrél ugy, hogy odaadhass mindenkinek egyet beldle.

6. Gyljtsd 0ssze az anyagokat az Osszejovetelre:
Biblia

Kovesd Jezust

csoportnévsor



igeverskartyak



CSOPORTEPITES (20 perc)

Udvozolj mindenkit és igyekezz, hogy otthon érezze magat. Ugy
Udvozold, mint a tanitvanyi csaldd fontos tagjat. Mindenki nyissa ki a
szemeélyes odaszanasi oldalt (10. oldal a Kovesd Jézust cimii konyvben).
Olvassatok el egyutt. Kérj meg mindenkit, hogy irja ala ezt az oldalt ha még
nem tette. (Ne felejtsd el te is aldirni a tiedet!) Ezutdn a kolcsonos
elkotelezettség és tamogatas szimb6lumaként mindenki irja ala valaki mas
odaszanasi lapjat is.

Kérj meg mindenkit, hogy mondjon egy sz6t, ami jellemzi pillanatnyi
érzéseit amint odaszanta magat a tanitvanyi csalddba 10 héten at (félelem,
lelkesedés, bizonytalansag, stb.). Roviden beszéljétek meg, hogyan lehet
barmilyen negativ érzelmet legydzni. Kérj onként jelentkezoket, hogy
imadkozzanak a kifejezett érzelmekért, és kérjék meg Istent, hogy adjon
latast mindenkinek arra nézve, hogy mit akar elvégezni az életetekben a
kovetkezo 9 héten.

Lelkesen biztositsd a fiatalokat arrél, hogy rendelkezéstikre allsz, és az a
vagyad, hogy mindegyikik sikeresen elvégezze ezt a tanitvanyi tanfolyamot.

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Beszélgetés: El6fordult-e mar veled, hogy beletartoztal egy csoportba
(zenekar, focicsapat, iskolai klub, stb.) és kétségeid tamadtak afeldl,
hogy elfogadnak-e a tobbiek a csoportban? Ha igen, akkor mit éreztél
ilyenkor? Hogyan befolyasolta ez a teljesitményedet a csoportban?
Milyen hatassal voltak kételyeid a csoport méas tagjaival vald
kapcsolatodra?

Magyarazd el, hogy hasonl6 érzéseink és reakcidink lehetnek Isten felé
és mas keresztyének felé, ha kétségeink vannak az (dvosségunket illetden.
Mondj egy példat erre sajat tapasztalatodbol, vagy kérj néhany onként
jelentkezdt, hogy mondjanak példat.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (35 perc)

(MEGJEGYZES: ez a szakasz minden héten a tanulok munkajara épiil,
melyet elvégeztek a Kovesd Jézust cimii konyvben. A beszélgetési kérdések
altalaban nem azonosak a konyvben feltett kérdésekkel, de ugyanazokra az
igehelyekre és feladatokra éplilnek. Ez a modszer segit a hallgatoknak
végiggondolni amit tanulményoztak ahelyett, hogy csupan mechanikusan
bemondjak leirt valaszaikat.)



Adj id6ét mindenkinek, hogy &tnézze a Koévesd Jézust c. konyv elsd
bibliatanulményéra adott valaszait, aztan beszélgessetek:

1. Mit mondanéal annak, aki ezt allitja: ""J6l érzem magam ugy,
ahogy vagyok! Miért legyek hivo keresztyén?"

Ez a kerdés segit atgondolni a "Hogy néz ki egy hivo keresztyén'' cimii
kérdésre adott valaszukat.

2. Miben taldltad nehéznek a 17. oldalon kezdddd 5 Iépés
valamelyikét Krisztus elfogadasaval kapcsolatban? (Példaul valaki
beszélhet arrdl, hogy tul buszke volt annak beismerésére, hogy Krisztusra
van szliksége, mig rd nem jott, hogy ha beismeri ezt a sziikségét, akkor
tényleg azza valhat, amit kilénben csak megjatszott.)

3. Honnan tudhatod, hogy tényleg keresztyén vagy? Utalj a "Tudni,
hogy Istené vagy", 21. oldal cimii szakaszra. A vélaszoknak tartalmazniuk
kell:

1. Janos 2:3-6 Az igazi hit igazi engedelmességhez vezet.
3:14 A maésok iranti szeretet novekszik.
3:24; 4-13 Krisztus Lelke érezteti, hogy veled van.
4:15 A keresztyének beszélnek masoknak Krisztusrol.

§ 5:1 Isten megigérte, hogy ha hisziink Krisztusban, akkor
az O gyermekei lehetiink.

4. A Janos elso levelében felsorolt 6t bizonyossag kozul melyik jelent
legtobbet neked? Miért? Adj mindenkinek lehetdséget valaszolni.

Csoportosan ismételjétek at a kivilrol megtanult igeverset (1.Janos
5:11), aztan adj lehetdséget arra, hogy a hallgatok egy-egy mondatos
imadsagban megkoszonjék tidvosségiiket Istennek, melyet az O Fiaban,
Jézus Krisztushan kaptak.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (10 perc)

Kérj meg mindenkit, hogy az elso bibliatanulmannyal kapcsolatban irja
le a kovetkezoket: (1) Egy dolog, amit ezen a héten megtesz, hogy
megerositse Udvossegtudatat (példak: mindennap megkdszonni Istennek,
hogy O hii marad az igéreteihez; elmondani valakinek, hogy mit jelent
szamara keresztyénnek lenni.) (2) Egy dolog, amit ezen a héten megtesz,
hogy kimutassa elkotelezettségét a tanitvanyi csalad valamelyik tagja irant.
(példak: felajanlani a segitségét valakinek, aki nem ismeri jol a kdvetkezo



osszejovetel helyét; felhivni valakit a hét folyaman a csoportbdl, és néhany
biztaté szdval batoritani.)

Jovo heti feladatok: Mikozben elmondod a kovetkezo feladatokat,
legyen pozitiv a hozzaallasod. Ereztesd a fiatalokkal, hogy hiszel
képességiikben és vagyukban arra, hogy szamonkérhetdk legyenek.

1. Elvégezni a maésodik bibliatanulmanyt a Koévesd Jézust cimii
konyvben. Ne felejtsék el az igevers megtanulésat.

2. Késznek lenni arra, hogy mivel erositetted meg
Udvbizonyossagodat ezen a héten, és mivel mutattad ki
elkotelezettségedet valakinek a tanitvanyi csalad tagjai kozul.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Az oOsszejovetel kiertékelése: Felszabadult volt-e a légkor, szivesen
megszolalt-e mindenki? Ha nem, ird le hogy mik lehettek az okai és mi
mindent tehetnél, hogy legkdzelebb oldottabb legyen a 1égkor.

2. Ha valaki bizonytalannak tlint az idvosségét illetden, akkor feltétlen
talalkozz vele, vagy hivd fel valamikor ezen a héten.



HARMADIK FOGLALKOZAS
A NAGY FELFEDEZES
2. bibliatanulméany

ATTEKINTES

Alapigazsag A lelki ndvekedéshez tudnunk kell, hogy mi lsten
akarata, amit meg kell tenniink, és mivé kell valnunk.

Igevers tanulas Filippi 1:6.

Célok Egyéni ndvekedés: Felfedezni Isten terveit gyermekeivel, és
megtenni a szilkséges lépéseket e célok megvalosulasa érdekében.

A csoport fejlédése: Batoritani egymast az Istennel vald
szoros kapcsolat elérésében; az érett Krisztusi jellem és élet
megvalositasaban, mely jol képviseli Krisztust a vilag elott.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imédkozz minden csoporttagért név szerint, és kérd Istent, hogy
biztositsa mindegyikiiknek jelenlétét és szeretetét.

2. Végezd el a masodik bibliatanulmanyt a Kovesd Jézust cimii
kdnyvben. Ne felejtsd el, hogy mint a tanitvanyi csalad egyik tagja (nemcsak
vezetdje) neked is részt kell venni minden csoportos megmozduldsban és
beszélgetésben, de tigyelned kell arra, hogy ne urald ezeket.

3. Tanuld meg a Filippi 1:6-ot; ismételd at az 1. Janos 5:11-et.
4. Gyljtsd 6ssze az anyagokat a kovetkezo foglalkozashoz:
Biblia

Kovesd Jézust

bibliaverstanulasi lapok



CSOPORTEPITES (20 perc)

Kérj meg 6nként jelentkezdket, hogy mondjék el, mit tettek a mult héten
azért, hogy (1) megerositsék Udvbizonyossagukat és (2) kimutassak
szeretetilket valaki irant a tanitvanyi csoportban. Roviden beszéljétek meg
cselekedetlik eredményeit: mit éreztek, hogyan reagaltak masok.

Kérd meg a csoportot, hogy gondoljanak &ltaldban az emberek
viselkedésere, és igy valaszoljanak a kdvetkezd kérdésekre:

1. Mi lehet az életcélja az emberek legnagyobb részének? (élvezni az
életet, sok pénzt keresni, szérakozni, stb.)

2. Mi minden jelzi hogy sok embernek nincs célja az életben?
(unalom, befejezetlen feladatok, allanddan valtozé tervek, félelem a jovotol,
stb.)

3. Hogyan valtoztatna meg életmédjukat egy igazan jelentds cél?

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Beszéljétek meg:

1. Feltetted-e mar magadnak a kérdést ""Miért vagyok itt? Miért
szllettem meg?"'

2. Milyen valaszt adtal ilyen kérdésekre, amikor még nem voltal hivé
keresztyén?

3. Megvaéltozott-e valaszod ezen a héten, mikdzben atvetted a
tanulmanyt? Hivd fel a csoporttagok figyelmét a Kovesd Jézust cimii konyv
28, 30,31. oldalan adott valaszaikra.

4. Szerinted miért fontos, hogy legyen az embernek életcélja?

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (30 perc)

A hallgatok csendben nézzék at munkajukat a masodik bibliatanulmany
Kitoltése sordn a Kovesd Jézust cimii konyvben, aztan beszéljétek meg a
kdvetkezd kérdéseket:

1. Milyen harom célja van Istennek az életiinkkel? (szeretetkapcsolat
kiépulése Istennel, nagykorusag Krisztusban és bizonysagtétel Krisztusrol)
2. Hogyan jellemeznéd a hivd ember szeretetkapcsolatat Istennel?

(lelki szlletéssel kezdodik; hozzatartozik a folyamatos kapcsolattartas
Istennel; stb.)



3. Hogyan tudjuk iranyitani az Istennel valé kapcsolatunkat? Utalj
az Istennel vald kapcsolat helyreallitasara és a kdzosség fenntartasara a
Kovesd Jézust c. koényv 26-27. oldalan szereplé anyagra a valaszok
kiértékelésekor. (Megszakithatjuk az Istennel vald kdzdsségiinket azzal, ha
btnt kovetiink el; helyreallithatjuk a kozosséget, ha megvalljuk biineinket;
fenntarthatjuk a kommunikaciot Vele; stb.)

4. Milyen jellemz6éi vannak a "felnott" vagy nagykoru
keresztyénnek? A hallgatok keressék ki a Galacia 5:22-23-at és a Réma
12:2-t. (Az ilyen érett hivo szeretetteljes, drvendezd, békességes, tirelmes,
kedves, sth.; Isten nézdpontjabol latja a dolgokat, nem a vilag szerint.)

5. Nevezz meg legaldbb harom dolgot, melyet szerinted Isten fel akar
hasznalni annak érdekében, hogy egyre jobban hasonlitsunk Krisztusra!
(Szentlelke, 1géje valamint a korulottink 1évo emberek és események)

6. A 2.Korinthus 5:20-ban Pal tgy beszél a hivokrol, mint ""Krisztus
koveteirdl'. Mas szoval olyanok vagyunk, mint a diplomatak, akiket az
egyik orszag elkild a masikba - az Isten Orszagabdl lettiink elkildve,
hogy képviseljiik Ot a Foldon. Mi az a két méd, ahogy betolthetjiik
kuldetésiinket mint kovetek? Utalj a hallgatdk elott az "Isten harmadik
célja" cimszo alatt szerepldé anyagra (Méasokhoz vald hozzaallasunkkal és
tetteinkkel; azzal, ha beszélink Krisztusrol és Isten Orszagarél masoknak).

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

Kérj meg minden csoporttagot, hogy gondoljon életének arra az
iddszakara, amikor még nem volt hivo keresztyén, és hasonlitsa dssze azzal
az idoszakkal, ami akkor kezdddott, amikor elfogadta Krisztust. Mindenki
(beleértve téged is) mondjon egy példat arra, hogy miben valtozott meg az
élete, és ez a valtozas hogyan tantskodhat méasoknak Krisztusrol.

Csendben mindenki nézze at, hogy mit irt a 32. oldalon életcéljardl. Kérd
meg a csoporttagokat, hogy gondolkozzanak olyan cselekedeteken, melyek a
jovo héten segiteni fognak efelé a cél felé haladni, és irjak le ezeket a
kdnyvbe. Ha szikséges, megemlithetsz néhany lehetdséget: mivel toltik
szabadidejuket esténként vagy hétvégenkent; hogy valaszolnak a sziileiknek
ha megkérik oket valamire; mirdl beszélgetnek, amikor a barataik kozott
vannak; vagy hogy viszonyulnak a hazi feladathoz. Mondd el sajat
életcélodat, és azt, hogy mi mindent tervezel megvaldsulasa érdekében a
kdvetkezd hétre. Aztan kérj onként jelentkezdket, hogy mondjak el ugyanezt
a sajat életiikre vonatkozoan.



Kérj meg két fiatalt, hogy imadkozzanak minden csoporttagért azert,

hogy a résztvevok legyenek képesek Isten célja felé haladni a kovetkezo
héten.

Mondd el az e heti bibliaverset (Filippi 1:6), aztdn kérd meg a
résztvevoket, hogy mondjak veled. Ismételjétek at az 1.Janos 5:11-et.

Biztasd arra a hallgatokat, hogy az 0sszejovetelek kdzotti idokben parokat
alkotva segitsenek egymasnak az igeversek megtanulasaban.



Feladat a kdvetkezo hétre. Mondd el a kovetkezo feladatokat:

1. Végezzék el a Kovesd Jézust cimii konyv harmadik
bibliatanulméanyéat, melynek cime ""Rengeteg szeretet"".

2. Taldlj egy vagy két tagot a csoportban, akivel egyitt tudod
megtanulni az igeverseket.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki az 6sszejovetelt: Sikeriilt-e tavol tartani a beszélgetést
kozhelyektdl és az elvonatkoztatasoktol konkrét, gyakorlati, életszerli
kérdésekre koncentralva? Ha nem, kérd Istent, hogy segitsen felismerned,
mikor kell mélyebbre hatolni a kdvetkez6 heti beszélgetés soran.

2. Ha azt latod, hogy egyes csoporttagok lemaradnak a feladataikkall,
akkor hivd fel 6ket a hét folyaman, és biztasd 6ket, hogy ne maradjanak le a
csoporttol. Valaszolj barmilyen felmerilo kérdésiikre, ajanld fel segitségedet
egy jobb idébeosztas kidolgozasaban szamukra.



NEGYEDIK FOGLALKOZAS
RENGETEG SZERETET
3. bibliatanulméany

ATTEKINTES

Alapigazsag A lelki fejlodés az Istennel valé aktiv
szeretetkapcsolathol indul el.

Megtanult igevers Janos 3:16

Célok Egyéni célok: Tudatara ébredni, hogy milyen Isten szeretete
és atgondolni, hogyan lehetne kifejezni szeretetlinket Isten irant.

A csoport fejlodése: Keresni olyan moédokat, aminek segitségével
kifejezhetjuk Isten iranti szeretetiinket, és Isten szeretetét egymas felé a
hivok kozosségében.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT
1. Imadkozz minden résztvevoért és a csoport egységének fejlodéséért.

2. Végezd el a harmadik bibliatanulmanyt a Kovesd Jézust cimii
kényvben attanulmanyozva minden emlitett igeszakaszt.

3. Jegyezz le minden olyan esetet, amirdl hallasz vagy olvasol ezen a
héten, amikor az emberi szeretetkisérletek kudarcot vallanak. Keress egyet
ezek kozil, amit példanak hasznalhatsz az 0Osszejovetel masodik
tevékenységének inditasara.

4. Gyljtsd 6ssze az 6sszejovetelhez sziikséges anyagokat:

Biblia

Kovesd Jézust

bibliaverstanul6 lapok

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (20 perc)

Kérd meg a csoportot, hogy nevezzék meg, és irjak le Isten szeretetének
ot jellemzdjét a harmadik bibliatanulmany vazlata alapjan (feltétel nélkuli,
aldozatvallalo, szolgald, megbocsatd, talalékony).



Kérd meg oket, hogy gondoljanak olyan konkrét esetekre akar a sajat
vagy masok tapasztalatabol, amikor az emberi szeretet cséd6t mondott
(megszakadt baratsdgok, veszekedések a sziilokkel, valas, elmenekiilés
otthonrol, stb.). Mikdzben mindenki mond egy példat, a csoport dontse el,
hogy Isten szeretetének &t jellemzdje kodzul melyik az, ami elsdsorban
hianyzott az adott esetben.

Beszélgessetek arrél, miben kilonbézik Isten szeretete a mindennapi
életben szeretetnek nevezett viselkedéstdl (élénkitsd fel a beszélgetést és
javasold azt, hogy gondoljanak a reklamokban hasznalt szeretet igéretekre,
melyet szerintlik termékeik hasznalata eredményez.)

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Beszéljétek meg: Voltak-e olyan esetek az életedben, amikor
megkérddjelezted Isten szeretetét veled kapcsolatban? Miért? Hogyan
szabadulhatunk meg az ilyen kételyektol (arra koncentralva amit Isten
mond), aztan igy folytasd (Isten tényleg szeret benniinket, de azt akarja,
hogy mi is szeressiik Ot. Hogyan fejezhetjiik ki Isten iranti
szeretetiinket? Nézziik meg pontosabban!)

ISTEN IGEJENEK VIZSGALATA (30 perc)

Hagyj néhany percet mindenkinek irasbeli valaszuk atnézésére a Kovesd
Jézust cimii konyv harmadik bibliatanulmanyaban.

Beszéljétek meg a kovetkezd témakat: biztass mindenkit, hogy adja
kdzre gondolatait és irja le masok meglatasait.

1. Ha valaki ezt mondana neked "Azzal szerethetjik Istent, ha
templomba jarunk, olvassuk a Bibliat és imadkozunk'"), mit mondanal
erre? (Ez csak a kezdet - csupan egy kis része annak, hogy mit jelent Istent
szeretni.)

2. Jézus foldi életében milyen konkrét mddokon fejezte ki Isten
iranti szeretetét Istennek és masoknak? (Idét szant az imadkozasra,
elvetette Satan kisértési ajanlatait, engedelmeskedett Atyjanak egészen a
halalig; taplalta az éheseket, meggydgyitotta a betegeket, szerette azokat,
akiket masok szerethetetleneknek tartottak.)

3. Hogyan kapcsoldédnak Jézus Isten iranti szeretetmegnyilvanulasai
Isten szeretetének Ot jellemz6jéhez, mely a mai bibliatanulmanyunkban
szerepel. (Bemutatjak az Isten szerinti szeretetet.)



4. Mit tehetsz az Isten iranti szereteted kifejezése érdekében a
sziveddel, a lelkeddel, az értelmeddel, a testeddel? A valaszok
alapulhatnak a hallgatok irdsos valaszain a "Tedd személyessé" cimsz6
alatt.

5. Hogyan fejezheted ki az Isten iranti szeretetedet abban, ahogy a
csaladoddal, a barataiddal, a tanulasban zavaro6 iskolatarsaddal és a rad
pikkel6 tanarral bansz.



ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

Beszeljétek meg:

1. Mi, mint csoport hogyan fejezhetjik ki Isten iranti szeretetiinket?
Javasolj egy kilonleges dicsoitd 0sszejovetelt - imadkozva és énekelve vagy

zsoltarokat olvasva -, ami egy j0 kezdet, és lehetdség Isten megkérésére,
hogy valaszoljon erre a kérdésre.

2. Hogyan fejezheti ki az egymassal vald kapcsolatunk az Isten iranti
szeretetiinket? Javasold, hogy a hét folyaman soroljanak fel olyan médokat,
melyek segitségével szolgélatkészebb, megbocsatobb, talalékonyabb,
aldozathozdbb és egyre inkabb feltétel nélkili lehet kinek-kinek a szeretete
minden mas csoporttag irant.

Batorits minden résztvevot arra, hogy taldlkozzon legalabb egy
csoporttaggal a kovetkezd héten kdzos beszélgetésre és imadsagra. Ha helyre
kell allitania egy megsérilt vagy megszakadt kapcsolatot valakivel a
csoportban, akkor elészor azzal a személlyel taldlkozzon. A megerositett
személyes kapcsolatok segitségére lesznek az egész tanitvanyi csaladnak.

Mondjatok el a méara megtanult igeverset (Janos 3:16) egydtt. Isten
aldozatos szeretetére valaszul tobb csoporttag imadkozzon, és kdszénje meg
Istennek szeretetét, valamint kérje vezetését, hogyan tudna kimutatni O
irdnta a szeretetét ezen a héten.

Jovo heti feladatok. Késztesd a hallgatokat, hogy végezzék el a
kovetkezd heti feladatokat a kovetkezdképpen: el6fordult-e mar veled,
hogy nehezen tudtad szeretni magadat vagy masokat? A kovetkezd heti
bibliatanulmanyunk segit megtanulni elfogadni magunkat és méasokat
azzal, hogy gyakoroljuk az Isten szerinti szeretetet.

1. Végezzétek el a negyedik bibliatanulméanyt. irjatok le minden
megjegyzést, kérdést vagy lényeges gondolatot.

2. Taldlkozz egy valakivel a csoportbol a hét folyaman egyutt
imadkozas végett.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki: eldfordul-e, hogy két, vagy harom ember uralja a
beszelgetést minden egyes 6sszejovetelen. Ha igen, beszélj velik egyénileg.
Tudasd veluk, hogy értékeled aktivitdsukat, de kérd meg Oket, hogy
segitsenek neked mindenkit bevonni a beszélgetésbe.



2. Ha van valaki a csoportban, akivel helyre kell allitanod vagy meg kell
erositened a kapcsolatodat, jelélj ki egy idopontot magadnak, amikor
talalkozol vele.



OTODIK FOGLALKOZAS
A SZERETET KIMELETES
4. bibliatanulmany

ATTEKINTES

Alapigazsag A lelki novekedésbe beletartozik 6nmagunk és
masok szeretetének megtanulasa oly maodon, hogy Isten szeretetét hivjuk
segitsegull.

Igevers tanulas: 1 Janos 3:22

Célok Egyéni célok: Uj hozzéallast elsajatitani  6nmagad
értekelésevel kapcsolatban, és elkezdeni szeretetet tandsitani azok felé, akik
kiilondsen szerethetetleneknek tlinnek.

A csoport fejlodése: Az elfogadas, az elismerés és a szeretet
forrasaiva valni egymas szdmara.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imadkozz azért, hogy elmélyiljon a tanitvanyi csalddod tagjai kdzotti
személyes kapcsolat a kdvetkezo hetek folyaman.

2. Végezd el a Kdvesd Jézust cimii konyv negyedik bibliatanulmanyat.

3. Irj le egy dolgot tanitvanyi csaladod minden tagjardl, amit szeretsz
benne.

4. Gytjtsd 6ssze az anyagokat a kovetkezo foglalkozasra:
Biblia

Kovesd Jézust

igeverstanuld lapok

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (20 perc)

Kérj onként jelentkezoket, hogy szamoljanak be mualt heti
tapasztalataikrél, hogy sikerllt egyutt beszélgetni és imadkozni mas
csoporttagokkal. Mit tanultak meg a masik személlyel kapcsolatban?
Onmagukkal kapcsolatban? Javasold, hogy mindenki probaljon meg minden
egyes csoporttaggal tal&lkozni legalédbb egyszer a kdvetkez6 hat hét alatt.



Mondd el: A "Szeretni 6nmagad" cimszd alatt a negyedik
bibliatanulmanyban két felsorolast kellett késziteni: (1) azokrél a
dolgokroél, amiket nem szeretsz magaddal kapcsolatban; (2) azokrdl,
amiket szeretsz magaddal kapcsolatban. Kiknek ment nehezen az els
lista Osszeallitasa? Kik azok, akik nehezebbnek taldltak a masodik
felsorolast? Altalaban kénnyebb azokra a dolgokra gondolnunk, amiket
szeretiink magunkban, ezért segitsink most egymasnak bdviteni a
szeretetre mélto dolgok listdjat 6nmagunkkal kapcsolatban. Kérj meg
minden résztvevét a csoportbol, hogy mondjon egy dolgot, amit szeret
minden mas csoporttagnal egyen egyenként. - Te kezdd. Legyen ez
élvezetes, felszabadult beszélgetés.



ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)
Beszélgessetek az alabbi kérdésekrol:

1. Milyen kapcsolat all fenn akdzott, amit magadra nézve érzel, és
amit mésra vonatkozoan érzel? A diakok készitsenek egy felsorolést olyan
dolgokrél, amiket nem szeretnek masokban, és hasonlitsdk 6ssze ezeket
azokkal, amiket nem szeretnek 6nmagukban.

2. Ez az 6sszehasonlitds hogyan kapcsolddik ahhoz, amit Jézus
mondott a Mark 12:31-ben? (Nemcsak egyszerlien azt parancsolta, hogy
szeressiik felebaratainkat. Tudta, hogy ez lehetetlen lenne, ha nem
szeretnénk és értékelnénk 6nmagunkat.)

ISTEN IGEJENEK VIZSGALATA (30 perc)

Mindenki nézze at a "Szeretni masokat" szakaszt a negyedik
bibliatanulmanyban, aztan beszéljétek meg:

1. Miért fontos, hogy a keresztyének szeressék az embereket? Utalj
az 1. Janos 4:7-19-re adott valaszaikra. (Isten a Szeretet; O elobb szeretett
benniinket és azzal lesz teljesség az O szeretete, ha mi is szeretiink masokat;
Isten benniink €l; bizalmunk lehet az itélet napjan; a szeretet kilizi a félelmet;
nem lehet szeretniink Istent, és nem szeretniink dnmagunkat; Isten parancsa
a szeretet)

2. Hogyan kezdhetiink szeretni mésokat, ha nem érzlink szeretetet
irantuk? Ujbol utalj az 1. Janos 4:7-19-re. (Isten szeretetének tudataban, és
arra hagyatkozva, mert a szeretet Istentdl jon; Isten az O Lelkét adja nekiink,
aki benniink él, és betdlt bennilinket Isten szeretetével.)

3. Mit mondott Jézus, mi a legjobb mddja annak, hogy
megismertessiik a vilaggal, hogy mi az O tanitvanyai vagyunk. Utalj a
Janos 13:34-35-re. (Az egymas iranti lathat6 szeretetmegnyilvanulasainkon
keresztil.)

4. Hogyan lehet abbahagynunk, hogy csupan beszéljink egymas
szeretésérol, és most mindjart elkezdenlnk az igazi szeretetet. Utalj a
"Szeretni masokat" szakaszra a 48. oldalon. (Kérd Istentd] az O szeretetét;
hidd el, hogy megadta; tegyél valamit, ami kifejezi szeretetedet valaki irant,
akit nehéz szeretned.)

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)
Csoportosan ismételjétek el a mara megtanult igeverset (1.Janos 3:23).



Aztan kérj meg mindenkit, hogy mondja el, mit tapasztalt az elmult
héten Isten szeretetének kimutatasa soran egy olyan személy felé, akit nehéz
volt szeretnie (utalj valaszaikra a "Tedd személyessé cimsz6 alatt"). Kérdezd
meg, észrevették-e, hogy mikdzben megprébaltdk kimutatni szeretetiiket
masokat mésok felé, ez nem jelentette feltétlenil azt, hogy azok az emberek
is viszont szerették oket.

Kérdezd meg: Hogyan segithetlink egymasnak, amikor elkeserediink
masok hozzaallasa miatt. (Felhivhatjuk egymast, amikor nehéznek talaljuk
Isten szeretetének megvaldsitasat.)

Imadsaggal fejezzétek be az Osszejovetelt, kérve Isten segitségét annak
felismerésében, hogy van tartalékszeretetetek, mert Isten szeretete hatalmas
nemcsak arra, hogy atforméalja a te életedet, hanem mindazokét, akikkel
naponta kapcsolatba kertilsz.

Jovo heti feladatok. Mondd el az alabbi feladatokat sajat szavaiddal és
lelkesedéssel:

1. Végezzétek el az 6todik bibliatanulmanyt.

2. Ismételjetek 4t minden kivilrél megtanult igeverset, és
készuljetek fel 6nallé elmondasukra.

3. Olvassatok el "A vendég, aki atvette az irdmyitast" cimi
olvasményt a Kovesd Jézust cimii konyv végén, amint ezt az o6todik
bibliatanulmény kéri.

Emlitsd meg, hogy a hatodik bibliatanulmany elkezdésekor mindenkinek
rendelkeznie kell egy jegyzetfiizettel, amibe leirja a naponkénti
bibliaolvasédsa eredményeit a Janos elsd levelébol. Lehet, hogy a
csoporttagoknak maris van olyan jegyzetfiizete otthon, amit felhasznalhatnak
erre a célra. Ha nem, akkor ajanld fel, hogy mindenkinek veszel olcso
jegyzetfuzeteket, akinek szilksége van ra. A diakok Kkifizethetik az arat,
amikor atadod nekik ezeket a flizeteket a kovetkezd dsszejovetelen.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki: Felszabadult és jo 1égkort volt-e az 6sszejévetel? Ha nem,
miért? Lehet, hogy a teremmel van probléma ha tul meleg vagy hideg van
vagy nem elég otthonos, rossz a megvilagitasa, esetleg kényelmetlenek a
székek, vagy nagyon behallatszanak a kils6 zavard tényezok. Prébald
alkalmasabbd tenni a termet a csoportos 0sszejovetelre, vagy keress egy jobb
dsszejoveteli helyet. Ha a probléma magaban a csoportban rejlik, akkor



ismételd at a hatékony 6sszejovetelekrdl szG16 javaslatokat ennek a vezetoi
kdnyvnek a 9. oldalan.

2. Ha barmelyik csoporttag a perifériara szorult akar azért, mert a csoport
tobbi részének fenntartasai vannak vele kapcsolatban, vagy csak azért, mert
nem kapcsolddik bele a beszélgetésekbe és tennivaldkba, akkor kiléndsen 6
érette imadkozz ezen a héten. Ha lehet, taldlkozz vele vagy velik a
kdvetkezd dsszejovetel elott, és fejezd Ki szeretetedet felé, biztasd arra, hogy
nyugodtan mondja el gondolatait.



HATODIK FOGLALKOZAS
BENNED EL
5. bibliatanulméany

ATTEKINTES

Alapigazsag A lelki novekedést a bennilink él6 Jézus Krisztus
atformald ereje teszi lehetdvé.

Igevers tanulas: Janos 15:5.

Célok Egyéni novekedés: Felfedezni mit jelent "Krisztusban
maradni”, és kifejleszteni a Krisztusban valo élet jellemzoit.

A csoport fejlodése: Batoritani a Lélek gylimoélcsének
kifejlodéset a csoporttagok egymas kozti kapcsolatdban, valamint a
csaladtagjaikkal, osztalytarsaikkal és mas hivokkel valé kapcsolatukban.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Iméadkozz mindenkiért a tanitvanyi csaladodban név szerint. Kérd,
hogy mindenki fejlodjon annak megértésében, hogy Krisztus tanitvanyanak
lenni nem a sajat erdfeszitésuktol fiigg, hanem Krisztustdl, aki bennik él, és
munkalkodik rajtuk keresztil.

2. Végezd el az 6todik bibliatanulmanyt a Kdvesd Jézust cimi flizetben;
olvasd el "A vendég, aki atvette az iranyitast" cimii olvasmanyt.

3. Ismételj 4t minden kivilrél megtanult bibliaverset.

4. Gondolj at konkrét lehetdségeket ahogy kifejezheted szeretetedet,
oromodet, békességedet, tirelmedet, kedvességedet, jésagodat, szelidségedet
és Onuralmadat mindegyik csoporttag felé¢, amikor ezen a héten beszélsz
vagy talalkozol velik.

5. Gylijtsd 6ssze a kovetkezo foglalkozashoz sziikséges anyagokat:
Biblia

Kovesd Jézust

bibliaverstanul6 lapok

egy szobandvény

jegyzetfuizetek (minden csoporttagnak egy darab, aki igényelte ezt az
elmalt foglalkozason - lasd a mult heti feladatokat e kényv 27. oldalan)



CSOPORTEPITES (15 perc)

Oszd fel a csoportot parosaval, és a partnerek egymast valtogatva
ismételjék at az eddig megtanult bibliaverseket. Biztasd azokat akik jol
megtanultdk az igeverseket, hogy segitsenek azoknak, akiknek ez nem
sikerlll oly mddon, hogy a kovetkezd héten taladlkoznak velik gyakorlas
céljabol. Kérj meg onként jelentkezoket, hogy mondjak el, milyen haszna
volt eddig a megtanult igeverseknek az életiikben.

Mivel mar félaton tartotok ebben a tanitvanyi anyagban, szanj néhany
percet az elsd négy bibliatanulmany fobb pontjainak atismétlésére. Kérdezd
meg a kdvetkezoket:

1. Honnan tudhatjuk, hogy tényleg keresztyének vagyunk?

2. Istennek milyen harom célja van az életiinkkel?

3. Mi Isten szeretetének ot jellemzoje?

4. Miért fontos, hogy a keresztyének szeressenek méasokat.

Kérj meg mindenkit, hogy mondjon legalabb egy dolgot amit megtanult,
és kilonosen fontossa valt az életében. Kérdezd meg, hogy van-e valakinek
kérdése, megjegyzése, probléméja vagy javaslata a tanitvanyi csaladdal, a
tanulmanyozott anyaggal vagy a csoportos 0sszejovetelekkel kapcsolatban.

A koz6s imadsag idején Ujbol erdsitsétek meg a csoport elkotelezettségét
Krisztusnak és egymasnak, vezetést és bolcsesseget kérve barmilyen emlitett
problémaban, amirdl a korabbi beszélgetésen sz6 volt, és halat adva Istennek
az eddig megtanult igazsagokert.

ELETBOL VETT KERDESEK (15 perc)

Beszéljétek meg "A vendég, aki atvette az iranyitast" cimd tanulmanyt,
mely a Kdvesd Jézust cimii konyv 119. oldalan talalhato:

1. A cikkben leirt Kkilénbozd helyiségek mit abrazolnak az
életlinkben? A résztvevok utaljanak az 56. oldalon leirt valaszaikra.

2. Miben segit azt tudni, hogy Krisztus benned él nemcsak akkor, ha
gyllekezetben vagy, vagy imadkozol, vagy Bibliat olvasol, hanem
mindig? Kérd meg a csoporttagokat, hogy mondjék el milyen érzetet valt ki
bennik ez az ismeret, és miben valtoztatja vagy valtoztathatja meg
beallitottsdgukat és cselekedeteiket.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (30 perc)



Adj néhany percet mindenkinek, hogy atismételje az o6todik
bibliatanulmany hatralevd részére adott valaszait a Kdvesd Jézust cimii
kdnyvben. Aztan beszéljétek meg a kdvetkezoket:



1. Mi mindent tehetsz annak érdekében, hogy lehetévé tedd
Krisztusnak az életed folyamatos iranyitasat? (megvallani a biinoket,
elfogadni Uramma)

2. Hogyan hasonlithatd ez 0Ossze azzal, amit az Istennel valo
kozosségunk helyreallitasarol és fenntartasardl tanultunk? Utalj a
masodik bibliatanulméanyra a 26. oldalon.

3. Milyen képet haszndlt Jézus a vele vald kapcsolatunk leirasara?
Utalj a Janos 15:5-re. (a sz616to és a sz0ldvesszok) Tedd érzékletesebbé ezt
a képet azzal, hogy magad elé veszel egy szobandvényt, és ramutatsz,
mennyire sziikséglk van a ndvény egyes részeinek egymasra. Hangsulyozd,
hogy az agaknak nem kell megfesziilniik, hogy a névényre jellemz6
leveleket, virdgot vagy termést hozzanak - hiszen ezek egyszeriien a névény
létezésének természetes eredményei. A termés a ndvény természetébdl ered,
és nem az agak kemény munkajabol.

4. Hogyan hasonlithatdé a Krisztusban valé életiink a névény
&gaihoz? (A keresztyén élet ereje és gyumdlcse Isten természetébdl ered - ha
benne maradunk, akkor noveksziink, és olyanok lesziink, mint O.)

5. Miben kilénbézik az életiink egy noévény Agaitdél? (szabadon
donthetlink hogy benne maradunk-e, vagy a sajat utunkon jarunk)

Utalj a "Tények feltarasa" cimii szakaszra a Kovesd Jézust cimli konyv
59. oldalan; tedd fel a kovetkezo kérdéseket:

1. Mit jelent "benne maradni''? Miutan mindenki elolvasta leirt
valaszat, probaljatok meg az egészet egy allitassa dsszefoglalni.

2. Mi az eredménye annak, ha Krisztusban maradunk és Krisztus
benniink marad? Utalj a Janos 15:5-11-re. (sok gyumolcsot termink,
valaszt kapunk az imadsagainkra; Isten megdicsoul; fejlodink a
tanitvanysagban; engedelmességiink eredményeképpen megtapasztaljuk
irantunk valo szeretetét, és azt az 6romet, amit O ad)

3. Mit tesz Isten annak érdekében, hogy tébb gyimolcsét teremjen
bennliink? Utalj a Janos 15:2-3-ra. (lemetszi az elhalt részeket - a biinos
tulajdonsagokat, melyek megakadalyozzak, hogy gyimdlcsot teremjunk - és
apolja a lelki gyumaolcsot)

4. Mi az az eszkdz, amit a metszésiinkhoz és apolasunkhoz hasznal?
(az O Igéje)

Vegyétek at az elhalt 4gak jellemzoit, melyeket Pal a Galacia 5:19-21-
ben ir le (lasd: "Tedd személyesse" a KGvesd Jézust cimii kényv 60. oldalan)
Ugyelj arra, hogy mindenki el6tt tiszta legyen a szavak értelme. Példaul a



"bujalkodas" egyszertien "érzékiséget" vagy "erkolcstelenséget" jelent. Aztan
beszéljétek meg:

1. Miért tartjuk egy keresztyén szdméra ezeket a jellemzoket elhalt
adgaknak? (azért, mert Isten célja az a keresztyen emberrel, hogy olyan
legyen mint Krisztus, és ezek a jellemzok nem tartoznak Krisztus
tulajdonsagai kdzé)

2. Ezek kdzil melyek jellemzik legink&bb a mai fiatalokat?

3. Az "elhalt agak' mirdl latszanak mindegyikiink életében?
Mindenki mondjon egy ilyen elhalt 4gat, amit a sajat életében lat - te kezd el

4. Hogyan segithetlink egymasnak az elhalt agak lemetszésében az
életlinkrol? (egymas batoritasaval; az egymas eldtti szamonkérhetdséggel)



Mondd el: A mikor Isten megmetsz benninket, nem hagy rajtunk
otromba lyukakat hogy csunydk legyenek a leveleink. Ehelyett
meggyogyit és apol benniinket, hogy gyonyorid gyiimolcsot teremjiink.
Ezutan beszéljétek meg a kovetkezoket:

1. Milyen szavakkal irja le Pal ezt a ""gyimdlcsteljes' életet. Utalj a
Galécia 5:23-ra. (szeretet, 6rom, békesség, tiirelem, kedvesség, josag, hiiség,
szelidség és mértékletesséq)

2. Mennyire jellemzok ezek a tulajdonsagok azok kozott, akiket
ismerunk az iskolaban, a munkahelyen, a gytlekezetben és otthon?

3. Milyen eredmények varhatok, ha Kkifejlesztjuk ezeket a
tulajdonsagokat az életiinkben - a kedvességet, a szelidséget, a turelmet, a
jOsagot, stb.- és bemutatjuk ezeket a kéruléttink élo vilagnak?

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

Mondd ezt: Ha megengedjuk, hogy Krisztus élje a Lélek gyimdolcsét
benniink, ez méassa tesz bennlinket, mint az emberek nagyrésze, és Uj
kihivasok elé allit. Ugyanakkor a Lélek gyiimdlcse abban is segit, hogy jol
kezeljik a mindennapi életlinkben tapasztalhat6 elkeseritd helyzeteket.

Kérd meg a csoporttagokat, hogy nézzék at a Kévesd Jézust 54. oldalan
leirt kudarcaikat, és gondoljanak konkrét modokra, ahogy a Lélek gyiimdlcse
segithet nekik e kudarcok legydzésében. Adj id6t barmilyen Gj gondolat
leirdsara, ha ez felmerul valakiben. Kérj meg 6nként jelentkezdket, hogy
mondjanak el egy vagy két gondolatot ezek kozil. (példak: kdszonet
kifejezése a panaszkodas helyett a sziiloknek; mértékletesseg és turelem
kimutatasa a kisebb testvérek irant; hiiségesnek lenni az iskolai vagy
munkahelyi  feladatokban; bels6 békessegben lenni az udvarlasi
kapcsolatokban; nem spekulalni vagy aggodni allandoan; hiiségesnek lenni a
baratokhoz olyankor is, amikor ez nem koénnyli; dnuralmat gyakorolni a
negativ gondolatok, tettek és szokasok legy6zésében)

Menjetek végig az "Atadni Krisztusnak az iranyitast' cimii szakaszon az
57. oldalon. Mondjatok el egyiitt a megtanult igeverset (Janos 15:5). Ezt
kdvetoen csendes imaidd kovetkezzen, mialatt mindenki vezetést kér Istentol
életének olyan konkrét teriiletein, ahol jelenleg problémai vannak. Fejezd be
halaadd imadsaggal, amiben megkdsz6ndd Istennek allandé jelenlétét,
iranyitasat és hatalmat az életetekben.

Jovo heti feladatok. Mondd el a kovetkezo feladatokat:
1. Végezzétek el a hatodik bibliatanulmanyt.



2. Mindennap legaldbb 10 percet toltsetek bibliatanulméanyozassal,
amint azt a hatodik bibliatanulmany vége leirja. (Ha hoztél
jegyzetflizeteket a hallgatoknak ehhez a feladathoz, akkor most oszd ki. Lasd
otodik foglalkozas, "Feladatok a kdvetkezd hétre™)

3. Hozzatok el  jegyzetflzeteiteket minden héatralevo
osszejovetellinkre, hogy mindenki elmondhassa a tébbieknek, mit tanitott
Isten neki Janos elso levelébol.



AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki: Elofordul-e, hogy te valaszolsz tobbszér a beszélgetési
kérdésekre, és nem a résztvevok? Ha igen, akkor lehet, hogy nem adsz nekik
elég idot gondolataik Gsszegyijtésére. Ha egy kérdés elhangzasa utan csend
kdvetkezik, ne prébalj azonnal valaszjavaslatokkal eldallni. Adj lehetdséget
mindenkinek atgondolni, hogy mit akar mondani, és engedd, hogy kimondja.
Ne felejtsd el, hogy mint tanitvanyi csaldd vezetének az a feladatod, hogy
segits a csoporttagoknak 6nalléan felfedezniiik és megosztaniuk egymassal
bibliai meglatasaikat. Bar ki kell javitanod minden rossz értelmezést, de nem
az a dolgod, hogy kisel6adasokat tarts.

2. Figyelj oda barkire, akinek sziiksége lehet arra, hogy egyedul beszéljen
veled. Amint egyre nonek a bibliatanulméanyi feladatok, és a konkrét életre
vonatkoz6 alkalmazasok, lehet, hogy egyes tagok nagyon kényelmetlenil
kezdik érezni magukat, vagy olyan kérdéseik és problémaik meriinek fel,
amiket nem tudnak egyedil megvalaszolni vagy megoldani.



HETEDIK FOGLALKOZAS
ISTEN MONDJA...
6. bibliatanulmany

ATTEKINTES

Alapigazsag A lelki novekedést az Isten Igéjével vald rendszeres
taplalkozés fejleszti ki.

Igevers tanulas Zsoltarok 119:9

Célok Egyéni ndvekedés: Elkezdeni mindennap tanulmanyozni a
Bibliat, és alkalmazni a hétkdznapi életre.

A csoport fejlodése: Egymast batoritani Isten Igéjének
naponkénti tanulmanyozasara, és emlékeztetni egymast a tanultakra.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imédkozz, hogy mindenki szénjon id6t a Biblia tanulmanyozésara
minden nap ezen a héten, és Isten sajatos modon sz6ljon mindenkihez.

2. Végezd el a Kovesd Jézust cimii konyvben a hatodik bibliatanulmanyt,
beleértve a Janos elso levelének tanulmanyozasét is.

3. Gondolj azokra a dolgokra, amiket megtanultdl és amiket masok
mondtak a bibliatanulméanyozéassal kapcsolatban, ami segitett neked is
kialakitani a bibliatanulméanyozas szokasat. Légy kész megosztani ezt a
csoporttal az 6sszejovetelen

4. Beszélj a tobbi csoporttaggal: batoritsd dket tanulasukban, és éreztesd
vellk, hogy odafigyelsz rajuk.

5. Gyljtsd 0ssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat:
Biblia

Kovesd Jézust

Kiilonb6z6 szint filc tollak

Ures papirlapok

Jegyzetfiizet (a Janos 1. levelébdl késziilt jegyzeteiddel)
Bibliaverstanuld lapok



CSOPORTEPITES (15 perc)

Kérj beszamolokat a 6. bibliatanulmany végén szereplé 10 perces
naponkénti bibliatanulméanyozéasrél. Kérdezd meg: Tudtatok-e kijeldlIni
magadnak egy konkreét idopontot? Taléltatok-e egy csendes helyet, ahol
egyedul lehettetek? Tudtatok-e koncentralni? Hasznosnak talaltatok-e a
bibliaolvasasi lapokat beillesztve sajat jegyzetfiizetetekbe? Legyen ez
alkalom arra, hogy a csoporttagok elmondjak, hogyan oldottak meg konkrét
nehézségeket és probléméakat a bibliatanulmanyozas megvaldsitasa
érdekében. Mondj példakat sajat tapasztalataidbol is.

Kérj meg tébbeket, hogy mondjanak el egy egy kiilonlegesen nekik sz41é
Uizenetet, amit a Janos elso levele eddigi tanulmanyozasabol kaptak.

ELETBOL VETT KERDESEK
A Kdvesd Jézust c. bibliatanulmany 66 oldalara utalva kérdezd meg:

1. Mit tanulhatunk abbdl, ahogy Jézus tanulméanyozta Isten Igéjét,
és hasznélta a Satannal val6 dsszecsapasakor a Maté 4:1-10 szerint?
(Ismerte az Igét, és arra hasznalta, hogy ellenalljon vele a kisértésnek.)

2. A legtbbb ember hogyan reagalna arra, ha kenyeret
ajanlananak neki miutan 40 napig semmit sem evett? (Nagyon
kdsz6ndm, mar majd éhen haltam?)

3. Mit tennének, ha az egész orszagot nekik ajanlandk, amit
belatnak egy hegy tetejérdl? (Ez igen!)

Mond ezt: Jézus olyan jol ismerte Istent és az O Igéjét, hogy tudta,
mit mondjon a Satadnnak. Fel tudta ismerni, hogy Satan kisérti. Az Ige
tanulményozésa jobban tudatara ébreszt benniinket annak, hogy mi
torténik koralottink, és megadja a szlikséges bolcsességet az élet valodi
eseményeinek kezeléséhez.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (40 perc)

Adj mindenkinek néhany percet e heti bibliatanulmanya &tnézéseére,
aztan kérdezd meg:

1. Miért olyan fontos segitség a Biblia szdamunkra abban, hogy
Krisztus iranyithassa az életiinket? Utalj az "Isten Szavara szamitva" c.
szakaszra a 66. oldalon. (Isten azért ihlette, hogy tanitson, feddjen, neveljen
és felkészitsen; é16 és képes megvaltoztatni a viselkedést, a gondolatokat és



a lelkeket; hatalma van - elmondja nekiink Isten akaratat; ez az igazsag, mely
szabadda tesz arra, hogy igazan beteljesedett életlink legyen.



2. Milyen aldasai vannak annak, ha tanulmanyozzuk Isten Igéjét,
és engedelmeskediink neki? Utalj a 67. oldalon Iévd "A Biblia hasznanak
felfedezése" c. szakaszra. (érettség, sikeresség, bolcsesség, belatas,
vilagossag, vezetés, tiszta élet, Isten szeretete és tarsasaga [baratsag], hit,
képesség az Istennek valé engedelmességre.)

3. Ha mindaz, amit eddig elmondtunk igaz, marpedig az, akkor Isten
Igéjének ismeretét a legfontosabb feladataink kozé kell sorolnunk az
életben. De hogyan tudjuk megismerni az 1gét? Lasd a "Biblia hasznainak
megtapasztalasa" c. bekezdést, 69. old. (Meghallani, olvasni, tanulményozni,
megtanulni, elImélkedni rajta.)

Beszéljetek arr6l, hogy mit jelent "hallani" az Igét. Biztasd a
csoporttagokat, hogy rendszeresen vegyenek részt istentiszteleteken, és
jegyzeteljenek a prédikécio alatt. irjak le azokat a konkrét tennivalokat,
ahogy megvaldsithatjak az egyes tizeneteket az életiikben.

Beszéljétek meg, hogy mi a kilénbség az Ige olvasadsa és
tanulmanyozasa kozott. Béar a tanitvanyi csaladban mindenki tanulmanyoz
egy kis igeszakaszt minden nap, biztasd Oket, hogy olvassanak el egyszerre
egész részeket vagy konyveket is a Bibliabol, hogy legyen atfogd képuk
Isten Beszederol.

Lapozzatok a Janos 1. levelére épilo Bibliaolvasasi tervhez a Kdvesd
Jézust c¢. kényv 126. oldalan. Valasszatok ki egyet a felsorolt elsd 6t
igeszakasz  kozll, és dolgozzatok ki a kovetkezd  kérdesek
megvalaszolasaval; Ki? Mit? Mikor? Hol? Miert? Mirdl van sz6 benne? Mit
jelent mindez? Hogy vonatkozik ez ram? Mit fogok tenni ezzel
kapcsolatban?

Kérdezd meg, hogy a 6. Bibliatanulmany tisztzta-e az igeverstanulas
céljat, amit az elmalt 6t héten méar végeztek. Mindenki mondjon el egy
igeverset a most megtanultak kozil személyessé téve azzal, hogy
behelyettesiti a nevét a névmasoknal vagy az olyan szavaknal, mint: "a
vilag", "az ember". (Példa: "En vagyok a sz6lotd, Judit a sz6lévesszd, ha
Judit bennem marad, én pedig 6benne, Judit sok gylmdlcsot terem, mert

nélkiilem semmit sem tudtok cselekedni" Janos 15:5).

Adj mindenkinek egy papirlapot és tollat, aztdn kérd meg oket, hogy
rajzoljanak valamit, ami illusztralja a Zsoltarok 1:1-3-at. Adj ere kb. 5
percet. Mutassak be egymasnak rajzaikat, és beszélgessetek arrol, hogy ez a
kis gyakorlat, hogyan segitett mélyebbre hatolni az igeversekben, és
alkalmazni (izenetiiket az életikre.



ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (10 perc)

Biztass mindenkit, hogy folytassa a Janos 1. levelének legalabb tizperces
naponkénti tanulmanyozasat a Kévesd Jézust 72. oldalan leirtak szerint. Ha
valaki nem tudja megtalalni erre az idot, az 6sszejovetel utan segits neki az
idobeosztasaban. Mondd: Ne felejtsétek el, hogy nemcsak azért
tanulmanyozzuk az igét, hogy tudjunk valaszolni a heti
osszejoveteleinken feltett kérdésekre. Igéjének be kell épilnie életiink
minden részébe.



Hasznalnunk kell, mondanunk kell, ra kell hagyatkoznunk, és
engednink kell, hogy hatassal legyen életiink minden teruletére. Ahhoz,
hogy ez megtérténjen, meg kell szoknunk, hogy Isten Igéjére gondolunk
minden helyzetben. Példaul amikor lehangolédunk valamilyen rossz
jegy vagy kudarc miatt, mérgesek vagyunk valakire, vagy azért
izgulunk, mert beszélni akarunk valakivel Istenrél. llyenkor meg kell
kérdeznink: "Mit mondana vagy tenne Jézus ebben a helyzetben?
Melyik igének van tanitasa ezzel a konkrét helyzettel kapcsolatban?"
Ha tudatosan emlékeztetjiUk magunkat az Igére, akkor értelmink
megszokja, hogy elészor ott keressen tanacsot vagy biztatast. Isten pedig
eszlinkbe fog juttatni aktualis igeszakaszokat, hogy vezessen minket sok
hétkdznapi helyzetben. Ennek bevésésére mondjatok el egyitt a mara
megtanult igeverset (Zsolt. 119:9).

Kérj meg néhany résztvevot, hogy imaval fejezzék be a foglalkozast,
imadkozzanak kitartasért Isten Igéjének tanulmanyozasaban.

Feladatok a kovetkez0 hétre Biztasd a csoporttagokat a kdvetkezokre:
1. A7. bibliatanulmany elvégzésére

2. Janos 1. levele tanulményozésanak folytatasara, és a naponkénti
imadkozas elkezdésére a 7. bibliatanulmany végén leirtak szerint.

Allj rendelkezésre amikor a résztvevik tavoznak, ha valakinek segitségre
van szllksége a rendszeres bibliatanulményozasi idopont megtalalasaban
(egy kicsit korabbi felkelés, lemondas néhany TV miisorrol, stb.)

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki: Szabadon bekapcsolodott-e mindenki az egész
foglalkozasba? Ha ugy tiinik, hogy egyesek még mindig a csoport
perifériajan vannak, akkor kérj meg egy vagy két érettebb tagot, hogy
kilondsen figyeljenek oda rajuk, Gljenek melléjiik és tAmogassak Oket az
kovetkezd hetekben. Te is gondolkozz azon, hogy mivel segithetnél nekik a
jobb bekapcsolodasban (kérd meg Oket az igeolvaséasra; esetenként
névszerint is nekik tegyél fel egy-egy kérdést, stb.).

2. Vannak-e olyan csoporttagok, akik a napi bibliatanulmanyozast
inkdbb kotelességnek, mint 6érémnek tartjdk? Az lIstennel valé kapcsolat
elmélyitéséhez elszantsdg, hatérozottsdg és Onfegyelem sziikséges.
Ugyanakkor a bibliatanulmanyozasnak és az imadkozéasnak élvezetes
tevékenysegeknek kell lennilik - nem pedig olyan szertartdsoknak, amiket



elviselink. Prébalj meg mindenkivel elbeszélgetni a kdvetkez6 hetek alatt,
és segiteni barmilyen problémajaban ezen a terdileten.



NYOLCADIK FOGLALKOZAS
BESZELGETES ISTENNEL
7. bibliatanulmany

ATTEKINTES

Alapigazsag A lelki ndvekedést fejleszti a naponkénti imadsag és
kapcsolattartas Istennel

Igevers tanulas Janos 16:24

Célok Egyéni novekedés: Kutatni az imadsag fontossagat, ami
része a tanitvany életének, és elkezdeni a naponkénti rendszeres imadkozast.

A csoport fejlodése: Megérteni, miért fontos része az
imadsag egymas szeretésének és batoritasanak és elkezdeni imadkozni
egymasert rendszeresen.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Im&dkozz minden tanitvanyi csaladtagért név szerint, és kérd Istent,
hogy mindegyik akarjon kdzelebbi kapcsolatba keriilni Ovele.

2. Végezd el a hetedik bibliatanulményt a Kévesd Jézust cimii konyvben
beleértve a Janos elsd levelének naponkénti tanulmanyozésat és az
imadsaggal toltott idot.

3. irj le konkrét imakéréseket, amiket elmondhatsz masoknak is.
4. Gytjtsd 6ssze a kovetkezo foglalkozasra sziikséges anyagokat:
Biblia

Kovesd Jézust

jegyzetfiizet (jegyzeteid Janos elsd levelével kapcsolatban)
bibliaverstanul6 lapok

AZ OSSZEJOVETELEN
AZ CSOPORTLEGKOR KIEPITESE (15 perc)

Az elsd 6t percben beszéljetek meg barmilyen kérdést, problémat vagy
megfigyelést, ami a csoporttagokban merult fel a naponkénti bibliaolvasas és
imadsag gyakorlasaval kapcsolatban.



Kérj meg mindenkit, hogy mondjon egy jellemzét, ami a kozeli
baratokra érvényes. Javasold, hogy irjak le az egyes jellemzoket, amint a
csoportban meghalljak. Miutdn mindenki részt vett ebben, beszéljétek meg a
kovetkezoket: Ezek kozul melyek azok a jellemzok, amikrol régton
tudod, hogy érvényesek az Istennel valé kapcsolatodban? Melyek azok,
amikre ez nem mondhat6 el? Miért? Miben kulénbozik a legkdzelebbi
baratoddal és az Istennel valé kapcsolatod?

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Beszéljétek meg: Elhiszitek-e, hogy az imadsadg tényleg
megvaltoztatja a dolgokat? Miért? Nevezz meg egy tapasztalatodat az
imadsaggal kapcsolatban, ahol megfigyelhetd volt a véaltozas! Milyen
érzést valtott ez ki beldéled? Mondj el egy olyan esetet is, amikor ugy
érezted, hogy Isten nem hallgatta meg az imadat! Milyen érzés volt ez
szamodra? Szerinted Isten mindig valaszol az imadsagaidra? Valaki
egyszer ezt mondta: Az imadsadg nem valtoztatja meg a dolgokat; az
imadsag az embereket valtoztatja meg." Egyetértesz-e ezzel vagy sem?
Miért?

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (20 perc)

Tedd lehetévé, hogy a csoporttagok néhany percen keresztil
atismételhessék a hetedik bibliatanulmanyt és a sajat irasbeli valaszaikat,
aztan kérdezd meg:

1. Melyik a legjobb id6 az imadsagra? (barmikor, mindenkor)

2. Milyen hangulatban kell lenned ahhoz, hogy hatékonyan
imadkozz? (ez nem szadmit. A hangulat nincs hatassal az imadsag
eredményességére [a diakok mondjanak példakat erre David életébdl]; Isten
hallani akar rélunk akkor is, ha jol érezziikk magunkat, és akkor is, ha
elcsuiggediink vagy segitségre szorulunk).

3. Mi mindenért imadkozhatunk? Utalj a Maté 6:9-14-re.
(Mindennapi szlikségek, megbocsatas, vezetés, szabadulas és veédelem, azért,
hogy legyen meg Isten akarata és megdicséuljon Isten)

4. A Janos 14:13; 15:7; és 16:24 szerint minek a megtételét igéri meg
Isten valaszul az imadsagainkra? (Megadja amit kériink.)

5. Milyen feltétglek kotddnek ezekhez az igéretekhez? (Az O nevében
kell kérniink és az O akarata szerint; engedelmeskedniink kell Igéjének, és
Isten ligyét és orszagat kell szem el6tt tartanunk imadsagunkban.)



6. Miért fontos szdmunkra, mint Krisztus tanitvanyai szdmara az
imadsag? Azért, mert csupan két lehetdség kozll ez az egyik arra, hogy
megismerjik a Tanitd Mestert - Istent, és kapcsolatot tartsunk vele. A masik
lehetdség erre a bibliatanulmanyozas.

Beszéljétek meg és mondjatok el a mara Kivilrol megtanult igeverset
(Janos 16:24).

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (30 perc)

Fontos tanulni az imadkozéasr6l, de még fontosabb imadkozni.
Hasznaljatok fel a hatralevd idét a csoportos imadkozéasra. Oszd fel az
imaidot harom részre:



1. Halaadas. Mindenki mondjon egy valamit, amiért ma halas. Aztan
kérj meg mindenkit aki hajland6 erre, hogy imadkozzon, és adjon halat
Istennek az emlitett dolgokért és barmi masért ami eszébe jut.

2. Személyes szukségletekre vonatkozo imakérések. Kérd meg a
csoportot, hogy mindenki mondjon el egy személyes kérését (te kezd) és
megint imadkozzatok egyitt Ggy, hogy mindenki bekapcsolddhasson az
imadsagba aki el akar mondani egy kérést Istennek. Javasold, hogy mindenki
irja le a kéréseket a 84. oldalon lévo lresen maradt helyre a jegyzetek
cimsz6 ala a Kovesd Jézust cimii konyvben azért, hogy a kovetkezo héten
imadkozhassanak egymasért.

3. Iméadsag masokért. Kérj meg minden résztvevét, hogy mondjon el
egy imakérést, ami masokra vonatkozik - a helyi gyilekezetetekre,
onkormanyzatotokra, orszdgos kérdésekre vagy az egész viladgot érintd
problémakra, mint példaul az éhség, a békesség és az igazsagossag. Ha a
résztvevok ismernek személyesen is barmilyen misszionariust és misszios
munkat, akkor imadkozzatok ezekért is. Ugy fejezzétek be az Gsszejovetelt,
hogy megkérsz mindenkit az emlitett témakért valé imadkozasra.

Jovd heti feladatok. Lelkesen emlékeztesd a hallgatékat a
kodvetkezokre:

1. Végezzék el a nyolcadik bibliatanulméanyt.

2. Folytassak a naponkénti bibliatanulmanyozast és imaval toltott
idot.

3. Ismételjenek at minden kivilrél megtanult bibliaverset.

Ha a csoportbdl barki kemény probléméakat mondott el, amikor az
imatargyakrél volt sz6, akkor probalj ezekkel az emberekkel beszélni,
mieldtt elmennek az 6sszejovetelrdl, vagy hivd fel ket holnap. Minden
esetre biztositsd Oket arrol, hogy imadkozol értlik és kész vagy segiteni,
amiben tudsz.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki: nyitottak és felszabadultak voltak-e a csoporttagok
egymas elott az imadkozas soran? Jelezte-e valami az egymas iranti
szeretetliket amikor megbeszélték az imatargyakat és azokat a dolgokat
amiért halasak. Ha az utolsé harom talalkozas eldtt vagy utan dssze fogtok
jonni imadkozni, akkor tervezz be mas modszereket, melyekkel valtozatossa
teheted a csoportos imadkozast. Példaul: (a) rovid, egy mondatos imadsagok,
melyek soran ahhoz flizitek az imadsagot, amit az elottetek imadkozo



mondott. (b) a résztvevok fogjadk meg egymas kezét, menjetek sorba az
imadkozassal és amikor valaki befejezi az imadsagot, szoritsa meg a kezét a
mellette 1évo személynek. Ha 6 nem akar hangosan imadkozni, akkor adja
tovabb a kézszoritast a mésik oldalon mellette lévonek.

2. A hét folyaman jegyezz le konkrét valaszokat az imadsagokra, amik
ma elhangzottak. Mondd el ezeket a csoport kdvetkezo imaalkalman.



KILENCEDIK FOGLALKOZAS
AZ O FORMAJABAN
8. bibliatanulméany

ATTEKINTES

Alapigazsag A lelki novekedés folyamatos dolog, ha odaszanjuk
magunkat Jézus kovetésére fliggetlenil attdl, hogy ez mibe kerdil.

Igevers tanulas Maté 4:19

Célok egyéni novekedés: Felfedezni, mit jelent tanitvanynak lenni
és eldonteni, hogy kdvetem Krisztust naponta mint engedelmes tanitvanya.

A csoport fejlodése: Megtanulni, hogy mibe keriil Krisztust
tanitvanyként kovetni, és kezdeni felfedezni a szeretd, gondoskodd és
megbocsato baratokbol allo csoport elonyeit, akik ugyanezen az uton jarnak.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Iméadkozz, hogy minden csoporttag hatarozottan és folyamatosan
akarja kovetni Krisztust barmi aron is.

2. Végezd el a nyolcadik bibliatanulmanyt a Kovesd Jézust cimii
kdnyvben és folytasd a naponkénti bibliatanulméanyozast és imadsaggal
toltott idot.

3. Ha barki felhiv ezen a héten a csoportbél, amikor odaér a Kovesd
Jézust ciml konyvben a 90. oldalhoz, akkor lehetoleg igyekezz még aznap
talalkozni vele.

4. Gyijtsd 6ssze a kovetkezo foglalkozashoz sziikséges anyagokat:
Biblia

Kovesd Jézust

jegyzetfuizet (sajat jegyzeteiddel a Janos elso levelérdl)
Bibliaverstanulasi lapok



CSOPORTEPITES (20 perc)

Kérdezd meg a csoporttagokat hogy mit tapasztaltak a naponkénti
folyamatos bibliatanulmanyozasuk és egyéni imadkozasaik soran. (Példaul:
sajatos meglatasok a Janos elsd levelébdl, meghallgatott imadsagok, a
naponkeénti bibliatanulmanyozas és imadsag ujboli megszeretése, gydzelmek
vagy kudarcok a napi id6beosztas harcaban stb.) Beszéljétek meg, milyen
volt a legutébbi csoportos egylttes imadkozas. Szeretnének-e hasonlé
imakdzosséget alkotni minden egyes heti talalkozé el6tt vagy utan? Ha igen,
akkor tervezzétek be mar a jovo héttol.

Adj néhany percet a csoportnak annak atgondolasara, hogy kik voltak
hatassal keresztyén életiikre. Ezek lehetnek csaladtagok, kdzeli baratok vagy
ismerdsok, egy-egy konyv szerzdje, radié vagy TV személyiségek, stb. Kérj
meg minden résztvevot, hogy nevezzen meg egy valakit és azt, hogy az a
személy hogyan vagy miért gyakorolt ra hatast a keresztyén életben. (Légy
kész, hogy te mondd el eldszor sajat példadat.)

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Mondd el: majdnem mindenki keresi egy bizonyos embernek vagy
csoportnak az elfogadasat vagy Utmutatdsat. Példaul gondolj egyes
csoportokra az iskoladban. Honnan lehet megallapitani hogy Ki, melyik
csoporthoz tartozik? (arrdl, hogy kivel tolti az idejét, hogy viselkedik, hogy
oltozkodik, hova jar, stb.) Gondolj az egész tarsadalomra. Mi hatarozza
meg az emberek felfogasat azzal kapcsolatban hogy mit tegyenek,
milyen legyen az 6ltdzetik, hogy gondolkodjanak vagy mit mondjanak?
Kik azok, akiket az emberek allandbéan kdvetnek és minden szavukat
lesik? (TV- és filmcsillagok, sport-sztarok, politikusok, zenészek,
lemezlovasok, stb.) Nehéz barkit talalni, aki nem utdnoz valakit vagy
valamit. (Még azok is, akik azt allitjdk, hogy a "maguk dolgat
csindljak' egy olyan filozéfiat kovetnek, amit sok kozismert ember
tdmogat.) Tehat a kérdés nem annyira az, hogy kovetiink-e valakit,
hanem az, hogy kinek a kovetését valasztjuk. Ki mélté arra, hogy
kovessuk?

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (30 perc)

Adj néhany percet a csoporttagoknak a nyolcadik bibliatanulmény és az
ezzel kapcsolatos sajat valaszaik atnézésére, aztdn beszéljétek meg a
kovetkezoket:



1. Eheti kutatasod alapjan kirél mondhat6 el hogy tanitvany? Kérd
meg Oket, hogy olvassak el sajat definicidikat, aztdn foglald Ossze: a
tanitvany olyan személy, aki tanul, kovet valakit, és atadja a tanultakat
masoknak.

2. Milyen biztos jelei vannak annak, ha valaki Krisztus tanitvanya?
Utalj a Janos evangéliumabdl vett jellemzok listdjara 88. oldal. (hit, Isten
Igéjének ismerete, engedelmesség, szeretet, mas tanitvanyokkal valé egység,
a Lélek gylimélcse, masokrol valé gondoskodas, sth.)

3. Hogyan lesz beldlink Krisztus tanitvanya? Utalj a Kolossé 2:6-ra
és a Zsidok 11:6-ra. (hit ltal)

4. Mindannyian megtettik ezt a Iépést, amikor keresztyének lettiink.
De hogyan kell tovabb mennink a tanitvanysag atjan anélkil, hogy
nagy kertlokbe bonyolédnank? Lasd: Kolossé 2:7. (Krisztusba Kkell
gyokerezniink, fel kell épliniink Krisztusban megerésdédve a hitben és
tllcsordulva a halaadasban)

5. Ez jol hangzik, nem? De mit jelentenek ezek a szavak szdmunkra
a valo életben? Példaul hogyan lehet ""meggydkerezniink Krisztusban?"
(személyes bibliatanulmanyozason és imadsagon, elmélkedésen, stb.
keresztlll - ezek az erds keresztyén hit "gytkérzetei") Mit tehetlink annak
érdekében, hogy "'felépiljink Krisztusban'? (Felépulni annyit jelent mint
névekedni. Ugy névekedhetiink, ha alkalmazzuk Isten lgéjét az életiinkre, és
megengedjik neki hogy egyre inkabb hasonléva tegyen Krisztushoz.) A
Kolossé 3:12-16 szerint melyek ezek a Krisztushoz hasonlito
tulajdonsagok?  (irgalom, kedvesség, alazat, szelidség, turelem,
megbocsatas, béketlirés, halaadas, bolcsesség) Hogyan erdsddhetiink meg
a hitben? (Ugy, ha taldlkozunk mas hivokkel, hallgatjuk Isten Igéjének
hirdetését és megbeszélését, olvasunk olyan kdnyveket, melyek a keresztyén
életrol és gondolkodasrdl szolnak, stb.) Mi torténik, amikor ""héalaadasunk
egyre bodségesebb lesz"'? (Beszélink masoknak Krisztusrol, és a sajat
életiinkrl Obenne; a batoritas és az erd forrasaiva valunk mas tanitvanyok
szdmaéra; dicsoitjuk Istent.)

6. Milyen lehetséges akadalyok tehetik nehézzé, hogy megmaradj a
tanitvanysag utjan? A csoport utaljon valaszara a 90. oldalon. Hogyan
lehet ezeket legy6zni? (Krisztus erejével)

7. Krisztus hatarozottan megigérte, hogy a tanitvanyi élet értékes és
aldasos lesz, de azt sohasem mondta, hogy konnyi is lesz. A Lukacs
9:23-26 szerint mit mondott Jézus a tanitvanysag ararol? Nézzék meg a
91. oldalon leirt valaszaikat.



8. Gondoljunk azokra a hivd példaképeinkre, akik batoritottak
benniinket Krisztus kovetésében. Az O életiikben hogyan latszédott meg
az, hogy megadjak az engedelmes tanitvanysag arat? Mit tanulhatunk
példajukbdl azzal kapcsolatban, ahogy kovették Krisztust fliggetlenil
attol, hogy ez mibe kerult?

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

Mondjatok el a mara megtanult igeverset (Maté 4:19). Azt igy folytasd:
Krisztus mindannyiunkat arra hiv, hogy elkdtelezett tanitvanyokként
kovessiik Ot. Mi lesz a valaszunk? Ne kérj hangos valaszokat, ehelyett
inkdbb néhany perces csendben minden csoporttag hadd gondolja at
tanulménya kdvetkezményeit és imadkozzon sajat odaszantsagdért annak
érdekében, hogy Krisztusnak 100%-ban eladott tanitvanya legyen.



Utalj a "Tedd személyesse" szakaszra a 95. oldalon. Mindenki nézze at a
3. feladatra adott valaszat, és irja le konkrétan, hogyan kezdi gyakorolni
azokat a tulajdonsagokat, melyekrdél Ggy latja, hogy lIsten be akarja épiteni az
életébe. Ezutdn néhanyan mondjak el a 4. feladatra adott valaszaikat -
lehetdségek, ahogy Isten hasznalhatja tket mint tanitvanyokat, hogy rajtuk
keresztll bemutassa magéat masoknak. Aztan a csoport egyutt beszéljen meg
konkrét lehetdségeket mindezek gyakorlatta tételére a kdvetkezo héten.

Feladatok a jovo hétre. Lelkesen mondd el a kdvetkezd feladatot:
1. A kilencedik bibliatanulmany elvégzése.

2. A naponkénti bibliatanulmanyozas és imadséag folytatasa.

3. Minden megtanult bibliavers atismétlése.

4. Beszélni egy nem hivének a Krisztusban valo életedrol.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

Ertékeld ki: hogyan oldotta meg a csoport ezt a tanulmanyt. Lehet-e
érezni  a lelkesedést? Vannak-e jelei valamilyen félelemnek,
bizonytalansagnak, unalomnak? Te hogy érzed magad? Szerinted a sajat
érzéseid hogyan hatnak a csoport tobbi tagjanak reakcidira? Imadkozz azeért,
hogy Isten lelkesitsen be téged a tanitvanysagban val6 fejlodésre, és hited
megosztasara masokkal, és a te lelkesedésed ragadjon at a tébbiekre is.



TIZEDIK FOGLALKOZAS
A TANITVANY TERVRAJZA
9. bibliatanulméany

ATTEKINTES

Alapigazsag Kalandos folyamat megtanulnunk Isten akaratara
alapozni a dontéseinket.

Igevers tanulas Példabeszédek 3:5-6

Célok Egyéni novekedés: Megtanulni azokat az alapelveket,
melyek segitenek megtudnunk Isten akaratat és annak felhasznaldsat a
donteseinkben.

A csoport fejlodése: megérteni, mennyire fontos mas
keresztyének tanacsa a dontéseinknél; elkezdeni kikérni tanacsukat és
imajukat, amikor nehéz dontések elott allunk.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Iméadkozz név szerint minden csoporttagért és kérd Istent, hogy
vezesse Oket barmilyen valasztasukban ezen a héten.

2. Végezd el a kilencedik bibliatanulmanyt a Kovesd Jézust cimii
konyvben, és folytasd a naponkénti bibliatanulményozast és imadkozast.

3. Ismételj a4t minden Kivilrol megtanult bibliaverset.

4. Beszélj valakinek, akirdl tudod hogy nem keresztyén, a Krisztushan
valé életedrdl. Készilj fel, hogy elmondd tapasztalatodat a csoportban.

5. Ha a tanitvanyi csaldd megegyezett abban, hogy korabban 6sszejottok
ezen a héten imadkozni, akkor hivj fel mindenkit, és emlékeztesd Oket arra,
hogy jojjenek 15 perccel hamarabb.

6. Gytjtsd 0ssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat:
Biblia

Kovesd Jézust

jegyzetfiizet (sajat jegyzeteiddel a Janos elso levelérdl)
bibliaverstanul6 lapok



CSOPORTEPITES (15 perc)

Kérj meg tobb csoporttagot, hogy mondjanak el egy-egy igeverset azok
kozil, amiket megtanultak. Ezt addig tegyétek, amig nem mond el mindenki
legalabb két igeverset.

Kérj meg Onként ajanlkozdkat, hogy szamoljanak be tapasztalatukrol
azzal kapcsolatban, amikor beszéltek Krisztusban nyert életiikrol masoknak
(te se maradj ki). Kérdezd meg: Mit mondtal? Hogyan reagalt ra a masik
fél? Mit éreztél eldtte és utana? Mit tanitott neked ez a tapasztalat
annak fontossagarol, hogy masoknak is beszéljunk Krisztusrol? Lehet,
hogy lesznek olyanok a csoportban, akik nem végezték el ezt a feladatot,
mert féltek; masoknak esetleg kellemetlen tapasztalatuk volt. Légy megérto!
Biztasd O©ket azzal, hogy amint novekszenek Krisztusban, egyre
természetesebb és konnyebb lesz rdla beszélni masoknak. Emlitsd meg a
Lelki ndvekedés sorozat tobbi kényveit is a csoportban. Hangsulyozd ki,
hogy az egyes konyvek hogyan segithetnek az Istennel vald kapcsolatuk
fejlodésében és abban, hogy egyre biztosabban tudjanak beszélni Krisztusrol
masoknak (lasd: ennek a vezetoi kdnyvnek a hatoldalat).

ELETBOL VETT KERDESEK (15 perc)

Mindenki mondja el egy fontos multbeli déntését, hogyan tette, és mi lett
az eredménye. Kérdezd meg: Nyugodt vagy-e abban, hogy dontésed Isten
akaratan alapult? Vagy nem vagy annyira biztos benne? Esetleg biztos
vagy, hogy nem azon? Mire alapozod az érzéseidet?

Kérdezd meg: Mit gondolsz, vajon Istent tényleg érdekli életiink
minden részletkérdése és dontései? Nézzik meg a 139. Zsoltart, a
Példabeszédek 5:21-et és a Maté 6:25-34-et. Roviden foglald Ossze
mindegyik igeszakasz tartalmat. Mi torténik ha rosszul déntiink?

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (25 perc)

Mindenki nézze 4t a kilencedik bibliatanulményat, aztdn beszéljétek
meg:

1. Eheti tanulméanyunk alapjan melyek azok a dolgok, amikrol
biztosak lehetlink, hogy Isten akarata minden keresztyén szamara? (az,
hogy Udvossége legyen - Krisztusra nézve és a benne val6 hitben; az, hogy
megszentelddjon, - Istennek atadott élete legyen; beteljesedjen
Szentlélekkel; elhordozza ha szenvednie kell a jocselekedete miatt;
engedelmeskedjen Istennek - engedelmeskedjen irott és ismert akaratanak.)



2. Hogyan lehet kitaldlni, hogy mi Isten akarata szamodra egy
konkrét helyzetben? Utalj a Példabeszédek 3:5-8-ra. (bizz Istenben;
gondolj at minden lehetdséget és bizd ezeket Istenre; hagyd az tgyet Isten
kezében; tolts idot egyedil Istennel imadsagban és bibliatanulmanyozasban
konkrétan keresve akaratat a kérdéses dologban; olyan dontést hozz, mely
békesseget eredményez benned Isten jelenlétében)

3. Altalaban mi jut eszedbe ha azt mondod, hogy "‘ez Isten akarata
az életem szamara''? (életprogram, hivatas, karrier, stb.)

4. Szerinted mire gondol a Biblia, amikor "Isten akaratarol™ beszél
az életeddel kapcsolatban? (naponkénti dontésre arra vonatkozdan, hogy
engedelmeskedsz Istennek és Ot koveted nem aggddva a jovo miatt)

Mindenki olvassa el a 107. oldalon 1évd mutaté ujj alatti hét pontbdl allé
emlékeztetdt. Roviden beszéljétek meg mindegyiket.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (20 perc)

Onként jelentkezok mondjanak el egy-egy nehéz helyzetet, amiben
mostandban kell dontenik. Miutdn egy valaki leirta, hogy milyen
helyzetben kell dontenie, a csoportbol tobben javasoljanak alternativakat
szamara, emlitsenek meg oda vonatkozo igéket, mondjak el sajat
tapasztalatukat hasonlé helyzetben, és egyszeriien biztassak csoporttarsukat.
Miutdn megbeszéltétek harom vagy négy személy esetét egy adott dontési
helyzetben, kérj meg mindenkit, hogy nézze at, mit irt a "Tedd személyessé"
cimsz6 ala a 104-108. oldalon lévd szakaszban a sajat dontésével
kapcsolatban, melyet meg kell tennie. Biztass mindenkit, hogy irja le Uj
észreveteleit, melyeket ezen a foglalkozason nyert, és amik segitenek az
adott dontés meghozasaban.

Ismételjétek at a mara megtanult igeverset (Példabeszédek 3:5-6).

Imadsaggal fejezzétek be az 0Osszejovetelt, tobb csoporttag is
imadkozzon azokért a konkrét dontésekért, amikrol szé volt.

Feladatok a jovo hétre. Fejezd ki nagyrabecsiilésedet minden résztvevo
odaszantsagéért a csoportban, mikdzben emlékezteted Oket arra, hogy mit
kell elvégeznilk a kovetkezd dsszejovetel elott:

1. Befejezni a tizedik bibliatanulmanyt.

2. Folytatni a naponkénti bibliatanulmanyozast és imadkozast. Ha
befejeztétek a Janos elsd levelébdl kijeldlt szakasz tanulmanyozasat,
akkor esetleg érdemes elkezdeni a Janos Evangéliumét sajat
utemetekben.

3. Ismételj &t minden megtanult igeverset.



AZ OSSZEJOVETEL UTAN

Ertékeld ki: Bekapcsolodott-e mindenki a mai beszélgetéshe? Meleg,
elfogadé és igazan segitokész légkor volt-e, amikor a csoporttagok
elmondtak, hogy milyen dontések elott alinak? Engedted-e, hogy egyméasnak
adjanak tanacsokat anélkul, hogy régton kozbeszakitottad volna ezeket sajat
javaslataiddal?



TIZENEGYEDIK FOGLALKOZAS
JO, JOBB, LEGJOBB
10. bibliatanulméany

ATTEKINTES
Alapigazsag A lelki novekedés erdsddik, ha fontossagi sorrendet
allitunk fel az alapjan, hogy milyen céljai vannak Istennek az életiinkkel
Igevers tanulas Maté 6:33
Célok Egyéni fejlodés: Konkrét célok kitlizése a lelki
ndvekedésben, e célok eléréséhez vezetd lépések megtervezése, és a lépések
megtételének elkezdése
A csoport fejlodése: Célokat kitiizni a csoport szamara, és
megtervezni, hogyan lehet elérni azokat, és ugyanakkor batoritani egymast
az egyeéni célokban.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Iméadkozz minden csoporttagért kérve lIstent, hogy vezesse oOket
tanulmanyaikban, amint célokat tliznek maguk elé, és meghatarozzak
életikben a dolgok fontossagi sorrendjét. Imadkozz azért, hogy az egéesz
csoport tovabbra is egyutt maradjon, mint a hivok névekvo, egyre inkabb
éretté valo kozossége.

2. Végezd el a tizedik bibliatanulmanyt a Kévesd Jézust cimii konyvben,
és folytasd a naponkeénti bibliatanulmanyozast és imadkozast.

3. Hivj fel minden csoporttagot a hét folyaman és kérd meg, hogy
gondolkodjon olyan célokon, amiket szeretne, hogy a csoport kitlizzon maga
elé. Arra is kérd meg, hogy imadkozzon a tanitvanyi csaladban tett vallalasa
megujitasaért, hogy folytathassa a kdvetkezd kényv tanulmanyozasat.

4. Sorold fel azokat a célokat, amelyeket szeretnél, hogy a csoport
elérjen a kovetkezo hetekben.

5. Gytijtsd 0ssze a kovetkezo foglalkozas anyagat:

Biblia

Kovesd Jézust

jegyzetfiizet (benne a Janos elso levelérol szol6 jegyzeteiddel)
bibliaverstanul6 lapok



Legyen egyeddil Istennel toltott idod



CSOPORTEPITES (20 perc)

Ebben a bevezetd tanitvanysagi sorozatban ez az utolsé 6sszejovetel,
ezért kérj meg mindenkit, hogy mondjanak el konkrét dolgokat, amiket
jonak tartottak a tanitvanyi csaladban. Aztan kérdezd meg, hogy mit
szerettek legjobban és legkevésbé a Kdovesd Jézust cimii kényvben, a
csoportfoglalkozéasokon, a feladatokban, stb. Jegyezd le véleményeiket, hogy
belefoglalhasd sajat meglatasaidba, amikor kiértékeled ezt a tiz hetes
tanulmanyt és azt, hogy hogyan lehetne ezt tovabbfejleszteni (lasd: ennek a
vezetdi konyvnek az 51. oldalan 1évo kérdoivet)

Miutdn mindenki elmondta sajat gondolatait, tartsatok roévid
imakdzosséget, melyben mindenki megkdszdnheti Istennek azt a lehetdséget,
hogy beletartozhatott ebbe a csoportba és sok hasznos dolgot tanulhatott.

Ismételd at az elmdlt kilenc bibliatanulméany fo pontjait az aldbbi
kérdések segitségével:

1. Honnan tudhatjuk, hogy igazan keresztyének vagyunk?

2. Istennek milyen harom célja van az életinkkel?

3. Isten szeretetének mi az 6t jellemzdje?

4. Miért fontos hogy a keresztyének szeressék az embereket?

5. Mi az eredménye annak, ha Krisztus bennink él, mi pedig
Obenne?

6. Milyen 6t dolgot tehetink meg azért, hogy megismerjik Isten
Igéjet?

7. Miért fontos része az imadsag a keresztyén életnek?

8. Milyen biztos jelei vannak annak, ha valaki tanitvany?

9. Hogyan tudhatjuk meg Isten akaratat konkrét helyzetekben?

Mondjatok el egyutt az elsé kilenc megtanult bibliaverset.

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Mondd: El6fordult-e mar veled, hogy a heti tennivaldid tul nottek a
fejeden? Gondoltal-e mar arra, milyen jo lenne, ha egy nap 30 6rabol
allna vagy nyolc nap lenne egy héten? Mindenki ugyanannyi éraval
rendelkezik mindennap, ezért abban kell lenni a kilénbségnek egy
olyan ember kozott aki nagy dolgokat ér el az életben és olyan kozott,
aki éppen hogy csak tuléli a nehézségeket, hogy mire hasznélja fel az
idejét. Nézziik meg, mivel telt el az idonk az elmult hét 168 6rajan at!



Mindenki irja le, hany orat toltott alvassal, az iskolaban, étkezésekkel,
tanuldssal, stb. Aztan adjak 6ssze az 6raszamokat. A legtbben azt fogjak
tapasztalni, hogy marad legalabb 20, vagy akoérili érajuk, amirél nem tudjak,
hogy mivel ment el. Mondd el, hogy valosziniileg ezek a szdmolatlan 6rak
hatarozzdk meg, hogy elérik-¢ azokat a célokat, melyeket maguk elé tliztek
az eheti bibliatanulmanyuk soran.



ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (25 perc)

Adj néhény percet mindenkinek a tizedik bibliatanulméany és sajét
valaszaik atnézésére, aztan beszéljétek meg a kdvetkezoket:

1. Mondjatok néhany meghatérozast a vilag szerint, hogy mit jelent
sikeresnek lenni. (meggazdagodni, hirnevet szerezni vagy hatalomra jutni)

2. Te hogy hatarozod meg a siker fogalméat? Hivd fel figyelmiket
irésbeli valaszaikra a 110. oldalon.

3. Honnan tudjuk majd meg, hogy sikeresek lettiink? (a Kkitlizott
célok elérésérol; a felallitott fontossagi sorrend megvalosulasaradl)

4. Mint tanitvanyoknak mire kell elsésorban odafigyelniink, amikor
célokat tiiziink ki az életiink szamara? (megtudni, hogy mik Isten céljai
velunk)

5. Milyen céljai vannak Istennek veliink, tanitvanyaival? (az O
orszaganak keresése, az O képére valo 4talakulds, mindenben az O
dicsoségét szolgalo cselekedetek, Krisztus megismerése, olyanna valas, mint
Krisztus)

Kérj meg két vagy harom résztvevot, hogy mondjak el, milyen életcélt
irtak maguknak a 112. oldal tetejére (te kezd). Beszéljétek meg: Mit jelent
ez a cél a hétkoznapi eletben? Hogyan lesz hatéssal az életmddodra?
Milyen szokésaidat kell megvéltoztatnod, hogy elérd?

Beszéljétek meg, hogy a tanitvanyi csaladban elért vallalasok és célok az
elmalt tiz hét alatt hogyan véaltoztattdk meg az életiiket: Milyen konkrét
eredmeényei vannak annak, hogy minden nap részantatok bizonyos id6t
a Biblia tanulméanyozasara és az imadkozasra? Mi biztatott arra, hogy
fejezd be a bibliatanulmanyozasi feladatot minden 0Osszejovetel elott.
Hogyan oldottad meg a konfliktust, ha kdzbejétt egy masik program a
tanitvanyi csalad osszejoveteli idejére?

Hangsulyozd a csoport el6tt, hogy az eheti tanulmany az életcélokrdl,
életodaszanasrol és életvaltozasokrdl szolt - nem pedig rovid tavu
tevékenységekrol. Beszéljétek meg, hogy a csoportnak tett vallalasok
eredményei ¢s a kitlizott célok megvaldsulédsa pozitiv alapot jelent szamukra,
melyre tovabbi életcélokat épithetnek.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (20 perc)

Mondd el, mik voltak a legfontosabb dolgok az életedben miel6tt
Krisztust tetted volna az els6 helyre, és mik lettek ezutdn fontosak?



Magyarazd el, miért valtoztattdl meg bizonyos dolgokat. Kérdezd meg, hogy
van-e valaki, aki szivesen elmondana a dolgok fontossagi sorrendjét az
életében, vagy ha valakinek van kérdése a fontossagi sorrend felallitasaval
kapcsolatban. Mondd ezt: Eletink minden teriillete - intellektudlis,

fizikalis, lelki és kozosségi - fontos Krisztusnak. A focizés, a
zongoratanulads, az angoltanulds, a tarsasagi 0Osszejovetelek, a
kirdandulasok, stb. - minden, amit teszink megval6sulhat Isten

dicsoségére. O teremtett olyannak, olyanoknak, amilyenek vagyunk,
hogy megtehessiik mindezeket a dolgokat és k6zosségben legylnk vele.
Mondjatok el egylitt a mara megtanult igeverset (Maté 6:33).



Mivel ennek a tanulméanynak ez az utols6 hete, kérdezd meg a
résztvevoket, hogy milyen célokat latnak maguk elétt mint csoport a jovore
nézve. Akarjak-e folyatni mint egy "csalad". Mutasd be a Lelki névekedés
sorozat kdvetkezd konyvét, melynek cime: Legyen egyediil Istennel toltott
idod. Javasold, hogy ennek egyitt tanulméanyozasa jo épitkezés lenne az
elmalt néhény heti munka és tanulmany folytatasaként. Hogyan teljesitheti a
csoport, mint Krisztus Testének része, azokat a célokat, melyeket Isten elé
tiizott (az O orszaganak keresése, Krisztus megismerése és megismertetése)?

Kérdezd meg, hogy szeretnék-e megujitani vallalasaikat a tanitvanyi
csoport felé, vagy inkadbb abbahagyjak az dsszejovetelt. Ha ugy dontenek
hogy folytatjak, akkor biztass mindenkit arra, hogy legyen hiiséges Istennek
és a csoportnak. Dontsétek el, hogy milyen hamar, mikor és hol szeretnétek
elkezdeni a masodik kdnyv tanulmanyozasat (lehet hogy szeretnének egy
vagy két hoénapot varni, de kozben is taladlkozhatnatok hetenkénti egyditt
imadkozas céljabol). Ugyelj arra, hogy elvégezzenek minden feladatot a
Kovesd Jézust cimii konyvben, mieldtt belefognanak a Legyen egyedil
Istennel toltott idod tanulmanyozasaba.

Imakdzosséggel fejezzétek be az dsszejovetelt. Kérdezd meg, hogy van-e
valakinek konkrét imatargya, aztan énként jelentkezok imadkozzanak.

Probalj meg mindenkivel beszélni egyénileg mieldtt elmennének,
kodszond meg mindenkinek a csoporthoz vald hiiségét, és biztass mindenkit,
hogy vegyen részt abban, amit a tanitvanyi csalad elhatarozott. Arra is
biztass mindenkit, hogy tartson ki a személyes bibliatanulmanyozasbhan és
imadkozasban.

Nincs feladat.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki: dvatosan vedd ki az 51. oldalt ebbdl a vezetdi kdnyvbol,
és értékeld ki a tanitvanyi csaladdal kapcsolatos elmult 10 heti
tapasztalatodat. Kuldd el hozzank postan régton azutdn hogy befejezted.
Meglatasaid fontosak szamunkra.

2. Ha a csoport meghataroz egy idépontot a Legyen egyedil Istennel
toltott idod tanulmanyozasara, akkor ne felejts el mindenkit felhivni a hét
folyaman és emlékeztetni 6ket, hogy hol és mikor talalkoztok.



KEDVES TANITVANYI CSALAD VEZETO

Miutan befejeztétek a Kdvesd Jézust c. anyag csoportos tanulmanyozasat
kérlink, hogy toltsd ki az alabbi kiértékeld lapot és kulldd el a szerkesztonek.
Kdszonjik segitségedet!

1. Elvezted-e te is és a fiatalok is ezt a tanulmanyt?

Miért?

2. Héanyan vettek részt a tanitvanyi csaladodban?

3. Milyen aldasokkal és problémakkal talalkoztatok mint tanitvanyi
csalad?
Aldasok:

Problémak:

4. Tervezitek-e, hogy tovabb folytatjdtok a sorozatot tanitvanyi
csaladként?

Miért?

5. Mi az, amit a csoporttagok legjobban szerettek a sajat konyviikben, és
mi az amit legkevésbhé?

Legjobban:




Legkevéshé:

6. Mik ennek a vezetdi kbnyvnek az erdsségei és a gyengéi?
Erdssege:

Gyenge
pontjai:

Kinyujtott Kéz Alapitvany



2.

LEGYEN EGYEDUL ISTENNEL
TOLTOTT IDOD

Vezetd1 konyv
készitette:
Nancy Spitler



Bevezetés

A Lelki ndvekedés sorozat 6t részes tanitvanyi képzés fiatalok szamara. Azzal a céllal
készult, hogy olyan fliggetlentl fliggjenek Jézus Krisztustél, hogy méasoknak is meg tudjak
tanitani ugyanezt. Ennek a sorozatnak hadrom {6 célja van:

1. Fiatalok kiképzése a keresztyén élet "gyakorlati ismereteiben".
2. Segiteni a fiataloknak erds, krisztusi jellem kialakitasaban.

3. Végigvezetni a fiatalokat Jézus Krisztus megismerésétdl addig a pontig, amikor mar 6k
ismertetik meg Jézust masokkal.

A Legyen egyediil Istennel téltott iddd c. - Konyv a sorozat masodik tagja - végig vezeti a
didkokat az Istennel val6 személyes kapcsolatuk tovabbfejlesztésének folyamatan.
Csoporttagjaid felfedezik az Istennel toltott 1d6 céljat ¢és egyéni aldasait, a
bibliatanulmanyozas és igeverstanulds fontossagat, és a hatékony imaélet alkotdelemeit
(dicsdités, halaadas, binbanat, konyorgés és kozbenjaras).

A sorozat tovabbi négy konyvének és a kapcsolodd anyagoknak a bemutatdsa
megtalélhat6 e kdnyv héatlapjan.

Tanitvanyi csalad

A Legyen egyediil Istennel téltott idéd c. konyv sikeres csoportos attanulmanyozasanak
kulcsa az odaszanés. Ezért csak olyan fiatalokat vegyél be a csoportba, akik odaszanjak
magukat a kényv és a Biblia egyeni tanulmanyozasara, és hdségesen reszt fognak venni
minden csoport foglalkozdson. Ezt az odaszant fiatalokbol és vezetdjlikbdl allé csoportot
nevezzlk Tanitvanyi csalddnak. (Lapozz a Legyen egyeddl Istennel toltott iddd c. konyv 11.
oldalahoz, és olvasd el, hogy milyen odaszanasra van szilkség minden egyes személy
részérol.)

Ezeknek a fogadalmaknak a megtartdsa minden Tanitvanyi csalad tagnak segit:

1. Megtanulni Jézus Krisztusra hagyatkozni.

2. Kialakitani az onfegyelmet a bibliatanulmanyozasban, az iméadkozésban, a
bizonysagtételben, meghatarozni a fontossagi sorrendet, és keresni Isten akaratat, hogy
engedelmeskedjen neki.

3. Megtapasztalni az odaszant, gondoskodd keresztyén csoporttal valé kdzdsség
gazdagsagat és a benne rejlo szeretetet.

A fiatalok ¢és vezet6ik, akik odaszanjak magukat erre a tanitvany képzésre, kozelebb
kertlnek Krisztus céljahoz amit a gyllekezet elé allit: "hogy felkészitse a szenteket a szolgalat
vegzésére, a Krisztus testének épitésére, mig eljutunk mindnydajan a hitnek és az Isten Fia
megismerésének egységére, a felndtt korra, a Krisztus teljességét elérd nagykortsagra" (Ef.
4:12-13).



Te, mint vezeto

A Tanitvanyi csalad vezetdjének lenni tobb id6t és személyes lekotottséget jelent, mint a
legtébb kiscsoportos bibliatanulmanyozas, amit eddig vezettél. Mint a csoport tagjanak
(nemcsak vezetdjének) részt kell venned a tanitvanyi csaldd minden vallaldsaban,
tevékenységében és feladataban. Kezdésképpen leirtunk néhany tennival6t szamodra.

1. Ismerkedj meg a "Lelki ndvekedés" sorozattal (lasd a hatsé boritdt), és sajat
vezeto szerepeddel a tanitvanyi csaladban. A Vezet6i konyv itteni bevezetésén kiviil Barry
St. Clair két masik anyaga tisztdzhatja szerepedet: ezek a Building Leaders for Strategic
Youth Ministry és a hatrészes The Youth Ministry Puzzle c. vide6é sorozat. Mindkettd
beszerezhet6 a Reach Out Ministries szolgélata segitségével.

2. Olvasd végig a Legyen egyediil Istennel toltott idéd c. konyvet és ezt a Vezetdi
konyvet. Mikozben ezeket olvasod, kérd Istent, hogy mutassa meg azokat a fiatalokat, akiknek
be kell kapcsolddniuk ebbe a tanulmanyi csoportba. Kérd, hogy vezesse lépteidet, amint
megszervezed és vezeted a tanitvanyi csoportodat.

3. Szervezd meg tanitvanyi csaladodat. Imadkozz azért, hogy az Ur késztesse az
elkdtelezettség vallalasara azokat, akiknek szilikségiik van a sorozat folytatasara. Ha vannak
olyanok, akik egyénileg vették at a Koévesd Jézust c. konyvet vagy egy masik tanitvanyi
csalad tagjai voltak, akkor tedd lehetdvé szdmukra, hogy csatlakozzanak a csoporthoz, ha
van még elég hely. Négytdl nyolc féig terjedd 1étszammal lesz leghatékonyabb a csoportod,
de semmiképpen se legyetek tizenkettonél tobben. Ha ennél is tobben érdeklddnek, akkor ki
kell alakitani egy masodik csoportot.

4. Biztosits minden anyagot joval az elsé Osszejovetel elétt. A tanitvanyi csalad
minden tagjanak (beleértve téged is) rendelkeznie kell egy példannyal a Legyen egyedil
Istennel toltott idod c. konyvbol. A tanitvanyi csalad minden vezetdjének ebbdl a vezetdi
kényvbél is legyen sajat példanya. Ugyelj arra is, hogy minden csoporttagnak legyen sajat
Bibliaja.

5. Dontsd el, hogy melyik a legjobb hely és idépont a talalkozasra. Mindenki hozza el
az elsd Osszejovetelre az iskolai orarendjét és a naptarat, mely tartalmazza az iskolan kiviili
programjait, hogy egyiitt eldonthessétek hol, és mikor fogtok taldlkozni a kovetkezd tiz
foglalkozas megtartasara. Ha lehetséges, tartsatok az 6sszejoveteleket a te otthonodban vagy
az egyik csoporttag otthonaban. Egy nappali szoba vagy egy ebédldasztal koriiliilésének
kotetlen 1égkdre segit megnyilni a fiataloknak, és bekapcsolodni a beszelgetésekbe.

6. Az 0Osszejovetelek ne tartsanak tovabb két érandl. Ennek az id6tartamnak a
felosztasat megtalalod ebben a vezetdi konyvben. A bevezetd, tdjékoztatd dsszejovetelre 60
percet javaslunk (1. foglalkozas); 75 percet a 2-11. foglalkozasokra. Ezek a foglalkozasok
nem szigoruan oktatdsi céluak, hanem kapcsolatteremtd és elgondolkodtatd Osszejovetelek,
ezért legyen kotetlen a befejezésiik. Ha 75 perc alatt befejezel egy foglalkozést, az nagyon
j6, de legyetek szabadok arra, hogy 2 Orat raszantok az 6sszejovetelekre ha szikséges (de
sohasem tObbet).



7. Hozd 0ssze a csoportot valamilyen kikapcsolddasra. Az els6 foglalkozas el6tt vagy
utan tervezz be egy vidam ismerkedési tevékenységet (valamilyen labdajaték, kerékpartdra,
kirandulds, pizza-parti, szalonnasiités) azoknak a fiataloknak, akik szeretnének
bekapcsolodni a tanitvanyi csalddba. Ez segit feloldddniuk, és kozelebb kerilnitk
egymashoz.

8. Tervezz be egy félnapos imadsagot a Legyen egyediil Istennel téltott idéd
attanulmanyozasanak dsszefoglalasara. A 95. oldalon megtalalod a részletes javaslatokat erre
a tevékenységre, de joval korabban allapodjatok meg az idépontjaban.

KAPCSOLATTEREMTESEK

A tanitvanyi csaladban vezetdi feladatod van, nem pedig tanitéi. Mikozben
elmagyarazod, hogy te is, mint a csoport minden tagja szeretnél egyre érettebb tanitvanya
lenni Krisztusnak, azt érezteted, hogy te is egy vagy a tobbi csoporttag kozil, és nem afféle
"professzor”. Viszont tudjak, hogy érettebb vagy korodnal fogva, és tobb tapasztalatod van,
mint a fiataloknak a tanitvanyi csaladodban, ezért t6led varjak a szervezést, vezetést és
példamutatést.

1. Talalkozz minden csoporttaggal egyénileg. Beszélj meg egy idopontot a tanitvanyi
csaladod minden egyes tagjaval személyes taldlkozasra az elsé vagy masodik héten. Ismerd
meg igényeit, érdeklodési korét, beallitottsagat ¢€s céljait. Mondd el ezeket magaddal
kapcsolatban is. Ez segit ugy latni egymast mint egyedi, fontos személyiségeket a sajatos
érzelmekkel és gondolkodassal egyutt. Egymas jobb megismerése azzal az eredménnyel is
jar, hogy tartalmasabb lesz a beszélgetésetek a csoportfoglalkozasokon.

2. Vezess jegyzetfiizetet a tiz hetes tanulmany alatt. ird le ebbe megfigyeléseidet a
tanitvanyi csalddod tagjairdl. Rendszeresen imadkozz mindegyikért név szerint. Kovesd
nyomon egyéni sziikségeiket és eredményeiket. Ha valaki hianyzik egy foglalkozasrol, vedd
fel vele a kapcsolatot személyesen. Segits neki, ha nem ért valamilyen igeszakaszt.
Beszeélgess el vele ha ugy tdnik, hogy nem tartja be valamelyik vallalasat. Kérdezz ra a
véleményére az Osszejoveteleken. Epitsd 6t masok elétt, hogy a tobbiek is értékeljék
munkajat a csoportban. Arra is hasznalhatod ezt a jegyzetflizetet, hogy beleirod minden
egyes foglalkozas kiértékelését és azt, hogy miben szeretnél jobb vezetd lenni.

3. Tajekoztasd rendszeresen lelkipasztorodat és gyulekezetedet. Mikdzben
kapcsolatokat alakitasz ki a tanitvanyi csaladodban, tgyelj a gyulekezeti kapcsolataidra is.
Rendszeresen tajékoztasd lelkipasztorodat arrdl, hogy mi torténik a csoportodban. Biztasd a
csoporttagokat, hogy vegyenek részt a gyiilekezeti ¢életben, €s erdsitsék meg kapcsolataikat
mas hivokkel - kiléndsen olyan fiatalokkal, akik nem tagjai a tanitvanyi csaladnak. A

csoporttagoknak erés kapcsolatot kell kialakitaniuk egymassal, de nem szabad elszigetelt
"klikké" valniuk.



4. Legyen zartkora a csoportfoglalkozasotok. Azok a fiatalok, akik ennek a csoportnak
a tagjai olyanok kozil kerulhetnek ki, akik mar tanulményoztadk veled vagy masokkal a
Kdves Jézust c. anyagot, és akarnak csatlakozni a csoporthoz. A tanitvanyi csalad tagjai
bizalmi kapcsolatba kerlilnek egymassal, mert megosztjak egymassal tapasztalataikat, ezért
ne csatlakozzon Uj tag a tobbiekhez, ha mér elindult a csoport. Arra is figyelned kell, hogy
aki csatlakozni akar ehhez a csoporthoz, az befejezett minden korabbi csoportos
kotelezettségvallalast. Ha valaki kimaradt egy korabbi csoportbdl, nem mehet tovabb, amig
be nem fejezi munkajat abban a kdnyvben. Ha majd befejezitek a Legyen egyedul Istennel
toltott idéd cimQ konyv tanulmanyozésat, akkor szélits fel minden tagot vallalasa
megUjitasara, és javasold, hogy a csoport folytassa a Tedd Urra Jézust cimd konyv
tanulmanyozasaval a tanitvanyi csaladot.

HATEKONY OSSZEJOVETELEK

A tanitvanyi csalad 0sszejovetelei a tanitvanysag bibliai alapelveire éplilnek. Mindegyik
dsszejovetelnek van legaladbb egy, a csoport fejlédésére vonatkozd célja, és egy egyeéni
novekedésre vonatkozo célja. Fontos, hogy mindketté megvaldsulasan munkalkod;.

1. Keszulj fel. Minden egyes foglalkozasra legalabb 6t nappal korabban kezdj el
készulni. Végezd el a Legyen egyediil Istennel téltott idéd bibliatanulményat valaszolva a
kérdésekre dnmagad szdméra, és nem ugy, ahogy szerinted a didkok fognak valaszolni.
Aztan nézd at a vezet6i vazlat javaslatait hogy meglasd, van-e valami, amit mindjart meg
kell tenned. Késobb, a hét folyaman (egy vagy két nappal az dsszejovetel eldtt) fejezd be a
felkészllésedet: ismételd at a Legyen egyediil Istennel toltott idéd anyagat, és tanulméanyozd
a vezetOi konyv javaslatait csoportod sajatos igényei Szerint.

2. Kezdjétek el a foglalkozast idében. A tanitvanyi csalad dsszejovetelei legfeljebb két
orat vehetnek igénybe, ezért kérj meg mindenkit, hogy idében érkezzen vagy akar néhany
perccel kordbban. (Akik korabban érkeznek, megoszthatjak egymassal tapasztalataikat vagy
atismételhetik a megtanult igeverseket.)

3. Segits a diakoknak betartani véallalasaikat. A diakoknak el kell végezniik minden
feladatot a Legyen egyediil Istennel toltott idéd c. kdnyvben minden egyes foglalkozas elétt
azért, hogy az Osszejovetel arra épulhessen, amit egyénileg megtanultak. Ezért a
foglalkozasok "Isten Igéjének értelmezése” c. szakaszai nem tartalmazzak a Legyen egyedil
Istennel toltott idéd bibliatanulmanyainak sz6 szerinti kikérdezését. Ehelyett a diakok
lehetdséget kapnak a bibliatanulmany anyaga €s sajat valaszaik atnézésére. Az ezt kovetd
beszélgetés mar arra épiil, amit a didkok megtanultak az Gsszejovetel eldtti héten, és ezt
mélyiti el.

Figyelj azokra a csoporttagokra, akiknek nincs elég dnfegyelmik, és tobb batoritast,
biztatast igényelnek vallalasuk betartdsara. Legyen pozitiv a hozzéallasod, emlékeztesd a
tobbieket, hogyan szerette, biztatta ¢s fegyelmezte Krisztus az els tanitvanyokat; aztan
kovesd az O példajat az 0ij tanitvanyok segitésében.



4. Tanuld tovabb a csoportos beszélgetésvezetési ismereteket. Az alabbiakban
elolvashatsz néhany javaslatot, melyek segitséget adnak tanitvanyi csalddod jo kezeléséhez,
hogy minden egyes tag hozzajaruljon a foglalkozasokhoz, és tanuljon rajtuk keresztiil:

- Vilagosan és atgondoltan tedd fel a kérdéseket. Valdszinlbb, hogy konkrét valaszokat
fogsz kapni, ha konkrét kérdéseket teszel fel.

Miutan feltettél egy kérdést, hagyj idét a csoportnak a gondolkodasra. Ne ijedj meg a
rovid csendtél, és ne elézz meg masokat sajat valaszaid vagy véleményed kifejtésével. Ne
mondj el olyan dolgokat a beszélgetés soran, amiket valaki mas is el tudna mondani.

- Tartsd tiszteletben minden egyes résztvevé megjegyzését. Biztass mindenkit, hogy
mondja el amit gondol, ne csak azt, amirél ugy gondolja, hogy illik elmondani. Tégy fel
kiegészitd kérdéseket gondolataik kibovitésére, €s azért, hogy a gondolatokbdl alkalmazasok
legyenek.

- Ne tavolodjatok el a Szentirastol. Ennek a tanulmanynak és a csoportos
beszélgetéseteknek a Biblia a végsé tekintélye. Hivd fel a csoporttagokat arra, hogy bibliai
igazsagokra alapozzak gondolataikat.

- Kérdezz vissza a semmitmond6 vagy felszines valaszokra. Ne engedd, hogy a
csoporttagok Kibujjanak az érdemi valaszadas aldl valamilyen kdzhellyel vagy egy bibliavers
idézésével. Kérd meg Oket, hogy magyarazzdk meg pontosabban, mire gondolnak, vagy
mondjanak ra egy példat.

- Tégy fel osszefoglaldo kérdeseket, amikor helyénvalénak latod, hogy a csoport
atgondolja ujbol az addig tanulmanyozott dolgokat. Hasznald fel ezt az idészakot korabban
mar megbeszélt kérdések Ujboli felvetésére, ha Ggy érzed, hogy egyes csoporttagoknak még
problémajuk van azon a teriileten.

- Ha vannak olyanok, akik hizédoznak a beszelgetésbe valé bekapcsolddastol, akkor
kozvetlenil kérdezd meg, hogy mi a személyes véleményiik vagy tapasztalatuk. Erezzék meg,
hogy érdekel a véleményiik, és az, hogy mit gondolnak az adott témarol.

- Ha észreveszed hogy mindig ugyanazok valaszolnak minden kérdésre, akkor
legkozelebb iranyitsd a kérdésedet név szerint masokhoz, hogy mindenki megszélaljon. Ha
valaki tovabbra is allanddan beszélni akar, akkor érdemes az 0sszejovetel végén egyénileg
elbeszélgetni vele. Fejezd ki nagyra értékelésedet a személye és a véleményei irant, de kérd
meg, hogy adjon tobb lehetdséget masoknak is a bekapcsolodasra.

5. Ertékelj ki minden egyes foglalkozast. 24 6ran belill értékeld ki, hogyan ment a
beszélgetés a foglalkozason, és milyen sziikségletek meriiltek fel a csoporttagok részérol.
Ebben a vezeti konyvben "Az dsszejovetel utan" cim( bekezdések segithetnek ebben a
kiértékelésben.

Amikor késziilsz az egyes 0sszejovetelekre, imadkozz, hogy Isten segitsen jol
bemutatnod az igazi tanitvany példajat szamukra. Lassak, hogy lelkesedsz a lelKi
ndvekedésért, masok lelki segitéséért, és szivesen beszélsz hitedr6l a nem hivé emberekkel.
Ez a lelkilet atragadhat méasokra is.

Ha a csoportfoglalkozasok élvezetesek és hasznosak a tanitvanyi csalad tagjanak, akkor
nemcsak a Krisztussal és a csoport tébbi tagjaival valé kapcsolataiban fog fejlédni, hanem
valdszin(, hogy odaszanja magat a tanitvanyi csaladba a lelki névekedés sorozat mind az 6t
konyvének befejezéséig.



1. FOGLALKOZAS

A tanitvanyi csaladok folytatasa
ATTEKINTES

Alapigazsag  Oda kell szanni magunkat a tanitvanyi csaladba tartozas feladatainak
ahhoz, hogy a lehetd legtobbet meritsiink a Legyen egyediil Istennel toltétt idéd cSOportos
tanulmanyozasabal.

Célok Egyéni névekedés: Ujabb tiz hétre elfogadni a tanitvanyi csaladba tartozassal
jéaro feladatokat es elkotelezettseget.

A csoport fejlédése: Folytatni a Kévesd Jézust tanitvanyi csalddban kialakult
szoros testvéri kbzosséget a csoportban.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Tanulmanyozd ennck a vezetéi konyvnek az 54-58. oldalan taldlhatd fontos hattér
informacioit.

2. Tanulményozd a Legyen egyediil Istennel toltott iddéd cimQ konyv 5-11. oldalait és
vagd ki az igevers tanuld lapokat a kdnyv végérol.

3. Hivj meg mindenkit az elsé Osszejovetelre aki megigérte, hogy eljon. Olyan tagjai
lehetnek a csoportodnak akik mar atvették a Kévesd Jézust c. anyagot, akar csoportosan akar
egyenileg. Kérj meg mindenkit, hogy hozza magaval az drarendjét és irja le, hogy altalaban
mikor van elfoglaltsaga a hét folyaman.

4. Készilj fel a Lelki névekedés ciml sorozat céljanak és formajanak bemutatasara a
csoportban. Kilondsen hangsllyozd a Legyen egyediil Istennel toltott idéd cimQ anyag
tartalmat.

5. Gydjtsd 6ssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat:
- Biblia
- Legyen egyediil Istennel toltott idod
- 10x15 cm-es lapok
- ceruzak
- Igevers tanuld kartyak

- A tanuldk anyagai (mindenkinek egy példany a Legyen egyediil Istennel toltott idéd
cimi konyvbdl, és egy jegyzetfiizet)



AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (20 perc)

Amint a résztvevok megérkeznek egyenként {idvozold Oket szeretettel, és kérj meg
mindenkit, hogy irja le nevét, cimét és telefonszamat a kis 10x15-0s papirlapra, amit odaadsz
neki (kivéve, ha mér rendelkezel ezekkel az informéaciokkal egy korébbi tanitvanyi csaladbol).

Miutdn mindenki megérkezett, kérj meg minden csoporttagot, hogy gondolkozzon
harom szon, amivel leginkabb jellemezhetné magat. Ezutdn mindenki mondja el sajat hdrom
szavat a csoportnak.

ELETBOL VETT KERDESEK (5 perc)

Beszéljétek meg: Mi minden hatarozza meg az életben, hogy milyen ember lesz
beléliink? (sziil6, tanarok, természetes adottsdgok stb.) Isten milyen eszk6zokkel formél
benniinket olyanna, amilyennek O akar latni? (Szentirés, hit probak, mas keresztyénekkel
valo kozosség stb.) Ird le a valaszokat erre a kérdésre, hogy felhasznalhasd a "Lehetdségek
atgondolasa" soran.

A FELADAT ERTELMEZESE (20 perc)

Egy onként jelentkezé olvassa el az 1. Kor. 12:12-20, 27-et. Mondd el a csoportnak,
hogy Isten Ugy tervezte meg Krisztus testét, hogy a keresztyéneknek sziikséguk legyen
egymasra. A test tagjai a k6zosségen keresztlil thmogatjak, tanitjdk és batoritjak egymast.
Hangsulyozd ki, hogy ha valaki egy kis csoportnak, mint pl. a tanitvanyi csaladnak a tagja ez
nagyszer( lehetdség a ndvekedésre Krisztus testében.

Ismételd at a Lelki névekedés sorozat céljat, és a tanitvanyi csalad mikodését (e vezetdi
konyv 54. oldala). Mindenki mondjon el egyvalamit amit megtanult vagy atélt egy korabbi
tanitvanyi csaladban. Hangsulyozd, hogy mennyire sziikséges odaszanni magunkat Istennek
és egymasnak ahhoz, hogy a tanitvanyi csalad eredményes legyen.

Adj mindenkinek egy peldanyt a Legyen egyediil Istennel toltott idéd cimi konyvbol.
Nézzétek at, hogy milyen témakrol szol, és olvassatok el a csoportba tartozas feltételeit (11.
oldal). (Oszd ki a jegyzetfiizeteket is, de mondd el, hogy a kovetkez6 foglalkozasig nem lesz
rd4 sziikség.) Adj lehetOséget barmilyen kérdésre az odaszdnassal vagy a feladatokkal
kapcsolatban. (MEGJEGYZES: Lehet, hogy a csoport a Legyen egyediil Istennel toltott idéd
tanulmanyozasa utan is tanitvanyi csaladban akar maradni, mégis most csak azt kérjik, hogy a
kovetkezo tiz hétre Gjitsak meg elkotelezettségiiket.)



Réviden beszéljétek meg, hogy hanyszor fogtok ¢sszejonni és milyen hosszu lesz egy-
egy foglalkozas (Egy és haromnegyed oratol két oraig terjedé id6szak hetenként a csoporttal
plusz egyéni tanulméanyozasi id6 a kdvetkezd tiz héten at). Aztan mindenki mondja el, hogy a
hét mely napja és idOpontja lenne a legmegfelelobb szdmara, és dontsétek el, hol fogtok
talalkozni. Mar most tervezzétek meg a vidam 6sszejovetel (lasd 56. oldal) és a félnapos
imadsag (lasd 95. oldal) idépontjat. De most még ne részletezzétek a konkrét terveket ezzel
kapcsolatban.

A LEHETOSEGEK ATGONDOLASA (15 perc)

Nézd at azt a listat amit az eldbb leirtal azokrol a dolgokrol, melyek segitségével Isten
formalja az életlinket. Kérdezd meg a csoportot, hogy Isten ezek koziil melyeket hasznalhatna
arra, hogy Utmutatast adjon nekik a tanitvanyi csaladban.

Biztasd a résztveviket, hogy gondolkozzanak és imadkozzanak azzal kapcsolatban,
hogy Ujabb tiz hétre odaszanjdk magukat a tanitvanyi csalddba. Ne felejtsd el megemliteni
nekik a tanitvanysag egyik feltételét, a naponkénti egyediil Istennel toltott idot. Ha barki gy
dont, hogy nem vesz részt ebben a tanitvanyi csaladban, akkor feltétlenul tudassa ezt veled a
kovetkezd foglalkozas eldtt, és adja vissza a kiosztott anyagokat, miel6tt még barmit is irt
volna rajuk. Akik ugy dontenek, hogy csatlakoznak, azok végezzék el az elso
bibliatanulmanyt a Legyen egyediil Istennel tolttt idéd cimi konyvben a kovetkezd
foglalkozasra.

Javasold mindenkinek, hogy jeloljon ki egy konkrét idOpontot minden héten a
Bibliatanulmanyozas elvégzésére, mert a kovetkezd tanitvanyi csalad Osszejovetelen errdl is
sz6 lesz. (MEGJEGYZES: Minden Bibliatanulmany végén talalhatd egy feladat. Ezt addig
nem kell elvégezni, amig a tanulmanyt meg nem beszeltétek a tanitvanyi csaladban. Pl. ezen a
héten az lesz a feladatod, hogy végezd el az els6 Bibliatanulmanyt [a Tedd személyessé
szakasszal bezarolag]. Ezzel késziilsz fel a kovetkezd tanitvanyi csalad Osszejovetelre.
Amikor az megtortént a tanuloknak el kell végezniilik az elsé Bibliatanulméany végén szerepld
feladatot és a masodik Bibliatanulmanyt)

Imadsaggal fejezd be a foglalkozast, Istentdl kérve bolcsességet mindenkinek arra, hogy
bekapcsolddjon-e a tanitvanyi csaladba. Koszond meg Istennek amit valamennyi6tok életében
el fog végezni, amint odaszanjatok magatokat neki és egymasnak.

Feladatok a kovetkezo hétre:

Mondd el a kovetkezd feladatokat azoknak akik gy dontenek, hogy csatlakoznak a
tanitvanyi csaladhoz:

1. Olvassatok el az 5-10. oldalakat a Legyen egyediil Istennel toltott idéd cima
konyvbél és gondoljatok at majd irjatok ala a személyes elkotelezettség lapot (11. oldal),
végezzétek el az elsé Bibliatanulmanyt (csak a Feladat szakaszig) és készitsétek el a
Bibliavers tanulasi lapokat. (Mutasd meg a csoportnak a sajat Bibliavers tanuld lapjaidat,
hadd lassék hogyan kell dsszerakni ezeket.)



2. Tanuljatok meg a Mark 1:35-6t, amint ezt a Tedd személyessé szakasz jelzi az
els6 Bibliatanulmanyban.

3. Mindenki hozza el a Bibliajat, egy tollat és egy ceruzat, valamint a Legyen
egyediil Istennel toltott idéd cimQ konyvet és a jegyzetflizetét minden egyes foglalkozasra.

Arra is emlékeztesd a csoportot, hogy jové hétre hozzak el a konyvek és a
jegyzetfiizetek arat, amit mindenkitdl be fogsz szedni.

Tévozéskor probalj meg mindenkivel személyesen néhany szét véltani. Figyeld meg,
hogy van-e valamilyen kérdésiik vagy problémajuk. Biztasd Oket, hogy csatlakozzanak a
csoporthoz, s éreztesd veliik, hogy mindenkire odafigyelsz, és figyelembe veszed a
szempontjaikat.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki: EImondta-e mindenki a gondolatait és érzéseit? Hogyan tudnal még
jobban bevonni mindenkit a kovetkez6 héten a beszélgetésbe. Ismételd at e konyv
57. oldalarol a "hatékony 0sszejovetelek” cimi szakaszt.

2. Ezen a héten és minden héten kezdj el késziilni a kdvetkezd foglalkozasra legalabb
Ot nappal eldtte. Végezd el a Legyen egyediil Istennel téltott idod elsd
bibliatanulmanyat, és olvasd végig a vezetdi konyv javaslatait.



2. FOGLAKOZAS
Megismerni Ot
1. bibliatanulmany
ATTEKINTES

Alapigazsag A naponkénti Istennel t6ltott id6 jo hatassal van a lelki
novekedésiinkre.

Igevers tanulas:  Mark 1:35

Célok: Egyéni ndvekedés: Elkezdeni egy életre szO0l6 gyakorlatot arra, hogy
rendszeresen Istennel toltesz egy bizonyos idot.

A csoport fejlodése: Elfogadni, hogy egymast tdmogatjatok a kovetkezo tiz héten at a
tanitvanyi csaladban.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imédkozz mindenkiért aki a legutdbbi dsszejovetelre eljott, és kérd Istent, hogy adjon
mély vagyat a résztvevok szivébe a Vele vald személyes kozosségre.

2. Végezd el az els6é bibliatanulmanyt a Legyen egyediil Istennel toltott idéd cimi
kdnyvben, leirva sajat személyes valaszaidat mindegyik kérdésre. Minden héten jegyezd le a
margora sajat megfigyeléseidet vagy tapasztalataidat, melyek kapcsoldédnak az anyaghoz és
emlitsd meg ezeket a csoportban.

3. Tanuld meg a Mérk 1:35 - 6t.

4. Telefonon emlékeztess minden csoporttagot az 6sszejovetel helyére és idépontjara.
Vilaszolj a felmeriilé kérdésekre. Ha valaki ugy dontdtt, hogy nem vesz részt a tanitvanyi
csaladban, tovabbra is biztositsd szeretetedrdl, és fejezd ki reményedet, hogy késébb
bekapcsolodik majd egy masik csoportba.

5. Készits névsort a résztvevok adatairol (név, cim, telefonszam) a mult héten kiosztott
kis kartyalapok segitségével. Készits fénymasolatot errdl a listarél, hogy mindenki kaphasson
beldle.

6. Vizsgald meg a sajat Istennel toltott idddet. Imadkozz belsd késztetésért és
szorgalomért, ami 01j er6t visz egyéni csendességedbe.



7. GyQjtsd 6ssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat:
- Biblia
- Legyen egyediil Istennel toltott idod
- A résztvevok névsora
- Igevers tanulasi lapok
- Csendességi jegyzetfiizet
- Egy Ures A4-es lap minden résztvevének

AZ OSSZEJOVETELEN
CSOPORTEPITES (15 perc)

Udvozolj mindenkit személyesen. Ugy koszontsd az érkezéket, mint a csoport fontos
tagjait.

Tudatositsd mindenkivel, hogy jelenlétével eldontétte: "igen a tanitvanyi csoport tagja
akarok lenni". Mindenki lapozzon a személyes odaszéanés oldalara (11. oldal a Legyen egyedill
Istennel toltott idéd cimQ kdnyvben). Olvasd el hangosan. Aztan kérj meg mindenkit aki még
nem tette volna, hogy irja ala ezt az oldalt. (Ne felejtsd el te is alairni a tiedet!)

Valaki olvassa el a Zsidok 10.24-25-6t. Kérj meg onként jelentkezéket mondjak el,
hogy szerintlk hogyan alkalmazhatok ezek az Igeversek a tanitvanyi csaladra. Keérd fel a
résztvevoket arra, hogy kezdjék batoritani egymast - az egyedul Istennel toltott idejikben,
keresztyén bizonysagtetelikben az iskolaban és a masokkal valé kapcsolataikban. Szanjatok
1d6t itt arra, hogy rovid imadsagokban megkéritek Istent: (1) hogy erdsitse meg minden egyes
résztvevd odaszanasat Krisztusnak és a tanitvanyi csaladnak, és (2) hozza 0ssze a
csoporttagokat egymassal, hogy jo hatassal legyenek egymasra.

ELETBOL VETT KERDESEK (15 perc)

Beszéljétek meg: Eléfordult-e mar veled, hogy valakit igazan szerettél volna
megismerni? Miért? Hogyan proébaltad megismerni az illet6t? Milyen kérdéseket tettél
fel? Mit mondtal 6nmagadrol neki?

Mit tett Isten annak érdekében, hogy jobban megismerhessiik Ot? ( Nekiink adta a
Bibliat; elkiildte Jézust; keresztyén bizonysagtevokrél gondoskodott, stb.) Hogyan
reagalhatunk Isten kezdeményezésére? (Ugy, hogy elfogadjuk Krisztust megvaltonknak;
id6t szanunk az Urra imadsagban; Biblidt olvasunk, stb.)

Hangsulyozd, hogy az Istennel toltott ido ne legyen valamiféle kotelesség vagy
kovetelmény, hanem egy lehetdség arra, hogy sokkal kozelebbi ismeretségbe keruljink a
vilagmindenség Uraval.



ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (20 perc)

(MEGJEGYZES: Ez a szakasz minden héten arra a munkara épil amit a hallgatok
egyedl Istennel toltott idejuk alatt végeztek. A beszélgetési kérdések altalaban nem azonosak
a tanulmanyi fuzet kérdéseivel, de ugyanazokra az Igékre és feladatokra épiilnek. Ez a
modszer segit a tanuldknak atgondolni, hogy mit tanulmanyoztak ahelyett, hogy csupan
mechanikusan visszaolvassak leirt valaszaikat.)

Adj id6ét a csoportnak, hogy atismételjék az elsé bibliatanulmanyozas soran leirt
valaszaikat. Ha van kérdésiik engedd, hogy feltegyek és mondjak el véleményiiket. Aztan
besz¢ljetek az alabbi kérdésekrol:

1. A zsiddk 4:12 szerint hogyan tudja atjarni Isten igéje az életiinket? Milyen
haszna lesz annak, ha idét szanunk Isten igejére? (Tisztabbak lesznek az inditékaink; Latni
fogjuk hogyan felelnek meg gondolataink Isten mércéjének, stb.)

2. A Janos 4:23 alapjan milyen imadokat keres Isten? Hogyan iméadjak ezek az
emberek Ot? (Lélekben és igazsagban) Hogyan alkalmazhaté ez az Ige az egyediil
Istennel toltott idore? (Teljes szivvel oda kell szdnni magunkat Istennek azzal a készséggel,
hogy megtessziik amit mond, nyiltak és észinték vagyunk O el6tte.)

3. Valaki olvassa el a Hoseas 6-ot. Mi teszi boldogga Istent? (Az, ha ismerjiik Ot.)
Hogyan szerezhet 6romet Neki az egyediil Istennel toltott idéd?

Mondjatok el egyiitt a megtanult igeverset (Mark 1:35), hogy megerdsitse mindenki
elhatarozasat a naponkénti egyediil Istennel to1tott id6 megtartasara.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (20 perc)

A csoporttagok mondjék el, hogy milyen problémékba Utkoztek mikdzben megpréobaltak
imadkozni, engedelmeskedni Istennek, vagy a Bibliat tanulméanyozni. Onként jelentkezék
mondjanak el néhany nehézséget, amivel kiizdenek ezen a téren. (Kezdd a beszélgetést Sanyi
tapasztalatdval ami a Legyen egyediil Istennel téltott idéd cimQ konyv 19. oldalén talalhatd,
vagy mondj el egy példat sajat ¢letedbol.) Aztan beszéljétek meg, hogy a naponkénti egyediil
Istennel toltott id6 hogyan segithet az ilyen kovetkezetlenségek megeldzésében a csoport
tagjai életében.

Kérj meg mindenkit, hogy egy A4-es lapra irja le a kovetkezoket: (1) Egy dolog amivel
ezen a héten meg fogja konnyiteni az egyedul Istennel toltott idejét (példak: hamarabb
fekszik le; két ébresztoorat allit be; keres egy csendes helyet, ahol senki nem zavarja). (2)
Mivel fogja batoritani egyik csoporttarsat ezen a héten arra, hogy legyen egyedil Istennel
tltott ideje (példak: mindennap rakérdez, hogy milyen volt a kozossége az Urral; adott
idépontban reggel felhivja telefonon, mert biztos akar lenni benne, hogy tényleg ébren van-

e).

Kérj meg minden csoporttagot, hogy imadkozzon a tdéle jobb kézre il személyért,
azert, hogy legyen rendszeres kozdssége Istennel, és ily moédon kdvetkezetesebb legyen az
Urral valé jarasa. (ha a csoporttagok szégyenldsek a hangos imadsagban, akkor beszélgess
vellik egyénileg, és biztasd Oket, hogy késziiljenek fel a kovetkezd héten bekapcsolodni a
csoportos imadkozasha)



FELADATOK A KOVETKEZO HETRE

Pozitiv hozzaallassal mondd el a kovetkezd feladatokat. Ereztesd a fiatalokkal, hogy
hiszel benniik és abban a vagyukban, hogy tényleg tanulni akarnak.

1. Végezzétek el a Legyen egyediil Istennel toltott idéd cimi konyv elsé
bibliatanulmanya végén 1évo feladatot. (Keressétek Ki ezt a feladatot a csoporttal egytt)

2. Toltsetek ki a masodik bibliatanulményt. Ne felejtsd el megtanulni a kijel6lt
Igeverset, és naponta tanulmanyozni a felsorolt Igeszakaszokat.

3. Kezdjetek el a csendességi naplokat azokkal a javaslatokkal, melyeket a mostani
tanitvanyi csalad dsszejovetelen irtatok le. Valtsd valora ezeket az dtleteket ezen a héten,
és mondd el a csoportnak hogyan valtak be.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki: Felszabadult volt-e a légkér? Bekapcsolédott-e mindenki? Ha
nem, akkor irj le néhany tennivalot, amivel jobba teheted a kovetkezd
foglalkozast. Ha wvalaki kiilondsen csendes volt, akkor érdemes idot
szannod r4 ezen a héten, hogy jobban megismerd 6t.

2. Nézd at a tizhetes tanulmany végére tervezett félnapos imadsag tervét (95.
oldal). Mar most kezdj el imadkozni ezért a kulénleges napért. Emlékezz
meg rola naponta az Ur eldtt.

3. Kezdj el gondolkozni valamilyen k6z6s csoportos megmozdulason
(kirandulas, Uszés, palacsintasites, stb.). Az ilyen kotetlen kozdsségnek az
a célja, hogy a csoporttagok kozelebb keriiljenek egymashoz a rendszeres
tanitvanyi csaladi 6sszejoveteleken kivdl is.

4. Ha lehetséges, igyekezz talalkozni a csoport tobb tagjaval is ezen a héten -
kilon-kulon, vagy két harom személlyel egyutt - a kapcsolatotok
elmélyitése érdekében.



3. FOGLALKOZAS
Kapcsolatteremtés
2. Bibliatanulmany
ATTEKINTES

Alapigazsag A rendszeres Istennel t6ltott id6 a vele vald kapcsolat elmélyiilését
eredményezi.

Igeverstanulds  2.Tim. 3:16

Célok Egyéni ndvekedés: Felfedezni és gyakorlatta valtani egy konkrét tervet
a naponkénti Istennel toltott id6 magvalositasara.

A csoport fejlodése: Egymas batoritaisa a kitartasra, az Istennel toltott 1dd
megvaldsitasaban.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT
1. Imadkozz minden csoporttagért név szerint. Kérd Istent, segitsen rajonnod,
hogy mire van sziiksége mindegyik csoporttagnak.

2. Végezd el a masodik bibliatanulmanyt és a hét minden napjara Kkijel6lt
bibliatanulmanyt.

3. Tanuld meg a 2.Tim. 3:16-ot.

4. Kiildj egy postai levelezdlapot minden csoporttagodnak, melyben emlékezteted
Ot arra, hogy imadkozol érte, és biztatod a naponkénti Istennel toltott ido
megtartasara.

5. Készitsd eld a kovetkezd Osszejovetelhez sziikséges anyagokat:

- Biblia

- Legyen egyediil Istennel toltott idod
- Igevers tanul6 lapok

- Csendességi jegyzetfiizet

AZ OSSZEJOVETELEN
CSOPORTEPITES (15. perc)

Kerj meg 6nként jelentkezOket, hogy mondjak el mit tettek ezen a héten annak érdekeben,
hogy (1) ravegyék magukat az Urral valdé kodzosségre és (2) biztassanak egy masik
csoporttagot is ugyanerre.



Aztan beszéljétek meg: Voltal-e mar valaha szerelmes, vagy gondoltad-e magadrol ezt?
Tudattad-e az illetével? Mit éreztél, amikor megpillantottad, hogy a folyosén feléd jon,
és tudtad, hogy lehetéségetek lesz beszélgetni? Mit gondolsz, eljon-e az idé amikor ilyen
izgalommal varod, hogy beszélgess az Urral? Ha igen, miért? Ha nem, miért nem?

ELETBOL VETT KERDESEK (20 perc)

Beszéljétek meg: Eléfordult-e mar veled, hogy beszéltél valakihez, de észrevetted,
hogy nem figyel rad. Milyen érzés volt? Hogyan viszonyultal ehhez az emberhez?

Hogyan beszél velink Isten legtébbszor? (A Biblian keresztil)

Odafigyelsz Ra? Eszedbe jut-e egy olyan eset, amikor tényleg odafigyeltél? Mi
tortént? (6nként vallalkoz6k mondjak el)

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (25 perc)

Hagyj id6t a csoportnak, hogy atnézzék valaszaikat és megjegyzéseiket a Legyen egyedul
Istennel toltott idéd cimO kdnyv masodik bibliatanulmanyaval kapcsolatban. Hagyd, hogy
kérdéseket tegyenek fel, és elmondjak a véleményiiket. Aztan beszéljetek meg a kdvetkezd
kérdeéseket:

1. A Jer. 29:12-14-ben Isten azt mondja, hogy odafigyel rank és engedi, hogy
megtalaljuk Ot. De ahhoz, hogy ez az igéret megvalésuljon meg kell tenniink bizonyos
dolgokat. Melyek ezek? (Segitségiil hivni Ot; imadkozni hozza; keresni Ot teljes
sziviinkbdl.)

2. Szerintetek mit jelent teljes szivbél keresni Istent? (Ot tenni a legfontosabba az
életinkben.) Hogyan vonatkozik ez az Istennel toltott idore és a bibliatanulmanyozasra?

3. Mit mond a 2.Tim. 3:16 a Bibliarol? (Azt, hogy az egész Szentiras Istentdl ihletett;
hasznos a tanitasra, a feddésre, a helyreigazitasra és az igazsagban vald nevelésre.) Milyen
haszna van annak, ha engedjuk, hogy Isten helyreigazitson, megfedjen, tanitson és
neveljen benninket a Szentirdson keresztul? (Lasd 2.Tim. 3:17. Felkeszultté valunk
minden jo cselekedetre.)

Mondjatok el fejbdl a 2. Tim. 3:16-ot egytt!
ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (10 perc)

A csoporttagok beszéljék meg elsé heti tapasztalatukat az egyediil Istennel t6lttt idovel
kapcsolatban. Nagyon nehézkes dolog volt vagy kifejezetten hasznos? (Vagy mindketto)
Nehéz volt Istennel talalkozni mindennap? Eléfordult-e, hogy kimaradt egy vagy két
nap valakinél? Milyen problémak adddtak kézben?

Készitsetek felsorolast ezekrdl a problémakrol, aztan kozosen keressetek jO megoldasi
javaslatokat rajuk. Tedd lehetové, hogy a csoporttagok segitsenek egymads problémainak a
megoldasaban amennyire csak lehetséges.



Parosaval imadkozzatok egymasért kérve Isten segitségét ahhoz, hogy mindenki legydzze
a maga akadalyat, mely Utjaban all az élvezetes Istennel toltott id6 megtapasztalasanak.

MEGIJEGYZES: Nem minden foglalkozasnél lesz sz6 ebben a vezet6i kényvben az egyéni
csendességek csoportos megbeszélésérdl, de a csoportvezetd rendszeresen kérdezzen ra a
csoporttagok naponkenti kdzosségére Istennel. (Mégpedig azért, hogy érzékelje van-e
valakinek nehézsége vagy sziksege amiben segitenie kell. Probalj néhany percet raszanni
minden héten erre a témara.)

1. MindenKki végezze el a masodik bibliatanulmany végén szereplé feladatot. (Nézzétek
at ezt a feladatot a csoporttal kbzdsen. Torekedj arra, hogy mindenki megértse hogyan kell
kitolteni a bibliaolvasasi lapot. Aztan emlékeztesd 6ket arra, hogy a jové hét minden napjan
toltsenek ki egy ilyen lapot.)

2. Végezzék el a harmadik bibliatanulmanyt és ne felejtsék el megtanulni a kijel6lt
Igeverset.

3. Legyenek készek elmondani azokat a pozitiv 1épéseket melyek segitettek legyozni a
személyes csendesség akadalyait.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki: Erezhet-e, hogy a csoportban egyre inkabb kozelebb keriilnek
egymashoz az emberek? Felszabadultan viselkedtek-e a csoporttagok? Részt vett-e
mindenki a beszélgetésben? Ha nem, akkor lehet, hogy olyan egyszer( dolog is segithet
mint egy pohar dit6 vagy forrd kakad az Osszejovetel el6tt. Ha vannak Uj tagok a
csoportodban, torekedj arra, hogy egyre inkabb otthonosan érezzék magukat.

2. Ugy jonnek-e a csoporttagok az Gsszejovetelre, hogy elkészitik a feladataikat. Sziikség
szerint batoritsd Oket egy telefonalassal, levelezélappal vagy latogatassal.

3. Ha valakinek nagyon nehéznek tlnik az egyéni csendesség Istennel, akkor hivd fel vagy
latogasd meg ezen a héten.

4. Folytasd tovabb a csoportos k6zos kirandulas tervezését valamikor a kovetkezd két hét
soran és a félnapos imadsageét a 11. foglalkozas utan.



4. FOGLALKOZAS
Tanuld az Igét

3. bibliatanulmany

ATTEKINTES

Alapigazsag Isten lgéjének tanulmanyozasa segit jobban megismerni magunkat és
Jézust.

Igeverstanulas Jozsué 1:8

Célok: Egyéni novekedés: Isten Igéjének alkalmazasa kiilonbozé konkrét

problémékra

A csoport  fejlédése:  Batoritani  egymast a  rendszeres
bibliatanulmanyozés gyakorlasara.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Kérd Istent, hogy adjon minden tagnak a csoportban mély bizalmat és szeretetet az O
Igéje irant.

2. Végezd el a harmadik bibliatanulményt a Legyen egyediil Istennel toltott idéd cimQ
kdnyvben, és a masodik bibliatanulménynak a napi feladatait.

3. Tanuld meg a Jozsué 1:8-at.

4. Készitsd el6 a foglalkozashoz sziikséges anyagokat.
- Biblia
- Legyen egyediil Istennel toltott idod
- Igevers tanulé lapok
- Csendességi jegyzetfiizet
- Ures papirlapok

AZ OSSZEJOVETELEN
CSOPORTEPITES (20 perc)

Kérd meg a csoportot, hogy képzeljék el a kovetkezd helyzetet: Tételezzik fel, hogy
szerelmes leszel valakibe. Sokat tudsz mar rola de 6 alig ismer téged. Eldontdd, hogy irsz
neki egy szerelmes levelet.

Ossz ki Ures lapokat, ha valakinek szliksége van ra. Maximum 6t percig minden csoporttag
irjon egy ilyen mesterséges szerelmes levelet. Aztan két vagy harom onként jelentkezd
olvassa fel a levelét. Csoportosan beszéljétek meg a levelek tartalmat. Mit mondtak el ezek a
levélirok onmagukrol? Hogyan tekintheto Isten Igéje nekiink szolé szerelmes levélnek?
Milyen hasonlésag van a Biblia és azok kozott a szerelmes levelek kozott amiket a
csoportban felolvastatok? Mik az eltérések?



ELETBOL VETT KERDESEK (15 perc)

Beszéljetek meg: Eléfordult-e mar veled, hogy nem tudtal mit kezdeni ezzel a
kérdéssel: ""Ki vagyok én?" Nem olyan értelemben, hogy "Egy fia vagyok, az dreg
Kovécs fia, 180 cm magas, jé vagasu ..."", hanem "Ki vagyok én mélyen belul?"" Ketten
vagy harman mondjak el ezzel kapcsolatos tapasztalatukat.

Aztan kérdezd meg: Eléfordult-e mar veletek, hogy nem tudtatok megérteni Istent
talan egy értelmetlennek latsz6 tragédia nyoman (halaleset, személyes kudarc sth.)?
Mondj példat a sajat életedbdl vagy megint kérj onkéntes valaszolokat. Engedd, hogy a
csoport birkozzon ezzel a kérdéssel egy ideig mielott tovabb mennétek. Aztan keressék
ki a Zsidok 4:12-t és a Jakab 1:23-24-et. Kérdezd meg: Mit tudhatunk meg
onmagunkrol Isten Igéjébol? (Az igazi inditékainkat és gondolatainkat.) Mutass ra, hogy a
Biblia olyan, mint egy tukor mely megmutatja kik vagyunk val6jaban.

Mit rul el a Biblia Istenr6l? (Az O jellemét a torténelem soran; szeretetét a vilag Gsszes
embere felé és azt, hogy elklldte a Fiat; tokéletes tulajdonsagait; az emberiséggel valo
kapcsolatat a torténelem soran.)

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (30 perc)

Adj 1d6t a csoporttagoknak a harmadik bibliatanulmanyra adott valaszaik és megjegyzéseik
atnézésére. Ha van kérdésiik tegyék fel, és mondjak el észrevételeiket. Aztan beszélgessetek
az al&bbi kérdések alapjan.

1. Mi mindent eredményez az, ha idét toltiink Isten Igéjével? (Jobban megismerjik
onmagunkat, Jézust, a hivd életben valo ndvekedésiinket, a gylimolcsozo életet és a kisértések
legy6zésének képességét.)

2. Hatarozzuk meg, hogy mit jelent a '"gyozelmes élet"? (Utalj az 1. Zsoltar elsé harom
versere.)

3. A Zsoltarok 1:3 a folyoviz mellé Gltetett farol szol. A Jer. 17:8 megismertet a viz
mellé Gltetett fa tovabbi tulajdonsagaival. Hogyan vonatkoznak ezek az Igeszakaszok a
keresztyén életre? (Nincs félelem bennink, ha kisértések vagy stresszhatasok érnek; nem
aggodunk amikor romlanak a kortilményeink; "gyimélcsét” tudunk teremni.)

4. A harmadik bibliatanulmanyban milyen indokokat taldltunk arra, hogy
megbizzunk a Biblidban? (Az emberi szerz6k szemtanui voltak azoknak az eseményeknek,
amiket leirtak - 2. Péter 1:16 és 1. Janos 1:1-3; az ir6k megvizsgaltak a tényeket mieldtt
beszdmoltak réluk - Luk.1:1-4; a Bibliat Isten ihlette - 2.Tim. 3:16; az egész Biblia egységes
mi, bar sok emberi szerzd irta akiket évszazadok valasztottak el egymastol, mégis Isten
igazsaganak egységes megfogalmazasa - Zsoltarok 119:160.)

Mondjatok el egyiitt a Jozsué 1:8-at kulondsen kiemelve a parancsokat és az igéreteket
ebben az igeversben.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (10 perc)

Valaki onként jelentkez6 mondja el a 2.Tim. 3:16-ot. (A legutdbbi foglalkozas megtanult
igeverse.) Ezutan minden csoporttag csinaljon két oszlopot a csendességi jegyzetfiizetében a
kovetkezo fejlécekkel.



"lgazsagban valdé nevelés" és "Megjobbitasra varo teruletek”. Azok a személyes
tulajdonsagok, amelyekkel kapcsolatban a csoporttag ugy érzi, hogy el kell sajatitania 6ket
vagy tovabb kell fejlédnie benntiik, az els6é oszlopba keriljenek. A rossz tulajdonsagok vagy
szokasok, amelyeket helyre kell igazitani, a masodik oszlopba tartoznak.

Minden hallgato toltse ki ezt a két oszlopot, és utana valasszon ki egy tulajdonsagot, amit
leginkabb szeretne elsajatitani, és egy masik szokast vagy viselkedést, amin valtoztatni
szeretne. Egyéni csendes imadsaggal fejezzétek be a csoportfoglalkozast, melynek soran
kéritek Istent, hogy hozzon valtozast kinek-kinek az életében ezeken a teriileteken.

FELADATOK A KOVETKEZO HETRE

1. Befejezni a harmadik bibliatanulmanyozas végén 1évo feladatot a Legyen egyedil
Istennel toltott idod cimQ konyvben. (Nézzétek at ezt a feladatot egyutt a csoporttal.)

2. Elvégezni a negyedik bibliatanulmanyt. Ne felejtsétek el megtanulni a kijel6lt igeverset.
AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki: Van-e valaki aki tGlzottan sokat szerepel a csoportban? Ha igen akkor
ugyesen javasold neki, hogy adjon helyet azoknak is, akiknek nehezebb megnyilatkozniuk.

2. Ha még mindig van olyan csoporttag aki nem készil fel vagy feliletes a feladatai
elkészitésében, akkor igyekezz talalkozni vele ezen a héten, és probald megtalalni a modjat,
hogy hogyan tudnal segiteni neki.

3. A kirandulasotoknak vagy més kotetlen csoporttevékenységeteknek ezen a héten vagy a
kovetkezd héten kell megvalosulnia. Tervezd meg jol, és hasznaljatok ki az idot a
kapcsolataitok megerdsitésére.

4. Tovéabbra is imadkozz a félnapos k6z0s imadsszejovetelért.



5. FOGLALKOZAS
Rejtsd el az Igét
4. bibliatanulméany
ATTEKINTES

Alapigazsag A Szentirds megtanulasa felkészit arra, hogy megfeleljink az élet
kdvetelményeinek.

Igeverstanulas: Zsoltarok 119:9-11

Célok Egyéni novekedés: Felfedezni milyen fontos a sziviinkbe és
értelmiinkbe rejteni Isten 1géjét, és elkezdeni egy életre sz616 igevers tanulési folyamatot.

A csoport fejlédése:  Pozitiv hozzaallas kialakitasa az lgetanulashoz.
AZ OSSZEJOVETEL ELOTT
1. Imédkozz, hogy Isten adjon mindenkinek 6romet és kitartast a bibliavers tanulasban.

2. Toltsd ki a Legyen egyediil Istennel toltott idod 4. bibliatanulmanyat és a 3.
bibliatanulmanyozas napi feladatait.

3. Tanuld meg a Zsoltarok 119:9-11-et.

4. Gytjtsd 0ssze a kovetkezd foglalkozashoz sziikséges anyagokat.
- Biblia
- Legyen egyediil Istennel toltott idod
- Igevers tanul6 lapok
- Csendességi jegyzetflizet
- Két autdtérkép - az egyik ép a masik szakadt és lyukas tébb helyen.
- Bibliai konkordancia

AZ OSSZEJOVETELEN
CSOPORTEPITES (20 perc)

Oszd fel a csoportot két részre. Add oda a hibatlan autotérképet az egyik csoportnak, a
masiknak pedig azt a térképet amin néhany nagy lyuk is van. Kérd meg mind a két
csoportot, hogy jel6ljék ki a legjobb utat egy nagy varosbol a masikig.



Ot perc utan kérj meg valakit mindkét csoportbdl, hogy mondja el az Gtvonalat amit
kivalasztottak. (A masodik csoportnak sokkal komplikaltabb Gtvonalat kellett kivalasztania
a térképen 1évo folytonossagi hianyok miatt.)

Beszéljétek meg: Mi mindenben hasonlit a Biblia az életink térképéhez. Mi
torténik, ha agy tervezzik meg az életlinket, hogy hianyos a bibliaismeretink.
(Foloslegesen bonyolult lesz az életiink.)

ELETBOL VETT KERDESEK (15 perc)

Beszéljétek meg a kovetkezd kérdéseket: Eléfordult-e mar veletek, hogy nehéz dontést
kellett hoznotok, de fogalmatok se volt, hogy mit csinaljatok. (Mondj el egy személyes
példat az ¢letedbdl vagy kérj onként jelentkezdket.)

Végiil hogyan dontottél? (Ugy ahogy a barataim mondtak; A sziileim tanacsa szerint; Fej
vagy iras alapon; Nem csinaltam semmit; stb.)

Vajon masképp dontottél volna, ha ismerted volna azt az igeszakaszt, ami arra a
helyzetre vonatkozik.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (25 perc)

Adj idot a csoporttagoknak, hogy atnézzék a 4. bibliatanulméanyra adott valaszaikat a
Legyen egyediil Istennel toltott idéd cimQ konyvben. Engedd, hogy feltegyék sajat kerdéseiket
vagy elmondjak észrevételeiket. Aztan beszéljétek meg ezeket a kérdéseket:

1. Milyen pozitiv hatasai vannak az igevers tanulasnak szamodra? (El6vé teszi a
Bibliat; Lelkileg megerdsit a mindennapi é€lethelyzetekben; Lelki jolétet biztosit; Segit a
kisértés legy6zésében, segit, hogy hatékonyabb tandja legyek Krisztusnak; Megvéltoztatja a
gondolkodasmadot.)

2. Ezek kozil melyik a leghasznosabb szamodra és miért?

3. Milyen harom oka van annak, hogy tudsz Igét tanulni? (J6 a memdriad; A jo
hozz&allas csodékra képes; Rendelkezel azzal amire szlkseged van.)

Kérj onként jelentkezoket, hogy mondjak el hogyan fejezt¢ék be az 57. oldalon 1évo
mondatot mely igy kezdddik "Képes vagyok megtanulni az igeverseket, mert ..."

A csoport egyltt mondja el a Zsoltarok 119:9-11-et, és hangsulyozzéatok ki milyen
indokokat talalunk ezekben az igeversekben a Biblia részeinek megtanulasara.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

A csoport egyltt készitsen egy listat azokrol a probléméakrél melyekkel a fiatalok
rendszeresen talalkoznak. Valasszatok ki egyet ezek kdzll ami legjellemzébb mindenkire a
csoportban. A bibliai konkordancia segitségével keressetek olyan igéket, melyek kdzvetlendl
alkalmazhatok az adott probléméra Ggy, hogy minden csoporttag elolvas egy-egy megtalalt
igeszakaszt. (Ugyelj arra, hogy mindenki legyen tisztaban a konkordancia hasznalataval)



Biztasd a résztvevoket, hogy hasznaljak ezt a mdodszert amikor problémas helyzetekben
talaljadk magukat a jovOben. Ha 0jbol el§jovo problémakrol van szo, akkor tanuljdk meg az
odavonatkozo igeverseket. Aztan, ha megint jelentkezik ugyanaz a probléma maris ott lesz
vellk Isten Igéje, hogy tanacsot adjon.

JOVO HETI FELADATOK:

1. A 4. bibliatanulmany végén szerepld feladat elvégzése a Legyen egyediil Istennel to1tott
idéd cim( kdnyvben. (Nézzétek at ezt a feladatot egyiitt a csoportban)

2. Az 5. bibliatanulmany elvégzése, és felkészilés a megtanult Janos 15:7 igevers
elmondaséra.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN
1. Ertékeld ki: Lelkesednek-e a csoporttagok az igevers tanulas irant? Ha valaki

......

okara.

2. Adsz-e elég id6t a csoportnak, hogy elmondjak ami benniik van, vagy féleg te beszélsz
az 0sszejovetel alatt?

3. Prébalj legaldbb két vagy harom csoporttaggal talalkozni ezen a héten, hogy jobban
megismerjétek egymast.

4. Késziilj fel a félnapos imadsag kihirdetésére a kovetkezd foglalkozason.



6. FOGLALKOZAS

Beszélgetés Istennel
5. bibliatanulméany

ATTEKINTES

Alapigazsag ' Istenhez imadkozni olyan kivaltsag, mely lehetévé teszi, hogy
jobban megismerjiik Ot.

Igeverstanulas:  Janos 15:7

Célok Egyéni novekedés: Egyre jobban megismerni Istent azzal, hogy
tobb 1d6t toltiink imadsagban vele.

A csoport fejlédése: Az ima fontossaganak felismerése, ami egy
szolgélati eszkdz egymas felé.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT
1. Imédsagban kérd Istent, hogy aldja meg a Vele t6ltott idodet. Hadd lassdk meg a
csoporttagok milyen sokat jelent ez szamodra.

2. Toltsd ki az 5. bibliatanulmanyt a Legyen egyediil Istennel toltétt idéd cimd kényvben,
és a 4. bibliatanulmany végén talalhaté naponkénti feladatokat.

3. Tanuld meg a Janos 15:7-et
4. Gy(jtsd 6ssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat.
- Biblia
- Legyen egyediil Istennel toltott idod
- Igevers tanulasi lapok
- Csendességi jegyzetfiizet

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (25 perc)

Kérj meg 6nként jelentkez6ket, hogy mondjak el a Janos 15:7-et. Mindenki beszéljen arrdl
is, hogyan segitett Isten alkalmazni ezt az igeverset konkrét esetekben a mult héten.

Mivel most értetek el a tanitvanyi csaladban a félidohoz, kérd meg a csoporttagokat, hogy
értékeljék ki az eddigi Osszejoveteleiteket. Mi az amit legjobban szerettek, mi az amit
legkevéshé, stb.?

Ismételjétek at az eltelt négy hét legfontosabb mondanivaldit a kovetkezd kérdések
segitségével:



(1) Miért van sziikség az egyediil Istennel toltott idore? (lasd: 1. bibliatanulmany)

(2) Milyen hozzaallasra, vagy tettekre van sziikség ahhoz, hogy jo kapcsolatot
alakithassunk ki Istennel? (l&sd: 2. bibliatanulmany)

(3) Mi lesz az eredménye annak, ha idét szanunk Isten Igéjére? (lasd: 3.
bibliatanulmany)

(4) Milyen hasznokkal jar az igevers tanulés? (lasd: 4. bibliatanulmany)
Kdzdsen mondjatok el az eddig megtanult négy igeverset.

Kérd meg a csoporttagokat, hogy révid egymondatos imékban Ujitsdk meg odaszanasukat
Istennek és egymasnak a kdvetkezo ot hétre. Te fejezd be az imadsagot kérve Istent arra, hogy
vezessen minden résztvevot az odaszant tanitvanysagban.

ELETBOL VETT KERDESEK (15 perc)

Beszéljétek meg: Eléfordult-e méar veled, hogy valaki megigért neked valamit, s aztan
nem tartotta be? Mit éreztél? Hogyan reagéaltadl ra? Hogyan viszonyultal hozza, ha
kés6ébb megint igért neked valamit?

Ha Isten megigér valamit mire szamithatunk? (Onként jelentkezk mondjanak el
személyes példakat arra, hogyan tartotta be Isten az igéreteit)

Isten hlségének megtapasztalasa a multban segit-e, hogy jobban bizzunk benne a
jelenben?

Magyarazd el a csoportnak, hogy egyedil Isten az aki teljesen megbizhatd. Soha nem csap
be benniinket. Lehet, hogy nem Ugy véalaszol, ahogy mi varjuk vagy nem pont azt teszi, amit
mi kérunk, de soha nem szegi meg az igéretét, és soha nem hagy magunkra.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (25 perc)

Adj id6t a csoportnak, hogy atnézzék az 5. bibliatanulményra adott vélaszaikat, és
feltegyék sajat kerdéseiket vagy elmondjak megfigyeléseiket. Azutan beszéljétek meg
a kovetkezo kérdéseket:

1. Milyen céljai vannak az imadsagnak?
2. Valaki olvassa el a 2. Péter 3:18-at. Milyen célt t0zott Péter azok elé akiknek irt?
Szerintetek hogy lehet megvalositani azt, hogy ""névekedjink a kegyelemben és a

mi Urunk és Megvaltonk ismeretében™? (Els6sorban az imadsagon és a
bibliatanulmanyozason keresztiil.)

3. Milyen valaszokat adhat Isten az imainkra? Miért valaszol ilyen Kkiilonb6zo
formékban?

4. Jézus azt mondja, hogy az imadsag egyik célja, hogy ""maradjatok bennem, és az
én beszédeim tibennetek maradnak™ (Janos 15:7). Mit jelent Krisztusban
maradni? (Utalj a Janos 15:4, 5, 10-re ). Hogyan segithet az Istennel imadsagban
toltott id6é abban, hogy Obenne maradjunk?



Mondjatok el kézdsen a Janos 15:7-et, és figyeljétek meg, mi az eredménye annak, ha
valaki Krisztushan marad.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (10 perc)

Mindenki irja le a csendességi jegyzetfiizetébe azokat a kérdéseket az ¢életébdl, amiket
altalaban odahoz az Urhoz imadsagban. Néhany tanulé mondja el az imatargyakat, amiket
leirt. Mutass rd olyan altalanos mindennapi dolgokra, melyek nem szerepelnek a
felsorolasban, mert taldn mindenki magatol érthetéddnek tartja ezeket. (A mindennapi étel;
jO ruhdk; szeretd sziilok, stb.) Emlékeztesd a csoporttagokat arra, hogy az imadsag az élet
minden részletkérdésében fontos, és biztasd Oket, hogy imadkozzanak ezen a héten
mindazokért, amiket felsoroltak a jegyzetfiizeteikben.

Feladatok a kovetkezo hétre:

1. Végezzétek el az 5. bibliatanulmany végén szerepld feladatot a Legyen egyedul Istennel
toltott idéd cimd konyvben. (Nézzétek &t ezt a feladatot most a csoporttal.)

2. Végezzétek el a 6. bibliatanulmanyt. Ne felejtsétek el megtanulni a kijel6lt igeverset.

3. Koncentraljatok az imadsdgra ezen a héten az egyediil Istennel toltott id6 soran,
megemlékezve imadsagban a kis dolgokrol is és az élet "nagy" kihivasairdl is. (Most
van itt az ideje, hogy bejelentsd a félnapos imadsagot, amit majd a
tanulmanysorozatotok végén fogtok tartani. Rdviden mondd el milyen eseményekre
szamithatnak, és kérdezz ra arra, hogy a kdzosen megallapitott iddpont még mindig
j6-e mindenkinek)

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

Ertékeld ki: Milyen volt a csoporttagok reagalasa erre az imadsagrol szolo
foglalkozasra? Pozitivnak tlnt a hozzaallasuk, vagy inkabb csak kotelességnek tartjak az
imadsagot. Szivesen imadkoznak-¢ hangosan? Ha nem akkor biztasd 6ket, hogy csupan
egy mondatos imakban, de kapcsolodjanak be a kozos imadkozasokba. Prdbalj olyan
lehetoségeket teremteni szamukra, amikor a lehetd legkisebb fesziiltség mellett
imadkozhatnak egy csoportban. Tanitsd Oket példamutatidssal. Ha a te imaid altalaban
hosszuak és tul koltdiek akkor lehet, hogy ezzel megfélemlited a tanitvanyaidat, amikor
arra kéred oket, hogy 6k is imadkozzanak.



7. FOGLALKOZAS
Dicséség az Urnak!
6. bibliatanulmany
ATTEKINTES

Alapigazsag A dicso6itésnek természetes részévé kell valnia a tanitvany
hétkoznapi életének, és kulcsfontossaga van a naponkénti Istennel to1tott idoben is.

Igeverstanulas: Zsoltarok 146:1-2

Célok Egyéni ndvekedés: Felfedezni, hogy milyen fontos naponta
dicsoiteni Istent, €s engedni, hogy egész €letlinket atjarja Isten dicsditése.

A csoport fejlodése: Gyakorolni Isten dicsOitését a tanitvanyi
csaladban, hogy természetesebben menjen egyénileg is.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imadkozz a csoporttagok egyéni szliksegleteiért. Kérd Istent, hogy teremtse meg
mindenkiben a dicsdités lelkiiletét, ami az O jellemének megértésébdl fakad.

2. Veégezd el a 6. bibliatanulméanyt a Legyen egyediil Istennel toltott idéd cimi
konyvbdl, valamint az 5. bibliatanulméany naponkénti feladatait.

3. Tanuld meg a Zsoltarok 146:1-2-t.

4. Legyen figyelmed kozpontjdban Isten dicsditése az egyéni imadsagod és
bibliatanulmanyozésod soran ezen a héten.

5. Gytjtsd 6ssze a kdvetkezd foglalkozashoz sziikséges anyagokat:
- Biblia
- Legyen egyediil Istennel téltott idod
- bibliavers tanulé lapok
- Csendességi jegyzetfiizet
- Uditok
6. Szabadon vélaszthat6: Talan érdemes koriilnézned, hogy lehet-e valamilyen jo6
flizetet kapni a dicséitésrol és a halaadasrol.



AZ OSSZEJOVETELEN
CSOPORTEPITES (20 perc)

Udvo6zolj mindenkit amikor megérkezik. Kindlj fel iiditSitalokat, és legyen kb. 6t perces
kotetlen kdzosségetek egymassal. Aztan kérj meg 6nként jelentkezéket, hogy mondjanak el
barmilyen tapasztalatot az imadsaggal kapcsolatban, amit az elmualt héten éltek at, vagy
barmilyen lépést amit megtettek, és ami segithet a csoporttarsaiknak is az Istennel toltott
idejuk meggazdagitasaban.

Ezutan kérj meg minden csoporttagot, hogy mondjon egy pozitiv jellemzdt a baloldalan
il6 személyr6l. Miutan mindenkinek volt erre lehetdsége tedd fel a kérdést: Mit éreztél
amikor megdicsértek valamilyen jo tulajdonsagodért. Tudunk-e Istennek olyan
tulajdonsagairél, amikért méltan megdicsérhetjiik Ot? (Miutan a csoporttagok
valaszoltak, kérj meg valakit, hogy olvassa el a Jelenések 4:11-et.)

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)
Beszéljétek meg a kovetkezd kérdéseket.

1. Mikor érezted legjobban magad ezen a héten? Milyen volt akkor a
kapcsolatod az Urral, és hogy viszonyultal a koriilotted levokhoz?

2. Mikor érezted legrosszabbul magad ezen a héten? Mi volt az oka? Hogy
viszonyultal akkor Istenhez és masokhoz? Nehéznek talalod Istent dicséiteni,
amikor a dolgok nem ugy alakulnak ahogy szeretnéd?

Magyarazd el, hogy nem feltétlendl Isten okozza a kellemetlen helyzeteket, de fel tudja
hasznalni ezeket a javunkra. Ha minden helyzetben dicsditeni akarjuk Istent ennek az a
titka, hogy radobbenjiink kicsoda O. O mindig hiséges és sohasem vaéltozik a jelleme.
Ezért soha nem csap be benninket.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (35 perc)

Adj 1d6t a csoporttagoknak, hogy atnézzék a 6. bibliatanulméanyra adott vélaszaikat a
Legyen egyediil Istennel toltott idéd cima flizetben. Tegyék fel a kérdeéseiket és mondjak el
megfigyeléseiket. Aztan beszéljétek meg ezeket a kérdéseket:

1. Milyen hatassal lehet a dicséités arra, hogy hogyan oldunk meg bizonyos
probléméakat? (Utalj a "pillant/bamul” illusztraciora az e heti bibliatanulmanyban.)

2. A dicséités milyen elemeit talaljuk a Zsoltarok 105:1-4-ben? (Utalj a kovetkezo
alcimre: "Dics6ités: hogyan tegyiik?") Ezek kozil melyek azok amelyek legtdbbet
jelentenek szamodra? Miért?

3. Az is segithet Istent dicséiteniink, amikor nehéz helyzetekben vagyunk, ha
megemlékeziink arrdl, hogy hogyan munkalkodott Isten az életiinkben a multban.
Mondjatok el néhany esetet az életetekbdl, amikor Isten megmutat a segitségét a
nehézségeitek soran.

Ismételjétek at a megtanult igeverseket (Zsoltarok 146:1-2), legyen ez egylttes
elkotelezettségetek kinyilvanitdsa arra, hogy Isten iranti héalaval és Ot dicsditve akartok
élni.



ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (10 perc)

Minden csoporttag sorolja fel jegyzetfuizetébe azokat a jo dolgokat, melyeket Isten az
elmalt honapban végzett vele kapcsolatban. Ezutdn mindenki irjon le egy személyes
dics6itd imadsagot az Urnak. (A 7. bibliatanulmanyban a csoporttagok ra fognak jonni,
hogy a dicsdités Isten jellemére iranyul és a halaadas pedig az O tetteire. Ezeknek a leirt
imadsagoknak Isten jellemére kell irdnyulniuk.)

Miutan mindenki leirta a sajat imadsagat, a csoporttagok mondjanak egy rossz dolgot,
ami az elmult honapban tortént velik. El tudjak-e mondani azt az imadsagot, amit éppen
most irtak le a rossz tapasztalatuk kapcsan is? Isten jelleme nem valtozik. Biztass minden
didkot, hogy dicsditse Istent az élete minden koriilményében, hiszen altalaban a negativ
események vezetnek a lelki novekedésiinkhdz (Jakab 11:2-4; 2.Kor. 12:7-10).

Egymondatos dics6itd és halaado imadsagokkal fejezzétek be a foglalkozast,
megkdszonve Istennek, hogy milyen O.

Jovo heti feladatok:

1. Végezzétek el a 6. bibliatanulmany végén lévé feladatot a Legyen egyedil Istennel
toltott idéd cimQ konyvben. (Nezzétek at ezt a feladatot a csoporttal.)

2. Végezzétek el a 7. bibliatanulmanyt, és ne felejtsétek el megtanulni a kijel6lt
igeverset.

3. (Szabadon valaszthatd) Kérj meg egy onként jelentkez6t, hogy olvassa el Corrie ten
Boom: Menedék cim0 kényvének 13. és 14. részet, és szamoljon be rola. Kérd meg, hogy
utaljon a legyek torténetére és barmilyen mas halaadasi okra, amit ezekben a részekben
talalt.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki: Oszintén valaszolnak-e a csoporttagok vagy felszinesen reagéalnak a
kérdésekre? Ha gy érzed, hogy csak le akarjak magukrol rdzni a kérdéseket, és ezért
eléregyartott "jo" valaszaik vannak, akkor a kovetkezd foglalkozéson besz¢€lj errdl nyiltan
a csoporttal, és kérd meg Oket, hogy legyenek 6szinték egymdshoz és 6nmagukhoz is.

2. Ha van valaki aki nem vesz részt a beszélgetésekben vagy itélkez6 megnyilvanulasai
vannak, akkor igyekezz talalkozni vele ezen a héten, hogy rajojj mi lehet az oka ennek.



8. FOGLALKOZAS
Adj halat

7. bibliatanulmany

ATTEKINTES

Alapigazsag A halés lelkilet Isten ajandékaiért lelki nagykorasagra utal.
Igeverstanulas: 1.Thessz. 5:18

Célok Egyéni novekedés: Kialakitani magunkban a halaadast Isten tetteiért és

ajandékaiert.
A csoport fejlédése:  Halat adni Istennek a tanitvanyi csalad tagjaiért.
AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imadkozz minden csoporttagért halat adva Istennek azokért a jo tulajdonsagokert,
melyeket O munkal mindegyikiik életében. Kérd Istent, hogy adjon bdlcsességet neked,
hogy segithess mindegyikuknek a halas lelkillet megtanulasaban.

2. Végezd el a hetedik bibliatanulmanyt a Legyen egyediil Istennel toltott idod cimd
kdnyvben, és a hatodik bibliatanulmany naponkénti feladatait.

3. Tanuld meg az 1.Thessz. 5:18-at

4. GyQjtsd 0ssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat.
- Biblia
- Legyen egyediil Istennel toltott idod
- Igevers tanulé lapok
- Ures papirlap
- Csendességi jegyzetfiizet

5. Szabadon vélaszthato: Hivd fel azt az onként jelentkez6t aki be fog szdmolni a
Menedék cima konyvbdl. Ajanld fel neki, hogy kélcsonadod a sajat példanyodat, ha még
nem tudta beszerezni.

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (20 perc)

Beszélgessetek arrol, hogy milyen hasonlosdgok és eltérések vannak a dicsdités és a
halaadas kozott. Mondd el, hogy gyakran rokon értelm( szavakként hasznaljak ezeket a
kifejezéseket, de mi most kilonbséget fogunk tenni Isten tulajdonsagai (amikért
dicséiteniink kell Ot), és ajandékai valamint tettei kozott (amiket meg kell koszonniink
neki).



A csoport egylitt készitsen egy felsorolést Isten tulajdonsagairél, amikért dicsditentink
kell Ot. Aztan ijbol nézzétek 4t a felsorolast, és minden egyes tulajdonsaganal készitsetek
egy Ujabb felsorolast azokrdl az ajandékokrol amiket az Ur abbdl a tulajdonsagéabol
eredden ad. Egy mondatos imadsagokkal, amiben az egész csoport részt vesz, kdszonjétek
meg Istennek konkrét ajandékait, amiket nektek adott.

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Beszéljétek meg: Gondolj egyvalakire akit naponta latsz az iskoldban, vagy a
munkahelyeden. Halasnak tlnik-e? Magyarazd meg valaszodat. Halas embernek
tartod-e 6nmagadat? Hogyan segitett az e heti tanulmany abban, hogy halasabb
személy legyél?

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (30 perc)

Engedd, hogy a csoporttagok atnézzék a 7. bibliatanulmanyra adott valaszaikat a Legyen
egyediil Istennel toltott idod cimQ flizetben. Engedd, hogy feltegyék kérdéseiket vagy
elmondjak megfigyeléseiket. Aztan beszélgessetek ezekrdl a kérdésekrol:

1. Soroljatok fel olyan dolgokat amikért mindig héalasak lehetiink (Utalj a 7.
bibliatanulméanyban a kdvetkezd szakaszra: "Halaadas: ki kell munkalnunk")

2. Hogyan reagalt Job arra amikor a baratai megprobaltak ravenni, hogy banjon
meg olyan bandket, amiket nem is kdvetett el? (J6b 13:15) Melyik az a sz6 amelyik
leirja JOb beallitottsagat Istennel kapcsolatban? (remény, vagy bizalom) Vajon ez azt
jelenti, hogy Job soha nem kérddjelezte meg, hogy miért engedte Isten megtorténni
ezeket a dolgokat vele?

Magyarazd el, hogy bar tragédia sujtotta Jobot, mégis halés volt Istennek. Job tudta,
hogy nem sz&mit milyen rosszaknak latszanak a kortlmeények, akkor is bizhat Istenben
akinek sohasem véltozik a jelleme. Jobbal is eléfordult, hogy nem mindig értette meg Isten
cselekedeteit, és nem félt feltenni a kérdest "miért". Mondd el, hogy Isten vagyik az
Oszinteséglinkre, és megkérdezhetjiik 6t ha nem értjlik a koriilményeink alakulasat.

Hatarozzatok el, hogy az élet minden terlletéhez halas lelkulettel akartok viszonyulni.
Ennek jeleként mondjatok el az 1. Thessz. 5:18-at egyitt.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

1. lehetéség: Kérj meg minden csoporttagot, hogy irjon le két dolgot a csendességi
jegyzetfuzetébe: (1) valamit amiért kiilondsen halas ezen a héten, és egy masik valamit,
amiért nem koénnyen tudott halas lenni (egy kellemetlen személy, egy testi tulajdonsag
stb.). Biztass minden csoporttagot, hogy szanja oda magat arra, hogy halas lesz Istennek



mindkét dologért amit leirt ezen a héten mindennap. (2) irjon le valamit amit meg fog
tenni, hogy kimutassa halas lelkiletét a tanitvanyi csalad egy masik tagjanak. (Példak:
elkiildeni egy iidvozldlapot, vagy elmondani az illetdnek, hogy mit értékeliink benne,
megkdszonni neki valamit, amit tett, stb.)

2. lehetdség: Kérd meg azt a csoporttagot aki vallalta hogy beszamol Corrie ten Boom:
Menedék cimd konyvének 13. és 14. részér6l. A konyv szerzdje Corrie ten Boom, aki
ndvérével egyiitt a ravensbriicki német koncentracios tabor foglya volt a | 1. vilaghaboru
alatt. Mégis az ilyen borzasztd korilmények ellenére megtanultak halat adni Istennek
minden helyzetért - még a legyekért is melyek korbezsongtak a szallashelyiiket, és késébb
Isten megengedte, hogy ezek a nok felfedezzék az O céljait a legyekkel és azt, hogyan
hasznélta fel ezeket akarata megvaldsitasara ott a gyilildletes koncentracids tabor kellds
kdzepén.

A beszdmold utan mindenki készitsen egy felsorolast azokrdl a dolgokrol, amikért
nehéz halat adnia Istennek. Biztass mindenkit, hogy kezdjen halat adni Istennek
mindenféleképpen ezekért a dolgokért a napi csendességei soran ezen a héten.

Jovo heti feladatok:

1. Végezzétek el a 7. bibliatanulmany végén lévé feladatot a Legyen egyedl
Istennel toltott idéd cimQ konyvben. (Nézzétek at ezt a feladatot most egytt a csoporttal.)

2. Végezzétek el a 8. bibliatanulmanyt és tanuljatok meg a kijel6lt igeverset.
3. Kezdjetek imadkozni egyéni csendességeitekben a félnapos imaalkalomért.
AZ OSSZEJOVETEL UTAN
1. Ertékeld ki: Van-e olyan csoporttag aki eléggé maganak val6? Ha igen, tégy valamit
ezen a héten, amivel érezteted vele, hogy halas vagy érte. Kérj meg egy erettebb

csoporttagot is, hogy jojjon dssze vele ezen a héten, és csinaljanak valamit egyditt, ami
segit megerdsiteni a kapcsolatukat.

2. Prébalj meg talalkozni ket vagy harom csoporttaggal ezen a héten egyénileg.



9. FOGLALKOZAS
Elj tisztan

8. bibliatanulmany

ATTEKINTES

Alapigazsag A blnvallas bocsanatot és szabadsagot eredményez.

Igeverstanulas: 1. Janos 1.9

Célok Egyéni novekedés: Megtapasztalni milyen jo szabadnak lenni, mert

allandéan megvalljuk minden blniinket, amirdl tudunk.

A csoport fejlédése:  Megtanulni  megbocsatani  egymésnak, amint
Krisztus is megbocsatott nekiink.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imadkozz, hogy a csoporttagok megértsék Isten bocsanatat ugy, hogy Ok is
alkalmazzék a sajat életlikben.

2. Veégezd el a 8. bibliatanulmanyt a Legyen egyediil Istennel toltott iddéd cimd
kdnyvben és a 7. bibliatanulmany naponkénti feladatait.

3. Tanuld meg az 1. Janos 1:9-et.

4. Vizsgald meg a sajat életedet, van-e benne valamilyen meg nem vallott b(n? Van-e
valaki akinek meg kell bocsatanod? Van-e valami amir6l ugy érzed, hogy Isten nem
bocsétotta meg neked? Ha igen, akkor allj rd az 1. Janos 1:9-re 6nmagaddal kapcsolatban a
kovetkezd csoportfoglalkozas eldtt.

5. Gy(jtsd 6ssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat.
- Biblia
- Legyen egyediil Istennel toltott idod
- Igevers tanulé lapok
- Csendességi jegyzetfiizet
- Egy nagy sz0g vagy covek
- Gyufaszalak
- TOzbiztos szemetes edény mint pl. fém szeméttarol6 vagy hamutélca



AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (15 perc)

Kezdd azzal, hogy megkérdezed segitett-e a csoporttagoknak a mult heti foglalkozas a
halaadasrol az Urral valé kapcsolatuk elmélyitésében. Néhany percet szanjatok arra, hogy
atismétlitek a legfontosabb gondolatokat a mult hétrél. Aztan beszéljétek meg a kovetkezdket:
Eléfordult-e mar veletek, hogy Ugy "'6sszekaptatok' valamelyik baratotokkal, hogy nem
is beszéltetek utana egymassal? Mit éreztetek egy-két nappal késébb? Mi kellett ahhoz,
hogy kibékuljetek?

Kérdezz tovabb: Tettetek-e mar olyat amin nagyon megbantddott egy hozzatok kozel
allo személy, és még miutan bocsanatot kértetek, akkor se lett felhétlen a kapcsolatotok
mint kordbban? Visszanyertétek-e valaha az illeté bizalmat? Hogyan?

ELETBOL VETT KERDESEK (30 perc)

Beszéljétek meg: Erezted-e mar Ugy valaha, hogy nagyon megbéantottad Istent?
Hogyan? Mit tettél annak érdekében, hogy helyre hozd a dolgokat? Hogyan reagalt
Isten? Vajon a legtébb ember is igy reagalna?

Tarts fel magasra egy nagy szoget vagy coveket mikdzben hangosan olvasod az Ezsaias
53:3-6-ot (lehetéleg mai nyelvezeti Bibliat hasznalj). Aztan kérj meg minden csoporttagot,
hogy keressen egy csendes Kis zugot ahol néhany percig egyedil elmélkedhet azon, hogy
milyen arat kellett Jézusnak fizetnie, hogy megbocsathassa az én blneimet. Arra is kérj meg
mindenkit, hogy olvassak el a Zsoltarok 103:10-12-t, és gondolkodjanak arrél, mennyire teljes
Isten bocséanata.

Gydjtsd 6ssze Ujbdl a csoportot, és beszéljétek meg ezeket a kérdeseket: (1) Milyen arat
fizetett Krisztus azért, hogy megbocsathasson neklink? Elégséges volt-e ez az &r minden
ban elfedezéséhez? (2) Mit mond a Zsoltarok 103:10-12 a bdneink eltavolitasarol?
Hajlamos vagy-e arra, hogy emlékezz a blneidre, és sokaig blntudatod legyen meg
akkor is, ha Isten mar megbocsatott neked?

Magyarazd el, hogy Isten binbocséanatot igért nekiink, és ha megvalljuk a bdneinket, akkor
bocsanatot nyertnk!

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (20 perc)

Adj idot a csoporttagoknak a 8. bibliatanulmanyra adott valaszaik atnézésére, had
tegyék fel sajat kérdéseiket és mondjak el megfigyeléseiket. Aztan beszéljétek meg a
kovetkezd kérdéseket:

1. Mit jelent megvallani a blneinket? (Utalj a 8. bibliatanulméany "Hogyan valld meg
a baneidet" cim( szakaszara.)

2. Milyen volt David lelkulete, amikor bevallotta bdneit (Zsolt. 51:17)? (Szive
meghajolt Isten el6tt.)

3. Az 51. Zsoltar David kiraly bdnvallasa. O arra kérte Istent, hogy torténjenck meg
bizonyos dolgok a blnbocsanat eredményeképpen. Mik voltak ezek a kérések? (Utalj a 8.
bibliatanulmany Isten bocsanatdnak elfogaddsaval foglalkozd szakaszara.) Az egyedul
Istennel toltott idéd soran fogalmazd meg sajat szavaiddal David imajat. Ha
tudataban vagy barmilyen meg nem vallott bannek az életedben, akkor legyen ez az
imadsag a sajat személyes banbanatod.



Miutan a csoporttagok ezt befejezték, mondjatok el egyutt az 1. Janos 1:9-et.
ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (10 perc)

Kérj meg mindenkit, hogy irjak le egy kulon papirlapra mindazokat a bindket amiket
elkovettek, és blantudatot éreznek miattuk. Mondd el, hogy senki mas nem fogja elolvasni
ezt a listat csak az aki irta. Miutan mindenki befejezte a maga felsorolasat, a diakok hajtsak
Ossze papirlapjaikat, és tegyék ezeket a listakat egy fém szemétkosarba vagy egy nagy
hamutartdba, aztan égessétek el ezeket. (Késziilj fel, hogy biztonsagosan tudd elvégezni
ezt a maveletet. Lehet, hogy érdemesebb kimenni a terembdl, és a szabadban gytjtani meg
a papirlapokat)

Mikozben a leirt banvallasok égnek, kérd meg a csoporttagokat, hogy csendben valljak
meg bdneiket Istennek. Mondd el, hogy Isten minden bdnt megbocsatott, amit
megvallottak Neki, de ha ezek kdzott vannak olyanok, melyek masokat is érintenek, akkor
azokat el kell rendezni az érintett személyekkel. Ha a b(n az egyik csoporttag ellen tortént,
biztasd a résztvevoket, hogy rendezzék el egymdssal mieldtt elmennének az
Osszejovetelrol.

Jovo heti feladatok:

1. Végezzétek el a 8. bibliatanulméany feladatat a Legyen egyedul Istennel toltott
iddéd cimQ fuzetben. (Nézzétek at ezt a feladatot a csoporttal most.)

2. Toltsétek ki a 9. bibliatanulmanyt, és tanuljatok meg a kijel6lt igeverseket.

3. Tovabbra se felejtsétek el a kozelgé félnapos imaalkalmat naponként hordozni
Isten elott.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki: Eszrevettél-e klikkeket a tanitvanyi csaladodon belil? Ha igen, probalj
meg Osszehozni mds embereket egymassal az Osszejovetel eldtt és utdn, hogy
megerdsodjenek a gyengébb kapcsolatok is.

2. Sikeriil-e minden csoporttagnak rendszeresen egyeddil lennie Istennel? Elvégzik-e a
heti feladataikat, és megtanuljak-e a kijelolt igeverseket? Amikor ezen a héten talalkozol
néhany csoporttaggal, beszelgess velik a korabbi anyagrol, hogy ezzel is bevésddjenck
azok a dolgok amiket mar megtanultak.

3. Kezdd el konkrétan megtervezni a félnapos imadkozasotok részleteit. (Hol lesz,
milyen anyagokat hasznéltok, hogy mentek oda, stb.?) Légy kész kiosztani konkrét
feladatokat barmelyik csoporttagnak aki kész segiteni a szervezésben.



10. FOGLALKOZAS
Imadkozz énmagadért
9. bibliatanulmany
ATTEKINTES

Alapigazsag Isten szereté édesapa, aki gondoskodik arr6l amire sziikségiink van, ha
elmondjuk kérésiinket imaban Neki.

Igeverstanulés: Maté 7:7-8

Célok Egyéni novekedes: Felfedezni milyen nagy kivaltsag, hogy a szemelye
szlikségleteinket tudathatjuk Istennel, és elfogadhatjuk az O gondoskodésat ezekrol.

A csoport fejlodése: Egyutt is gyakorolni a konyorgést, imadkozva
Isten aldasaiért a tanitvanyi csalad szamara.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imédkozz azért, hogy a csoport minden tagja megértse a konyorgés fontossagat és
azt, hogy milyen nagy kivaltsdg Istenhez mint szeretd édesapahoz fordulni, aki
gondoskodni akar rélunk.

2. Végezd el a 9. bibliatanulmanyt a Legyen egyedil Istennel toltott idéd cimi
kdnyvben, és a 8. bibliatanulmany naponkénti feladatait.

3. Tanuld meg a Maté 7:7-8-at.

4. GyQjtsd 6ssze a kdzos foglalkozashoz szilkséges anyagokat.
- Biblia
- Legyen egyediil Istennel toltott idod
- Igevers tanul6 lapok
- Csendességi jegyzetflizet

AZ OSSZEJOVETELEN
CSOPORTEPITES (15 perc)
Besz¢ljétek meg a kovetkezoket:

Mondjatok el milyennek lattatok Istent, amikor kicsik voltatok. Milyen
tulajdonsagai voltak kiemelkeddéek szamotokra? Milyen fizikalis tulajdonsagok? Nem
tant Ugy, mintha egy lathatatlan télapé lenne?

Milyen fajta imadsagokat mondtatok Istennek abban a korban?



Valtoztak-e imaitok azéta? Hogyan?
Hogyan valtozott az Istenrdl alkotott felfogasod, ahogy idésebb lettél?
ELETBOL VETT KERDESEK (15 perc)

Kisgyermek korunkban Ki viselt gondot a sziikségleteinkrol? (szileink, vagy
nevel6ink) Eléfordult-e, hogy tudatosan nem adtak meg valamit szamunkra, bar
nagyon sziikséguink volt ra? Vajon ez azt jelenti, hogy soha nem is kellett volna kérni
semmit tolilk? (A szeretd sziilok gondoskodni akarnak gyermekeikrdl, mégis néha
eléfordulhat, hogy nem tudjak mit akarnak gyermekeik. Maskor varnak, amig a gyermek
kimondja a kérést, mert ez tudatositja benne, hogy mire van sziiksége.)

Isten Ggyis tudja, hogy mire van szikségink akkor miért kell kérni téle
imadsagban ezeket a dolgokat? (A kérés azt mutatja Istennek, hogy megbizunk benne,
hogy O gondunkat tudja viselni, benniinket pedig emlékeztet arra, hogy nem vagyunk
onalléak.)

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (35 perc)

Adj id6t a csoporttagoknak, hogy atnézzék a 9. bibliatanulményra adott valaszaikat a
Legyen egyediil Istennel toltott idéd cimQ flzetben. Hadd tegyék fel sajat kérdéseiket és
mondjak el véleményiiket. Ezutan besz¢ljétek meg a kovetkezd kérdéseket:

1. Hogy hataroznad meg sajat szavaiddal azt a kifejezést, hogy kdnyorgés?

2. Milyen feltételeknek kell teljestilnitik ahhoz, hogy vélaszt kapjunk imainkra?
(Hit abban, hogy Isten meghallgat; Jézus nevében imadkozni; Krisztusban maradni)

3. Miért utasitja vissza Isten néha a kéréseinket? (rossz inditékok; hitetlenség; olyan
imak amik nem egyeznek az O jellemével és céljaival, lasd: 5. bibliatanulmany)

4. Mit jelent "Jézus nevében™ kérni? (lasd: "konyorgés: kerés") Meg fogja-e
valtoztatni korabbi imaidat, ha ezutan Jézus nevében fogsz imadkozni? Miért igen,
vagy miért nem?

5. A biblia tébb ezer igeretet tartalmaz amikre nézve kérheted Istent, hogy tegye
érvényessé ezeket szdmodra is. Milyen igéretek vannak a Szentirasban amelyeket
szeretnél, hogy Isten beteljesitsen a kovetkezo hetekben?

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (10 perc)

Csendes konyorgd imadsagokkal fejezzétek be a foglalkozast. Kérj meg minden
csoporttagot, hogy imadkozzon Istenhez konkrét sziikségletei beteljesitéséért. Ezutan
batorits mindenkit arra, hogy imadkozzon az egész tanitvanyi csaladért. Soroljatok fel
néhany kozos sziikségletet mieldtt elkezdenétek imadkozni. A k6zos iméadsagot a Maté
7:7-8 kdz6s elmondasaval fejezzétek be.

Mieldtt elbocsatanad a csoportot emlékeztesd 6ket a félnapos imadsagra. (Ennek a
kovetkez6 foglalkozas utan kell hamarosan megtérténnie.)



Ossz ki konkrét feladatokat azoknak, akik készek segiteni a szervezésben (az utazas
megszervezése, szilkséges anyagok elhozéasa stb.).

Feladatok a jovo hétre:

1. Elvégezni a 9. bibliatanulmany feladatait a Legyen egyedul Istennel toltott idod
cima kdnyvben. (Nézzétek at ezt a csoporttal.)

2. Kitolteni a 10. bibliatanulméanyt, és megtanulni a kijel6lt igeverseket.

3. Atismételni az egész eddigi anyagot a Legyen egyediil Istennel toltott idéd cimQ
fiizetben, és minden Kiviilr6l megtanult igeverset. Irjatok le minden kérdést ami
kozben felmerul bennetek.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki: Latsz-e valamilyen névekedést a csoporttagok életében amint odaszantak
magukat az imadsag, a bibliatanulmanyozas és az igevers tanulas feladataira mar kilenc hét
Ota? Ha észrevetted, hogy valamelyik téma talan nem volt elég vildgos a csoportnak,
késziilj fel, hogy visszatérjetek ennek megbeszélésére a kovetkezo Osszejovetelen.

2. Ha tudsz arrol, hogy barmelyik csoporttagnak nehézségei vannak valamilyen
terlleten amit a Legyen egyediil Istennel toltott idéd cimQ tanulmény felvetett, akkor
beszélgess vele a hét folyaman.

3. Kiildj minden csoporttagnak egy levelezélapot melyen emlékezteted Oket, hogy a
kovetkezé héten lesz az utols6 foglalkozés, amire ismeételjenek &t minden megtanult
igeverset. Biztositsd oket arrdl, hogy imadkozol értiik, baratjuk vagy és kész vagy segiteni
nekik amiben tudsz.

4. Ontsd végleges formaba a félnapos imadsagra vonatkozo terveiteket.



11. FOGLALKOZAS
Imadkozz masokért

10. bibliatanulméany

ATTEKINTES

Alapigazsag A koOzbenjaré imadsag a legnagyobb fegyver, amivel a hivok hatast
gyakorolhatnak masok életére.

Igeverstanulds: 2.Kor. 10:4-5

Célok Egyéni novekedés: Atélni azt az 6rémét, hogy Isten munkalkodik

masok életében a kozbenjaro imadsag eredményeképpen.

A csoport fejlédése: Beszélgetni arr6l, miért imadkozzanak a
csoporttagok az utolso tanitvanyi csalad 6sszejovetel utan kovetkezd hetekben.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imé&dkozz minden csoporttagért név szerint, kérd Istent, hogy adjon mindenkinek
vagyat és onfegyelmet arra, hogy imadkozzon masokeért.

2. Végezd el a 10. bibliatanulmanyt a Legyen egyediil Istennel toltott idéd cim(
kdnyvben, valamint a 9. bibliatanulmany napi feladatait.

3. Tanuld meg a 2. Kor.10:4-5-6t.

4. Gy(jtsd 6ssze a kovetkezd foglalkozashoz sziikséges anyagokat:
- Biblia
- Legyen egyediil Istennel t6ltott idod
- Igevers tanulé lapok
- Csendességi jegyzetfiizet

AZ OSSZEJOVETELEN
CSOPORTEPITES (15 perc)

Miutan osszejott a csoport onként jelentkez6k mondjak el, hogy milyen eredményét
tapasztaltak konyorgd imadsagaiknak a hét folyaman. Miért imadkoztak? Milyen igéretre
alltak ra? Volt-e olyan imadsaguk, amire valaszt kaptak? (Ne felejtsétek el, hogy a nem és
a varj is érvenyes valasz az imadségra.)



Miutan valaszoltal barmilyen felmerdilt kérdésre a kénydrgessel kapcsolatban, kérj meg
egy Onként jelentkezdt, hogy olvassa el a 10. tanulmany bevezetését egészen a "Hogy
makodik a kozbenjaras" cimszoig. Kérdezd meg a csoporttdl: Volt-e méar ezekhez
hasonlo esetetek, amikor valaki segitséget kért toletek, de nem tudtatok mit tegyetek?
Mit csinaltatok?

Néhany percen at beszélgessetek a résztvevok tapasztalatairdl. Lehet, hogy egyesek
természetes mddon imédkoztak. Ha igen kérdezd meg, hogy azzal a bizalommal
imadkoztak-e, hogy Isten cselekedni fog, vagy inkdbb csak kétségbeesésiikben tették, és
azért mert semmi mas nem jutott esziikbe.

Ugyelj arra, hogy minden példa ami elhangzik a multbol eredjen. A kovetkezd
beszélgetés mar a jelenlegi problémakroél fog szolni.

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)
Beszéljétek meg a kovetkezo kérdéseket:

Ismersz-e valakit akinek szeretnéd, ha pozitiv médon megvaltozna az élete? (Kérd
meg Oket, hogy olyan valakire gondoljanak, aki nem tagja a csoportnak.) Milyen valtozast
szeretnél latni? (Azt, hogy feladjon egy blnds szokast, keresztyén legyen, kezdjen
gyulekezetbe jarni, stb.)

Probaltal-e mar valamit tenni azért, hogy ez a személy megvaltozzon? Mit
csinaltal? Milyen eredményei voltak?

Miutan befejezted az e heti tanulmanyodat, imadkoztal-e ezért a valakiért?

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (20 perc)

Adj id6t a csoporttagoknak, hogy atnézz¢k a 10. bibliatanulmanyra adott valaszaikat a
Legyen egyediil Istennel téltott idéd cimQ kdnyvben. Tegyek fel kérdéseiket és mondjak el
észrevételeiket. Aztan beszéljétek meg a kovetkezd kérdéseket:

1. Miért fontosak az imadsagaink abban a folyamatban, melynek soran Isten
megérinti mas emberek életét? (Még ha a méasik személy nem is imadkozik Isten hallja a
kdzbenjaro imainkat.)

2. Mi Szentlélek szerepe a kdzbenjaré imadsagban? (Atjarja a masik személy életét,
amikor a mi igyekezetlink kudarcot vall.)

3. Hanyszor kell imadkozni valakiért? (Lasd: 1.Sam. 12:23)
4. Miért jo6 az, ha tobben imadkoznak ugyanazért a dologért? (Lasd: Maté 18:18-20)

5. Milyen lépései vannak a hatékony kozbenjaré imanak? (Utalj a 10.
bibliatanulmany "az eredményes kozbenjard ima lépései* cimd szakaszara.)

Mondjatok el a megtanult igeverseket egyitt. (2. Kor. 10:4-5) Emlékeztesd a
csoporttagokat arra, hogy barmilyen ellenalld eréditmény lerombolhaté ha folyamatosan
gyakoroljak a kdzbenjaro imadsagot.



ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (30 perc)

Kérd meg, hogy mindenki irja le a jegyzetfiizetébe annak a személynek a nevét akiért
szeretne imadkozni. Aztdn oszd fel a csoportot parosaval és mindenki irja még le a
jegyzetflizetébe (1) a partnere nevét és (2) annak a személynek a nevét akiért a partnere
imadkozik. Ily mddon mindenki eldtt lesz hadrom név. Kérj meg mindenkit, hogy
imadkozzon ezért a h&rom neévert a kovetkez6 harminc napon at. Biztasd az
imapartnereket, hogy legalabb hetente egyszer besz€ljék meg milyen eldrehaladést
tapasztalnak.

Ezutan toltsetek néhany percet a Legyen egyediil Istennel toltott idéd c. kdnyvben leirt
anyag atvételével. Az alabbi kérdéseket hasznélhatod segitségl:

(1) Milyen hatassal volt az életedre az elmult tiz héten 4t mindennap egyedul
Istennel toltott id6?

(2) Mit tanultal az Isten Igéjével toltott idodbaol?

(3) Segitettek-e mar az eddig megtanult igeversek valamilyen nehezen kezelheté
helyzet legy6zésében?

(4) Vélaszolt-e Isten igennel valamelyik nemrégen elmondott imédra?
(5) Vélaszolt-e nemmel vagy varakoztatassal? Erted-e, hogy miért?

(6) Miért dicsoitsd Istent? Mi koze van Isten dicséitésének ahhoz, ahogy az élet
problémait kezeled?

(7) Elkezdted-e, hogy rendszeresen megvallod a blneidet? Mi Isten igérete, ha
ezt teszed?

(8) Mi a kiilonbség a dicséités és a halaadas kozott? Miért lehetiink akkor is
halasak, ha éppen valamilyen nehézség vagy tragédia van az életiinkben?

Ezutan, ha az id6tok engedi, nézzétek at a tiz megtanult igeverset a Legyen egyedul
Istennel téltott idod ciml konyvbol.

Kérd meg a csoporttagokat, hogy egy két mondatos imadsaggal imadkozzanak, €s
kdszonjék meg Istennek amit eddig tanultak, és kérjék meg, hogy tovabb is tanitsa Oket.
Amikor befejezed az imadkozast kérd Istent, hogy tovabbra is vezessen minden csoporttagot
az elkotelezett tanitvanyi életben.

Miel6tt elbocsatanad a csoportot mond;j el egy felhivéast nekik. Magyarazd el, hogy bar
befejezték a Legyen egyediil Istennel téltott idéd cimQ kdnyv tanulmanyozasat, a naponkenti
csendességnek, imadsagnak, bibliatanulmanyozasnak és igeverstanulasnak folytatddnia kell.
(A 10. bibliatanulmény feladat szakaszaban megtalalhatjdk a Janos evangéliuma hatralevd
részének felosztasat.) Most, hogy befejezték a tizhetes elkotelezettségiiket, biztasd Oket arra,
hogy vallaljak egész ¢letiikre az egyediil Istennel t61t6tt 1d6 odaszanasat.



Az egyeéni elhatarozas tamogatasanak egyik legjobb modja, ha mogotte all valamilyen
csoport. Mutasd be és magyarazd el a Tedd Urréa Jézust cima kényvet, ami a lelki névekedés
sorozat kovetkezd anyaga. Készits el6 egy Osszejovetelt egy Uj tanitvanyi csalad
megszervezésére és biztass mindenkit, hogy vegyen részt és Gjitsa meg elkotelezettségét a
csoport irant.

Ugyelj ra, hogy mindenki biztosan tudja a félnapos imadsdg idSpontjat és helyét,
valamint azt, hogy mit kell hoznia. Valaszolj barmilyen kérdésre amit még a tanulok
feltesznek.

Nincs feladat
AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki: Vedd ki a 97. oldalt ebbdl a vezetdi konyvbél, és értékeld ki a tizhetes
tapasztalatodat a tanitvanyi csaladoddal. Mindjart ezutan kuldd el hozzank észrevételeidet.
Fontosnak tartjuk a véleményedet.

2. Teremts kapcsolatot a csoport minden tagjaval kb. egy héttel a kovetkezd
Osszejoveteletek el6tt, ahol a Tedd Urrd Jézust c. anyag tanulmanyozasat szervezed meg.
Biztass mindenkit, hogy folytassa elkotelezettségét a csoportban.



A FELNAPOS IMADSAG MEGTERVEZESE

Miutan a hallgatdk befejezték a Legyen egyedul Istennel toltétt idéd cimd anyag tizhetes
tanulmanyozésat egy szervezet félnapos iméadsag sajatos tanulasi élményt nydjthat amikor
alkalmat adunk arra, hogy mindazt alkalmazzak amit tanultak. A lehetd leghamarabb
jeloljétek ki ennek az idépontjat, de nem kell rola tal sokat beszélni egészen addig mig el
nem érkeztek a 6. foglalkozésig. (Az imadsagrél sz616 foglalkozasig.)

Ugy épitsd fel ezt az imanapot, hogy megfeleljen csoportod sajatos igényeinek. Az
alabbi vazlat mindenesetre segit a helyes iranyban elindulnod. A te hozzaallasod biztosan
hatassal lesz a csoportra. Minél inkébb lelkesedsz ezért az imanapért, annal lelkesebbek
lesznek a csoporttagjaid is.

1. Iépés: Eligazitas (10 perc)

JOjjetek Ossze, hogy megbeszéljétek a programot, kiossz barmilyen anyagot, amit
elokészitettél, és megvalaszold a kérdéseket.

2. 1épés: Egyéni imadséag (3 déra 20 perc)

Keérd meg a csoporttagokat, hogy valasszanak maguknak egy olyan helyet, ahol
magukban lehetnek egyiitt Istennel. Ugy osszak be az idejiiket, hogy jusson beldle az
alabbi harom f0 teriiletre:

Varni az Urra - felismerni az O jelenlétét, megtisztulni és imadni Ot.

Imadkozni masokért - konkrét kdzbenjarast végezni és azért imadkozni masokkal
kapcsolatban, amit 4ltaldban 6k is kérnek nmaguk szdmara.

Imadkozni énmagéért - nyiltan és Gszintén konyorogni Istenhez kinek-kinek a sajat
szlikségleteiért.

A résztvevok tegyek valtozatossd mindharom teriileten az imadsagukat. Imadkozhatnak
egy darabig (hangosan és csendben is), olvashatnak a Bibliabdl, tervezhetnek és
szervezhetnek, vagy barmi mast tehetnek ami kapcsolddik ehhez a sajatos Istennel toltott
1d6hoz. Soroljak fel azokat a kéréseket amelyeket odavisznek Istenhez, hogy késdbb is
visszatérhessenek ezekre az imadségaik soran.

3. lépés: Reagalas (30 perc)

Gydjtsd 6ssze Ujra a csoportot és mindenki mondja el, hogy mit tanult vagy mit figyelt
meg dnmagéaval vagy Istennel kapcsolatban ez id6 alatt.

SZUKSEGES ANYAGOK:
Alapvet6 Hasznos Egyéb lehetoségek
- Biblia - Misszids imalevelek A kovetkez6 idOszak éves naptara
- Csendességi - Hideg ebéd - Személyes célokrol
- jegyzetfuzet sz0616 felsorolés
- toll - Igevers tanuld lapok - Eldontend6 dolgok listaja

- Karéra vagy ébresztéora - Ahitatos/imakonyvek - Enekeskonyv



KEDVES TANITVANYI CSALAD VEZETO

Miutadn befejeztétek a Legyen egyediil Istennel toltott idéd c. anyag csoportos
tanulmanyozasat kérlink, hogy toltsd ki az alabbi kiértékeld lapot, ¢és kiildd el a
szerkesztonek. Koszonjiik segitségedet!

1. Elvezted-e te is és a fiatalok is ezt a tanulmanyt?
Miért?

2. Hanyan vettek részt a tanitvanyi csaladodban?
3. Hanyan voltak mar egy korabbi tanitvanyi csalad tagjai?
4. Milyen aldasokkal és problémakkal talalkoztatok mint tanitvanyi csalad?
Aldasok:

Problémak:

5. Tervezitek-e, hogy tovabb folytatjatok a sorozatot tanitvanyi csaladkeént?
Miért?

6. Mi az, amit a csoporttagok legjobban szerettek, és mi az amit legkevésbé a sajat
konyvikben?
Legjobban:

Legkevéshé:

7. Mik ennek a vezetdi konyvnek az erdsségei €s a gyengéi?
Erdssége:

Gyenge pontjai:

Kinyujtott Kéz Alapitvany



3.

TEDD URRA JEZUST

Vezeto1 konyv
készitette:
Sandy Larsen



Bevezetés

A Lelki ndvekedés sorozat 6t reszes tanitvanyi képzés fiatalok szdmara. Azzal a céllal késziilt,
hogy olyan fiiggetlenil fuggjenek Jézus Krisztustol, hogy méasoknak is meg tudjak tanitani
ugyanezt. Ennek a sorozatnak harom {6 célja van:

1. Fiatalok kiképzése a keresztyén élet "gyakorlati ismereteiben™.
2. Segiteni a fiataloknak erds, krisztusi jellem kialakitasaban.

3. Végigvezetni a fiatalokat Jézus Krisztus megismerésétdl addig a pontig, amikor mar ok
ismertetik meg Jézust méasokkal.

A Tedd Urré Jézust c. koényv - a sorozat harmadik tagja - felhivja a fiatalokat, hogy teljesen
vessék ald életiiket Jézus Krisztus uralméanak. Csoporttagjaid reélis képet kapnak Jézus uralmi
jogairol, felmérhetik a tanitvanysag arat és aldasait, és megvizsgaljak életiiket abbol a
szempontbol, hogy van-e még olyan terulet, ahol nem élnek Jézus uralma alatt.

A sorozat tovabbi négy konyvének és a kapcsol6dd anyagoknak a bemutatasa megtalalhat6 e
konyv hatlapjan.

Tanitvanyi csalad

A Tedd Urra Jézust c. konyv sikeres csoportos attanulmanyozasanak kulcsa az odaszanas.
Ezért csak olyan fiatalokat vegyél be a csoportba, akik odaszanjak magukat a konyv és a
Biblia egyéni tanulmanyozasara, és hiiségesen részt fognak venni minden csoport
foglalkozason. Ezt az odaszant fiatalokbol és vezet6jiikbol allo csoportot nevezziik Tanitvanyi
csaladnak. (Lapozz a Tedd Urra Jézust c. konyv 11. oldalahoz, és olvasd el, hogy milyen
odaszénésra van szlikség minden egyes szemely részérol.)

Ezeknek a fogadalmaknak a megtartdsa minden Tanitvanyi csalad tagnak segit:

1. Megtanulni Jézus Krisztusra hagyatkozni.

2. Kialakitani az onfegyelmet a bibliatanulméanyozasban, az imadkozashan, a
bizonysagtételben, meghatarozni a fontossagi sorrendet, és keresni Isten akaratat, hogy
engedelmeskedjen neki.

3. Megtapasztalni az odaszant, gondoskodd keresztyén csoporttal valé kdzdsség
gazdagsagat és a benne rejld szeretetet.

A fiatalok és vezetdik, akik odaszanjak magukat erre a tanitvany képzésre, kozelebb keriilnek
Krisztus céljahoz amit a gyulekezet elé allit: "hogy felkészitse a szenteket a szolgalat
vegzésére, a Krisztus testének épitésére, mig eljutunk mindnyéjan a hitnek és az Isten Fia
megismerésének egységére, a felndtt korra, a Krisztus teljességét elérd nagykorusagra" (Ef.
4:12-13).

Te, mint vezetd

A Tanitvanyi csalad vezetdjének lenni tobb iddt és személyes lekotottséget jelent, mint a
legtobb Kiscsoportos bibliatanulméanyozas, amit eddig vezettél. Mint a csoport tagjanak
(nemcsak vezetdjének) részt kell venned a tanitvanyi csalad minden vallalasaban,
tevékenységében és feladataban. Kezdésképpen leirtunk néhany tennivalét szamodra.

1. Ismerkedj meg a ""Lelki ndvekedés™ sorozattal (lasd a hatso boritot), és sajat
vezet6 szerepeddel a tanitvanyi csaladban. A Vezet6i konyv itteni bevezetésén kiviil Barry
St. Clair két mésik anyaga tisztazhatja szerepedet: ezek a Building Leaders for Strategic



Youth Ministry és a hatrészes The Youth Ministry Puzzle c. videdé sorozat. Mindkettd
beszerezhetd a Reach Out Ministries szolgalata segitségével.

2. Olvasd végig a Tedd Urra Jézust c. konyvet és ezt a Vezetdi konyvet. Hivj meg
mindenkit korabbi tanitvanyi csaladodbol, mondd el nekik a 3. kényv céljat, és kérdezd meg
6ket, hogy tervezik-e a "Lelki ndvekedés" sorozat folytatasat. Magyarazd el nekik, hogy meg
kell ujitaniuk elkotelezettségiiket a kovetkezd 10 hétre.

3. Szervezd meg tanitvanyi csaladodat. Iméadkozz azért, hogy az Ur késztesse az
elkdtelezettség véallalasara azokat, akiknek sziikségik van a sorozat folytatasara. Ha vannak
olyanok, akik egyénileg vették at az 1. és a 2. kbnyvet vagy egy masik tanitvanyi csalad
tagjai voltak, akkor tedd lehetdvé szamukra, hogy csatlakozzanak a csoporthoz, ha van még
elég hely. Négytol nyolc féig terjed6 1étszdmmal lesz leghatékonyabb a csoportod, de
semmiképpen se legyetek tizenkettonél tobben. Ha ennél is tobben érdeklddnek, akkor ki
kell alakitani egy masodik csoportot.

4. Biztosits minden anyagot joval az elsé osszejovetel elott. A tanitvanyi csalad minden
tagjanak (beleértve téged is) rendelkeznie kell egy példannyal a Tedd Urra Jézust c.
konyvbol, egy jegyzetfiizettel, ¢és iires papirlapokkal. A tanitvanyi csalad minden
vezetéjének ebbdl a vezetéi konyvbdl is legyen sajit példanya. Ugyelj arra is, hogy minden
csoporttagnak legyen sajat Biblidja. Biztositsd ezeket az anyagokat mindenkinek az elsd
Osszejovetelen.

5. Dontsd el, hogy melyik a legjobb hely és idépont a talalkozasra. Mindenki hozza el az
elsé Osszejovetelre az iskolai orarendjét és a naptarat, mely tartalmazza az iskolan Kivili
programjait, hogy egyiitt eldonthessétek hol, és mikor fogtok taldlkozni a kovetkezd tiz
foglalkozas megtartasara. Ha lehetséges, tartsatok az ¢sszejoveteleket a te otthonodban vagy
az egyik csoporttag otthonaban. Egy nappali szoba vagy egy ebédléasztal koriiliilésének
kotetlen 1égkdre segit megnyilni a fiataloknak, és bekapcsolodni a beszélgetésekbe.

6. Az 0sszejovetelek ne tartsanak tovabb két 6ranal. Ennek az id6tartamnak a felosztasat
megtaldlod ebben a vezetdi konyvben. A bevezetd, tijékoztatd Osszejovetelre 60 percet
javaslunk (1. foglalkozas); 75 percet a 2-11. foglalkozasokra. Ezek a foglalkozasok nem
szigoruan oktatasi céluak, hanem kapcsolatteremtd és elgondolkodtatd Gsszejovetelek, ezért
legyen kotetlen a befejezésiik. Ha 75 perc alatt befejezel egy foglalkozast, az nagyon jo, de
legyetek szabadok arra, hogy 2 6réat raszantok az 6sszejovetelekre ha sziikséges (de sohasem
tobbet).

7. Hozd 0Ossze a csoportot valamilyen kikapcsolodasra. Az els6 foglalkozas eldtt vagy
utan tervezz be egy viddm ismerkedési tevékenységet (valamilyen labdajaték, kerékpartura,
kirandulas, pizza-parti, szalonnasiités) azoknak a fiataloknak, akik szeretnének
bekapcsolodni a tanitvanyi csaladba. Ez segit feloldodniuk, és kozelebb kertlnitk
egymashoz.

KAPCSOLATTEREMTESEK

A tanitvanyi csalddban vezetdi feladatod van, nem pedig tanitéi. Mikdzben elmagyarazod,
hogy te is, mint a csoport minden tagja szeretnél egyre érettebb tanitvanya lenni Krisztusnak,
azt érezteted, hogy te is egy vagy a tobbi csoporttag kozil, és nem afféle "professzor".
Viszont tudjak, hogy érettebb vagy korodnal fogva, és tobb tapasztalatod van, mint a
fiataloknak a tanitvanyi csaladodban, ezért tdled varjdk a szervezést, vezetést &s
példamutatast.

1. Talédlkozz minden csoporttaggal egyénileg. Beszélj meg egy idGpontot a tanitvanyi
csaladod minden egyes tagjaval személyes taldlkozasra az els6é vagy masodik héten. Ismerd
meg igényeit, érdeklddési korét, bedllitottsagat és céljait. Mondd el ezeket magaddal
kapcsolatban is. Ez segit ugy latni egymast mint egyedi, fontos személyiségeket a sajatos



érzelmekkel és gondolkodassal egyutt. Egymas jobb megismerése azzal az eredménnyel is
jar, hogy tartalmasabb lesz a beszélgetésetek a csoportfoglalkozasokon.

2. Vezess sajat jegyzetfiizetet az egyediil Istennel toltott idédrél a kovetkezo tiz hét alatt
A tanulok feladatain kiviil ird le sajat megfigyeléseidet a résztvevokrdl. Rendszeresen
imadkozz mindegyikért név szerint. Kovesd nyomon egyéni sziikségeiket és eredményeiket.
Ha valaki hianyzik egy foglalkozasrdl, vedd fel vele a kapcsolatot személyesen. Segits neki,
ha nem ért valamilyen igeszakaszt. Beszélgess el vele ha igy tlinik, hogy nem tartja be
valamelyik véllalasat. Kérdezz ra a véleményére az sszejoveteleken. Epitsd 6t masok elétt,
hogy a tobbiek is értékeljék munkajat a csoportban. Arra is hasznalhatod ezt a jegyzetfiizetet,
hogy beleirod minden egyes foglalkozas kiértékelését eés azt, hogy miben szeretnél jobb
vezetd lenni.

3. Tajékoztasd rendszeresen lelkipasztorodat és gyllekezetedet. Mikdzben kapcsolatokat
alakitasz ki a tanitvanyi csaladodban, tgyelj a gyilekezeti kapcsolataidra is. Rendszeresen
tajékoztasd lelkipasztorodat arrdl, hogy mi torténik a csoportodban. Biztasd a
csoporttagokat, hogy vegyenek részt a gylilekezeti életben, és erdsitsék meg kapcsolataikat
mas hivokkel - kilondsen olyan fiatalokkal, akik nem tagjai a tanitvanyi csaladnak. A
csoporttagoknak erds kapcsolatot kell kialakitaniuk egymassal, de nem szabad elszigetelt
"klikke" valniuk.

4. Legyen zartkorii a csoportfoglalkozasotok. Azok a fiatalok, akik ennek a csoportnak a
tagjai olyanok kozul keriilhetnek ki, akik mar tanulmanyoztadk veled vagy masokkal a
sorozat els6 két tagjat, és akarnak csatlakozni a csoporthoz. A tanitvanyi csaldd tagjai
bizalmi kapcsolatba kerlilnek egymassal, mert megosztjak egymassal tapasztalataikat, ezért
ne csatlakozzon (] tag a tobbiekhez, ha mar elindult a csoport. Arra is figyelned kell, hogy
aki csatlakozni akar ehhez a csoporthoz, az befejezett-e minden korabbi csoportos
kotelezettségvallalast. Ha valaki kimaradt egy korabbi csoportbél, nem mehet tovabb, amig
be nem fejezi munkajat abban a kényvben. Ha majd befejezitek a Tedd Urra Jézust cimii
kényv tanulmanyozasat, akkor szélits fel minden tagot vallalasa megujitasara, és javasold,
hogy a csoport folytassa a Hogyan beszélj masoknak hitedrél cimi  konyv
tanulmanyozasaval a tanitvanyi csaladot.

HATEKONY OSSZEJOVETELEK

A tanitvanyi csalad Osszejovetelei a tanitvanysag bibliai alapelveire épllnek. Mindegyik
Osszejovetelnek van legaldbb egy, a csoport fejiddésére vonatkozd célja, és egy egyéni
ndvekedésre vonatkozo célja. Fontos, hogy mindketté megvalosulasan munkalkod;.

1. Készulj fel. Minden egyes foglalkozésra legalabb 6t nappal korabban kezdj el készilni.
Végezd el a Tedd Urré Jézust bibliatanulmanyat vélaszolva a kérdésekre 6nmagad szaméra,
¢s nem Ugy, ahogy szerinted a didkok fognak valaszolni. Aztan nézd at a vezetOi vazlat
javaslatait hogy meglasd, van-e valami, amit mindjart meg kell tenned. Késobb, a hét
folyaméan (egy vagy két nappal az dsszejovetel el6tt) fejezd be a felkésziilésedet: ismételd at
a Tedd Urra Jézust anyagat, és tanulmanyozd a vezetéi konyv javaslatait csoportod sajatos
igényei szerint.

2. Kezdjétek el a foglalkozast idében. A tanitvanyi csalad dsszejovetelei legfeljebb két orat
vehetnek igénybe, ezért kérj meg mindenkit, hogy idében érkezzen vagy akar néhany perccel
kordbban. (Akik korabban érkeznek, megoszthatjdk egymaéssal tapasztalataikat vagy
atismételhetik a megtanult igeverseket.)

3. Segits a diakoknak betartani véllalasaikat. A didkoknak el kell végezniik minden
feladatot a Tedd Urra Jézust c. konyvben minden egyes foglalkozas elétt azért, hogy az
Osszejovetel arra épllhessen, amit egyénileg megtanultak. Ezért a foglalkozasok "Isten
Igéjének értelmezése” c. szakaszai nem tartalmazzak a Tedd Urra Jézust
bibliatanulmanyainak sz6 szerinti kikérdezését. Ehelyett a didkok lehetdséget kapnak a



bibliatanulméany anyaga ¢és sajat valaszaik atnézésére. Az ezt kovetd beszélgetés mar arra
épll, amit a didkok megtanultak az 6sszejovetel eltti héten, és ezt mélyiti el.

Figyelj azokra a csoporttagokra, akiknek nincs elég dnfegyelmiik, és tobb batoritast, biztatast
igényelnek vallalasuk betartdsara. Legyen pozitiv a hozzaallasod, emlékeztesd a tobbieket,
hogyan szerette, biztatta és fegyelmezte Krisztus az elsd tanitvanyokat; aztan kovesd az O
példajat az () tanitvanyok segitésében.

4. Tanuld tovabb a csoportos beszelgetésvezetési ismereteket. Az alabbiakban
elolvashatsz néhany javaslatot, melyek segitséget adnak tanitvanyi csaladod jo kezeléséhez,
hogy minden egyes tag hozzéjaruljon a foglalkozasokhoz, és tanuljon rajtuk keresztil:

- Vilagosan és atgondoltan tedd fel a kérdéseket. Valdsziniibb, hogy konkrét valaszokat
fogsz kapni, ha konkrét kérdéseket teszel fel.

Miutan feltettél egy kérdést, hagyj idét a csoportnak a gondolkodasra. Ne ijedj meg a rovid
csendtdl, €s ne el6zz meg masokat sajat valaszaid vagy véleményed kifejtésével. Ne mondj
el olyan dolgokat a beszélgetés soran, amiket valaki mas is el tudna mondani.

- Tartsd tiszteletben minden egyes résztvevd megjegyzését. Biztass mindenkit, hogy mondja
el amit gondol, ne csak azt, amirél ugy gondolja, hogy illik elmondani. Tégy fel kiegészito
kérdéseket gondolataik kibOvitésére, és azért, hogy a gondolatokbol alkalmazéasok legyenek.

- Ne tavolodjatok el a Szentirastol. Ennek a tanulménynak és a csoportos beszélgeteseteknek
a Biblia a végsd tekintélye. Hivd fel a csoporttagokat arra, hogy bibliai igazsagokra
alapozzak gondolataikat.

- Kérdezz vissza a semmitmondé vagy felszines valaszokra. Ne engedd, hogy a csoporttagok
kibujjanak az érdemi valaszadas alol valamilyen kdzhellyel vagy egy bibliavers idezésével.
Kérd meg Oket, hogy magyarazzdk meg pontosabban, mire gondolnak, vagy mondjanak ra
egy példat.

- Tégy fel Osszefoglald kérdéseket, amikor helyénvaldnak latod, hogy a csoport atgondolja
Ujbdl az addig tanulmanyozott dolgokat. Hasznald fel ezt az id6szakot kordbban mar
megbeszélt kérdések Ujboli felvetésére, ha ugy érzed, hogy egyes csoporttagoknak még
problémajuk van azon a terlleten.

- Ha vannak olyanok, akik huzodoznak a beszélgetésbe vald bekapcsolodastol, akkor
kozvetlentl kérdezd meg, hogy mi a személyes véleményiik vagy tapasztalatuk. Erezzék meg,
hogy érdekel a véleményiik, és az, hogy mit gondolnak az adott témarol.

- Ha észreveszed hogy mindig ugyanazok valaszolnak minden kérdésre, akkor legkdzelebb
irdnyitsd a kérdésedet név szerint masokhoz, hogy mindenki megszolaljon. Ha valaki
tovabbra is &llandéan beszélni akar, akkor érdemes az Osszejovetel végén egyenileg
elbeszélgetni vele. Fejezd ki nagyra értekelésedet a személye és a véleményei irant, de kérd
meg, hogy adjon tobb lehetdséget masoknak is a bekapcsolddasra.

5. Ertékelj ki minden egyes foglalkozast. 24 6ran belul értékeld ki, hogy ment a
beszélgetés a foglalkozason, és milyen sziikségletek meriiltek fel a csoporttagok részérol.
Ebben a vezetdi konyvben "Az Osszejovetel utan" cimii bekezdések segithetnek ebben a
kiértekelésben.

Amikor készlilsz az egyes 0sszejovetelekre, imadkozz, hogy Isten segitsen jol bemutatnod az
igazi tanitvany példajat szamukra. Lassak, hogy lelkesedsz a lelki névekedésért, masok lelki
segitéséért, és szivesen beszélsz hitedrdl a nem hivé emberekkel. Ez a lelkiilet atragadhat
masokra is.

Ha a csoportfoglalkozasok élvezetesek és hasznosak a tanitvanyi csalad tagjanak, akkor
nemcsak a Krisztussal és a csoport tobbi tagjaival vald kapcsolataiban fog fejlédni, hanem
valdszinill, hogy odaszanja magat a tanitvanyi csaladdba a lelki novekedés sorozat mind az 6t
konyvének befejezéséig.



CSOPORTVEZETOI KONYV
TEDD URRA JEZUST!

ELSO FOGLALKOZAS

Tanitvanyi csaladod folytatasa

ATTEKINTES

Alapigazsag Ugy tudjuk legjobban atvenni a Tedd Urra Jézust c. kényvet, ha odaszanjuk
magunkat a tanitvanyi csaladdal egydtt jaré fegyelmezettségre.

Célok Egyéni novekedés: Elfogadni a tanitvanyi csaldddal egyiitt jaro feladatokat és
vallalasokat egy tovabbi 10 hetes iddszakra.
A csoport fejlddése: Tovabb erdsiteni a szoros kozdsségi szalakat a csoporton
belul, melyeket a korabbi tanitvanyi csaladban alakitottatok Ki.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Tanulmanyozd ennek a vezetdi konyvnek a 100-104. oldalait, fontos hattér-
informécid végett.

2. Tanulmanyozd a Tedd Urra Jézust c. konyv 5-11. oldalait, és vagd ki a
bibliavers tanuldlapokat, melyek a konyv végén talalhatok.

3. Hivj fel mindenkit, aki megigérte, hogy el fog jonni az elsé foglalkozésra.
Olyan emberekbdl allhat a csoportod, akik mér atvették a Kdvesd Jézust és a
Tedd Urra Jézust c. konyveket, egy tanitvanyi csaladban, vagy egyediil. Kérj
meg mindenkit, hogy hozza el a naptarat, hogy egyeztethessétek a
szabadiddtoket.

4. Készulj fel arra, hogy bemutasd a csoportnak a Lelki ndvekedés c. sorozat
céljat és formatumat. Kuléndsen hangsalyozd ki a Tedd Urréa Jézust c. konyv
anyagét.

5. Gyd(jtsd 6ssze a foglalkozashoz szlikseges anyagokat:

Biblia

Tedd Urréa Jézust

Kértya nagysagu Ures lapok

Ad-es papirlapok, lehetdleg szinesben

Bibliavers tanuldlapok

A tanuldk anyagai (a Tedd Urra Jézust c. konyv 1-1 példanya, res
jegyzetfiizetek)

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (20 perc)

Szivélyesen udvozolj mindenkit, amint megérkezik, és kérd meg, hogy irja fel nevét, cimét és
telefonszamat, az eldre elkészitett Ures kartyalapokra (ha még nem rendelkezel ezekkel az
informéacidkkal, egy korébbi tanitvanyi csaladbdl).

Miutadn mindenki megérkezett, oszd ki az A4-es papirlapokat, és kérd meg a résztvevoket,
hogy rajzoljanak vagy irjanak le réviden valamit, ami nagyon fontos az éeletiikben. Ez lehet
egy targy, egy masik személy, egy életcél, egy hobbi vagy tevékenység, barmi - beleértve az
Urral valé kapcsolatot is. (Te magad is végy részt ebben.) Mindenki mutassa be, hogy mit
rajzolt, vagy irt. (Te kezdd.)




ELETBOL VETT KERDESEK (5 perc)

Beszeéljétek meg: Ki volt legnagyobb hatassal rad az életedben? Hogyan és miért?
(Engedd, hogy néhany csoporttag rdviden valaszoljon.) Miért szamit az, hogy milyen
emberek vannak hatéssal rank? (Azert, mert hajlamosak vagyunk olyanna valni, mint azok,
akik hatnak rank, felvéve életrendjliket, életszemléletiiket, s6t még a viselkedésiket is.)
Jegyezd le csoportod valaszait, hogy felhasznalhasd ezeket késdbb 'A lehetdségek
atgondolésa" c. szakasznal.

A FELADAT ERTELMEZESE (20 perc)

Egy onként jelentkezd olvassa el a Kol. 2:6-10-et. Magyarazd el a csoportnak, hogy éppen
ugy, ahogy hittel kezdték el Krisztussal élni az életiiket, tovabbra is hit altal kell élnitk vele,
egyre inkabb Ora bizva magukat.

Ismételd at a Lelki névekedés sorozat celjat, és a tanitvanyi csalad funkciogjat. (E vezetdi
konyv 100. oldala.) Mindenki mondjon el valamit, amit megtanult, vagy atélt egy korabbi
tanitvanyi csoportban. Hangsulyozd az Istennek és egymasnak vald elkotelezettség
szlikségességét ahhoz, hogy hatékony legyen a tanitvanyi csalad.

Adj mindenkinek egy példanyt a Tedd Urra Jézust c. konyvbdl. Nézzétek at a
megbeszélésre vard témakat, és olvasd el a csoporttagsag szabalyait (11. old.). Beszéljetek
meg barmilyen kérdést, ami felmerilt a hallgatokban, a tolik vart elkotelezettséggel
kapcsolatban.

Oszd ki a jegyzetfuizeteket is. Magyarazd el, hogy tovabbra is sziikséges naponta
csendességet tartaniuk Istennel, mikozben megtanuljdk hogyan tegyék Urra Jézust az
életikben. Biztasd Oket arra, hogy olyan sokat tanuljanak, amennyit csak tudnak, amikor
egyediil végigolvassak a Mark evangéliumat.

Roviden beszéljétek meg az Osszejovetelek hosszusdgat és mennyiségét. (Egy és egy
negyed o6ratdl 2 Orésig terjedd Osszejovetelek hetente a csoporttal, valamint az egyéni
tanulmanyozas ideje a kovetkezG6 10 héten at.) Aztan mindenki vegye eld a naptarat, és
dontsétek el, hogy mikor és hol lesz a csoportfoglalkozas ideje rendszeresen.

A LEHETOSEGEK ATGONDOLASA (15 perc)

Ismételd at a kordbban 6sszedllitott listat arrél, hogy kik voltak nagy hatassal csoportod
tagjaira és miért. Kérd meg a csoportot, hogy csendesen gondolja at, akarja-e igazan
mindenki, hogy Jézus Krisztus legyen legnagyobb hatassal az életére.

Hivd fel dket, hogy iméadkozzanak, és gondoljék at, el tudjak-e vallalni Gjabb 10 hétre a
tanitvanyi csaladdal egydtt jaro kotottségeket. Barki aki gy dont, hogy nem tudja vallalni ezt
a mostani tanitvanyi csaladot, annak jeleznie kell ezt neked a kdvetkezd dsszejovetel eldtt, €s
vissza kell adnia a Tedd Urra Jézust c. kdnyvet, amibe még nem irt be semmit, valamint a
jegyzetflzetet is. Akik ugy dontenek, hogy csatlakoznak a csoporthoz, azoknak a kovetkezd
heti talalkozas el6tt el kell végezniiik az 1. Bibliatanulményt a Tedd Urré Jézust c. kényvben.

Biztass mindenkit arra, hogy jel6ljon ki maganak egy konkrét idGpontot minden héten,
amikor elvégzi a bibliatanulményozést, amit a kdvetkez6 foglalkozdson fogtok megbeszélni.
(MEGJEGYZES: A Bibliatanulmanyban szerepld kijelolt feladatot nem kell elvégezni, csak
azutan, ha mar kdzésen megbeszéltétek a tanitvanyi csalddban az adott bibliatanulméanyt. PI.
ezen a héten az a feladatod, hogy végezd el az 1. Bibliatanulmanyt (ami a Tedd személyessé
szakasszal ér véget), felkészllésiul a kovetkezd heti tanitvanyi csaldd foglalkozasra. A
kovetkezd foglalkozas utan kell a tanuloknak elvégezniik az 1. Bibliatanulmany végén
szerepld feladatot, és a 2. Bibliatanulméanyt.

Ugy fejezzék be a foglalkozast, hogy mindenkiért név szerint imadkoztok. Készonjétek
meg Istennek egymast, és kérjétek meg &t, hogy adjon mindannyitoknak készséget arra, hogy
Urré tegyétek Jézust az életetekben.



Feladatok a kovetkezd hétre: Add ki ezeket a feladatokat azoknak, akik ugy déntenek, hogy

részt vesznek a tanitvanyi csaladban:

1. A Tedd Urré Jézust c. kényvben olvasd el a 5-11 oldalakat, tanulmanyozd és ird ala a
'Személyes elkotelezettseg™ c. lapot (11. old.), végezd el az 1. Bibliatanulmanyozast (a
kijelolt feladatig), és rakd 0Ossze a bibliavers tanulo lapjaidat a konyv végerol.
(Mutasd meg a csoportnak a sajat bibliavers tanulé lapjaidat, hogy lassak hogy néz
ki, miutan kivagtak.)

Emlékeztess mindenkit a Zsolt. 63:1 megtanulasara, mely része az 1.
Bibliatanulméanynak.

2. Hozd el a Bibliadat, egy tollat, vagy ceruzat, és a Tedd Urra Jézust c. konyvet minden

egyes foglalkozasra.

Arra is emlékeztesd a csoportot, hogy hozzanak elegendd pénzt a kovetkezd héten a
konyvek és a jegyzetfuzetek ardnak kifizetésére.

Mieldtt a tanulok elmennének err6l az elsd 6sszejovetelrdl, igyekezz mindenkivel
személyesen néhany sz6t valtani. Figyelj oda, hogy nincsenek-e még kérdéseik vagy
problémaik. Biztasd Oket, hogy csatlakozzanak a csoporthoz, és éreztesd velik, hogy
odafigyelsz mindegyikukre.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki: Megosztotta-e mindenki szabadon a gondolatait és érzéseit?
Vannak-e olyanok, akiket kilénésen biztatni kell, hogy szabadabban
bekapcsolddjanak? Ismételd at a 'Hatékony Osszejovetelek” c. alatt leirtakat
ennek a kdnyvnek a 103. oldalan.

2. Ezen a héten és minden héten kezdj el készilni a kovetkezd foglalkozasra,
legalabb 5 nappal kordbban. Végezd el az 1. Bibliatanulmanyt a Tedd Urra
Jézust c. kdnyvben, és olvasd el a vezetdi konyv ide vonatkozo javaslatait.



MASODIK FOGLALKOZAS

Lass hozza!
1. Bibliatanulmany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom Jézus Krisztus mélto arra, hogy Urunk legyen.

Igevers tanulas Zsoltarok 63:1

Célok Egyéni célok: Kotelezd el magad arra, hogy kezded Urré tenni Jézust.
A csoport fejlddése: Egyezzetek meg abban, hogy tdmogatjatok egymast a
tanitvanyi csalddban 10 héten at.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1.

2.

sw

Imadkozz mindenkiért, aki eljott a legutébbi 6sszejovetelre, és kérd Istent,
hogy adjon mindenkinek készséget, hogy alarendelje magat Jézus uralmanak.
Végezd el az 1. Bibliatanulméanyt a Tedd Urra Jézust c. konyvben. ird le
személyes véalaszaidat mindegyik kérdésre. Ezen a héten és az 6sszes tobbi
héten irj ki a margora minden észrevételt, vagy személyes tapasztalatot, mely a
leckéhez kapcsoladik, és emlitsd meg ezeket a csoport 6sszejovetelén.
Tanuld meg a Zsolt 63:1-et.
Teremts kapcsolatot mindenkivel, aki részt vett a legutébbi foglalkozason.
Emlékeztesd dket az 6sszejovetel iddpontjara és helyére, és valaszolj barmilyen
felmeruld kérdésikre. Ha valaki Ggy dontott, hogy nem vesz részt a tanitvanyi
csaladban, akkor is biztositsd 6t arrol, hogy tovabbra sem feledkezel meg rdla,
és fejezd ki reményedet, hogy képes lesz bekapcsolddni egy késdbbi csoportba.
Készits egy névsort, mely tartalmazza a résztvevok cimét és telefonszdmaét a
kiosztott kértyalapok alapjan, melyeket mult héten kitoltottek. Annyi példanyt
készits ebbdl a névsorbdl, ahanyan vannak a csoportodban, hogy mindenkinek
adhass beldle egyet.
Kezdj gondolkozni olyan teriileteken az életedben, amiket még mindig oda kell
hoznod Jézus Krisztus uralma ald. Hasznos, ha tudataban vagy, hogy még a
tanitvanyi csalad vezetdjeként is van tanulnivalod a lelki életben.
Gy(jtsd 0ssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat:

Biblia

Tedd Urréa Jézust

A csoport névsoranak példanyai, nevek, cimek, telefonszdmok
(mindenkinek 1 péld.)

Igevers tanulélapok

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (15 perc)
Udvozolj kedvesen mindenkit. Ereztesd egyénileg az érkezdkkel, hogy mindenki fontos tagja

a csoportnak.




Tudatositsd bennik, azzal, hogy eljottek erre az 0sszejovetelre, valdjaban ezt mondjak:
'Igen, tagja akarok lenni a tanitvanyi csaladnak”. Mindenki lapozzon a személyes
odaszanashoz (11. oldal a Tedd Urra Jézust c. konyvben). Olvassatok el egyiitt. Aztan kérj
meg mindenkit, aki még nem tette meg, hogy irja most ala ezt a vallalast. (Ne felejtsd el te is
alairni a tiedet!)

Kérj meg onként jelentkezoket, akik mar részt vettek a korabbi két tanitvanyi csaladban,
(Kovesd Jézust és Legyen egyedul Istennel téltott iddd) hogy mit éreztek, amikor eldszor irtak
ala a Személyes odaszanas c. lapot. (Féltek? Izgatottak voltak? Reménykedtek?
Kétségeskedtek?) Kérd meg Gket, hogy mondjanak egy kicsit arrél, hogyan segitett nekik
Isten hiségesnek maradni tanitvanyi csaladjuk vallalasaikhoz és/vagy hogyan emelte fel dket,
amikor kudarcot vallottak. Csatlakozz te is ezekhez a beszamolokhoz sajat személyes
tapasztalataiddal.

Biztositsd a fiatalokat, hogy rendelkezesiukre allsz, hogy segits nekik betartaniuk
elkotelezettségiket ehhez a tanitvanyi csaladhoz. Szénjatok iddt az Onkéntes rovid
imadsagokra: (1) Bolcsességért, hogy megértsétek, mint jelent Urrd tenni Jézust az
életetekben; és (2) Batorsagért, hogy Urra tegyétek Ot az életetek minden teriiletén.

ELETBOL VETT KERDESEK (15 perc)

Beszéljétek meg: Ha valaki azt kérné tbled, hogy bizonyitsd be, hogy tényleg tudsz autot
vezetni, hogy tennéd ezt? (Megmutatndd a jogositvanyodat; meghivnad, hogy Uljon be az
autddba, amikor teszel egy kort vele; elhivndd a szileidet, vagy barataidat, hogy mondjanak
valamit vezetdi képességedrdl; bemutatnad az autos ligyessegi versenyen szerzett okleveledet;
sth. Ezek mind 'bizonyitékok" arra, hogy tudsz autét vezetni.) Milyen maés tertletek vannak,
ahol szeretnénk meggy6z6dni az emberek szakértelmérdl? (Biztos akarsz lenni abban,
hogy az orvos, aki meg fog operalni, nem kontar; és a fogorvos, aki ki fogja huzni a fogadat,
nem kuruzslo; az angoltanarod le tud irni egy angol mondatot hibatlanul; a prédikatorod pedig
ismeri a Bibligjat; stb.) Milyen bizonyitékokat varsz ezektdl az emberektdl? (Diplomat;
mas emberek ajanlasait; személyes tapasztalatodat ezekkel a szakemberekkel.)

Magyarazd el, hogy amikor Jézus arra hivatkozik, hogy neki joga van Urnak lenni az
életlinkben, akkor megmutatja az erre sz6lé jogositvanyait, és bizonyitja képességét, hogy
Urra legyen.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (30 perc)

(MEGJEGYZES: Ez a szakasz minden héten arra épill, amit a tanulok otthon elvégeztek a
Tedd Urra Jézust c. kényvben. A beszélgetés vezetd kérdések altalaban nem ugyanazok, mint
amik a tanuldk konyvében szerepelnek, de ugyanazokra az igekre és feladatokra kérdeznek ra.

Ez a modszer segit a tanuldknak atgondolni, amit tanulmanyoztak, ahelyett, hogy

mechanikusan visszaismételnék leirt valaszaikat.)

Adj iddt a csoporttagoknak, hogy atnézzék leirt valaszaikat az 1. Bibliatanulményra a Tedd
Urréa Jézust c. konyvben. Engedd, hogy feltegyenek kérdéseket, és elmondjak észrevételeiket,
aztan beszélgessetek:

1. Meglepett benneteket, hogy Jézus Krisztus ott volt a vilag teremtésekor, és konkrétan
a te teremtésedkor is. Hogyan segit ez nekiink jobban megérteni Ot? (Ramutat, hogy O
Isten; hogy O a vilag teremtése eldtt létezett és most is létezik a mi életiinkben;
személyesen érdekli az életiink.)

2. A Zsid. 4:15 szerint Jézus minden Kisertéssel szembetalalta magat, amivel mi is
kizdink. Milyen kisértésekrdl nehéz elképzelni, hogy Jézus is kizdott veluk? (Mivel
Jézus tokéletes volt, lehet, hogy nehezen tudjuk elhinni, hogy kiizdott a szexuélis
kisértesekkel, a gyors meggazdagodas kisértésével, vagy azzal a kisértéssel, hogy
keser(séget és neheztelést hordozzon a szivében masok irant. Talan azt a legnehezebb



elképzelni rola, hogy pontosan azokkal a kisértésekkel kuzdott, amik benninket a
leggyakrabban leteritenek.) Milyen jelentdsége van annak, hogy Jézus &tment
mindezeken a kisértéseken? (O megért benniinket; nem néz le minket azért, mert
Kisértést szenvedunk; nem kell félnlink attol, hogy beszéljink neki a hibainkrol.)

3. Milyen eredménye lett annak, hogy Jézus megvéltott és megszabaditott benniinket?
(Szabadon mehetiink Istenhez a bdn akadalya nélkil; biztosak lehetiink irantunk vald
szeretetében; biztosak lehetlink abban, hogy megbocsatja jovdbeli kudarcainkat is; jogunk
van Isten gyermekeinek nevezni magunkat; stb.)

4. Eletiink mely teriiletén van sziikségiink Krisztus erejére? (Val6jaban minden teriiletén!
Becsuletesnek lenni, tisztan tartani a kapcsolatainkat, ellenallni a kisértéseknek, kijavitani
a rossz beidegzddéseket, legyozni a félelmeket, stb.) Ha Jézus tényleg Ura az
életiinknek, akkor Ura ezeknek a terlleteknek is, es ereje atdramlik bennunk. De
nem arra adja az erejét, hogy ugy hasznaljuk, ahogy nekink tetszik; hanem arra, hogy
O 4tveszi az iranyitast ezekre nézve is az életiinkben.

Kérd meg a csoporttagokat, hogy mondjak el, mit értenek azon a szén, hogy 'Ur". (Léasd a
'Jézus uralmi feladatai" alcimet, a Tedd Urra Jézust c. konyvben. Hasznaljatok fel a
csoportbdl érkezd meghatarozasok legjobb szakaszait arra, hogy kialakitsatok egy kozos
definiciét a csoport részérbl. Dicsérj meg mindenkit, aki részt vesz ebben a kozos
meghatarozasban.

Mutass réa olyan konkrét teriiletekre, ahol szeretnéd Urra tenni Jézust az életedben (‘Tedd
személyessé" 1. Bibliatanulmény), és javasold, hogy a csoporttagok karikazzak be azokat a
tertleteket, ahol Ggy gondoljak, hogy legnehezebben megy nekik elfogadni Krisztus uralmat.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (10 perc)

A csoporttagok csendben olvassak el Ujra valaszaikat a 'Kivand" alcimnél a 'Tedd
személyessé" szakaszban. Adj lehetfséget nekik, hogy megvaltoztassak, amit leirtak, vagy
hozz4 irjanak meég méas dolgokat is valaszukhoz. Olvasd el hangosan azt az imat, amit te
leirtal, kerve Istent, hogy adjon vagyat arra, hogy Uradda tegyed Jézust.

Biztass minden csoporttagot, aki nem tudta alairni a 'Kdvesd" cimszo alatti allitast, hogy
Ujra gondolja at, és irja ald most, ha szeretné. Mondd el, hogy szivesen beszélgetsz és
imadkozol velik, ha segitségre van sziikseguk ehhez a dontéshez. Hangsulyozd, hogy hit altal
kell eljutniuk erre a dontésre (nem az érzelmeiken keresztil). Mondd el a fiataloknak, hogy
még ha nem is irtdk ald ezt az &llitast, Isten akkor is dolgozik az életlikben, amig tovabb
folytatjak a tanitvanyi csaladban vald részvetelt, és Szentlelke segiteni fog nekik. Jobb, ha
alaposan atgondolt, és lassan megérlelt dontésre jutnak, mintha odafirkéaljak a neviket
anélkil, hogy igazan atgondolnék!

Feladatok a kovetkezd hétre: Legyen pozitiv a hozzaallasod, mikdzben elmondod a
kovetkezd feladatokat. Ugyelj arra, hogy fiataljaid tudjak: hiszel bennlk, és abban a
vagyukban, hogy Urra akarjak tenni Krisztust az életiikben.

1. Legyen egyedul Istennel toltott id6tok mindennap ezen a héten, felhasznalva az 1.
Bibliatanulmany végén talalhat6 szakaszokat.

2. Végezzétek el a 2. Bibliatanulmanyt a Tedd Urra Jézust c. kényvben. Ne felejtsétek el
megtanulni a kijelolt igeverset.

3. Amint tovabbi gondolataitok tdmadnak azzal kapcsolatban, hogy mit jelent Urra
tenni Jézust az életetekben, irjatok le ezeket a jegyzetfiizetetekbe.



AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki az osszejovetelt: felszabadultak voltak-e a tanulok, vagy
kényelmetlen légkort lehetett érezni? Szivesen bekapcsolodott-e mindenki a
beszélgetéshe? Ha nem volt olyan a légkdr, amilyennek szeretted volna, ird le
néhany lehetséges okat, és azokat a dolgokat, amiket megtehetsz annak
érdekében, hogy jobb legyen a légkdr jovo héten.

2. Ha barmelyik csoporttag felvetett konkrét kérdéseket vagy problémékat, akkor
talalkozz vele, vagy hivd fel 6t ezen a héten.



HARMADIK FOGLALKOZAS

Befektetés nélkll nincs nyereség
Masodik Bibliatanulmany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom Gyakran sokba keriil Urra tenni Jézust, de a jutalom sokkal nagyobb, mint az
ar.

Igevers tanulés Méaté 16:24

Célok Egyéni célok: Felmérni, hogy mibe keriill személyesen, ha Urra teszed Jézust,
kilonosen az anyagi javak terlletén, és értékelni, milyen nagy aldas, ha O lesz
életlink Ura.

A Csoport fejlddése: Egymast batoritani arra, hogy tartsunk ki Krisztus mellett
hitben, nem szamit mibe kerdl.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imé&dkozz minden csoporttagodért név szerint, és kérd Istent, segitsen neki
vildgosan atgondolni Jézus kovetésének arat és aldasat.

2. Végezd el a 2. Bibliatanulményt a Tedd Urra Jézust c. kényvben. Ne felejtsd
el, hogy mint a tanitvanyi csalad tagjanak (nem csupan vezetdjének) neked is
részt kell venned csoportod minden tevékenységében és megbeszélésében, de
vigyazz arra, hogy ne te urald a beszélgetést.
Tanuld meg a Mt 16:24-et.
Gy(jtsd 0ssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat:

Biblia

Tedd Urra Jézust

Két targy (pl. két karora, 2 radio, 2 zsebszamol6gép) - az egyik nagyon
olcso, a masik eszrevehetben dragabb.

Bibliavers tanuldlapok

B w

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (15 perc)

Kedvesen idvozolj mindenkit, killénosen azokat, akik Ujak a csoportban, vagy azokat, akikkel
még nem sikerilt j6 kapcsolatba keriilndd.

Kérj meg egy oOnként jelentkezOket, mondjanak el barmilyen 0j gondolatot, amit
megértettek azzal kapcsolatban, hogy mit jelent Urré tenni Jézust.
Beszéljétek meg: Milyen mas 'Uruk™ van az embereknek Jézuson kivul? (pénz, hirnév,
népszerdseg, iskolai vagy sporteredmények, stb.) Miért nem olyan jé 'Urak™ ezek, mint
Jézus? (Nem maradandok, igazabdl nem elégitenek meg, nem segithetnek a halalod érajaban,
sth.) Mit tehetiink, ha rgjovink, hogy az a hamis 'Ur", akit eddig kovettink, nem
érdemli meg tiszteletiinket? (Elfordulhatunk attol a hamis Istentdl, és odafordulhatunk hittel
Jézushoz - O mindig kész elfogadni benniinket.)




ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Mutasd meg a csoportnak azt a két targyat, amit elhoztal (az egyik olcsé a masik draga).
Kérdezd meg: Melyik ér tobbet ezek kodzul? (Engedd, hogy a hallgaték valaszoljanak.)
Mibdl gondoljatok? (Altalaban feltételezziik, ha valami tébbe keriil, az jobb, mint amiért
kevesebbet kell fizetni. A magasabb ar alaposabb munkat, jobb anyagokat, és jobb garanciat
tikroz. Igaz, hogy az életben sok j6 dolog ingyenes, és néhany draga dolog fabatkat sem ér,
mégis altaldban a magasabb ar magasabb mindséget jelez.) Mi kdze van ennek ahhoz a
Bibliatanulmanyozashoz, amit ezen a héten végeztél a Tedd Urra Jézust c. konyvben?
(Magas az ara annak, ha valaki Urra akarja tenni Jézust, de ez azért van, mert olyan nagyszeri
a vele valo kapcsolat.)

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (30 perc)

Adj id6t a csoporttagoknak, hogy atnézzék a 2. Bibliatanulmanyra adott valaszukat a Tedd
Urra Jézust c. konyvben. Engedd, hogy feltegyenek kérdéseket, és elmondjak
megfigyeléseiket. Aztan beszéljétek meg ezeket a kérdéseket:

1. Nem volt-e kényelmetlen egy kicsit ez a fejezet szamodra, amikor arra gondoltél,
hogy Jézus Krisztust Urra tedd az életedben? (Val6szind, hogy sokaknak nem volt
konnyQ a csoportban, mert Jézus kovetése sokba kerul. Biztass minden csoporttagot, aki
0szintén, vagy burkoltan kifejezi kételyeit.)

2. Mi az, ami nem akarja bennunk, hogy megadjuk az arat Jézus uralmanak? (Félelem;
a személyes ambiciokhoz valo ragaszkodas vagya; kétség a tekintetben, hogy az Ur gondot
visel rolunk, feladunk minden jogot 6nmagunkhoz; vonakodas attol, hogy ‘vallasos
fanatikusnak" tartsanak benniinket.)

3. Bibliatanulméanyodban olvastad a Fil. 2:5-11-et. Milyen vigasztalast talélsz ebben az
igeszakaszban Krisztus kdvetésének arat illetben? (Szanj iddt, hogy kikeressétek a Fil.
2:5-11-et, és olvassatok végig. Jézus maris magasabb arat fizetett, mint barmelyikiink fog:
maga Isten emberré lett, blinds embereket szolgalt, és gy megalaztak és megdlték, mint a
legelvetemiiltebb biin6zot.)

4. Milyen tovabbi vigasztalast és segitséget talaltok a Gal. 2:20-ban? ('Krisztussal egyiitt
megfeszitve lenni" nem a végallomas; Jézus ekkor tudja élni az O életét benniink.
Minthogy az O keresztre feszitése sem volt a végallomés, hanem koévette a feltamadas, mi
is (j életet kapunk - az O életét - miutan meghalunk énmagunknak.)

5. A Bibliatanulmany felsorolt 6t 'j6 egyezséget™, amit megkdthetsz, ha Jézus az életed
Ura. Miket tapasztaltal mar meg eddig az Urral val6 jarasodban ezek kozil? (Miutan
a csoporttagoknak volt lehetdséglik a valaszadasra, valaszolj te is sajat tapasztalatodbdl.)

6. Melyek azok, amiket leginkabb szeretnél latni az életedben, és miért? (Aki nehéz
dontések eldtt all, valdszinl az 'elsb egyezséget"” tartja a legfontosabbnak. Masvalaki, akit
egy blnds szokas tart rabsagban, a ‘harmadik egyezseget” érzi fontosnak. Megint mondj el
valamit a sajat életed alapjan.)

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

Mondd ezt: Maris lattuk, hogy mivel Krisztus engedelmes volt a halalig, Isten
felmagasztalta Ot (Fil. 2:5-11). Készek vagytok-e megadni az arat Krisztus uralmanak
azért, hogy megnyerjétek a felmagasztalas értékét, amint Jézus is felmagasztaltatott?
Miért igen, vagy miért nem? (Hangsulyozd, hogy a végsd dontést sajat egyéni akartunk
hozza meg. Mi dontjik el, hogy ki lesz az eletink Ura. Jézus nem erdlteti rank uralmat. Ez jé
alkalom arra, hogy elmondj réviden egy konkrét harcot az életedbdl, amikor nem volt kénnyQ
Urréa tenni Jézust.)



A 'Tedd személyessé" c. szakaszndl a 2. Bibliatanulmanyban a hallgatok részletesen is
foglalkoztak az anyagi javak birtoklasanak kérdésével. Adj lehetdséget szamukra, hogy
megosszak tanulméanyozasuk eredményeit egymassal az eéletvaltoztatd lapjuk alapjan.
Ugyanakkor senkit ne erdltess a beszédre, mert az Eletvaltoztatd lapon szerepld dolgok lehet,
hogy nagyon személyesek, és jo, ha a tanulok 6szintén leirjak valaszaikat.

Kérj onkéent jelentkezd imadkozokat, akik halat adnak Istennek, mert olyan Megvaltot
adott nekiink, aki mélté barmilyen arra, amit feladhatunk Oérte.

Feladatok a kdvetkezd hétre: Mondd el az alabbi feladatokat.

1. Végezzétek el a 3. Bibliatanulmanyt a Tedd Urra Jézust c. kényvben.

2. Folytassatok a kijelolt bibliai szakaszok naponkénti elolvasasat az egyedul Istennel
toltott idd soran.

3. Ne felejtsétek el megtanulni az 1.Pét. 1:15-16-ot. Ismételjétek at a Zsolt 63:1-et, és a
Mt 16:24-et.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki a foglalkozast: Megértették-e teljesen a hallgatok Jézus
kovetésének lehetseges kovetkezményeit, és a jutalom bizonyossagat?

2. Van-e valaki, aki nem meri teljesen Urra tenni Jézust az életében? Ne sajnald
az idot arra, hogy biztasd ezt a tanul6t ezen a héten akar telefonon keresztl,
vagy kotetlen talalkozas soran.



NEGYEDIK FOGLALKOZAS
Mi a kilénbseg
Harmadik Bibliatanulmany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom Jézus Isten, ezert méltd a legnagyobb elk6telezettsegiinkre és
imadatunkra.

Igevers tanulas 1.Péter 1:15-16

Célok Egyéni ndvekedés: Felismerni, hogy Jézus mélto teljes elkotelezettséglnkre, mert
O Isten.

A csoport fejlédése: Kozosen eldonteni, hogy Isten mércéjéhez igazodtok az
udvarlas és a nemi kapcsolatok terén.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imédkozz minden csoporttagért, kiilondsen a nemiseg és az udvarlas terén
jelentkezd kisértéseikkel kapcsolatban.

2. Végezd el a 3. Bibliatanulményt a Tedd Urra Jézust c. kényvben. Ne hagyd ki
az Eletvaltoztatd lap kitoltését, még akkor se, ha mar sok éve hazas vagy, és
ugy tdnik, hogy az 'udvarlas™ mar idejét mult dolog szdmodra.

3. Tanuld meg az 1.Pét. 1:15-16-0t, és ismételd at a korabbi kivulrdl megtanult
igeverseket.

4. GydQjtsd 6ssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat:

Biblia
Tedd Urra Jézust
Bibliavers tanul6lapok

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (10 perc)

Kedvesen udvozolj mindenkit. Ha tudsz valami killonds dologrol, ami az illetvel tortént ezen
a héten, akkor emlitsd meg (egy vizsga, valamilyen oklevél, egy sportesemény, betegség a
csaladban).

Adj lehetdséget, hogy a csoportbol méasok is beszamoljanak hasonld eseményekrdl az
életlikben.

ELETBOL VETT KERDESEK (15 perc)

Kérdezd meg Oket: Van-e valami a tulajdonodban, ami kilénoésen kedves szamodra?
(Engedd, hogy a hallgatdk reagaljanak.) Miért olyan kedves neked? (Azért, mert valamilyen
modon egyedilallo, azért aki adta neked, azért, ahogy megszerezted, stb.) Ki az, aki
kilénosen kedves szamodra? Miért? (Mert nagyszerQ példat mutat, mert nagyon jol esett a
segitsége a multban, valami kdz6s bennetek, sth.)

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (35 perc)

Mindenki nézze &t a 3. Bibliatanulmanyt. Kérdezd meg, hogy van-e valakinek kérdése, vagy
észrevetele a tanulmannyal kapcsolatban. Aztan beszéljétek meg a kovetkezd kérdéseket:



1. Miért j6 dolog tudnod azt, hogy Isten nagy? Vagy lIsten nagysaga olyan tavoli
dolognak tanik, aminek nem sok kdéze van a mindennapi életedhez? (Isten nagyobb,
mint barmilyen probléma; mindent tud, és barmit meg tud tenni. Ezért tudataban van
életiink minden apro részletének, és képes segiteni ezekben.)

2. Eléfordult-e mar veled, hogy megbiztadl valamiben, vagy valakiben, aki aztan
cserbenhagyott? Mi lett az eredménye, és hogy érezted magad? Honnan tudod, hogy
Isten megbizhat6? (1géjébol, azokbol az igéretekbdl, amiket mar beteljesitett, h(iségébdl,
iddsebb keresztyének életében, akik rabiztadk magukat sok éven ét.)

3. Miért hangzik olyan furcsédnak az a sz6, hogy 'szent™? (Azért, mert arra utal, hogy aki

szent, az altalaban jobbnak gondolja magat masoknal.) Mit jelent valéjdban szentnek
lenni? (Félretéve lenni, elkiléndlni, tisztdnak lenni, kildnlegesnek lenni.) A Biblia azt
mondja, hogy Isten szent, (pl. Es. 6:3) és nekiink is szenteknek kell lenniink. (pl. a heti
megtanulandd igevers, 1.Pét. 1:15-16). Mi a kulonbség Isten szentsége, és a mi
szentséglnk kozott? (Isten énmagabdl eredden szent. Olvassatok el A.W. Tozer idézetét
a 'Milyen az Isten" alcimd szakasznal a Tedd Urra Jézust c. kényvben (harmadik
tulajdonsag). Aztan olvassatok el a Zsid. 10:10-et. Kérdezd meg: Mi kdze van Jézusnak a
mi szentséglinkhtz? (Jézus meghalt azért, hogy visszahozzon benniinket Istenhez.
Nélkiile tovabbra is ¢nz6 utjainkon jarnank. O teszi lehetdvé, hogy Istenéi legyiink,
félretéve az O szamara.
Mutass réa arra, hogy Jézus ugy tett szentté benniinket, hogy magara vette blneinket a
kereszten. Szentségiink nem valami homaélyos, elvont fogalom. Ez a szentség
megmutatkozik az életunk kilonboz6 teriletein. Az 'Elvalasztva lenni™ alcim alatti tablazat
ramutat tobbféle teruletre, ahol lathatd valik a szentség a csoport tagjaid €letében. Figyeld
meg, hogy mindegyik terlleten 'le kell vetni" valamit, és 'fel kell venni" valami méast. Azt
is figyeld meg, hogy Isten mindegyik esetben megindokolja, hogy miért sziikséges a
valtozas.

4. Miért lehet az, hogy a ‘konnyelmi beszéd", vagy 'tisztatalan szavak' éppen olyan
rosszak, mint az ‘erkolcstelenség" vagy 'lopas"? (Mindegyik a szentség hianyara utal -
arra, hogy az ilyen ember dnmagaért él, és nem Istenért.) Hasonloképpen a szentség
egyes jelei lehet, hogy 'nagynak' tOnnek szadmunkra, mig masok 'kicsinek", de
mindegyikik azt mutatja, hogy Istenért élink.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

Mondd ezt: Isten egy kilonleges valaki, a legktlonosebb személy, és mi is kulonlegesek
vagyunk neki. Annyira kulonlegesek, hogy elvalasztott maganak. Mivel ‘elvalasztottak™
vagyunk az O szdmara, nem mindegy neki, hogyan élink. Meg akar valtoztatni
benniinket életiinknek azokon a teriiletein, melyek nem igazodnak az O szent
mércéjéhez. Eletvaltoztato lapunk a szexualitasra és az udvarlasra koncentral. Nem Kell
elmondanotok semmit, amit nem akartok, de amig tanulményoztatok a két kijeldlt
igeszakaszt, mire jutottatok? (Engedd, hogy a hallgaték vélaszoljanak.) Olvassatok el a
2.Kor. 6:14-7:1-et, és beszeljétek meg a nem hivokkel valo egyutt jaras, udvarlas kérdését.
(Isten azt akarja, hogy egy hézassdgban mindkét fél keresztény legyen, hogy egyitt
valosithassak meg az O céljait az életiikkel. Azt akarja, hogy testi és lelki kapcsolataink
tisztak legyenek.) Aztan olvassatok el az 1.Thessz. 4:3-8-at. Foglald ssze: Isten Ggy tervezte
meg a szexualitast, hogy az jo legyen. Azt akarja, hogy neked is a legjobb legyen a nemi
életed. Ez az igeszakasz elmondja Isten tervét arra, hogy hogyan lehet a legjobb. A
vélasz nagyon egyszerQ: Varj a hazassagig! Isten legjobb terve az udvarlasoddal és a
nemi életeddel kapcsolatban az, hogy ne csapd be magadat, vagy masokat. (6. vers)

Mit kell tenned ahhoz, hogy 6sszhangban légy Isten legjobb tervével szdmodra az
udvarlas és a nemiség terén?



(MEGJEGYZES: Ha vegyesen vannak filik és lanyok a csoportodban, lehet, hogy érdemes
kilénvélasztanod dket ahhoz, hogy a lehetd legnyiltabb és 6szintébb legyen a beszélgetés.)

Légy érzékeny arra, hogy hogyan viselkednek tanitvanyi csaladod tagjai ezen a ponton.
Nyitottak-e egy eleven beszélgetésre az udvarlassal és a szexualitdssal kapcsolatban, vagy
visszahUzddova valnak, és kényelmetlenil érzik magukat. Addig folytasd a beszélgetést, amig
nyitottak, de hagyj idot az imadsagra, hogy keérjék Isten erejét és vezetését eletiiknek ezen a
fontos teruleten.

Feladatok a kdvetkez6 hétre: Mondd el az alabbi feladatokat:

1. Végezzétek el a 4. Bibliatanulmanyt a Tedd Urra Jézust c. kényvben.

2. Tanuljatok meg a Zsid. 11:1-et. Ha nehezen megy az igeversek megtanulasa, akkor
talaljatok valakit a csoportbol, akivel egyutt tanulhattok. Ily médon ellendrizhetitek
és segithetitek egymast.

3. Minden nap toltsetek legalabb 15 percet egyedul Istennel, felhasznalva a 3.
Bibliatanulmany végen javasolt bibliai olvasmanyokat.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki a foglalkozast: Mennyire voltak felszabadultak a résztvevok,
mikdzben olyan témakrol beszéltél mint szexualitds és udvarlds?
Felszabadultak-e egymas kozott?

2. Ha a csoportbol valakinek komoly kapcsolata van egy nem hivdvel, akkor
keress természetes beszélgetési lehetdséget errdl a kapcsolatrdl vele, anélkiil,
hogy er6ltetnéd a témat.



OTODIK FOGLALKOZAS

Teljes bizalom
Negyedik Bibliatanulmany

ATTEKINTES
Kulcsfogalom Isten hliséges, ezért bizunk benne.

Igevers tanulas Zsidok 11:1

Célok Egyéni ndvekedés: Alarendelni életiinket Istennek hitben.
A csoport fejlddése: Arra biztatni egymast, hogy gyakoroljuk a hitlinket.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imadkozz minden csoporttagert, és kérd Istentdl, hogy légy eérzékeny
sziikségleteik és harcaik irant, mikdzben Urra teszik Jézust az életiikben.

2. Végezd a 4. Bibliatanulmanyt a Tedd Urra Jézust c. kdnyvben.

3. Gondolj egy olyan esetre, amikor szandékosan gyakoroltad a hitedet, még
akkor is, ha Ugy érezted, hogy csak kis hited volt. Készulj fel, hogy beszamolj
errdl az élményedrdl a csoportodnak.

4. Vedd fel a kapcsolatot barmelyik csoporttagoddal, aki lehet, hogy kulénos
figyelmedet igényli ezen a héten.

5. Tanuld meg a Zsid. 11:1-et.

6. Gydjtsd 6ssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat:

Biblia
Tedd Urra Jézust
Bibliavers tanul6lapok

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (10 perc)

Kérdezd meg: Tudnatok-e olyan dolgokat mondani, amikben valamikor hittetek, de
kesdbb kiderult, hogy nem voltak igazak? (Mikulas, tlndérek, karacsonyi angyalka, stb.)
Hogy jottél ra, hogy tévedtél? (Nagyon val6szinQ, hogy probara kerilt ez a hit, és kudarcot
vallott. PI. valamelyik csoporttag megragadta a mikulas szakallat, és rajott, hogy az édesapja
all a titok mogott.)

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Valassz ki két onként jelentkez6t - egyikiik legyen nagy és er@s, a masik pedig alacsonyabb
valaki. Az alacsonyabb személy alljon kb. 1 méterre a magasabb elé. (Mind a ketten azonos
irdnyba nézzenek.) Amikor jelt adsz, az els6 (alacsonyabb) fiatal hunyja be a szemét, es essen
hatra ha elhiszi, hogy a mogotte allo el fogja kapni.

Miutan hatraesett (vagy talan agy dontott, hogy nem esik hatra), beszélgessetek arrdl, hogy
miben hasonlit ez az egyszer( jelenet az Istenbe vetett hitinkhéz. (Az alacsonyabb 6nként
jelentkezd nem lathatta a magasabbat mégotte, aki el fogja kapni; hinnie kellett, hogy a méasik
képes arra, hogy elkapja; azt is hinnie kellett, hogy téarsa el fogja kapni ot; stb.)

Foglald 6ssze: (az alacsonyabb csoporttag neve) egész nap mondogathatta volna, hogy
van hite a tarsaban (a magasabb csoporttars neve), de nem bizonyithatta volna hitét, amig
hatra nem esik, és meg nem engedi, hogy elkapjak.




ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (35 perc)

A hallgatok lapozzanak a 4. Bibliatanulmanyhoz a Tedd Urra Jézust c. kényvben, és nézzék
at valaszaikat. Engedd, hogy feltegyenek kérdéseket, vagy elmondjak észrevételeiket. Aztan
beszéljétek meg a kovetkezdket:

1. Egyesek azt allitjak, hogy nem szamit miben hisziink, csak higgytunk valamiben. De
mi lenne, ha miutan hiszel Istenben, egyszer csak kideriilne, hogy O nem létezik.
Milyen hatéssal lenne ez az életedre? (Az emberek megbiznanak benne, hogy megtesz
bizonyos dolgokat, amik soha nem térténnének meg. Onbecsapasra éplilne az életiik. Nem
lenne remény a halal utani életre.)

2. De Isten tenyleg létezik, és megbizhatd. Mi kovetkezik ebbdl? (Teljesen rabizhatjuk
magunkat.) Volt-e olyan iddpont az életedben, amikor tudatosan elddntdtted, hogy
megbizol Istenben és gyakorolni kezdted a hitedet még akkor is, ha semmi kulondset
nem éreztél, vagy féltél? (Engedd, hogy a hallgatok elmondjanak példékat. Utalj te is sajat
példadra.)

3. Olvassatok el a Luk. 16:10-et, aztan keérdezd meg: Mit mond ez az igevers azzal
kapcsolatban, hogy bizzunk Istenben, a kis és a nagy dolgokat illetden? (Ahogy
viselkediink az élet kisebb tgyeiben, ugy fogunk viselkedni a bonyolultabb kérdésekben
is.) Tudtok-e mondani egy egyszerQ esetet, ahol kdnnyG nem bizni Istenben?
(Letagadni egy kis rosszasagot egy Kis hazugsaggal; nem szoOIni a tanérnak, amikor
vétlenil jobb jegyet ad valamelyik dolgozatodra; kibavét talalni valamilyen szil6i szabaly
aldl, sth.)

4. A Zsid. 13:7 arra biztat, hogy nézzink fel vezetdinkre és kdvessuk hitlket.
Gondoljatok valakire, akit ismertek, és felnéztek a hitére. Mit lattok annak az
embernek a hitében, amit szeretnétek ti is megvalositani? (Kkitartast; belsd békességet a
nehézség idején; képességet a megbocsatasra és arra, hogy Isten kezében hagyjuk a
dolgokat; stb.) Ha lehetséges, tervezziik be, hogy taldlkozunk azzal az emberrel, akit
megneveztink, és beszélink vele arrdl, hogyan jutott erre a hitre. De ne lepddj meg,
ha rajossz, hogy 6 sem tokéletes, és vannak harcai!

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

Kérdezd meg: Eletednek melyik teriiletén a legnehezebb teljesen rabiznod magad
Istenre? (Engedd, hogy a hallgatok egyénileg leirjdk valaszaikat.) Milyen kis lépést tehetsz
annak erdekében, hogy elkezdj bizni Istenben ezen a tertleten? Emlékezz a Luk 16:10-
re. - Ha hdek vagyunk a kevesen, akkor hidek lesziink a sokon is. (Adj iddt a
hallgatoknak, hogy atgondoljak és leirjak valaszaikat.)

Szanjatok id6t az imadsagra, - nagy része lehet csendes - amikor rabizzatok ezeket a nehéz
teriileteket az Urra.

Befejezésiil parosaval beszéljétek meg az Eletvaltoztatd lapra leirt valaszaitokat a
‘baratsag” témakadrben

Feladatok a kovetkezd hétre: Amikor elmondod a kovetkezd feladatokat, mutass ra, hogy

mar az 5. Bibliatanulmanynal tartanak, ami azt jelenti, hogy féldton vannak a tanitvanyi

csaladban!

1. Végezzétek el az 5. Bibliatanulmanyt a Tedd Urra Jézust c. kényvben, és tanuljatok
meg a Jan. 14:21-et, és folytassatok a naponkénti bibliaolvasast.

2. Gondoljatok arra, hogy milyen elérehaladas van az életetekben a tanitvanyi csalad
elsd felének elveégzese utdn. Milyen valtozas tortént az életedben? (Barmilyen pozitiv
valtozas, akar kicsi, akar nagy, jo jel.)



AZ OSSZEJOVETEL UTAN
1. Ertékeld ki a foglalkozast: felszabadultan imadkoznak-e hangosan a
csoporttagok? Nem uralod-e tdlzottan a k6z6s imadsagok idejét, vagy adsz
nekik elég id6t? Ne félj a csendes iddszakoktol a k6z6s imadsag soran.
2. Jonak tartod-e még mindig az 6sszejoveteli hely kdrnyezeti adottsagait? Mivel
lehetne ezeken javitani a kdvetkezd talalkozo el6tt?



HATODIK FOGLAKOZAS

A valdsag érdekéeben
Otodik Bibliatanulmany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom Jézus az, akinek mondja magat, és amint O engedelmeskedett az
Atyénak, nekiink is engedelmeskedniink kell Jézusnak.

Igevers tanulas Janos 14:21

Célok Egyéni novekedés: Felismerni, hogy az engedelmességnek kulcsszerepe van
abban, hogy Jézus Ur lehet-e az életiinkben.
A csoport fejlodése: Biztassatok egymast a Krisztusnak vald engedelmességre az
élet nehéz teriiletein, és ne nézzétek le egymast, ha valakinek kudarca van ebben.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imadkozz azért, hogy Isten egyre nagyobb vagyat tdmasszon a fiatalokban,
hogy engedelmeskedjenek Neki életlik minden teriiletén.
2. Végezd el az 5. Bibliatanulmanyt a Tedd Urra Jézust c. konyvben.
3. Tanuld meg a Jan. 14:21-et.
4. Ertékeld ki csoportod eldrehaladasat a tanitvanyi csalad elsd felében. Figyeld
meg, hogy van-e valtozas a sajat hozzaalldsodban vagy tetteidben, vagy kaptal-
e Uj kihivasokat Istentdl olyan lelki harcokra, amiket eddig nem lattal.
5. Gy(jtsd dssze a kovetkezo foglalkozashoz sziikséges anyagokat:
Biblia
Tedd Urra Jézust
Igevers tanulélapok

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (10 perc)

Amint a csoporttagok megérkeznek, mindjart oszd be dket harmas vagy négyes csoportokba,
és tervezzetek meg egy rovid csoportjelenetet, ami bemutatja a pletyka negativ hatasat.
Biztasd Oket, hogy alljanak eld sajat otleteikkel. De ha nem jut esziikbe semmi, akkor a
kovetkezd helyzetek segithetnek az inditasban. (Mindegyik jelenetben szerepelnie kell annak
a helyzetnek, amikor a pletykéaban szereplé ember szembesul a pletykaval.)
- Az egyik didk elmondja osztalytarsanak, hogy a torténelemtanaruk kommunista.
Az a hir jarja az 61tdzdben, hogy az egyik jatékos doppingszert szed.
Egy féltékeny lany megprébalja meggydzni asztaltarsait az ebédnél arrdl, hogy az iskola
hazatérd szépsegkirdlyndje egy lebujban dolgozik a kilvarosban. (Figyelmet sem vetve
arra, hogy a szomszéd asztalnal is halljak, amit mond.)
Miutan egy népszerdtlen srac nagyon jo osztalyzatot kap a matek vizsgajara, a tanulok egy
része elhatarozza, hogy elmondja mindenkinek, hogy ez a fiu csalt.
Amint a csoporttagok eldadjak a jelenetiiket, a tobbiek igyekezzenek rajonni, hogy milyen
inditékok hivtak életre a pletykat. Figyeljétek azok reakcidit is, akikrdl a pletyka szdl, amikor
megtudjak, hogy milyen hireket terjesztenek réluk.




ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Kérdezd meg: Eldfordult-e mar, hogy rolad pletykaztak? (Onként jelentkezok
valaszoljanak.) Mit éreztél, amikor rajottél, hogy az emberek hamis hireket terjesztenek
rolad? (Reakciok)

Egyesek azt allitjak, hogy Jézus Krisztus nem volt az, akinek mondta magat. Milyen
mas gondolataink is vannak arrél, hogy ki volt O? (Egy nagy tanitd, de nem Isten Fia. Egy
csalo, aki félrevezette az embereket. Egy atlagos vallasi ember, akinek a kdvetdi
felnagyitottak a tetteit, stb.)

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (35 perc)

Kérd meg a csoporttagokat, hogy nézzék at az 5. Bibliatanulmanyra adott valaszaikat a Tedd
Urra Jézust c. konyvben, és mondjak el kérdéseiket, vagy megfigyeléseiket, ha akarjak.
Beszéljétek meg a kovetkezoket:

1. Az 'elsd bizonyiték' alatt felsorolt beteljesedett proféciak kozul melyik a legnagyobb
hatasu szdmodra? Miért?

2. Miért lehetetlen azt allitani, hogy Jézus nagyszer( erkdlcsi tanitd volt, de nem az
Isten Fia? (O azt allitotta magarol, hogy az Isten Fia, csodakat tesz, és feltamad a halalbol.
Ha nem tudta megtenni ezeket, akkor O a vilag legnagyobb hazudozdja - aligha lehet a
j0sag nagyszerd erkolcsi tanitdjal)

3. Koénnyd, vagy nehéz elhinned, hogy feltmadt Jézus? Miért? (Bar sokan egész
életinkben hallottuk ezt a tanitast, mégis a feltamadas megddbbentd és forradalmasito
esemény. Gyakran nem is érzékeljik, mennyire &mulatba ejtd tény.)

4. Jezus a legnagyobb személy, aki valaha élt. Mégis tokeletesen példazza a mennyei
Atyanak valo engedelmességet. Onként jelentkezdk olvassak el a Jan. 6:38-at, és a Mt.
26:36-46-0t, aztan a hallgatok mondjak el, hogyan hataroznak meg, mi az engedelmesség.
(5. Bibliatanulmany 'Higgy és engedelmeskedj" alcim)

5. Milyen eredményei vannak annak, ha engedelmeskediink Istennek? (Nehany ilyen
eredményt felsorol az 5. Bibliatanulméany. A tanul6k mondjanak még mas eredményeket
is.)

6. Amint elolvastatok Barry St. Clair belsé harcat azzal kapcsolatban, hogy a
kosarlabda, vagy Isten keriljon-e elsd helyre az életében, mit gondoltok, milyen
kérdésekkel birkozott a dontése soran? (Lehetdsegek: Megéri-e tényleg elsé helyre tenni
Istent? Nem csindltam-e egy nagy hibat azzal, hogy hivd keresztyén lettem? Boldog
lehetek-e, ha nem kosarazom? Tényleg szeret Isten, ha el akarja venni a kosarlabdat t6lem?
Visszaadja-e a kosarlabdat, ha feladom Oérte?) Nem fordult-e eld mar veletek, hogy
hasonldo  kérdéseket tettetek fel, amikor el akartatok doénteni, hogy
engedelmeskedjetek-e Istennek? (Engedd, hogy a hallgaték elmondjak valaszaikat, de te
is szamolj be tapasztalatodrol.)

Foglald 6ssze: A konyv irdja életében Isten tényleg visszaadta neki a kosarlabdat
azzal, hogy jatszhatott egy olyan csapatban, ami Jézus Krisztusrol tett bizonysagot.
Ugyanakkor nincs garanciank arra, hogy ha feladunk valamit Istenért, akkor O azt
vissza fogja adni nekink. De azt tudjuk, hogy megjutalmazza az engedelmességet
valamilyen médon.

Mikdzben az engedelmességrdl beszélgettek, kérd meg csoporttagjaidat, hogy adjék kdzre
vélaszaikat az eheti Eletvaltoztato lappal kapcsolatban az 'Engedelmesség a sziiloknek™
témakorben. Beszéljetek arrol, milyen hasonlésdgok vannak a Krisztusnak valo
engedelmesség és a sziildknek val6 engedelmesség kdzott.



ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

Két dolog kozul is valaszthatsz a tanitvanyi csaladi 6sszejoveteleteknek ezen a részén. Ha van
idotok, tegyétek meg mind a kettdt.

Elsd lehetdség: Beszéljétek meg, és imadkozzatok azokkal a valaszokkal kapcsolatban,
amiket a hallgatok a kovetkezd kérdésre irtak: 'Nevezz meg egy teriiletet az életedben, ahol
igazan nehéz engedelmeskednek Jézus Krisztusnak".

Masodik lehetdség: Mivel a tanitvanyi csalad foglalkozésainak félutjan vagytok, szanjatok
egy Kis idot arra, hogy hol van elGrehaladas az életetekben, és mit tanultatok eddig egyiitt.
Koészonjétek meg Istennek a jo dolgokat, és dicsditsétek Ot ezekért, és kérjetek Gj erdt a
kovetkezd 6t hét feladataihoz.

Feladatok a kdvetkezd hétre: Mondd el az alabbi feladatokat.

1. Végezzétek el a 6. Bibliatanulmanyt a Tedd Urra Jézust c. kényvben.
2. Tanuljatok meg a Fil. 2:5-06t.

3. Folytassatok tovabb a naponkeénti Istennel toltott idot.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki a talalkozot: Ertik-e a csoporttagok, hogy az engedelmességnek é&ra
van, de nagy a jutalma is.

2. Vannak-e olyanok, akik feluletesen készitik el a Bibliatanulmanyaikat, vagy
mas, a tanitvanyi csaladba tartozo feladatokat. Batorits killén mindenkit, akinek
szliksége van erre,

3. Ha a tanulok lelkesedése az atlagosndl kevesebb, elemezd ki az
Osszejoveteleiteket. Nem érzed magad egy kicsit kiégve? Nincsenek-e
talterhelve a résztvevok? Van-e iddd rajuk az dsszejoveteli iddpontokon kivil
is? Talan valami Uj dolgot kellene tennetek az 0sszejovetelen, ami biztositja a
valtozatossagot. Sorolj fel néhany lehetbséget, amik 6sztonzdleg hathatnak a
tobbiekre. (Egy szabadtéri csoportfoglalkozas, valamilyen kdzds tevékenység,
elterd dsszejoveteli hely, uditdk, valamilyen formai valtoztatas, stb.)



HETEDIK FOGLALKOZAS

Ne hagyd magad!
6. bibliatanulmany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom Jézus szolgai format vett fel, és onként feladta 'jogait”.

Igeverstanulas Filippi 2:5

Célok Egyéni ndvekedés: Hasonlitsuk dssze lelkiletlinket Jézus szolgalo lelkiletével, és

ennek eredményeképpen legyiink jobb szolgak.
A csoport fejlddése: Megtanulni, hogyan szolgaljunk a tanitvanyi csalad tébbi
tagjanak.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imédkozz név szerint minden csoporttagért. Kérd Istent, adjon alkalmat neked
arra, hogy mindenkinek szolgalj valamivel sajatos modon.
2. Végezd el a 6. Bibliatanulmanyt a Tedd Urra Jézust c. kényvben.
3. Tanul meg a Fil. 2:5-6t.
4. Gy(jtsd 6ssze a foglalkozashoz szlikséges anyagokat
Biblia
Tedd Urra Jézust
Bibliavers tanulé lapok
5x10 cm-es kartonlapok

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (15 perc)

Kérdezd meg: Mi volt a legkedvesebb dolog, amit valaha valaki tett veled? (Engedd, hogy
a tanulok reagéljanak.) Milyen forméban szolgélt ez az ember neked? (Gondoskodott a
szlikségletedrdl; segitett neked; el6térbe helyezte a te sziikségleteidet a sajatjaval szemben;
fontosabbnak tartott téged, mint dnmagat, stb.)

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Kérdezd meg: Mi a legkedvesebb dolog, amit valaha is megtettél valakinek? (Lehet, hogy
a hallgatok lassabban fognak vélaszolni erre.) J6 érzés-e szolgélni valakinek? (Nem mindig;
kényelmink és vagyaink feladasaval jar, hogy mast részesitsiink eldnyben, de ugyanakkor
beteljesitd érzetet is ad, hogy jot tettiink, kiléndsen ha a masik fél halas ezért.) Mi szeretnél
jobban lenni, szolga vagy ur? (Biztasd a résztvevoket, hogy 8szintén véalaszoljanak, €s ne
kritizaljak egymast.)

ISTEN IGEJENEK KUTATASA (30 perc)

Kérd meg a hallgatokat, hogy nézzék at a 6. Bibliatanulmanyra adott valaszaikat. Engedd,
hogy feltegyék kérdéseiket, vagy elmondjak észrevételeiket. Beszéljétek meg a kdvetkezdket:
1. A mi hatalmunkban van-e a gondolkodasmédunk, vagy tehetetlenek vagyunk ezzel
kapcsolatban? (Bizonyos alapvetd bedllitottsagok benniink lehetnek neveltetésiink és
egyes események atélése folytan. De végsd soron mi hatarozzuk meg, hogy milyen legyen




a beallitottsagunk.) Honnan tudjuk? (val6szinG mindenki atélt mar olyat, hogy tudatosan
megvaltoztatta a bedllitottsdgat bizonyos keérdésekben; és Isten nem mondand nekink,
hogy milyen legyen a hozzaallasunk bizonyos dolgokhoz, ha nem lennénk képesek azt
megvaldsitani.)

2. Annak ellenére, hogy Jézus Isten volt, ugyanakkor emberi Iény is volt. Milyen 6nzd
hozzaallast tanusithatott volna foldi élete soran? (Buszkeseg azokkal a csodékkal
kapcsolatban, amiket meg tudott tenni; énigazsag, mert bdntelen volt; nagyravagyas, mert
kiilonleges volt; ambicié arra, hogy O legyen a vilag legnagyobb vallasi vezetdje; stb.)
Mégis milyen volt a beallitottsaga? (Szolgald lelkdilet.)

3. Az e heti bibliatanulméanyban arrol olvastunk, hogy Jézus lelktletével rendelkezni azt
jelenti, hogy feladjuk 6nzd ambicidinkat és jogainkat. Hogyan reagéltatok erre a
lehetbségre? (Hagyd, hogy a tanulék valaszoljanak.)

4. Milyen segitséget ad a Filippi 2:1-11 abban a dontésedben, hogy szolga legyél? (Jézus
mint Isten, a szolgalatot valasztotta. Nekunk is azt kell valasztanunk, hogy szolgaljunk
egymasnak.)

5. Jézus életének ismerete alapjan milyen példakat tudtok felsorolni, ahol O szolgalta az
embereket? (Megvendégelte dket, meggyogyitotta dket, tanitotta dket - gyakran, amikor
kimerQlt volt és el akart menni a tomegtdl, sth.) Kivételezett-e egyes emberekkel - pl. a
gazdagokkal, vagy a kedves emberekkel? (Nem, szolgéalt a leprasoknak és a zsinagoga
vezetdknek, gazdag és szegény embereknek, iddseknek és fiataloknak, zsidoknak és
poganyoknak, ndknek és férfiaknak.)

6. Nekink miért konnyebb bizonyos embereknek szolgalni, mint masoknak? (Azért,
mert egyesek halasak azért, amit vellk teszlink; masok nem. Gyakran azért is kénnyebb
kedveskedni az embereknek, mert ismerjik Oket, és nehezebb ugyanezt tenni az
ismeretlenekkel.) Miért van az, hogy egyeseknek kulondsen nehéz szolgalatot
tennink? (Azért, mert nem koszonik meg; ugy viselkednek, mintha nem is lenne
szlikséguk a segitséguinkre, unszimpatikusak szamunkra, és nem akarjuk lealacsonyitani
magunkat arra, hogy szolgaljunk nekik; maris ugy viselkednek, mintha jobbak lennének
nalunk; stb.) Milyen példat mutatott Jézus arra, hogy Kkiknek szolgaljunk?
(Mindenkinek, akinek sziiksége van a segitségiinkre.)

7. Mi volt Jézus legnagyobb szolgélata? (Az, hogy az életét adta értlink [lasd Fil. 2:8 és
Mk. 10:45].) Gondolod, hogy meg akart halni? (A Gecsemané kertben biztos, hogy nem
akart meghalni.[Lasd Mt. 26:36-46. Ez az igehely a mdltheti tanulmanyainkban is
szerepelt.] De kész volt félretenni a sajat érzéseit, hogy megtegye az Atya akaratat. [Lasd
Mt 26:39, 42-44 és Jan. 6:38].) Kinek szolgalt Jézus azzal, hogy meghalt a kereszten?
(Mindenkinek - azoknak is, akik halasak ezért, és elfogadjak az Udvosséget, amit O
biztositott, és azoknak is, akik nem.)

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (10 perc)

A csoporttagok gondoljanak valakire, akinek nem szivesen szolgalnanak. Aztan oszd ki az
5x10-es kartonlapokat, és kérd meg Oket, hogy irjak le ennek az embernek a nevét az egyik
oldalra. A masik oldalra pedig irjanak valamit, amit szolgalatképpen megtehetnének neki.
(Valo6szind, hogy ez nem lesz nepszer( feladat.) Hangsulyozd, hogy nem valami Oriési,
mutatos, de mégis latszat szolgalat legyen. Olyan egyszer( szolgélat is lehet, mint az, hogy
imadkoznak érte. Nem is kell tudnia arrol, hogy szolgalnak neki. (Ne felejtsd el te is kitolteni
te ezt a lapot.)

Beszelgessetek arrol, hogy milyen a hozzaallasotok az olyan emberek szolgalatahoz, akiket
nemigen szerettek. Hasznald fel csoporttagjaid megjegyzéseit arra, hogy beszélgessetek az
eheti Eletvaltoztatd laprol. Csoporttagjaid figyeljék meg, hol vannak kovetkezetlenségek a
kozott, amit leirtak, és ahogy valojaban éreznek.



Imadkozzatok szolgalo lelklletért egymas felé, és biztasd a tanitvanyi csalad tagjait, hogy
gondoljanak valamilyen szolgalati lehetdségre, amit megtehetnek egymas felé ezen a héten.

Jovo heti feladatok: Mondd el a kbvetkez6 feladatokat:

1. Végezzétek el a 7. Bibliatanulmanyt a Tedd Urra Jézust c. konyvben, beleértve az Ef.
5:18 megtanulasat, és a bibliaolvaséas folytatasat a Mark evangéliuméaban.

2. Ha lehetséges ezen a héten tégy valamilyen szolgalatot annak a személynek, akinek a
nevét felirtad a lapra. (Biztositsd a hallgatokat arrdl, hogy te is megteszed a magad
részét!)

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki a talalkozot: Kaptak-e a hallgatok batoritast arra, hogy Isten
segiteni fog nekik a szolgalatban? VVagy negativan reagaltak erre a gondolatra?

2. A csoporttagok sokat fognak tanulni a szolgéld lelklletrdl, ha ezt latjak
benned. Milyen konkrét dolgokat tehetsz csoporttagjaidért ezen a héten?



NYOLCADIK FOGLAKOZAS

Szabaditsd fel Ot!
Hetedik Bibliatanulméany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom Mivel befogadtad Krisztust az életedbe, benned él a Szentlélek, és erdt
ad arra, hogy keresztyenkent élj.

Igeverstanulas Efézus 5:18

Célok Egyéni nOvekedes: Szabadda tenni a Szentlelket, hogy beleszélhasson életed
minden gondolataba és cselekedetébe.
A csoport fejlddése: Eggyé valni lélekben.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imadkozz egyénileg a csoporttagjaidért. Kérd Istent, hogy késztesse dket arra,
hogy vegezzenek valamilyen szolgalatot ezen a héten.
Ne felejtsd el megtenni a sajat szolgalatodat!
Végezd el a 7. Bibliatanulmanyt a Tedd Urra Jézust c. kényvben.
Tanuld meg az Ef. 5:18-at.
Gydjtsd dssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat:
Biblia
Tedd Urra Jézust
Bibliavers tanuld lapok

agblrwn

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (10 perc)

Kérdezd meg: Volt-e valami jo dolog, ami ezen a héten tortént veletek? (Azok a
csoporttagok, akik emlékeztek arra, hogy végezzenek el valamilyen szolgalatot masoknak,
akiket kuléndsen nem szeretnek, val6szind, hogy valamilyen jo éiménnyel jottek el. Ha senki
sem emliti meg szolgalatat, akkor tégy fel kérdéseket arra nézve, hogy szolgéaltak-e valakinek,
és milyen lathato eredménye lett ennek. Aztan mondd el sajat tapasztalatodat.)

ELETBOL VETT KERDESEK (15 perc)

Hangsulyozd a szolgalat cselekedeteit olyan embereknek, akikkel nem torddink - és veluk
kapcsolatban barmilyen jo cselekedet - csak ugy lehetséges, ha Isten dolgozik benniink, és
rajtunk keresztil. Istennek ez a jelenléte benniink a Szentlélek.

Beszéljétek meg: Amikor a Szentlélekre gondolsz, hogy képzeled el Ot? (Talan egy
szellem, egy alaktalan, hatarozatlan kod, egy lathatatlan erd, mint a magneses erd, stb.) Jézus
Krisztust konnyebb elképzelni, mert ember volt, és sok képet lattunk mar réla - még
akkor is, ha ezek lehet, hogy nem hitelesek. Az Atyat is el lehet képzelni, mert
gyerekkorunkban kialakult bennink valamilyen kép vele kapcsolatban - még akkor is,
ha 'hosszu szakalli éreg embernek' gondoltuk. De altalaban elég homalyos képiink van
arrdl, hogy hogy néz ki a Szentlélek.




Jézus a szélhez hasonlitotta a Szentlelket (Jan. 3:8). Szerintetek mit értett ezalatt?
(Nem lehet latni, de hatasa nyilvanvald. A szél barhova megy szabadon, és van valami
titokzatos és kiszamithatatlan a mozgasaban.)

ISTEN IGEJENEK KUTATASA (30 perc)

A csoporttagok nézzék at a 7. Bibliatanulmanyra adott vélaszaikat a Tedd Urra Jézust c.
kdnyvben, és kérdezd meg, hogy van-e valakinek kérdése vagy észrevétele. Aztan beszéljétek
meg a kovetkezoket:

1. Meglepett-e téged, amikor arrol olvastal, hogy Jézus telve volt Szentlélekkel? Mit
mond ez arrdl, hogy nekink is sziikséges telve lenniink Szentlélekkel? (Ha még Jézus
sem szamithatott Gnmagéara, hanem Isten erejéb8l meritett, akkor mennyivel ink&bb nekiink
is ugyanezt kell tenniink.)

2. Tudataban voltal-e annak, hogy a Szentlélek vonzott téged Krisztushoz? (Egyeseknek
drdmai megtapasztalasuk van arrél, hogyan béant velik a Szentlélek, hogy Krisztushoz
vigye Oket. Masokat gyengéden vont es talan észre sem vették, amig ez a Bibliatanulmany
ra nem mutatott, hogy a Lélek vonzotta 6ket. Masok gyerekkorukban elfogadtak Krisztust,
és nem emlékeznek pontosan a megtérésik iddpontjara. De akar tudatdban vannak, akar
nem a Szentlélek munkajanak, az O feladata, hogy az embereket Krisztushoz vonja.)

3. Nézzétek meg Ujra az 'Erdadatok’ alcim alatti 6. és 7. pontot. Itt elég sok dolgot
latunk felsorolva, amit a Szentlélek tesz benniink és értink, amidta keresztyének
vagyunk. Karikdzd be azokat, amikrdl kulonésen tudsz sajat hivé életedben.
(Beszeéljétek meg.) Rajzolj négyzetet azok koré, amiket nem értesz, vagy ugy érzed,
hogy még nem élted at Oket. (Beszéljétek meg.) Mutass ra, hogy a Szentlélek minden
munkaja arra irdnyul, hogy a hivok egyre inkabb tudataban legyenek Jézusnak. Kérdezd
meg: Hogyan illeszkedik bele az életedbe az, amir6l a mult héten beszéltiink Jézus
szolgalo lelklletével kapcsolatban? (A Lélek is ugyanolyan alazatos, és ugyanugy kész a
szolgélatra.)

4. Milyen dolgok tartanak vissza benntnket attol, hogy telve legyiink Szentlélekkel?
(Onként jelentkezdk mondijak el valaszaikat.)

5. Ha a Szentlélek benniink él, akkor miért nem érezzuk allanddan a jelenlétét? (Talan
azért, mert Ot jobban érdekli az engedelmességiink és lelki novekedésiink, mint a
'bizsergetd" érzéseink. Ha minden pillanatban Ugy éreznénk a Szentlelket, mint ahogy
érezzik, ha tele van a hasunk, vagy érezziik, ha hidegvizes zuhanyt vesziink, akkor nem
lenne szlikségunk hitre.)

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

A csoport egyltt imadkozza végig a Szentlélekkel vald beteljesedés lépéseit. (Lasd az
'Erdegyezmény™ alcimet.) Adj alkalmat a hallgatéknak arra, hogy elmondjak valaszaikat, amit
ebben a szakaszban leirtak, ha akarjak. Beszéljétek meg az Eletvaltoztato lapot, melynek eheti
téméaja a 'Szokasok" volt, mert ez egy olyan tertlet, ahol kilondsen sziksegiink van a Lélek
irdnyitasara, €s segitsége nyilvanvaloan latszik.

Legyen id0tok az imadsagra, kérve a Szentlelket, hogy tudatositsa bennetek jelenlétét,
egyenileg és csoportosan is.

Feladatok a kdvetkezd hétre: Mondd el a kdvetkezd feladatokat:

1. Végezzétek el a 8. Bibliatanulmanyt a Tedd Urra Jézust c. kényvben. Tanuljuk meg a
Gal. 5:16-0t, és folytassuk a naponkenti Istennel toltott idénket.

2. Ha a mult héten nem sikerilt megtenned a szolgalatodat, akkor ne felejtsd el ezt ezen
a héten!



AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki a talalkozast: Nem fordul-e el® veled, hogy eldbb valaszolsz a
beszélgetési kérdésekre, mieldtt idét adndl a csoporttagoknak, hogy
atgondoljak sajat valaszukat? Ne félj a csendtdl, miutan feltettél egy kérdést. A
fiataloknak iddre van sziikségik, hogy véalaszoljanak.

2. Van-e még olyan csoporttag, aki tovabbra is hlzodozik a veled és a csoporttal
val6 mélyebb kapcsolattél? Kulonosen figyelj oda ezen a héten, hogy
kotetlenul beszélgethess vele.



KILENCEDIK FOGLAKOZAS

Hozd a legjobb formadat!
Nyolcadik Bibliatanulméany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom A Szentlélek segitségével le lehet gydzni mindent, ami akadalyozza a
Krisztusnak val6 engedelmességet.

Igeverstanulas Galacia 5:16

Célok Egyéni novekedés:  Felismerni konkrét akadalyokat Krisztus kdvetésében,
megvallani ezeket, és tovabbra is Iélekben jarni.
A csoport fejlddése: Biztatni egymast abban, hogy merjink néven nevezni
barmilyen személyes akadalyt Krisztus kovetésében.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imadkozz minden egyes résztvevdért, hogy kapjon megvilagosodast az Urtol,
mikozben az eheti bibliatanulmanyat végzi. Gyakran nem ismerjuk fel azokat a
dolgokat, amik akadalyoznak benniinket Krisztus kdvetésében.

2. Végezd el a 8. Bibliatanulmanyt a Tedd Urra Jézust c. kényvben.

3. Tanuld meg a Gal. 5:16-0t.

4. Gy(jtsd 6ssze a foglalkozashoz szlikseges anyagokat

Biblia

Tedd Urra Jézust

Bibliavers tanul6lapok

Jatékfigura, pl. katona vagy cowboy (nem szuperman tipus). Koss ra
madzagokat és kis 6lomsulyokat, vagy barmi mast, ami akadalyozza a
mozgéasban.

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (15 perc)

Hasznéljatok fel ezt az iddt arra, hogy kiértékelitek a csoporttagok naponkénti Istennel toltott
idejét. Beszélgessetek barmilyen kérdesrdl, problémardl, vagy megfigyelésrol, amit el
akarnak mondani. Milyen nehézségekkel kiizdenek a csendességeiket illetden? Mit tesznek
annak érdekében, hogy legy6zzék ezeket a nehézségeket? Milyen gyBzelmeket éltek mar at?
(Beleértve a kicsiket is.)

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Mutasd meg a csoportnak a 'megkotott” jatékfiguradat. Mondj valami ilyesmit: Ez itt Joska.
Nagyon szeret focizni, és bizonysagot akar tenni Krisztusrol a focicsapataban. De amint
latjatok, le kell gybznie bizonyos problémakat, mieldtt elérhetné ezt a céljat. Mit
tanacsolnatok neki? Mit tegyen ennek érdekében?

Kérj meg egy résztvevdt, hogy oldozza le az emberr6l a madzagokat. (Lehet, hogy
beletelik egy kis idBbe, mire ezt megteszi, ha jO szorosan megkototted! Hasznalhat
vagoeszkozt is, ha masképp nem boldogul.) Kérdezd meg: Mihez hasonlit ez a jatékember a
lelki életiinket illetden? (Minket is lekdtnek az akadalyok, és meg kell szabadulnunk tlik.)




(Valasztasi lehetdség: Lehet, hogy érdemes atalakitani ezt a gyakorlatot egy jo lelkilet(
onként jelentkez6 bedllitasaval. Be lehet tekerni 6t WC papirral, hogy minél nevetségesebb
legyen, vagy megkotni horgasz damillal annak érzekeltetesere, hogy az akadalyaink néha
szinte lathatatlanok lehetnek, mégis megkotoznek. Légy talalékony!)

ISTEN IGEJENEK KUTATASA (35 perc)

A résztvevok nézzék at a 8. Bibliatanulmanyra adott valaszaikat, és mondjak el kérdéseiket,

vagy megjegyzéseiket az anyaggal kapcsolatban. Aztan beszéljetek meg a kdvetkezdket:

1. Jatékemberink (vagy oOnként jelentkezGnk) konnyen Kitalalhatta, hogy mik
akadalyoztdk a mozgasban. A koteleket és sulyokat meg lehet latni és érezni. De vajon
mindig ilyen kénnyen tudjuk, hogy mik akadalyoznak benniinket lelkileg? (Nem.
Becsaphat benniinket a Satan, vagy mi énmagunkat. Van amikor ugy doéntink, hogy nem
veszunk tudomast az akadalyainkrol, vagy kimagyarazzuk azokat.)

2. Lehetséges-e  elkertlni  azokat a  kisértéseket, melyeket az  eheti
Bibliatanulmanyunkban felsorolt akadalyok okoznak? (Szinte hermetikusan el kellene
zarnunk magunkat ahhoz, hogy elkertljik ezeket. De még akkor is utolérhetnének. - Satan
barhol meg tud benniinket talalni ahova megyiink. Valdjaban nem is a Kisértések okozzéak
az igazi problémakat nekink, hanem az, ahogy reagélunk a kisértésekre. Ha akarjuk, a
Kisértések megerdsithetik az Istennel vald kozdsséglinket.)

3. Mi az, ami minden akadaly kdzos jellemz6je? (Az, hogy nem engedik megvaldsulni azt
a szoros kdzdsséget Istennel, amire O vagyik.) Minden résztvevd nézze at azt a felsorolast,
amit a sajat akadalyairdl irt, és vizsgalja meg, mik az 6nz6 inditékai, ahelyett, hogy a
benne 1évd Krisztus késztetné valaminek a megtételére. Ne felejts el te is elmondani egy
akadalyt a sajéat felsorolasodbal.

Magyarazd el, hogy nem az akadalyok jelenléte az igazi probléma - hanem az, ahogyan
reagalunk rajuk. Isten azt akarja, hogy adjunk teret az O munkajanak, és
engedelmeskedjiink annak, amit © mond, ne pedig az akadalyoknak.

4. Amikor tudatara ébredsz egy akadalynak az életedben, mit tehetsz annak érdekeben,
hogy visszatérj a lélekben jaras utjara? (Elismerni az akadalyt, és a binddet; megvallani
és tudatosan eldonteni, hogy levetk6zod magadrél; elfogadni Krisztus bocséanatét;
elfogadni, hogy Gjbol betdltson a Szentlélek.)

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (10 perc)

Parosaval beszéljétek meg a heti Eletvéltoztatd lapot, és mindenki imadkozzon 6nmagaért és
a parjaért. Mindketten tudatositsdk magukban, hogy életiik Isten kezében van. Tegyék
lehetdvé, hogy Isten barmilyen véltozast végbe vigyen az életiikben, amit O akar. (Ez jo
alkalom neked, mint csoportvezetdnek, hogy példat mutass az Gszinteségben kisértéseidet
illetden, és hitedben arra, hogy Isten megbocsat és segit neked. (Mondd el a csoportnak, hogy
rendelkezésiikre &llsz, és szivesen beszélgetsz és imadkozol velik, ha valamilyen kisértéssel
kiizdenek. Biztasd a csoporttagokat arra, hogy ugyanezt tegyek egymassal.)

Feladatok a jovd hétre: Mondd el a kdvetkez6 feladatokat:

1. Végezzétek el a 9. Bibliatanulmanyt a Tedd Urra Jézust c. kdnyvben.
2. Tanuljatok meg a Kol. 3:1-et.

3. Tovabbra is h(ségesen legyen naponta egyedil Istennel téltott idotok.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN
1. Ertékeld ki a foglalkozast: Elismerik-e a csoporttagok nyiltan, hogy vannak
kisértéseik, vagy egyesek még mindig ugy érzik, hogy meg kell jatszani
magukat, és fel kell rakni egy vallasos mazt?



2. Latsz-e pozitiv valtozasokat csoporttagjaid életében a tanitvanyi csaladban vald

részvetelik kapcsan?
3. Nem érzi-e valaki ugy, hogy lenézik a lelki harcai miatt? Ha igen, biztositsd
arrol, hogy ez természetes dolog, és Isten szereti 6t, meg te is.



TIZEDIK FOGLAKOZAS

Megvaltozva és atrendezve
Kilencedik Bibliatanulmany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom Krisztus megujitja az értelminket, és megvaltoztatja szokasainkat - a mi
egyuttmakodéstnkkel.

Igeverstanulés Kolossé 3:1

Célok Egyéni novekedés: Megvaltoztatni a gondolkodasunkat, felismerve azt az (j
allapotot, amit Krisztus mar elhozott az életlinkbe.
A csoport fejlddése: Ugy latni egymast, mint akik Gj teremtések Krisztusban, és
feltétel nélkiil szeretni egymast.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imédkozz minden résztvevonek a gondolati életéért. Keérd Istent, hogy
tudatositsa bennlik azokat a gondolatokat, melyek rombolok eés amiknek meg
kell Gjulniuk.

2. Végezd el a 9. Bibliatanulmanyt a Tedd Urra Jézust c. kényvben.

3. Tanult meg a Kol. 3:1-et.

4. GydQjtsd 6ssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat
Biblia
Tedd Urra Jézust
2 polo, az egyik koszos és izzadsagszagu, a masik tiszta (lehetdleg teljesen 0j)
Bibliavers tanuld lapok

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (10 perc)

Mivel ez az utolso eldtti foglalkozasotok a tanitvanyi csaladban, fejezd ki a csoporttagok felé
nagyra értékelésedet abban, ahogy el6rehaladnak. Kérdezd meg, hogy van-e valami
észrevételik arrdl, hogy milyen hatéassal volt rajuk a tanitvanyi csalad.

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Mutasd meg a koszos pdlét, akéar fol is veheted. Mondd ezt: Tételezzik fel, hogy meg
akarlak gydzni benneteket arrdl, hogy én egy jé kinézetQ, tiszta életd személy vagyok,
aki adok magamra. A baj csak az, hogy mindennap azt latjatok, hogy ugyanez a gyQrott,
koszos po6l6 van rajtam. Soha nem 6lt6zom at, mindig ezt hordom. Nem mosakszom. Mit
tanacsolnal, ha ezt latnad velem kapcsolatban? (Azt, hogy vedd le a pdlddat, és mosakodj
meg.)

Most mutasd meg a tiszta polot, és mondd ezt: J6l van, elmegyek, és megveszem ezt az
Uj polot. Most mar az enyém, hogy hordjam. De ahelyett, hogy félvenném, beakasztom a
szekrénybe, és tovabbra is a régi budos polét veszem magamra. Mit tanacsolnatok
nekem ebben az esetben? (Azt, hogy az uj p6l6t hordd.) Ha még mindig a régi pélé van
rajtad, és ezen nem tkozik meg a csoport, akkor el6ttik is atveheted a régi helyett az Uj polot
magadra.




Beszéljétek meg: Hogyan illusztralja ez a két pdlo Krisztus munkdjat, aki megujitja az
értelmiinket? (Ujja és tisztava teszi a gondolkodasunkat, de nekiink az a dolgunk, hogy
allanddan levessiik a 'blz6s" gondolatokat, amik régi nem hivo életiink részei, és felvegyiik az
0j, tiszta gondolatokat, melyeket O tesz lehetévé szamunkra.)

ISTEN IGEJENEK KUTATASA (35 perc)

Kérd meg a résztvevoket, hogy nézzék at a 9. Bibliatanulmanyt, adj lehetdséget nekik, hogy

feltegyék kérdéseiket, vagy elmondjék észrevételeiket. Aztan beszéljétek meg a kdvetkezdket:

1. Eszetekbe jut-e valamilyen konkrét dolog, amiben megvaltoztatok, miutan hivové
lettetek? (Engedd, hogy a csoporttagok valaszoljanak erre, aztan forditsd egy kicsit
konkrétabbra a beszélgetést: Eszébe jut-e valakinek egy olyan terllet, ahol Isten az
elmalt évben valtozast hozott a gondolkodasaban, vagy viselkedésében? (Ne felejtsd el
eldszor te elmondani sajat tapasztalatodat, hogyan véaltoztatott meg Isten téged. De ne urald
a beszélgetést.)

2. Ortiilntink kell mindennek, ami azt bizonyitja az életiinkben, hogy Isten Gj emberekké
tesz bennitinket Krisztusban. De mit csinaljunk akkor, ha nem olyan nyilvanvalo
elottiink az, hogy megvaltoztunk beltlrdl? Mit csinaljunk akkor, ha ugy tanik, hogy
semmi sem valtozik az életiinkben? (Szavan kell fognunk Istent, aki azt mondta, hogy
Ujja tette a sziviinket, és dolgozik bennlink, még akkor is, ha ezt nem érezzik. Ugyanakkor
meg kell vizsgalnunk gondolatainkat, és viselkedésiinket, odafigyelve arra, hogy
0sszhangba hozzuk ezeket 0j életiinkkel.)

3. Parancsunk van arra, hogy a sziviink az ‘odafelvalokkal™ toérddjon. (Kol. 3:1) és a
gondolataink is az 'odafelvalékkal™ foglalkozzanak. (Kol. 3:2) Mi a kiulonbség a kettd
kozott? (A ‘'sziv" a legmelyebb érzelmeinkre, vagyainkra és beéllitottsagunkra utal. Az
‘ertelem™ a tudatos gondolatainkat jelzi.) Mivel Isten azt mondja, hogy a sziviinket és az
értelmiinket is hangoljuk Ora, ezért tudatosan képesek vagyunk eldénteni, hogy ezt
tessziik-e vagy nem. Gondolj arra, hogy mit szeretnél, ha megtérténne. Osszhangban
van ez Isten akarataval, vagy 0nz6 vagyad miatt kivanod. Figyelj oda a
gondolataidra. Egészségesek és konstruktivak-e a gondolataid, vagy a keser(ség, a
testiesség és a kapzsisag jellemzi ezeket? Nem tudunk mindig uralkodni afelett, hogy
milyen gondolat bukkan fel a sziviinkben, vagy az agyunkban, de el tudjuk donteni,
hogy megmaradhat-e benniink, vagy sem.

4. Kérj onként jelentkezoket, hogy hatarozzak meg a megujulast (egy egyszerd meghatarozas
lehet: 'Gjjavaltozas™). Ezutdn hasonlitsatok Ossze az Ef. 4:22-24-et a Rom. 12:2-vel.
Kérdezd meg: Ki végzi a megujitast? (Isten. Figyeljik meg, hogy ez az igeszakasz nem
azt mondja, hogy Ujitsuk meg magunkat, hanem azt, hogy Gjuljunk meg.) Mi a mi résztink
ebben a megujulasban? (Hogy levessik a rossz gondolatokat, és gondolkodasmaodot;
vegylk fel Krisztus gondolatait és gondolkodasmaodjat.) Magyardzd meg, hogy a
meguUjulashoz sziikség van a sajat, tudatos dontésinkre. Azzal kezdddik, hogy megértjik
mik Krisztus gondolatai a Biblia tanulmanyozasan és az imadsagon keresztill. Es azzal
végzddik, hogy alavetjik magunkat naponta az O akaratanak.

5. Biztass onként jelentkezOket arra, hogy mondjanak el egy-két olyan gondolatot, amit 'le
kell vetnitk". A fiataloknak mindig hasznos, ha tudjak, hogy masok is ugyanolyan (vagy
hasonld) probléméakkal kuzdenek, mint 6k. A csoport 8szinte megnyilatkozasa segit
mindenkinek megtudni, hogy nincs egyedil abban a harcaban, hogy megprobalja levetni a
tisztatalan gondolatokat.

6. Emlékeztek arra a példara, ahogy 'horogra akadhatunk™. Hol van a blnnek az elsd
lehetdsége arra, hogy megfogjon minket? (A gondolatainkban.) Hol lehet a
leghamarabb megszabadulni a bdneinkt6l? (A gondolatainkban.) Foglald 0Ossze:
Gyakran ugy tanik, hogy Satan nagyon jol ismeri gyengeségeinket, és azt, hogy



milyen csalit hasznaljon. Mindannyiunknak vannak olyan gyenge oldalaink, amikre
kalonosen figyelnunk kell.

7. Nézzuk meg azokat a pozitiv tulajdonsagokat, amik a Kol. 3:12-17-ben szerepelnek.
Hogyan koti ezeket 0ssze a szeretet a 14. vers szerint? (Mindezek a jo tulajdonsagok
azon mulnak, hogy helyesen banunk-e egymassal, és a sziviinket Istenre iranyitjuk-e. - Méas
szoval Isten és a felebaratunk szeretetén.)

8. A mult heti Eletvaltoztato lap téméaja a kisértés volt, ezen a héten pedig a ‘gondolati
életink™. Hogyan kapcsolodik ez a két terlilet egymashoz? (Ha a csoporttagok
gyakoroljak a Fil. 4:8-at, és ellendrzésik alatt tartjdk a gondolataikat, akkor kevéshé
dbInek be a kisértéseknek.) Miutan megbeszéltétek az Eletvaltoztatd lapot, beszéljetek a
hozza kapcsol6do kérdésekrdl is, melyek a 9. Bibliatanulmany 'Vedd fel" alcime alatt
talalhatok.)

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

A csoporttagok csendes elmélkedésben, képzeljék el, hogy Ok 'Krisztusban™ vannak.
Barmilyen képet hasznalhatnak, ami segit abban, hogy 'belehelyezzék" magukat Krisztusba.
Gondoljanak arra, hogy nala van védelmik, és O betakarja dket, hogy semmi sem érhet
hozzdjuk az O engedélye nélkiil. A csendes elmélkedés és imadsag utan kérd meg a
résztvevdket, hogy hangosan is fejezzék ki imadsagukban bizalmukat és halajukat Istennek 0j
életlikért Krisztusban.

Feladatok a kovetkez6 hétre: Mieldtt elmondandd az alabbi feladatokat, emlékeztesd a
hallgatokat arra, hogy a kdvetkezd héten lesz a tanitvanyi csalad utolsé foglalkozésa. Tudasd
vellk, hogy a kovetkezd foglalkozast Isten dicsditésével fogjatok kezdeni azért, hogy
végigvezetett benneteket ezen a tanulmanyon. Lelkesedj azért az elGrehaladasért, amit a
csoporttagoknal latsz, és mondd el nekik, hogy nagyon varod a kovetkezd talalkozast vellk.

1. Végezzétek el a 10. Bibliatanulméanyt a Tedd Urra Jézust c. konyvben.

2. Tanuljatok meg a Rom. 12:1-2-t.

3. Folytassatok a naponkénti egyedul Istennel toltott idot.

4. Gondoljatok néhany jo dologra, ami a tanitvanyi csaladban tortént.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki a foglalkozast: Megragadtak-e a résztvevok azt a tényt, hogy Uj
emberek Krisztusban, akkor is, ha ezt nem mindig értik?

2. Vannak-e még olyan hianyossagok, amiket helyre kell tenni a hallgatoknal?
Félreértések, a kommunikacié hianya? Tégy meg minden tbled telhetft, hogy
ezeket tisztazd a kdvetkezd 0sszejovetel eldtt.



TIZENEGYEDIK FOGLAKOZAS

Kie vagy?
Tizedik Bibliatanulmény

ATTEKINTES

Kulcsfogalom Jézus az életed tulajdonosa, és joga van barmit keérni tdled, amirdl tudja, hogy a
legjobb szdmodra

Igeverstanulés Réma 12:1-2

Célok Egyéni fejlodés: Atismételni ezt a tanitvanyi csalad tanulmanyt, és tudatositani
magunkban Jézus teljes tulajdonjogat minden egyes résztvevo élete felett.
A csoport fejlddése: Dicsditeni Istent azért, amit a tanitvanyi csaladban tett.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Iméadkozz minden csoporttagért, készond meg Istennek a lehetdséget, hogy
jobban megismerhettétek egymast. Imadkozz minden résztvevd tovabbi lelki
ndvekedéseért, miutan vége van ennek a tanulmanynak.
Végezd el a 10. Bibliatanulmanyt a Tedd Urra Jézust c. kdnyvben.
Tanuld meg a Roma 12:1-2-6t.
ird le azokat a jo dolgokat, amik az életedben és a csoporttagjaid életében
torténtek a tanitvanyi csalad eredményeképpen. ird dssze az épitd kritikai
észreveteleidet is, és tartsd meg a sorozat kovetkezd tanitvanyi csaladjanak.
(Vagy add at egy masik vezetdnek.)
5. Gydjtsd dssze a kovetkez0 foglalkozdshoz sziikséges anyagokat:

Biblia

Tedd Urra Jézust

Egy tréfea

Igevers tanulélapok

no

B~ w

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (10 perc)

Kedvesen udvdzolj minden érkezot. Talalj valamit mindenkinél, amit nagyra értékelsz benne.
(A foglalkozas végén még tobb id6t fogtok szanni egymas épitésére.)

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Mutass meg a csoportnak egy trofeat. Olvasd el a rajta 1évd nevet, és azt, hogy minek a
jutalmaul kapta. Kérdezd meg: Mit mond ez a trdéfea errdl az emberrdl vagy
sportcsapatrol?

Ha mi Isten trofeéi lennénk, ahogy a 10. bibliatanulmény mondja, akkor mit mond ez
Istenrdl? (Nagy erdfeszitést tesz azert, hogy megnyerjen benniinket, és a magaeva tegyen, és
nagyon értékesek vagyunk szamara.)



ISTEN IGEJENEK KUTATASA (30 perc)

A résztvevok nézzék 4t a 10. Bibliatanulméanyra adott vélaszokat a Tedd Urra Jézust c.

konyvben. Mondjak el észrevételeiket és kérdéseiket. Beszélgessetek:

1. Vannak-e korlatozasok azon az 'Uires csekken', amit Jézus kitolt szamunkra? (Csak
olyan dolgokrdl gondoskodik, amik az O akarataval megegyeznek. Nem ad meg minden
apro-cseprd vagyat és kivansagot, de mindenrdl gondoskodik, amire sziikséglink van -
lelkileg, testileg és érzelmileg.)

2. Nem remitett-e meg titeket Kicsit az a gondolat, hogy adjunk egy ‘Ures lapot™
Jézusnak? (Nem tudjuk eldre, hogy mit fog hozni az életiinkbe - milyen prébakat,
nehézségeket, feladatokat vagy o6romoket és vivmanyokat?) Mi az ami csokkentheti
sérelminket, amikor atadjuk tres lapunkat Krisztusnak? (Minél inkabb bizunk benne,
annal inkabb megbizhatdnak fogja igazolni magat, és annal jobban rajéviink, hogy tényleg
a lehetd legjobbat akarja szamunkra.)

3. Kérd meg a tanuldkat, hogy mondjak el mi az 'él6 aldozat"? Kérdezd meg: Mi a
jelentdsége annak, hogy olyan aldozatoknak kell lenntink, akik tovabbra is "élnek™?
(Nemcsak egyszer dontiink Isten akarata mellett és aztan ‘meghalunk”, hanem a
mindennapi életben gondolkodva és dontve aktivan szolgaljuk Istent. Rengeteg feladatot
ad nekunk, mikdzben 'az oltaron vagyunk™.)

4. Ismételjétek at mirdl beszéltetek a mult foglalkozason az értelem megujitasaval
kapcsolatban. (Isten megujit benniinket, a sajat kdzremdkodésiinkkel egyitt; le kell
vetniink a régi gondolatokat, és feléltenink az Ujakat; a megujulas allandé folyamat, stb.)
Kérdezd meg: Vannak-e olyan teriiletek, ahol megujult az értelmed az elmult 10 hét
alatt? (Beszéljétek meg.) Vannak-e olyan teriletek az életedben, ahol még mindig meg
kell ujitanod a gondolkodasodat? (Beszélgessetek errdl, ha a résztvevok nyitottak ra.)

5. Kérj meg minden hallgatot, hogy valasszon ki egy terilletet az Eletvaltoztatd lapok
attekintésébdl, ahol legtdbb segitségre van sziiksége, és beszéljetek errdl, ha hajlandok ré.
Biztasd a csoporttagokat arra, hogy folytassak ezt az életvaltoztaté folyamatot egyedil is,
miutan véget ért ez a foglalkozas.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (20 perc)

Kérd meg a résztvevoket, hogy olvassak el, mit irtak 6sszefoglalasul azzal kapcsolatban, hogy
mit tanultak Jézus uralmérél. (A 10. Bibliatanulmany végén.) Olvasd el sajat
0sszefoglalasodat is.

Ezen a ponton lehet, hogy jonak latod, hogy énekeljetek néhany dicsditd és halaadd éneket,
megkdszonve Istennek mindent, amit tett veletek a tanitvanyi csalddban az elmult 10 héten.
Aztan azzal fejezzétek be a foglalkozast, hogy mindenki elmond egy dolgot, amit a Tedd Urra
Jézust c. konyv leginkdbb megmozgatott benne, vagy beszéljen talan arr6l az egyvalakirdl,
aki a legtobbet segitett neki, hogy Urra tegye Jézust az életében. Arra is szanj iddt, hogy
biztasd a resztvevoket a kdvetkezd tanitvanyi csaladban valo részvételre a Lelki ndvekedés
sorozat 4. konyvének atvételére, melynek cime Beszélj hitedrdl masoknak.

Probalj mindenkivel néhéany szot valtani, miel6tt elmenne. Koszénd meg a résztvevoknek
hiségiiket a csoporthoz és az Urhoz. Mondd el, hogy bizol abban, hogy tovabbra is Jézussal,
mint Urukkal fognak jarni az életében.

Nincs feladat.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki: Ovatosan vedd ki a 145. oldalt ebbdl a vezetdi konyvbdl, és
hasznald fel az elmalt 10 hét Kiértékelésére a tanitvanyi csaladdal



kapcsolatban. Most mindjart kildd el postdn észrevételeidet szamunkra.
Fontosnak tartjuk a véleményedet.

. Vedd fel a kapcsolatot minden csoporttaggal, kb. egy héttel a kdvetkezd
tanitvanyi csalad els6 6sszejovetele eldtt, melynek cime az lesz, hogy Mondd el
hitedet masoknak. Biztass mindenkit, hogy tovabbra is maradjon elkételezett a
csoportnak.



KEDVES TANITVANYI CSALAD VEZETO
Miutéan befejeztétek a Tedd Urra Jézust c. anyag csoportos tanulmanyozasat kéeriink, hogy
toltsd ki az alabbi kiértékeld lapot és kiildd el a szerkesztonek. Koszonjiik segitségedet!

1. Elvezted-e te is és a fiatalok is ezt a tanulmanyt?
Miért?

2. Hanyan vettek részt a tanitvanyi csaladodban?
3. Hanyan voltak mar egy korébbi tanitvanyi csal&d tagjai?
4. Milyen aldasokkal és problémakkal talalkoztatok mint tanitvanyi csalad?
Aldasok:

Problémak:

5. Tervezitek-e, hogy tovabb folytatjatok a sorozatot tanitvanyi csaladként?
Miért?

6. Mi az, amit a csoporttagok legjobban szerettek, és mi az amit legkevésbé a sajat
konyvikben?
Legjobban:

Legkevéshe:

7. Mik ennek a vezetdi kdnyvnek az erdsségei és a gyengéi?
Eréssége:

Gyenge pontjai:

Kinyujtott Kéz Alapitvany



4.

BESZELJ HITEDROL MASOKNAK

Vezetol konyv
készitette:
Sandy Larsen



Bevezetés

A Lelki novekedés sorozat 6t részes tanitvanyképzés fiatalok szamara. Azzal a céllal
készult, hogy olyan fliggetlentl fliggjenek Jézus Krisztustdl, hogy masoknak is meg tudjak
tanitani ugyanezt. Ennek a sorozatnak hadrom {6 célja van:

1. Kikeépezni fiatalokat a keresztyén élet "gyakorlati ismereteiben".

2. Segiteni a fiataloknak erds, krisztusi jellem kialakitaséban.

3. Végigvezetni a fiatalokat Jézus Krisztus megismerésétol addig a pontig, amikor mar 6k
ismertetik meg Jézust masokkal.

A Beszélj hitedrsl masoknak ¢. kdnyv - a sorozat negyedik tagja - felhivja a fiatalokat, arra
hogy osszadk meg hitbeli tapasztalataikat mésokkal. Csoporttagjaid meg fogjak vizsgalni az
emberek sziikségeit, szembesilnek félelmeikkel, és megtanuljak, hogyan mutassak be Jézus
Krisztust a barataiknak.

A sorozat tovabbi négy konyvének és a kapcsoldédo anyagoknak a bemutatdsa megtalalhat6
e konyv hatlapjan.

Tanitvanyi csalad

A Beszélj hitedrél masoknak c. konyv sikeres csoportos attanulmanyozasanak kulcsa az
odaszanas. Ezért csak olyan fiatalokat vegyél be a csoportba, akik odaszanjak magukat a
konyv és a Biblia egyéni tanulmanyozéséra, és hlsegesen részt vesznek minden csoport
foglalkozéason. Ezt az odaszant fiatalokbol és vezet6jiikbdl alld csoportot nevezziik tanitvany
csaladnak. (Lapozz a Beszélj hitedrdél masoknak c. konyv 11. oldalahoz, és olvasd el, milyen
odaszanasra van sziikség minden egyes személy részérdl.)

Ezeknek a fogadalmaknak a megtartasa minden tanitvany csalad tagnak segit:

1. Megtanulni Jézus Krisztusra hagyatkozni.

2. Kialakitani az onfegyelmet a bibliatanulméanyozasban, az imadkozashan, a
bizonysagtételben, meghatarozni a fontossagi sorrendet, és keresni Isten akaratat, hogy
engedelmeskedjen neki.

3. Megtapasztalni az odaszant, gondoskod6 keresztyén csoporttal vald kozOsség
gazdagsagat €s a benne rejlo szeretetet.

A fiatalok és vezet6ik, akik odaszanjdk magukat erre a tanitvany képzésre, kozelebb
kerulnek Krisztus céljahoz amit a gyllekezet elé allit: "hogy felkeszitse a szenteket a szolgalat
végzésére, a Krisztus testének épitésére, mig eljutunk mindnyajan a hitnek és az Isten Fia

megismerésének egységére, a felndtt korra, a Krisztus teljességét eléré nagykorusagra" (Ef.
4:12-13).

Te vagy a vezet6

A Tanitvanyi csalad vezetdjének lenni tobb 1d6t és személyes lekotottséget jelent, mint a
legtébb kiscsoportos bibliatanulmanyozas, amit eddig vezettél. Mint a csoport tagjanak
(nemcsak vezet6jének) részt kell venned a tanitvanyi csalad minden vallaldséban,
tevékenységében és feladataban. Kezdésképpen leirtunk néhany tennival6t szamodra.

1. Ismerkedj meg a "Lelki novekedés" sorozattal (lasd a hatsoé boritot), és sajat
vezetd szerepeddel a tanitvanyi csaladban. A Vezet6i konyv itteni bevezetésén kivil Barry
St. Clair két masik anyaga tisztdzhatja szerepedet: ezek a Building Leaders for Strategic
Youth Ministry és a hatrészes The Youth Ministry Puzzle c. angol nyelv( vided sorozat.
Mindketté beszerezheté a Reach Out Ministries szolgalata segitségével.

2. Olvasd végig a Beszélj hitedrdl masoknak c. kdnyvet és ezt a Vezetdi konyvet. Hivj
meg mindenkit korabbi tanitvanyi csaladodbdl, mondd el nekik a 4. konyv céljat, és kérdezd



meg 6ket, hogy tervezik-e a "Lelki nOvekedés"” sorozat folytatasat. Magyarazd el nekik, hogy
meg kell ujitaniuk elkotelezettségiiket a kovetkezd 10 hétre.

3. Szervezd meg tanitvanyi csaladodat. Imadkozz azért, hogy az Ur késztesse az
elkdtelezettség vallalasara azokat, akiknek sziikséglik van a sorozat folytatasara. Ha vannak
olyanok, akik egyénileg vették at az 1. és a 2. konyvet vagy egy masik tanitvanyi csalad
tagjai voltak, akkor tedd lehetévé szdmukra, hogy csatlakozzanak a csoporthoz, amennyiben
még tudjatok fogadni 6ket. Négyt6l nyolc féig terjed6 1étszammal lesz leghatékonyabb a
csoportod, de semmiképpen se legyetek tizenkettonél tobben. Ha ennél is tobben
érdeklddnek, akkor ki kell alakitani egy masodik csoportot.

4. Biztosits minden anyagot joval az els6 dsszejovetel elott. A tanitvanyi csalad minden
tagjanak (beleértve téged is) rendelkeznie kell egy példannyal a Beszélj hitedrél mdasoknak c.
konyvbdl, egy jegyzetfiizettel, és {ires papirlapokkal. A tanitvanyi csaldd minden
vezetdjének ebbdl a vezetdi kdnyvbdl is legyen sajat példanya. Ugyelj arra is, hogy minden
csoporttagnak legyen sajat Biblidja. Biztositsd ezeket az anyagokat mindenkinek az elsd
Osszejovetelen.

5. Dontsd el, hogy melyik a legjobb hely és idopont a talalkozasra. Mindenki hozza el
az elsé Osszejovetelre az iskolai orarendjét és a naptarat, mely tartalmazza az iskolan kivili
programjait, hogy egyiitt eldonthessétek hol, és mikor fogtok taldlkozni a kovetkezd tiz
foglalkozasra. Ha lehetséges, tartsatok az Gsszejoveteleket a te otthonodban vagy az egyik
csoporttag otthonaban. Egy nappali szoba vagy egy ebédlbasztal koriilillésének kotetlen
Iégkdre segit megnyilni a fiataloknak, és bekapcsolddni a beszélgetésekbe.

6. Az 0Osszejovetelek ne tartsanak tovabb két dranal. Ennek az id6tartamnak a
felosztasat megtalalod ebben a vezet6i konyvben. A bevezetd, tajékoztatd dsszejovetelre 60
percet javaslunk (1. foglalkozas); 75 percet a 2-11. foglalkozasokra. Ezek a foglalkozasok
nem szigoruan oktatasi céliak, hanem kapcsolatteremtd és elgondolkodtatd Gsszejovetelek,
ezért legyen kotetlen a befejezésiik. Ha 75 perc alatt befejezel egy foglalkozast, az nagyon
j6, de legyetek készek arra, hogy 2 Orat raszantok az 6sszejovetelekre ha szlikséges (de
sohasem tObbet).

7. Hozd dssze a csoportot valamilyen kikapcsolédasra. Az elsé foglalkozas el6tt vagy
utan tervezz be egy vidam ismerkedési tevékenységet (valamilyen labdajaték, kerékpartura,
kirandulas, pizza-parti, palacsintasutés, stb.) azoknak a fiataloknak, akik szeretnének
bekapcsolodni a tanitvanyi csalddba. Ez segit feloldddniuk, és kozelebb kerilniik
egymashoz.

KAPCSOLATTEREMTESEK

A tanitvanyi csaladban vezetdi feladatod van, nem pedig tanitoi. Mikdzben elmagyarazod,
hogy te is, mint a csoport minden tagja szeretnél egyre érettebb tanitvanya lenni Krisztusnak,
azt érezteted, hogy te is egy vagy a tobbi csoporttag kozll, és nem afféle "professzor".
Viszont tudjak, hogy érettebb vagy korodnal fogva, és tobb tapasztalatod van, mint a
fiatalabbaknak a tanitvanyi csalddodban, ezért tdled varjdk a szervezést, vezetést és
példamutatast.

1. Taldlkozz minden csoporttaggal egyénileg. Beszélj meg egy id6pontot tanitvanyi
csaladod minden egyes tagjaval személyes taldlkozasra az elsé vagy masodik héten. Ismerd
meg igényeit, érdeklddési korét, bedllitottsagat és céljait. Mondd el ezeket magaddal
kapcsolatban is. Ez segit ugy latni egymast mint egyedi, fontos személyiségeket sajatos
érzelmekkel és gondolkodassal. Egymas jobb megismerése azzal az eredménnyel is jar, hogy
tartalmasabb lesz a beszélgetésetek a csoportfoglalkozasokon.

2. Vezess sajat jegyzetfuizetet az egyedul Istennel toltott idodrél a kovetkezo tiz hét
alatt A tanulok feladatain kiviil ird le sajat megfigyeléseidet a résztvevokrél. Rendszeresen
imadkozz mindegyikért név szerint. Kovesd nyomon egyéni sziikségeiket és eredményeiket.
Ha valaki hianyzik egy foglalkozasrdl, vedd fel vele a kapcsolatot személyesen. Segits neki,
ha nem ért valamilyen igeszakaszt. Beszélgess el vele ha ugy tdnik, hogy nem tartja be
valamelyik véllalasat. Kérdezz ra a véleményére az sszejoveteleken. Epitsd 6t masok elétt,
hogy a tobbiek is értékeljék munkajat a csoportban. Arra is hasznalhatod ezt a jegyzetflizetet,



hogy beleirod minden egyes foglalkozas kiértékelését eés azt, hogy miben szeretnél jobb
vezeto lenni.

3. Tajékoztasd rendszeresen lelkipasztorodat és gyulekezetedet. Mik6zben
kapcsolatokat alakitasz ki tanitvanyi csaladodban, lgyelj a gyllekezeti kapcsolataidra is.
Rendszeresen tajékoztasd lelkipasztorodat arrol, hogy mi torténik a csoportodban. Biztasd a
csoporttagokat, hogy vegyenek részt a gyiilekezetiik életben, és erésitsék meg kapcsolataikat
mas hivékkel - kilondsen olyan fiatalokkal, akik nem tagjai a tanitvanyi csaladnak. A
csoporttagoknak erds kapcsolatot kell kialakitaniuk egymassal, de nem szabad elszigetelt
"klikké" valniuk.

4. Legyen zartkorQ a csoportfoglalkozasotok. Azok a fiatalok, akik ennek a csoportnak
a tagjai olyanok kozil kerulhetnek ki, akik mar tanulményoztadk veled vagy masokkal a
sorozat elsé harom tagjat, és akarnak csatlakozni a csoporthoz. A tanitvanyi csalad tagjai
bizalmi kapcsolatba keriilnek, mert megosztjak egymassal tapasztalataikat, ezért ne
csatlakozzon Uj tag a tobbiekhez, ha mar elindult a csoport. Arra is figyelned kell, hogy aki
csatlakozni akar ehhez a csoporthoz, az befejezett-e minden kordbbi csoportos
kotelezettségvallalast. Ha valaki kimaradt egy korabbi csoportbdl, nem mehet tovabb, amig
be nem fejezi munkajat abban a kdnyvben. Ha majd befejezitek a Beszélj hitedrdl masoknak
cimO konyv tanulmanyozasat, akkor szdlits fel minden tagot véllalasa megujitasara, és
javasold, hogy a csoport folytassa a Novekedj ciml kényv tanulmanyozésaval a tanitvanyi
csaladot.

HATEKONY OSSZEJOVETELEK

A tanitvany csalad osszejovetelei a tanitvanysag bibliai alapelveire épllnek. Mindegyik
Osszejovetelnek van legaldbb egy, a csoport fejlédésére vonatkozo célja, és egy egyeni
novekedésre vonatkozd célja. Fontos, hogy mindketté megvalosulasan munkalkod.

1. Készulj fel. Minden egyes foglalkozasra legalabb 6t nappal korabban kezdj el készilni.
Végezd el a bibliatanulmanyt valaszolva a kérdésekre énmagad szamara, €s nem ugy, ahogy
szerinted a didkok fognak valaszolni. Aztan nézd at a vezetdi vazlat javaslatait hogy
meglasd, van-e valami, amit mindjart meg kell tenned. Kés6bb, a hét folyaman (egy vagy két
nappal az Osszejovetel elétt) fejezd be a felkésziilésedet: Ismételd at az anyagot, és
tanulmanyozd a vezetdi konyv javaslatait csoportod sajatos igényei szerint.

2. Kezdjétek el a foglalkozast idében. A tanitvanyi csalad dsszejovetelei legfeljebb két
orat vehetnek igénybe, ezért kérj meg mindenkit, hogy id6ben érkezzen vagy inkabb néhany
perccel kordbban. (Akik korabban érkeznek, megoszthatjak egymassal tapasztalataikat vagy
atismételhetik a megtanult igeverseket.)

3. Segits a didkoknak betartani vallalasaikat. A diakoknak el kell végezniik minden
hét bibliatanulmanyozédsat minden egyes foglalkozas elétt azért, hogy az dsszejovetel arra
éplilhessen, amit egyénileg megtanultak. Ezért a foglalkozasok "Isten 1géjének értelmezése”
c. szakaszai nem tartalmazzak a bibliatanulmanyi anyag sz6 szerinti kikérdezéset. Ehelyett a
didkok lehetdséget kapnak a bibliatanulmany és sajat valaszaik gyors atnézésére. Az ezt
kovetd beszélgetés mar arra épiil, amit a didkok megtanultak az dsszejovetel eldtti héten, s
ezt mélyiti el.

Figyelj azokra a csoporttagokra, akiknek nincs elég onfegyelmik, és tébb batoritast,
biztatast igényelnek vallalasuk betartasara. Legyen pozitiv a hozzaallasod, emlékeztesd a
tobbieket, hogyan szerette, biztatta ¢s fegyelmezte Krisztus az elsd tanitvanyokat; aztan
kovesd az O példajat az uj tanitvanyok segitésében.

4. Tanuld tovabb a csoportos beszélgetésvezetési ismereteket. Az alabbiakban
elolvashatsz néhany javaslatot, melyek segitséget adnak tanitvanyi csaladod jé kezeléséhez,
hogy minden egyes tag hozzajaruljon a foglalkozasokhoz, és tanuljon rajtuk keresztil:

- Vilagosan és atgondoltan tedd fel a kérdéseket. VValdszin(bb, hogy konkrét valaszokat
fogsz kapni, ha konkrét kérdéseket teszel fel.

Miutan feltettél egy kérdést, hagyj 1d6t a csoportnak a gondolkodéasra. Ne ijedj meg a
rovid csendtdl, és ne el6zz meg masokat sajat valaszaid vagy véleményed kifejtésével. Ne
mondj el olyan dolgokat a beszélgetés soran, amiket valaki mas is el tudna mondani.



- Tartsd tiszteletben minden egyes résztvevé megjegyzését. Biztass mindenkit, hogy
mondja el amit gondol, ne csak azt, amir6l Ugy gondolja, hogy illik elmondani. Tégy fel
kiegészitd kérdéseket gondolataik kibdvitésére, €s azért, hogy a gondolatokbdl alkalmazéasok
legyenek.

- Ne tavolodjatok el a Szentirastdl. Ennek a tanulmanynak és a csoportos
beszélgetéseteknek a Biblia a végso tekintélye. Hivd fel a csoporttagokat arra, hogy bibliai
igazsagokra alapozzédk gondolataikat.

- Kérdezz vissza a semmitmond6 vagy felszines valaszokra. Ne engedd, hogy a
csoporttagok kibujjanak az érdemi valaszadas aldl valamilyen kozhellyel vagy egy bibliavers
idézésével. Kérd meg Oket, hogy magyardzzak meg pontosabban, mire gondolnak, vagy
mondjanak ra egy példat.

- Tégy fel 6sszefoglald kérdéseket, amikor helyénvalonak latod, hogy a csoport atgondolja
Ujbol az addig tanulmanyozott kérdéseket. Hasznald fel ezt az id6szakot korabban mar
megbeszelt kérdések ajboli felvetésére, ha ugy érzed, hogy egyes csoporttagoknak még
problémajuk van azon a teriileten.

- Ha vannak olyanok, akik huzodoznak a beszélgetésbe valdé bekapcsolodéastol, akkor
kozvetleniil kérdezd meg, hogy mi a személyes véleményilk vagy tapasztalatuk. Erezzék meg,
hogy érdekel a véleményiik, és az, hogy mit gondolnak az adott témarol.

- Ha észreveszed hogy mindig ugyanazok valaszolnak minden kérdésre, akkor legkdzelebb
irdnyitsd kérdésedet nev szerint masokhoz, hogy mindenki megszolaljon. Ha valaki tovabbra
is alland6an beszélni akar, akkor érdemes az 0sszejovetel végén egyénileg elbeszélgetni
vele. Fejezd ki nagyra értékelésedet a személye és a véleményei irant, de kérd meg, hogy
adjon tobb lehetdséget masoknak is a bekapcsolddasra.

5. Ertékelj ki minden egyes foglalkozast. 24 6ran belil értékeld ki, hogy ment a
beszelgetés a foglalkozdson, és milyen sziikségletek meriltek fel a csoporttagok részérol.
Ebben a vezetéi konyvben "Az Osszejovetel utan" cimi bekezdések segithetnek ebben a
kiértékelésben.

Amikor késziilsz az egyes 0sszejovetelekre, imadkozz, hogy Isten segitsen jol bemutatnod
az igazi tanitvany példajat szdmukra. Lassak, hogy lelkesedsz a lelki ndvekedesért, mésok
lelki segitéséért, és szivesen beszélsz hitedrdl a nem hivé emberekkel. Ez a lelkiilet
atragadhat masokra is.

Ha a csoportfoglalkozésok elvezetesek és hasznosak a tanitvanyi csalad tagjanak, akkor
nemcsak a Krisztussal és a csoport tobbi tagjaival vald kapcsolataiban fog fejlddni, hanem
valdszin(, hogy odaszanja magat a tanitvanyi csaladba a lelki névekedés sorozat mind az 6t
konyvének befejezéséig.



CSOPORTVEZETOI KONYV
HOGYAN BESZELJ HITEDROL MASOKNAK

ELSO FOGLALKOZAS

Tanitvanyi csalddod folytatésa

ATTEKINTES
Alapigazsag Ugy tudjuk legjobban atvenni a Beszélj hitedrél masoknak c. konyvet, ha
odaszanjuk magunkat a tanitvanyi csaladdal egydtt jar6 fegyelmezettségre.

Célok Egyéni novekedés: Elfogadni a tanitvanyi csaladdal egydtt jaro feladatokat és
vallalasokat tovabbi 10 hetes idészakra.

A csoport fejlodése: Tovabb ersiteni a szoros kozdsségi szalakat a csoporton

belll, melyeket a korabbi tanitvanyi csaladban alakitottatok Ki.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Tanulményozd ennek a vezetdi konyvnek a Bevezetését fontos hattér-
informécid végett.

2. Tanulmanyozd a Beszélj hitedrél masoknak c. kdnyv 5-11. oldalait, és vagd Ki
a bibliavers tanuldlapokat, melyek a konyv végén talalhatok.

3. Hivj fel mindenkit, aki megigérte, hogy el fog jonni az els6 foglalkozasra.
Olyan emberekbdl allhat a csoportod, akik mar atvették a Kovesd Jézust, a
Legyen egyediil Istennel toltott idéd és a Tedd Urra Jézust c. konyveket, egy-
egy tanitvanyi csaladban, vagy egyedil. Kérj meg mindenkit, hogy hozza el a
naptarat, hogy egyeztethessétek a szabadiddtoket.

4. Készulj fel arra, hogy bemutasd a csoportnak a Lelki ndvekedés c. sorozat
celjat és formatumat.

5. Gydjtsd 6ssze a foglalkozashoz szilkséges anyagokat:

Biblia

Beszélj hitedrdl masoknak

Kartya nagysagu ures lapok

Ad-es papirlapok, lehetdleg szinesben

Bibliavers tanul6lapok

A tanulok anyagai (a Tedd Urra Jézust c. konyv 1-1 példanya, Ures
jegyzetfiizetek)

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (20 perc)

Szivélyesen udvdzolj mindenkit, amint megérkezik, és kérd meg, hogy irja fel nevét, cimét
és telefonszamat, az elére elkészitett iires kartyalapokra (ha még nem rendelkezel ezekkel az
informéacidkkal, egy korébbi tanitvanyi csaladbdl).

Miutan mindenki megérkezett, adj mindenkinek egy Ujabb A4-es papirlapot, és kérd meg a
résztvevéket, hogy irjanak le néhany gondoatot a t6rédésrél. Irhatnak egy meghatarozést vagy
kiilonb6zé rokonértelmii szavakat és kifejezéseket, amik az esziikbe jutnak a torddéssel
kapcsolatban. Szerintlik mit jelent t6rédni valakivel? (Te magad is végy reszt ebben.) Aztan
mindenki mondja el, hogy mit irt.

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Kérdezd meg: El6fordult-e mar veled, hogy eltévedtél, elvesztél? (Roviden beszeélj sajat
tapasztalatodrol, amikor eltévedtél.) Mit éreztél? Megrémiiltél? Erezted-e, hogy valaki ismeri
a helyzetedet, vagy torédik veled? Volt-e valami., amiben reménykedhettél? (Beszélgessetek
a csoporttagok eltévedéseinek torténeteirdl.) Kérd meg a résztveviket, hogy talaljanak olyan




szavakat, melyek 0sszefoglaljak az eltévedt, elveszett ember érzéseit és helyzetét. Jegyezd fel
a tagok megallapitasait.

A FELADAT ERTELMEZESE (20 perc)

Egy Onként jelentkez6 olvassa el a Lukacs 19:10-et. A Szentirds ugy jellemzi a Krisztus
nélkdli embert, mint aki "elveszett”. Ismételd at, hogy csoportod, hogyan jellemezte az
elveszett allapotot (melyet lejegyeztél az "Eletbél vett kérdések" c. bekezdésnél), és
beszéljétek meg, hogy ezek kozul melyik érvényes arra a személyre, aki lelkileg "eltévedt"
vagyis elveszett. Biztasd csoporttagjaidat, hogy legyen benniik szdnalom azok irant, akik nem
ismerik Jézus Krisztust. Ismételjétek at, hogyan hataroztatok meg a "torodés" fogalmat (amit
a "Csoportépités" cimszénal irtak le). Szélitsd fel tinédzsereidet arra, hogy legyen ilyen
tor6do hozzaallasuk az elveszettekhez.

Ismételd at a Lelki novekedés sorozat céljat, és a tanitvanyi csalad funkciojat. (E vezetdi
konyv Bevezetése.) Mindenki mondjon el valamit, amit megtanult, vagy atélt egy korabbi
tanitvanyi csoportban. Hangsulyozd az Istennek és egymasnak vald elkotelezettség
szlikségességét ahhoz, hogy hatékony legyen a tanitvanyi csalad.

Oszd ki a jegyzetfuizeteket is, amennyiben a te feladatod a beszerzésik. Magyarazd el,
hogy tovabbra is sziikséges naponta csendességet tartaniuk Istennel, mik6zben megtanuljak
hogyan beszéljenek a hitiikr6l masoknak. Biztasd Oket, hogy tanuljanak ¢és fejlodjenek
onalléan, amint végigolvassak az Apostolok cselekedetirdl irt konyvet.

Adj mindenkinek egy példanyt a Beszélj hitedrél mdsoknak c. konyvbol. Nézzétek at a
megbeszélésre vard témakat, és olvasd el a csoporttagsag szabalyait (11. old.). Beszéljetek
meg barmilyen kérdést, ami felmerilt a hallgatokban, a téliik vart elkotelezettséggel
kapcsolatban.

Réviden beszéljétek meg az 6sszejovetelek hosszisagat és mennyiségét. (Egy és egy
negyed oratol 2 Orésig terjedd Osszejovetelek hetente a csoporttal, valamint az egyéni
tanulmanyozas ideje a kovetkezd 10 héten at.) Aztan mindenki vegye eld a naptarat, és
dontsétek el, hogy mikor és hol lesz a csoportfoglalkozas ideje rendszeresen.

A LEHETOSEGEK ATGONDOLASA (10 perc)

Kérdezd meg, hogy fél-e valaki attol, hogy megtanulja, hogyan beszéljen Krisztusrél nem
keresztyén baratainak. Mindenek eldtt nem akarod, hogy ezek a nagyon is természetes €s
tipikus félelmek megbénitsak barmelyik diakot és megakadalyozzak abban, hogy
csatlakozzon ehhez a tanitvanyi csaladhoz. Mondd el fiataljaidnak, hogy minden hivé
kiizkodik ilyen félelImekkel a bizonysagtétellel kapcsolatban. Biztass mindenkit, hogy ne a
félelemre koncentraljon, hanem arra a vagyra, hogy szeretne bizonysagot tenni. Ragadjon at a
te lelkesedésed rajuk a bizonysagtétellel kapcsolatban. Mondd el, hogy mindegyikukkel
tervezel tobbszor is bizonysagot tenni a kovetkezo tiz hét alatt.

Hivd fel 6ket, hogy imadkozzanak, és gondoljak at, el tudjak-e vallalni Gjabb 10 hétre a
tanitvanyi csaladdal egyditt jaré kotottségeket. Barki aki ugy dont, hogy nem tudja vallalni ezt
a mostani tanitvanyi csaladot, jelezze ezt neked a kovetkezd Gsszejovetel eldtt, és adja vissza
a Beszélj hitedrdél masoknak c. konyvet, amibe még nem irt még be semmit.

Biztass mindenkit arra, hogy jeloljon ki maganak egy konkrét idépontot minden héten,
amikor elvégzi a bibliatanulmanyozast, amit a kdvetkezd foglalkozason fogtok megbeszélni.
(MEGJEGYZES: A Bibliatanulményban szerepld kijelolt feladatot nem kell elvégezni, csak
azutan, ha mar k6zosen megbeszéltétek a tanitvanyi csaladban az adott bibliatanulmanyt. Pl.
ezen a héten az a feladatod, hogy végezd el az 1. Bibliatanulmanyt (ami a Tedd személyessé
szakasszal ér véget), felkésziilésiil a kovetkezO heti tanitvanyi csalad foglalkozéasra. A
kovetkezé foglalkozas utan kell a tanuldknak elvégezniik az 1. Bibliatanulmény végén
szerepld feladatot, és a 2. Bibliatanulmanyt.



Ugy fejezzék be a foglalkozast, hogy mindenkiért név szerint imadkoztok. Készonjétek
meg Istennek egymast, és kérjétek meg 6t, hogy adjon mindannyitoknak konyoriiletességet és
batorsagot a Krisztusrdl vald bizonysagtételre.

Feladatok a kovetkezo hétre: Add ki ezeket a feladatokat azoknak, akik gy dontenek, hogy
részt vesznek a tanitvanyi csaladban:

1. A Beszélj hitedrél masoknak c. kényvben olvasd el a 1-11 oldalakat, tanulmanyozd és
ird alda a 'Személyes elkotelezettség™ c. lapot (11. old.), végezd el az 1.
Bibliatanulméanyozast (a kijeldlt feladatig), és rakd 6ssze a bibliavers tanulo lapjaidat
a konyv végérol. (Mutasd meg a csoportnak a sajat bibliavers tanulo lapjaidat, hogy lassak
hogy néz ki, miutan kivagtak.) Emlékeztess mindenkit a Janos 17:3 megtanulasara, mely
része az 1. Bibliatanulmanynak.

2. Hozd el a Bibliadat, egy tollat, vagy ceruzat, és a Beszélj hitedrdl masoknak c. konyvet
minden egyes foglalkozasra.

Miel6tt a tanuldk elmennének errél az els6é 0Osszejovetelrdl, igyekezz mindenkivel
személyesen néhany sz6t valtani. Figyelj oda, hogy nincsenek-e még kérdéseik vagy
problémaik. Biztasd 6ket, hogy csatlakozzanak a csoporthoz, és éreztesd veliik, hogy
odafigyelsz mindegyikukre.

AZ OSSZEIOVETEL UTAN ommermmmeemmem e

1. Ertékeld ki: Bekapcsolddott-e mindenki a beszélgetésbe? Vannak-e olyanok,
akiket kulondsen biztatni kell, hogy szabadabban bekapcsolddjanak? Vannak-e
olyanok, akik mindig beszélni akarnak? Ismételd at a 'Hatékony
Osszejovetelek™ alcim alatt leirtakat e konyv bevezetésében.

2. Ezen a héten és minden héten kezdj el készilni a kovetkezo foglalkozasra,
legalabb 5 nappal kordbban. Végezd el az 1. Bibliatanulmanyt a Beszélj
hitedrol masoknak c. konyvben, és olvasd el a vezetdi konyv ide vonatkozo
javaslatait.

3. Készits idObeosztast arra, hogy clkisérd didkjaidat a bizonysagtételeikre. Ehhez

a tanulmanyhoz nélkulozhetetlenil hozza tartozik, hogy a fiatalok olyan
valakivel menjenek el bizonyséagot tenni, aki tudja, hogyan kell ezt végezni. A
didkod ugy fogja megtanulni a bizonysagtételt, hogy megfigyeli, hogyan
beszeélsz te Krisztusrol.
Ha neked sincs tapasztalatod a bizonysagtételben, akkor menj el egy ifjusagi
vezetovel/pasztorral vagy lelkipasztorral tobbszor is bizonysdgot tenni, mielott
a fiatalokat végigvezetnéd ezen a tanulmanyon. Aztan tervezd ugy, hogy két
didk legyen veled, amikor bizonysagot teszel minden héten, és kezdd a
legtapasztaltabbakkal. A csoport t6bbi tagja is alkosson parokat, amikor majd
elmennek bizonysagot tenni. Akiknek mar tdbb tapasztalatuk van a
bizonysagtételben, azok mellé kerliljenek a tapasztalatlanabbak.



MASODIK FOGLALKOZAS

Elveszett!

1. Bibliatanulméany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom A hatékony bizonysagtétel feltétele annak felismerése, hogy az
emberek elvesztek Jézus Krisztus nélkil.

Igevers tanulds  Janos 17:3

Célok  Egyéni novekedés: Legyen benned tobb szanalom azok irant, akik akiknek nincs

Krisztusuk.

A csoport fejlodése: Egyezzetek meg abban, hogy tamogatjatok egymast abban az ()
kalandban, hogy megtanultok bizonysagot tenni Krisztusrol.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT ----nmmmmmmmmee e

1.

hw

Imadkozz mindenkiért, aki eljott a legutébbi Osszejovetelre, és kérd lIstent,
hogy adjon mindenkinek készséget, hogy alarendelje magat a csoportnak és a
bizonysagtételnek.
Végezd el az 1. Bibliatanulmanyt a Beszélj hitedrdl mdasoknak c. konyvben. ird
le személyes valaszaidat mindegyik kérdésre. Ezen a héten és az 0sszes tobbi
héten irj ki a marg6ra minden észrevételt, vagy személyes tapasztalatot, mely a
leckéhez kapcsolddik, és emlitsd meg ezeket a csoport sszejovetelén.
Tanuld meg a Janos 17:3-at.
Teremts kapcsolatot a csoporttagokkal, akik részt vettek a legutdbbi
foglalkozason és mas lehetséges tagokkal is. Emlékeztesd oket az dsszejovetel
idépontjara és helyére. Ha valaki (gy dontott, hogy nem vesz részt a tanitvanyi
csaladban, akkor is biztositsd 6t arr6l, hogy tovabbra sem feledkezel meg rola,
¢s fejezd ki reményedet, hogy képes lesz bekapcsolddni egy késdbbi csoportba.
Készits egy névsort, mely tartalmazza a résztvevék cimét és telefonszamat a
kiosztott kartyalapok alapjan, melyeket mult héten kitoltottek. Annyi példanyt
készits ebbdl a névsorbol, ahdnyan vannak a csoportodban, hogy mindenkinek
adhass beldle egyet.
Kezdj gondolkodni: Kik azok, akiket ismersz, de 6k nem ismerik Jézust, és
kérd Istent, hogy adjon tobb konyoriiletet a szivedbe irantuk és a sziikségleteik
irant.
Gyd(jtsd 6ssze a foglalkozadshoz sziikséges anyagokat:

Biblia

Beszélj hitedrol masoknak

A csoport névsoranak példanyai, nevek, cimek, telefonszamok
(mindenkinek 1 péld.)

Igevers tanuldlapok

- Egy nagyon jol 6ltézott személy féenyképe (egy Ujsagbdl és/vagy ruha

katalégushol)
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CSOPORTEPITES (15 perc)




Udvozolj kedvesen mindenkit. Ereztesd egyénileg az érkezékkel, hogy mindenki fontos
tagja a csoportnak.

Tudatositsd bennilk: azzal, hogy eljottek erre az 6sszejovetelre, valdjaban ezt mondjak:
'Igen, tagja akarok lenni a tanitvdny csaladnak”. Mindenki lapozzon a személyes
odaszanashoz (11. oldal a Beszélj hitedrdél masoknak c. kdnyvben). Olvassatok el egydtt. A
csoporttagoknak mar ala kellett irniuk ezt az odaszanasi nyilatkozatot, de kérj meg mindenkit,
aki még nem tette meg, hogy most irja ala ezt a vallalast. (Ne felejtsd el, hogy a tied mar rég
ala legyen irva!)

Kérj meg onként jelentkezoket, akik részt vettek a korabbi tanitvanyi csaladokban, (Kévesd
Jézust, Legyen egyediil Istennel toltott idéd, és Tedd Urra Jézust) mondjak el, mit éreztek,
amikor el6szor irtdk ala a Személyes odaszanas c. lapot. (Féltek? lzgatottak voltak?
Reménykedtek? Kétségeskedtek?) Kérd meg Oket, hogy beszéljenek egy kicsit arr6l, hogyan
segitett nekik Isten hlségesnek maradni tanitvanyi csaladjuk vallalasaikhoz és/vagy hogyan
emelte fel 6ket, amikor kudarcot vallottak. Csatlakozz te is ezekhez a beszamoldkhoz sajat
személyes tapasztalataiddal.

Biztositsd a fiatalokat, hogy rendelkezésiikre 4&llsz, hogy segits nekik betartaniuk
clkotelezettségiiket chhez a tanitvanyi csaladhoz. Szanjatok id6t az ©nkéntes rovid
imadsagokra azért, hogy az Ur segitsen fenntartani a sziikséges lelkesedést és dnfegyelmet, és
adjon szeretet €s torodést a szivetekbe egymasért és a nem keresztyénekért.

ELETBOL VETT KERDESEK (15 perc)

Mutasd meg a diakoknak azt a nagyon jol 61tozott személyr6l készilt fényképet, melyet
kivagtal egy reklam ujsagbol. Adj egy nevet neki, és foglald dssze a kdvetkezd torténetet:

Itt lathato . Ha ranézink vajon milyen sziikségletei lehetnek? Talan
pénzre van leginkdbb szilksége? Az oltozetébdl nem ugy latszik. De mi lenne, ha azt
mondanam nektek, hogy ismerem 6t személyesen, €s torténetesen tudom, hogy éppen most
nagyon leégett anyagilag. Tényleg nagyon szliksége van jo sok pénzre. Tudjatok

-nak nagyon jo allasa volt - ezért tudott ilyen szépen 6ltdézkddni. De nemrégen elvesztette a
munkahelyét, és mar hetek oOta allast keres, de semmit se talal. Senki nem tud errdl, aki az
utcan taldlkozik vele, mert gyonyor ruhai még megmaradtak abbdl az idébol, amikor jobb
napokat latott. De hamarosan kopottak lesznek, és ha nem talal 0j munkat,
akkor mar nem tudja majd tovabb rejtegetni igazi allapotét.

Magyarazd el, hogy ennek az embernek a pénziigyi helyzete olyan mint sok ember lelki
helyzete. Nincs Jézus Krisztusuk. Lelkileg Uresek. De az életik egesz jol néz ki, és
hajlamosak vagyunk azt hinni, hogy nincs is sziukségik semmire. De a divatos ruhakhoz
hasonldan, j6 megjelenésiik csak ideiglenes, és idovel el fog kopni, vagy ha stressz hatas éri
Oket. A sziikségek ott vannak; csupan a legtobb ember nem latja 6ket.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (30 perc)

(MEGJEGYZES: Ez a szakasz minden héten arra épiil, amit a tanulok otthon elvégeztek a
Beszélj hitedrél masoknak c. konyvben. A beszélgetés vezeto kérdeések altalaiban nem
ugyanazok, mint amik a tanulok kdnyvében szerepelnek, de ugyanazokra az igékre és
feladatokra kérdeznek ra. Ez a mddszer segit a tanuldknak atgondolni, amit tanulmanyoztak,
ahelyett, hogy mechanikusan visszaismételnék leirt valaszaikat.)

Adj id6t a csoporttagoknak, hogy atnézzék leirt valaszaikat az 1. Bibliatanulmanyra a
Beszélj hitedrdl masoknak c. kdnyvben. Engedd, hogy feltegyenek kérdéseket, és elmondjak
észrevételeiket, aztan beszélgessetek:

1. Szerintetek jol rdillik-e a Roma 1:28-32 sok mai emberre? (Els6 ranézésre ez az
igeszakasz a legvaskosabb biindkben €16 emberekrdl szol. De felsorolja a "kis blindket" is,
mint irigység, érzéketlenség, hitetlenség engedetlenség a sziiloknek, stb.) Hogyan
tekintsiink azokra az emberekre, akik ilyen dolgokat tesznek?



2. Emlékezz vissza arra, hogyan élted at, amikor eltévedtél vagy elvesztél. (Mult héten is
irtal err6l, és az e heti Biblia tanulmany szintén hivatkozik ra.) Hogyan befolyasolna a
véleményilnket a Roma 1-ben leirt embereket illetéen, ha tudnank, hogy azért éreztek
igy, mert elveszettek?

3. Ha nemhivé barataidra gondolsz, vajon nehezen tudod elhinni, hogy a 17. oldalon
leirt allapot jellemzo rajuk is? (az elveszettek jellemz6i) Miért nehéz igy latnunk egyes
nemhivé baratainkat? (Azért, mert (gy tlnhet, hogy minden jol 6sszejott nekik - talan
jobban mint nekiink!) Ne felejtsiik el, hogy ez a kép Isten nézdpontjat mutatja és nem az
emberét; O latja, hogy hol vannak ezek az emberek valdjaban. Az is lehet hogy ugy

vannak, mint baratunk (az Gjsagbol kivagott személy) - jol néznek Ki
kiviilrdl, de oriasi sziikségekkel, melyek elobb-utobb utolérik dket.
4, Bibliatanulmanyodban olvasol Jézus hozzaallasardl az elveszettekhez. Milyen

példakat tudnal mondani arra, hogy igy allt valaki a nem hivé barataihoz napjainkban?
Kérd meg a csoporttagokat, hogy beszéljenek elképzelt konkrét helyzetekrdl, amelyekbdl
latszik a konyoriletes hozzaallas.

Kérd meg a csoporttagokat, hogy mondjak el valaszaikat a "Szeretni az elveszetteket" c. irasra
(18-21. old. a Beszélj hitedrsl mésoknak c. konyvben). Milyen teriileteken kell leginkabb
valtozniuk diakjaidnak? Ezeket tartsd észben, amint tovabb foglalkozol ezzel a tanitvany
csaladdal.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (10 perc)

A csoporttagok csendben olvassak el Gjra valaszaikat a "Gyakorlati Gtletek az elveszett
emberek szereteésére" alcimnél (a Beszélj hitedrél mdsoknak c. konyvben). Kérd meg dket,
hogy vélasszanak ki egy konkreét Otletet, amit kiilléndsen igyekeznek megvalositani ezen a
héten. Tudjanak rdla, hogy rendelkezésukre allsz, hogy segits nekik, és biztasd Oket, hogy
segitsenek egymasnak, amikor alkalmuk adédik réa.

Imadkozzatok egyitt. Kérjétek az Urat, hogy adjon kilonds konyoriletet egy elveszett
barat irant, hogy ugy lassatok 6t, ahogy Krisztus, és nem ugy, ahogy a vilag szamara latszik,
és tudjatok kimutatni a szereteteteket neki.

Feladatok a kovetkez6é hétre: Amikor elmondod a kovetkezo feladatokat, éreztesd
hallgatoiddal, hogy bizol benniik, mert meg tudjék és meg fogjak csindlni dket. Bizol benne,
hogy sikertl tartaniuk amire elkotelezték magukat a tanitvany csaladban.

1. Legyen egyediil Istennel toltott idotok minden nap ezen a héten, felhasznalva az
1. Bibliatanulmany végen talalhatd kijelolt bibliai szakaszokat, és a ""Hogyan legyen
egyediil Istennel toltott idom" c. segitséget.

2. Végezzétek el a 2. Bibliatanulmanyt a Beszélj hitedrdl masoknak c. kényvben.

3. Ismételjétek el az eddig megtanult igeverseket a Kdvesd Jézust, Legyen egyedil
Istennel toltott idéd és a Tedd Urra Jézust ¢. konyvekbél.

4. Talalkozzatok egy nemhivé barattal, és kovesétekaz ebben a leckében leirt
Gtmutatast.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki a csoporttalalkozast: Milyen volt a légkor? Felszabadult? Tal
felszabadult? Kényelmes? Ha a légkdrrel kapcsolatban nem tdnt jénak valami,
akkor ird le, probald atgondolni, hogy mi lehetett az oka és préobalj oGtleteket
talalni arra, hogy legktzelebb jobb legyen.

2. Ha barmelyik csoporttag elmondott konkrét kérést vagy problémat vagy
vonakodva irta ald a kotelezettség vallalast, akkor talalkozz vele ezen a héten
vagy hivd fel telefonon.

3. Lépj kapcsolatba mas lehetséges csoporttagokkal, és ajanlj fel egy utolso
lehetéséget nekik a bekapcsolodasra.



4. Kezdj beszélgetni a diakokkal arrol, hogy ki mikor tud eljonni veled
bizonysagot tenni.



HARMADIK FOGLALKOZAS

A félelemtdl a hitig

2. Bibliatanulmany

ATTEKINTES -mmmmmmmm e

Kulcsfogalom:  Természetfeletti hittel legydzhetd a természetes félelem a Jézus
Krisztusrél vald bizonysagtétel miatt.

Igevers tanulds  Roma 3:23; 6:23

Célok Egyéni novekedés: Ismerd el a bizonysagtétel miatti félelmeket, ha
vannak benned, és kezdj gydzni felettiik.

A csoport fejlédése: Fogadjatok el egymas félelmeit, és biztassatok a hitre
egymast.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT---------mmmmnmmmmmmmmm e e

1. Iméadkozz minden csoporttagért. Kérd Istent, hogy adjon mindenkinek
Oszinteséget és batorsagot.
2. Végezd el a 2 Bibliatanulmanyt a Beszélj hitedrél masoknak c. kényvben.
3. Gondolj sajat félelmeidre amikor Krisztusrdl beszélsz. Jelenlegi vagy multbeli
szorongésaid a bizonységtétellel kapcsolatban segitenek egyuttérezned diékjaid
félelmeivel.
Tanuld meg a Réma 3:23; 6:23-at.
Gydjtsd 0ssze a talalkozohoz sziikséges anyagokat:
Biblia
Beszélj hitedrol masoknak
Biblivers tanulé lapok

o1&

AZ OSSZEIOVETELEN =-mrnmemmmemmemmam e

CSOPORTEPITES (15 perc)

Udvozolj kedvesen mindenkit. Ha tudsz egy-egy kiemelkedé eseményrdl valakinek az
életeben, ami ezen a héten tortént (pl. sport esemeny, jutalom, betegseg a csaladban, nagy
dolgozat) emlitsd meg a megfeleld gratuldléds, egyiittérzés vagy torédés, stb. kifejezésével
egyutt.

Miutan mindenki megérkezett, kérj meg O6nként jelentkezbket, hogy mondjanak néhany
szot arrol, hogy bizonyos emberek bizonysagtétele hogyan segitett nekik Krisztushoz jénni
vagy hogyan erdsitette meg a hitliket nehéz idékben. Légy kész a sajat tapasztalatod
megosztasara is.

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Beszéljétek meg: Milyen tipikus gyerekkori félelmeitek voltak? (Had valaszoljanak a
didkok.) Milyen okok valtottdk ki ezeket a félelmeket? (Talan az ismeretlenség vagy a
kiszdmithatatlansag; vagy korabbi rossz tapasztalatok, srb.) Hogyan sikeriilt legy6zni egy
gyerekkori felelmet? (Tobbet megtudni rdla; valaki segitett példaadassal; akaratervel, stb.)
Te is mondj el egy régi féleImedet, mikdzben részt veszel a beszélgetésben. Ez a beszélgetés
segit a didkoknak abban, hogy merjenek beszélni a félelmeikr6l, de kdzben ne érezzék
fenyegetve magukat, hiszen multbeli félelmekrdl van sz6, melyek mara mar mulatsdgosnak is




tinhetnek. Példaul egy kis gyerek félhet attol, hogy 6t is leviszi a viz a csatornaba, amikor
kiengedik a vizet a fiird6kadbol!

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (30 perc)

Mindenki nézze at a 2. bibliatanulmanyt a Beszélj hitedrél masoknak c. kdnyvben. Kérdezd
meg, hogy van-e valakinek kérdése vagy megfigyelése ezzel a tanulmannyal kapcsolatban,
amit szivesen elmondana. Aztan beszélgessetek a kovetkez6 kérdések alapjan:

1. Mi a kozos a régi félelmeidben - melyeket Kkiné6ttél, és amikrél az elébb
beszélgettiink -- és a Krisztusrdl valo bizonysagtétel miatti félelemben? (A félelem egy
elképzelésre épulhet vagy egy felfujt gondolatra arrdl, hogy milyen rossz végeredmény
varhato.)

2. Miért szégyeljuk elismerni a félelmeinket? (Er6seknek és alkalmasoknak akarunk
latszani; nem akarjuk elismerni a gyengeséget, attol rettegiink, hogy kinevetnek; masok rank
szadmitanak, és nem akarjuk, hogy csalddjanak.)

3. Mi a j6 abban, ha elismerjik a félelmet? (Napvilagra jon; masoknak alkalmat adunk
arra, hogy segitsenek nekiink; elérulja méasoknak, hogy mi is éppen gy emberek vagyunk,
mint 6k; targyilagosabba és ésszertibbé tesz benniinket; tudhatjuk, hogy atlagosak vagyunk;
segit, hogy az Urra szamitsunk.)

4. Mik a legnagyobb félelmeid azzal kapcsolatban, hogy Krisztusrol beszélj a
barataidnak? (Jarj elol abban, hogy elismered a bizonysagtételtdl valo félelmedet és beszélsz
rola. Azzal, hogy megosztod sajat félelmeidet, segitesz didkjaidnak, mert tudni fogjak, hogy
megérted €s batoritod dket, amikor hangot adnak a félelmeiknek.)

(MEGJEGYZES: Vannak olyan személyek, akikben abszol(t nincs semmi félelem a
bizonysagtételtdl, és 4allanddan gyakoroljdk, mint az életiikk természetes részét, minden
kényszeredettség nélkil. Ha van ilyen személy a csoportodban, akkor tobbféle hatasra is
szdmithatsz, amit kezelned kell. A bator bizonysagtevd lehet, hogy tiirelmetlen azokkal, akik
vonakoddbban beszélnek Krisztusrél; képtelen megérteni, hogy mi félni valé van ebben. A
vonakoddbb csoporttagokon viszont méginkabb eluralkodhat a kisebségi érzés vagy az a
benyomads, hogy 6k nem annyira lelkiek, mint a batrabb bizonysagtevok. Ugyanakkor a
félelmesebb keresztyénekre at is ragadhat a batrabbak lelkesedése. Fontos, hogy minden
csoporttag tartsa tiszteletben egymas személyiségét és ajandékait, és segitsen a tobbieknek.)

Tovabbi kérdések megbeszlésre: Miben hasonlitunk a tanitvanyokra a Janos
20:19-21-ben? A félelem hét oka kozul melyiket élted mar at? (30-34. old. a Beszélj
hitedrél masoknak c. konyvben) Melyiket éled 4t mostandban? (Biztasd a diakokat, hogy
nyiltan osszdk meg ezeket.)

Kérdezd meg: Min valtoztat azt tudni, hogy a feltdmadott Krisztus veliink van?
(Szamithatunk ra, hogy ad erdt és vezetést, tudjuk, hogy nem hagy el benntinket.) Milyen
gyakorlati lépéseket tehetiink azért, hogy emlékeztessik magunkat mind az 6t tényre
Jezussal kapcsolatban, mlyek a Beszélj hitedrél masoknak c. konyv 31-34. oldalan
taldlhatok? (Szanj id6t konkrét modok atgondolasara, melyek tudatositjak benned Jézus
jelenlétét, békessegét, tervét, thatolasat, poziciojat.)

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (10 perc)

A diakok lapozzanak a félelemmel kapcsolatos imadsaghoz (Beszélj hitedrol masoknak, 40.
old.). Ha barki nem toltotte ki az tres helyet (mely a "Megvallom, hogy félelmem oka:"
félmondat utan kovetkezik), akkor adj lehetdséget erre most.

Beszéljetek azokrél a konkrét bizonysagtétellel kapcsolatos félelelmekrdl, melyekért a didkok
szeretnének imadkozni. Szanjatok id6t arra, hogy imadkoztok ezekért a félelmekért. Aztan
mondjatok el imaban (akar csondben vagy egylitt hangosan) a félelem legydzésével
kapcsolatos imadsagot, mely a 40. oldalon talalhatd (az (resen hagyott helyre irt személy
nevét lehet mindenkinek csendben olvasni).



A didkok imadkozzanak egymasért. Kotelezzek el magukat arra, hogy imadkoznak
egy masik személyért a csoportbdl a kovetkezd héten.

Feladatok a kovetkezo hétre: Mikozben elmondod a kovetkezo feladatokat, tovabbra is
fejezd ki bizalmadat didkjaidban. Mutass rd, hogy at kell ismételniiik az el6z6 tanitvany
csaladban (Tedd Urré Jézust) mar megtanult igeverseket, és ezek az igeversek segiteni fognak
nekik a bizonysagtételben.

1. Végezzétek el a 2. Bibliatanulmanyt a Beszélj hitedrél masoknak ¢. kdnyvben.
2. Legyen egyediil Istennel toltott id6tok minden nap ezen a héten, felhasznilva a
kijelolt bibliai szakaszokat.

3. Tanuljatok meg a Zsidok 9:27-et.
4. Ismételjetek el az eddig megtanult igeverseket a Kévesd Jézust ¢ konyvbaol.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki a csoporttalalkozast: Kimondtak-e nyiltan a didkok félelmeiket a
bizonysagtétellel kapcsolatban? Oszinte voltal-e velik a sajat félelmeidet
illetéen?

2. Ha barmelyik részt vevd kezd visszahuizodobba valni, amint a bizonysagtétel
egyre nyomatékosodik - és fenyegetobbé valik - beszélj vele telefonon vagy
személyesen ezen a héten, és fejezd ki bizalmadat, hogy sikertlni fog neki.

3. Ha valakinek problémai vannak azzal, hogy naponta legyen egyedul Istennel
toltott ideje, akkor felajanlhatod neki, hogy fel fogod hivni a hét kbzepén, hogy
megkérdezd, hogyan halad a naponkénti csendességeivel. Vagy talalkozz vele,
hogy kbzosen tartsatok csendességet.



NEGYEDIK FOGLALKOZAS

Kiilonleges ero
3. Bibliatanulmany

ATTEKINTES -mmmmmmmm oo

Kulcsfogalom: A Szentlélek tesz benniinket erételjes bizonysagtevokké Krisztusrol.
Igevers tanulds  Zsiddk 9:27

Célok Egyéni novekedés: Folyamatosan telve lenni Szentlélekkel, amint
bizonysagot teszel.

A csoport fejlédése: Szamitani arra, hogy a Szentlélek hasznalni fogja csoportodat
arra, hogy Krisztushoz hozzatok méasokat.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT ----mmmmmmmm e
1. Imadkozz Uj beteljesedésért a Lélekkel sajat életedben.
2. Iméadkoz azért, hogy minden csoporttag vegye a Szentlélek erejét naponta.
3. Végezd el a 3. Bibliatanulmanyt a Beszélj hitedrél masoknak c. konyvben.
4. Tanuld meg a Zsidok 9:27-et.
5. Gydjtsd 6ssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat:
Biblia
Beszélj hitedrol masoknak
Egy elektromos berendezés, mint pl. hajszaritd
Igevers tanuldlapok

A 1754 [0 1V = i = I ——

CSOPORTEPITES (10 perc)

Miutan Udvozolted a megérkezett csoporttagokat, kérdezd meg, hogy tapasztalt-e valaki
javulést vagy mas valtozast a bizonysagtételtol vald félelem terén. Kérj onként jelentkezoket,
hogy szdmoljanak be, milyen volt a bizonysagtéetelik ezen a héten. Egyeseknek mar az is
gy6zelem lesz, hogy eszilkbe jutott, milyen jo lenne beszélni valakinek Krisztusrol! Allj
pozitivan csoporttagjaid 6szinte megnyilvanulasaihoz, és biztasd dket arra, hogy tartsanak ki a
bizonysagtételben.

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)
Mutasd be mikddes kdzben az elektromos eszkozt. Ezutan huzd ki a halozati csatlakozot, és
kérdezd meg a csoporttagokat, hogy most miért nem makddik. (Nincs 0sszekotve az egyetlen
er6forrasaval. Haszndlhatatlan anélkiil az eré nélkiil, mellyel megtervezték, hogy mikdodik.
Senkinek semmi haszna sincs bel6le. Nem éri el a céljat, amire késziilt.)

Mutass ra, hogy a Szentlélek az eréforrasunk a bizonysagtételhez (és a keresztyén élet
minden mds feladatdhoz). Ha nincs Osszekottetésiink vele, akkor semmit se tehetiink. Az O
erejével erdsek és hatékony tanuk lehetunk.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (35 perc)

Minden didk nézze at a 3. Bibliatanulmanyt és tehessen fel kérdést vagy mondhassa el
észrevételét. Azutan beszéljétek meg a kovetkezd kérdéseket:




1. Mi jellemezheti azt az embert, aki prébal bizonysagot tenni Kriszturél, de nem
hagyatkozik a Szentlélek erejére? (Vitatkozo, védekezé hozzaallas, félelem attol, hogy
elhallgattatjdk, a masik lehengerlése szavaival, a szeretet hianya, megsértédés, ha
mondanival6ja suket fllekre talal.)

2. Mi valtozik meg, ha tényleg a Szentlélekre hagyatkozunk, amikor bizonysagot
tesziink? (Krisztushoz hasonlobb lesz a beallitottsagunk; szeretettel fogunk bizonyséagot
tenni, tiszteljik a masik személyt; j6 reménység és hit abban, hogy Isten gondot visel az
eredményekrol.)

3. A négy szolgalati terilet ("Jeruzsalem", "Judea", "Samaria" és "a fold végso hatara",
46. old. a Beszélj hitedrél mdsoknak c. konyvben) kozil melyiken a legkénnyebb
bizonysagot tenned? Miért? (Engedd, hogy a didkok valaszoljanak.) Melyik teruletet
talalod legnehezebbnek? Miért? (Biztasd a csoporttagokat, hogy nyugodtan beszéljenek
érzéseikrdl és megfigyeléseikrol.)

Kérd meg a diakokat, hogy jellemezzék a Cselekedetek Konyve 2:1-4-ben leirtak
korulményeit, amikor a tanitvanyok beteltek Szentlélekkel. Beszélgessetek barmilyen esetrdl,
amikor te vagy a diakjaid kulondsen tudatidban voltatok a Szentlélek jelenlétének és
segitségének. Mutass ra, hogy O gyakran akor is aktivan segit nekiink, amikor pedig nem
"érezziik" Ot. Lehet, hogy nem érzékeljiik a segitségét, csak utdlag bizonyosodunk meg réla.

Beszéljétek meg a Szentlélek altali bizonységtétel ot jelét (52-54. old. a Beszélj hitedrdl
masoknak c. kdnyvben), és kérd meg a csoporttagokat, hogy mondjanak egy-egy példat
mindegyikre, amit masoknal lattak vagy maguk megtapasztaltak.

Kérdezd meg: Milyen eredményeket szeretnétek latni a bizonysagtrételetek nyoman?
Milyen eredményt varhatunk el rogton? Melyekhez van sziikség hosszabb idore?
Melyek azok, amiket sohasem latunk meg (bar megtérténnek)? (Engedd valaszolni a
didkokat.) Mi a kulonbség a Szentlélekre hagyatkozas és a kozott, hogy eredményeket
varunk a bizonysagtételinkre? (A Lélek nélkul nincs reményilink a bizonysagtétellink
maradandé eredményeire. Mivel Ora hagyatkozhatunk, szamithatunk az eredményekre, még
akkor is, ha nem latszanak azonnal, vagy nem felelnek meg annak a mércének, aminek
szerintlnk torténnie kell.)

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (10 perc)

Engedd, hogy a didkok elmondjak kérdéseiket azzal kapcsolatban, hogy mit jelent telve lenni
Szentlélekkel. Szanjatok id6t az imadkozasra. Minden diakért imadkozzatok, hogy legyen
telve Szentlélekkel folyamatosan, amint bizonyséagot tesz Krisztusrol. Isten mar felajanlotta a
Szentleleket, mint ajandékot; csupan arra van sziikségiink, hogy fogadjuk el Ot (Cselekedetek
Konyve 19:1-7). Magyarazd el ezt a csoportodnak.

Feladatok a jovo hétre: Vedd figyelembe, hogy a "Tedd személyessé" alcim alatt diakjaid
azt az utasitast kaptak, hogy imadkozzanak egy baratjukért, aki nem ismeri Krisztust és
beszélgessenek vele. Nagyon biztasd didkjaidat ebben a feladatukban, mert most mar kemény
valésag a bizonysagtételetek. Ajanld fel a didkjaidnak, hogy hivjanak fel a beszélgetéseik
utan, és mondjak el, hogy mentek a dolgok. De ennél is jobb, ha minden nap tudsz id6t szanni
arra, hogy elmenj diékjaiddal bizonysagot tenni. Te kezdd el, aztdn a didkod kdvetkezik.
Mondd még el a kovetkezo feladatokat is:

1. Végezzék el a 4. Bibliatanulmanyt a Beszélj hitedrél masoknak c. kényvben.

2. Tovébbra is olvassak el a javasolt részeket a Bibliabol naponta az egyedul
Istennel toltott idében.

3. Ne felejtsék el a Roma 5:8 megtanulasat

AZ OSSZEIOVETEL UTAN =rommeemmmermmmem e

1. Ertékeld ki az 6sszejovetelt: Megragadtak-e a diakok a Lélekkel valo teljesség
fontossagat? Vajon még mindig homalyos ez nekik? Hogyan reagéaltak arra a
feladatra, hogy beszéljenek egy nemhivé baratjukkal?



2. Ha ez az elsé ¢élesben tortént bizonysagtételi feladat megrémitett valakit
("Fogalmam se volt, hogy mibe keveredtem!"), akkor beszélj ezzel a
személlyel négyszemkozt, és tégy meg mindent amit csak lehet, hogy segits
neki elvégezni a feladatot - akdr menj is el vele bizonysagot tenni.



OTODIK FOGLALKOZAS

Egy barat, akinek sziiksége van valakire

4. Bibliatanulmany

ATTEKINTES -mmmmmmmm oo

Kulcsfogalom:  Képesek vagyunk baratokat szerezni.
Igevers tanulds  Roma 5:8

Célok Egyéni ndvekedés: Elkezdeni U baratsagokat, és megujitani a régieket.
A csoport fejlédése: TUl nézni a csopot hatarain, és meglatni mas személyek
szlikségeit.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT ------mmmmmemmm e

1. Imédkozz 6nmagadért és minden csoporttagért, hogy talaljatok 0j baratokat.
Kérd Istent, hogy mutassa meg azokat a személyeket, akikel akarja, hogy a
csoporttagok baratkozzanak.

2. Gondolj valakire, akivel te kezdeményezhetnéd a baratkozast, mint eszkozt a

bizonységtételhez.

Végezd el a 4 Bibliatanulmanyt a Beszélj hitedrél masoknak c. kényvebn.

Tanuld meg a Roma 5:8-at.

Gydjtsd 6ssze a talalkozéhoz szilkséges anyagokat:

Biblia

Beszélj hitedrol masoknak

Mianyag jaték kerités vagy ehhez hasonld anyag, amibdl tudsz egy
mini karamot késziteni

Biblivers tanuld lapok

SARE

AZ OSSZEIOVETELEN ---mrmmmeemmmmeem e

CSOPORTEPITES (15 perc)

Miutan mindenki megérkezett (és természetesen kedvesen Udvozolted) kérj onként
jelentkezoket, akik beszamolnak arr6l, hogyan beszéltek valakinek Krisztusrol (ez része volt a
mult heti feladatnak). Beszéljétek meg, hogyan kozeledtek a nemhivé baratokhoz, mit éreztek
a csoporttagjaid, amikor elkezdték a beszélgetést, hogyan gydzték le félelmeiket, és milyen
reagaldsok hangzottak el a baratok részérdl (pozitivak és negativak egyarant). Oriiljetek a jo
reagalasoknak, és tdmogassatok azokat, akik csak visszautasitasba Utkdztek. Itt nem lesz
1d6tok a problémas kérdések megbeszélésére, melyeket a nemkeresztyén baratok vetettek fel a
bizonysagtételek alatt, de ajanld fel, hogy foglalkoztok ezekkel és beszélgettek roluk késobb.

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Rakd 6ssze a mini kardmodat, és mondj valami ehhez hasonlét: Képzeljétek azt, hogy ez egy
juhkaram, olyan mint amilyenrél Jézus beszélt a Janos 10-ben. Jézus azt mondta, hogy
O a jo pasztor, mi pedig a juhai vagyunk a karamban, mert az 6véi vagyunk. De milyen
lenne a juhok sorsa, ha egész életiiket a karamon belll toltenék a korlatok mogott?
(Beszéljetek arrdl, hogy milyen zsufolt, piszkos, egészségtelen, és unalmas lenne ez.) Foglald
Ossze: Jézus azt mondta, hogy O kivezet benniinket, hogy legelét taliljunk. Bar
biztonsagos a karamon belll lenni, mégis sok, gazdag aldas var rank kivil, feltéve, hogy




pasztorunk védelme alatt maradunk, és nem futunk el tole. Baratokra szert tenni, ez is
egyike az aldasoknak, mely csak sajat csoportunk keretein kivil térténhet meg.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (30 perc)

Minden didk nézze 4t a 4. Bibliatanulmanyt és tehessen fel kérdést vagy mondhassa el
észrevetelét.

Mutass ra, hogy sok mindent lehet a baratsag f6 alkotéelemének tartani (k6zos érdeklddési
tertlet, hasonld célok, élet tapasztalatok); mindazonaltal az a baratsag melyben nincs
egyiittérzés, nem igazi baratsag, és nem fog kitartani, ha jonnek a nehéz idok.

Beszélgessetek: Mondj el egy esetet, amikor valaki egyiittérzett veled. (Onként
jelentkezOk valaszoljanak.) Hogyan reagaltal ra? Mit éreztel az irant, aki egyuttérzett
veled? (Valasz a csoportbdl.)

Foglald 6ssze: Amikor elolvassuk a keresztyén szeretet meghatarozasat az 1Korinthus
13-ban, konnyil meglatnunk, mennyire lemaradtunk ettél a fajta szeretettol. Olvassuk el
Gjra ezt a részt Ugy, hogy a szeretet helyett Jézust olvasunk. Ha igy olvassuk az
1Korinthus 13-at, megértjuk, hogy csak Krisztus tud ilyen idealisan szeretni.
Ugyanakkor tudjuk, hogy Lelke altal bennink él (amint ezt tanulmanyoztuk a mult heti
osszejoveteliinkon) kimutathatjuk az O szeretetét, még ha nem is tokéletesen.

Kérd meg a csoporttagokat mondjak el, hogyan batoritottak, tandcsoltak, és biztattadk dket a
barataik. Beszéljétek meg, hogyan lehet minden egyes személy vigasztald, tanacsado és
biztaté egy nemhiv barat szamara.

Olvasséatok el egyitt a Filippi 2:3-4-et. Kérdezd meg: Hogyan tudjuk bemutatni Krisztus
lelkiiletét nemhivé baratainknak? (Hadd valaszoljanak a didkok.)

(MEGJEGYZES: Neked mint vezetének tudataban kell lenned, hogy a baratsdg témaja
szamos kérdést vet fel - akar altalaban a baratsag, akar a nemhivokkel valo baratsag terén:

*  Egyes fiatalok nagyon természetesen és konnyen baratkoznak, és maris sok hidat
épitettek a nemhivok felé a kozos érdeklddésre és tevékenységekre alapozva. Ezeknek a
tiniknek a természetesen megnyerd fellépésiiket ki kell egésziteniiik a nemhivd barataik lelki
jolléte iranti érdeklddéssel is. Kiilonben csupan népszeriek ¢€s szerethetok, de nem lesznek
¢letvaltoztatd hatassal a barataikra. Az is el6fordulhat, hogy elvalasztjak egymastol hivo és
hitetlen barati kapcsolataikat, ezért két kiilon vilagban élnek, és nem viszik bele keresztyén
életiiket a hitetlenekkel valé baratsagaikba.

*  Masfeldl vannak olyan tinédzserek, akiknél a baratsag a sériilések és a kifosztottsag
tertlete. Lehet, hogy vannak olyan diakjaid, akik nagyon lassan és vonakodva baratkoznak.
Lehet, hogy egyetlen baratjuk a tanitvany csalddban van. Biztasd a csoporttagokat, hogy
szeressék és tamogassdk egymast, segitve mindenkinek, hogy legyen elég batorsaga Uj
baratokra szert tenni a csoporton Kivl.

*  Légy érzékeny a sziilok esetleges nemtetszésére azzal kapcsolaban, hogy gyermekiik
nemhivOkkel baratkozik. Sok keresztyén sziil6 nem akarja, hogy gyermeke szoros kapcsolatba
keriiljon nemhivokkel, mert fél, hogy rossz hatassal lesznek ra. Egyértelmtien vigyazni kell a
szoros kapcsolat kialakitdsdval a masik nemhez tartoz6 nemhivivel azzal a célbokl, hogy
megnyerjiik Krisztusnak. Besz¢€lj barmelyik sziildvel, akinek ellenvetése van, és magyarazd
meg bizonysagtételi célotokat. Lehet, hogy megnyugodnak, ha latjak, hogy mindegyik didkot
komolyan tdmogatod te is és az egész tanitvany csalad is. Mindazonaltal a sziil6k kivansagat
végsdsoron tiszteletben kell tartani.)

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

Kezdjétek azzal a nemhivokkel valo baratkozast, hogy imadkoztok konkrét szemelyekért,
akiket csoporttagjaid ismernek, vagy jobban megismerhetnek, és Oszintén szeretnék, hogy
megismerjék Jézust. Ugyelj ra, hogy a tagok ne pletyka idének tartsak ezt az imét, és ne
keruljenek ki a csoportbol azoknak a nevei, akikért névszerint is imadkoztatok. Mikdzben
egyes nemhivok értékelik, ha imadkoznak értiikk, masok megsértddnek, ha megtudjak, hogy
valakik imadkoznak értlik (mintha valami baj lenne veliik). Felhasznalhatod a "Tedd



személyess¢€" cimszé alatt levé tanacsokat (72-73. old. old. a Beszélj hitedrél masoknak c.
kdnyvben).

Feladatok a jové hétre Megint fejezd ki bizalmadat a didkokban, mikdzben elmondod
ezeket a feladatokat. Dicsérd meg Oket, amiért iddig kitartottak a tanitvany csaladban, és
mondd el, hogy biztosan végig hliségesek lesznek.

1. Végezzétek el az 5. Bibliatanulmanyt a Beszélj hitedrdl mdasoknak c. kdnyvben.

2. Folytassatok a naponkénti bibliaolvasast.

3. Ne felejtsétek el megtanulni az 1Korinthus 15:3-4-et.

4. Ismételjetek at minden megtanult igeverset a Kdvesd Jézust, Legyen egyedil
Istennel toltott idéd és a Beszélj hitedrdl masoknak c. anyagokbol.

AZ OSSZEIOVETEL UTAN -ermmemmemmem e

1. Ertékeld ki a csoportfoglalkozast: Vagynak-e a diakok arra, hogy megnyerjék
nemhivd barataikat Krisztusnak? Kényszeredettek? Bizonytalankodok? Félnek,
de keszek megprobalni?

2. Latszik-e a te életedrdl a készség arra, hogy 0j baratsagokat koss?



HATODIK FOGLALKOZAS

Teremts kapcsolatot és kommunikalj!

5. Bibliatanulmany

ATTEKINTES =mmmm e

Kulcsfogalom: Vannak olyan modszerek, melyek segitenek réaterelni a
beszelgetés témajat Jézus Krisztusra.

Igevers tanulds  1Korinthus 15:3-4

Célok Egyéni novekedés: Megtanulni, hogyan lehet egy beszélgetést Jézus
Krisztusra terelni.
A csoport fejlédése: Gyakorolni a beszélgetést Krisztusrol.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT ---mmemmmemm e

1. Imadkozz minden csoporttagért és barataikért, akiknek bizonysagot akarnak
tenni és dnmagadért.

2. Emlékezz vissza olyan esetekre, amikor Jézus Krisztusrdl beszélgettél - akar
azért mert valaki bizonysagot tett neked, akar azért, mert te tettél bizonysagot
masnak. Gondolj Iényeges pontokra a beszélgetésekben és arra, hogy mi tette
ezeket lényegesse.
Végezd el az 5. Bibliatanulmanyt a Beszélj hitedrél masoknak c. kdnyvben.
Tanuld meg az 1Korinthus 15:3-4-et.
5. Gydjtsd 6ssze a csoportfoglalkozashoz szlikséges anyagokat:

Biblia

Beszélj hitedrdl masoknak

ceruzak és papir

Bibliavers tanulé lapok

Hw

AZ OSSZEIOVETELEN =neemmemmemeem e

CSOPORTEPITES (10 perc)

Ha sikeriilt Osszebaratkoznod egy nemhivével ezen a héten, akkor beszélj errdl az
élményedrél. Kérd meg a csoporttagokat, hogy mondjak el tapasztalataikat. Lehet, hogy a
Szentlélek megnyitotta egyes diakok szemét arra, hogy kikkel baratkozzanak a bizonysagtétel
miatt -- olyan emberekkel, akikre korabban nem gondoltak. Batoritsd a diakokat, ha
visszahUzddnak, vagy nem tudjak, hogyan épitsenek baratsag-hidakat. Mondd: Ma este at
fogunk gondolni és gyakorlunk néhany kézzelfoghaté és gyakorlati modot arra, hogyan
tereljik Jézus Krisztusra a beszélgetésinket.

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Kérdezd meg: ""Mondjatok el egy mai beszélgetést, mely nem Jézus Krisztusrol szélt?
Hogyan kezd6dott? Hogyan tartottatok fenn? Hogyan végzodott? Mit gondoltok, fogtok-
e még ezzel a személlyel errdl a témardl beszélgetni? (Mikozben a didkok vélaszolnak az
egyes kérdésekre, beszéljétek meg, hogy valaszaik, hogyan alkalmazhatok egy Krisztusrol
52016 beszélgetésre.)




ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (20 perc)

Minden didk nézze at az 5. Bibliatanulmanyt és tehessen fel kérdést vagy mondhassa el
észrevételét.

1. Honnan jott ra a samariai asszony, hogy Jézus torédik vele? (Jézus legyOzte a
kulturalis gatakat, hogy beszéljen vele, annak ellemére, hogy samariai.)

2. Milyen hozzaallast tanusitott Jézus ehhez az asszonyhoz? (Egyuttérzett vele,
szerette, és torodott a sorsaval.)

3. Milyen kockéazatot vallalt azzal, hogy beszélgetett vele? (Megvadolhattak azzal,
hogy lejaratja magat.)

4. A beszélgetés mely pontjai voltak Iényegesek (amikor -elveszthette volna
beszélgeté partnerét) és hogyan kezelte ezeket Jézus? (Lényeges pontok meriltek fel a
Janos 4:9, 11, 17, 20 és 25-ben, amikor Jézus visszadobta az asszony kérdéseit és Kihivasait.)

5. Hogyan probalta az asszony eltériteni Jézust a lényegtol? (Olyan kérdéseket tett
fel, melyek kimutattdk kiilonbozdségiiket, és mellékes kérdéseket is feltett, hogy elterelje a
témat.)

6. Hogyan tért vissza Jézus az igazi kérdéshez? (Allanddan visszatért az asszonynak
arra a sziikségletére, hogy megismerje Ot.)

(MEGJEGYZES: Mutass r4 a didkok el6tt, hogy Janos valdszinileg nem irta le az egész
beszélgetést szoszerint; amik a Janos 4-ben leirasra keriltek, azok valdszinlleg a joval
hosszabb beszélgetés kiemelkedd pontjai.

Ossz ki ceruzakat és papirt! Kérj meg minden csoporttagot, hogy gondoljon egy baratjara,
akiért mar konkrétan imadkozott és beszélgetett is vele -- olyan valakire, akivel kapcsolatban
Oszintén szeretné, hogy megismerje Jézust. Mondd: Képzeld magad nemhivé baratoddal
egyutt olyan helyen és idépontban, amikor altalaban alkalmatok van a beszélgetésre. Irj
le minden kérdést és Kijelentést, ami eszedbe jut, amivel elindithatsz egy beszélgetést
Krisztusrdl vagy ebbe az iranyba fordithatod a beszélgetést. Miutan a didkoknak volt
idejuk, hogy torjék a fejiiket a beszélgetés inditdikon, kérj meg onként jelentkezdket, hogy
osszak meg a tobbiekkel, amit leirtak.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (20 perc)

Oszd be a csoportot parokba (ha paratlan a létszamuk, akkor legyen neked is egy parod).
Gyakoroljanak egy feltételezett beszélgetést Krisztusrdl -- egyikiik lesz a "hiv4", masikuk
pedig a "nemhivé" Az 5. Bibliatanulmanyban leirt és a foglalkozdson megbeszélt alapelveket
kell alkalmazniuk. (Kezdésképpen, lehet, hogy érdemes bemutatnod egy beszélgetést a
csoportnak egy onként jelentkezdvel.) Segithet, ha a "nemhivd" eljatszik egy adott személyt,
akinek a keresztyén tényleg szeretne bizonysagot tenni. Menj korbe a teremben, és hallgass
bele a beszélgetésekbe amennyire csak lehet feltinés nélkil. Amikor mar majdnem letelt a
felido, szerepcsere kovetkezik a paroknal.

Miutan jelzed, hogy lejart az id6, kérdezd meg, hogy van-e barkinek kérdése vagy
mondanival6ja a sajat "képzeletbeli" bizonysagtételével kapcsolatban. Egyeseknek sokkal
idegtépobb lehet a szerepjatszas, mint a tényleges bizonysagtétel egy nemhivonek!
Beszéljétek meg a felmertlt kérdéseket, és kérdezd meg a csoporttagokat nem érezték-e tal
"teoldgiainak" a valaszaikat.

Emlékeztesd a részt vevoket, hogy ezzel a héttel kezdddik el az a hetenkénti feladat, hogy
mondjak el egy nemhivonek az evangéliumot. Roviden imadkozzatok azokért a személyekért,
akiknek a didkok bizonysagot szeretnének tenni, és bdlcsességért, hogy tudjak mit kell
mondaniuk és hogyan mondjék.

Feladatok a kovetkezo hétre:

1. Végezzétek el a 6 Bibliatanulmanyt a Beszélj hitedrél masoknak c. konyvben.
2. Tanuljatok meg az 1Péter 3:18-at.



3. Folytassatok a naponkénti egyediil Istennel toltott idot.
4. Tanuljatok meg a négy "hid-épité" kérdést, és hasznaljatok ezeket a nemhivé
baratokkal valé beszélgetések fenntartasara.

A 01535y =0 )Y/ = f = I - ——

1. Ertékeld ki a csoporttalalkozot. Hasznos volt-e a szerepjaték? Vannak-e a
didkoknak gyakorlatias és realis dtleteik arra, hogyan forditsak a beszélgetés
témajat Jézus Krisztusra, vagy modszerlk tul elméleti, elvont esetleg hamis?

2. Eléritek-e azt a célotokat, hogy a diakok bekapcsolodjanak a bizonysagtetelbe?



HETEDIK FOGLALKOZAS

Az én nagy felfedezésem

6. Bibliatanulmany

ATTEKINTES -mmmmmmmm e

Kulcsfogalom: Az alapos felkésziilés segit jol elmondani bizonysagtételiinket.
Igevers tanulads  :1Péter 3:18

Célok Egyéni noOvekedés: Leirni egy bizonysagtételt és bemutatni a
csoportnak.

A csoport fejlédése: Hasznos javaslatokat hallani és adni  egymaés
bizonységtételével kapcsolatban.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT -----mmmm e

1. Imédkozz minden csoporttagért. A tanitvany csalad felutjan tartotok. Kérd
Istent, hogy batoritson mindenkit, és adjon mindenkinek megujult lelkesedést.
2. Végezd el a 6. Bibliatanulmanyt a Beszélj hitedrdél masoknak ¢. kbnyvben.
3. Ird le sajat megtérési torténetedet a 6. Bibliatanulmanyban megadott madon.
4. Tanuld meg az 1Péter 3:18-at.
5. Gydjtsd 6ssze a csoportfoglalkozashoz sziikseéges anyagokat:
Biblia
Beszélj hitedrol masoknak
ceruzék és papir
Bibliavers tanul6 lapok

AZ OSSZEIOVETELEN ---ermmmeemmmem o me e

CSOPORTEPITES (10 perc)

Itt az alkalom, hogy kifejezd nagyraertékelésedet a csoportnak és néhany perces
buzditassal batoritsd tanitvanyi csalddodat. Emlékeztesd Oket, hogy féluton tartanak ebben a
tanitvanyi csaladban. Mondd el, hogy buszke vagy réajuk, amiért hlségesek maradtak,
nemcsak Kitartottak, hanem aktivan részt vettek, és betartottak az Urnak és egymasnak tett
fogadalmukat. Biztositsd Oket arr6l, hogy tudod, milyen nehéz kihivas is lehet a
bizonysagtétel. Ujra emlékeztesd A csoporttagokat, hogy mindig elérhetd vagy, hogy
valaszolj a kérdéseikre, biztasd dket vagy veliik menj. (Mostanaig mar minden csoporttaggal
legalabb egyszer el kellett menned bizonysagot tenni.) Emlitsd meg azt is, hogy rendszeresen
imadkozol mindenkiért a csoportban. Ha az ingadozo csoporttagok tudjak, hogy toérédsz
veliik, az segithet nekik a folytatasban és megerdsiti minden csoporttag elhatarozasat.

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Alkossanak parokat a csoporttagok, és mondjanak el valami jot egymasnak, ami ezen a héten
tortént vellk. (Te is parba kerllhetsz valakivel, ha paratlan szdmu a didkcsoport.) Miutén egy
Kicsit beszélgettek egymassal, forditsd Gjbol magad fele a figyelmiket, és mondj valami
ehhez hasonlét: Kénya volt ez? Nem nehéz természetesen beszélni valami jorél, amit
atéltink. Aka&r hiszitek, akar nem, Krisztusrdl is lehet éppen ilyen konnyen és
természetesen beszélni, ha bisztosak vagyunk abban, hogy megtapasztaltuk Ot.
Mindazonaltal bizonyos okokbol, amelyekrél a multkor volt sz, esetenként fesziltek




lesziink, amikor eljén az ideje a bizonysagtételnek. Ezért hasznos, ha van egy tervink
arrdl, hogy mit fogunk mondani. Hangstlyozd, hogy nem egy elore felvett vagy bemagolt
rekldmszdveget akarunk ledarélni, hanem intelligens modon fel akarunk készilni arra, hogy
j6l mutassuk be Jézus Krisztust.

(MEGJEGYZES: Vannak hivdk, akik ugy gondoljak, hogy nem lelki dolog lefektetni egy
tervet -- akar irasban, akar a fejunkben -- arra nézve, hogy mit fogunk mondani a
bizonységtételiinkkor. Ugy hiszik -- és helyesen -- hogy a Szentlélek vezetni fog benniinket,
amikor beszélunk. Bar Jézus azt mondta, hogy ne aggodjunk afel6l, hogy mit mondjunk majd
(Maté 10:19), de azt nem mondta, hogy ne is gondolkodjunk rola. Akkor tudunk a legjobban
beszélni az Urrdl, ha felkésziltink. Ha felkésziletlenek vagyunk, akkor lehet, hogy
elkalandozunk vagy nem odailld tapasztalatokra tériink ra, melyek Osszezavarhatjdk a
hallgatot vagy eltérithetik a 1ényegtol.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (20 perc)

Minden didk nézze at a 6. Bibliatanulmanyt, és tehessen fel kérdést vagy mondhassa el
észrevetelét.

Olvasd fel Pal bizonysagtételét Agrippa kiraly elétt az ApCsel 26:1-23-b0l. Beszéljétek
meg: Hogyan jellemznétek Pal beallitottsagat és modszerét, amikor elmondta
bizonysagtételét? (Figyeljétek meg, hogy Pal tisztelte hallgatojat; biztos volt abban, hogy mit
tapasztalt meg Krisztussal; roviden, de szintén jellemezte, hogy milyen volt az élete Krisztus
nélkil; meggy6zbéen és részletesen beszdmol személyes talalkozasardl Jézussal; és vigyaz
arra, hogy Istennek tulajdonitsa az érdemet mindenben.) Lehet, hogy érdemesnek taldlod
felolvasni a 24-29. verseket is és megfigyelni a magabiztosagot és azt, hogy helyén volt az
esze, amikor Fesztusz le akarta becsmérelni, Agrippa pedig ellendll neki. Higgadtan és
humorral kezeli ezt a helyzetet.

Oszd ki a ceruzakat és papirokat. Kérd meg a diakokat, hogy irjak le bizonysagtételeiket a
Beszélj hitedrdl masoknak c. konyv eligazitasai szerint (90-95. old.). Hasznaljdk a megadott
harompontos vazlatot, és vegyék figyelembe a felsorolt kérdeseket. (Légy kész, valaszolni a
fiatalok kérdéseire és segiteni nekik. A te bizonysagtételednek mar késznek kell lennie
irasban.)

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (20 perc)

Kérj meg oOnként jelentkezOket, hogy mondjak el bizonysagtételilket a csoportnak. Sajat
bizonysagtételed azutdn mondd el, ha mar tébben felolvastak a magukét.

Kérd meg a csoportot, hogy segitd €s pozitiv észrevételeiket mondjak el egymas
bizonysagtételeivel kapcsolatban a kdnyvben leirt szabalyok betartdsaval. Ha valakinek a
bizonysagtételében valami nem vilagos vagy nem érthetd, sokkal jobb, ha ezt a tamogatd
tanitvanyi csalddja mondja meg neki, mint az a nemkeresztyén, akit probal meggydzni!
Ugyanakkor lehet figyelmesen és figyelmetleniil is tudtara adni valakinek, hogy nem érthet6
egészen, amit mond. Légy pozitiv.

A Dbizonysagtételek leirasanak és véleményeztetésének az célja, hogy segitsiink a
didkoknak kicsiszolni a bizonysagtételiiket, és hadd tudjak magukrol egyre inkabb, hogy jol
felkésziiltek a Krisztusrol valo beszédre. Kérd meg 6ket, hogy irjadk at bizonysagtételeiket, és
biztositsd dket, hogy rendelkezésiikre allsz elolvasni vagy meghallgatni 4tdolgozasaikat.

Feladatok a kovetkezé hétre: Kérd meg didkjaidat, hogy dolgozzanak tovabb irasos
bizonysagtételiilkon. Mondd el a kovetkezd feladatokat:

1. Végezzétek el a 7. Bibliatanulmanyt a Beszélj hitedrél masoknak c. konyvben.

2. Tanuljatok meg a Mark 1:15-6t, és folytassadtok az Apostolok cselekedeteirdl irt
konyv olvasasat.

3. Irjatok le, sritsétek dssze és tanuljatok meg a bizonysagtételeteket.



AZ OSSZEIOVETEL UTAN meemmemmemmem e

1. Ertékeld ki a csoportfoglalkozast. Természetesnek és meggy6ézéeknek tintek-e
a diakok bizonysagtételei?

2. Van-e valaki, akinek kilon béatoritasra van sziiksége a bizonysagtételével
kapcsolatban? Hatéarozd el, hogy felhivod vagy meglatogatod azt a személyt
ezen a héten.



NYOLCADIK FOGLALKOZAS

AZ UZENET

7. Bibliatanulmany

ATTEKINTES -mmmmmmmm e

Kulcsfogalom:  Tudjuk vildgosan elmondani a Krisztusrol sz616 izenetet.
Igevers tanulads  : Mark 1:15

Célok Egyéni ndvekedés: Egyre természetesebben felhasznalni Az élet tényei
c. flizetet a bizonysagtételkor.

A csoport fejlédése: Segiteni egymasnak Az élet tényei flizet hasznalataban Jézus
Krisztus bemutatasakor.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT ----mmmmmmmmeemeemm e

1. Imédkozz csoporttagjaidért. Kerd Istent, hogy adjon nekik szabadsagot és
bizonyossagot, amikor felhasznalnak egy atgondoltan megtervezett irasos
evangélium magyarazatot.

2. Imadkozz énmagadért, hogy tovabbra is j6 példaja légy annak a keresztyénnek,
aki lelkesedik azért, hogy beszéljen Krisztusrol.

3. Veégezd el a Beszélj hitedrél masoknak c. konyv 7. Bibliatanulmanyat beleértve
az Elet tényeivel valé megismerkedést is.

4. Tanuld meg a Mark 1:15-6t.

5. Gydjtsd 0ssze a csoportfoglalkozashoz sziikséges anyagokat:

Biblia

Beszélj hitedrol masoknak

Utasitdisok  gyujteménye  (pl.  ételrecept,  haszndlati  utasités,
repiildgépmodell 6sszerakasanak leirdsa, egy jaték jatékszabalyai, stb.)

Bibliavers tanulé lapok

AZ OSSZEIOVETELEN --nermmmemmmmmemmmee e

CSOPORTEPITES (10 perc)

Ahogy érkeznek a csoporttagok Udvdzolj mindenki kedvesen, had tudatosuljon bennik, hogy
ez a tanitvany csalad tobb mint pusztan egy szokas vagy kotelesség. Eljott a kdzdsségapolas
fontos ideje.

A csoporttagok péarokban olvassak el egyméasnak atdolgozott bizonysagtételeiket. Osszak
meg hasznos javaslataikat.

Mondd ezt: J6 munkat végziink, amikor megtanuljuk, hogyan lehet elmondani egy
vilagos, rovid és meggy6z6 bizonysagtételt arrdl, hogy mit tett értiink Krisztus. De
amikor a barataink nehezebb kérdésekkel allnak elé azzal kapcsoltban, hogy mit jelent
mindez, kicsoda val6jaban Krisztus vagy hogy mikodik a keresztyen élet, akkor mar
nem elég csupan a személyes tapasztalatainkra hivatkozni. Hangsulyozd, hogy milyen
szlikség van a szilard tények ismeretére Istennel és a megvaltassal kapcsolatban. Magyarazd
el, hogy hitilink tobb mint csupan egy belsd tapasztalat; ez az igazsag.

ELETBOL VETT KERDESEK (5 perc)




Mutasd meg diakjaidnak a kiilonb6oz6 utasitasokat, amiket elhoztal. Kérdezd meg: Miért van
szukséglnk leirt utasitasokra arrél, hogy hogyan tegyink dolgokat? (Azért, hogy ne a
taldlgatasainkra hagyatkozzunk; azért, hogy ne vesztegessiik az idot a hibazasokkal; azért,
hogy az eredmények olyanok legyenek, amilyeneknek lennitk kell; azért mert az utasitas irgja
jobban ért hozza mint mi.) Kérdezd meg, hogy tudnak-e mas példakat is felhozni, amikor
felhasznaltak irasos Utmutatasokat.

Mondd: Szinte mindennel kapcsolatban tudjuk értékelni, ha hasznalhatunk egy jé,
vilagos Utmutatdst. Nem més a helyzet akkor se, ha Krisztust akarjuk bemutatni
valakinek. Felhasznalhatjuk a tények vilagosan leirt magyarazatat, mely segit érthetové
tenni az evangéliumot a baratainknak. Egy jo példa erre Az élet tényei ¢ flzet.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (30 perc)

Beszéljétek meg a didkok reagalasait a Bibliatanulmany kérdéseire, amint egydtt végig mente
Az élet tényei c. anyagon. Erintsd mindegyik tényt még akkor is, ha tudod, hogy nincs elég
idéd minden tanulmanyi kérdés megvalaszolasara. Amint végig veszitek egyiitt az anyagot,
kérd meg didkjaidat, hogy vessenek fel barmilyen kérdést, melyrél Ggy gondoljak, hogy
felmeriil nemhivd barataikban a fiizet barmely pontja kapcsan. Probalj valaszt talalni ezekre a
felvetett kérdésekre az eddigi bibliatanulményaid alapjan. Kérj meg onként jelentkezoket,
hogy nézzenek utana a kulondsen nehéz kérdéseknek. Ha igénylik, segits nekik ebben.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (20 perc)

Ujbdl alkossanak parokat a didkok (szokas szerint te is az egyik diak parja leszel ha paratlanul
vannak). Minden par egyik tagja a hivo keresztyén lesz, aki hasznalja Az élet tényei c. fizetet;
a pasik fél egy olyan nemhivd barat szerepét jatsza, aki mar kifejezte érdeklodését Krisztus
megismerése irant. A didkok gyakoroljak Az élet tényei anyag bemutatasat egymasnak.

Beszéljetek meg barmilyen bokkendt, amibe a didkok beleiitkdztek a szerepjatszasuk soran.
Feladat a kovetkezé hétre. Add ki a kovetkez6 feladatokat:

1. Végezzetek el a 8. Bibliatanulmanyt a Beszélj hitedrél mdasoknak c. konyvben.

2. Tanuljatok meg a Janos 1:12-6t és folytassatok az Apostolok cselekedeteiirdl irt
konyv olvasasat.

3. Ismételjétek at a megtanult igeverseiteket.

AZ OSSZEIOVETEL UTAN -eemmemmemmem oo

1. Ertékeld ki a csoportfoglalkozast: Kezdik-e a didkok kényelmesebben
hasznalni Az élet tényei c. flizetet? Van-e olyan didk akinek kimondottan nehéz
hasznélnia?

2. Mikdzben egyre tobbszor hasznaljatok az elgyakorolt bizonysagtételeket és
bizonysagtételi anyagokat, megmarad-e csoportod friss és spontan hozzaallasa
a  bizonysagtételhez, vagy belekerliltetek a megtanult anyagok
visszaismétlésének kerékvagasaba? Mint vezetd, tovabbra is példat mutathatsz
a lelkesedésben és a természetessegben a bizonysagtétel soran, meg akkor is ha
elére megtervezett anyagot is hasznalsz.

3. Elmész-e minden héten a didkjaiddal, amikor beszélnek hitiikrél masoknak?



KILENCEDIK FOGLALKOZAS

A hald kihuzasa

8. Bibliatanulmany

ATTEKINTES -mmmmmmmm e

Kulcsfogalom:  Miutan elmondjuk az evangéliumot nemhivé baratainknak, el kell
juttatnunk Oket arra a pontra, hogy hatarozottan dontsenek Krisztussal kapcsolatban.

Igevers tanulas:  Janos 1:12

Célok Egyéni novekedés: Képesnek lenni arra, hogy elvigylnk valakit a
Krisztussal kapcsolatos dontesig.

A csoport fejlédése: Kifejezni, hogy bizunk egymas képességében arra, hogy
valakit Krisztushoz vezessink.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT -------mmmmemmm e

1. Imadkozz minden csoporttagért a tanitvanyi csalddodban ¢és nemhivd
barataikért.
2. Legutdbbi halokihuzasodra (valakinek Krisztushoz vezetésére) alapozva
gondolkozz arrél, hogyan érted el ezt a pontot a beszélgetésben, hogyan
vezetted dontéshez beszélgetd tarsadat, és hogyan reagalt.
Végezd el a 8. Bibliatanulmanyt a Beszélj hitedrol masoknak c. kényvben.
Tanuld meg a Janos 1:12-6t.
Gyljtsd 6ssze a csoportfoglalkozashoz sziikséges anyagokat:
Biblia
Beszélj hitedrol masoknak
Bibliavers tanulé lapok

o~ w
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CSOPORTEPITES (10 perc)

Miutdn mindenki megérkezett kérdezd meg, hogy kinek tettek bizonysdgot ezen a héten.
Tudakold meg, mi tortént, milyen volt a reagalas, es milyen kérdések meriltek fel. Ha egy
nemhivd barat befogadta Krisztust, akkor szakitsatok iddt a halaad6 iméara, kérve Istent, hogy
erdsitse meg ¢s tanitsa ezt az j hivot.

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Kérd 6ket: Mondjatok egy példat arra, amit az elmult évben tanultatok meg. Hogyan
tanultatok meg? Ki tanitotta meg? (Beszéljétek meg a valaszokat.) Megtudtad volna
tanulni akkor is ha nem all rendelkezésedre egy személy vagy targy a tanulashoz?
Beszelgessetek arrol, hogy a jo tanitok vagy utmutatasok hogyan segitenek a tanulasban.

Mutass ra, hogy az emberek akarnak bocsanatot és megelégedést talalni Krisztusban, de sokan
nem tudjak hogyan lehetséges ez. Sziiksegiik van valakire, aki segit nekik. Még ha mar tudnak
is minden tényt Jézusrol, akkor is személyesen kell donteniiik arrél, hogy elfogadjak Ot.
Hangsulyozd, hogy ha egyszerlen csak elmondunk minden tényt, de nem adunk alkalmat
nekik arra, hogy elfogadjak Krisztust, akkor a levegOben lognak, mert nem tudjak mit
tegyenek. Meg kel tanulnunk kihazni a halot, és Krisztushoz vezetni az ilyen személyt.



ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (30 perc)

Egy onként jelentkezd olvassa el az Apostolok cselekedetei 8:26-40-et. Itt kitlind bibliai
peéldat taldlunk egy hiiséges bizonysagtevore, aki vilagosan elmagyarazza az evangéliumot,
aztan hatékonyan kihuzza a halot, benne egy Uj tanitvannyal.

Kérdezd meg: Miért lepodhetett meg Fiilop azon, hogy a Szentlélek Gazaba vezeti?
(Azért mert nem szamithatott arra, hogy barkivel talalkozna azon az dton, akit Krisztushoz
vezethetne. Ez sivatagi Ut volt.) Tudunk e szokatlan helyzetekrdl, amikor akar mi, akar
masok Krisztushoz jottek? (Beszélgessetek a valaszokrol.) Mit mond ez a tény arrdl, hogy
minek kell benne lennie a bizonysagtételinkben? (Mindenkinek beszélniink kell
Krisztusrol.)

Honnan tudhatta Filop, hogy az etibp embert érdekelheti Jézus? (A Szentirast
olvasta.) Milyen jelekkel érzékeltethetik barataink veliink, hogy talan érdeklédnek Jézus
irant? (Lehet, hogy kérdéseket tesznek fel vagy olvasnak lelki dolgokrdl.)

Az etiop ember szokatlan készséget mutatott arra, hogy vezessék és Utbaigazitsak.
Beszélgessetek arrol, hogy mit kell tenniink, amikor valaki érdeklodést tanusit Krisztus irant,
de ellenallast vagy erdektelenséget is mutat bizonyos teruleteken. (Hallgassuk meg
tlrelmesen; imadkozzunk; tanusitsunk szeretetet iranta; stb.)

Milyen mellékvadganyra futhatott volna Fulop, az etiop emberrel valo
beszelgetésében? Mit tartott Fulop a beszélgetés kozéppontjaban? (Az olvasott Szenyiras
részletet és Jézus Krisztust.)

(FIGYELJUK MEG: a 37. vers Fiilop "halo kihtizo" mondésa nem szerepel minden &si
bibliai kéziratban, és egyes modern forditasokban ezért csak a labjegyzetbe Kerlilt.
Mindazonaltal hinni Jézusban mint Isten Fidban nélkilozhetetlen a megtérések bibliai
leirasaiban, mint példaul Péter els6 igehirdetéseiben az Apostolok cselekedetei 2-4-ben, Pal
megtérésében az Apostolok cselekedetei 9:20-ban és a Réma 10:9-ben. Biztosak lehetiink
abban, hogy Fllop sohasem meritette volna be az etiopiai féembert, ha nem gy6z6dott volna
meg arrol, hogy ez az ember igazan hisz Jézusban.

Kérdezd meg: Volt-e valalki a te életedben, aki ilyen ""Fulop feladatot™ latott el, és igy
segitve vezetett el Krisztushoz? Hogy tortént? Szeretnél-e te is FUlop lenni valakinek az
életében, akinek sziiksége van Krisztusra? Mutass ra, hogy barmelyik hivd részesiilhet
ebben a kivaltsagban, ha kész kihuzni a halét és eljuttatni nemhivé baratjat a dontésig.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (10 perc)

Toltsétek ezt az 1dot azzal, hogy imadkoztok nemhivo barataitokért és onmagatokért. Kérjétek
Istent, hogy adjon bolcsességet, batorsagot, elszantsdgot és az alkalmas 1d6 érzékelését, hogy
eljutassatok barataitokat arra a pontra, amikor dontenilik kell Jézussal kapcsolatban.
Imadkozzatok minden egyes személyért, akinek a csoport bizonysagot akar tenni. Kerjétek,
hogy megnyiljon az értelmik és a lelkik legktzelebb, amikor Krisztusrdl hallanak. Kérjétek,
hogy Isten készitse el6 a hangulatukat, érzéseiket és keszséguket arra, hogy komolyan vegyék
Krisztust.

Feladatok a kovetkezo hétre: Biztositsd didkjaidat az imaidrol és tdmogatasodrol miel6tt
elmondod a kovetkez6 feladatokat:

1. Végezzétek a 9. Bibliatanulmanyt a Beszélj hitedrdl masoknak c. kKonyvben.

2. Tanuljatok meg a Jelenések 3:20-at, és folytassatok az Apostolok cselekedeteirdl
irt kdnyv naponkénti olvasasat.

3. Nézzétek at a 8. foglalkozas anyagat és tanuljatok meg a kulcs kérdéseket
melyeket a nemhivé baratnak tesziink fel. Legyetek készen megvalaszolni
barmilyen ellenvetést, amivel eloallhat.

AZ OSSZEIOVETEL UTAN =eemmemmemmem e



Ertékeld ki a csoportfoglalkozast: Van-e énbizalmuk a didkoknak arra nézve,
hogy képesek kihlzni a haldt, és segiteni abban, hogy valaki tényleg elfogadja
Krisztust, vagy bizonytalankodok és fesziltek?

Hlséges vagy-e sajat egyediil Istennel t6lt6tt id6d megtartasaban és rendszeres
imadkozasaidban 6nmagadert és didkjaidért?

. Jarsz-e minden héten bizonysagot tenni didkjaiddal?



TIZEDIK FOGLALKOZAS

Nehéz kérdések

9. Bibliatanulmany

ATTEKINTES -mmmmmmmm e

Kulcsfogalom:  Nem kell megijednink a Kkeresztyén hittel kapcsolatos nehéz
kérdésektdl, mert 1éteznek valaszok ezekre.

Igevers tanulas Jelenések 3:20

Célok Egyéni novekedés: Bizni abban, hogy a keresztyénséggel kapcsolatos
fogds kérdéseket meg lehet valaszolni.

A csoport fejlédése: Segiteni egymasnak a fogds kérdések kezelésében azzal, hogy
kozreadjuk a valaszokat.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT -------mmmmemmm e

1. Iméadkozz Isten bdlcsességéért a keresztyén hittel kapcsolatos nehéz kérdések
esetében. Kérd Istent, hogy adjon betekintést az O vélaszaiba és a kérdezok
szivébe is.
Végezd el az 9. Bibliatanulmanyt a Beszélj hitedrél masoknak c. kdnyvben.
3. Ha van olyan kérdés a Bibliatanulméanyban, (vagy barhol a kérnyezetedben),
mely kiilondsen foglalkoztatott megtérésed eldtt, gondold at, hogyan valaszolta
azt meg Isten vagy hogyan tette kevésbé fontossa szamodra.
Tanuld meg a Jelenések 3:20-at.
Gydjtsd 0ssze a csoportfoglalkozashoz sziikséges anyagokat:

Biblia

Beszélj hitedrol masoknak

Bibliavers tanul6 lapok

no
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CSOPORTEPITES (10 perc)

Ez az utolso eldtti tanitvany csalad jellegli foglalkozasotok, ezért adj hangot elismerésednek.
Dicsérd meg a csoporttagokat, hliségiiket és ndvekedésiiket. Mondd el, hogy a kdvetkezd heti
0sszejovetel kiilonleges lesz, mert Isten dicsditésével fog kezdddni azért, amire megtanitott
ezeken a heteken. Biztasd a csoporttagokat, hogy mondjak el, milyen haszna van ennek a
tanitvany csaladnak szdmukra, és fejezd ki 6romdodet sajat személyes ndvekedésed miatt is.

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Vélassz ki egy fiatalt, aki mar joO eredményeket ért el a zenében vagy a sportban vagy
valamilyen maés teriileten. Kérd meg, hogy beszéljen egy kicsit arrdl, mi volt a legnagyobb
kihivas, melyet véllalnia kellett ahhoz, hogy elérjen egy bizonyos szintet. Kérdezd meg t6le:
Mit tettél, amikor Ugy érezted, hogy "‘falba™ Utkozol -- vagyis tul nehéz feladat allt
elétted, amirdl azt gondoltad, hogy nem tudod elvégezni? (Ennek a fiatalnak addig kellett
prébalkoznia, mig megoldast nem talalt, kiilénben feladta volna az egészet. Elért eredményei
bizonyitjak, hogy nem hétralt meg, hanem kitartott. A nehézséget kihivasnak tartotta és nem




legyOzhetetlen akadalynak. Természetesen bizonyara volt egy allandoan kitartd edzdje, tanara
vagy sziildje is a hattérben.)

Foglald 6ssze: Esetenként nemhivé barataink nagyon nehéz kérdéseket tesznek fel a
keresztyénséggel kapcsolatban. Meghatralhatunk e kérdések elél vagy kihivasoknak
vehetjiik oket arra, hogy kielégité valaszt talaljunk rajuk. Sohasem kell félniink attol,
hogy nagyit6 ala vegyiik a hit igazsagait. Jézus mondta, hogy O az igazsag (Janos 14:6),
ezért semmilyen igazsag, amire mi rajovink soha nem mondhat ellent Neki.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (25 perc)

Beszéljétek meg a fiatalok valaszait az Apostolok cselekedetei 17. részének tanulmanyéra (a
Beszélj hitedrél masoknak ¢. konyv 132. old.) Mutass r4, hogyan "szallt Pal vitaba velik az
irasok alapjan" (2. v.) és hogyan koncentralt Jézus Krisztusra mint torténelmi személyre (3.
v.) Pal vilagossa tette a céljat, és érveit hatarozottan az Igére alapozta. Figyeljétek meg azt is,
hogy még Pal sem gyd6zott meg mindenkit, mert csak "néhényan lettek hivové koziilik" (4.
V.).

Kérdezd meg: Mi a kllonbség az epikureus és sztoikus filoz6fusok kozott? (18. v.) (Két
egymassal ellentétes iskolat és iranyzatot képviseltek. Az epikureusok hittek az élet
gyonyoreinek legteljesebb élvezetében, evésben, ivasban, hazassadgban. A sztoikusoknak
sokkal merevebb ¢s egyszeribb felfogasuk volt az életrél.) Mutass ra, hogy lehetnek barataink
mindkét taborbdl, akik egyarant vonzodnak Krisztushoz, ha meggy6zden és szeretettel
mutatjuk be Ot.

Magyarazd el, hogy Pal kihasznalta az athéniak természetes kivancsisagat az Uj gondolatok
irant (20-21. v.) arra, hogy megismertesse veleik a Jézusrol sz6l6 6romhirt. Elismerését
fejezte ki azért, amit jol tettek (az ismeretlen Istent is imadtak; 23. v.).

Kérdezd meg: Milyen harom Kkiilonb6zé reakciét valtott ki Pal mondanivaloja a 32-34.
versekben? (Egyesek kigunyoltak; masok érdeklodtek; megint masok hitre jutottak.)
Magyarazd el, hogy a csoporttagok is talalkozni fognak mind a hadrom fajta reagaléssal, ha
tovabbra is hlségesen bizonysagot tesznek. Vigasztalasul szolgdl majd arra gondolni, hogy
még Pal is talalkozott mind a harom reagalasal a beszédére.

Kérdezd meg, hogy az ebben a Bibliatanulményban felvetett fogds kérdések kozil (135-
145. old.) melyek jottek eld a fiatalok bizonysagtételei soran. Hogyan valaszoltak rajuk a
csoporttagok? Mely kérdésektdl félnek a diakok leginkdbb? Mely kérdések esetében volt ez a
Bibliatanulmany kuldéndsen hasznos? Kérd meg a fiatalokat, hogy gondoljanak mas
kérdésekre is, akar sajatjukra, akar olyanokra, melyeket a nemhivok vetnek fel.

Probald lesziikiteni a fogos kérdéseket egyre vagy kettore, melyek leginkabb érdeklig a
csoporttagjaidat.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (20 perc)

Foglalkozzatok a kulondsen fogos kérdésel vagy kérdesekkel melyeket te vagy a csoportod
kivalasztott. Beszéljétek at, hasznaljatok fel a 9. Bibliatanulméanyt, sajat tanulmanyodat, és
sajat tapasztalatodat, azzal a céllal, hogy hasznos valaszokhoz jussatok el. Késztess minden
csoporttagot, hogy vegyen részt ebben a munkaban még akkor is, ha ugy gondolja, hogy az ¢
meglatisa ebben a kérdésben nem sok vizet zavar. Emlékeztesd 6ket, hogy sose tudjuk, hogy
mely szavak vagy gondolatmenet {itik meg a nemhivé barataink fiilét és szivét és melyek
gy6zik meg Oket.

Ezutan a fiatalok pérosaval beszéljék meg a hatralévé fogds kérdéseket, a 9.
Bibliatanulmanyban.

Mikozben arrdl beszélgettek, hogyan valaszoljatok a nemhivok ellenvetéseire, ne
feldkezzetek meg arrdl, hogy kozulik egyesek azért tesznek fel nehéz kérdéseket, mert
tényleg szeretnének valaszt talalni rajuk; masok azért folyamodnak a fogos kérdésekhez, hogy
mogéjuk buajhassanak. De mindkét esetben, ha mar minden kérdést kimeritettink, az
emberrknek akkor is személyes dontést kell hoznia arrol, hogy mit tesz Jézus Krisztussal.



Imadkozzatok egyiitt bolcsességért anhoz, hogy megeértsétek Isten igazsagat és megértéstek
nemmegtért barataitok szivét.

Feladatoka kovetkez6é hétre: Dicsérd meg fiataljaidat az eldrehaladasukért, mikdzben
elmondod nekik az utolsé feladatukat ebben a tanitvany csaladdban, és éreztesd vellk, hogy
nagyon varod a jovo heti kiilonleges talalkozast veliik.

1. Végezzetek el a 10. Bibliatanulmanyt a Beszélj hitedrdl masoknak c. konyvben.

2. Tanuljatok meg a 2Korinthus 5:17-et, és folytassatok az Apostolok
cselekedeteirdl irt konyv naponkénti olvasasat.

3. Mondjatok el bizonysagtételeiteket és Az élet tényeit valakinek ezen a héten.

AZ OSSZEIOVETEL UTAN mermmemmemeem oo

1. Ertékeld ki az 6sszejovetelt: Megragadtéak e a fiatalok azt a tényt, hogy a nehéz
kérdéseknek nem kell megfélemliteniiik dket, hanem ehelyett olyan kihivasok
lehetnek, amelyeknek meg tudnak felelni?

2. Vannak-e olyan fiatalok, akik szomoruak azért, mert nem vezettek senkit se
Krisztushoz ezekben a hetekben, és ezt a bizonysagtételrdl szolo tanfolyam
kudarcaként ¢lik meg? Biztositsd Oket, hogy ha hiliséges bizonysagtevdk
voltak, akkor Isten ezt sikernek tartja -- és te is annak tartod.

3. Elérted-e azt a célodat, hogy elvidd a fiataljaidat bizonysagot tenni?



TIZENEGYEDIK FOGLALKOZAS

A kezdet

10. Bibliatanulmany

ATTEKINTES -mmmmmmmm e

Kulcsfogalom: Az 1Gj hivéknek érzékeny szeretetteljes torodésre van sziikségiik.
Igevers tanulas 2Korinthus 5:17

Célok Egyéni novekedés: Odaszanom magam, hogy segitsek egy 0j hivd
novekedésében.

A csoport fejlédése: Dicsérjuk Isten kdzdsen azért, amit értlink tett ebben a
tanitvanyi csaladban.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT -----mmmm e

1. Imédkozz minden csoporttagért. Koszénd meg, hogy megismerhetted
mindegyikuket.
Végezd el a 10. Bibliatanulméanyt a Beszélj hitedrsl masoknak c. kbnyvben.
Tanuld meg az 2Korinthus 5:17-¢et.
4. 1rd le azokat a j6 dolgokat, melyek az életedben és didkjaid életében torténtek
ennek a tanitvanyi csaladnak az eredményeképpen. irj le épitd kritikat is. Ez a
felsorolas segiteni fog majd neked vagy a kovetkezd tanitvanyi csalad
vezetdjének.
Nézz at egy 1) hivok tovabbsegitésével foglalkozoé fiizetet.
Gydjtsd 0ssze a csoportfoglalkozashoz sziikséges anyagokat:

Biblia

Beszélj hitedrol masoknak

Valamilyen tovabbvezetd fiizet

Egy kisbaba ruhazata

Bibliavers tanulé lapok

wn
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CSOPORTEPITES (15 perc)

Orémmel tidvozold mindegyik csoporttagot. Probalj valamilyen személyre szabott koszonetet
mondani mindegyik érkezdnek.

Amint a malt héten megigérted, ez az osszejovetel az Ur dicsbitésével fog elkezdédni,
azért amit veletek tett a tanitvany csalad idején. Kérd meg a fiatalokat, hogy mondjanak el,
egy-egy bibliaverset, mely sokat jelentett szamukra ezekben a hetekben. Imadkozzatok egyutt,
adjatok halat Istennek, hogy rahelyezte szivetekre a hitetlen baratoknak valé bizonysagtételt,
és azért, mert felkészitett arra, hogy bizalommal beszéljetek Krisztusrél velik.

Mondj el a csoportnak szdmos olyan kiemelkedd dolgot, mely sokat jelentett neked.
Emlékezz a kilondsen jo tapasztalatokra, és kérd ugyanezt a tagoktal.

ELETBOL VETT KERDESEK (5 perc)

Bar orultetek sok mindennek, amit ebben a tanitvany csalddban nyertetek, munkatok még nem
ért teljesen véget!




Mutasd meg a fiataloknak a baba ruhat, és kérdezd meg Oket, emlékeznek-e arra, hogy
valamikor 6k 1is ilyen pici méretd ruhat hordtak. Természetesen egyikink sem tud
visszaemlékezni olyan régi idokre, pedig mindannyian voltunk kisbabak, akiknek allando
torddésre és figyelemre volt sziikségiik. Mutass rda, hogy ilyenek a bébi keresztyének most.
Evekkel késébb mar sajat labra tudnak allni, de most kiilon torédést igényelnek.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (30 perc)

A fiatalok nézzék at a 10. Bibliatanulmanyra adott valaszaikat és mondjak el kérdéseiket vagy
észreveteleiket.

Kérdezd meg: Milyen gyakorlati moédokon mutathatod meg a szeretetedet egy Uj
hivonek ezen a héten? (Beszéljétek meg a valaszokat!)

Milyen gyakorlati médokon védhetsz meg egy uj hivot ezen a héten? (Természetesen
nem mehetsz mindeniitt az 0j hivé utan, hogy megvédd minden kéros hatast6l. De még ha
megtehetnéd is, nem biztos hogy jot tennél vele. De figyelemmel kisérheted az 0j hivot, és
észreveheted, ha rossz hatasok ala keriil, elkeseredik vagy kisértéssel kiizd. Beléphetsz az
¢letébe azzal, hogy vigasztalast €s segitséget nyujtasz, megvédve Ot az elcsliggedéstdl vagy a
kisértéstél. Es imadkozhatsz a Satannal szembeni védelméért.)

Beszéljétek meg: Hogyan érezziik meg, hogy felelosséget kell vallalnunk egy aj hivé
felkészitéséért? (Segiteni akaras; kotelezettség; kényelmetlenségérzet; 6rém, amiért szikseg
van rank, stb.) Magyarazd el, hogy Jézus esetenként arra kér, hogy vallaljuk a
kényelmetlenséget masok erdekében: "Senki se a maga hasznat nézze, hanem mindenki a
masoket is" (Filippi 2:4). Ha valakit Krisztushoz vezetlink vagy Isten egy bébi keresztyént
hoz az utunkba, felelések vagyunk, hogy segitsiink neki amennyit csak lehet. Ez olyan
elkotelezés, amit megtehetiink Krisztusnak annak az 0j hivonek az érdekében.

Nézzetek at egy 0j hivok tovabbvezetésére szolgald flizetet egyiitt és beszéljétek meg,
hogyan lehet a leghatékonyabban felhaszndlni egy kezdd hivd segitésére. A fiatalok ugy
fognak tanitani masokat, ahogy azt t6led -- a tanitvany csalad vezet6jétél -- lattak, és amit
bemutattal nekik az elmuilt hetekben. A fiatalok is legalabb hat héten at talalkozni fognak az
ujhivovel tovabbvezetés céljabol. Nyomatékositsd benniik, hogy szeretetteljes, tor6dod
lelkiilettel kell segitséget felajanlaniuk az Gijhivoknek. Nem az a cél, hogy egyszertien kozdsen
atvegyenek egy fiizetet, hanem az, hogy kozvetlen, személyes kapcsolatba keriljenek
valakivel, akinek sziiksége van rajuk.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (20 perc)

A fiatalok dontsék el, hogy kihez mennek oda személyes tovabbsegitést felajanlani.
Imadkozzatok az uj hivokért, akiknek tovabbsegitésre van sziikségiik és a fiatalokért, akik
segitenek nekik.

Befejezhetitek az 0sszejovetelt egy Gjabb dicsditd énekléssel és halaadd imadsagokal.

Arra is felhasznalhatod ezt az id6t, hogy batoritsd a fiatalokat, vegyenek részt a kovetkezd
tanitvanyi csaladban, felhasznalva a "Lelki novekedés sorozat" 5. kényvet, melynek cime:
Novekedj!

Probal) mindenkivel beszélgetni, mieldtt elmenne az 0Osszejovetelrdl. Koszond meg
mindegyikiiknek a csoport és az Ur irant tanGsitott hiiségét. Fejezd ki bizalmadat abban, hogy
didkjaid tovabb folytatjak a bizonysagtételt Krisztusrél a Szentlélek szeretével és erejével.

Feladatok: Batoritsd a csoporttagokat, hogy folytassak a kovetkez6 feladatokat:

1. Tobbrais mondd el bizonysagtételedet és Az élet tényeit minden héten valakinek.
2. Folytasd egy uj hivé lelkigondozasat. Segitsd, hogy fejlédjon a kapcsolata Jézus
Krisztussal.
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Készits kiértékelést: Vigydzva tépd ki a kovetkezd oldalt ebbdl a vezetdi
flizetbol, és hasznald fel a tanitvanyi csaladban szerzett 10 hetes tapasztalatod
kiértékelésére. Meglatasaid és tapasztalataid fontosak.

Tovabbra is vigyél magaddal fiatalokat bizonysagot tenni és talalkozz veliik.
Vedd fel a kapcsolatot mindegyik csoporttagga egy héttel a kovetkezd
tanitvany csalad (Novekedj!) alakuld (lése eldtt. Biztass mindenkit, hogy
folytassa elkotelezettségét a csoport irant.



KEDVES TANITVANYI CSALAD VEZETO

Miutén befejeztétek a Beszélj hitedrél mdsoknak c. anyag csoportos tanulmanyozasat
kériink, hogy toltsd ki az aldbbi kiértékeld lapot és kiildd el a szerkesztonek. Koszonjiik
segitségedet!

1. Elvezted-e te is és a fiatalok is ezt a tanulmanyt?
Miért?

2. Hanyan vettek részt a tanitvanyi csaladodban?
3. Hanyan voltak mar egy korébbi tanitvanyi csalad tagjai?
4. Milyen aldasokkal és problémakkal talalkoztatok mint tanitvanyi csalad?
Aldasok:

Problémak:

5. Tervezitek-e, hogy tovabb folytatjatok a sorozatot tanitvanyi csaladként?
Miért?

6. Mi az, amit a csoporttagok legjobban szerettek, és mi az amit legkevéshé a sajat
konyvikben?
Legjobban:

Legkevéshé:

7. Mik ennek a vezetdi konyvnek az erdsségei és a gyengéi?
Erdssége:

Gyenge pontjai:

Egyéb megjegyzések:

Kérunk kild el ezt az oldalt a Kinyujtott Kéz Alapitvany cimére. Koszonjuk.

Kinyujtott Kéz Alapitvany
1116 Bp. Mezékovesd u. 16.



NOVEKEDJ

VezetO1 konyv
készitette:
Sandy Larsen



Bevezetés

A Lelki novekedés sorozat 6t részes tanitvanyképzés fiatalok szamara. Azzal a céllal
készult, hogy olyan fliggetlentl fliggjenek Jézus Krisztustdl, hogy masoknak is meg tudjak
tanitani ugyanezt. Ennek a sorozatnak harom fé célja van:

1. Kikeépezni fiatalokat a keresztyén élet gyakorlati ismereteinek elsajatitasara.
2. Segiteni a fiataloknak erds, krisztusi jellem kialakitasaban.

3. Végigvezetni a fiatalokat Jézus Krisztus megismerésétdl addig a pontig, amikor mar ok
ismertetik meg Jézust masokkal.

A Novekedj c. kényv - a sorozat utolso tagja - felhivja a fiatalokat, arra hogy elérjenek
masokat a maguk szolgalatdban és tanitvanyként foglalkozzanak veluk. Csoporttagjaid
megvizsgaljdk majd, hogy mik lehetnek az ajandékaik, megtanulnak érzd szivvel segiteni a
szlikségben levokon és tervet készitnek a folyamatos tanitvanyi szolgéalatra.

A sorozat tovabbi négy konyvének és a kapcsolddd anyagoknak a bemutatasa megtalalhatd
e konyv héatlapjan.

Tanitvanyi Csalad

A Novekedj c. konyv sikeres csoportos attanulmanyozéasénak kulcsa az odaszanés. Ezért
csak olyan fiatalokat vegyel be a csoportba, akik odaszanjadk magukat a koényv és a Biblia
egyeni tanulmanyozasara, és hliségesen részt vesznek minden csoportos foglalkozason. Ezt az
odaszant fiatalokbdl és vezetdjukbdl &ll6 csoportot nevezzik Tanitvanyi csaladnak. (Lapozz a
Ndéveked] c. kdnyv 12. oldaladhoz, és olvasd el, milyen odaszanasra van sziikkseg minden egyes
személy részérol.)

Ezeknek a fogadalmaknak a megtartdsa minden tanitvanyi csaladtagnak segit:
1. Megtanulni Jézus Krisztusra hagyatkozni.

2. Kialakitani az oOnfegyelmet a bibliatanulméanyozasban, az imadkozésban, és az
igetanulasban.

3. Megtapasztalni az odaszant, gondoskod6 keresztyén csoporttal vald kozosség
gazdagsagat és a benne rejld szeretetet.

A fiatalok és vezetdik, akik odaszanjak magukat erre a tanitvanyképzésre, kozelebb
kerlilnek Krisztus céljahoz amit a gyulekezet elé allit: "hogy felkészitse a szenteket a szolgalat
végzésére, a Krisztus testének épitésére, mig eljutunk mindnyajan a hitnek és az Isten Fia
megismerésének egységére, a felndtt korra, a Krisztus teljességét eléré nagykorusagra™ (Ef.
4:12-13).



Te vagy a vezetd

A Tanitvanyi csalad vezetdjének lenni tobb id6t és személyes lekdtottséget jelent, mint a
legtébb Kiscsoportos bibliatanulmanyozas, amit talan eddig vezettél. Mint a csoport tagjanak
(nemcsak vezetdjének) részt kell venned a Tanitvanyi csalad minden vallalasaban,
tevékenységében és feladatdban. Kezdésképpen leirtunk néhany tennival6t szamodra.

1. Ismerkedj meg a "Lelki ndvekedés" sorozattal (lasd a hatsé boritot), és sajat
vezetd szerepeddel a Tanitvanyi csaladban. A Vezet6i konyv itteni bevezetésén kiviil Barry
St. Clair két masik anyaga tisztdzhatja szerepedet: ezek a Building Leaders for Strategic
Youth Ministry és a hatrészes The Youth Ministry Puzzle c. angol nyelv( vide6 sorozat.
Mindkettd beszerezhetd a Reach Out Ministries szolgalata segitségével.

2. Olvasd végig a Novekedj c. kdnyvet és ezt a Vezetdi konyvet. Hivj meg mindenkit
korabbi tanitvanyi csaladodbdl, mondd el nekik az 5. kényv céljat, és kérdezd meg Oket,
hogy tervezik-e a "Lelki ndvekedés" sorozat folytatdsat. Magyardzd el, hogy meg kell
ujitaniuk elkotelezettségiket a kovetkezd 10 hétre.

3. Szervezd meg tanitvanyi csaladodat. Imadkozz azért, hogy az Ur késztesse az
elkdtelezettség vallalasara azokat, akiknek szilikségiik van a sorozat folytatasara. Ha vannak
olyanok, akik egyeénileg vették at az 1-4. konyveket vagy egy masik tanitvanyi csalad tagjai
voltak, akkor tedd lehetdvé szamukra, hogy csatlakozzanak a csoporthoz, amennyiben még
tudjatok fogadni Oket. Négytdl nyolc fbig terjedd létszdmmal lesz leghatékonyabb a
csoportod, de semmikeéppen se legyetek tizenkettonél tébben. Ha ennél is tébben
érdeklddnek, akkor ki kell alakitani masodik csoportot is.

4. Biztosits minden anyagot joval az elsd 0sszejovetel eldtt. A tanitvanyi csaldd minden
tagjanak (beleértve téged is) rendelkeznie kell egy példannyal a Noévekedj c. konyvbdl, egy
jegyzetfiizettel, és Ures papirlapokkal. A Tanitvanyi csalad minden vezetBjének ebbdl a
vezetdi kényvhbdl is legyen sajat példanya. Ugyelj arra is, hogy minden csoporttagnak legyen
sajat Bibliaja. Biztositsd ezeket az anyagokat mindenkinek az els6 6sszejovetelen.

5. Dontsd el, hogy melyik a legjobb hely és idGpont a talalkozasra. Mindenki hozza el
az elsd Osszejovetelre az iskolai Orarendjét és a naptarat, amely tartalmazza az iskolan kivli
programjait is, hogy egyltt eldonthessétek hol, és mikor fogtok taladlkozni a kdvetkezd tiz
foglalkozésra. Ha lehetséges, tartsatok az dsszejoveteleket a te otthonodban vagy az egyik
csoporttag otthonaban. Egy nappali szoba vagy egy ebédldasztal koruliilésének kotetlen
légkore segit megnyilni a fiataloknak, és bekapcsolodni a beszelgetésekbe.

6. Az 0sszejovetelek ne tartsanak tovabb két déranal. Ennek az idGtartamnak a
felosztasat megtalalod ebben a vezetdi konyvben. A bevezetd, tajékoztatd dsszejovetelre 60
percet javaslunk (1. foglalkozas); 75 percet a 2-11. foglalkozasokra. Ezek a foglalkozasok
nem szigortan oktatasi céluak, hanem kapcsolatteremtd és elgondolkodtatd Gsszejévetelek,
ezért legyen kotetlen a befejezésiik. Ha 75 perc alatt befejezel egy foglalkozast, az nagyon
j6, de legyetek készek arra, hogy 2 Orat részantok az Osszejovetelekre ha szlikséges (de
sohasem tobbet).



7. Hozd d6ssze a csoportot valamilyen vidam talalkozasra. Az elsd foglalkozas eldtt
vagy utan tervezz be egy vidam ismerkedési tevékenységet (valamilyen labdajaték,
kerékpartara, kirandulas, pizza-parti, palacsintasutés, stb.) azoknak a fiataloknak, akik
szeretnének bekapcsolddni a Tanitvanyi csaladba. Ez segit feloldodniuk, és kozelebb
kerulniik egymashoz.

KAPCSOLATTEREMTESEK

A Tanitvanyi csaladban vezetbi feladatod van, nem pedig tanitoi. Mikdzben
elmagyarazod, hogy te is, mint a csoport minden tagja szeretnél egyre érettebb tanitvanya
lenni Krisztusnak, azt érezteted, hogy te is egy vagy a tobbi csoporttag kozil, és nem afféle
"professzor”. Viszont tudjak, hogy érettebb vagy korodnal fogva, és tobb tapasztalatod van,
mint a fiatalabbaknak a Tanitvanyi csaladodban, ezért tdled varjak a szervezést, vezetést és
példamutatast.

1. Taladlkozz minden csoporttaggal egyénileg. Beszélj meg egy idGpontot Tanitvanyi
csaladod minden egyes tagjaval személyes talalkozésra az elsd vagy masodik héten. Ismerd
meg igényeit, érdeklddési koret, bedllitottsagat és céljait. Mondd el ezeket magaddal
kapcsolatban is. Ez segit ugy latni egymast mint egyedi, fontos személyiségeket sajatos
érzelmekkel és gondolkodassal. Egymas jobb megismerése azzal az eredménnyel is jar, hogy
tartalmasabb lesz a beszélgetésetek a csoportfoglalkozasokon.

2. Vezess sajat jegyzetfuzetet az egyedul Istennel toltott idodrdl a kovetkezd tiz het
alatt A tanuldk feladatain kivil ird le sajat megfigyeléseidet a résztvevokrdl. Rendszeresen
imadkozz mindegyikért nev szerint. Kévesd nyomon egyéni szlikségeiket és eredményeiket.
Ha valaki hianyzik egy foglalkozasrol, vedd fel vele a kapcsolatot személyesen. Segits neki,
ha nem ért valamilyen igeszakaszt. Beszélgess el vele ha (gy tdnik, hogy nem tartja be
valamelyik véllalasat. Kérdezz ra a véleményére az Gsszejoveteleken. Epitsd 6t mésok eldtt,
hogy a tobbiek is értékeljék munkajat a csoportban. Arra is hasznalhatod ezt a jegyzetfiizetet,
hogy beleirod minden egyes foglalkozas kiértékelését és azt, hogy miben szeretnél jobb
vezetd lenni.

3. Tajékoztasd rendszeresen lelkipasztorodat és gyulekezetedet. Mik6zben
kapcsolatokat alakitasz ki Tanitvanyi csaladodban, Ugyelj a gyulekezeti kapcsolataidra is.
Rendszeresen tajékoztasd lelkipasztorodat arr6l, hogy mi torténik a csoportodban. Biztasd a
csoporttagokat, hogy vegyenek részt a gyllekezetik életben, és erdsitsek meg kapcsolataikat
mas hivokkel - kulondsen olyan fiatalokkal, akik nem tagjai a Tanitvanyi csaladnak. A
csoporttagoknak erds kapcsolatot kell kialakitaniuk egymassal, de nem szabad elszigetelt
"klikke" valniuk.

4. Legyen zartkorQ a csoportfoglalkozasotok. Azok a fiatalok, akik ennek a csoportnak
a tagjai olyanok kozil kerulhetnek ki, akik mar tanulmanyoztadk veled vagy masokkal a
sorozat elsd négy tagjat, és akarnak csatlakozni a csoporthoz. A Tanitvanyi csalad tagjai
bizalmi kapcsolatba kerlilnek, mert megosztjak egymassal tapasztalataikat, ezért ne
csatlakozzon (] tag a tobbiekhez, ha mar elindult a csoport. Ha valaki kimaradt egy korabbi
csoportbdl, nem mehet tovabb, amig be nem fejezi munkajat abban a kényvben. Ha majd
befejezitek a Novekedj cimd kdnyv tanulmanyozasat, akkor szolits fel minden tagot vallalasa
megujitasara, és javasold, hogy kezdjen foglalkozni valakivel, mint tanitvannyal,
felhasznalva a Kovesd Jézust cimd kdnyvet.



Hatékony 6sszejovetelek

A Tanitvanyi csalad 6sszejovetelei a tanitvanysag bibliai alapelveire épuilnek. Mindegyik
dsszejovetelnek van legalabb egy, a csoport fejlddésére vonatkozd célja, és egy egyéni
névekedésre vonatkozo célja. Fontos, hogy mindkettd megval6suldsan munkalkod.

1. Készilj fel. Minden egyes foglalkozasra legalabb 6t nappal korabban kezdj el készilni.
Végezd el a bibliatanulmanyt valaszolva a kérdésekre énmagad szamara, és nem ugy, ahogy
szerinted a diakok fognak valaszolni. Aztan nézd at a vezetdi vazlat javaslatait hogy
meglasd, van-e valami, amit mindjart meg kell tenned. Késdbb, a hét folyaman (egy vagy két
nappal az 0Osszejovetel eldtt) fejezd be a felkésziilésedet: Ismételd at az anyagot, €s
tanulmanyozd a vezetdi kdnyv javaslatait csoportod sajatos igényei szerint.

2. Kezdjétek el a foglalkozast idoben. A Tanitvanyi csalad dsszejovetelei legfeljebb két
orat vehetnek igénybe, ezért kérj meg mindenkit, hogy iddben érkezzen vagy inkabb néhany
perccel kordbban. (Akik kordbban érkeznek, megoszthatjak egymassal tapasztalataikat vagy
atismételhetik a megtanult igeverseket.)

3. Segits a didkoknak betartani vallalasaikat. A diakoknak el kell végezniik minden
hét bibliatanulmanyozéasat minden egyes foglalkozas eldtt azért, hogy az Osszejovetel arra
épllhessen, amit egyénileg megtanultak. Ezért a foglalkozasok "Isten Igéjének értelmezése”
c. szakaszai nem tartalmazzak a bibliatanulmanyi anyag sz6 szerinti kikérdezését. Ehelyett a
didkok lehetdséget kapnak a bibliatanulméany és sajat valaszaik gyors atnézésére. Az ezt
kovetd beszélgetés mar arra épuil, amit a diakok megtanultak az 6sszejévetel el6tti héten, és
ezt mélyiti el.

Figyelj azokra a csoporttagokra, akiknek nincs elég onfegyelmiik, és tobb batoritast,
biztatast igényelnek vallalasuk betartasara. Legyen pozitiv a hozzaallasod, emlékeztesd a
tobbieket, hogyan szerette, biztatta és fegyelmezte Krisztus az els6 tanitvanyokat; aztan
kévesd az O példajat az Uj tanitvanyok segitésében.

4. Tanuld tovabb a csoportos beszélgetésvezetési ismereteket. Az alabbiakban
elolvashatsz néhany javaslatot, amelyek segitséget adnak Tanitvanyi csalddod jo
kezeléséhez, hogy minden egyes tag hozzajaruljon a foglalkozasokhoz, és tanuljon rajtuk
keresztl:

- Vilagosan és atgondoltan tedd fel a kerdéseket. VValoszinlbb, hogy konkrét valaszokat
fogsz kapni, ha konkrét kérdéseket teszel fel.

Miutéan feltettél egy kérdést, hagyj id6t a csoportnak a gondolkodasra. Ne ijedj meg a
rovid csendtdl, és ne el6zz meg masokat sajat valaszaid vagy véleményed kifejtésével. Ne
mondj el olyan dolgokat a beszélgetés soran, amiket valaki mas is el tudna mondani.

- Tartsd tiszteletben minden egyes résztvevd megjegyzeését. Biztass mindenkit, hogy
mondja el amit gondol, ne csak azt, amirdl ugy gondolja, hogy illik elmondani. Tégy fel
kiegészitd kérdéseket gondolataik kibdvitésére, és azért, hogy a gondolatokbdl alkalmazasok
legyenek.

- Ne tavolodjatok el a Szentiréstdl. Ennek a tanulmanynak és a csoportos
beszélgetéseteknek a Biblia a végsd tekintélye. Hivd fel a csoporttagokat arra, hogy bibliai
igazsagokra alapozzék gondolataikat.

- Kérdezz vissza a semmitmond0 vagy felszines valaszokra. Ne engedd, hogy a
csoporttagok kibujjanak az érdemi valaszadas aldl valamilyen kozhellyel vagy egy bibliavers
idézésével. Kérd meg Oket, hogy magyardzzdk meg pontosabban, mire gondolnak, vagy
mondjanak ra egy példat.

- Tégy fel 6sszefoglalo kérdéseket, amikor helyénvalonak latod, hogy a csoport atgondolja
Ujbdl az addig tanulmanyozott kérdéseket. Hasznald fel ezt az idGszakot korabban mar



megbeszelt kérdések ajboli felvetésére, ha ugy érzed, hogy egyes csoporttagoknak még
problémajuk van azon a teriileten.

- Ha vannak olyanok, akik hizédoznak a beszélgetéshe vald bekapcsolddastol, akkor
kozvetlentl kérdezd meg, hogy mi a személyes vélemeényik vagy tapasztalatuk. Erezzék meg,
hogy érdekel a véleményiik, és az, hogy mit gondolnak az adott témarol.

- Ha észreveszed hogy mindig ugyanazok valaszolnak minden kérdésre, akkor legkdzelebb
iranyitsd kérdésedet név szerint masokhoz, hogy mindenki megszolaljon. Ha valaki tovabbra
is alland6an beszélni akar, akkor érdemes az 0sszejovetel végén egyénileg elbeszélgetni
vele. Fejezd ki nagyra értékelésedet a személye és a véleményei irdnt, de kérd meg, hogy
adjon tobb lehetdséget masoknak is a bekapcsolddasra.

5. Ertékelj ki minden egyes foglalkozast. 24 6ran belil értékeld ki, hogy ment a
beszélgetés a foglalkozason, és milyen szikségletek meriiltek fel a csoporttagok részérdl.
Ebben a vezetdi konyvben "Az Osszejovetel utdn" ciml bekezdések segithetnek ebben a
kiértékelésben.

Amikor késziilsz az egyes 0sszejovetelekre, imadkozz, hogy Isten segitsen jol bemutatnod
az igazi tanitvany példajat szdmukra. Lassék, hogy lelkesedsz a lelki ndvekedésért, masok
lelki segiteseert, és szivesen beszélsz hitedrdl a nem hivd emberekkel. Ez a lelkilet
atragadhat masokra is.



ELSO FOGLALKOZAS

Tanitvanyi csaladod folytatasa

ATTEKINTES

Alapigazsdg Ugy tudjuk legjobban atvenni a Novekedj c. kdnyvet, ha odaszanjuk magunkat
a Tanitvanyi csaladdal egydtt jaré fegyelmezettségre.

Célok Egyéni ndvekedés: Elfogadni a Tanitvanyi csaladdal egydtt jard feladatokat és
vallalasokat tovabbi 10 hetes iddszakra.

A csoport fejlddése: Tovabb er@siteni a szoros kozosségi szalakat a csoporton
belll, melyeket a korabbi Tanitvanyi csaladban alakitottatok ki.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Tanulméanyozd ennek a vezetdi konyvnek az eddig leirt szakaszait fontos
héattér-informacio vegett.

N

. Tanulmanyozd a Noévekedj c. konyv 5-11. oldalait, és vagd ki a bibliavers
tanuld lapokat, amelyek a konyv végén talalhatok.

w

. Hivj fel mindenkit, aki megigérte, hogy el fog jonni az elsé foglalkozésra.
Olyan emberekbdl allhat a csoportod, akik mér atvették a Kovesd Jézust, a
Legyen egyedil Istennel toltott iddd, a Tedd Urra Jézust és a Beszélj hitedrol
masoknak c. kdnyveket, egy-egy Tanitvanyi csaladban, vagy egyedil. Kérj
meg mindenkit, hogy hozza el a naptarat, hogy egyeztethessétek a
szabadidotoket.

. Késziilj fel arra, hogy bemutasd a csoportnak a Lelki névekedés c. sorozat
céljat és formatumat.

SN

5. Imadkozz minden lehetséges Tanitvanyi csaladtagért. Kérd Istent, hogy adjon
mindegyikiknek hitet arra, hogy képesek segiteni masoknak.

(3]

. GydQjtsd 6ssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat:
Biblia
Noveked)
Kartya nagysagu Ures lapok
Ceruzék
Bibliavers tanulélapok

Falitabla, amelyre Kkitdztel tobb targyat (pl. termék cimkéket, pénzt,
tollakat, kepet, stb.)

- Kérdések a falitablan 1évo targyakra vonatkozoan (lasd az Eletbdl vett
kérdesek c. bekezdésben leirtakat)

Papir




A tanuldk anyagai (a Novekedj c. konyv 1-1 példanya, ures
jegyzetfiizetek)

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (10 perc)

Szivélyesen Udvozolj mindenkit, amint megérkezik. Legyen meg nélad mindenkinek a
neve, cime és telefonszdma egy kis kartyalapon. Kérdezz ra kiemelkedd eseményekre a
csoporttagok életében (sport, dolgozatok, tovabbtanulasi jelentkezések, jogositvany szerzés,
ismerkedés a masik nemmel).

ELETBOL VETT KERDESEK (15 perc)

Mondd el a csoporttagoknak, hogy adsz nekik egy megfigyelési feladatot. Ossz ki papirt és
ceruzat mindenkinek. Majd igy folytasd: Meg fogok mutatni valamit. 10 masodpercig
nézhetitek. Aztan egy perc alatt le kell irni mindent, amit lattatok, én pedig felteszek
kérdésket arrol, amit megfigyeltetek.

Tartsd fel a falitablat az 6sszes réerdsitett targgyal 10 masodpercig.
Forditsd meg a tablat és adj egy percet a fiataloknak, hogy leirjak megfigyeléseiket.

Ezutan tégy fel kérdéseket, amikkel leméred a csoporttagok megfigyeld tehetsegét. (Példaul:
"Melyik cég limonadéjanak lattuk a cimkéjét? Milyen szinQ ruhat viselt a mandkken? Kinek a
képe szerepelt a papirpénzen? Volt-e vers a tablan?)

Ellendrizd a didkok valaszainak pontossagat.

Mondd: Lehet, hogy egyesek jobb megfigyelok, mint masok, de biztos, hogy mindig
feljleszthetjuk a megfigyeld képességiinket. Minéel tobbet gyakorlod a dolgok
megfigyelését, annal tébb mindent észre fogsz venni. Ha joévl héten ugyanilyen probat
tennék veletek, akkor valdszinGleg mindannyian toébbet figyelnétek meg még annal is,
mint most.

Kérd meg Oket, hogy irjdk le maximum 6t személy nevét, akivel ma talalkoztak, és
valamilyen rendellenességet vettek észre nala (értelmi, testi, anyagi). Mibdl szereztek
tudomast a problémarol? (Az illetd személy depressziosnak latszott; mankoval jart; elromlott
az autdja.) Ez rairanyitja a figyelmet a sziikségek észrevételére.

A targyak megfigyelése a tablan csupan egy érdekes feladat. De ha valaki meg tudja
figyelni az életet, latja, hogy mi torténik mésokkal, milyen sziikségeik vannak - ez olyan
képesség, ami kozel all Isten szivéhez. Ebben a Tanitvanyi csaladban megtanuljuk,
hogyan lassuk meg az emberek sziikségeit, és hogyan szolgaljunk nekik Jézus nevében.

A FELADAT ERTELMEZESE (20 perc)

Kérd meg a csoporttagokat, hogy forditsak meg a papirlapjukat, és készitsenek két
oszlopot. Bal oldalra irjak le olyan személyek nevét, akiket személyesen ismernek, és tudjak,
hogy vannak szilkségeik, a jobb oldalra pedig irjak le ezeket a sziikségeket. Nem fogjak
hangosan elmondani egymasnak, hogy mit irtak le.

Mondd: Ha tobb nevet le tudtal irni vagy akar csak egyet is, akkor mar eddig is
megfigyelted barataid életét, és ismered a szlkségeiket. Mit tehetiink ezekkel a
szukségekkel? Lehet, hogy nincs mindegyikre megoldasunk, de Krisztusban képesek
vagyunk a konyoruletre és erdt kapunk arra, hogy segitsiink masoknak. Erre fogjuk
elkdtelezni magunkat e 10 hetes Tanitvanyi csaladunkban.



Ismételd at a Lelki ndvekedés sorozat céljat, és a Tanitvanyi csalad funkciéjat. Mindenki
mondjon el valamit, amit megtanult, vagy &télt egy kordbbi tanitvanyi csoportban.
Hangsullyozd az Istennek és egymasnak vald elkotelezettség sziikseégességét ahhoz, hogy
hatékony legyen a Tanitvanyi csalad.

Oszd ki a jegyzetfuizeteket is, amennyiben a te feladatod a beszerzésiik. Magyarazd el,
hogy tovabbra is szlikséges naponta csendességet tartaniuk Istennel, mikdzben megtanulnak
segiteni masoknak. Biztasd ©Oket, hogy tanuljanak és fejlddjenek 0Onalléan, amint
végigolvassak a Tehesszalonikai és a Timéteusnak valamint a Titusznak irt leveleket.

Adj mindenkinek egy példanyt a Novekedj c. kdnyvbol. Nézzétek at a megbeszélésre varo
témakat, és olvasd el a csoporttagsag szabalyait (12. old.). Beszéljetek meg barmilyen kérdést,
ami esetleg felmer(lt a hallgatokban.

Roviden beszéljétek meg az Osszejovetelek hosszusagat és mennyiségét. (Egy és egy
negyed oOratdl 2 Orésig terjedd osszejovetelek hetente a csoporttal, valamint az egyéni
tanulmanyozas ideje és gyakorlati feladatok a szolgéalatban). Ez a Tanitvanyi csalad
val6szinlleg tobb id6t fog igényelni, mint a kordbbiak. Ezt mondd ki nyiltan. Batoritsd Oket,
hogy most mar tébbre is képesek, hiszen ndvekedtek.

Aztan mindenki vegye el6 a naptarat, és dontsétek el, hogy mikor és hol lesz a
csoportfoglalkozas ideje rendszeresen.

A LEHETOSEGEK ATGONDOLASA (10 perc)

Hivd fel a csoportot, hogy mindenki imadkozva dontse el, vallalja-e a kdvetkezd tiz hétre
sz0l6 elkotelezettséget a Tanitvanyi csalad irant. Mondd el nekik, hogy te is teljesen raszanod
a szlikséges idot a Novekedj tanfolyamra. 1gaz, hogy az iskolai és csaladi kotelezettségek az
elsdk, de mégis biztos vagy benne, hogy meg tudjak talalni az iddt a tanulmanyok és
gyakorlati feladatok elvégzésére. Ajanld fel, hogy segitesz nekik a célkitlizéseikben és az
iddbeosztasukban.

Barki aki ugy dont, hogy nem tudja vallalni ezt a mostani Tanitvanyi csaladot, jelezze ezt
neked a kdvetkezd 0sszejovetel elbtt, és adja vissza a Novekedj c. konyvet, amibe még nem irt
még be semmit.

Biztass mindenkit arra, hogy jel6ljon ki maganak egy konkrét idépontot minden héten,
amikor elvégzi a bibliatanulményozast, amit a kdvetkezd foglalkozason fogtok megbeszélni.
(MEGJEGYZES: A bibliatanulméanyban szerepld kijeldlt feladatot nem kell elvégezni, csak
azutan, ha mar kdzdsen megbeszéltétek a Tanitvanyi csaladban az adott bibliatanulmanyt.)

Ugy fejezzétek be a foglalkozast, hogy mindenkiért (téged is beleértve) név szerint
imadkoztok. Koszonjétek meg Istennek egymast, és kérjétek meg ©t, hogy adjon
mindannyitoknak érzékenységet meglatni masok szlkségeit és készséget arra, hogy
megprobaljatok betdlteni ezeket a szilkségeket Jézus erejével.

Feladatok a kovetkezd hétre: Add ki ezeket a feladatokat azoknak, akik ugy déntenek, hogy
részt vesznek a Tanitvanyi csaladban:

1. A Novekedj c. konyvben olvasd el a 1-12 oldalakat, tanulményozd és ird ala a
'Személyes elkotelezettség' c. lapot (12. old.), végezd el az 1. bibliatanulméanyt (a
kijelolt feladatig), és rakd 0ssze a bibliavers tanul6 lapjaidat a kényv végérdl. (Mutasd
meg a csoportnak a sajat bibliavers tanul6 lapjaidat, hogy lassak hogy néz ki, miutan



kKivagtak.) Emlékeztess mindenkit a Maté 9:36-38 megtanuldsara, amely része az 1.
bibliatanulmanynak.

2. Hozd el a Bibliadat, egy tollat, vagy ceruzat, és a Novekedj c. konyvet minden egyes
foglalkozésra.

Arra is emlékeztesd a csoporttagokat, hogy hozzanak pénzt a jovd hétre, hogy
kifizethessék a konyv arét.

Miel6tt a tanuldk elmennének errGl az elsd 6sszejovetelrdl, igyekezz mindenkivel
személyesen nehany sz6t valtani. Figyelj oda, hogy nincsenek-e még kerdéseik vagy
problémaik. Biztasd Oket, hogy csatlakozzanak a csoporthoz, és éreztesd vellik, hogy
odafigyelsz mindegyikukre.
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1. Ertékeld ki: Bekapcsolddott-e mindenki a beszélgetéshe? Vannak-e olyanok,
akik mindig beszélni akarnak, mig masok tal cséndesek? Erds e még a csoport
Osszetartasa? Kényelmesen érezte magat mindenki az dsszejovetelen? Ismételd
at a 'Hatékony dsszejovetelek™ alcim alatt leirtakat e konyv elején.

2. Ezen a héten és minden héten kezdj el készulni a kdvetkezd foglalkozasra,
legalabb 5 nappal korébban. Végezd el az 1. bibliatanulmanyt a Noveked;j c.
kdnyvben, és olvasd el a vezetdi kdnyv ide vonatkoz6 javaslatait.



MASODIK FOGLALKOZAS
Megtort szivek
1. bibliatanulmany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom Konyoruletesnek kell lennlink az emberekhez, ugyantgy mint ahogy
Jézus volt.

Igevers tanulds  : Maté 9:36-38

Célok Egyéni novekedés: Kezdjik meglatni masok sziiksegeit, és legylnk bizonyosak
abban, hogy Krisztussal tudunk segiteni e szlikségek Kielégitésében.

A csoport fejlodése: Ujra megbiszonyosodni arrdl, hogy nem vagyunk egyediil, amint
szolgalni kezdunk.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imadkoz mindenkiért a Tanitvanyi csaladodban. Kérd Istent, hogy mutassa meg neked
a tagok sziikségleteit, amikben segithetsz rajtuk.

2. Végezd el az 1. bibliatanulmanyt a "Novekedj" c. konyvben. ird le személyes
valaszaidat minden kérdésre. Ezen a héten és minden héten jegyezz le a margdra mas
megfigyeléseket, vagy személyes tapasztalatokat, amelyek a leckével kapcsolatosak, és
emlitsd meg ezeket a csoportos foglalkozason.

3. Tanuld meg a Méaté 9:36-38-at.

4. Beszélj mindenkivel, aki részt vett az elmult heti lésen, emlékeztesd a kdvetkezd
talalkozas idopontjara és helyére és valaszolj barmilyen kérdésére. Ha valaki Ggy dont, hogy
nem vesz részt ebben a Tanitvanyi csaladban, biztositsd arrél, hogy tovabbra is érdekl6dsz
iranta.

5. Készits egy listat az egész csoportrél (a mult héten kitoltott kis kartydk alapjan),
amelyben szerepel minden tag neve, ha fel kell frissiteni a korabbi névsort. Masold le annyi
példanyban, hogy mindenkinek adhass belGle a csoportban.

6. Gyujtsd 6ssze a jovo heti foglalkozashoz sziikséges anyagokat:
Biblia

Noveked]

A csoport névsoranak, cimének és telefonszamanak masolatai
Bibliaverstanulé lapok

Ceruzék

Papir

AZ OSSZEJOVETELEN




CSOPORTEPITES (15 perc)

Udvozolj kedvesen mindenkit. Ereztesd egyénileg az érkezdkkel, hogy mindenki fontos
tagja a csoportnak. Mindenki lapozzon a személyes odaszanashoz (12. oldal a Novekedj c.
kdnyvben). Olvassatok el egyditt. A csoporttagoknak mar ala kellett irniuk ezt az odaszanasi
nyilatkozatot, de kérj meg mindenkit, aki még nem tette meg, hogy most irja ala ezt a
vallalast. (Ne felejtsd el, hogy a tied mar rég ala legyen irval)

Ez a "Lelki névekedés" sorozat utolsé Tanitvanyi csaladja. Fejezd ki Gjra, hogy mit
jelentettek neked a sorozat el6zd tagjai, és kérd meg a csoportot, hogy mondjak el 6k is
ugyanezt. Kérj meg 6nként vallalkozokat, hogy réviden imadkozzanak az Ur segitségéért
abban, hogy meg tudjatok tartani a Tanitvanyi csaladnak tett elkotelezettsegeteket.

ELETBOL VETT KERDESEK (15 perc)

Kérd meg a tagokat, hogy vegyenek papirt és ceruzat és irasban soroljak fel, mik a
legnagyobb szlikségek, amikkel a mai magyar kozépiskolasok szembetaldlkoznak. Ezt a
feladatot a diakok megoldhatjak egyénileg vagy két-harom fds csoportokban.

Nyerd vissza a diakok figyelmét es kérd meg oket, hogy mondjak el, mi mindent irtak fel.
Kétségtelen, hogy sok fiatal jellemz8 szikségeket fog megnevezni, masok viszont olyan
szlikségeket irnak le, amik véletlen(l se jutottak esziikbe a tobbieknek. Prébald leszlkiteni a
felsorolast a magyar kozépiskolasok 6t altalanos sziikségelétre.

Beszéljétek meg: Van-e ebben a felsorolasban olyan sziikséglet, amit Krisztus nem tud
kielégiteni? Egyes szikségek, mint példaul az, hogy legyen célja az életlinknek, vagy
kapjunk bocsanatot a blneinkre, nyilvanvaloan lelki természetlek, és Krisztus természetesen
része a megoldasuknak. Vannak azonban mas szukségek is, amelyek elsd ranézésre nem
tinnek olyan lelkieknek, mint példaul munkahelyet taldlni az érettségi vizsga vagy az
egyetem utan. Beszéljétek meg, hogy a Krisztussal valé kapcsolat hogyan segithet ezekben a
"foldibb" célokban is. Példaul az allast keresd fiatal hihet abban, hogy az Ur vezetni fogja,
felkésziti a munkahelyi meghallgatdsokra és gondoskodik sziikségleteirdl, még akkor is, ha
nem sikeril pont olyan allast talélnia, amilyenre vagyik.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (30 perc)

(MEGJEGYZES: Ez a szakasz minden héten arra épil, amit a tanulok otthon elvégeztek a
Noveked;j c. konyvben. A beszélgetésvezetd kérdesek altalaban nem ugyanazok, mint amik a
tanulok konyvében szerepelnek, de ugyanazokra az igékre es feladatokra kérdeznek ra. Ez a
mddszer segit a tanuloknak atgondolni, amit tanulmanyoztak, ahelyett, hogy mechanikusan
visszaismételnék leirt valaszaikat.)

Beszéljétek meg: Hogyan tekintyett Jézus az embertdmegre a Maté 9:36-ban? Milyen
formaban érvényes az ott emlitett harom jellemzd (elgyotortek, elesettek, mint a juhok
pasztor nélkil) a mai emberekre is éppen Ugy, mint az akkoriakra?

Mit éreztél, amikor statisztikai adatokat olvastal a banozésrdl, az abortuszrol, a
bantalmazasokrol, kabitoszerezésrdl, ongyilkossagokrdl, stb. ebben a részben? Mit
tehetiink azért, hogy ezek a nyomaszt6 adatok személyesebbekké valjanak? (Olyan
konkrét személyekre gondolhatsz, akiket ismersz, és akik a blindzés aldozatai vagy elkdvetdi
voltak, alkohol vagy kabitoszer fuggdsegben élnek, visszaélnek a nemiséggel, boldogtalan a
csaladi életiik és igy tovabb. Adj neveket a statisztikai adatoknak.)



Jeézus ugy latta a szenvedd tomeget, mint péasztor nélkali juhokat. Aztan
megvaltoztatta a metaforat (37. v.) és egy "aratdsra™ utalt. Milyen értelemben igaz az,
hogy az ilyen sulyos problémakkal kiiszkédd emberek lehetséges aratast jelentenek?
(Isten be tudja hozni 6ket az O orszagaba. Ott vanna Kint, varva hogy dsszegyijtik dket.
Ehhez a készséges aratok munkaja sziikséges.)

Vélasszatok ki egy vagy két problémat amivel a didkok anonimusz baratai kiizdenek.
Beszélgessetek arrol, hogy miben segitene ezeknek a bardtoknak, ha megismernék Jeézust.
Milyen megoldast talalnanak Jézunal a problémaikra és hogyan segithettek ti nekik? Fontos
hangsulyozni, hogy Krisztus esetleg nem 0z el azonnal minden problémat, de ott lesz ezzel a
személlyel a problémaban, és segit jora forditani azt az életében. Amint az illetd rébizza
Krisztusra a problémat, © meg fogja oldani. Ha nem dgy latjuk Krisztust, mint aki a végso
vélasz, akkor nem lesz késztetésiink arra, hogy segitsiink baratainknak megtalalni Ot.

Beszéljétek meg: Miért van az, hogy ugy tanik kevés kozépiskolas hajlando Krisztus
munkasanak lenni az iskolaban? (Fél attol, hogy kinevetik; nem hajlandé més lenni, mint a
tdmeg; tal elfoglalt mas dolgokkal; Ggy érzi, hogy senki mas nem teszi ezt, akkor & miert

tegye?)

Meglep-e, hogy Krisztus gy akar hasznalni benniinket mint az O arat6 munkaésait,
hogy segitsiink odahozni Ohozza az embereket? Miért nem O maga foglalkozik ezzel?
(O foglalkozik ezzel - rajtunk keresztil - béar természtesen kdzvetlenill is megszélithatja
barmelyik didk szivét. O be akar vonni benniinket példaul azért, mert aki kész masokat
0hozza segiteni, az kifejezi ezzel a keresztyén szeretetet. Ily modon levessziik a tekintetiinket
onmagunkral és rairanyitjuk Krisztusra valamint mas emberekre.)

Mit éreztél, amikor elolvastad a ""Tedd személyesse™ c. szakaszt a 23. oldalon, amely
arra kért, hogy légy Krisztus aratd munkasa az iskolai ebédsziinetben? (Megijedtél?
Féltél tble, hogy kihasznalnak? Nem tudtad, hogyan tegyed? Azt kivantad, barcsak sose fogtél
volna bele ebbe?) Ne hatralj meg, mieldtt ki nem prébaltad.

Nézzétek at a Tedd személyessé szakasz Ot pontjat. Beszéljétek meg mind az o6tot, és
toltsetek iddt barmelyikkel, amelyik nem tdnik vilagosnak. Példaul: "4. Szerezz tapasztalatot™:
milyen konkrét tapasztalatai vannak a didkjaidnak, amelyek hasznosak lesznek az ebédidd
alatti hidépitésben masokkal?

MEGJEGYZES: Ne csiiggedj el, ha didkjaid, enyhén szélva, nem lelkesednek azért, hogy
elinditsanak egy ebédidds szolgalatot az iskolajukban. Az otlet ijesztdnek tlnhet vagy
homalyos el6ttik, hogy miként lehetne ezt megtenni. Lehet, hogy diékjaid arra gondolnak,
hogy arasszak el ebédldjiket keretyén ropiratokkal és Bibliakkal odadobva mindenkinek, akit
latnak. Nem errdl van szd. Egyenldre egyszer(en segits didkjaidnak, hogy kezdjenek jobban
rahangolddni a sziikségben levdkre, akiket minden délben latnak.)

Egyes didkok olyan kivételes helyzetben lehetnek, ami miatt az ebédidd nem a legjobb
nekik a szolgalatra (példaul délben rendszeresen hazamennek vagy az elintézni vald
feladataikkal foglalkoznak). Segits az ilyen diakoknak mas iddpontokat talalni, amikor
ugyanazzal a tomeggel kerllnek kapcsolatba és igy alkalmuk van arra, hogy beszélgessenek.
Az a fontos, hogy jeldljenek ki maguknak egy hatarozott helyet és idGpontot. Az ebédidd
lenne a legjobb.

Készilj fel olyan kérdésekre, amelyek azzal kapcsolatosak, hogy hogyan kezdjenek bele
egy ebédidd alatti szolgalatba. Epits az Oszdd meg hitedet masokkal c. anyag atvételekor
szerzett bizonységtételi tapasztalataikra. Adj nekik Otleteket arra, hogyan elegyedjenek
beszédbe olyan valakivel, akit nem ismernek jol. Mondd el, hogyan lehet figyelmesen
mélyebbre menni a beszélgetésben és felfedezni, hogy mik a mésik személy szikségei.



ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

Kérdezd meg, hogy a diakok leirtdk-e a 24. oldalra egy személy nevét, szlikségletét és az &
tennivaldjukat. Biztass mindenkit erre, aki még nem tett semmit ezzel kapcsolatban.

Beszélgessetek arrdl, hogy milyen félelmek tdmadhadtak a diakokban. Légy Oszinte a
természetes vonakodas lattdn anélkil, hogy negativan allnal hozza. Hadd lassak, hogy
rendelkezésiikre allsz, segitesz nekik és batoritsd 6ket. Esetenként ebédelj velilk, ha tudsz.

Szanj id6t arra, hogy imadkozol az 0 szolgalataidért. Kérd Istent, hogy mutasson olyan
embereket, akiknek kezdhetsz segiteni.

Feladatok a kdvetkezd hétre

Amint ratérsz a 25. oldalon levd feladatokra a Novekedj c. konyvben éreztesd hallgatoiddal
bizalmadat, hogy el tudjak és el fogjak végezni a feladatokat és sikeres lesz a mostani
Tanitvanyi csaladnak tett odaszanasuk.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki az Osszejovetelt. Szabadon bekapcsolddtak-e a diakok? lzgulnak-e az
ebédidd alatti szolgalatuk miatt? Hogyan segithetsz inkabb a pozitiv mint a negativ érzések
kivaltasaban ezzel kapcsolatban? Mit tehetsz annak érdekében, hogy batoritsd azt, aki
kilénosen elcsliggedt?

2. Ha barmelyik csoporttagnak sajatos kérdése vagy problémaja van, akkor hivd fel
telefonon vagy talalkozz vele ezen a héten. Ha az iskola és a te programod lehetdvé teszi,
akkor menj be az ebédlbbe a didkokkal, hogy megfigyeld és biztasd Gket, anélkl, hogy te
vegezneéd el a munkat helyettik.



HARMADIK FOGLALKOZAS
Indulj el
2. bibliatanulmany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom Isten elhiv mindannyiunkat egy szolgélatra és képesit arra, hogy
elvégezziik ezt a szolgalatot.

Igevers tanulds  : Jeremias 1:7
Célok Egyéni ndvekedés: Megtudni a sajat szolgalatomat.
A csoport fejlddése: Segiteni egymasnak, hogy meglassuk a mi szolgalatunkat.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imadkoz 6nmagadért és minden csoporttagért. Kérd Istent, hogy tovabbra is adjon
bolcsességet és konyoriletet neked masok elérésében.

2. Végezd el a 2. bibliatanulméanyt a Novekedj c. kbnyvben.

3. Taladld meg a sajat "ebédidds™ szolgalatodat (barmilyen helyen és idGpontban, ami a
legjobb szamodra), és nézz koril sajat korosztalyodban azok kozott, akiknek sziikségeik
vannak.

4. Tanuld meg a Jeremias 1:7-et.

5. Gyujtsd dssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat:
Biblia

Noveked]

Bibliavers tanulé lapok

Telefon

Telefonkonyv

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (10 perc)

Udvozolj kedvesen mindenkit. Szolj néhany szot a heti eseményekrdl a diakok életében
(amikrdl tudsz).

Miutan minden csoporttag megérkezett, kérdezd meg mi a véleményik az ebedidds
szolgalatrol, amirdl mualt héten beszéltél. Adj pozitiv visszajelzést barkinek, aki maris
elkezdett észrevenni bizonyos sziikségeket. Batoritsd azokat, akik nem akarnak foglalkozni
ezzel az egésszel! Szamolj be sajat tapasztalatodrol, amikor te is koriilnéztél, hogy meglasd a
szlikségeket.



ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Mutasd meg a csoportnak a telefont és a telefonkényvet. Kérdezd meg: Ha fel akarnam
hivni (X Y-t) honnan tudndm a szdméat? (Kikeresném a konyvbdl. Egy didk esetében
val6szinlleg ismernem kellene a szillei nevét.) Isten hiv mindannyiunkat nem telefonon,
hanem az O sajatos eszkdzein keresztiil. Tudja a te szamodat is. Tudja, hogyan létesitsen
kapcsolatot a lelkeddel és, azt is tudja, hogy hol vagy.

Tételezzuk fel, hogy ez a telefon a ti lakdsotokban lenne bekdtve? Honnan tudnad,
hogy valaki fel akar hivni téged? (Csérdgne a telefon.) Es mit kellene tenned? (Felvenni a
kézibeszél6t.) Tudhatjuk, hogy Isten hiv minket a kériilményeken, a lelkiismeretiinkén, az O
Igéjén, imadsagon vagy a vagyainkon keresztiill. O fel tud hivni, és fel is hiv, de akkor is
nekink kell valaszolnunk a hivasara. Ezt tette Jeremias.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (30 perc)

Beszéljetek a Novekedj c. kényv 28. oldalan olvashatd két téveszmérdl. Lehet, hogy a
masodik tobb kérdést vet fel. Mindkét megkdzelitéshdl, és vég nélkil lehet vitatkozni arrol,
hogy van-e Istennek konkrét akarata minden egyes ember élethivatasara vonatkozoan. Itt az a
Iényeg, hogy akarmilyen foglalkozasban talalja magat valaki, Istennek van szolgalata szamara
ott.

Kérd meg a didkokat, hogy foglaljak 6ssze, mit tanultak Isten hivasardl a 28. oldalon leirt
igeszakaszokbol.

Most forditsd hallgatdid figyelmét Jeremids konyvének 1. részére. Kérdezd meg: Mi
mindenben hasonlitotok Jeremidshoz? (Fiatalsag; Isten hivésa; talan tapasztalatlansag és
kételyek.) Miben segit, ha tudjuk, hogy a nagy proféta, Jeremias is azt érezte, amit mi
érzunk és olyan tapasztalatai voltak, mint nekink?

Beszéljetek arrol, hogy az emberek &ltaldban milyen hidnyossdgot latnak a fiataloknal.
(BOlcsesség hianya, tapasztalatlansag, megbizhatatlansag az iddsebbekhez valé hozzéllasban.
A tinédzser kori életet gyakran csak "varakozo6 iddszaknak™ tartjak, amig a fiatal eléggé érett
nem lesz ahhoz, hogy elkezdje az igazi eletet.) Kérdezd meg: Mit szeretnétek, ha a felnottek
tudnanak arrdl, amit a fiatalok tényleg el tudnak végezni? (Batoritsd hallgatdidat annak
tudatositasaban, hogy 6k fontos emberek és sok mindennel rendelkeznek, amit adhatnak. Isten
teljes emberként kezeli Gket, és teljes hivoként is, még akkor is, ha a felndttek néha atnéznek
felettik.)

Hasznald fel a diakok sajat véleményét arrol, hogy mivel kell ellensulyozniuk esetleges
alkalmatlansagi érzéseiket a sajat szolgalataikkal kapcsolatban. Beszéljétek meg a Filippi
4:13, 19-ben talélhato ellenszereket az alkalmatlansagra.

Mondd: Jeremias félt, amikor Isten hivta. Milyen bizalomépitdket adott neki Isten?
Szukségetek van-e nektek is ugyanezekre a bizalomépitdkre? Milyen kokrét félelmekkel
vagy alkalmatlansag érzettel kiizdesz amikor arrol van sz6, hogy kdvesd Isten hivasat az
életedben? (Altalanos jelenség a masok elutasitasatol vagy attol vald félelem, hogy tdl sokba
fog kerulni. Egy masik félelem magdhoz a kdvetéshez kapcsolodik, mert lehet hogy
félreértettik Isten hivasat és rossz irdnyba haladunk. Ez a félelem megbénithat és
megakadalyozhat abban, hogy barmilyen hasznos dolgot tegytink. Hallgatéidnak bizonyosnak
kell lenniik abban, hogy Isten képes vilagosan tudtukra adni hivasat. Az alkalmatlansagi
érzés eredhet a tapasztalat, az ismeret vagy a konyorilet hianyabdl; abbdl, hogy nem elég
érzékenyek vagy jo megfigyeldk.)

Ha van tapasztalatod abban, hogyan erdsitette meg Isten a neked sz6l6 hivasat, hasonldan
ahhoz, aminek leirasa a 34. oldalon talalhaté a Novekedj c. kdnyvben, akkor mondd el réviden
hallgatoidnak. Ilyen dramai események lehet, hogy torténnek velink Isten kdvetésében, de az



is lehet, hogy nem. Teny, hogy nem torténnek minden nap, de valamilyen médon (vagy
maodokon) Isten tudtunkra adja, hogy a helyes vaganyon haladunk-e.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

Kérd meg a csoportot, hogy mondjak el hét Iépésiiket Isten hivasanak megerdsitésére a
Tedd személyessé szakasz alapjan. Magyarazd el, hogy nem kell lebetonozniuk jellenlegi
allaspontjuknal életiik hatralevd idejére, de ez a gyakorlat fontos része lehet annak a
folyamatnak, amelyben felismerik Isten akaratat a személyes szolgalatukra nézve. Beszél]
arrol, hogy mas fiatalok mennyire belelkesedtek, amikor rajottek, hogy mit tehetnek Istenért a
mindennapi életiikben. Ez kilondsen igy volt, amikor egy fiatal teljesen 0j latast kapott arrol,
hogyan tudja Isten hasznalni Gt.

Imadkozzatok egyutt a személyes szolgalataitokert. Imadkozzatok bizalommal abban, hogy
az Ur véghez is viszi, amit elkezdett.

Feladatok a kovetlezd hétre Végezzétek el a Novekedj c. konyv 36. oldalan kijelolt
feladatot. Ajanld fel segitségedet, ha barkinek problémaéja van azzal, hogy legyen naponként
egyedil Istennel toltott ideje vagy a kijelolt igeverstanulassal. Akar te vagy egy masik
csoporttarsa felhivhatja ezt a személyt egyszer vagy kétszer ezen ahéten, hogy barati médon
rakérdezzen.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki a fogalalkozést. Kezd-e kialakulni a didkoknak valamilyen latasa arrol,
hogy mit tehet Isten rajtuk keresztil? Vannak-e olyanok, akik szkeptikusak? Vannak-e akik
félnek? Légy tirelmes azokkal, akik visszahtzodnak; nem torténik meg minden egy hét alatt.

2. Van-e olyan didk, aki kilondsen erds alkalmatlansag érzettel vagy félelemmel kiizd?
Igyekezz felhivni ezt a személyt vagy kildj neki egy bétoritd Gzenetet. Vidd el magaddal,
amikor valamilyen szolgalatra mész.



NEGYEDIK FOGLALKOZAS
Kezdd az elején
3. bibliatanulmany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom Az ima nélkilozhetetlen a kifelé fordul6 szolgalatunkban.
Igevers tanulds  : Jeremias 33:3

Célok Egyéni novekedés: Kialakitani azt a szokast, hogy rendszeresen és bizalommal
imadkozom masokért.

A csoport fejlddése: Megegyezni, hogy egyitt imadkozunk azokért, akiknek szolgalni
akarunk.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imédkozz mindenkiért a Tanitvanyi csaladodban beleértve 6nmagadat is.
2. Végezd el a 3. bibliatanulméanyt a Novekedj c. kényvben.

3. Tanuld meg a Jeremias 33:3-at.

4. Gyljtsd 6ssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat:

Biblia

Noveked]

Bibliavers tanulé lapok

Cserepes novény

Let6rt ag vagy levél

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (15 perc)

Miutan Gdvozoltél minden megérkezd csoporttagot, kérd meg &ket, hogy mondjanak
valamit arr6l, hogyan sikerult szolglniuk masoknak az ebédidejik alatt ezen a héten.
Mindenkit egyforman dicsérj meg azért, hogy belekezdett vagy probalkozott. Szamolj be te is
egy friss szolgalati élményedral.

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Mutasd meg csoportodnak a cserepes novényt, és hivd fel figyelmiiket egy agara vagy
levelére. Kérdezd meg: Hogyan maradhat ez az 4g vagy levél egészséges? (A szarbdl és
végsosoron a térzsbdl kapja a nedvességet és a tapanyagokat.) Kérdezd meg: Mi térténne, ha
levagnank ezt a szélso levelet? (Osszezsugorodna és elhalna, mert megsziint a kapcsolata az




élete forrasaval.) Mutasd meg a szaraz agat vagy levelet, és kérdezd meg hallgatoidtol, hogy
mi tortént vele. (Elhalt, mert levalt a f6 agrol, és nem képes dnmagaban élni.)

Egy onként vallalkoz6 olvassa el a Janos 15:1-8-at. Beszéljétek meg, hogy mi a fo
hasonldsag az €16 vesszd és mi kdzottiink, ha dsszekdttetésben maradunk Krisztussal. Miben
hasonlitunk az elszaradt vessz6hoz, amikor kihagyjuk Krisztuust az életlinkbdl és
szolgalatunkbdl?

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (45 perc)

Beszéljétek meg: Miért probalhat valaki elvégezni egy szolgalatot Jézus nevében, de
agy, hogy kozben elfelejti kérni az O segitségét? (Biszkeség; ambicié megvaldsitani
valamit, hogy masoknak jo véleménye legyen réla; az izgaga ember nem akar varni az Urra;
nem érti, mennyire sziikséges az Urtol fuiggnie a siker érdekében.)

Az ima visszavisz benniinket a Forrasunkhoz. Amikor esziinkbe jut, hogy imadkozzunk,
akkor tudatosul benniink, hogy barmilyen szolgalat, amit elvégezhetiink, valéjaban az O
szolgélata. Az ima megaldz benniinket, amikor arra emlékeztet, hogy nélkiile semmit sem
tehetlink barki mésért.

Figyeljétek meg a Jeremias 33:3-ban lathato imaharomszéget (N6vekedj c. kényv 40. old.).
Beszéljétek meg: Mi Isten feladata az imaharomszogebn? Mas széval mi az O része? Mi
a mi feladatunk? Kire lehet szdmitani, hogy hdségesen megtartja a sajat részét ebben a
felallasban? Mi torténik, ha mi nem ezt tesszik? Mit kell tenniink, amikor kudarcot
vallunk?

Beszélgessetek arrol, hogy milyen jo eredményekkel jar, ha imadkozunk az emberekért,
még akkor is, ha tudjuk, hogy Isten ismeri a szivinket és tudja, hogy mi fog torténni. (Az ima
fenntartja bennink a kommunikaciot Istennel és megvaltoztat benninket. Emlékeztet
benniinket az emberekre és sziikségeikre, és a szivinkon tartja ezeket a személyeket. Az Ima
makodik! Isten megvaltoztatja az embereket rajta keresztil.)

Beszéljetek meg, hogy milyen igéreteket talaltak a didkok a Janos 14-16-ban.
Hangsulyozhatod a Partfogd, a Szentlélek igéretét, aki bennlink él és aki megtanit arra,
hogyan imadkozzunk és mit kérjunk. Hivd fel a figyelmet arra is mennyire hangsulyos, hogy
szeressiik Jézust; ha szeretjik Ot, akkor a mi akaratunk 6sszhangba keriil az O akarataval, ami
azt jelenti, hogy Isten valaszol az imainkra.

Biztasd hallgatoidat, hogy szdmoljanak be imameghallgatasokrol, amiket atéltek akar a
kdzelmultban akar régebben. Nem kell az imameghallgatasnak nagy dolognak tlnnie masok
elott. Az a lényeg, hogy az imadkozd szdmara legyen nagy esemény az Istennel valo
kapcsolataban. Mondd el egy vagy két sajat imameghallgatasodat.

Hivd fel a figyelmet arra, hogy ha latjuk az Ur vélaszat imainkra, ez nem azt jelenti, hogy
mi megmondjuk Istennek, hogy mit tegyen, aztan tétleniil varakozunk, amig O elvégzi azt
szamunkra. Mi nem irhatjuk eld Istennek, hogy mit tegyen, de kinyithatjuk a sziviinket neki,
és megengedhetjik, hogy Kinyilvanitsa akaratat nekiink. Aztan engedelmesen imadkozunk és
cselekszink.

Beszéljétek meg: Az ima a szeretet egyik megnyilvanulasa, és nincs hatara annak,
hogy milyen messzire mehet el a szeretetlink, amikor imadkozunk. Mennyire sziikséges,
hogy szeretetet érezziink azok irant, akikért imadkozunk? (Ez j6, de nem feltétlen
szlikséges. Az az igazsag, hogy talan legjobb iméink kozé tartozik, amikor neheziinkre esik az
Istentdl jovO legjobbat kérni valakinek, aki ingerel benniinket, de mégis megtesszik.)
Tételezzik fel, hogy megprobaltal kapcsolatot teremteni valakivel az ebédldben, de 6
kerek perec visszautasitott, sot sértegetett. Hogyan imadkozhatsz ezért a személyért?
(Ahelyett, hogy igy imadkoznal: "Uram, mutasd meg neki, hogy nincs igaza!" ezt mondhatod



imaban: "Uram, nyisd meg a szivet felém és Féled. Segits, hogy érzékenyebb legyek vele
kapcsolatban, és akar bocsanatot is kérjek tdle, ha tal ramends voltam.” Lehet, hogy nem sok
szeretetet érzel e személy irdnt, de imad Isten akarata szerinti lesz.)

Mondd el néhany jé tapasztalatodat, amikor masokkal egyutt imadkoztal mint imapartner.
Kérdezd meg, hogy voltak-e hasonld tapasztalataik. Hangsulyozd a koztetek 1évo kdzdsséget
és elkotelezettséget és az imameghallgatasokat is.

A csoporttagok kettes harmas csoportokban imadkozzanak azokért a személyekért, akiket
Isten a sziviikre helyezett.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

Mindjart most Ultessétek at a gyakorlatba a Noveked]j c. kényvnek ezt a részét azzal, hogy
kettes, harmas csoportokban imadkoztok azokért, akiknek szolgalni akartok. Imadkozzatok
azokért is, amiket vagy akiket beirtatok a Novekedj c. kényv imaharomszogébe.

Imadkozzatok konkrétan: imaitokban térjetek ki adott problémakra, melyekkel az emberek
kiizdenek (kivéve, ha azok tul személyes jelleglek ahhoz, hogy hangossan megnevezzétek).
Imadkozzatok beszélgetd jelleggel: engedd, hogy maésok is elmondjak kulénbozo
imakéreseiket. Imadkozzatok engedelmesen: legyetek nyitottak arra, hogy Isten valaszoljon
imaitokra rajtatok keresztul.

Feladat a jovo hétre
Végezzétek el a Novekedj c. konyv 50-51. oldalan leirt feladatokat.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki a foglalkozast. Megértették és elfogadtak-e a diakok, hogy az ima tébb
mint csupan valami "extra" a szolgalatban?

2. Szivesen imadkoznak-e diakjaid kisebb csoportokban? Ha barkinek problémaja van
ezzel, akkor beszeélj vele, és biztasd azzal, hogy Isten elsdsorban a sziv szandékat figyeli és
nem a szép szavakat. Imadkozz vele ezen a héten.



OTODIK FOGLALKOZAS
A legnagyobb tett
4. bibliatanulmany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom Nem tudunk hatékonyan elérni masokat, ha nem szeretjlk oket.
Igevers tanulds  : 1Korinthus 13:4-8a

Célok  Egyéni novekedés: Kiértékelni a masok iranti szeretetlink mindségét.

A csoport fejlddése: Segiteni egymasnak a szeretetlen hozzaalasok felszamolasaban.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imédkozz a csoportodért. Imadkozz konkrétan tobb szeretetért kzottetek.

2. Végezd el a 4. bibliatanulmanyt a Novekedj c. kényvben.

3. Tanuld meg az 1Korinthus 13:4-8a szakaszt.

4. Gyujtsd 6ssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat:

Biblia

Noveked]

Bibliavers tanul6 lapok

Csengety, cintanyér, kolomp vagy valamilyen mas zajkeltd, ami hangos, éles hangot ad.

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (15 perc)

Miutan dvozoltél minden megerkezd csoporttagot tedd fel a kdvetkezd kérdést: Mikor
fordult eld veled, hogy valaki igazdn kimutatta a szeretetét irantad? Nem romantikus
szeretetet, hanem gondolj egy olyan esetre, amikor valaki igazan torddott veled.

Adj iddt a didkoknak a gondolkodasra. Sok tapasztalat nagyon személyes, és a diakok
mérlegelni fogjak, hogy el akarjak-e mondani vagy sem. Ne aggodj, ha egy percig mindenki
csendben marad. Mond el a sajat tapasztalatod el6szor, amig 6k is fel nem melegednek.

Amint megosztjatok egymasnak, hogy milyen érzés volt, amikor masok szeretetet
tanUsitottak irantatok, koncentralj a kdvetkezd kérdésekre: Mit tett és mondott az a valaki?
Ugy érezted, hogy réaszolgaltal a szeretetére? Ereztette veled, hogy alkalom adtan majd meg
kell halalnod neki a kedvességét? Hogyan befolyasolta ez az eset a kapcsolatodat vele?




ELETBOL VETT KERDESEK (5 perc)

Vedd eld a zajkeltd eszkozeidet, és mutasd be, hogy mit tudnak. Mondd ezt: Mit tennél,
ha odamennék hozzad és beszélgetni kezdenék veled, de kézben allandbéan zajt csapnék
ezzel olyan hangosan, hogy alig hallanal engem? (Val6szindleg azt mondang, hogy tiinés
innen.) Ezzel a zajjal nem vilagos €s nem hihetd az Uzenet.

Kérj meg egy valakit, hogy olvassa fel az 1Korinthus 13:1-et. Ebben a keresztyén
szeretetrdl sz0l6 szakaszban az elsd vers arrol szol, hogy ha szeretetleniil kozeledlnk az
emberekhez, akkor nem szamit, hogy mit mondunk vagy milyen jol mondjuk, biztosan Ki
fognak kapcsolni benniinket, mint zajkeltd eszk6zoket.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (45 perc)

A 4. bibliatanulmanyban olvastal a versenyzés sok rossz hatasardl. Lehet, hogy egyes
didkoknak (kulonosen azoknak akik sportolnak) kérdesik tamadt ezzel kapcsolatban.
Beszelgessetek arrol, hogyan lehet versenyezni a sport vagy a tudas terén szeretettel vagy
szeretet nelkul.

Az 1Korinthus 13 a szeretetlen versenyzés veszélyére figyelmeztet. Ezzel a hozzéallassal
le akarunk gy6zni masokat az 6 karukra tarsadlmilag, a sportolasban, értelmileg, sét még
lelkileg is. Az ilyen embert nem érdekli semmi a masik személlyel kapcsolatban, csak 6énmaga
korul forog. Ezzel ellentétben a szeretet a masikat teszi elsd helyre.

Ha a résztvevok szivesen elmondjak valaszaikat, amiket a Novekedj c. kdnyv 55-62.
oldalan 1évd tesztre irtak, akkor kérdezd meg ezeket. Meglepd volt-e valamelyik eredmény
szdmodra? Segitettek-e a tesztek, hogy felfedezd azokat a teriileteket, ahol nem olyan a
hozzaallasod, amilyennek lennie kellene? (Ha a tesztek megmutattak neked - mint vezetonek -
valamit, akkor valld meg ezt a csoportnak és kérd az imasegitségiket abban, hogy jobban tudj
szeretni azon a tertleten.)

Beszélgessetek arrél, hogy a versenyzés egyes negativ oldalai hogyan hidsithatjak meg a
szolgalatunkat és miért utasitanak vissza benntnket ilyenkor az emberek.

Példaul lehetséges veresenyezve "szolgalni" masoknak és probalni lehagyni keresztyén
tarsainkat: "En 27 embernek tettem bizonyséagot ezen a héten; én segitettem Janosnak, hogy
rendezze a problémai a szuleivel.” (Lehet, hogy egyesek kiiszkddnek a versenyzéssel a
szolgalatban a csoportodbdl. Figyelj erre! Isten arra hiv, hogy legyiink hlségesek a nekiink
adott munkaban, és nem arra, hogy jobbak legytink, mint masok.) Ha a szolgélat versenyzés a
keresztyének kozott, akkor tonkreteszi a kdzosségiiket egymassal és ez ellenszenvesse €s
megfélemlitdvé teszi Gket. Ebben az esetben nem azért szolgdlunk a nem hivdknek, mert
torodink velik, hanem azért mert szolgélati pontokat gyujtiink magunknak.

Figyelj oda didkjaid sajatos problémaira a versenyzéssel kapcsolatban. Példaul lehet, hogy
a beképzeltség (57. old.) nem kiemelkedd probléma csoportod nagy részének, de a
sértddékenységgel (60. old.) viszont sokat kiiszkddnek.

Most forditsd a figyelmet a pozitiv oldalra azzal, hogy megnézitek mibdl all a szeretet.

Soroljatok fel a szeretet pozitiv tulajdonsagait, amelyeket a didkok megtalaltak az
1Korinthus 13-ban. Hasznos ezeket hangosan kimondani. Beszéljétek meg a kdvetkezdket.
Miért gondoljuk esetenként Ugy hogy konydruletesnek lenni azt jelenti, hogy valaki
gyenge és gerinctelen? (A konyoriletes ember valdszinlleg nem 1ép fel keményen, kevésbé
védekezd, nyitottatabb méasok felé és nem harcol a maga jogaiért. Lehet olyan hamis
benyomasunk, hogy sokkal jobb az a kiallas, amikor valaki harcol a jogaiért, mint amikor
torddik masokkal és utat ad nekik.)



Kérdezd meg: Milyen valodi erdre van szikseg ahhoz, hogy valaki konyorriletes
legyen? (Batorsag kell ahhoz, hogy félre tegyiik a sajat 6nz6 vagyainkat, eltlrjuk a sértéseket
vagy az elutasitadst azok részérdl, akiknek segiteni akarunk, és 6nmérsélet ahhoz, hogy
csenben maradjunk és hallgassunk, amikor legszivesebben felugranank, hogy bebizonyitsuk
az "igazunkat". Turelem kell ahhoz, hogy megvarjuk, amig a masik személy is belatja az
igazsagot, amir@l ugy gondoljuk, hogy olyan nyilvanvalo, és elszenvedjik a mésik féel rossz
viselkedését.)

Kérdezd meg: Mikor lattatok élében megnyilvanulni a szeretet pozitiv tulajdonsagait?
Példaul, mikor volt valaki tirelmes veletek? (A val6s életpéldak segithetnek meglatni,
hogyan mikodik a gyakorlatban az igazi szeretet.)

Kérdezd meg hallgatoidat, hogy a szeretet melyik jellemz6jét legnehezebb bemutatniuk.
Beszéljetek arrdl, hogy miért jelentenek problémat ezek.

Amint olyan szeretet megnyilvanulasokrol beszélgettetek, amiket megtapasztaltatok, valaki
ramutathatott, hogy Jézus bemutatta a szeretetnek mind ezeket a jo tulajdonsagait. Ugyanugy,
amint O a szeretet egyetlen tokéletes példaja, O az egyetlen aki segithet megvaldsitani az
életben a szeretetnek mind ezeket a pozitiv jellemzdit.

Példaul tegyik fel, hogy nehezen tudsz tirelmes maradni. Egy darabig tdrtdzteted magad,
ami a kilsddet illeti, de végil elfogy az udvariassagod, aztan kitor belGled a tlrelmetlen
indulat. Mennyivel jobb ennél, ha megvallod, hogy nincs elég tiirelmed, és kéred Krisztust -
hiszen O tokéletesen tiirelmes - hogy legyen O tiirelmes benned és rajtad keresztill.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (10 perc)

Beszeljetek meg mire jutottak a diakok a NOvekedj c. konyv 68. oldalan a "Mi nem
szeretet" gyakorlat dsszesitésében. Melyik kategoriaban volt legmagasabb az atlaguk? Melyik
a jellemzd tulajdonsaguk azzal kapcsolatban, hogy "mi a szeretet"? Beszélgessetek arrol,
hogyan lehet javitani a tulajdonsagainkon, és adjatok halat Istennek a szeretet erdert, amit
belétek helyezett.

Feladatrok a jovd hétre
Végezzetek el a 70. oldalon lévo feladatokat.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki: Latjak-e a diakok, hogy a szeretet valddi erdt és béatorsagot igényel? Van-e
koztik olyan, aki ugy tdnik elveti ezt a gondolatot?

2. Van-e megterhel6dés vagy fesziltség a csoport tagjai ko6zott? Itt magatok kodzott
nagyszer( alkalom adddik a keresztyén szeretet gyakorlasara. Lehet, hogy nincs barmilyen
azonali gy6égymaod, de probalj elbeszélgetni mindenkivel, akit ez érint, és vedd ra dket, hogy
dsszejojjenek és talaljanak kiutat a problémabol.

MEGJEGYZES: A 10. foglalkozasra 5 hét mulva szilkséged lesz elegendd Kovesd Jézust
c. kdnyvre (a Lelki érettség sorozat elsd szamu konyvére) és vezetdi kdnyvekre is mindegyik
csoporttagodnak. Hallgatoid ezeket a kdnyveket fogjak hasznalni, amikor tanitvanyozni
kezdenek fiatalabb hivoket. Rendeld meg a kiadotdl a sziikséges konyveket.



HATODIK FOGLALKOZAS
Természetfeletti ajdndék
5. bibliatanulméany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom Isten megajandékoz mindannyiunkat olyan ajandékokkal, amelyek
elBsegitik a szolgalatunkat.

Igevers tanulds  : 1Korinthus 12:4-6
Célok Egyéni ndvekedés: Felfedezni lelki ajandékainkat, és hasznalni azokat.

A csoport fejlodése: Segiteni egymasnak a lelki ajandékaink felfedezésében és
hasznélataban.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imédkozz mindenkiért a csoportodban (6nmagadért is), hogy az Ur mindegyikdtoknek
mutassa meg azokat a konkrét ajandékokat, amiket a szolgalatra adott nektek.

2. Ha még nem gondoltad at sajat lelki ajandékaidat korabban, vagy bizonytalan vagy
abban, hogy mik az ajandékaid, akkor gondolkozz az ajandékaidon, imadkozz értuk és
tanulmanyozd Oket ezen a héten. Kérdezd meg a hozzad kozel lévoket, hogy szerintiik mi a te
lelki ajandékod.

3. Végezd el az 5. bibliatanulmanyt a Névekedj c. kényvben.
4. Tanuld meg az 1Korinthus 12:4-6-ot.

5. Gyujtsd 6ssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat:
Biblia

Noveked)

Bibliavers tanul6 lapok

Becsomagolt ajandék. (Legyen valami egyszer(, nem draga, de kivanatos dolog, mint
mondjuk egy tabla csoki, de ne lehessen sejteni, hogy mi az, mert valamilyen nagy vagy
furcsa alakd dobozba csomagolod.) Azt is megteheted, hogy mindenkinek készitesz egy kis
ehhez hasonl6 ajandékot.

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (15 perc)

Udvozolj mindenkit killonleges modon ezen a héten. Hadd érezze meg mindenki, hogy
értékeled, és 6romet okoz neked a jelenléte.

Adj lehetbséget a csoportnak, hogy beszélgessenek egymassal az ebédidBben végzett
szolgalatukrol. Lehet, hogy egyeseknek olyan megtapasztalasaik voltak, amik biztatjdk az
egész csoportot. Masoknak kérdéseik adddhattak arrdl, hogyan kezeljenek egy problémat




vagy egy kérdést, amit egy nem hivo vetett fel. Megint masoknak lehet, hogy elment a kedviik
az egesztdl, mert nem latnak azonnali eredményeket. Mondd el hallgatéidnak, hogy Isten
akaratat teszik fuggetlenul attél, hogy mésok azonnal reagélnak-e erre vagy nem. Diékjaid
Isten elfogadott szolgai.

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Mutasd meg a csoportnak a becsomagolt ajandékodat vagy ajandékaidat és kérdezd meg,
hogy szeretne-e valaki ajandékot kapni. Lehet, hogy egyesek készek erre, masok kételkednek
a dologban. Kérdezd meg a kételkeddket: Miért vonakodtok elfogadni ezt az ajandékot?
Féltek attdl, hogy vajon mit rejteget a csomagolas? Vagy azt gondoljatok, hogy talan
nem is nektek valdé ez az ajdndék? Beszélgessetek arrdl, hogy mitdl fogadunk el egy
ajandékot szivesen vagy mit6l vonakodunk elfogadni. Végil is ki kell mondani, hogy nem
mindegy Kitdl kapjuk az ajandékot. Ha diakjaid ismernek téged és megbiznak benned, akkor
készek elfogadni egy ajandékot toled.

Ha csak egy ajandékot hoztal, akkor valassz ki egy személyt (példaul azt, akinek a
szlletésnapja a legkdzelebb van a mai naphoz) és ajanld fel neki az ajandékot. Ha nem
fogadja el, akkor a kovetkezd legkdzelebbi szlletésnapost valaszd ki, és igy folytasd, amig
valaki el nem fogadja az ajandékot és ki nem nyitja.

Mondd: Isten mindenféle ajandékot ad nekiik. Az O ajandéka az életiink, az
egészségunk és a csaladunk. A Szentiras ugyanakkor beszél egy kulonleges ajandékral,
amit Isten kifejezetten azért ad, hogy szolgaljunk vele masoknak. Ha ismerjuk Istent és
tudjuk, hogy csak jé ajandékokat ad, akkor szivesebben hasznaljuk a lelki
ajandékainkat, amiket O ad nekiink.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (30 perc)

Beszéljétek meg: Mire gondolunk &ltalaban, amikor azt mondjuk, hogy valaki
""tehetséges'? (Vannak sajatos, természetes és kimelkedd adottsagai.) Miben kulénboézik ez
attol, amikor valakinek lelki ajandekai vannak? (Béarkinek - hivének és nemhivdnek
egyarant - lehetnek Istentdl kapott adottsagai vagy talentumai. Ezeket fel lehet hasznalni arra,
hogy elGre jusson a vilagban, pénzt keressen, masok jonak tartsak. Onzetleniil is fel lehet
hasznalni ezeket arra, hogy valaki masoknak szolgaljon. De a lelki ajandék Istennek
kifejezetten a szolgalatra adott képesitése, amelyen keresztll a Szentlélek szolgal méasoknak.
Ez nem valamilyen természetes képesség.)

Milyen veszélyei vannak annak, ha irigykedink egymas lelki ajandékaira?
(Hajlamosak vagyunk ugy gondolkodni, hogy egyik ajandék értékesebb a méasiknal. Példaul
ugy Véljuk, hogy a vezetés ajandéka jobb mint a konyorilet ajandéka, mert a vezetd szem
el6tt van, mig a konyoriiletes ember a hattérben dolgozik. Az az igazsag, hogy minden lelki
ajandék egyforman értékes, és nincs helye a versenyzésnek.

Beszeéljetek meg a kegyelmi, a szolgalati és a dolgozé ajandékokat és megnyilvanulasokat,
melyekkel a Novekedj c. konyv 76-77. oldala foglalkozik. Lehet, hogy a didkok felsorolasa
egy Kicsit eltér egymastol.

Kérdezd meg, hogy van-e kérdésik a lelki ajandékokkal kapcsolatban. Egyesek talaln még
soha nem gondoltdk &t ezt a témat kordbban. Prébalj valaszolni a kérdésikre az 5.
bibliatanulmany alapjan és az ott idézett igek szerint. Ha te mar atmentél a lelki ajandékaid
felfedezésének és hasznalatanak folyamatan, akkor mondd el ezt most nekik. Biztositsd a
csoportot, hogy amint imadkoznak ezeért és tobbet tanulnak réla, Isten ki fogja nyilvanitani a
lelki ajandékaikat nekik. Nem kell mar ma este biztosaknak lenniiik a lelki ajandékaikban



vagy az is lehet, hogy késdbb valtozni fog a véleményik aszerint, ahogy Isten vezeti majd
Oket.

Beszéljétek meg, hogy bizonyos ajandékokra akkor derill fény, amikor szolgalunk
masoknak. Példaul, hogy lehet a batoritas vagy biztatds ajandéka gyakorlati segitség
valakinek ezen a héten? Mi a helyzet az ad(akoz)as ajandékaval? Hogyan fognak ezek
megnyilvanulni a héten, amint csoportod szolgél az ebédldben?

Kérdezd meg hallgatéidat, hogy szerintiik mik a lelki ajandékaik. Kérd meg csoportodat,
hogy mondjak el véleményiket ok is az éppen beszéld személy ajandékaival kapcsolatban
pozitiv modon. Példaul, ha Erzsébet azt vallja, hogy az 6 ajandéka a profétalas, valaki igy
reagalhat erre: "El tudom fogadni. Erzsi segit meglatnunk, amikor rossz vaganyon vagyunk,
és szeretettel visszasegit a jo utra." (MEGJEGYZES: Lehet, hogy valaki olyan ajandékot lat
onmaganal, amit szerete megtenni, és nem azt, amire Isten maris képesitette. Példaul egy
hangadd személy Ugy gondolhatja, hogy Isten a vezetés ajandékat adta neki. Az igazi lelki
ajandékunkra csak ugy johetlink ra, ha imaban és a megtapasztalasban keressuk Istent, és
masok is megerdsitik, akik jol ismernek benniinket. Ha senki mas nem tudja rélad, hogy
neked van olyan lelki ajdndékod, amit te gondolsz magadrol, akkor mégegyszer &t kell
gondolnod az ajandékaidat, és kérned kell Istent, hogy mutassa meg az igazsagot.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

Feltételezve, hogy van legalabb elképzelésetek arrol, hogy mik a lelki ajandékaitok a
szolgélatra, tervezzétek meg, hogyan fogjatok hasznalni ezeket az ajandékokat az egyéni €s
csoportos szolgélataitokban. Ez izgalmas, U tapasztalat lesz azokanak, akik olyan ajandékokat
fedeznek fel maguknal, amiknek eddig nem voltak tudataban.

Feladatok a jovo hétre
Végezzétek el a 84-85. oldalon Iévd feladatokat.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki! Kezd-e érzddni a csoportban valami izgalmas sejtelem arr6l, amit Isten
megtehet az & lelki ajéndékaikon keresztll? Vannak-e olyanok kozottuk, akik még mindig
kételkednek vagy nem értik az egészet?

2. Pozitiv és szeretetteljes modon reagaltak-e a csoporttagok egymas gondolataira a sajat
ajandékaikkal kapcsolatban?



HETEDIK FOGLALKOZAS
Egy kenddvel
6. bibliatanulméany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom Szolgéknak kell lenniink, ha Jézust akarjuk kdvetni.
Igevers tanulds  : Janos 13:14-15

Célok Egyéni ndvekedés: Lehetdségeket keresni masok szolgalatara.
A csoport fejlddése: Lehetdségeket keresni egymas szolgalatara.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imadkozz 6nmagadért és mindenkiért a csoportodban. A szolgalé magatartas nem jon
kdnnyen vagy természetesen. Krisztustdl kell erednie, aki a szolga nagy példakepe.

2. Végezd el a 6. bibliatanulmanyt a Névekedj c. kényvben.
3. Tanuld meg a Janos 13:14-15-6t.

4. Gyljtsd 6ssze a foglalkozashoz szikséges anyagokat:
Biblia

Noveked]

Bibliavers tanulé lapok

Torolkozo

Vizes lavor

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (15 perc)

Udvozolj mindenkit kedvesen. Gondolj arra, hogy te vagy ennek a csoportnak a szolgaja.
Isten maris sok lehetdséget adott arra, hogy szolgald a fiataljaidat, és lesz még sok mas
alakalom is erre.

Ez j6 idOpont lehet a lelki ajandékaitokkal kapcsolatos néhany nézetetek felelevenitésére (a
mult heti foglalkozasrdl). Kérdezd meg a fiatalokat, hogy meriltek-e fel Uj gondolatok
benniink azzal kapcsolatban, hogy mik az ajandékaik, és probaltdk-e gyakorolni az
ajandékaikat az elmult héten.




ELETBOL VETT KERDESEK (30 perc)

Mutasd meg a torélkozot, és kérdezd meg a csoportot, hogy mire lehet hasznalni. lgaz,
hogy elvileg sok mindenre fel lehet hasznalni, mégis a fiataloknak eszlikbe kell jutnia a
"labmoséasnak™ vagy "szolgalatnak", ha kitoltdtték a sajat bibliatanulmanyukat.

Kérdezd meg 6ket, hogy készek-e arra, hogy megmossak egymas labat ma este. Erzékeld,
ha meghatralnak, vagy érdektelenné valnak. Annak ellenére, hogy a csoporttagjaid
val6szinlleg barétok - és valészinQleg elég tisztak, amikor eljonnek erre a talalkozdra - nem
nagyon vonzo az a gondolat, hogy odaig alacsonyodjunk, hogy megmossuk egymas labat.
Jézus felhiv, hogy mossuk meg nemcsak a rendes barataink tiszta labat, hanem azokeét is, akik
nem vonzbdak és nem hdalasak. Ugyanigy mint ahogy az 1Korinthus 13-ban leirt szeretet
mércéje lehetetlen (4. bibliatanulmany), a szolgélatnak ez a mércéje is lehetetlen, a mi
példaképiink, a mester szolga segitsége nélkdl.

Teremts csendes, tiszteletteljes légkort, amelyben Tanitvanyi csaladod tagjai tényleg meg
tudjak mosni egymas labat. Te kezdd el, és mosd meg valakinek a labat, aztdn hagyd, hogy a
tobbiek is ugyanezt folytassak. Tegyétek alazatosan, beszélgetés nélkil. Mindez megindit6
élmény lehet a csoportodnak, és emlékezetes jelképe a szolga alazatos lelkiletének.

Vezesd a csoportot annak megbeszélésében, hogy mit tanultak ebbdl a tapasztalatbdl.
Akaszd fel a torolkdzot az dsszejoveteli helységetekben ma este olyan helyen, ahol mindenki
lathatja, mint a szolgélat szimboluméat. Még az is lehet, hogy ott szeretnéd hagyni, hogy
folyamatosan emlékeztessen Jézus szolgalatara.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (35 perc)

Kérdezd meg? Mivel tanit tarsadalmunk arra, hogy 6nzdek legyink? (A reklamok
igyekeznek ravenni, hogy mindig tobbet és jobbat vegyink. Ilyen mondasok toltik be a
mindennapi életinket: "Tégy magadnak egy szivesseget!", "Tartozom vele magamnak."
"Nekem kell torddném magammal." Az emberek egyszer(en feltételezik, hogy mindenki
olyan diplomat és olyan allast keres, amivel a legtobbet lehet keresni, amivel a legnagyobb
elismerés és a legtobb élvezet jar. Ha arra adod az életed, hogy szolgalj masoknak, akkor nem
tartasz lépést a mai vilaggal. Az emberek még meg is kérddjelezhetik a szandékaidat.)

Beszéljetek meg: Mit tehetink annak érdekében, hogy ellensulyozzuk mindazt a
nyomast, ami 6nzové akar tenni? (Igyekezhetink kikapcsolni a nagy larmat dagy, hogy
helyette ink&bb arra koncentralunk, amit Isten akar szamunkra. Példaul, amikor bejonnek a
sikamlos és lehengerld reklamok, nem kell ott GInlink k&ban és magunkba szivnunk azokat.
Mashova iranyithatjuk figyelminket. A tett vezeti a szivet, és ha ellenkezden akarunk élni,
mint a nagy toébbség, akkor ellenkezde kell cselekednink. Amit tesziink és ahova iranyitjuk az
érdeklddésiinket és a figyelmunket, az megmutatja, hol van a sziviink. Ha ugy cselekszel,
mint egy szolga - még akkor is, amikor nem érzed annak magad - akkor szolgava vélsz. Ha
odafigyelsz mésok sziikségeire, ezzel kifelé fordulé emberré valsz, ahelyett, hogy 6nkdzpontu
lennél.

Keressétek ki a Janos 13-at. A Lukacs 22:24-bd4l tudjuk, hogy a tanitvanyok azon
vitatkoztak, ki kozuluk a legnagyobb és legjobb kovetbje Krisztusnak. Tedd fel a kérdést:
Milyen belsd kiizdelmeken ment at az Isten Fia, amint felkelt, fogta a kenddt és labmoso
edényt, hogy megmossa a tanitvanyok labat? (Kénnyen meglehet, hogy legszivesebben
keményen rendre utasitotta volna dket. Meghalni készilt, és a vigasztaldsukra, baratsdgukra
lett volna szliksége, nem pedig a kivagyisagukra. Lehet, hogy nem kivanta a szolgalatot éppen
akkor, éppen ugy mint ahogy a keresztet sem kivanta, amikor egy Kicsit késdbb a Gecsemané
kertben imadkozott. Nagyon egyedil lehetett, amikor fogta ezeket a szolgai eszkézoket, és
belekezdett abba, amit egyik tanitvanya sem eértett.)



Hogyan segithet ez nekiink, amint mi is szolgalunk masokat? (A szolgalat nem volt
mindig élvezetes Jézusnak és nekink sem lesz mindig az. De Isten meg fog aldani, amint a
Janos 13:17 mondja.)

Beszéljétek meg: Ha te lettél volna Isten helyében, és meg akartad volna mutatni
nekik, hogy milyen Isten , akkor mit tettél volna? (A didkok mindenféle valasszal jonnek
majd eld. Emberi nézbpontunkbdl elvarnank Istentdl, hogy villamokat szérjon vagy
szétzlizzon bizonyos éplileteket, hogy megmutassa erejét.) Hogyan mutatta meg Jézus, hogy
milyen Isten? (A legalacsonyabb helyzetet valasztotta, ami a szolgéé volt - és ez méar azutan
tortént, hogy emberi Iénnyé lett, vallava ennek minden korlatozottsagat.) Olvassatok el a
Filippi 2:5-8-at, hogy meglassatok, mennyire megaldzta magat Jézus, hogy megmutassa
milyen Isten szive.

Kérdezd meg, hogy mit fedeztek fel a diakok a Szentirasbél azzal kapcsolatban, hogy mit
jelent szolganak lenni (91. old.).

Milyen 6rém var rad, ha gy déntesz, hogy szolga leszel? (Lemondas arrdl a sziiksegrol,
hogy minidig megvédd magad - az énmagaddal torodés farasztdé munkava valhat. Tudni
fogod, hogy Isten akarataban vagy és olyan dolgokat teszel, amik kozel allnak a szivéhez;
latod, hogy bolodogga teszel méasokat; értekesnek és sziikségesnek érzed magad; lesz célod.)

Beszéljetek arrol, hogy milyen jutalmakat kaptal te, a vezetd, a szolgalatb6l. Ne csak a
rovid tava érzelmi hasznokrdl beszélj, hanem hangsulyozd a jellemed megerds6désének
hosszu tavu eldnyét is.

Milyen kényelmi tertleteken élink? (93. old) (Barmiben, ami megakadalyoz abban,
hogy szolgaljuk méasok szilikségeit: rutin, ugyanaz a zart barati tarsasag, feladatok, amik
elfoglaltakka tesznek. Még ez a Tanitvanyi csalad is komfort zénava véalhat egyeseknek, ha
menekulésre hasznaljak és nem arra, hogy megtanuljanak engedelmeskedni Istennek.)

Mit tehetiink félre (93. old.) ahhoz, hogy jobb szolgak legyiink? (Mindenkinek egyéni
valasza van erre a kérdésre, de barmit, ami szikségtelentl elveszi az id6t félre lehet tenni,
hogy maradjon idonk méasok szolgélatara.)

A szolgalat csodalatos gondolat, mindaddig amig elvont és elméleti. De miért
vonakodunk attol, hogy ténylegesen odajussunk és megtegyuk? (Beszéljétek meg az olyan
reakciokat, mint amik a 97. oldalon olvashatok és masokat is, amikkel a didkok
talalkozhatnak a szolgalattal kapcsolatban.)

Gondoljunk a Janos 13:17 igéretére. Milyen aldasok szarmazhatnak abbdl, ha
Krisztuson keresztll szolgaltok méasokat? Gondolkodjatok azon, milyen aldasokban
részesiiltetek mar eddig a szolgalataitok soran. Aztan szamitsatok Istenre, hogy O varatlan
dolgokat tesz, és gy megald benneteket, ahogy azt sohase almodtatok volna. O egyénileg ald
és jutalmaz meg olyan személyes madokon, amiket csak te és O értetek meg, és tudni fogod,
hogy O 14t és elismeri a szolgélatodat.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (10 perc)

Beszélgessetek és imadkozzatok egymassal, amint alkalmakat kerestek arra, hogy
szolgaljatok a nem vonzd embereknek ezen a héten. Nehéz lesz, és sziikségetek lesz egymas
tdmogatasara. Szolgalhattok egymasnak azzal, hogy imadkoztok egymasért ma este és egész
héten. Kérjétek Istent, hogy mutasson nektek konkrét teenddket, amikkel szolgalhattok
masokat. Lehet, hogy ezek nem tlnnek nagy szolgalatoknak nektek, de sokat jelentenek majd
azoknak, akiknek szolgaltok, és Isten szeretetét mutatja meg nekik.

Feladatok a kovetkez0d hétre



Végezzetek el a 98. oldalon lévo feladatokat.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Kiértekelés: Igyekeznek-e a diakok Istentdl fliggni a masoknak torténd szolgalat
tertletén? Vannak-e olyanok, akik megrettentek attél a gondolattdl, hogy bekeriljenek valaki
problémainak a kdzepébe?

2. Ha barkinek kildnleges kiizdelme van most - vagy csak gyanitod, hogy kuszkodik -
szentelj kilonleges figyelmet erre a személyre a hét folyaman, és ezt tedd ugy, hogy ezzel is
az Urat szolgalod.



NYOLCADIK FOGLALKOZAS
Hatarok nélkul
7. bibliatanulméany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom Az adakozas Isten és az emberek szolgéalatanak masik modja.
Igevers tanulds  : 2Korinthus 9:6-7

Célok Egyéni ndvekedés: Olyan pénzbeosztast késziteni, amiben az adakozasnak
alapvetd helye van.

A csoport fejlddése: Megosztani a bolcs pénzkezeléssel kapcsolatos problémakat, es
segiteni egymasnak megoldasokat talalni.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imédkozz mindenkiért a csoportodban. Kérd meg az Urat, hogy adjon nektek
nyitottsagot, amikor a pénzlgyek érzékeny témajaval foglalkoztok.

2. Veégezd el a 7. bibliatanulmanyt a Novekedj c. kényvben.

3. Gondolkozz sajat tapasztalatodon a pénzkezeléssel és az Urnak val6 adakozassal
kapcsolatban. Vannak-e problémaid ezen a teriileten? Talaltal-e bevalt megoldasokat a
pénzbeosztasra, a tized adakozasra, az adossag elkeriilésére? Keszulj fel arra, hogy elmondd
azokat diakjaidnak, amik alkalmazhatok az 6 helyzetikre.

4. Tanuld meg a 2Korinthus 9:6-7-et.

5. Gyujtsd 6ssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat:
Biblia

Noveked)

Bibliavers tanul6 lapok

Torolkdzo (a malt heti foglalkozasrol)

Sajat pénzbeosztasi feljegyzéseid (ha elég atlathatd és rendszerezett ahhoz, hogy segitsen
nekik kialakitani a sajat koltségvetésiket).

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (15 perc)

Miutan mindenki megérkezett és kedves kdszontésben részestlt téled, akaszd fel valahova
a mult heti "szolgalat torolkoz6jét" (vagy mutass ra, ha még mindig ott van Kiteritve a
szobaban mult hét 6ta), és kérdezd meg didkjaidat: hogy sikerllt a szolgalatuk ezen a héten.
Kérj meg onként jelentkezdket, hogy beszéljenek akar kis akar nagy megtapasztalasukrol,
mikdzben megprobaltak szolgalni masoknak. Te is mondj el barmit, ami veled tortént ezen a




héten a szolgalat tertletén. Biztasd a csoportodat mindabban, amivel megprobaltak szolgalni,
akarmilyen aproség is volt az és batoritsd dket a folytatasra.

ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Amikor Jézus felvette a torolkozat az utolso vacsora estéjén, akkor szolgalt tanitvanyainak
azzal, hogy megmosta labukat, és az egész emberiségnek késziilt szolgélni, azzal, hogy
meghalt a blneinkért. Ellenszolgéltatas nélkil adta a szolgalatéat és az életét. Olvassatok el a
2Korinthus 8:9-et. Jézus élete az adas €s nem a kapas élete volt. Az adasba beletartozik az idd,
a képességek, a figyelem, a meghallgatas és a pénz odaadasa is.

Beszéljétek meg roviden: Sok embernek miért nehéz, hogy pénzt adjon, akar még egy
jogos szuikseg enyhitésére is? (A pénz nagyon kedves az embereknek, mert "hatalmat” jelent
a kultarankban; megvehetiink rajta olyan dolgokat, amiket élveziink; biztonsagérzetet ad a
jovdre nézve.)

Tovabbi kérdés: Isten képes lenne kielégiteni az emberek sziiksegeit kozvetlendl ugy,
hogy példaul élelemet vagy ruhat dobna le az égbdl. Szerintetek miért kerili ezt a
maodszert, és miért kér minket, hogy adakozzunk a sziiksegben levéknek? (Talan azért,
mert ez épiti a jellemilinket, 6sszehoz valodi emberekkel, akik valddi sziiksegben vannak,
megtanit elengedni a vilagi biztonsadgot és megmutatja, hogy Isten mas modokon is
gondoskodni tud rajtunk.)

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (45 perc)

Kdzosen allitsatok 6ssze egy listat szoban mindarrél, amit Isten adott nektek. Valoszindleg
nem tudtok mindent felsorolni, de igyekezzetek olyan sok mindent megemliteni, amennyit
csak tudtok. Egész éjjel lehetne folytatni a listat, és még mindig nem érnétek a végére.

Adakozo-e Isten? Természetesen az! Mivel O a példaképiink, ezért természetesen arra kér,
hogy mi is adakozok legytink. Nem arr6l van sz0, hogy Isten olyan sokat adott nekiink, hogy
blntudatot kell éreznink, ha mi nem adunk masoknak, hanem egyre inkabb hasonlitunk
Krisztusra, amikor masoknak adunk.

Valaki azt mondhatja, hogy Istennek nem keriilt ssmmibe az, hogy adjon, én pedig nagyon
megérzem,ha az amugyis kevés pénzembdl még adakozom. Istennek is sokba kerilt, amikor a
Fiat, a legdragabbjat adta, amint erre a Janos 3:16 emlékeztet benniinket.

Olvassatok el a 2Korinthus 9:6-11-et. Milyen ennek az igeszakasznak a hangvétele vagy
hangulata? Talan ugy érvel, hogy "adakozzatok, mert Isten lesujt ratok, ha nem teszitek™?
Nem, hanem pozitiv és éromteli a hangvétele. Ezt mondja: "Isten megald benneteket, ha
adtok."

Beszélgessetek arrol, hogy milyen aldasokat ad nekiink Isten, amikor adakozunk
masoknak. (Ez nem feltétlentl garancia arra, hogy pontosan visszakapjuk anyagilag, amit
odaadtunk, bar Isten ezt is megteheti; lehet, hogy abban az aldasban részesiliink, hogy
hasznosnak érezzik magunkat, mert tudjuk, hogy segitettlink valakin, szabadnak érezzik
magunkat a pénz szoritasatol, békességlnk van, mert engedelmeskedtlink Istennek és éralink,
mert hasonléva valunk Krisztushoz.)

Hogyan segit az adakozas abbban, hogy ndvekedjunk, mint keresztyének? (Jobban
kell biznunk Istenben, hogy gondoskodik rélunk; engedelmeskediink neki, ami mindig segit
névekedniink; szavan fogjuk Ot, ahelyett, hogy az érzéseinkre hagyatkoznank; felfedezziik,
hogy O hiséges hozzank; utanozzuk Krisztust.)



Hogyan mutatja be a Biblia a pénzkezelést? (A pénz természetes csereszkdz, és nem kell
blntudatot érezni, amikor arra hasznaljuk, hogy megvegyik, amire sziukséglnk van vagy
gondoskodjunk a csaladunkrol, akik tdlink véarjak eltartasukat. A pénz bolcs felhasznalasa és
befektetése lehetdvé teheti, hogy legyenek tartalékaink és tudjunk mihez nyulni
vészhelyzetben is. De a pénznek az is szerepe, hogy megtanuljuk a bdkezlséget. Részben
azért is rendelkezink pénzzel, hogy legyen mit odaadnunk.)

Milyen el6nyei vannak a megtervezett adakozasi rendszernek azzal szemben, amikor
csak talalomra adunk, ha valahol szikségrdl hallunk? (A talalomra adas
lelkibb/szellemibb mddszernek tinhet egyeseknek, mert spontan torténik, és Ggy tdnik, hogy
Isten pillantrdl pillantra megvaldsuld vezetésének az eredménye. De kdnnyen az érzelmekre
lehet alapozni a Szentlélek késztetése helyett. Amikor olyan Ugyekre adakozunk, amik
pillantanyilag éppen legjobban meginditanak, akkor ki vagyunk szolgaltatva a legérzelmesebb
és legjobban becsomagolt felhivasnak, ami mondjuk a postan keresztil jut el hozzank. Egy
elGre objektiven meghatarozott adakozasi terv elveszi ezt a megbizhatatlan érzelmi elemet.)

Gondolj egy olyan esetre, amikor valaki bokez( volt veled. Mit éreztél ezzel a
személlyel kapcsolatban? Hogyan hatott ez a kapcsolatotokra? Miben segitett a te
adakozasod az emberi kapcsolataidban és a fizikalis szlkségek enyhitésében?
(MEGJEGYZES: Hogyan lehet j6 vagy rossz hatassal egy adomany egy kapcsolatra? Talan
valaki "bbkez(" volt hozzad, de vilagossa tette, hogy ezért elvardsokat tdmaszt feléd, akar
anyagilag akar azzal, hogy vég nélkili halat var. Ha helyes lekulettel adunk, ugy hogy semmi
viszonzast nem varunk, ez segiti a kapcsolatainkat és nem karositja. Természetesen mindig
megvan a veszélye, hogy az emberek félreértik az inditékainkat. De még maga Jézus is
vallalta ezt a kockazatot, es sokan félreertették, tehat mi sem szamithatunk masra.)

Hogyan kezdhetjuk gyakorolni az adakozast, ha eddig ezt nem szoktuk meg? (Talan
szivesen elmondod, hogy te hogyan kezdtél tizedet adni és/vagy adakozni a szlikségben
levbknek, hogyan mutatta meg Isten neked az adas fontossagat és hogyan aldott meg ennek
eredményeképpen.)

Kérdezd meg didkjaidat, hogy milyen eredménye van a pénzbeosztasuknak,
koltségvetesiknek. Mutasd meg nekik a sajat koltségvetésedet, ha elhoztad az dsszejovetelre.
Természetesen a te anyagi helyzeted és a didkjaidé, akik a szuleikkel €lnek, valoszinlleg
nagyon eltérd, de talalj annyi hasonlé pontot, amennyi csak lehetséges.

(MEGJEGYZES: Nagy rugalmassagot kell tanGsitanod a didkok eltérd anyagi helyzete
miatt. Lehetnek olyan diékjaid, akiknek dolgozniuk kell, hogy ily médon gondoskodjanak
sajat szukségletiik nagy részérdl, masoknak mindent megadnak a szuleik, amit csak akarnak
és a kettd kozott minden més helyzet el6fordulhat. Akarmilyen hattérbdl jonnek, a fiatalokban
tudatosodni kell a koltekezésiiknek - fliggetlendl attol, hogy honnan van rd pénzik - és
terveznilk kell a kiadasaikat. Mindenki X mennyiségQ pénzt kap és Y mennyiségd pénzt kell
elkdltenie. Mindenkinek meg kell tanulnia, hogy a pénze egy eldre eldontott részét atadja az
Urnak.)

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (20 perc)

Egy mikodd pénzbeosztas (koltségvetés) bemutatasara kérj meg egy onként vallalkozo
didkot, hogy mondja el mire kolti a pénzét, vagy beszéljetek egy kepzeletbeli diak
pénziigyeirdl. Prdobaljatok egytt segiteni egy koltségvetés kialakitdsaban ennek a didknak.
Beszéljetek meg minden 6sszeget és jussatok kozos megallapodasra. (Az adott diaknak nem
kell kotelezdnek érezni a csoport dontését Gnmagara nézve, de hasznosnak kell lennie ennek a
tapasztalatnak szdmara.)



Feladat a kovetkezd hétre
Végezzétek el a 113. oldalon szerepld feladatokat.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Kiértékelés: Szabadnak tinnek-e a csoporttagok arra, hogy pénzt adjanak az Urnak?
Feszultté teszi dket? Vannak-e gyakorlati javaslataid arra, hogy hova és mikor kedjenek
adakozni?

2. Volt-e olyan fiatal a csoportodban, aki kényelmetlentl érezte magéat, mert neki nincs
annyi pénze, mint a tobbieknek? Ha van ra alkalmad ezen a héten, akkor prébald biztatni ezt a
didkot, hogy a csoportban mindenki egyenld Isten szemében és a te szemedben is.

MEGJEGYZES: Megrendeltél-e elég példanyt a Kdvesd Jézust c. konyvbdl és ebbdl a
vezetdi segédanyagbdl, hogy minden csoporttagodnak legyen beldlik egy darab? Szikségik
lesz ezekre a 10. foglalkozason két hét malva.



KILENCEDIK FOGLALKOZAS
A porban
8. bibliatanulméany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom Masok szolgélatanak ara van és kényelmetlenséggel jar, de nagy a
jutalma.

Igevers tanulds  : Maté 22:37-39
Célok Egyéni ndvekedés: Készebbé valni a kockazat vallalasra a szolgalatban.

A csoport fejlddése: Erdsiteni és nem kritizalni egymast azért, hogy kapcsolatban alltok
furcsa emberekkel.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT
1. Imédkozz mindenkiért a csoportodban.

2. Imédkozz olyan emberekért, akikrdl tudod, hogy nem vonzoak - olyanokeért, akiknek
kiemelten sziikséguk van valakire, aki torodik vellk.

3. Végezd el a 8. bibliatanulmanyt a N6évekedj c. kényvben.
4. Tanuld meg a Maté 22:37-39-et.

5. Gyujtsd 6ssze a foglalkozashoz szikséges anyagokat:
Biblia

Noveked]

Bibliavers tanulé lapok

MEGJEGYZES: Ugy intézd a dolgot, hogy erre az 6sszejovetelre koszos kézzel érkezz.
Olyan kosz legyen a kezeden, ami kdnnyen attérzsolddik mésokra, de kénnyen lemoshato,
mint mondjuk a kertbdl vett fold.

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (15 perc)

Udvozold kitord Grommel az érkezoket és fogj kezet veliik hatarozottan és erdsen. Figyeld
meg hogyan reagalnak, amikor rajonnek, hogy koszos lett a kezlk attol, hogy kezet fogtak
veled. Lehet, hogy egyesek nem is lesznek hajlandok kezet fogni veled, ha latjak, milyen
koszos a kezed.

Miutadn mindenki megérkezett tedd fel a kérdést: Mit éreztetek, amikor rajottetek, hogy
a velem val6 kézfogas miatt koszos lett a kezetek? Beszéljétek meg a kiilonb6zo
reagalasokat, beleértve azt is, hogyan néztek azokra, akik mar korabban megérkeztek.

Legyen mindenkinek alkalma lemosni a kezét és elég idG, hogy visszatérjen az
Osszejoveteli helységbe miel6tt tovabb folytatod a foglalkozast.



ELETBOL VETT KERDESEK (10 perc)

Kérdezd meg a frissen mosakodott csoporttagjaidat: Tételezziik fel, hogy Uj ember
lennék itt és tudnatok rolam, hogy maganyos vagyok és sziikségem van az
udvozlesetekre, de nem vagyok tudataban, hogy milyen koszos a kezem. Megvaltoztatna
ez a hozzaéllasotokat ahhoz, hogy kezet fogjatok velem? Ezutan szivesebben
megtennétek, akkor is ha tovabbra is kellemetlen dolog lenne? Miért valtozna meg a
hozzaallasotok?

A bajba jutott emberek segitése lehet, hogy nem jar fizikélis bekoszol6dassal - bar
esetenként ezt is jelenti - de mindig kockézatvallalassal és kényelmetlenséggel jar.
Ugyanakkor csodéalatos jutalom jar vele nekiink és azoknak akiknek segitiink.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (35 perc)

Nézzétek meg a Lukacs 10:25-37-et. Szerintetek milyen véalaszt vart a térvénytudo,
amikor megkérdezte, hogy "'Ki az én felebaratom?** (29. v.) (Valdszindleg olyan személy,
aki tiszteletreméltd es akivel konnyd térddni.)

Szerintetek Jézus miért egy ilyen hosszu torténet elmondasaval valaszolt neki?
(Gyakran valaszolt ilyen példazatokkal, hogy lefegyverezze az embereket. Az emberek
altaldban leteszik a természetes védekezésiiket, amikor meghallgatnak egy torténetet. Jézus
bemutat egy helyzetet vagy egy alapelvet egy térténetben, és gy mondja el, hogy az emberek
egyet értsenek vele, akar akarnak akar nem. Példazatai logikusan odavezetnek, hogy a
hallgatok belatjak, hogy igaza van. Ebbdl a példazatbol lathatjuk, hogy nem mindig kénnyQ
elfogadni a sebzett emberek megsegitésére vonatkozo parancsot.)

Milyen fajta sebeket és séruléseket latsz azokon az embereken, akikkel nap mint nap
taladlkozol? Miért nehezebb ezeket a sériléseket felismerni, mint annak az embernek a
sebeit, akit kiraboltak a jerikdi uton?

Erezted-e mar sérilltnek vagy sebzettnek magad, mikézben az emberek figyelmen
kivil hagytak? Milyen érzés volt?

Kockara tesszilk a hirnevinket, amikor egy visszataszitdo emberrel baratkozunk. A
hivoknek még a gonosz latszatat is kerulnitk Kkell és vigyazniuk kell a jo hirnevikre.
Hogyan talaljuk meg az egyensulyt e két elvaras kozott? (Neked kell elddntened, hogy
megéri e rossz hirbe keverni magad azzal, hogy segitesz egy szenvedd emberen. Akalya lesz-e
ez a bizonnysagtételednek vagy csak annyi torténik, hogy egyes rosszindulati személyeknek
most lesz mirdl pletykéalkodni? Réabizhatod-e Istenre, hogy O térédjon a johireddel, mikdzben
masoknak szolgalsz?)

Milyen mas kockézatot vallalunk még azzal, amikor merink segiteni a sziikségben
levokon? (Ramegy az iddnk; veszitink a népszerlségunkbdl; eltériink a sajat céljainktdl;
"masoknak" tartanak minket; egyes esetekben testi sériilés ér.)

Milyen kockéazatot vallalt a samaritanus, amikor megallt, hogy segitsen a rablas
aldozatan? (Azt, hogy 6t is kiraboljak; elmegy az ideje; a segitség pénzbe fog kerllni, bar
nem Ot raboltak ki; fel kell adnia a kényelmét, példaul gyalogolnia kell.)

Beszeéljetek meg a csoporttagok valaszat erre a kérdésre: ""Milyen nehézsegbe Utkodzik
nalad, hogy szabadon utat engedj a masok iranti konyoruletednek?™ (119. old.)
Segitsetek egymasnak megnyilni ezeken a terlleteken. (Gondolj olyan ismer6sokre, akik
kilonosen keszek a kdnyoriletre; gondolj bele, hogy mikent fejezik ki és milyen kockazatot
vallalnak a gyakorlasa soran. Gyakran el6fordul, hogy ha kdényoriletet tanusitunk - akar
érezzlk ezt, akar nem - az érzések kovetni fogjak a tetteket.)



Beszelgessetek olyan konkrét dolgokrol, amiket megtehettek, hogy konyoriletet
tanusitsatok masok irant. Figyeljétek meg, hogy latszélag milyen kis dolgokat is tett a
samaritanus - odament a megsebesitett emberhez, megérintette. Kis gesztusaink életmentdk
lehetnek egy sziikségben levd embernek. Csupan az, hogy megallt, tébb volt annal, amit barki
mas megtett a szenveddvel kapcsolatban egész nap!

Mitdl megy olyan nehezen, hogy Vvéallajunk valami kellemetlenséget méasokért? Mit
arul el ez az értékitéletiinkrdl - mi az, ami fontos nekiink? (Példaul, ha nincs iddm arra,
hogy hazasegitsek az iskolabol egy népszerdtlen személyt, aki rengeteg kdnyvet cipel, mert
nekem teniszezni kell mennem, akkor a tenisz fontosabb szdmomra, mint az, hogy segitsek
valakinek. Nem arrol van sz, hogy nem szabad teniszeznem, sem arrol, hogy mindenkit haza
kell segitenem, akivel csak talalkozom az utcan; de azért a hozzaallasom mutat valamit az
értékitéletembdl.)

A Galécia 6:9 ezt mondja: "A jo cselekvéseében pedig ne faradjunk el." Beszéljétek meg:
Van-e valaki, akivel kapcsolatban belefardtal az ebédidd alatti jo cselekvésébe az elmult
hetekben? Hogyan segit az eheti bibliatanulmany 0j fényben - Isten konyoruletének
fényében -latnod ezt a személyt? Nézzétek &t az igevers mésodik felében 1évd igéretet:
"mert a maga idejében aratunk majd, ha meg nem lankadunk."

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

Adj alkalmat a diakoknak, hogy atgondoljanak konkrét dolgokat, amiket ezen a héten
megtesznek, hogy konyoriletet tanusitsanak adott emberek felé, akiknek sziikségik van a
segitségre. Segitsenek Otletekkel azoknak, akiknek nehéz meglatni valamilyen teend6t - vagy
batorsagot meriteni ahhoz, hogy megtegyék. Imadkozzatok egyutt azokert, akiknek segiteni
akartok, alkalmakért arra, hogy segitsetek, és készségért, batorsagért a segitéshez.

Feladat a jovd hétre
Végezzétek el a 127. oldalon szerepld feladatokat.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

1. Ertékeld ki: Lelkesiti vagy lehangolja a didkokat az a gondolat, hogy szandékosan
"bekoszoljak a keziket" mert masoknak szolgalnak?

2. Van-e sajat diakjaid kozott valaki, aki "megérinthetetlen”, de sajatos érintésre van
szliksége tdled vagy egy masik diaktol ezen a héten?



TiZEDIK FOGLALKOZAS
Sokasitsd meg az életedet
9. bibliatanulméany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom Tanitvanyokat nevelhetiink és segithetiink nekik, hogy névekedjenek és
masokat is tanitvannya tegyenek.

Igevers tanulds  : 2Timoteus 2:2

Célok Egyéni novekedés: Elkezdeni kivalasztani egyeseket a tanitvanyozasra és
megeérteni, hogyan kell tanitvannya tenni oket.

A csoport fejlddése: Tamogatni egymast masok tanitvannya tételében.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT
1. Imédkozz mindenkiért a csoportodban.

2. Gondolkozz el azon, hogyan sikerult eddig tanitvannyéa tenni a didkjaidat. Mi az ami
kilonosen jol ment, és mi az amit jobban is tehettél volna? Ahogy te vezetted a Tanitvanyi
Csaladodat, az volt a legfébb példa diakjaid eldtt arra, hogy mit jelent a fiatalabb hivdk
tanitvanyozasa.

3. Végezd el a 9. bibliatanulmanyt a Novekedj c. konyvben.
4. Tanuld meg a 2Timoteus 2:2-0t.

5. Gydjtsd dssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat:
Biblia

Noveked]

Bibliavers tanulé lapok

Papirlapok

A Kobvesd Jézust és a Lelki novekedés sorozat vezetdi kdnyve - egy-egy példany
mindegyikb8l minden diakodnak.

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (15 perc)

Udvozold kedvesen az érkezd csoporttagokat. Talan szeretnél ezen a héten tiszta kézzel is
kezet fogni velik.

Oszd ki a papirlapokat és kérd meg a csoportot, hogy mindenki irja ra a nevét a lap
tetejére. Aztan gydjtsd 6ssze a papirlapokat, forditsd meg és keverd 6ssze Oket. Oszd ki
megint a lapokat leforditva, és mondd el a kovetkezdket a diadkoknak: Irjatok egy-egy
Uzenetet annak a személynek, akinek a neve szerepel a lapodon. irj neki egy dologrol,
amiben 0 jé példa elbtted. Példaul: ""Kelemen Péter, te j0 példa vagy eldttem a




vidamsagban még akkor is, ha nem jol mennek a dolgok.” Vagy: ""Kovéacs Boglarka,
olyan Ugyesen roplabdazol, hogy ez jo példa nekink, szegény veszteseknek".
Vigyazzatok, ne komolytalankodjatok el a dolgot, hanem tényleg legyen dicséret a
levélben. A kdvetkezd példa nem kovetendd: ""Te jé példaja vagy annak, hogy mit tehet
Isten egy lassu felfogasu emberrel.”” Ne irjatok ala az tzenetet. Adjatok vissza a lapokat
nekem, és én kiosztom a cimzetteknek az dsszejovetel vegén.

Gydjtsd be a papirokat és tartsd magadnal a foglalkozas végéig.

ELETBOL VETT KERDESEK (15 perc)

Kérd meg a didkokat: Mondjatok egy egy személyt, aki jo példat mutatott nektek a
keresztyén életrdl. Kérdezd meg, hogy mit lattak annak az embernek az életében, és mivel
mutattak meg ezek a példaképek a Krisztusba vetett hitiiket.

(Ha néhany diadk téged - a vezetdt - emlit meg, ez nagyszer(. De ha nem emlitik meg a
nevedet, akkor se légy magad alatt; lehet, hogy szégyenlik ezt a szemedbe megmondani.
Biztos lehetsz abban, hogy ha hlségesen és imadkozva vezetted ezt a Tanitvanyi Csaladot,
akkor jo példa voltal a diakjaidnak.)

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (35 perc)

Amint a csoporttagok azt fontolgatjdk, hogy maguk mellé vesznek fiatalabb hivoket,
kérdezd meg, hogy mik az érzéseik, remeényeik és az esetleges félelmeik. Egyeseknek ez
lehetetlen feladatnak tdnhet. Talan ezt kérdezik: "Ki vagyok én, hogy megprobaljak valaki
mast tanitani? Nekem is problémaim voltak a bibliatanulméanyok elvégzésével a Novekedj c.
anyagban." Segits nekik hangot adni ezeknek az érzéseiknek egymas eldtt. Ez sziikséges
ahhoz, hogy nyiltan és dszintén tudjanak beszélgetni a tanitvanyaikkal. Fejezd ki bizalmadat,
hogy meg tudjak csinalni, fuggetlenil attél, hogy mennyire alkalmatlannak érzik magukat.

Beszélj csoportodnak arrdl, hogy te is milyen alkalmatlannak érezted magad, amikor
elkezdted ezt vagy egy koradbbi Tanitvanyi Csaladot. Ha még mindig vannak alkatmatlansagi
érzéseid, akkor beszélj ezekrdl is a csoportodnak. Nem fog esni a tekintélyed el6ttiik, hanem
példa leszel nekik a becstletességben - és abban, hogyan tud Isten hasznalni valakit, aki nem
érzi alkalmasnak magat, de kész akkor is indulni az Urral.

Beszéljétek meg: Mi az, amit most mar jol tudtok csinalni, de amikor elkezdtétek, ugy
éreztétek, hogy nem vagytok ra képesek? (Szinte mindennel igy vagyunk. Ez érvényes a
sportolasra a zenélésre és mas szakismeretekre.) Hogyan tudod alkalmazni ezt a
tapasztalatodat arra, hogy tanitvanyozni kezdj valakit? (Ha megprobaltad, aztan kitartasz
a prébélashan, 0Osszeszeded romjaidat, amikot kudarcot vallasz, és kozben mindent
megtanulsz, amit csak tudsz, akkor sikertlni fog.)

Beszéljétek meg: Szerinted teljesen érettnek kell lenned Krisztusban ahhoz, hogy
valakit tanithass? Figyeljétek meg a tanitvdnnya tétel meghatarozasat a NOvekedj c.
konyv130. oldalan. igy hangzik: "Egy fejlddd keresztyén" - nem egy tokéletes - "munkéja
Ujabb fejlodd keresztyéneket eredményez”. Ha addig nem prébalunk segiteni senkinek, amig
nem lesziink tokéletesek, akkor soha nem fogunk segiteni. Ebben az életben soha sem érjiik el
a keresztyen tokéletesseget. Isten nem tokéletes embereket hiv arra, hogy tanitvannya
tegyenek mas nem tokéletes embereket.

Miért fontos, hogy kozel maradjunk Krisztushoz, amint masokat tanitvanyozni
kezdink? Olvassatok el a Janos 15:5-6t egydtt. (Jézus nelkil semmit sem tehetiink. Lehet,
hogy tudunk idézni sok bibliai tényt, de nem tudunk segiteni senkinek a keresztyén élete
névekedésében, mert nincs igazi lelki/szellemi erdnk, amely atarad rajtunk keresztiil.)



Beszeéljetek arrdl, hogyan kozeledjlink valakihez, akit szeretnenk tanitvannya tenni. Milyen
esetekben mondhatod egyszer(Qen, hogy "'Szeretnék rendszeresen talalkozni veled, hogy
tanulmanyozzuk a Bibliat és beszélgessiink Krisztusrol™? (Odamehetiink egy fiatalabb
keresztyén baratunkhoz, akivel maris kdzeli kapcsolatban allunk: ezért nem fog megutkozni a
dolgon.) Milyen esetekben kell id6t szannunk a kapcsolat épitésére bibliatanulmanyozas
nélkul? (Olyan személy esetében, akirdl ugy gondoljuk, hogy talan tudnank neki segiteni, de
akit még nem ismeriink jol. Neki eldszor a baratsagunkra van sziiksége, kilénben azt fogja
gondolni, hogy gdzerdvel tele akarjuk tomni a fejét a Bibliaval.) Kérd meg a csoportot, hogy
gondoljanak egyes személyekre mindkét kategoriabol.

Gyakran az a legjobb, ha eldszor kihagyjuk a "tanitvany" szot az egészbdl. Csoportod
tagjai egyszerllen megkérdezhetnek egy-egy fiatalabb hivét, hogy szivesen venné-e, ha
dsszejonnének beszélgetni Krisztusrdl, és ehhez a Kovesd Jézust c. kdnyvet vennék eld, hogy
j6l hasznaljak ki az idat.

Milyen legyen a hozzaalldsod, amint szarnyaid ald veszel egy fiatalabb hivot és
kezdesz idat tolteni vele, ? (Szeretet; torddés a masik fél érdekével; figyelmesség az érzései
irdnt; odafigyeld fil; hatarozottsag a segitésben, hogy betartsa véllalaséat; hit a legjobb
képességeiben. Nem szabad felfujnunk a sajat fontossagunkat, nem kell talvédelmezniink a
tanitvanyunkat, vagy megveregetni a sajat vallunkat, hogy milyen jé "keresztyén™ lett ebbdl a
fiatalbol. Kritizalo lelkiletiink se legyen.)

Mondd el hallgatoidnak, hogy mennyire igyekszel valos kepet mutatni 6nmagadrdl (lasd
135-136. old.). Milyen elGnyei vannak annak, ha engeded, hogy didkjaid meglassak a hibaidat
is? Alkalmat addsz nekik, hogy elmondjak, mit tanultak abbodl, amikor Iatték, hogy te, a
vezetdjlk is kdvetsz el hibakat. (Amikor "természetes™ vagy azokkal, akiket tanitani probalsz,
akkor példaddal azt mutatod nekik, hogy a hivé ember nem tokéletes, de bocsanatot nyert;
hogy Isten akkor is szeret minket, ha kudarcot vallunk valamiben; hogy Isten Gjra talpra allit,
fuggetlendl attol, hogy hanyszor estlink mar el.)

Mi kesztet arra, hogy ne a valos képet mutussuk énmagunkrdél még mas hivoknek se?
(Félelem attél, hogy mit gondolnak az emberek, félelem, hogy elutasitanak, félelem, hogy kart
okozunk az Ur nevének és a biszonysagtételiinknek - de a megjatszott bizonysagtétel
egyatalan nem bizonysagtétel!)

Mi torténhet, ha ennek a Tanitvanyi Csaladnak a tagjai elkezdenek foglalkozni
fiatalabb hivokkel és segitik a ndvekedésiiket?(Hadd mondjak el a didkok az almaikat arrdl,
hogy mit tehet Isten rajtuk keresztil. Megvaltoztathatjadk masok életét, megvaltoztathatjak az
osztalyukat, az iskolajukat Krisztus altal.)

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

Oszd ki a Kdves Jézust és a Lelki novekedés sorozat vezetdi konyvét. (A kifizetését tetszés
szerint beszéljétek meg.) Mar eltelt egy idd azdta, hogy diékjaid atvették a Lelki novekedés
sorozatnak ezt az els6 konyvét, lehet hogy elveznék a tanfolyam attekintését. Beszélj arrdl,
hogyan hasznélhatjak a Kovesd Jézust c. konyvet és a sorozat tovabbi anyagait arra, hogy
segitsenek mésoknak a Biblia tanulmanyozasaban. A tovabbi javaslatokat lasd a Novekedj c.
konyv 141-142. oldalan.

Adj alkalmat a didkoknak, hogy beszéljenek azokrél a személyekrdl, akiket szeretnének
tanitvannyd tenni. Tegyenek javaslatokat egymésnak. Nem akarod ezt pletyka iddszakka
tenni, de meg kell beszélnetek a terveiket, mert nem lenne jo, ha 6ten raszallnanak egy
személyre, akit mindannyian a tanitvanyuknak szeretnének latni.



Imadkozzatok azokért, akikre lehetséges tanitvanyaitokként gondoltok. Kérjetek meg
Istent, hogy mutassa meg mindenkinek, kit kell tanitvannya tennie, és erdsitsen meg vagy
maodositson barmilyen meghozott dontest.

Amikor a diakok elkdszonnek, add at nekik a "jo példa" lapjukat.

Feladat a kdvetkezd hétre

Végezzétek el a 143. oldalon I1évo feladatokat. A kovetkezd foglalkozés az utolsé ebben a
Tanitvanyi Csaladban. Talan szeretnel valami kilonlegesseget betervezni az utolso egyuttes
foglalkozésotokra. Ugyelj arra, hogy legyen feleldse az uditd italoknak vagy barmely maés
tervnek.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

L Ertékeld ki: Elhiszik-e a didkok, hogy tudnak eredényesen tanitvannya tenni masokat?
Ertik-e hogyan hasznéljak a Kévesd Jézust c. konyvet?

2. Van-e valakinek kilon batoritasra szilksége ezen a héten tdled?

MEGJEGYZES: A 10. bibliatanulméany soran hallgatoid batoritast kapnak arra, hogy
készitsenek fontossagi sorrendet a lelki munkaban, és beszéljek meg ezt veled. Ezen a héten
fel kell hivnod vagy talalkoznod kell minden diakoddal, hogy megbeszéld ezt velik. (Lasd a
Novekedj c. konyv 148-152. oldalét.)



TIZENEGYEDIK FOGLALKOZAS
Innen oda
10. bibliatanulméany

ATTEKINTES

Kulcsfogalom Szolgéalatunkat folytathatjuk egy terv szerint, ami imadsagban sziletett.
Igevers tanulds  : Maté 10:42

Célok Egyéni ndvekedés: Eldonteni az egyes szolgalatok és tervek fontossagat.

A csoport fejlddése: Folytatni a csoport szolgalatait.

AZ OSSZEJOVETEL ELOTT

1. Imé&dkozz mindenkiért a csoportodban. Adj héalat szemeélyesen mindenki
novekedéseért es az egyutt toltott idokért, amikor kozosségben voltatok egymassal.

2. Végezd el a 10. bibliatanulmanyt a Novekedj c. konyvben.

3. A hét vége felé hivj fel minden diékot, hogy megkérdezd milyen fontossagi sorrendet
allitott fel a szolgalataiban (lasd a Névekedj c. konyv 148-150. oldalat.)

4. Tanuld meg a Méaté 10:42-6t.

5. Gydjtsd dssze a foglalkozashoz sziikséges anyagokat:
Biblia

Noveked)

Bibliavers tanul6 lapok

AZ OSSZEJOVETELEN

CSOPORTEPITES (20 perc)

Hasznald ki ezt az idot arra, hogy kifejezed nagyraértékelésedet a Tanitvanyi Csaladodnak.
Mondd el nekik konkrétan, hogyan segitettek neked névekedni, és miben lattad néluk is a
ndvekedést. Adj lehetBséget csoporttagjaidnak, hogy elmondjak, mit jelentett szamukra ez a
Tanitvanyi csalad; utalhatnak a 144-145. oldalon leirt valaszaikra a Novekedj c. kényvben, ha
akarnak. Ha terveztél egy Kis frissitot erre az estére, akkor azt most fogyasszatok el.

ELETBOL VETT KERDESEK (15 perc)

Beszéljétek meg: Mi az a jovGnkben, amin nincs hatalmunk? (A gazdasagi életen;
nemzetkdzi konfliktusokon, amik azt is jelenthetik, hogy katonai behivot kapsz; a szllok
munkahelyvaltoztasan; a baratok elhidegulésén; kevesebb iskolai segélyen vagy 6sztdndijon.)
Mi az a jovddben, ami felett legalabb részben ellendrzést gyakorolhatsz? (A
hozzéallasodon ahhoz, ami torténik; a tanuldsod erdsségen a lehetd legjobb eredmények



elerése érdekében; a munkahelyi teljesitményeden; azon, hogy mennyire maradsz hdséges
Krisztushoz és a gyulekezethez; hogyan latod el a szolgalatodat.)

Eletiink valtozasokon megy keresztil, és nem lathatjuk, hogy hol vagy kinek fogunk
szolgalni a jovBben. Ugyanakkor eldonthetjik, hogy fliggetlenll attél, hol vagyunk vagy
mivel foglalkozunk, szolgalni fogunk valakiknek.

ISTEN IGEJENEK ERTELMEZESE (45 perc)

Beszéljetek meg: Néha a keresztyének azt hiszik, hogy minél tébb hivd tevékenységben
vesznek részt, annal nagyobb a szolgalatuk. Hogyan akadalyozhatjdk meg a jé
idotoltések, akar gytilekezeti tevékenységek is az igazi szolgalatunkat? (Kimerithetnek,
elvonhatnak az emberektdl, amikor a tevékenységekre és a programokra koncentralunk.
Korulvehetnek benniinket mas keresztyénekkel, és ezaltal elszigelhetnek a nem
keresztyénekt6l, akiknek sziikésgik van rank. A hivd tevékenységek nagyszerlek, ha elsd
helyen tartjak a f6 célunkat, de eltérithetnek benniinket az igazi keresztyén szolgélattdl, ha
talterhelnek.)

Hogyan valaszthatunk a sok alkalom kozul, ami rendelkezésiinkre all és hogyan
dontsuk el, hogy hova tartozunk valojaban a Krisztus szolgalataban? (Imadkozva és
kovetve Isten tervét, amit megvizsgaltunk a Maté 10-ben a Novekedj c. kdnyvnek ebben a
részében, valamint nem beleugorva minden adéd6 szolgélati lehetdsegbe, hanem keresve
Isten akaratat.)

Miért olyan fontos tudnunk, hogy Jézusnak szél az elhivasunk és nem egy munkanak,
egy egyhaznak, tgynek és igy tovdbb? (A munkak, ifjusdgi csoportok, népszer( ugyek és
szolgélati szervezetek mind meggyengilhetnek és széthulhatnak. Ilyenkor a résztvevok
csaldédnak és azon tinddnek, hogy mi tortént. Sok keresztyén, aki nagyon elkotelezte magat
egy adott szolgalat szamara, magara marad, amikor ez a szolgéalat megsz(nik. Ezek az
emberek ugy érzik, hogy Isten elhagyta Oket. De Isten eldsz6r 6nmagdhoz hiv minket, és
azutan hasznal valamilyen szolgalatban, amit O valaszt szamunkra annyi ideig, ameddig O
akarja.)

Mi torténik, ha tal sok embernek probalunk egyszerre szolgalni tal sok helyen?
(Kiégunk, mindenkit becsapunk és felhigitjuk azt a jot, amit elvégezhetnénk, he kevesebb
emberre koncentralnank. Ebben nem hasonlithatjuk magunkat egymashoz. Egyeseknek tébb
idejik és energidjuk van mint masoknak, és vannak olyanok, akiknek jobban megy egy két
személy mélyrehato lelkigondozasa, ezért nincs idejik tobb személyre.)

Beszéljétek meg: Milyen Iépéseket tettetek azért, hogy leszOkitsétek a szolgalatotokat a
legfontosabbakra? (Errdl mar beszélgetned kellett mindegyik didkoddal a hét folyaman.
Most 0sszak meg egymassal dontéseiket.)

Megvaltozott-e valamiben a véleményetek a személyes szolgalatotokrol, amint ezt a
témat most heteken at tanulmanyoztuk? Eljutottatok-e valamilyen meglepd
kovetkeztetesre azzal kapcsolatban, hogy milyen szolgalatot szant nektek Isten?
(Beszéljétek meg a hallgatdk uj meglatasait.)

Hogyan lehet hatarozott terviink a szolgalatra ugy, hogy koézben mégis nyitottak
maradunk Isten meglepeteseire? (Tervezd meg, amit tudsz, és szand el magad, de ne
zavarjon, ha Isten vezetése alapjan valtoztatni kell a szolgalatodon. Tedd magad késszé az O
Uj vezetéseinek megléatasara azzal, hogy iméadkozol és olvasod az O Igéjét. Ne felejtsd el,
hogy egyetlen szolgalat sem "szent és sérthetetlen”, csak Isten szent és tokéletes.)

Beszéljetek meg egyiitt a "Gyakorlati szolgalati terveket”, amiket a didkok elkészitettek
(Novekedj c. konyv, 156. old.). Segitsetek egymasnak realis, de kockazatvallald terveket
késziteni a jovBbeli szolgalatotokra. Beszéljétek meg, hogyan segithettek egymasnak a



terveitek megvaldsitasaban, nem elfelejtve, hogy minden egyes szemely terve egyéni €s
megvaldsitasa az 6 sajat feladata.

ISTEN IGEJENEK ALKALMAZASA (15 perc)

Unnepeljétek meg egyditt utolsd Tanitvanyi csaladként megtartott 6sszejoveteleteket azzal,
hogy egyutt imadkoztok, énekeltek és batoritjatok egymast a jovdbeli szolgalataitokban. Ha
szeretnétek tovabb folytatni a csoport gyyakorlati szolgalatat, akkor ez jé id6pont a
tervezesre, €s a tovabbi imadkozasra ezzel kapcsolatban.

Probélj meg mindenkivel beszélgetni, mieldtt ma este hazamegy. Ertékeld mindenkinek a
hliségét az Ur szolgalatdban. Az eredményeket nem lehet lemérni egy erdménylapon vagy
hdmérovel; Isten méri le az eredményeket mindenkinek a hliségén.

Feladatok Mutass ra a 154-155. oldalon levd feladatokra.

AZ OSSZEJOVETEL UTAN

Ertékeld Ki: Vigyazva vedd ki ennek a vezetGi fiizetnek a végeén talalhaté kiértékeld lapot,
és hasznald fel a mostani tiz hetes Taniyvanyi csaladdal kapcsolatos tapasztalataid
kiértékelésére. Kériink, hogy most mindjart kildd el nekink észrevételeidet. Véleményed és
tapasztalataid fontosak azoknak, akik 6sszeallitottak a Lelki ndvekedés sorozatot.



KEDVES TANITVANYI CSALAD VEZETO

Miutan befejeztétek a Novekedj c. kényv csoportos tanulmanyozasat kérlink, hogy toltsd
Ki az alabbi kiértékeld lapot és kuldd el a szerkesztdnek. Koszonjlk segitségedet!

1. Elvezted-e te is és a fiatalok is ezt a tanulmanyt?
Miért?

2. Hanyan vettek részt a tanitvanyi csaladodban?

3. Hanyan voltak méar egy korabbi tanitvanyi csalad tagjai?

4. Milyen éaldéasokkal és problémakkal talalkoztatok mint tanitvanyi csalad?
Aldasok:

Problémak:

5. Tervezitek-e, hogy tovabb folytatjatok a sorozatot tanitvanyi csaladként?
Miért?

6. Mi az, amit a csoporttagok legjobban szerettek, és mi az amit legkevésbé a sajat
konyvikben?

Legjobban:

Legkevéshé:

7. Mik ennek a vezetBi konyvnek az erdsségei és a gyengéi?
Erbssége:

Gyenge pontjai:

Egyéb megjegyzések:

Kérunk kild el ezt az oldalt a Kinyujtott Kéz Alapitvany cimére. Koszonjuk.
Kinyujtott Kéz Alapitvany, 1116 Bp. Mezdkovesd u. 16.
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