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_A CÉL 

 

Ez a könyv segít megtanulnod, hogyan lásd más emberek szükségét 

körülötted és hogyan reagálj rájuk.  Segít meglátnod milyen szükség van 

a te szolgálatodra, és megfelelő bíztatást és stratégiát ad számodra 

mások szolgálatához.  A szolgálat is a tanítványság egyik része. 

 

A tanítvány tanuló, aki követ valakit.  Amint megtanulod hogyan tedd 

Úrrá Jézust, egyre jobban megismered Őt és azt, hogy hogyan lehetsz 

egyre inkább olyan mint Ő.  Amikor ez megtörténik el tudod mondani Pál 

apostollal: 

 

"Mi pedig, miközben fedetlen arccal, mint egy tükörben szemléljük az Úr 

dicsőségét mindnyájan, ugyanarra a képre formálódunk át az Úr lelke 

által dicsőségről dicsőségre"  

(2. Korinthus 3:18). 

 

Mielőtt elkezdenéd a bibliatanulmányokat, amelyek ebben a könyvben 

találhatók, adj szabad kezet Jézus Krisztusnak, hogy elvégezhesse 

benned mindazt, amit Ő akar.  Ne felejtsd el: Istent jobban érdekli, 

hogy mi épül be az életedbe, mint az, hogy mit írsz ebbe a könyvbe. 

 

_ 

MIRE JÓ EZ A KÖNYV? 

 

CSOPORTOS TANULMÁNYOZÁSRA.  Használhatod ezt a könyvet egy 

bibliatanulmányozó csoport tagjaként (amit mi tanítványi családnak 

nevezünk), egy felnőtt vezető segítségével. A csoport mindegyik tagja 

aláírja a vállalási lapot (11. old.) és elfogadja, hogy hétről-hétre 

használja ezt a könyvet személyes tanulmányozásra és növekedésre. 

 

EGYÉNI TANULMÁNYOZÁSRA.  Egyedül is végigveheted ezt a könyvet, hetente 

egy leckét kitöltve saját lelki növekedésed érdekében. 

 

KÖZÖS TANULMÁNYOZÁSRA.  Megbeszélheted egy barátoddal, aki szintén 

szeretne növekedni, hogy hetente egyszer összejöttök tanulni, 

beszélgetni és együttfejlődni. 

 



SZEMÉLYES TANÍTVÁNY NEVELÉSRE.  Miután elsajátítottad és alkalmaztad e 

könyvben található valamennyi bibliatanulmányozást, segíthetsz más 

valakinek az ő könyve áttanulmányozásában. 

 



GYAKORLATI TANÁCSOK 

(Hogyan lehet a legtöbb hasznod ebből a könyvből?) 

 

Ha növekedni akarsz hitedben, akkor konkrét dolgokban kell alkalmaznod 

a Bibliát az életedre.  Ez nem mindig könnyű, de ez a könyv segíthet, 

ha kész vagy a következőkre: 

 

Imával kezdeni minden bibliatanulmányozást! 

Kérd Istent, hogy szóljon hozzád. 

 

 

Érthető bibliafordítást használni!  

Hasznos, ha Bibliád minél több kiegészítő adatot és párhuzamos igékre 

való utalást is tartalmaz. 

 

 

Végigmenni a bibliatanulmányozás folyamatán! 

Keresd ki a bibliaverseket. 

Gondold végig a válaszokat. 

Írd le a válaszokat. 

Jegyezz le minden kérdést, ami felmerül benned. 

Tanuld meg fejből a kijelölt verse(ke)t.  (Használd a könyv végén 

található bibliavers tanulási kártyákat.  Csoportos tanulás esetén 

azonos bibliafordítást érdemes használni a közös gyakorlás miatt.) 

 

 

Jegyzetfüzetet vezetni az egyedül Istennel töltött idődről! 

A Hogyan beszélj hitedről másoknak? c. könyv tanulmányozása során 

folytasd megfigyeléseid és meglátásaid lejegyzését.  Ez a jegyzetfüzet 

lelki növekedésed naplója lesz, és bíztatást fog jelenteni, amikor 

visszalapozol, és meglátod, hogyan munkálkodott Isten az életedben. 

 

 

Alkalmazni minden bibliatanulmányt az életedre! 

Az itt szereplő tanulmányok legfőbb célja, hogy megtanítson az Istennel 

való közösség ápolására.  

Kérd Istent, mutassa meg, mit kell tenned azzal kapcsolatban, amit 

olvastál Igéjéből. 

Engedelmeskedj Neki kapcsolataidban, viselkedésedben és tetteidben.  

Mondd el, olyan hívőknek, hogy mire jutottál, akik tanácsolni és 

bátorítani tudnak. 

 

 



HA TANÍTVÁNYI CSALÁDBA TARTOZOL 

 

 

Minden találkozó előtt jelölj ki magadnak két időpontot hetente, amikor 

az adott bibliatanulmányozással foglalkozol.  Ha lehetséges, végezd el 

az egész bibliatanulmányozást az első alkalommal, azután a második 

időpontban (a következő csoportfoglalkozásotok napján, vagy az azt 

megelőző napon) ismételd át, amit korábban megtanultál.  Legyen időd 

Istenre minden reggel, függetlenül az itt található leckék 

kitöltésétől.  Ne olyankor foglalkozz a könyv feladatainak 

megoldásával! 

 

Miután megbeszéltetek minden bibliatanulmányt a tanítványi családban, 

végezd el a kijelölt feladatot a következő héten. 

 

Minden csoportos foglalkozáson legyen nálad a Bibliád, ez a könyv, és 

egy toll vagy ceruza. 

 

 

_SZEMÉLYES   ODASZÁNÁS 

 

 

Én _______________________________________ ezennel tanusítom, hogy 

vállalom az alábbi feladatok teljesítését: 

 

Naponta alárendelem magam Istennek, és mindannak, amit meg akar 

tanítani a lelki növekedésről. 

 

Részt veszek minden csoportfoglalkozáson, ha ebben súlyos betegség, 

vagy rendkívüli körülmények nem akadályoznak.  Amennyiben egynél több 

alkalommal hiányzom, akkor kész vagyok visszavonulni a csoportból, ha a 

csoportvezetővel való beszélgetés után ő erre kér. 

 

Elvégzem a heti feladatokat kihagyás nélkül. 

 

Hűségesen bekapcsolódom helyi gyülekezetem életébe. 

 

Tudom, hogy ezek a vállalások nem csupán az Úrnak szólnak, hanem a 

csoportnak és önmagamnak is.  Minden tőlem telhetőt megteszek, hogy 

Isten segítségével teljesítsem ezeket. 

 

 

Aláírás: _______________________________________ 

   

 

B I B L I A T A N U L M Á N Y 

1. 

MEGTÖRT SZÍVEK! 

Vedd észre a szenvedő embereket 

 

 



A lány, aki veled szemben ül az ebédlőben az asztalnál azt mondja, hogy 

szeretne ebéd után pár szót váltani veled egyedül.  Amikor erre sor 

kerül, elárulja, hogy terhes.  Már el is döntötte az abortuszt, de 

minden összeomlott benne belül, és sírni kezd. 

 

Mit éreznél?  Írd le a gondolataidat és érzéseidet miután beleképzeled 

magad ebbe a helyzetbe. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Az emberek körülötted mindenütt mély, jelentős szükségletekkel 

küzdenek, és Isten vágyat akar támasztani benned arra, hogy segíts 

ezeken a szükségeken. 

 

Egy nyáron segítettem édesapámnak egy fenyőfa ültetvényen. Az volt a 

feladatom, hogy menjek végig a fák közötti sorokon és nyessem le a 

kiálló ágakat, hogy helyesen növekedjenek.  A nyári hőségben 

legtöbbször izzadtam és kimerült voltam. Dolgozott velem egy Jones nevű 

idősebb férfi is.  Az a fajta ember volt, aki akár tizenkét órát is 

tudott dolgozni kitartóan egy nap anélkül, hogy elfáradna.  Én viszont 

eszeveszett iramban dolgoztam, de állandóan kimerültem. Azon a nyáron 

gyakran feltettem magamnak a kérdést: "Miért csinálom ezt?"  Állandóan 

abba akartam hagyni.  De csak kitartottam, egyrészt mert Mr. Jones 

bíztatott, és velem együtt dolgozott, másrészt tiszteltem azt az 

embert, akinek dolgoztam (az édesapámat). Jó munkát akartam végezni 

neki.  

 

Isten azt szeretné, hogy az iránta érzett szeretetünk és tiszteletünk 

arra késztessen, hogy ha kell izzadjunk és kifáradjunk miközben 

segítünk a körülöttünk lévő szenvedő emberek szükségletein. 

 

Jézus pontosan erről beszél a Máté 9:35-38-ban. Tanulmányozd most ezt 

az igeszakaszt, hogy meglásd, hogyan tekint Jézus az emberek 

szükségeire.  Te hogyan reagálsz a körülötted élő emberekre? 

 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Ezek az igeversek elmondják, hogy Jézus könyörületre indult. 

A könyörület azt jelenti, hogy érző szívünk van a szükségben lévők 

iránt. 

A könyörület azt jelenti, hogy együtt érzünk az emberekkel. Osztozunk a 

fájdalmaikban és a szomorúságukban.  

A könyörület azt jelenti, hogy annyira törődünk az emberekkel, hogy 

sírunk értük.  

_ 

Jézus könyörületre indult, és Ő ki akarja fejezni ezt a könyörületet 

mások felé rajtunk keresztül.  Ahhoz, hogy ez megtörténjen, az Ő 

szemével kell látnunk az embereket.  Ő három szempontból látta a 

szükségeiket (Máté 9:35-38). 

 

A SZÜKSÉG NAGYSÁGA 



Olvasd el a 36. verset.  Mi árulkodik arról, hogyan látta Jézus a 

szükség nagyságát?  

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

A sok ember sok szükségletet jelentett.  Próbáljuk érzékelni. hogy 

milyen szükségletek vannak a mai világban. 

 

Tudod-e, hogy minden 2,8 másodpercben megszületik valaki?  Minden 

órában 10,300 új élet születik; naponta 247,000-en születnek; évente 

pedig 90 millióan. (1986-os adatok) 

 

Becslések szerint a teremtéstől 1850-ig 1 milliárd ember élt a földön.  

1850-től 1930-ig a föld népessége 2 milliárdra, 

1930-tól 1960-ig 3 milliárdra, 

1960-tól 1975-ig 4 milliárdra, 

1975-től 1980-ig 5 milliárd emberre nőtt. 

A földön valaha élt emberek 50%-a ma él. 

 

(Az adatok Josh McDowell "Kihívásunk" című előadásából származnak, 

melyet 1981-ben az ifjúsági evangélizációról szóló vezetői konferencián 

mondott el.)  A föld több mint 5 milliárd lakója közül 3 milliárd még 

soha sem hallotta Jézus Krisztus nevét.  Százötven ezren halnak meg 

naponta Krisztus nélkül.  Bele gondoltál-e valaha, hogy milyen nagy a 

szükség a világon?  Amit eddig olvastál ebben a fejezetben hogyan 

tágította látásodat a világ problémáival kapcsolatban?  Írd le 

gondolataidat és érzéseidet.   

 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

________ 

A szükség jelentősége 

Mégegyszer olvasd el a 36. verset, és figyeld meg, hogyan jellemezte 

Jézus az emberek szükségét.  Keresd meg azt a három szót, amit Jézus 

ennek a szükségnek a jellemzésére használ.  Egy bibliai szótár alapján 

(ha hozzáférhetsz) vagy saját véleményed szerint mint jelentenek ezek a 

szavak? 

 

1._________________________________________________ 

2._________________________________________________ 

3._________________________________________________ 

Tanulmányod eredménye alapján, hogyan kell látnod az emberek szükségeit 

Jézus akarata szerint? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Egész társadalmunk tele van olyan emberekkel, akikről Jézus ezt mondta: 

"elgyötörtek és elesettek voltak, mint a juhok pásztor nélkül".  Egy 

óra alatt Amerikában:  

114 fiatal menekül el otthonról, 

28-an szülnek gyermeket házasságon kívül,,  

44 tizenkilenc évesnél fiatalabb nő abortusszal veteti el gyermekét, 

1370-en folyamodnak valamilyen kábítószerhez, 



376-an lerészegednek, 

570-en élik át azt a fájdalmat, hogy szétesett a családjuk, 

456 fiatalt megvernek, molesztálnak vagy valamilyen módon 

bántalmaznak,, 

58-an megkísérlik az öngyilkosságot -  és egynek sikerülni is fog. 

 

(A "Mondj egy okot, hogy miért éljek" c. TV műsor-ból, Youth for 

Christ) 

 

Kit ismersz, aki "elgyötört és elesett, mint egy juh pásztor nélkül"?  

Válassz ki három személyt, akikkel az ebédidőben találkozol, és illik 

rájuk ez a jellemzés.  Milyen problémákkal küzdenek?  Írd le, hogy 

milyen szükséglet látszik a gondolkodásmódjukból és viselkedésükből. 

_ 

 

Név Problémák Szükségletek   

1. 

 

2. 

 

3. 

 

Nézd meg a Róma 1:25-t. Talald meg, mi a legfőbb oka Pál szerint az 

emberek szenvedésének. 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Olvasd el a Róma 1:18-32-őt.  Sorold fel azoknak a problémáknak a 

jeleit, melyek abból erednek, hogy az emberek a teremtményt imádják és 

szolgálják a Teremtő helyett. 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Pál három állítása szemléletesen jellemzi a diákok mai világát is. 

 

ÁLLÍTÁS: OKTATÁSI RENDSZER IGAZSÁG NÉLKÜL  (Róma 1:18-23) 

 

A keresztyén hit nyílt megvallása korlátozás alá esik az iskolákban.  

Ha Jézus Krisztus igazságáról beszélünk az iskoláinkban, egyes helyeken 

ez óriási ellenségeskedést eredményez. A te iskoládban ez a reagálás 

hogyan nyilvánul meg? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Bár nem ismerjük minden eredményét az "igazság nélküli oktatásnak" 

egyes következményeit mégis látjuk.  A Nemzeti Oktatási Intézet 

becslése szerint havonta:  

5200 középiskolás tanárt támadnak meg a diákjai,, 

282.000 diák kerül verekedésbe, és 

112.000 rablást követnek el. 

 

(Az adatok a Nemzeti Oktatási Intézet adatai alapján készült 

Youthletter-ből erednek, Evangelical Ministries, Inc., Philadelphia, 

Pennsylvania.) 

 



Jézus Krisztusról nincs szó a legtöbb mai középiskolában, pedig a 

diákok sok mély problémával küzdenek, amire Ő a válasz. 

 

ÁLLÍTÁS: SZEX TISZTASÁG NÉLKÜL  (Róma 1:24-27) 

 

A szexuális szabadosság széltében hosszában jellemző a mai 

középiskolákban (és bárhol máshol a világban).  A TV-ben bemutatott 

szexuális jelenetek 88%-a házasságon kívüli helyzetre utal.  Láthatod 

milyen hatással lehet ez rád és a barátaidra.  Ha átlagos fiatal vagy, 

akkor mire leérettségizel addigra 15.000 órát ülsz a TV előtt, de 

csupán 12.000 tanórán veszel részt az iskolában.  Addigra 350.000 

reklámot nézel végig, melyekben sokszor előfordul a szex, hogy jobban 

menjen az üzlet.  ("Mit tesz a TV a gyerekekkel," Newsweek.) 

 

 

Milyen hatással van rád és a barátaidra a TV? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Milyen hatással van a "szex tisztaság nélkül" az iskoládban lévő 

diákokra? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

 

ÁLLÍTÁS: ÉLET ISTEN NÉLKÜL  (Róma 1:28-32). 

Ez legvilágosabban a családban látszik.  Az otthoni problémák óriási 

nyomással nehezednek a diákokra.  Gondold át milyen hatással vannak az 

otthoni problémák a körülötted élő emberekre.  Milyen hibás 

beállítottságot és magatartást látsz ezeknél az embereknél? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

General Mills írt egy tanulmányt a következő címmel: "Gyermeknevelés 

egy változó világban".  Ez a tanulmány megállapítja, hogy: "A szülők 

önközpontúak, és nem készek áldozatot vállalni gyerekeikért."  Ez az 

önzés más problémákhoz is vezet.... 

 

A tinédzserek fele Amerikában több mint 10 millió csonka (egy szülővel 

élő) családból jön iskolába.  

 

Egy átlagos család mindössze 38 percet tölt hetente érdemi 

beszélgetéssel. 

 

Ezek a problémák arra késztetik a diákokat, hogy segítségért 

kiáltsanak.  Ha nem kapnak választ, akkor közülük sokan az 

öngyilkosságot választják.   

 

Az öngyilkosság járványszerűen terjed a középiskolákban. Paul Harvey 

rádió riporter ír Rod Davisról, aki Uj-Mexikóban élt.  Fiatalemberként 

sokan felnéztek rá, és sikeres volt.  Ez a két méteres és száz kilós 

atléta "NB 1-es" sportoló volt.  Abban az évben elnyerte az év 

sportolója címet, és nyitva álltak előtte az egyetemek is, mégis agyon 

lőtte magát, és 18 éves korában befejezte ígéretes életét.  El tudod 

képzelni miért? 



_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Rod David egyike volt annak a több ezer fiatalnak, akik évente 

öngyilkosságot követnek el.  Az öngyilkosságok számaránya egyre csak 

nő.  A diákok, akik öngyilkosságot követnek el, kiszolgáltatottnak 

érzik magukat, nagyon hasonlóan azokhoz az emberekhez, akikről Jézus 

azt mondta, hogy "elgyötörtek és elesettek, mint a juhok pásztor 

nélkül".  Ez az érzés abból a tényből ered, hogy társadalmunk nem ad 

választ alapvető szükségeinkre. 

 

A diákok ma sokkal inkább készek meghallani a megoldást, mint bármikor 

korábban.  A problémák nagysága arra készteti őket, hogy nagyon 

keressék a megoldásokat.  És itt jöhetsz te. 

 

MEGOLDÁS A SZÜKSÉGLETRE 

Milyen megoldást látsz az emberi szükségletekre a Máté 9:37-38-ban? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Jézus három megoldásról beszél azokra a szükségletkre, amiket 

tárgyalunk.  

 

FELISMERNI, HOGY JÉZUS A VÉGSŐ VÁLASZ.  Ebben az igeszakaszban Jézus 

azt mondja, hogy Ő az aratás "Ura".  A körülöttünk élő emberek 

ürességét csak Jézus töltheti be, aki Úr.  

 

Látod-e, hogy Jézus a végső válasz azokra a problémákra, amelyekkel az 

emberek ma küzdenek?  Miért igen vagy miért nem? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

FELISMERNI, HOGY ISTENNEK MUNKÁSOKRA VAN SZÜKSÉGE.  Jézus arról beszél, 

hogy munkások kellenek az aratáshoz. Szerinted miért van olyan kevés 

munkás a középiskolákban?  

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

FELISMERNI, HOGY TE IS RÉSZE VAGY AZ Ő MEGOLDÁSÁNAK.  Jézus arról 

beszél, hogy imádkozzunk az "aratás Urához", hogy küldjön munkásokat.  

Minden hívőnek hivatása, hogy ilyen munkás legyen, de nem mindenki 

válik munkássá. 

 

ISTEN AZT AKARJA, HOGY IMÁDKOZZ SAJÁT MUNKÁSSÁGODÉRT. 

 

Amikor azért imádkozunk, hogy munkások legyünk, Isten megmutatja nekünk 

a világot és az embereket az Ő szemszögéből nézve.  Ha ez megtörtént, 

akkor könyörületre indulunk -- megtört szívvel -- és az a vágyunk, hogy 

Isten használjon bennünket a világ megváltoztatására. 

 

 

TEDD SZEMÉLYESSÉ! 

A következő tíz héten át arról tanulsz majd, hogyan válhatsz szolgálóvá 

pl. az ebédidődben.  Nézzük meg hogyan kell imádkoznod azért, hogy 

olyan munkás légy, aki tud segíteni az iskolatársai szükségletein.  



 

Ismerd fel az erőt.  A sok problémára benned és a körülötted lévő 

emberekben, honnan jön a változtatáshoz szükséges erő?  Jézus azt 

mondta: "Kérjétek az aratás Urát".  Az Úrnak van ereje és hatalma arra, 

hogy megváltoztassa a dolgokat rajtad keresztül.  Engedd, hogy Ő legyen 

az Úr. 

 

Ismerd fel személyes értékeidet.  Nemcsak egy test vagy, mely ül a 

gyülekezetben vagy járkál az iskola folyosóin.  Nemcsak egy 

problémákkal küzdő személy vagy, aki nem tudja megoldani a saját 

világában jelentkező problémákat.  Végtelen személyes értékkel 

rendelkező egyén vagy.  Miért?  Azért, mert Isten gyermeke vagy.  Ez a 

legnagyobb megtiszteltetés, amiben valaha is részed lehet. 

 

Ha valaki azt mondja, hogy a "_______________ cégnek dolgozom" akkor 

büszke arra a vállalatra, ahol dolgozik. Te kinek dolgozol?  Az Úr 

Jézusnak dolgozol!  Nincs ennél nagyobb tisztesség.  

 

Kérd, hogy Isten terhelje szivedre az elveszetteket.  Legyen érző 

szíved.  Kérd, hogy Isten adjon könyörületet neked.  Kérd Őt, hogy tudj 

sírni az emberek szükségeit látva.  

 

Szerezz tapasztalatot.  Istennek nincs szüksége arra, hogy a 

tapasztalatlan és nem kiképzett katona szitává lője saját lábát vagy 

hogy a munkása mély sebet vágjon a lábán a kapával.  Az Úrnak 

szakképzett munkásokra van szüksége.  Kérd Őt, hogy adjon olyan 

lehetőségeket számodra, amikor munkássá válhatsz. 

 

Vállald a cselekvés kockázatát.  Ha látsz egy szükséget, segíts 

megoldani.  Amikor látsz valakit, aki szenved, lépj kapcsolatba vele.  

Ha látod, hogy valakinek barátra van szüksége, légy a barátja.  Ha 

látod, hogy valaki elkeseredett, beszélgess vele.  Ha látod, hogy 

valaki magányos, vedd körül szeretettel. 

 

Írd le, hogy miért kell imádkoznod ezen a héten mind az öt fenti 

lépéssel kapcsolatban. Különösen azokra a személyekre koncentrálj, 

akikkel az ebédidődben találkozol. Írd le a nevét egy valakinek, és azt 

is írd hozzá, hogy mit kell tenni egyik szükségletének betöltése 

érdekében ezen a héten. 

 

Személy 

   Szükséglete 

 

   Tennivaló 

    

Ezt a bibliatanulmányozást a Máté 9:36-38 megtanulásával fejezd be. 

 

 

 

 

 

 



 

FELADAT: 

Legyen egyedül Istennel töltött időd minden nap ezen a héten 

felhasználva a következő bibliai olvasmányokat: 

_ 

1.  nap: 1 Thesszalónika 1:1-6 

2.  nap: 1 Thesszalónika 1:7-10 

3.  nap: 1 Thesszalónika 2:1-9 

4.  nap: 1 Thesszalónika 2:10-12 

5.  nap: 1 Thesszalónika 2:13-16 

6.  nap: 1 Thesszalónika 2:17-20 

7.  nap: 1 Thesszalónika 3:1-5 

 

Végezd el a 2. Bibliatanulmányozást. 

 

Vegyél részt a szolgáló csoport munkájában. 

 

___ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B I B L I A T A N U L M Á N Y 

2. 

INDULJ EL 

Válaszolj Isten hívására 

 

Az iskolában beállsz a sorba az ebédnél.  Veszel egy kést, villát, 

kanalat, szalvétát és tányért.  Melyik a legszükségesebb az evéshez?  

Egyik sem szükségesebb jobban mint a másik. Mindegyiknek megvan a maga 

sajátos szerepe az étkezés során. 

 

Írd le a nevét: 

 

Édesapádnak:____________________________________ 

 

Lelkipásztorodnak:_______________________________ 

 

Valakinek akit tisztelsz a gyülekezetedben:____________ 

 

Egy középiskolásnak a gyülekezetedben:______________ 

 

Ezek közül ki a megfelelő személy arra, hogy szolgáljon másoknak?  

Talán a lelkipásztorodra gondolsz.  De vajon őrá nagyobb szükség van a 

szolgálatban mint másokra a gyülekezetedben?  Mindenki a maga sajátos 



feladatát látja el mások szolgálatában.  Ez a gyakorlat érzékelteti, 

hogy a legtöbben milyen keveset értünk Isten elhívásából arra, hogy 

szolgáljunk másoknak. 

KÉT TÉVESZME ISTEN ELHÍVÁSÁRÓL 

 

TÉVESZME:  Isten csak teljes idejű keresztyén munkára hív el embereket.  

Csak a lelkipásztorok vagy gyülekezeti munkások az elhívottak; és 

mindenki más csupán "másod osztályú" hívő. 

 

TÉVESZME:  Isten egy hivatásra hív el embereket.  Isten elhívja az 

embereket, hogy legyenek orvosok, autó kereskedők, jogászok vagy 

villanyszerelők.   

 

A KÉT TÉVESZME HELYREIGAZÍTÁSA 

E téves nézetek fényében tegyünk két helyreigazító megállapítást, 

melyek visszavezetnek bennünket a helyes vágányra Isten elhívását 

illetően. 

 

HELYREIGAZÍTÁS:  Isten elhívása arra szól, hogy ismerjük és szeressük 

Jézus Krisztust.  Foglald össze a következő igeszakaszokat, hogy 

megértsd Isten elhívását, mely az újszövetségi gyülekezetben élő 

embereknek szólt. Emlékezz rá, hogy ezek az igeszakaszok minden hívőnek 

szólnak, nemcsak a misszionáriusoknak vagy a lelkipásztoroknak. 

 

Róma 8:30 _________________________________________ 

__________________________________________________ 

Efézus 4:1 _________________________________________ 

__________________________________________________ 

1.Thesszalónika 2:11-12 ______________________________ 

__________________________________________________ 

2.Thesszalónika 2:13-14 ______________________________ 

__________________________________________________ 

2.Timóteus 1:8-9 ____________________________________ 

__________________________________________________ 

1.Péter 5:10 ________________________________________ 

__________________________________________________ 

2Péter 1:3-4 ________________________________________ 

__________________________________________________ 

Júdás 1 ____________________________________________ 

__________________________________________________ 

Jelenések 17:14 _____________________________________ 

__________________________________________________ 

 

HELYREIGAZÍTÁS:  Isten elhívása egy adott feladatra vonatkozik. Mit 

mond az Efézus 4:12 az elhívásunkról? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

A Szentlélek által minden keresztyén egyénileg elhívást kap Istentől 

arra, hogy szolgáljon a gyülekezetben és a világban.  Talán úgy 

döntesz, hogy orvos, villanyszerelő, jogász vagy kőműves leszel.  De 

Isten akkor is arra hív, hogy légy az Ő szolgája -- akármit teszel és 

akárhová mész. 



 

Összefoglalva, Istent elsősorban nem az érdekli, hogy milyen munkát 

választasz, hanem az, hogy engedelmeskedsz-e annak a hívásának, hogy 

megismerd és szeresd Őt és szolgálj másoknak. 

 

Miből áll akkor Isten elhívása arra, hogy szolgáljunk másokat?  Olvasd 

el a Jeremiás 1-et.  Írd le minden meglátásodat, amit felfedezel Isten 

Jeremiásnak szóló elhívásában.  

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Négy szempont a Jeremiás 1-ben segít válaszolnod Isten szolgálati 

elhívására. 

 

SZEMPONT: AZ ELHÍVÁS 

Amikor Isten elhívta Jeremiást, beszélt hozzá!  Ugyanígy amikor minket 

elhív, hozzánk is szól. Hogyan?  Újra olvasd el a Jeremiás 1:2-4-et, és 

húzd alá azt a négy különböző esetet, amikor Isten beszélt Jeremiáshoz. 

 

Isten sorsdöntő időben helyezte bele Jeremiást a világba.  Ugyanígy 

Isten téged is sorsdöntő időben helyezett bele ebbe a világba.  Írj egy 

bekezdést a körülményeidről a világban -- az iskolai környezetedről -- 

és arról, hogy szerinted miért tett téged Isten ebbe a környezetbe az Ő 

időzítése szerint. 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Isten a megfelelő helyre a megfelelő időpontban tett, és elhív hogy az 

Ő képviselője legyél ott.  Isten újra meg újra megerősítette elhívását 

Jeremiásnak.  Ugyanígy megerősíti majd elhívását neked is, különösen 

akkor, amikor nehézségekbe és elkeserítő helyzetekbe kerülsz, mint 

Jeremiás is.  Mikor érzed úgy, hogy szükséged van Isten személyes 

szavára? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Olvasd el újra az 5. verset. Amint Isten Jeremiással tette, veled 

kapcsolatban is már születésed előtt elhatározta, hogy milyen 

szolgálatra fog elhívni.  Isten befolyásolta a növekedésedet, 

kiválasztotta a szüleidet, a családodat és az iskoláidat azért, hogy 

tökéletesen felkészítsen az Ő tervének betöltésére.  Most azt akarja, 

hogy te is fedezd fel az Ő neked szóló elhívását.  Gondolj azokra az 

eseményekre, amelyekben láttad, hogy benne volt Isten és felkészített 

arra, hogy hozzájárulj munkájához.  Írd le az ezzel kapcsolatos 

gondolataidat ide: 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

SZEMPONT: AZ AGGÁLY 

Milyen kifogást talált ki Jeremiás arra, hogy miért nem követi Isten 

elhívását? (Jeremiás 1:6) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Jeremiás alkalmatlannak érezte magát.  Ezért mentséget talált arra, 

hogy ne tegye meg, amire Isten elhívta.  Úgyanígy az alkalmatlanság 



érzetünk kifogásokat vált ki belőlünk arra nézve, hogy miért nem 

reagálunk Isten hívására.  Te milyen kifogásokat hoztál fel eddig? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

_____ 

Mindannyian alkalmatlanoknak érezzük magunkat Isten munkájára.  Pál 

tökéletesen kifejezte ezt az 1 Kor 2:3-ban. Szerinted mit érzett? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Most nézd meg a Filippi 4:13-at és 19-et, és fedezd fel, hogyan győzte 

le az alkalmatlanság érzetét.  Írd le az ő receptjét az 

alkalmatlanságérzet legyőzésére: 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Az alkalmatlanságérzet teljesen ki tud ütni bennünket. 26 éves koromban 

megkértek, hogy én vezessem az egész felekezetünk ifjúsági munkáját.  

Teljesen megsemmisültnek és alkalmatlannak éreztem magam három okból: 

(1) Én voltam a legfiatalabb, akit valaha is felkértek egy ilyen fontos 

pozició betöltésére az egyházunkban.  (2) Nem volt semmilyen 

tapasztalatom.  Csupán egy kis gyülekezet ifjúsági pásztora voltam, és 

egyszercsak rám akarják bízni az egész ország gyülekezeteinek ifjúsági 

szolgálatát.  (3) Nem sok bizalmam volt saját képességeimben.  Elvárták 

tőlem, hogy egyszerre kiálljak fiatalok ezrei elé.  Már korábban is 

beszéltem emberek előtt, de sohasem ilyen nagy tömeg előtt.  Az első 

ilyen nagy előadásra beosztottak két nagyon dinamius előadó közé 18.000 

középiskolás előtt.  Alkalmatlannak éreztem magam!  Egyszer másszor 

mindannyian alkalmatlanoknak érezzük magunkat.  De az 

alkalmatlanságérzet nem ok arra, hogy elkerüljük Isten hívását mások 

szolgálatára. 

 

SZEMPONT: A MEGERŐSÍTÉS 

Amint elolvasod a Jeremiás 1:7-9-et, határozd meg azt a három lépést, 

amit Jeremiásnak meg kellett tennie ahhoz, hogy megvalósítsa sajátos 

küldetését. 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

1. Lépés -- Engedelmeskedj.  Milyen kifejezést használ Jeremiás a 7. 

versben annak leírására, mit mondott Isten hogyan engedelmeskedjen 

neki? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Más szóval, amikor Isten azt mondja, hogy "Ugorj!" nekünk azt kell 

válaszolnunk, hogy "Uram, milyen magasra?" Megtegyük bármit is mond.  

Ha eléggé bízunk Istenben ahhoz, hogy engedelmeskedjünk neki, akkor 

tudunk megvalósítani bármilyen feladatot, amit Ő tűz ki elénk. 

 

2. Lépés -- Ne félj!  Hogyan csendesítette le Isten Jeremiás félelmeit? 

(8. vers) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Titokban attól félünk, hogy ha engedelmeskedünk Istennek és követjük az 

elhívását, akkor el fog küldeni a feketék vagy az eszkimók közé 



misszionáriusnak életünk hátralevő részében.  Nem gondolunk arra, hogy 

amikor engedünk Isten hívásának az életünkben, bármi legyen is az, 

akkor lesz a legkiteljesedettebb az életünk. 

 

3. lépés -- Fedezd fel Isten kenetét.  A Jeremiás 1:9 szerint mit 

jelent felkentnek lenni? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Ha Isten felken bennünket, akkor a saját erőnkön túl az Ő erejére 

hagyatkozunk.   

 

Isten két illusztrációval erősítette meg Jeremiásnak az elhívását a 

szolgálatra.  Olvasd el 11-19. verseket.  Mik ezek az illusztrációk, és 

szerinted mit jelentenek?  Lehet, hogy érdemes utána nézni ezeknek egy 

Biblia kommentárban. 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

________ 

Isten ma is látványos illusztrációk segítségével megerősíti szolgálati 

elhívásunkat.  Ezt tette velem is. 

 

Karácsonyi konferenciánkon egy délután a diákok kimentek, hogy 

beszéljenek hitükről másoknak.  Én is velük mentem a lányommal.  

Imádkoztunk, hogy jó tapasztalatunk legyen, amikor beszélünk az 

embereknek Jézus Krisztusról.  Az első hölgy, akihez odamentünk éppen 

háza verandáján állt, melyről látszott a szegénység.  Elmondtam neki, 

hogy szeretnénk beszélgetni vele Jézus Krisztusról, ha érdekli.  "Ó 

persze, jöjjenek be!" -  válaszolta.  Megkérdeztem tőle, hogy hívő-e, 

és azt felelte, hogy szeretne hívő lenni.  Beszélt a fiáról, Dávidról, 

aki kábítószeres lett és rászokott az ivásra. Verte a feleségét, és 

aztán elváltak.  De egy éve Jézus megváltoztatta az életét.  Három 

nappal azelőtt, hogy mi megszólítottuk ezt a nőt, felhívta a fia, és 

megkérdezte tőle, hogy megérintette-e már Isten az életét.  A fiú ezt 

mondta a telefonban: "Nagyon szeretném, hogy megismerd Jézust, és 

imádkozom azért, hogy Isten küldjön valakiket a házadhoz így karácsony 

idején, aki beszél veled Jézus Krisztusról."  És ott voltunk. 

Imádkoztunk vele, és befogadta Krisztust az életébe.  Ez egyike a sok 

esetnek, amellyel Isten megerősítette elhívásomat arra, hogy szolgáljak 

másoknak. 

 

Ne kövesd el azt a hibát, hogy lebecsülöd az elhivásodat. Amikor Isten 

felken, használni fog abban, hogy változást hozz a környezetedbe. 

Olvasd el a Jeremiás 1:10-et. Hogyan jellemzi Isten Jeremiás 

elhívásának hatását? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

SZEMPONT: AZ ÁR 

Nagyon kevésszer fordul elő, hogy nem kell árat fizetnünk valamiért, 

ami értékes.  Ha az elhívásod nem kerül semmibe, akkor valószínű, hogy 

nem valósítod meg.  Emlékezz rá: Krisztus az életét adta azért, hogy 

megvalósítsa az elhívását. Mit ér ez neked? 

__________________________________________________ 



__________________________________________________ 

 

Olvasd el a Jeremiás 1:18-19-t. Mit mond Isten Jeremiásnak arról, hogy 

mi az ára az elhívása megvalósításának? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Szerinted neked mibe kerül az elhívásod megvalósítása 

 

otthon? 

a barátaiddal? 

az iskolában? 

 

AHHOZ AZ ÖRÖMHOZ KÉPEST, AMELYET KRISZTUS ELHÍVÁSÁNAK BETÖLTÉSE OKOZ AZ 

ÉLETEDBEN, AZ ÁR SEMMINEK TŰNIK. 

 

TEDD SZEMÉLYESSÉ 

 

HOGYAN ERŐSÍTHETED MEG ISTEN ELHÍVÁSÁT? 

Menj végig ezen a hét lépésen, valaszolj minden kérdésre és kérd 

Istent, hogy erősítse meg életed elhívását. 

Imádkozz útmutatásért.  Mi Isten terve velem? 

 

Lásd meg a szükséget.  Érzem-e, hogy itt kell segítenem? 

 

Éld át a késztetést.  Van-e olyan érzésem, hogy "heuréka" (rájöttem)? 

 

Merj álmodni.  Van-e látásom erre vonatkozóan? 

 

Mondd el az álmodat másoknak.  Erről beszélek-e állandóan? 

 

Erősítsd meg másokon keresztül.  Egyetértenek-e velem mások is? Látják-

e bennem azokat az ajándékokat, melyek szükségesek ennek az elhívásnak 

a megvalósításához? 

 

Fogj bele a szolgálatba.  Mihez kezdjek most? 

 

 

Tudom, hogy Isten elhívott a következő szolgálatra:  

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

________________________________   

Ezt a bibliatanulmányt a Jeremiás 1:7 megtanulásával fejezd be. 

 

FELADAT: 

Legyen egyedül Istennel töltött időd minden nap ezen a héten 

felhasználva a következő bibliai olvasmányokat: 

_ 

1.  nap: 1 Thesszalónika 3:6-10 

2.  nap: 1 Thesszalónika 3:11-18 

3.  nap: 1 Thesszalónika 4:1-8 

4.  nap: 1 Thesszalónika 4:9-12 



5.  nap: 1 Thesszalónika 4:13-18 

6.  nap: 1 Thesszalónika 5:1-3 

7.  nap: 1 Thesszalónika 5:4-11 

 

Vegyél részt a szolgáló csoport munkájában a többi csoporttaggal 

együtt. 

 

Végezd el a 3. Bibliatanulmányozást. 

 

Gondolkozz azon, hogyan tudna Isten konkrétan használni téged abban, 

hogy szolgálj másoknak az ebédidődben. Gyakorold a szolgálatot ezen a 

héten. 

 

___ 

 



B I B L I A T A N U L M Á N Y 

3. 

KEZDD AZ ELEJÉN 

Az ima változást hoz. 

Nézz körül az iskola ebédlőjében, és találj olyan valakit, akivel te 

vagy az ifjúsági csoportod próbált barátkozni, de betonfalba 

ütköztetek.  Sorold fel mindazt, amit próbáltál vagy próbálatok 

megtenni a barátság érdekében. 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

________ 

Szerinted miért nem segített mindez? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Valószínű, hogy amit megtettél, az segített volna valaki másnak aki más 

élethelyzetben van.  A végeredmény mindenesetre az, hogy egyetlen 

valódi szolgálat sem történhet meg koncentrált és következetes másokért 

való ima nélkül. Miért? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Minden szolgálat, amit a magad erejéből -- Isten konkrét bevonása 

nélkül -- végzel olyan, mint amikor valaki be van préselődve egy kis 

dobozba.  A másokért elmondott koncentrált, következetesen kitartó ima 

(közbenjáró ima) nélkül kalitkában vagy.  Amikor imádkozol, leomlanak a 

doboz falai, amelyek addig bezárva tartottak.  Ezután már korlátlan 

lehetőséged lesz mások szolgálatára. 

 

_ 

Tehát, mielőtt elkezdenél szolgálni másoknak, magadat kell 

kiértékelned. "Olyan fiatal vagy-e, aki "szokott imádkozni":   

amikor bajba kerül? 

csak a csendessége és az étkezések idején? 

lefekvés előtt ("Én Istenem, jó Istenem, becsukódik már a szemem...")? 

 

Vagy olyan "imádkozó fiatal" vagy, aki: 

Dicsőíti Istent minden nap? 

Tudja, hogy Isten nélkül semmit sem tehet, ami maradandó lenne? 

Igyekezik arra, hogy ismertté tegye Jézus Krisztust? 

Bizonyosan tudja, hogy Isten képes megváltoztatni a dolgokat? 

 

Olyan fiatal vagy-e, aki szokott imádkozni, vagy imádkozó fiatal vagy? 

A Jeremiás 33:3-ban Isten egyik nagy ígéretét olvashatjuk azzal 

kapcsolatban, hogy "imádkozó emberré" váljunk. 

 

A Jeremiás 33:3 szerint, Isten hogyan hoz változást mások életében a mi 

imánkon keresztül?  Nézzük meg ennek az ígéret háromszögnek a három 

oldalát. 

_ 

_____ 

 

OLDAL: AZ IMA 

"Kiálts hozzám!" 



Miért nem kiáltunk Istenhez imában másokért?  Úgy tűnik, hogy hiányos 

az: 

 

Elvárásunk.  Nem érzékeljük, hogy milyen lenyűgöző Isten. 

Elszántságunk.  Nem vagyunk eléggé elszántak annak felismerésére, hogy 

ha Isten nem teszi meg, akkor nem fog megtörténni. 

Elkötelezettségünk.  Nem vagyunk elkötelezettek Jézus Krisztusnak és az 

Ő ügyének.  

Meggyőződésünk.  Ezt mondjuk: "Tudom, hogy Isten képes megtenni ezt, de 

vajon tényleg meg is teszi? 

 

Miért kiáltsunk Istenhez imában különösen másokért? Talán ezt mondod: 

Isten úgyis tudja a választ mielőtt imádkozunk, akkor miért 

imádkozzunk?  

 

Szeretném szemléltetni, hogy miért kell imádkoznunk másokért. Egy 

zenekar koncertre készül.  A hegedűsök elolvassák a kottát, és 

megtanulják a szerepüket, ugyanígy a harsonások a trombitások és a 

klarinétosok is.  A karmester is ismeri az egész művet.  Amikor eljön a 

koncert ideje, a terem megtelik várakozó közönséggel.  Gondolkozhatnak-

e így a zenészek: "megtanultuk a művet, a karmester is tudja, akkor 

menjünk mindannyian haza, hiszen nincs értelme az egészet eljátszani"?  

Nem!  Amikor minden zenész játsza a maga részét a karmester vezénylése 

szerint, akkor elevenedik meg a zenemű.  A zene lüktetése több mint 

csupán az egyes hangok megszólalása és a kotta eljátszása.  A zenekar 

együtt mozdul a karmester vezénylete alatt, és a hallgatóság zenei 

élményben részesül.  

 

Igen, Isten ismeri a kottát.  Talán még mi is azt hisszük, hogy 

ismerjük.  De amikor felzendül ajkunkon az ima, akkor csodálatos 

erőhatások lépnek életbe Isten és közöttünk.  A világ megmozdul, ha 

látja Isten hatalmas erejét, ami imánk hatására működni kezd. 

 

Hogyan kiálthatunk Istenhez imában másokért?  Keresd ki a Máté 7:7-8-

at.  Melyik az a három tevékenység, ami együttjár azzal, ha kiáltunk 

Istenhez imában másokért? 

 

1.  _______________________________________________ 

 

2.  _______________________________________________ 

 

3.  _______________________________________________ 

Keresd ki mindegyik szót egy bibliai szótárban, ha tudod, és utána írd 

le a saját meghatározásaidat: 

Szó Meghatározás   

1.  _____________________ _______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

   

2.  _____________________ _______________________ 

_______________________ 

_______________________ 



   

3.  _____________________ _______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

   

Ezeknek az igeverseknek a mondanivalója jól látszik egy barátom 

életében, akinek a fia elfordult Istentől.  Ennek az apának annyira nem 

volt mindegy, hogy mi lesz a fiával, hogy addig böjtölt és imádkozott, 

amíg fia vissza nem tért Krisztushoz kb. egy hónap múlva.  Ez egy példa 

arra, hogy mit jelent komolyan kiáltani Istenhez másokért. 

OLDAL: AZ ÍGÉRET 

"És válaszolok" 

A Biblia tele van ígéretekkel a kérésre és annak megválaszolására 

vonatkozóan.  Olvasd el a János 14-16-ot, és írj le minden olyan 

ígéretet, amelyben Jézus azt állítja, hogy ha imádkozunk, Ő válaszol és 

megadja, amit kérünk. 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

__________________________________________________________ 

A nagy kérdés: Mit kell tennünk Isten előtt ahhoz, hogy teljesítse 

ígéretét nekünk?  Olvasd el a János 15:1-8-at. 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

________ 

Isten három tényező alapján válaszol az imáinkra. 

 

TÉNYEZŐ - A KAPCSOLAT (1-4. v.) 

Ezek az igeversek egy titokzatos, de alapvető kapcsolatról beszélnek.  

Éppen úgy, ahogy a szőlővesszők kapcsolódnak a szőlőtőkéhez, mi is 

kapcsolódunk Krisztushoz.  Ez az alapvető kapcsolat köztünk és Isten 

között Jézus Krisztuson keresztül jött létre.  

 

TÉNYEZŐ -- A FELTÉTEL (7. v.) 

Ha megvan az alapvető kapcsolatunk, akkor tudjuk, hogyan akarja Isten, 

hogy imádkozzunk másokért.  A feltétel adott: "Ha megmaradtok énbennem, 

és beszédeim megmaradnak tibennetek."  Ez a "megmaradás" úgy valósul 

meg, hogy naponta időt töltünk Istennel.  Akkor bármit kérhetünk és 

megadatik nekünk.  Miért?  Azért, mert mi is azt akarjuk, amit Isten 

akar. 

 

TÉNYEZŐ -- A VÉGEREDMÉNY (8. v.) 

Ennek az alepvető kapcsolatnak és Isten feltételének az az eredménye, 

hogy "sok gyümölcsöt termünk" saját életünkben, és kezdenek látszódni a 

gyümölcsök azoknak az életében is, akikért imádkozunk.  Kezdjük látni, 

hogy Isten válaszol az imáinkra.  

 

Egy ifjúsági lelkipásztor beszélt nekem egy missziós útról, melyet a 

gyülekezete tett több hónappal azután, hogy előadást tartottam náluk.  

Egy este, amikor ő vezetett jeges útszakaszhoz értek.  Az autó 

lecsúszott az útról és kétszer átfordult amint legurult egy 

hegyoldalon.  Csodálkozva látták, hogy kisebb karcolások kivételével 

úgy tűnt, hogy mindenki jól van.  De nem találtak egy hatéves kislányt.  



Húsz perccel később fedezték fel, hogy beszorult az autó alá; elkékült, 

nem lélegzik, és tele van zúdásokkal.  Mesterséges lélegeztetés 

segítségével sikerült beindítani a légzését.  Másfél órán keresztül 

folytatták a mesterséges lélegeztetést, míg a mentő meg nem érkezett.  

 

A kórházban megállapították, hogy a kislány eltörte a nyakát, a 

hátgerincét, megsérült a tüdeje és bevérzések vannak az agyában.  Az 

orvos minden negyedórában kijött, és ezt mondta: "Nem fogja túlélni, de 

ha meg is marad, akkor is csak vegetálni fog." A fiatalok egész éjjel 

imádkoztak érte. 

Másnap reggel beszállították a kislányt repülővel Salt Lake City-be.  

Amikor kivették a repülőből visszanyerte az eszméletét.  A kórházban az 

orvosok abszolút semmi bajt nem találtak nála -- nem voltak törött 

csontjai, sérülések a tüdején és nem volt bevérzés az agyában -- 

egyátalán semmi károsodás!  Pedig minden sérülését dokumentálták a 

másik kórház röntgen felvételei.  Isten beavatkozott, és meggyógyította 

ezt a leányt a fiatalok imájára. Mekkora csoda!   

 

Lehet, hogy Isten válasza nem mindig ilyen drámai.  De valósággá válik 

Isten ígérete, hogy meghallgatja a másokért mondott imáinkat, ha Ő 

benne maradunk. 

 

OLDAL: A LEHETŐSÉG 

"Hatalmas és megfoghatatlan dolgokat jelentek ki neked." 

Mik korlátozzák az imáinkat?  Nézd meg a Máté 18:18-at. Végezz 

szótanulmányt -- egy bibliai szótár segítségével, ha lehetőséged van rá 

-- a "megköttök" és a "feloldotok" szavak jelentését keresve.  Próbáld 

pontosan meghatározni, hogy mit jelent ez az igevers. 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

________ 

A másokért elmondott imádság korlátlan lehetőségeket rejt magában.  

Mindazonáltal -- amint valaki egyszer megfogalmazta -- "Nem várhatunk 

nagyszerű imameghallgatásokat, ha nem mondunk nagyszerű imákat 

Istennek, amikre válaszolhat."  Az egyik probléma az, hogy nem elég 

nagy vagy konkrét az imakérésünk.  Az Újszövetség két útmutatást ad 

arra, hogy mik legyenek az imacéljaink. 

 

CÉL -- KORLÁTLAN SZERETET 

Fogalmazd újra a Máté 22:36-38-at -- a nagy parancsolatot -- saját 

szavaiddal, mint a te imádat: 

 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Az egyik szolgálat, melyet Isten ránk bízott az imádkozás a 

gyülekezetért, hogy olyan hely legyen, ahol az emberek szeretik Istent 

és szeretik egymást. 

 

Az a szép abban, amikor imádságban szeretünk másokat, hogy tényleg 

határtalanul messzire elmehetünk értük.  Mi lenne, ha bárhova 

elmehetnél a világon, bárkihez aki szükségben van, és segítő kezet 

nyújthatnál neki jelezve szeretetedet?  Az ima lehetővé teszi, hogy egy 



ilyen korlátlan küldetést teljesíts. Amilyen messze csak Isten elmehet, 

akár földrajzilag, kulturálisan, fizikálisan vagy lelkileg, olyan 

messzire mehet az imádság is.  Közbenjáró kérésünk tényleg kihat az 

emberekre ott ahol vannak, mert Isten már ott van, hogy megérintse 

őket, és hasson rájuk, aszerint amit kérünk (David Bryant, Concerts of 

Prayer, Regal). 

 

Amikor imádkozunk korlátlanul szerethetjük az embereket.  

 

CÉL -- KORLÁTLAN ÉLET 

Fogalmazd meg saját szavaiddal a Máté 28:18-20-at, mint a te imádat: 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Egy másik szolgálat, melyet Isten ránk bízott az, hogy imádozzunk a 

világért, hogy megismerje Jézus Krisztust 

 

"MIÉRT IMÁDKOZUNK MOGYORÓÉRT, AMIKOR ISTEN KONTINENSEKET AKAR ADNI 

NEKÜNK?" 

DAWSON TROTMAN 

 

Isten megmozdul a világunkban -- kontinenseket adva nekünk -- a hívők 

imáin keresztül. Nézzünk meg néhány példát. 

 

Annak idején Kelet Németországban a Német Evangéliumi Alliance 

(Szövetség) kijelölt egy imahetet Kelet-Németország 650 városában.  

Azon a héten 1 millió ember jött össze 5.000 helyen imádkozni. 

Lengyelországban a Fény és az Élet Oázisa nevű misszió ébredésért 

kezdett imádkozni a lengyelek között.  Ennek az lett az eredménye, hogy 

80.000 fiatal vett részt az evangélizációs képzésben, 

bibliatanulmányozásban és imádságban. 

Az akkori Szovjetunióban keresztyének milliói szánták oda magukat a 

házi imaközösségekre. 

A koreai Szöulban hajnali 4 és 7 óra között naponta emberek millió 

jöttek össze imádkozni.  Az egyik gyülekezetben 15.000-en jöttek össze 

péntek esténként egész éjszakai imádságra.  Húszezer imasejtcsoport 

jött össze az egész városban. 

 

Frank Laubach, a híres tanító mondta: "Az ima a leghatalmasabb erő a 

Földön. Ha közülünk elegendően elkezdenénk eleget imádkozni, 

megmenthetnék a világot -- ha eleget imádkoznánk." 

 

TEDD SZEMÉLYESSÉ 

Amikor imádkozunk megtapasztalhatjuk a korlátlan életet. 

Hogyan lehet gyakorlatilag elkezdeni imádkozni másokért? Milyen 

válaszokat találsz erre a Máté 18:19-20-ban? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Nézzünk meg egy stratégiát, amit felhasználhatsz, amikor másokért 

imádkozol. 

 

A PARTNEREK 



Máté azt tanítja nekünk, hogy kettes hármas csoportokban jöjjünk össze 

imádkozni (Máté 18-20).  Akkor tegyük ezt! Írd be a háromszögbe a saját 

nevedet és két másik személy nevét is, akikkel szeretnél imádkozni. 

____ 

 

 

AZ EMBEREK 

A Róma 10:1 arra bíztat, hogy imádkozzunk a hitetlenekért.  Az alábbi 

háromszögbe írd be annak a három személynek a nevét, akiknek szükségük 

van az imáidra (lehetőleg nem hívőkét). 

__ 

 

A LEHETŐSÉG 

Bár ez a stratégia egyszerű, mégis nagy lehetőség rejlik benne. Miért? 

Azért mert két másik személy imádkozik érted és veled. 

 

Azért, mert amint imádkozol másokért, hatással leszel az iskoládra, a 

népedre és a világodra. 

 

Azért mert amint mindegyik csoporttag kiválaszt három nem hívőt, akiért 

imádkozik, ez összesen csoportonként kilenc személy. Látni fogod, amint 

közülük egyesek Krisztushoz jönnek. Amikor ez a stratégia elterjed az 

ifjúsági csoportodban, képzeld el, hogy mennyi emberért fog imádkozni 

az ifjúságotok.  

A Kolossé 1:3-6-ban az a kihívásunk, hogy imádkozzunk az evangélium 

hatásáért a világra.  Az alábbi háromszögbe írd be egy-egy imakérésedet 

az iskoládért, a népedért és a világodért. 

____ 

 

A TERV 

Tölts 30 percet hetente a két imatársaddal, követve ezt a stratégiát a 

tanfolyam hátralevő része alatt. Vezess naplót arról hogy mi mindenért 

imádkoztatok, és milyen válaszokat kaptatok. 

 

Ezt a bibliatanulmányt a Jeremiás 33:3 megtanulásával fejezd be. 

 

FELADAT: 

Legyen egyedül Istennel töltött időd minden nap ezen a héten 

felhasználva a következő bibliai olvasmányokat: 

_ 

1.  nap:  1 Thesszalónika 5:12-15 

2.  nap:  1 Thesszalónika 5:16-28 

3.  nap:  2 Thesszalónika 1:1-5 

4.  nap:  2 Thesszalónika 1:6-12 

5.  nap:  2 Thesszalónika 2:1-4 

6.  nap:  2 Thesszalónika 2:5-12 

7.  nap:  2 Thesszalónika 2:13-16 

 

 

Végezd el a 4. Bibliatanulmányozást. 

 



Vegyél részt a szolgáló csoport munkájában a többi csoporttaggal 

együtt. 

 

Váltsd valóra az imastratégiát két imatárssal. Folytassátok ezt a 

tanfolyam hátralevő része alatt. Különösen imádkozz azért, hogy Isten 

használjon fel téged az ebédidő alatt. 

 

___ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B I B L I A T A N U L M Á N Y 

4. 

A LEGNAGYOBB TETT 

Szeretni az embereket 

 

Ebédidő alatt körülnézel és észreveszed, hogy egyik barátod nagyon 

szomorúnak látszik.  Amikor megkérdezed, hogy segíthetsz-e neki 

valamiben, kitör belőle, hogy szülei válni készülnek.  Mit tehetsz, 

amivel kifejezhetnéd szereteted barátod iránt?  

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

A szolgálat a jó emberi kapcsolatokban a leghatékonyabb.  De jó 

kapcsolatot kialakítani hasonló ahhoz, amikor vizsgázni kell 

autóvezetésből, mielőtt az ember megkapja a jogosítványt.  Ismerni kell 

a KRESZ szabályokat, és gyakorolni kell a vezetést a sikeres vizsga 

érdekében.  Éppen úgy, ahogy a KRESZ szabályok ismerete és a gyakorlás 

alapvetően szükséges a vezetés elsajátításához, a szeretet és annak 

gyakorlati kinyilvánítása alapvetően szükséges a jó emberi 

kapcsolathoz.  

 

A szerelmesek egyik kedves ismertetőjele, hogy kézenfogva járnak-

kelnek.  Ez a köztük lévő szeretet kapcsolat jelképe. Meg kell 

tanulnunk, hogyan járjunk Istennel és egymással "kéz a kézben" -- nem 

romantikus módon, hanem az egymásért érzett mély szeretetből.  Ha így 



tudunk szeretni másokat, akkor képesek leszünk arra is, hogy 

szolgáljunk nekik.  

Az 1 Korinthus 13-ban olvashatunk erről a szeretetről.  Írd le ide a 

kiemelkedő gondolatokat ebből a részből: 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

_ 

Ha szeretnénk megérteni, hogy mi a szeretet, akkor meg kell értenünk, 

hogy mi nem a szeretet. 

 

MI NEM A SZERETET 

Az első korinthusi levél beszél arról, hogy a gyülekezet csoportokra 

szakadt, melyek különböző vezetőket követtek, és mindegyik versenyzett 

egymással.  Olvasd el a 13:1-3-at.  

 

Pál valójában ezt tudatja velük: "Halljátok, engem nem érdekel, hogy ti 

vagytok-e a világ legnagyszerűbb, leglátványosabb emberei.  Ha nincs 

bennetek szeretet, akkor semmitek sincs."  Ma valahogy így mondaná: 

 

Nem törődöm azzal, hogy te vagy a legjobb vitatkozó az iskolában 

(emberek és angyalok nyelvén szólsz). 

Nem törődöm azzal, hogy mindenkinek meg tudod mondani az osztályodban, 

hogy hányasra fogja megírni a matek dolgozatát (prófétikus erőkkel 

bírsz). 

Nem törődöm azzal, hogy te mondod a bucsúbeszédet a tanévzárón (minden 

titok és rejtett dolog tudója vagy). 

Nem törődöm azzal, hogy te vagy a leglelkibb személy az ifjúságodban 

(van hegyeket mozgató hited). 

Még azzal sem törődöm, hogy ha mártír leszel (Feladsz mindent, amid 

van, és tested a tűzre adod).  

 

Szeretet nélkül semmit se tehetsz. 

 

A versengés nem engedi, hogy mély, szeretetteljes kapcsolatba kerüljünk 

másokkal.  Állandóan versenghetünk, hogy kiderüljön, ki a legjobb, de 

ez nem számít Istennél.  Isten szeretetteljes kapcsolatot akar 

kialakítani, melyet az együttérzés jellemez. 

 

AZ EGYÜTTÉRZÉS NEM FÉR ÖSSZE A VERSENGÉSSEL 

A versengés rivalizálást jelent -- két vagy több ember között. 

Összeütköznek; aztán összehasonlítják magukat egymással. (Győztes vagy 

vesztes vagyok?) 

 

Nem minden versenyzés rossz.  Az egészséges versenyzés kihozza belőlünk 

a legjobbat.  De az önközpontú versenyzés arra késztet, hogy elsők 

akarjunk lenni, kivívjuk a legtöbb figyelmet, a legnépszerűbbek legyünk 

-- nem számít mibe kerül -- nem számít kinek kell fájdalmat okoznunk, 

hogy oda jussunk. 

 

A VERSENGÉS AKADÁLYOZHATJA AZ EMBERI KAPCSOLATOKAT 

Miért?  Azért mert arra törekhedtünk, hogy a másik személy fölé 

kerüljünk ahelyett, hogy a szeretetre törekednénk.  Az 1 Korinthus 



13:1-3 szerint három eredménye van annak, ha valaki ilyen versengő.  

Melyek ezek? 

 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

Nézzük meg az 1 Korintus 13-at, és vizsgáljuk meg, hogy mit eredményez 

a versengő hozzállás.  Hogyan halgattatja el az együttérzést. 

 

A VERSENGÉS IRIGYSÉGET EREDMÉNYEZ (4. v.)  

Az irigység meghatározása: Mély belső nemtetszésérzet bárki felé, 

akinek van valamije, amiről azt kívánjuk, hogy bárcsak mi is 

rendelkeznénk vele.  Ez a birtoklási vágy -- mint például megkívánni a 

barátunk jegyesét.  Az irigység kioltja az együttérzést, mert azt 

feltételezi, hogy Isten igazságtalanul bánt velünk.  Az irigység bántó 

másoknak. 

Van-e benned irigység?  Próbáld ki ezt a tesztet.  1-től 10-ig terejedő 

skálán (ahol a 10-es jelenti a legnagyobb irigységet) osztályozd le, 

mit érzel, amikor a legjobb barátod: 

 

Jobb jegyeket kap _______  Népszerűbb _______  Jobban néz ki _______  

Jobb munkahelye van _______  Jobb szülei vannak _______  Szebb 

holmikban jár _______  Istennek van megoldása az irigységre.  Keresd ki 

a Példabeszédek 27:14-et és a Jakab 3:16-ot.  Írd le, mit vár tőled 

Isten az irigységgel kapcsolatban.  

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

A VERSENGÉS HENCEGÉST TEREMT (4. v.) 

A hencegés meghatározása: Mindenáron jó színben tűntetni fel magunkat 

(például bőven költeni olyan pénzt is, amit még meg se kerestünk, hogy 

menőknek látszunk).  A hencegés kioltja az együttérzést, mert arra 

késztet, hogy felnagyítsuk a dolgokat, és ne az igazat mondjuk.  

Ilyenkor magunkat állítjuk a középpontba, és ezzel elvesszük a 

dicsőséget Istentől. 

 

Szoktál-e hencegni?  Próbálj ki egy másik tesztet.  Osztályozd le magad 

1-től 10-ig terjedő skálán: 

 

Igyekszel-e jó benyomást kelteni az emberekben, amikor először 

találkozol velük?  

_______  Bizonytalanul érzed-e magad fontos emberek társaságában?  

_______  Szoktál-e túlozni? _______  Sóvárogsz-e mások 

tetszésnyilvánítása után? _______   

Mit tehetsz a hencegés problémájával?  Keresd ki a Galácia 6:14-et, és 

találd meg Isten megoldását: 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

A VERSENGÉS BEKÉPZELTSÉGET EREDMÉNYEZ (5. v.) 

A beképzeltség meghatározása: felfuvalkodás az önteltségtől és a 

büszkeségtől.  A beképzeltség képe egy léggömb, amit valaki annyira 

felfújt, hogy szinte már kidurran. 



_ 

A beképzeltség kioltja az együttérzést, mert ezzel távol tartjuk 

magunktól az embereket -- nem akarjuk, hogy kidurrantsák a lufinkat.  A 

beképzeltség felfúj bennünket, és kicsivé teszi Istent.  

 

Beképzelt vagy-e?  Töltsd ki ezt az egyszerű tesztet. Osztályozd magad 

1-től 10-ig terjedő skálán. 

 

Jobbnak szoktad-e tartani magad másoknál? _______  Hordasz-e álarcot? 

_______  Büszke vagy-e? _______  Tartasz-e távolságot az emberi 

kapcsolataidban? _______   

Mi Isten megoldása a beképzeltségre (1 Péter 5:5-6) 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

A VERSENGÉS ÉRZÉKETLENSÉGET EREDMÉNYEZ (5. v.) 

Az érzéketlenség meghatározása: Meggondolatlan, figyelmetlen, 

tiszteletlen, nyers viselkedés, ami ellenszenvessé tesz.  Például 

érzéketlenség azt mondani a barátnőd édesanyjának, hogy a kutyádnak se 

adnád az ételt, amit ő készített. 

 

Az érzéketlenség kioltja az együttérzést, mert leveszi a szemünket a 

tiszteletadásról.  Érzéketlen vagy-e? Próbálj ki egy újabb tesztet. (Ne 

légy olyan érzéketlen, hogy nem töltöd ki!) 1-től 10-ig terjedő skála 

szerint milyen gyakran szoktál: 

 

Közbeszakítani másokat? _______  Beszélni, miközben mások is beszélnek? 

_______  Viccet csinálni másokból? _______  Visszataszítóan viselkedni, 

hogy felfigyeljenek rád?  

_______  Másfelé nézni, amikor valaki beszél hozzád? _______  Rádudálni 

a másik vezetőre? _______  Elkeseredni? _______  Elfeledkezni a 

köszönetről? _______   

Kersd ki a Róma 12:10-et, és figyeld meg, hogyan kezeli Isten az 

érzéketlenséget.  Írd le ide az Ő megoldását: 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

A VERSENGÉS ÖNZÉST EREDMÉNYEZ (5. v.) 

Az önzés meghatározása: Saját vágyaink keresése Isten és mások 

rovására.  Például az önző ember megszerzi magának szexuális vágyainak 

kielégítését amikor csak akarja. 

 

Az önzés kioltja az együttérzést, mert arra készteti az embert, hogy 

önmagával törődjön.  Azt eredményezi, hogy így gondolkodjon: "Nekem van 

igazam, és te tévedsz." 

 

Önző vagy-e?  Itt az ideje egy újabb tesztnek.  (Ez rosszabb mint az 

évvégi vizsgák!)  Osztályozd magad 1-től 10-ig: 

 

Milyen gyakran ragaszkodsz a saját elgondolásodhoz, amikor valaki a 

családodban: 

 



Másik TV műsort szeretne nézni? _______  Arra kér, hogy tedd le a 

telefont? _______  Kölcsönkér valami értékeset tőled? _______  

Segítségre van szüksége, de neked mások a terveid?  

_______   

Kersd ki a Filippi 2:3-4-et, és írd le, hogyan győzi le Isten az 

önzést: 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

A VERSENGÉS INGERÜLTTÉ TESZ (5. v.) 

Az ingerültség meghatározása: Ingerültek vagyunk, amikor elegünk van az 

emberekből.  Például amikor bemérgesedsz és jól megvered az öcsédet, 

akkor ingerült vagy.  

Az ingerültség kioltja az együttérzést, mert arra késztet, hogy 

elégedetlenül éljünk, és haragudjunk.  

 

Felingerelhető vagy-e?  Nézzünk meg egy újabb kellemetlenkedő tesztet.  

1-től 10-ig terjedő skála szerint milyen gyakran: 

 

Veszted el a türelmed, amikor a dolgok nem a te szájízed szerint 

alakulnak?  

_______  "Rögtön olvadó" a biztosítékod? _______  Szoktál kis dolgokon 

bepipulni? _______  Van eleged a családodból? _______   

Az Efézus 4:26 elmondja, hogyan kell legyőzni az ingerültséget. Írd le 

Isten megoldását: 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

A VERSENGÉS SÉRTŐDÉKENYSÉGET EREDMÉNYEZ (5. v.) 

A sértődékenység meghatározása: Elraktározni egy emléket, amikor 

igazságtalanul bántak velünk (például, nem szólni ahhoz, aki nem hívott 

meg a születésnapi partijára).  Képzelj magad elé egy ponttáblázatot, 

amelyben az egyik oldalon mindig feljegyzed, ha valaki tett valamit az 

érdekedben, a másikon pedig azt, amikor betartott neked.  Amikor az 

emberek ellenünk és nem értünk tesznek valamit, akkor megsértődhetünk. 

 

A sértődékenység kioltja az együttérzést, mert arra késztet, hogy 

nehezteljünk valakire és keserűvé tesz.  

 

Sértődékeny vagy-e?  1-től 10-ig terjedő skála szerint milyen gyakran: 

 

Érzed azt, hogy az emberek megsértenek? _______  Gondolkodsz és 

beszélsz múltbeli sérelmekről? _______   

Ha fel akarod fedezni, hogyan kell kezelni a sértődékenységet keresd ki 

a Róma 12:19-21-et, és írd le ide Isten megoldását. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

A VERSENGÉS KÁRÖRVENDÉST EREDMÉNYEZ (6. v.) 

A kárörvendés meghatározása: Élvezettel értesülni mások problémáiról.  

Például, részt venni a legfrissebb pletykában arról, hogy ki kivel 

szakított, ez kárörvendés. 

 



Kárörvendő vagy-e?  Próbáld ki ezt az utolsó tesztet. (Végre vége!) 1-

től 10-ig terjedő skála szerint milyen sűrűn: 

 

Élvezed a legfrissebb szakítások szaftos történeteit?  

_______  Vannak negatív gondolataid másokról? _______  Teszel 

leminősítő megjegyzéseket másokról? _______   

Fedezd fel Isten megoldását a kárörvendésre az Efézus 4:29-ben. Miből 

áll? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

A versengés annyira beleivódott világunkba, hogy mindenkire hatással 

van.  Mégis el kell távolítanunk magunkból a versengés különböző 

formáit és szellemét (ami nem szeretet) ahhoz, hogy felváltsuk ezeket 

az együttérzés megnyilvánulásaival (ami a szeretet).  Érdemes a 

következőket kérni, amikor imádkozunk: Uram, mutasd meg mennyire 

versengő a lelkületem.  Kérlek, hogy írtsd ki belőlem a versengés 

szellemét bármilyen eszközzel, amit fel kell ehhez használnod.  Kérlek, 

cseréld fel a versengés lelkületét bennem az együttérzés lelkületével. 

 

MI A SZERETET 

Olvasd el az 1Korinthus 13-at újból.  Milyen Istennek ez a radikális, 

erőteljes, természetfeletti szeretete, és milyen hatással van az emberi 

kapcsolatainkra? 

 

A SZERETET TÜRELMES (4. v.) 

A türelem meghatározása: Erő arra, hogy ne essünk pánikba, ne álljunk 

bosszút és ne okoljunk másokat, amikor nehéz körülményekbe kerülünk.  

Türelem nélkül lobbanékonyak és csalódottak leszünk.  Például, amikor a 

szüleid valami olyat tesznek, ami nem tetszik neked, belerughatsz az 

ágyba és grimaszolhatsz. 

 

Figyeld meg, hogyan fejezte ki Jézus a türelmét az 1Péter 2:21-23 

szerint. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Írj le egy példát, amikor türelmes voltál. 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

A SZERETET KEDVES (JÓSÁGOS) (4. v.)  

A kedvesség meghatározása: Előzékeny viselkedés másokkal, még akkor is 

amikor ők nem így viselkednek velünk.  A kedvesség továbbmegy mint a 

türelem.  Ha valaki türelmes, akkor csupán nem vág vissza.  De ha 

valaki kedves, akkor kezdeményezi az ajándékozást és a szolgálatot, 

függetlenül attól, hogyan reagál a másik fél.  Például, amikor a 

barátod véletlenül leönt kólával, akkor felkelsz és veszel neki egy 

másikat.  Kedvesség nélkül figyelmen kívül hagyod mások érzéseit, 

nyers, negatív és kritizáló leszel. 

 

Hogyan gyakorolta Jézus a kedvességet? (Lukács 6:35-36) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Írj le egy esetet, amikor kedves voltál. 



__________________________________________________ 

 

A SZERETET ÖRÜL A JÓNAK (IGAZSÁGNAK) (6. v.) 

Az igazság miatti öröm meghatározása: Megtapasztalni az örömet, mely 

abból fakad, hogy életed, céljaid, vágyaid és indítékaid összhangban 

állnak Isten igazságával. 

 

Ha egy személy szeretettel viselkedik, akkor nem érzelgősködik, és nem 

mézes-mázoskodik; nagyon is határozott.  Nem tesz semmit Isten igazsága 

ellen.  Nem fogadja el a bűnt.  Például, ha a legjobb barátod kezd 

belehabarodni a szexbe, még olyan áron is szembesíted a tetteivel, hogy 

ezzel kockára teszed a barátságotokat. 

 

A János 8:32 és 42-45 alapján fogalmazd meg, hogyan kell örülnöd a 

jónak Isten akarata szerint: 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Mikor örültél a jónak? 

__________________________________________________ 

 

A SZERETET MINDENT ELHORDOZ (ELFEDEZ) (7. v.) 

A mindent elhordozás meghatározása: Képesség a kitartásra nehéz 

körülményekben is.  Szeretetünk elhordozhatóvá teszi azt, ami ingerel a 

másik személyben.  Ez azt jelenti, hogy soha nem mutogatunk más ember 

tévedésére vagy hibájára.  És azt is jelenti, hogy tudjuk kezelni a 

sértéseket, bántásokat és a csalódást.  Például amikor a kishugod kezd 

kiállhatatlanná válni (ami lehet, hogy azon a napon kezdődött, amikor 

megszületett), túlteszed magad ezen, és szereted.  

 

Tanulmányozd a Máté 26:36-46-ot, hogy meglásd, hogyan mutatta meg Jézus 

ezt a kitartó szeretetet tanítványai iránt. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Mikor fordult elő, hogy szereteted mindent elhordozott? 

__________________________________________________ 

 

A SZERETET MINDENT HISZ (7. v.) 

A mindenre kiterjedő hit meghatározása: Folyamatos bizalom a másik 

személyben, még akkor is ha már előfordult, hogy cserbenhagyott 

bennünket.  A legjobbat látni az emberekben, kétség esetén a kedvezőbb 

eshetőséget feltételezni róluk. Hinni, hogy Isten jóra fordítja a 

helyzetet, még akkor is, ha a másik személy rosszat tett nekünk.  

Például, ha a barátod többször is hazudott már neked, nem mondasz le 

róla. 

 

Hívő szeretet nélkül gyanakvóak vagyunk és vádolunk másokat, kiélezzük 

a hibáikat, és megítéljük őket.  Kritizáló lelkületünk van, mely 

leminősíti az embereket.  Olvasd el a Máté 26:4-et és a János 21:15-19-

et.  Figyeld meg hogyan hitt el Jézus mindent Péternek. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 



Írj le egy konkrét példát, amikor "mindent el kellett hinned" valakivel 

való kapcsolatodban. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

A SZERETET MINDENT REMÉL (7. V.) 

A mindent remélés meghatározása: Optimistán arra számítani, hogy ami jó 

kitelhet a másiktól, az tényleg ki is fog telni tőle.  A remény nem 

engedi, hogy a kudarcé legyen az utolsó szó.  Ad egy újabb lehetőséget 

az embernek.  Például, ha a szüleid gyötrődnek az egymásközi 

kapcsolatukkal, imádkozhatsz értük, és mindent remélhetsz". 

Reménység nélkül a pesszimizmus, a kétségbeesés és a depresszió lesz 

úrrá rajtunk.  Az ember elveszti azt a reményét, hogy Isten képes 

megbírkózni még ezzel a problémával is.  Az 1 Péter 1:3-ban Jézus 

bemutatja a legnagyobb reménységet.  Mi az, és hogyan működik? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Mikor kellett "mindent remélned"? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

 

A SZERETET MINDENT ELVISEL (ELTŰR) (7. v.) 

Az elviselés meghatározása: Kitartás a sokkoló nehéz körülményekben, 

hogy átfordítsuk azokat pozitív tapasztalatokká.  

 

A szerető személy kitart az üldözés, a méltánytalanság, a szenvedés, 

sőt a halál sokkoló hatása alatt is.  Szívós tud lenni, és nem engedi, 

hogy az események leteperjék.  Határozottan fölé emelkedik az 

eseményeknek és győz felettük.  Például, ha édesapád és édesanyád 

elválnak, vagy valamelyikük meghal, nem kell, hogy megálljon veled az 

élet, képes vagy tovább élni és szeretni másokat körülötted.  Tűrés 

nélkül keserűvé válunk, és menekülni igyekszünk. 

 

Olvasd el a Zsidók 12:2-őt, ahol megláthatod a tűrés legnagyobb 

példáját minden körülményben.  Miből áll? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Mikor kellett "mindent eltűrnöd"? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

A SZERETET SOHA EL NEM FOGY (8. v.) 

Az "el nem múló szeretet" meghatározása: Folyamatosan törődni valakivel 

hosszú távon.  A szeretetnek van egy olyan tulajdonsága, hogy örök.  

Aki szeret, az elkötelezett marad mindvégig.  A soha el nem múló 

szeretetnek három abszolút jellemzője van: folyamatos (8. v.), teljes 

(12. v.) és magasabbrendű (13. v.).  El nem múló szeretet nélkül 

feladjuk a kapcsolatot, ízetlenné válunk és nem tartjuk be a 

kötelezettségeinket.  Olvasd el a János 15:9-et.  Mit mond arról, hogy 

a szeretet hogyan nem fogy el soha? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 



Írj le konkrét példát egy kapcsolatra, amelyről azt akarod, hogy örökké 

megmaradjon. 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

TEDD SZEMÉLYESSÉ 

Most jön a nagy kérdés: Hogyan tudod gyakorolni a szeretetet mások 

iránt?  Talán, amikor átolvastad mindezeket a tulajdonságokat rájöttél, 

hogy sok nem valósul meg ezek közül az életedben.  De nem ez a lényeg.  

Jézus a lényeg. Jézus benned él, ezért MINDEZEK a tulajdonságok máris 

benned vannak.  

Olvasd el az 1 Korinthus 13-at úgy, hogy minden helyen a "Jézus" szót 

olvasod, ahol a "szeretet" szó szerepel.  Mivel Jézus ott van az 

életedben, ezért minden szeretet is ott van, amire szükséged van.  Most 

rögtön kérd meg Őt, hogy kezdje kimutatni az Ő szeretetét rajtad 

keresztül.  

 

Most térjünk vissza a "Mi nem a szeretet " címszóhoz. 

Add össze azokat a számokat, melyekkel minden kategóriában 

leosztályoztad magad. Azután írd be az eredményedet kategóriánként az 

alábbi táblázatba, és számítsd ki az átlagodat. 

 

 Összes  Átlag  Irigység _____  / 6 = _____  Hencegés _____  / 4 = 

_____  Beképzeltség _____  / 4 = _____  Érzéketlenség _____  / 8 = 

_____  Önzés _____  / 4 = _____  Ingerültség _____  / 4 = _____  

Sértődékenység _____  / 2 = _____  Kárörvendés _____  / 4 = _____   

Melyikben legmagasabb az átlagod? ____________ 

Ezen a területen kell változtatnod.  Tölts 30 percet azzal, hogy 

tanulmányozod ezt a tulajdonságot a Bibliában, kikeresed egy 

konkordanciában, vagy más fogalmi szótárban. Írd le ide a 

felfedezéseidet. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Mi az első lépés, amit megtehetsz annak érdekében, hogy kifejleszd az 

együttérzést ezen a területen? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Lapozz vissza a "Mi a szeretet" címszóhoz. Írd le, hogy szerinted 

melyik terület megy a legjobban neked. _________________________.  

Szánj néhány percet arra, hogy megköszönd Istennek. 

 

Írj le két konkrét módot, ahogyan kifejezheted a szeretetnek ezt a 

jellemzőjét ezen a héten. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Ezt a bibliatanulmányt az 1 Korinthus 13:4-8a megtanulásával fejezd be. 

 

 

 

 

 

 



FELADAT: 

Legyen egyedül Istennel töltött időd minden nap ezen a héten 

felhasználva a következő bibliai olvasmányokat: 

_ 

1.  nap:  2 Thesszalónika 3:1-5 

2.  nap:  2 Thesszalónika 3:6-10 

3.  nap:  2 Thesszalónika 3:11-18 

4.  nap:  1 Timóteus 1:1-11 

5.  nap:  1 Timóteus 1:12-14 

6.  nap:  1 Timóteus 1:15-17 

7.  nap:  1 Timóteus 1:18-20 

 

Végezd el az 5. Bibliatanulmányozást. 

 

Vegyél részt a szolgáló csoport munkájában. 

 

Koncentráld a szeretetedet egy személyre az ebéd idő alatt minden nap. 

 

___ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B I B L I A T A N U L M Á N Y 

5. 

TERMÉSZETFELETTI AJÁNDÉK 

Lelki ajándékod felfedezése 

 

Nézz körül az ebédlőben ebéd idő alatt, és válaszd ki, hogy szerinted 

ki a három legtehetségesebb közülük.  Kik ők?  Miért tartod őket 

tehetségeseknek? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Egyesek jó sportolók, mások tiszta agygépek, megint mások nagyon jó 

vágásúak.  Vannak, akik csodálatos személyiségek, míg mások úgy látszik 



semmihez sem értenek.  A tehetségek testi, születési képességek.  De 

akkor is kaptál valamit amikor megszülettél lelkileg -- 

természetfeletti adottságot. 

 

Kérdezte-e már tőled valaki, hogy mi a lelki (vagy szellemi) ajándékod?  

Hogy reagáltál erre a kérdésre?  Lehet, hogy valahogy így? 

"Nem folyok bele ebbe, mert ha az ember elkezd a lelki ajándékokról 

beszélgetni, hamarosan a kígyók felvételénél kötünk ki." 

"Zongorázom vasárnap délelőttönként." 

"Halvány fogalmam sincs." 

"Részt vettem már egy pár szemináriumi foglalkozáson, és ismerem ezt az 

egész témát, úgy hogy hagyjuk az egészet." 

 

Bármi is a válaszod, gondolj a következőre: Akkor tudsz a legjobban 

szolgálni másoknak, ha ismered és használod a lelki ajándékodat.  Pál a 

Róma 12:1-8-ban is beszél a lelki ajándékokról. Írd le vázlatszerűen a 

főbb pontjait. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

A LELKI AJÁNDÉKOKAT ISTEN TERMÉSZETFELETTI EREJE ADJA A 

KERESZTYÉNEKNEK, HOGY ELVÉGEZZÉK ISTEN MUNKÁJÁT. 

 

A nagy kérdés az, hogy milyen hatással vannak a lelki ajándékok az 

életünkre. 

 

ISTEN LELKI AJÁNDÉKOKAT AD AZ ÜDVÖSSÉGRE JUTÁSKOR 

Olvasd el a Róma 12:6-ot -- különösen a "nekünk adatott kegyelem 

szerint" kifejezést.  Isten kegyelme által lettünk keresztyének.  

Olvasd el az Efézus 2:8-9-et.  Mit mondanak ezek az igeversek Isten 

kegyelméről és az üdvösségről? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Megállapíthatjuk tehát, hogy:  

a kegyelem ajándék, 

a kegyelem Jézus Krisztusban lett a mienk, 

Jézussal együtt lelki ajándékokban is részesülünk. 

 

Minden hívőnek van legalább egy lelki ajándéka.  Mit mond az 1 Péter 

4:10 egy olyan ajándékról, amit Isten neked tartogat? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Isten a lehető legjobbat akarja adni számunkra.  Egy történet jól 

példázza ez, melyben legfiatalabb fiam is szerepel.  Egyik barátjának 

születésnapi partija volt, ezért Jonatán ragaszkodott hozzá, hogy 

édesanyja elvigye legalább három boltba, hogy megtalálják a tökéletes 

ajándékot.  Amikor végre kikötött "az" ajándék melett, személyesen 

vitte el barátjának a partira.  Ezt tette velünk Isten is Krisztusban.  

A lehető legjobb ajándékot akarja adni nekünk, és abban a pillanatban 

kézbesíti ezt az ajándékot, amint behívjuk Jézust az életünkbe. 

 



ISTEN AD TERMÉSZETFELETTI AJÁNDÉKOKAT 

Olvasd el újra a Róma 12:6-ot.  Karikázd be az "ajándékaink" szót.  Egy 

bibliai szótár úgy határozza meg az "ajándékok" szót, hogy "Istentől 

kapott adottságok, melyek a Szentlélek munkája révén érvényesülnek a 

hívőkben".  Miért természetfelettiek ezek az ajándékok az 1 Korinthus 

12:11 szerint? 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

________ 

Ha ezek az ajándékok természetfeletti módon erednek a Lélektől, 

akkor... 

 

a lelki ajándékok nem természetes adottságok vagy képességek.  Például 

egy gyönyörű énekhang nem lelki ajándék; hanem természetes adottság. 

Van egy barátom, akinek csodálatos hangja van.  Gyönyörűen tudott 

énekelni már akkor is, amikor még nem volt hívő keresztyén, és azóta is 

jól tud énekelni, mióta keresztyén.  Nem az éneklés ajándékát hanem az 

éneklés adottságát kapta. 

 

Hívő emberként nem az adottságainkon vagy a tehetségünkön keresztül 

mérjük le, hogy milyen hasznosak vagyunk Krisztus országában.  

Bármilyen természetes képességünk, amit felajánlunk Istennek, 

egyszerűen nem elég.  A lelki ajándékaink teszik lehetővé, hogy 

hozzáférjünk Isten természetfeletti forrásaihoz. 

 

Nem feladatunk, hogy törekedjünk az ajándékokra.  Isten adja a lelki 

ajándékokat nekünk. Lapozz vissza az 1 Korinthus 12:11-hez, és húzd alá 

azt a kifejezést, hogy: "amint akarja".  Mire kell törekednünk?  Arra, 

hogy keressük az ajándékok adományozóját.  Amint keressük az 

adományozót, Ő megmutatja, hogy milyen ajándékokkal bízott meg. 

 

Engednünk kell, hogy Isten ajándékai erőteljesen működjenek rajtunk 

keresztül.  Az Efézus 6:12 szerint harcban állunk.  Milyen harcot kell 

megvívnunk? 

 

__________________________________________________ 

Az igeszakasz leírja, hogy milyen fegyverzetre van szükségünk ehhez a 

lelki harchoz.  De mi van a fegyverzet alatt?  A katona meg akarja 

nyerni a csatát, de a megfelelő fegyverzet felöltése csak része 

mindannak, ami ehhez kell.  Erős, izmos testre is szüksége van.  A 

lelki ajándékok az izmok a másokért végzett szolgálatunk mögött.  Amint 

használod a lelki ajándékodat a Szentlélek erejével, minimális 

fáradtságot és maximális hatékonyságot fogsz megtapasztalni a másokért 

végzett szolgálatban.  

 

ISTEN SZOLGÁLATRA ADJA AZ AJÁNDÉKOKAT 

Olvasd el mégegyszer a Róma 12:6-ot aláhúzva az a kifejezést, hogy 

"eszerint szolgálunk is".  Szerinted mit jelent ez a kifejezés? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Ha egyszer felfedezed a lelki ajándékodat, lesz több alkalmad is arra, 

hogy megtanuld, hogyan kell használnod mások érdekében. 



 

1.  FÁZIS – TANULÁS A LELKI AJÁNDÉKOKRÓL 

Tehát, hogyan fogod kitalálni, hogy mi a lelki ajándékod? 

 

Először is nevezzük meg a különböző lelki ajándékokat az 

Újszövetségben. Pál három csoportba sorolja ezeket. Miközben elolvasod 

az 1 Korinthus 12:4-6-ot, karikázd be az jándékok három csoportját, 

melyeket Pál megemlít: 

különböző "kegyelmi ajándékok" -- kegyelmi ajándékok 

különböző "szolgálatok" -- szolgálati ajándékok 

különböző "isteni erő megnyilvánulások" -- dolgozó ajándékok 

Mind a három ajándékcsoport más célt szolgál.  Nézzük meg közelebbről. 

 

1.  CSOPORT -- KEGYELEM AJÁNDÉKOK 

Ezek késztetnek a szolgálatra.  Alapvető belső hajtóerőt képeznek 

bennünk, melyet Isten belehelyezett minden hívőbe, hogy építse az Ő 

gyülekezetét.  Sorold fel a Róma 12:6-8-ban található kegyelem 

ajándékokat. 

 

KÉSZTETÉSEK 

Belső hajtóerő a szolgálatra 

1.  _____________________ 5.  _____________________  2.  

_____________________ 6.  _____________________  3.  

_____________________ 7.  _____________________  4.  

_____________________    

2.  CSOPORT -- SZOLGÁLATI AJÁNDÉKOK 

Ezek a szolgálatok alkalmakat teremtenek számunkra, hogy szolgáljunk 

másoknak a gyülekezetben.  Sorold fel ezeket az ajándékokat, melyek az 

Efézus 4:11-ben és az 1 Korinthus 12:27-31-ben találhatók: 

 

SZOLGÁLATOK 

Alkalmak a szolgálatra 

1.  _____________________ 6.  _____________________  2.  

_____________________ 7.  _____________________  3.  

_____________________ 8.  _____________________  4.  

_____________________ 9.  _____________________  5.  

_____________________ 10.  ____________________   

3.  CSOPORT -- DOLGOZÓ AJÁNDÉKOK 

Ezek az ajándék megnyilvánulások annak eredményeképpen jönnek létre, 

hogy a Szentlélek dolgozik az életünkön keresztül.  Ezek a 

megnyilvánulások a lelki ajándékok külső kifejeződései.  Sorold fel az 

1 Korinthus 12:7-11-ben említett munka ajándékokat 

 

MEGNYILVÁNULÁSOK 

Külső kifejeződés 

1.  _____________________ 6.  _____________________  2.  

_____________________ 7.  _____________________  3.  

_____________________ 8.  _____________________  4.  

_____________________ 9.  _____________________  5.  

_____________________ 10.  ____________________   

Ha fel akarod fedezni a lelki ajándékodat, akkor kezdd azzal, hogy 

megtanulod, milyen kegyelem ajándékod vagy késztetésed van.  Ez az 



ajándék arra késztet, hogy szolgálj másoknak.  A Szentírás azt a 

nézetet támogatja, hogy minden hívő csak egy ilyen motivációs 

(késztető) ajándékot kap.  Nézd meg, hogy egyet értesz-e ezzel.  Keresd 

ki és foglald össze ezeket az igeverseket: 

1 Korinthus 7:7 _____________________________________ 

1 Timóteus 4:14-15 __________________________________ 

2 Timóteus 1:6  _____________________________________ 

1 Péter 4:10 ________________________________________ 

Milyen következtetésre jutottál? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Minden egyes személy kegyelem (késztető) ajándéka különböző szolgálati 

ajándékokból eredhet.  Ha valaki kezdi használni a szolgálati ajándékát 

a lelki munkában bármilyen számú dolgozó ajándék megnyilvánulhat 

munkája során.  Most koncentráljunk a kegyelem ajándékokra, melyek a 

szolgálatra késztetnek.  A Róma 12:4-8 szerint legalább hét ajándék 

sorolható ebbe a csoportba. 

 

Prófécia.  A próféta üzeneteket továbbít Istenől az embereknek, melyek 

általában leleplezik a másokban lévő nem Isten szerinti indítékokat és 

viselkedést.  

Szolgálat.  A szolga azzal mutatja meg szeretetét, hogy gyakorlati 

szükségeket tölt be. 

Tanítás.  A tanító kutatja és érvényesíti az igazságot, és segít 

másoknak is meglátni ezt az igazságot. 

Bátorítás.  A bátorító serkenti mások hitét. 

Adakozás.  Az adakozó rábíz anyagi javakat másokra, hogy ők hajtsák 

végre a szolgálatot. 

Vezetés.  A vezető összehangolja mások tevékenységeit a közös cél 

elérése végett. 

Könyörület.  A könyörülő személy azonosul a bajba jutottakkal és 

megvígasztalja őket. 

 

Itt egy példa arra, hogy a különböző ajándékok hogyan kerülhetnek 

kifejeződésre.  Miközben ebédelsz, elindul egy elsős az ebédjével, de 

valahogy elveszti a tálca egyensúlyát.  Óriási csörömpöléssel ér 

földet, és az étel repül minden felé. Mindenki cikizi és nevet.  Te mit 

mondanál? 

 

_ 

Próféta:  "Mindig ez történik, ha nem vigyázol." 

Szolga:  "Segítek feltörölni." 

Tanító:  "Azért borult le minden, mert nagy súly volt a tálca egyik 

oldalán." 

Bátorító:  "Legközelebb lassabban menj, és fogd meg a tálcát két 

kézzel." 

Adakozó:  "Veszek neked egy újabb ebédet." 

Vezető:  "Tomi, takarítsuk össze -- te hozd a felmosót, Zsuzsa te pedig 

fogd meg a tálcát."  

Könyörülő személy:  "Ne vedd a szívedre. Még a legügyesebbekkel is 

megtörténik ilyen." 

 



Te a fenti hét hozzáállás közül melyik szerint reagálnál?  Amelyiket 

választottad abból láthatod, hogy milyen ajándékod lehet. 

 

2.  FÁZIS -- A LELKI AJÁNDÉKOD FÖLFEDEZÉSE 

Ezek a gyakorlati tanácsok segítenek felfedezni a lelki ajándékodat. 

Imádkozz.  Kérd meg Istent, hogy mutassa meg neked, mi a lelki 

ajándékod.  Milyen eligazítást ad számodra a Jakab 4:2 az imádságra 

vonatkozóan, és ez hogyan kapcsolódhat az ajándékodhoz? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Tanulmányozd az Igét.  Alaposan tanulmányozd át a lelki ajándékokat a 

Szentírásban.  Mit kell kerülnöd az 1 Korinthus 12:1 szerint? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Higgy.  Bízz abban, hogy Isten már adott neked egy ajándékot.  Jézus 

benned él, és Isten megígért egy ajándékot neked.  Hogyan kell bíznod 

Istenben a Róma 12:3 alapján? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Nyisd ki a szíved.  Nyisd ki a szívedet és az értelmedet arra, ami az 

Úrnál ott van számodra.  Ne utasítsd el az ajándékodat korábbi 

tapasztalatod, félelem vagy eddig magadévá tett nézetek miatt.  Milyen 

eredményei vannak annak, ha kinyitjuk magunkat Isten előtt a Zsoltárok 

119:18 alapján? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

_ 

Bizonyosodj meg.  Vágyaid, tapasztalatod és mások tanácsa mind 

beleilleszkedik ebbe a felfedezési folyamatba. Mit mond nekünk az 1 

Korinthus 12:11 arról, hogyan működik ez a felfedezési folyamat? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Alkalmazd ezeket a gyakorlati lépéseket az ajándékod felfedezése 

érdekében: 

Vizsgáld meg a személyes vágyaidat.  Mi az, amit a legjobban szeretsz 

végezni?  Ez az első jel arra, hogy mi az ajándékod, de nem ez a döntő. 

Kísérletezz az ajándékoddal.  Ne beszélj így: "Nem tudom, hogy mi az 

ajándékom, ezért semmit sem teszek mindaddig, amíg Isten meg nem 

mutatja."  Próbáld ki azokat az ajándékokat, melyekről feltételezed, 

hogy a tieid. 

Beszélgess el olyan emberekkel, akiket tisztelsz.  Kérdezd meg a 

lelkipásztorodat, ifjúsági vezetődet és tanítványi csoportvezetődet, 

hogy szerintük neked mi a lelki ajándékod. 

 

Indulj el.  Az ajándékokkal együttjárnak az alkalmak is arra, hogy 

használjuk azokat. Ha kész vagy szolgálni másoknak, felfedezed a lelki 

ajándékodat és megbizonyosodsz róla. 

 

3.  FÁZIS -- A LELKI AJÉNDÉKAID HASZNÁLATA 

 



Hogyan szolgálsz másoknak az ajándékoddal?  Olvasd el a Róma 12:4-5-öt.  

Milyen jelet találsz ebben az igeszakaszban arra, hogyan használd fel 

ajándékodat mások szolgálatára Isten akarata szerint? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

_ 

Tartsd egyensúlyban ezt a két gondolatot, miközben arra készülsz, hogy 

használod a lelki ajándékodat mások szolgálatában. 

Az ajándékod arra való, hogy építse a Krisztus testét.  Ne felejtsd el, 

hogy Isten nagy parancsot adott nekünk arra, hogy szeressük Őt és 

szeressünk másokat (Máté 22:36-38).  Azzal építed a testet, hogy 

kimutatod szeretetedet és használod ajándékaidat. 

Ajándékodat azért kaptad, hogy segítsen az elveszettek 

evangélizálásában.  Krisztus azt mondta, hogy menjetek, és tegyetek 

tanítvánnyá minden népet" (Máté 28:19).  Amikor helyesen használod az 

ajándékodat, Isten használhat téged arra, hogy megnyerje a világot 

Krisztusnak. 

 

TEDD SZEMÉLYESSÉ 

Ha úgy gondolod, hogy tudod, mi a lelki ajándékod, akkor menj végig a 

megbizonyosodás lépésein, melyek ebben a részben felsorolásra kerültek.  

Válaszolj erre a három gyakorlati kérdésre:  

Milyen kérdéseim vannak a lelki ajándékokkal kapcsolatban?  Nézd át az 

1. fázist, mely a lelki ajándékokról való tanulás. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

A hat lépés közül melyiket kell most megtennem ahhoz, hogy felfedezzem 

a lelki ajándékomat?  Nézd át a 2. fázist, mely a lelki ajándék 

felfedezéséről szólt. 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

Ezen a héten hogyan tudhatok meg többet arról, hogy mi a lelki 

ajándékom, vagy hogyan gyakorolhatom az ajándékomat?  Nézd át a 3. 

fázist a lelki ajándékok használatával kapcsolatban. 

 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

Ezt a bibliatanulmányt az 1 Korinthus 12:4-6 megtanulásával fejezd be. 

 

FELADAT: 

Legyen egyedül Istennel töltött időd minden nap ezen a héten 

felhasználva a következő bibliai olvasmányokat: 



_ 

1.  nap:  1 Timóteus 2:1-5 

2. nap:  1 Timóteus 2:5-10 

3. nap:  1 Timóteus 2:11-15 

4. nap:  1 Timóteus 3:1-7 

5. nap:  1 Timóteus 3:8-13 

6. nap:  1 Timóteus 3:14-16 

7. nap:  1 Timóteus 4:1-5 

 

Végezd el a 6. Bibliatanulmányozást. 

 

Vegyél részt a szolgáló csoporod munkájában. 

 

Próbáld ki a lelki ajándékodat az ebéd idő alatt ezen a héten. 

 

___ 

 



B I B L I A T A N U L M Á N Y 

6. 

EGY TÖRÖLKÖZŐVEL 

Önzetlenül szolgálni 

 

Együtt ebédelsz a barátaiddal, és az iskola szörnyetege egyenesen 

melléd furakodik.  Mihelyt leül, átnyúl a tálcádra és onnan kezd enni.  

Közben a legnagyobb butaságokkal akar szórakoztatni.  Mindenki zavarban 

van -- beleértve téged is. 

Kit ismersz, aki ilyen? 

__________________________________________________ 

Hogyan örzöd meg a nyugalmadat egy ilyen helyzetben? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Az ember természetes reakciója valószínűleg az, hogy utálatos 

semmirekellőnek tartja az ilyen személyt.  De Jézusnak ehelyett van egy 

jobb ötlete: szolgáljunk az ilyen embernek.  A szolgálat jelképe a 

törölköző.  A törölköző arra való, hogy megszárítsuk magunkat vele.  

Nem probléma, ha ledobunk egy törölközőt a földre, hogy beleletöröljük 

a lábunkat.  És mi lenne, ha arra használnánk, hogy mások lábát 

töröljük meg vele?  Ezt tette Jézus. 

 

Ő mutatta be a legnagyobb példát mások szolgálatára a János 13:1-17-

ben.  Gondolkozz el azon, hogy mit tett Jézus a következő kérdés 

megválaszolásával: Mit akar ezen a példán keresztül Jézus megértetni 

velünk a szolgálattal kapcsolatban?  

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Ha lelki segítséget akarunk nyújtani másoknak, akkor meg kell 

tanulnunk, hogyan szolgáljunk nekik. 

 

A János 13 alapján úgy határozhatjuk meg a szolgálatot, mint: 

 

ÖNMAGUNK ODAADÁSA MÁSOK MEGSEGÍTÉSÉRE 

 

Általában nem természetes számunkra a szolgáló lelkület.  Általában 

önmagunkkal vagyunk elfoglalva.  Akkor hogyan kezdjünk megváltozni 

ebben?  A törölközőt elő kell venni ahhoz, hogy hasznos legyen.  

Ugyanígy a szolgáló életstílus kialakításához  meg kell tennünk négy 

lépést, melyek segítenek az önző beállítottság átváltoztatásában 

szolgáló lelkületté.  

 

- AZ ÖNZÉSBŐL A SZOLGÁLATBA 

A Lukács 22:24 párhuzamos azzal az igeszakasszal, amit éppen most 

olvastál a János evangéliumából.  Ebben a jelenetben a tanítványok 

utoljára étkeznek együtt, és közben arról vitatkoznak, hogy ki lesz a 

legnagyobb közülük.  Tanulmányozd a Lukács 22:20-24-et, és írd le 

gondolkodásmódjuk néhány jellemzőjét. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Végeredményben önzően viselkedtek.  Mennyire önzőek vagyunk mi is! 

_ 



Olyan nemzedékben nőttünk fel, melynek jelszava: NEKEM. 

Az első naptól fogva azt láttuk, hogy magunk körül kell forognunk. 

Példaképeink olyan emberek, akik kiemelkedően önzők. 

 

Hogyan törhetünk ki az önzésnek ebből a körforgásából? 

 

A János 13:1-4-ben János leírja, hogy mi motiválta Jézus szolgáló 

lelkületét.  Ugyanezek a hozzáállások megtörik az önzésünket, és 

szolgákká tesznek. 

Helyes kapcsolat Istennel 

Mit fedezhetsz fel az első versben arról, hogy milyen volt Jézus 

kapcsolata Istennel? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Jézus olyan szoros közösségben élt az Atyjával, hogy pontosan tudta, 

mit tesz az Atya, és Ő hogyan viszonyuljon az Atyához. 

CSAK ÚGY TUDUNK KITÖRNI  

AZ ÖNZÉS GYŰRŰJÉBŐL 

A SZOLGÁLAT IRÁNYÁBA, HA KÖZELI KAPCSOLATBAN ÁLLUNK ISTENNEL. 

Helyes kapcsolat az emberekkel 

"Most megmutatta nekik szeretete teljes mértékét" (1. v. angolból 

ford.).  A te gondolkodásodban milyen kapcsolatban áll a szeretet mások 

szolgálatával? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Amit Jézus tett megmosva tanítványai lábát, az ugyanazt jelképezte, ami 

Jézust a keresztre vitte: a szeretetet.  Szeretetének teljes mértékét 

először azzal mutatta meg, hogy megmosta a lábukat; később azzal 

mutatta meg, hogy meghalt értük. 

CSAK ÚGY TUDUNK KITÖRNI  

AZ ÖNZÉS GYŰRŰJÉBŐL 

A SZOLGÁLAT IRÁNYÁBA, HA MEGTAPASZTALJUK ÉS KIFEJEZZÜK ISTEN 

SZERETETÉNEK TELJES MÉRTÉKÉT. 

 

Helyes kapcsolat önmagunkkal 

Mit tudott Jézus önmagáról? (3. v.) 

__________________________________________________ 

Jézus tudta, hogy ő kicsoda.  Pozitív egészséges énképe volt önmagáról. 

 

Az ember azt hinné, hogy ha Jézus tudta magáról, hogy ő ki, akkor 

emelvényre állíthatta magát, és ezt mondhatta: "Szolgáljatok nekem!"  

Én valószínűleg ezt tettem volna valami ilyen beszéddel: "Minden az én 

irányításom alatt van.  Istentől jöttem és Istenhez fogok visszatérni, 

ezért én vagyok a legnagyobb.  Engedjetek engem a trónra."  A valaha 

élt legnagyobb ember szolgaként jött.  

 

Csak a biztonságban lévő személy tud szolgálni.  Aki nincs biztonságban 

azt ki kell szolgálni, hogy erősítsék és védjék az énjét. 

CSAK ÚGY TUDUNK KITÖRNI  

AZ ÖNZÉS GYŰRŰJÉBŐL 

A SZOLGÁLAT IRÁNYÁBA, HA BIZTONSÁGBAN ÉREZZÜK MAGUNKAT. 

 



A Márk 10:45 azt állítja, hogy Jézus nem azért jött, hogy neki 

szolgáljanak, hanem azért, hogy Ő szolgáljon.  Azt akarja, hogy ez 

legyen a mi beállítottságunk is.  A Biblia tele van olyan igékkel, 

melyek megmutatják, hogyan kell szolgáknak lennünk.  Keresd ki a 

következő ígeszakaszokat, és alkalmazd arra a feladatodra, hogy szolga 

légy. 

 

Máté 8:9 __________________________________________ 

Máté 10:24-25 ______________________________________ 

Máté 24:45-51 ______________________________________ 

Lukács 12:35-48 ____________________________________ 

Lukács 16:1-13 _____________________________________ 

Lukács 17:7-10 _____________________________________ 

- A BESZÉD HELYETT TETTEK  (János 13:4-5) 

A palesztinai utak nem voltak leaszfaltozva.  Száraz időben ezeken a 

földutakon több újnyi porban jártak az emberek.  Ha esett az eső, akkor 

az utak csúszós sártengerré váltak.  Az emberek sarut viseltek Jézus 

idejében -- vagyis olyan cipőtalpat, amit néhány bőrszíj tartott a 

lábon.  Semmi sem védte a lábat az úton lévő portól vagy sártól.  

 

A vendéglátónak illett odaállítani egy szolgát az ajtóhoz egy nagy 

vizes vödörrel, hogy megmossa a vendégek lábát, amikor beléptek.  A 

sarut az ajtónál hagyták.  Ha egy családban nem volt szolga, akkor egy 

korábban érkezett vendég udvariasan megmosta azoknak a lábát, akik 

később jöttek. 

 

Az utolsó vacsora napján egyik tanítvány sem vállalta ezt az 

alacsonyrendű feladatot.  Csak azon járt az eszük, hogy milyen nagyok 

ők.  A terem tele volt büszke szívekkel és büdös lábakkal.  Néhány perc 

múlva úgyis megadják az árát ennek a hozzáállásnak, mert az 

újszövetségi időkben leheveredtek az asztal köré.  Félkönyékre 

ereszkedve egy könyöktartóra támaszkodtak.  Az egyik ember lába közel 

került a másik arcához.  A koszos lábakat nehéz volt figyelmen kívül 

hagyni. 

 

A nagyokat mondók vitatkozása alatt Jézus egyszercsak váratlanul 

felállt és levetette a külső köntösét.  Fogott egy kendőt, egy kancsót 

és egy mosdóedényt, és elkezdte mosni a tanítványok lábát. 

 

 

_ 

Képzeld bele magad, hogy te is az egyik tanítvány vagy.  Hogy reagáltál 

volna erre az egész helyzetre? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Jézus gyakorlati útmutatást ad nekünk arra, hogy hogyan kell abbahagyni 

a szolgálatról való beszélgetést és elkezdeni megvalósítani.  Mielőtt 

elolvasnád ezeket a lépéseket jellemezd az "iskola szörnyetegét", 

akinek a nevét leírtad ennek a résznek az elején. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 



Szolgálhatsz ennek a személynek a gyakorlati útmutatások 

felhasználásával. 

 

Mozdulj ki a kényelmi területedről. 

Jézus éppenúgy evett és élvezte az ételt mint bárki más, de ha 

szükséget látott, akkor betöltötte.  "Felkelt a vacsorától" (4. v.).  

Kész volt kimozdulni a "kényelmi területéről" és megtenni azt, amire 

szükség volt.  

 

Mi az az első lépés, amit meg kell tenned, hogy szolgálj annak, akit az 

előbb jellemeztél. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Tégy félre bármit, ami akadályoz. 

Jézus ezután "letette felső ruháját, és egy kendőt véve, körülkötötte 

magát" (4. v.).  Mindent félre tett, ami visszatartotta volna a 

szolgálattól. Még a köntösét is levetette, mert akadályozta volna 

abban, amit meg kellett tennie. Minden késlekedés nélkül letette. 

 

Mit kell neked letenni ahhoz, hogy szolgálhass a jellemzett személynek? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Készülj fel a szolgálatra. 

Jézus összegyűjtötte az eszközöket, melyekre szüksége volt ahhoz, hogy 

szolgálhasson a tanítványainak -- kendő, víz, modótál (4-5. v.). 

 

Milyen eszközökre van szükséged ahhoz, hogy szolgálhass annak, akit 

jellemeztél? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Vágj bele a közepébe. 

"Aztán vizet öntött a mosdótálba, és elkezdte a tanítványok lábát 

mosni" (5. v.).  Jézus nem kerülgette a dolgokat, rögtön hozzáfogott 

azoknak a koszos lábaknak a megmosásához.  Mit kell tenned ahhoz, hogy 

kapcsolatba kerülj a megnevezett személlyel? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Vilmos barátom nemszeret többet beszélni, mint tenni.  Ez jellemzi a 

szolgálatát.  Mindig a széke szélén ül, hogy könnyen felpattanhasson, 

ha megszólal a telefon.  Ha valaki elejt egy papírlapot, ő az első aki 

utána ugrik, hogy felvegye. Ha megszólal a csengő, ő nyit ajtót.  

Mindíg a "fronton" van, hogy szolgáljon. 

 

Ezek a javaslatok segítenek neked is előállni találékony ötletekkel, 

amelyek átlendítenek a beszédről a tettek mezejére. 

Tégy meg apró szivességeket. 

Vigyázz mások jó hírére. 

Légy udvarias, használd a "kérem" és "köszönöm" szavakat. 

Hívd meg az embereket az otthonodba (természetesen miután szüleid is 

beleegyeztek). 

Hallgas figyelmesen. 



Hordozd mások terhét. 

Keress lehetőségeket a szolgálatra. 

Legyen időd az emberekre. 

Imádkozz másokért. 

Beszélj Jézusról. 

- BÜSZKESÉGBŐL ALÁZATBA (János 13:6-10) 

Most megváltoztak a szerepek.  Jézusnak joga van arra, hogy büszke 

legyen, de Ő alázatos.  Péternek alázatosnak kellene lennie, de ő 

büszxke.  Nem engedi, hogy Jézus megmossa a lábát. 

A BÜSZKESÉG OLYAN BETEGSÉG, 

AMI MINDENKIT BETEGGÉ TESZ, KIVÉVE AZT AKI MEGKAPJA. 

 

Péter kétféleképpen is kimutatta büszkeségét, amikor Jézus meg akarta 

mosni a lábát. 

Péter szabadkozó.  "Uram, te mosod meg az én lábamat?"  Védekező módon 

megkérdőjelezi Jézus szolgálatát, és ezzel vissza akarja tartani azt, 

amit Jézus adni akar neki. 

Péter ellenálló.  "Az én lábamat nem mosod meg soha," -- mondja, amint 

maga alá húzza a lábát, hogy ezzel megakadályozza Jézust lábai 

megmosásában. 

 

Az alázat azt jelenti, hogy nagylelkűen tudunk adni és elfogadni.  

 

Az egyik reggel kiléptem az irodám ajtaján 7 órakor.  Amint bezártam az 

ajtót, és elindultam az autóm felé, megláttam egy fiatalasszonyt a 

csúcsforgalom kellős közepén hálóingben, papucsban és sí-dzsekiben.  

"Nagyon szégyenlem magam," mondta.  "Elromlott az autóm miután kivittem 

a férjemet a vasútállomásra.  Tudom, hogy nagy kérés, de hazavinne?"  

Azt válaszoltam neki, hogy szívesen.  Miután beültünk az autómba 

legalább tizenötször bocsánatot kért azért, ahogy kinéz és mert 

megkért, hogy vigyem haza.  Meg tudtam érteni, hogy miért van annyira 

zavarban.  De ezen túlmenően szinte nem tudta elfogadni azt a 

segítséget, amit adni akartam neki. 

 

- A FÉLELEMTŐL A SZABADSÁGIG (János 13:12-17) 

Miután Jézus megmosta a tanítványok lábát, újra leült.  Eljött az 

ideje, hogy átgondolják, mi is történt valójában és tanuljanak belőle.  

"Értitek-e, hogy mit tettem veletek?" -- kérdezte (12. v.)  

Valószínűleg azt válaszolhatták, hogy "Persze, hogy értjük, megmostad a 

lábunkat.  Nagyon köszönjük."  De Ő azt akarta, hogy jobban 

elgondolkodjanak, és meglássák a jelentőségét annak, amit tett.  Olvasd 

el a 13-17. verseket annak eldöntésére, hogy milyen mélyebb jeletősége 

volt Jézus lábmosásának. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

A fő mondanivaló a 15. versben található.  Mit mond neked ez az állítás 

mások szolgálatáról? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 



A diákok gyakran kétféleképpen reagálnak a szolgálatra. 

 

1.  reakció: "Ha szolgálok másoknak, akkor kihasználnak. Teljesen 

visszaélnek a segítésemmel, és ezt nem akarom." 

 

2.  reakció: "Az még elmegy, ha egyszer-kétszer úgy teszek, mint egy 

szolga, de egészen más a helyzet, ha az emberek mindig úgy bánnak 

velem, mint egy szolgával." 

 

Ha te is úgy gondolkodsz, mint a fenti diákok egyike, akkor ahelyett, 

hogy szolgálnál a lábuk megmosásával, inkább igyekszel: 

 

Leforrázni a lábukat forró vízzel. 

Megfagyasztani a lábukat jéghideg vízzel. 

Berakni a lábukat egy mosógépbe azt remélve, hogy lebénulnak. 

Száraz tisztítással letakarítani a bőrüket is. 

 

__ 

Meg lehet állapítani, hogy szolgák vagyunk-e abból, ahogy reagálunk, 

amikor az emberek úgy bánnak velünk, mint szolgákkal. 

 

TEDD SZEMÉLYESSÉ 

Írj le három dolgot, amit megteszel ezen a héten azért, hogy szolgálj 

annak a személynek, akit úgy jellemeztél, hogy szörnyeteg. 

_______________________________________________ 

 

_______________________________________________ 

 

_______________________________________________ 

 

Ezt a bibliatanulmányt a János 13:14-15 megtanulásával fejezd be. 

 

FELADAT: 

_ 

Legyen egyedül Istennel töltött időd minden nap ezen a héten 

felhasználva a következő bibliai olvasmányokat: 

1.  nap:  1 Timóteus 4:6-8 

2.  nap:  1 Timóteus 4:9-12 

3.  nap:  1 Timóteus 4:13-16 

4.  nap:  1 Timóteus 5:1-8 

5.  nap:  1 Timóteus 5:9-15 

6.  nap:  1 Timóteus 5:16-20 

7.  nap:  1 Timóteus 5:21-25 

 

Végezd el a 7. Bibliatanulmányozást. 

 

Vegyél részt a szolgáló csoportod munkájában. 

 

Szolgálj a bosszantó "szörnyetegnek" háromféleképpen, ahogy 

eldöntötted.  Keress alkalmat arra, hogy másoknak is szolgálj. 

 

 



 

B I B L I A T A N U L M Á N Y 

7. 

HATÁROK NÉLKÜL 

Adni Isten szerint 

 

Amint éppen ebédelsz -- turkálva a titokzatos rizs és hús között, 

melynek olyan az íze, mint a cipőtalpnak -- egy elsős, aki elég szegény 

családból származik, leül melléd beszélgetni.  Közben rájössz, hogy 

nagyon nagy szüksége van 800 Ft-ra. Mit teszel? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

A legtöbb ember nem szeret adni.  Inkább kapni akar.  De a szolgálat 

azt jelenti, hogy adunk másoknak.  Isten azt akarja, hogy értsük meg az 

adás lényegét.  Csupán az Újszövetség 1.522-szer említi az adást. 

 

Lehet, hogy eddig még senki sem magyarázta meg neked, hogy miben áll az 

adakozás lényege.  De amint felfedezed, hogy mit tanít erről a Biblia, 

remélem, hogy más fényben fogod látni az adást.  Ebbe nemcsak a 

pénzadomány tartozik bele, hanem az idő, energia és más eszközök 

odaadása is.  

 

"Add a kezed" szoktuk mondani, amikor segítségre van szükségünk.  Az 

adásban az a nagy kérdés, hogy nyitott vagy zárt kézzel adok-e 

másoknak. 

Olvasd el a 2 Korinthus 8. és 9. részt.  Írj néhány sort arról, hogy mi 

történik ezekben a részekben.  Talán érdemes fellapoznod egy Biblia 

magyarázatot is, hogy teljes legyen előtted a kép.  

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Most figyelj oda a 2 Korinthus 9:6-8-ra.  Mit mondanak ezek az 

igeversek az adásról?  

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Ha nem Isten nézőpontjából látod az adást, az azt jelenti, hogy csukva 

van a kezed. 

_ 

 

"Aki szűken vet, szűken is arat" (6. v.).  A kép a következő: A farmer 

kimegy, hogy elvesse a növényét.  Rengeteg magja van, de bent tartja a 

magtárában.  Csak kevés magot vet el.  Amikor eljön az őszi aratás 

ideje, kimegy aratni; de csak keveset gyüjthet össze, mert keveset 

vetett el. 

 

Sok évvel ezelőtt a kínai földművesek bedőltek annak az elméletnek, 

hogy nyugodtan megehetik az összes nagy burgonyájukat, elég ha a 

kicsiket tartják meg veteménynek.  Egy darabig ehhez tartották magukat.  

Azután új megvilágításban kezdték látni az élet törvényét, amikor egyik 



évben a másik után mindig kisebbek lettek a burgonyáik -- mire már csak 

kis golyó nagyságú terméshez jutottak. 

 

A szűk markú ember "kis burgonyákat" vet el -- az élet nagy dolgait 

megtartja magának, de Isten ezt mondja: "Ne csapjátok be magatokat!  

Istent nem lehet kigúnyolni.  Amit vet az ember, azt fogja aratni is" 

(Gal 6:7, angolból ford.). 

 

Idegeskedsz?  Hajlamos vagy a depresszióra?  Kiábrándulsz?  

Aggodalmaskodsz?  Tudod mi a baj?  A szerzés súlyos állapotába kerültél 

az adás helyett.  Honnan lehet rájönnünk, hogy eluralkodott rajtunk a 

szerzés vágy?  A következőkről: 

 

A pénz céljának félreértése 

Az emberek azt hiszik, hogy a pénzt fel kell halmozni.  De a pénz 

egyszerűen csak csereeszköz.  Olvasd el a Jób 1:21-et. Hogyan jellemzi 

Jób ezt a fogalmat? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

A pénz szerelme 

A "jó élet" csábítása -- új ruhák, új sztereó magnó, CD, számítógép, 

autó -- sohasem nyújt megelégedettséget.  Miért? Azért mert a MOHÓSÁGOT 

soha sem lehet kielégíteni.  A materialista életszemlélet tükröződik a 

következő mondásból: 

 

Szerezz meg mindent, amit csak bírsz! 

Próbálj ki mindent amit megszereztél! 

Használd fel, amit tudsz, a többit rontsd el! 

Mit mond az 1Timóteus 6:9-10 a pénz szerelméről? 

__________________________________________________ 

Lépés tartás a divattal 

A TV az újságok és a hírdető táblák állandóan bombáznak bennünket ezzel 

az üzenettel: "Feltétlenül szükséged van rá!"  Aztán úgy érezzük, hogy 

nem is élhetünk anélkül, ami mindenki másnak megvan.  A Bibliában 

olvasunk arról, hogy Jézus beszél arról a témáról, hogy "lépés tartás a 

divattal" a Luk 12:15-ben.  Szerinte, hogyan kell megközelítenünk a 

problémát? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Bűntudat a nembecsületesség miatt 

Ez a fajta bűntudat olyan nem becsületes eljárások következménye, 

amikor csalást követünk el pénzügyi téren vagy hazudunk magunknak, hogy 

kielégítsük anyagi vágyainkat.  Hajlamosak vagyunk csalni és hazudni, 

amikor szorult anyagi helyzetbe kerülünk, és a megszégyenülés vár ránk.  

A Jakab 4:1-3 elmondja, hogy miért.  Mi történik? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Az adósságok nyomása 

Az adósság tartozás, egy elértéktelenedő vagyontárgy -- ruha, autó, 

sztereó készülék vagy bármi -- megszerzése miatt.  Azt jelenti, hogy a 

lehetőségeid határán felül élsz.  Könnyű a kölcsönök vagy a hitelek 



csapdájába esni.  Olvasd el a Róma 13:8-at, hogy felfedezd mit mond 

Isten az adósság kezeléséről. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Mi történik, amikor megszegjük ezt az alapelvet? 

 

Nyomás alá kerülünk.  "A gazdag uralkodik a szegényeken, és az adós 

szolgája a kölcsönadónak" (Péld 22:7) 

Bizonytalanságban élünk: "Ha pedig valaki övéiről és főként háza 

népéről nem gondoskodik, az megtagadja a hitet, és rosszabb a 

hitetlennél" (1Timóteus 5:8). 

 

Egy ismerősöm annyira az anyagiasság fogságába került, hogy már azt 

kívánta, bárcsak meghalna az apja.  Akkor pénzt örökölne, amivel 

kifizethetné a számláit.  Isten nem akarja, hogy ilyen helyzetbe 

kerülj.  Olvasd el a Prédikátor 5:13-15-öt, hogy meglásd mit okozhat a 

"szűkmarkúság gonoszsága". 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__ 

Most lássuk meg Isten nézőpontját - a bőkezűséget. 

 

"Tudjuk pedig, hogy aki szűken vet, szűken is arat, és aki bőven vet, 

bőven is arat.  Mindenki úgy adjon, ahogyan előre eldöntötte szívében, 

ne kedvetlenül vagy kényszerűségből, mert 'a jókedvű adakozót szereti 

az Isten" (2 Korinthus 9:6-7). 

Vess bőkézzel 

"Aki bőven vet." Képzeld magad elé megint a farmert.  Ez alkalommal 

bemegy a raktárba, és kihozza az összes magot. Benyúl a zsákba, és 

bőkezűen kezdi kiszórni a magot a földre. 

 

A gazdagság olyan mint az a mag.  Nem szabad felhalmozni. Istennek az a 

terve velünk, hogy adjunk. 

 

Miért van annyi szegény, éhező ember a világon?  Azért mert néhány 

ember túl sokkal rendelkezik, és nem osztja meg másokkal.  Ezt az 

állapotot az ember önzősége váltotta ki, és az tartja fenn.  Bőven van 

étel, hogy mindenki jóllakjon a földön.  Isten gyermekeiként, 

 

ISTEN ANNYIT AD NEKÜNK, AMENNYIT RÁNK BÍZHAT, HOGY ÁTADJUK MÁSOKNAK. 

 

Rád bízhatja-e Isten a készleteit?  Miért? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Hozz döntést 

"Mindenki úgy adjon, ahogyan előre eldöntötte szívében."  A legtöbb 

ember aszerint hozza meg az adakozási döntését, hogy mi az amit 

megengedhet magának.  Ez az "ész szerinti adakozás".  

 

Ezt mondjuk: Nézzük csak, van _______ forintom, ezért _________ Ft-ot 

adok.  Ehelyett vezetés szerinti adakozást kell gyakorolnunk; meg kell 



beszélnünk Istennel, mennyit akar, hogy adjunk (Jack Taylor, God's 

Miraculous Plan of Economy, Broadman).  

 

Ész szerinti adakozást gyakorolsz vagy vezetés szerintit?  Miért? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Kerüld a rossz motivációt 

"Ne kedvetlenül vagy kényszerűségből."  A "kedvetlenül" kifejezés 

szűkmarkú embert jelez, aki nem akarja megosztani a pénzét.  A 

"kényszerűségből" adakozó olyan ember, aki azért ad, mert muszály. 

 

Látsz-e bármilyen helytelen idítékot abban, ahogy a múltban adakoztál?  

Mik voltak ezek? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

Élvezd az adakozás örömét 

"A jókedvű adakozót szereti az Isten".  A héber nyelvben a "jókedvű"-

nek fordított szó jelentése: "ragyogásra késztető".  Amikor örömmel 

adunk, kivirul az arcunk.  Jókedvű adakozónak lenni azt jelenti, hogy 

mosolyoghatunk és megünnepelhetjük, hogy adhattunk.  A vasárnapi 

perselyezés után nevethetünk egész úton hazafelé azért, amit adtunk.  

Lehet, hogy most nem ez jellemző rád, de úgy lehet elsajátítani ezt a 

beállítottságot, hogy elkezdesz adni egészen addig, míg nem élvezed. 

Jókedvű adakozó vagy-e?  Honnan tudod? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Arass bőven 

"Aki bőven vet, bőven is arat."  A Biblia megígéri, hogy az aratáskor 

mindaz, amit vetettél megsokszorozódik és visszaszáll rád.  Például 

William Colgate, aki a Colgate fogkrém atyja, fiatalemberként minden 

megkeresett dollárból tíz centet Istennek adott.  Később, amint a 

vállalkozása sikeres lett húsz százalékot, majd ötven százalékot adott 

az Úrnak.  Miután minden gyereke kikerült az iskolai oktatásból az 

egész jövedelmét visszaadta Istennek. 

 

Bőven aratni többet jelent annál, mint hogy az embernek sok pénze lesz.  

Ez az a kincs, amit a család, a barátok és még sok más dolog jelent!  

Jézus mondta: "Adjatok, és adatik nektek, jó, megnyomott, megrázott, 

megtetézett mértékkel adnak öletekbe.  Mert amilyen mértékkel ti 

mértek, olyan mértékkel mérnek viszonzásul nektek" (Luk 6:38). 

__ 

"Az Istennek pedig van hatalma arra, hogy minden kegyelmét kiárassza 

rátok, hogy mindenütt, mindenkor, minden szükségessel rendelkezzetek, 

és bőségben éljetek, minden jó cselekedetre" (2 Korinthus 9:8). 

 

Miért állhatunk nyitott kézzel az adományozáshoz?  Azért, mert a nagy 

Isten gyermekei vagyunk, aki elkötelezte magát arra, hogy megáld 

bennünket.  Nézzük most meg a 2 Korinthus 9:8-at, hogy lássuk, hogyan 

teszi ezt. 

 



Isten képessége 

"Az Istennek pedig van hatalma".  Isten bármit meg tud tenni, mert 

minden Istentől ered, minden Isten felé halad, és a kettő között minden 

Isten által működik.  

 

ISTEN TEREMTETT MINDEN GAZDAGSÁGOT, ÉS AZ AZ Ő BIRTOKA. 

 

Hogyan írja le ezt az igazságot a Zsoltárok 24:1? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Isten a gazdagság forrása. 

 

Isten kegyelme 

"... hogy minden kegyelmét kiárassza rátok"  Isten az Ő bőséges 

tárházából ad gyermekeinek.  Keresd meg a Róma 8:32-t, és fedezd fel, 

hogy milyen adományozó az Isten? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Isten minden gazdagság biztosítója. 

 

 

 

_ 

Isten gazdagsága 

Isten megígéri, hogy nemcsak azt adja meg, amire szükségünk van, hanem 

többet is annál.  Nézd meg, hogyan fejezi ki ezt az ígéretet az Efézus 

3:20-ban. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Isten meghalad minden gazdagságot. 

 

Isten áldása 

"... hogy mindenütt, mindenkor, minden szükségessel rendelkezzetek."  

Isten az Ő bőségéből gondoskodik minden szükségletünkről.  Ellenőrizd 

ígéretét a Filippi 4:19-ben. Hogyan gondoskodik a te szükségleteidről? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Isten elégséges minden gazdagságban. 

Isten gondoskodása 

"... és bőségben éljetek, minden jó cselekedetre".  Isten nemcsak a mi 

szükségleteinkről gondoskodik, hanem másokéról is rajtunk keresztül.  

Figyeld meg hogyan fejezi ezt ki a Galácia 6:9-10-ben. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Isten minden gazdagság fenntartója. 

 

Több évvel ezelőtt feleségemmel együtt nem kaptunk tovább rendszeres 

fizetést, és Istenben kellett bíznunk a pénzünket illetően.  Így 

gondolkodtunk: "Le vagyunk égve anyagilag, ezért most már nincs mit 

veszítenünk, várjuk ki a végét."  Egész életünkben a jövedelmünk 10%-át 

odaadtuk az Úrnak.  Most eldöntöttük, hogy 15%-ot adunk.  Miért ne?  A 

nulla jövedelem 10%-a: semmi, és a 15%-a is: semmi.  Ekkor történt, 



hogy megtanultuk, mennyire valóságosan képes Isten nemcsak a mi 

szükségletünkről gondoskodni, hanem arra is felhasználni minket, hogy 

segítsünk mások anyagi szükségeinek betöltésében. 

 

TEDD SZEMÉLYESSÉ 

Ahhoz, hogy hatékonyan szolgáljunk másoknak, szükségünk van arra, hogy 

amit eddig tanultunk az adományozásról azt átültessük gyakorlati 

lépésekké. 

 

Adj 

Az Ószövetségi Törvény azt tanítja, hogy tizedet, azaz a pénzünk 10%-át 

adjuk az Úrnak.  Az Újszövetség pedig arra bíztat, hogy jókedvű 

adakozók legyünk.  Ha nem adunk 10%-ot, megraboljuk Istent.  De tovább 

kell mennünk ennél, és meg kell kérdeznünk Istent, hogy mennyivel 

többet kell adnunk ahhoz, hogy jókedvű adakozók legyünk.  Jövedelmed 

hány százalékát adod most az Úrnak?  Ő mit akar, hogy hány százalékot 

adj? 

__________________________________________________ 

Jöjj ki az adósságból 

A Példabeszédek 22:7 elmondja, hogy miért kell kijönnünk az adósságból, 

és miért kell távol is maradnunk tőle.  Mit állít? 

__________________________________________________ 

Ha adós vagy, gyere ki belőle.  Ha nem tudsz kijönni az adósságból úgy, 

hogy egy hónap alatt kifizeted a számláidat vagy megadod a kölcsönöket, 

akkor tanácsra van szükséged a szüleidtől, ifjúsági vezetődtől, 

tanítványi csoportvezetődtől arra vonatkozóan, hogyan szabadulhatsz meg 

az adósságtól.  

 

Adósságban vagy? ________  Mennyi az adósságod? _____  Ki tudsz-e jönni 

belőle egy hónap alatt? _______ 

 

Milyen lépéseket kell megtenned ahhoz, hogy kijőjj az adósságból? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

._ 

Kölcsönadás 

Amikor pénzt adunk kölcsön, arra számítunk, hogy az illető visszafizeti 

-- gyakran kamatosan.  De nézd meg, hogy mit mond erről Jézus a Máté 

5:42-ben. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Az a probléma a kölcsönadással és a visszafizetés elvárásával, hogy: 

Lekötelezzük magunknak az embereket. 

Megsértődünk vagy megkeseredünk, amikor nem fizetik vissza a kölcsönt. 

Rosszat teszünk vele a barátságunknak. 

 

Akkor, hogyan álljunk hozzá ahhoz a helyzethez, amikor valaki rászorul, 

hogy pénzt kérjen kölcsön tőlünk, és akarunk segíteni rajta?  ADJUNK 

NEKI ANNYIT, AMENNYIT ÚGY TUDUNK ODAADNI, HOGY NEM VÁRJUK EL A 

VISSZAADÁSÁT. 

 

Kinek kölcsönzöl éppen most pénzt?   __________________ 



Várod-e, hogy megadja?  ______________  Arra késztet-e ez, hogy 

neheztelj az illetőre?  ___________  Ha igen, akkor szükséged van egy 

szívtől--szívhez szóló beszélgetésre vele. Ha szükséges egy ilyen 

beszélgetés, akkor írd ide az eredményét. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

 

Költségvetés 

Isten sáfárrá (vagyonkezelővé) tett téged azon a pénzen, amit neked 

adott.  Keresd ki egy bibliai szótárban, hogy mit jelent a "sáfár" szó. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Ha jó sáfára akarsz lenni Isten pénzének, akkor válaszolnod kell három 

kérdésre minden egyes alkalommal, mielőtt vásárolsz valamit.  Szükségem 

van erre?  Van elég készpénzem rá?  Igazán fontos-e számomra?  Itt 

lehet-e a legjobb áron megvenni?  Kértem-e Istent, hogy igazolja ezt a 

vásárlást vagy távolítsa el a vágyat erre? 

 

Dolgozd ki a költségvetésedet, hogy megtanuld bölcsen elkölteni a 

pénzedet.  Ne felejtsd ki belőle a 10%-ot tizedre és legalább még 5%-ot 

más adományokra valamint újabb 5%-ot betervezni megtakarításra. 

 

Takarékoskodj 

Mit mond a Példabeszédek 13:22 a takarékoskodásról? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Ha van megtakarításunk, akkor több pénzünk lesz.  Aztán, ha 

szükségletek támadnak, többet ki tudunk elégíteni közülük, mert több 

pénzt adhatunk oda. 

 

AZ A KIVÁLTSÁGUNK, HOGY A LEGNAGYSZERŰBB ÜGYRE ADAKOZHATUNK A VILÁGON -

-- JÉZUS KRISZTUS ÜGYÉRE 

Ezt a bibliatanulmányt a 2 Korinthus 9:6-7 megtanulásával fejezd be. 

 

FELADAT: 

Legyen egyedül Istennel töltött időd minden nap ezen a héten 

felhasználva a következő bibliai olvasmányokat: 

_ 

1.  nap:  1 Timóteus 6:1-2 

2.  nap:  1 Timóteus 6:3-10 

3.  nap:  1 Timóteus 6:11-16 

4.  nap:  1 Timóteus 6:17-21 

5.  nap:  2 Timóteus 1:1-7 

6.  nap:  2 Timóteus 1:8-12 

7.  nap:  2 Timóteus 1:13-18 

 

Végezd el a 8. Bibliatanulmányozást. 

 

Vegyél részt a szolgáló csoportod munkájában. 

 



Készíts reális és működőképes költségvetést. 

 

___ 



B I B L I A T A N U L M Á N Y 

8. 

A PORBAN 

Törődni az emberekkel 

 

Képzeld el ... vége az ebédnek, és megpróbálsz segíteni a melletted 

ülőnek azzal, hogy visszaviszed a tálcáját és kiüríted neki.  Amikor 

felveszed, egy rossz mozdulatot tesz a karjával és felborítja a 

tálcáját.  Szanaszét repülnek az ételmaradékok. A te pulóvereden is 

folyik a ketchup és a mustár.  Hogyan reagálnál erre? 

 

"Soha többet nem segítek neki." 

"Nem érdemes segíteni másoknak." 

"Milyen ciki ilyen pulóverben maradni." 

"Ez is vele jár, ha segítünk másoknak." 

 

ISTEN AZT AKARJA, HOGY BESZENNYEZŐDJÜNK,  

MIKÖZBEN GONDOSKODUNK MÁSOKRÓL. 

 

Ha másoknak szolgálunk, akkor számíthatunk arra, hogy bepiszkolódunk.  

A szenvedő emberek tudni akarják, hogy tényleg törődünk-e velük.  "Van-

e itt valaki, aki segít rajtam?" - kérdezik. 



_ 

_ 

Azzal mutatjuk meg, hogy tényleg érdekel a sorsa, ha kiragadjuk a 

koszból.    

 

Lukács elmond egy csodálatos történetet arról, hogy valaki 

bepiszkolódik, miközben törődik másokkal.  Olvasd el a Lukács 10:25-37-

et, és jegyezd fel ezeknek az igeverseknek a fő mondanivalóját. 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

________ 

Ki a felebarátod -- vajon a barátaid az iskolában, a lány az angol 

órán, az a furcsa gyerek, akinek az öltözőszekrénye a tied mellet van 

vagy az öreg ember, aki az utca végén lakik?  Jézus, a nagyszerű 

történetmondó, erre a kérdésre válaszolt az irgalmas samaritánus 

történetével, amit éppen olvastál. Nézzük át ezt a történetet. 

 

JELENET:  A FÁJDALOM (30. v.) 

Egy ember Jeruzsálemből Jerikóba tartott egyedül.  Nagyon veszélyes 

volt ezen az úton menni.  Ez az ember is bajba keveredett útközben.  Mi 

történt vele? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Pontosan így festenek a körülöttünk élő emberek.  Lehet, hogy úgy 

néznek ki, mint mi, és úgy öltözködnek, mint mi, de belül 

megfosztottak, verést kaptak, és félholtan hevernek. Ismersz-e bárkit, 

akit ... 

 

"megfosztottak" -- a szüleitől, barátaitól, az Istennel való 

kapcsolattól?  Ki az? ____________  Jellemezd őt vagy őket: 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

"kékre-zöldre vertek" -- a testükben vagy az érzéseikben? Ki az?  

____________  Jellemezd őt vagy őket: 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

"otthagytak félholtan" -- az ellenség támadása miatt gyűlöli magát, 

depressziós, vagy öngyilkossági gondolatokkal küzd?  Ki az?  

_________________________  Jellemezd őt:  

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

 JELENET:  A LENÉZÉS (31-32. v.) 

Sokan viszolyognak attól, hogy beszennyeződjenek, ezért érzéketlenek az 

emberek szükségei iránt. 

 

Az irgalmas samaritánusról szóló példázat két szereplője is ilyen. 

 

A pap 

Látta ezt az embert az út szélén, de tovább haladt.  Miért? Tudta, hogy 

ha megérinti az esetleg már meghalt embert, azzal "szertartásilag 

tisztátalanná" válik.  A pap nem tudta biztosan, hogy ez az ember élő 



vagy halott.  A zsidó törvény szerint, ha valaki megérint egy halottat, 

akkor az ilyen ember hét napig tisztátalan (4 Mózes 19:1).  Ez azt 

jelentette, hogy nem jó zsidó, és népe tagjai le fogják nézni.  Ezért 

továbbhaladt.  Az az igazság, hogy ha bepiszkolódsz mások miatt, ezzel 

kockára teheted saját jó híredet barátaid előtt. 

 

Mit gondolnak majd a gyülekezeti barátaid, ha kezdesz olyan valakivel 

foglalkozni, aki a kábítószerrel küzd -- még akkor is, ha tudod, hogy 

Isten vezetett arra, hogy szolgálj neki? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Vállanád-e, hogy beszennyeződsz amikor segítesz valakinek, ha ez a jó 

híred elvesztésével járna a barátaid előtt?  Miért igen, vagy miért 

nem? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

A lévita 

A lévita meg akrta védeni magát.  Abban az időben a rablók csalétkeket 

is használtak.  Az egyik rabló úgy tett, mintha sebesült ember lenne.  

Aztán amikor egy gyanútlan utas megállt, a másik rabló előugrott, és 

kirabolta.  Ezt tudva ennek a vallásos embernek az volt a mottója, 

hogy: "első a biztonság".  Vigyázz magadra, és ne kockáztasd, hogy 

segítesz valakin.  A lényeg az, hogy ha beszennyezzük magunkat mások 

miatt, ez kockázattal jár.  

 

De ne siessünk ezeknek az embereknek a kárhoztatásával.  Mi is 

beleestünk már ezekbe a csapdákba.  Hányszor fordult már elő veled, 

hogy elmentél az úton egy autós mellett, akinek kifogyott az 

üzemanyaga?  Vagy egy tanuló mellett az iskolában, aki éppen leejtette 

a könyveit?  Bepiszkolnád magad valakiért, ha az még kockázattal is 

járna?  Miért igen vagy miért nem? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

  JELENET:  A KOSZ (33-35. v.) 

A zsidók annyira gyűlölték a samaritánusokat, hogy amikor Jézus 

kiejtette azt a nevet, hogy "samaritánus", a törvénytudók hátán máris 

felállt a szőr.  A zsidók semmiféle kapcsolatot sem akartak tartani a 

samáriaiakkal.  Kész voltak bármekkora kerülőutat tenni, csak hogy 

elkerüljék Samáriát, amikor Júdeából Galileába utaztak (és Samárián 

keresztül lett volna a legrövidebb az út).  A zsidók számára a 

samaritánus egyértelműen gazember volt és nem hős.  Ezért, amikor Jézus 

egy samaritánust kedvező színben tűntetett fel az illusztrációjában, 

tanítványai tudták, hogy sürgősen be kell iratkoznia a "Hogyan nyerjünk 

barátokat, és hassunk az emberekre" című tanfolyamra. 

 

Jött tehát a samáriai, és ugyanazt látta, amit a zsidó pap és a lévita.  

De ő megállt segíteni.  Olyan ember volt, aki nem félt attól, hogy 

bemocskolódik valaki miatt.  Nevezz meg valakit, aki beszennyeződött 

miattad.  Mit jelent neked ez a személy? 

__________________________________________________ 

Nevezz meg valakit, aki bemocskol ha megpróbálsz segíteni neki.  



_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Most tanuljuk meg az irgalmas samaritánustól, hogyan szennyezhetjük be 

magunkat.  Ő úgy tette, hogy ... 

 

Ment -- "úton volt" (33. v.).  A napi tevékenysége során arra haladt.  

Amikor Jézus a Máté 28:19-20-ban azt mondja, hogy "menjetek el tehát", 

akkor mire szólít fel útközben? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Sorold fel azokat a helyeket, ahová minden nap jársz és ahol 

szolgálhatsz a fent említett személynek. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Szeretetet tanúsított -- "megszánta" (33. v.).  Ez fordulópont a 

történetben.  A fordulópont nem más, mint a különbség a samaritánus és 

a két másik férfi között.  A samaritánusban volt könyörület, ami abból 

a belső vágyból eredt, hogy Isten tetszésére akart élni; a többieknek 

csupán vallásos díszruhájuk volt.  

 

Bennünk is ugyanez a belső vágy él, mert Krisztus bennnünk lakik.  

Fedezd fel a János 15:9-17-ből, hogyan kellene ennek az irgalomnak 

működnie az életünkben.  

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

A KERESZTYÉNSÉGET KÖNNYŰ BEJUTTATNI A FEJÜNKBE, DE NEHÉZ ÚT VEZET A 

SZÍVÜNKBE. 

 

Milyen nehézségbe ütközik nálad, hogy szabadon utat engedj a mások 

iránti könyörületednek? 

 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Mi az egyik módja annak, hogy kimutasd könyörületedet annak a 

személynek, akinek nevét leírtad a 98. oldalon?  

__________________________________________________ 

Megállt -- "odament" (34. v.).  A samaritánus figyelmen kívül hagyta a 

kockázatot.  Nem foglalkozott azzal a kérdéssel, hogy "Nem fog-e 

kihasználni engem ez az ember?"  Kikerülte a közönyösség kísértését, és 

munkába fogott. 

 

Jézus is munkába fogott, amint erről a Lukács 8:40-48 beszámol.  Olvasd 

el ezt a történetet, és írd le, hogyan reagált Jézus az adott 

helyzetre. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

_ 

Csak úgy leszünk koszosak, ha páros lábbal beugrunk és BELEFOGUNK a 

feladatba.  Mi az az egy mód, ahogy aktivizálhatod magad, hogy segíts a 

98. oldalon megnevezett személynek? 

__________________________________________________ 



__________________________________________________ 

Megérintette -- "olajat és bort öntött sebeire, és bekötözte azokat" 

(34. v.).  Ahhoz, hogy bekösse a sérült sebeit, meg kellett érintenie.  

Gondolj bele, hogyan nézhetett ki az összevert ember.  Próbáld 

jellemezni. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Szerinted milyen lett a samaritánus tiszta köntöse segítségnyújtás 

közben? ___________ 

 

Jézus azt akarja, hogy mi is megérintsünk másokat, mint ahogy Ő tette.  

Nézz meg egy példát arra, hogy Jézus hogyan érintett meg másokat a 

Lukács 5:12-16-ban.  Mivel járt ez? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Esetenként csupán egy érintésre van szükség -- egy megölelésre, hátba 

veregetésre -- hogy változás történjen.  Milyen módon tudod megérinteni 

a korábban említett személyt, hogy szolgálj neki? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Áldozatot hozott -- "aztán feltette őt a saját állatára" (34. v.).  

Amikor feltette a megvert embert a saját állatára, ez azt jelentette, 

hogy a samaritánusnak gyalog kellett menni.  Nem mondta, hogy: "Ezt nem 

tehetem, mert felhólyagosodik a sarkam".  A samaritánus kész volt 

áldozatot vállalni azért, hogy segítsen a szükségen. 

 

Olvasd el Jézus szavait a Lukács 9:23-25-ben.  Milyen három lépéssel 

jár az áldozat vállalás? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Mi az az egy konkrét áldozat, amit fel tudsz vállalni azért, hogy 

szolgálj annak a személynek, akinek említetted a nevét? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Kerülő utat tett -- "elvitte egy fogadóba" (34. v.).  A samaritánus 

kerülő utat tett.  Valószínűleg korábban nem tervezte, hogy betér ebbe 

a fogadóba; de bement, hogy gondját viselhesse felebarátjának. 

 

Jézus szerint milyen messze kell elmennünk a másokért végzett 

szolgálatban?  Olvasd el a Máté 5:41-et. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Mit tehetsz meg szokásos feladataidon kívül az említett személyért? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Gondját viselte -- "és ápolta" (34. v.).  Tudjuk, hogy a samaritánus 

ott töltötte az éjszakát, mert a Biblia azt mondja, hogy "másnap" (35. 

v.).  Az idő neki is drága volt, de mégis szakított belőle.  Ez is 

egyik jel, amiből tudhatjuk, hogy a samaritánus gondját viselte. 



 

Az idő a legdrágább tulajdonunk, de oda kell adnunk, hogy segítsünk 

mások szükségleteinek kielégítésében.  Nézd meg mit mond Pál az Efézus 

5:15-16-ban arról, hogyan kell felhasználni az időnket. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Hogyan használhatod fel az idődet, hogy segíts annak a személynek, 

akinek említetted a nevét? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Adományozott -- "elővett két dénárt" (35. v.).  Ekkora összeg két havi 

szállásdíj lehetett.  A samaritánus kész volt feláldozni a pénzét, hogy 

szolgálhasson felebarátjának.  

 

Jézus elmondja, hogy mi történik velünk, ha mi is így adakozunk (Lukács 

6:38).  Foglald össze az alábbi két sorban, hogy mit mond. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Nevezz meg egy konkrét módot, ahogy a pénzeddel segíthetsz a 

megnevezett személy szükségletének betöltésében. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Gondoskodott a folytatásról -- "Viselj rá gondot, és ha valamit még 

ráköltesz" (35. v.).  A samaritánus tovább segített. Továbbra is 

odafigyelt erre az emberre.  Befejezte a segítést, amit elkezdett. 

 

Pál apostol elmondja, hogyan kell tovább segítenünk az embereket még 

akkor is, ha nincs rá kedvünk.  Mit ír a Galácia 6:9-10-ben? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Írj le egy módot, ahogy tovább törődhetsz az említett személlyel. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Nagylelkű volt -- "és ha valamit még ráköltesz, amikor visszatérek, 

megadom neked" (35. v.).  A samarítánus ezt mondta: "Ha felmerül még 

más költség is, én állom."  Túlment a felebaráton való segítés 

minimális követelményén. 

 

Az 1 János 3:17 megadja a minimális elváráson való túllépés okát és 

módját.  Mit mond? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Hogyan tehetsz többet a minimális elvárásnál, amikor segítesz annak a 

személynek, akit megemlítettél? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Gyülekezetünkben egy 18 éves lánynak már sok "irgalmas samaritánus" 

gondját viselte.  8 éves korában elhagyták a szülei egy nagy városban.  

Ezt követően öt éven át hajléktalan lett, és az utcákon élt.  Ez az 

életmód a kábítószerezéshez vezetett, végül szenvedélye lett a heroin.  

13 éves korában az állam felügyeletet vállalt felette és 

gyermekotthonba helyezte. Éveken át egyik gyermekotthonból a másikba 



került, gyakran továbbra is az utcákon élt.  Ez az állapot öt évig 

tartott. 

 

Egy nap találkozott a gyülekezetünkből egy fiúval, Cliffel, aki 

meghívta, hogy menjen el vele a gyülekezetbe.  A lány nem akart 

eljönni, mert tartott attól, hogy mit gondolnak majd ott róla az 

emberek.  Végül sok bíztatás után eljött.  Meglepődéssel tapasztalta, 

hogy szívesen látják és elfogadják.  

 

Hamarosan felismerte, hogy szüksége van Krisztusra, és átadta az életét 

neki.  Ennek az lett az eredménye, hogy legyőzte a kábítószer 

szenvedélyét.  Néhány lány a gyülekezetből vett neki új ruhákat.  Egy 

lány, aki korábban maga is kábítószerezett a szárnyai alá vette.  A 

gyülekezet egyik férfi tagja tanácsolja ezt a lányt amint növekedik a 

Jézus Krisztusba vetett hitében.  Mások tanítják írni és olvasni. Hogy 

teljes legyen a történet, ez a fiatal hölgy már Krisztushoz vezette az 

első személyt, aki rajta keresztül tért meg. 

 

Ez a lány nem különbözik az út szélén heverő férfitól az irgalmas 

samaritánus példázatában.  És nem különbözik a te iskoládban lévő 

diákoktól sem, akiknek szükségük van rád, hogy szolgálj nekik. 

 

  JELENET: AZ EREDMÉNY 

Ha magunkévá tesszük azt az életmódot, hogy vállaljuk a bekoszolódást 

Istenért, akkor learathatjuk az ezzel járó áldásokat.  Jézus elmondja, 

hogy mik ezek az áldások.  Olvasd el a Máté 25:31-40-et, és írd le, 

hogy mi fog velünk történni az ítélet napján Jézus elmondása szerint. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

_ 

Amint mindazokon elmélkedünk, amit a samaritánus tett, nyilvánvaló hogy 

nagy áldozatot hozott.  Emiatt már nem volt ugyanaz, aki korábban.  

Bepiszkolódott a köntöse, és néhány forinttal szegényebb lett, de 

kimondhatatlan megelégedettség töltötte el, mert része lehetett Isten 

megoldásának valaki szükségében.  Mi is elnyerhetjük ugyanezt a 

megelégedettséget az életünkben, ha megtanulunk bepiszkolódni Istenért. 

 

Ezt a bibliatanulmányt a Máté 22:37-39 megtanulásával fejezd be. 

TEDD SZEMÉLYESSÉ 

 

Menj végig minden lépésen vállalva, hogy beszennyeződsz, amikor 

segítesz azon a személyen, akinek leírtad a nevét. 

 

FELADAT: 

Legyen egyedül Istennel töltött időd minden nap ezen a héten 

felhasználva a következő bibliai olvasmányokat: 

_ 

1.  nap:  2 Timóteus 2:1-7 

2.  nap:  2 Timóteus 2:8-13 

3.  nap:  2 Timóteus 2:14-19 

4.  nap: 2 Timóteus 2:20-21 



5.  nap:  2 Timóteus 2:22-26 

6.  nap:  2 Timóteus 3:1-5 

7. nap:  2 Timóteus 3:6-9 

 

Végezd el a 9. Bibliatanulmányozást. 

 

Vegyél részt a szolgáló csoportod munkájában. 

 

___ 

 

 

 

B I B L I A T A N U L M Á N Y 

9. 

SOKASÍTSD MEG AZ ÉLETEDET 

Megsokszorozódni másokban 

 

Nézz körül az ebédlőben ezen a héten.  Ki vágyik arra igazán, hogy 

növekedjen mint keresztyén?  Írd le ennek a személynek a nevét ide:  

________________________________________ 

 

Most írj le mindent, amit csak tudsz erről a személyről. 

 

Mit gondolsz?  Találkozna-e rendszeresen veled, hogy segíthess a 

növekedésében?  _________________ 

 

Talán a következő válaszok közül valamelyik kifejezi a  ondolatodat:  

Nem akarna velem találkozni. 

Nagyon alkalmatlannak érzem magam. 

Nem tudnám, hol kezdjem. 

Mit mondjak neki? 

 

A legtöbb ember alkalmatlannak érzi magát, de Isten mindenkit használni 

akar. 



Douglas Hyde kommunista volt, mielőtt átadta az életét Krisztusnak. 

Könyvében (Dedication and Leadership, Harper & Row) beszél egy 

emberről, aki az egyik előadás után odament hozzá és ezt kérdezte: 

"Le.... Le.... Le.... Lehetnék én is ko.... ko.... ko.... kommunista?"  

Hyde egész addigi pályafutása alatt nem látott ennyire alkalmatlannak 

tűnő személyt, aki kommunista akart lenni.  Ismerte a kommunista párt 

kivételt nem ismerő szabályát -- "Mindenkiből lehet kommunista, 

mindenkiből lehet vezető a kommunizmusban." De ez az ember egyszerűen 

úgy tűnt, hogy nem illik bele a képbe.  Hyde szinte megnémult, majd azt 

válaszolta neki, hogy jöjjön vissza jövő héten a válaszért.  

 

A hét folyamán Hyde találkozott a feletteseivel.  Ezt mondták neki: "Te 

is tudod a kivétel nélküli szabályt.  Ebből az emberből lehet 

kommunista."  Hyde tiltakozott, mondván, hogy mennyire alkalmatlan ez 

az ember, de felettesei nem engedtek.  

 

Következő héten is megtartotta az előadást.  Utána megint odajött az 

ember: "Le.... Le.... Le.... Lehetnék én is ko.... ko.... ko.... 

kommunista?"  Douglas Hyde azt válaszolta neki, hogy igen.  Ez az ember 

belépett a kommunista pártba, és elindult fölfelé a "szamár létrán".  

Egyre magasabb beosztást kapott, míg végül a kommunista irodalom 

nemzetközi terjesztő központjának lett a vezetője. 

 

Mindenki lehet keresztyén, aki vágyik erre.  És minden hívő, akinek van 

vágya, lehet mások vezetője.  Te bizonyítottad, hogy van ilyen vágyad 

azzal, hogy elvégezted a Lelki növekedés sorozat első négy tanfolyamát. 

Isten felhasználta a vezetődet ebben a folyamatban, hogy fegyelmezzen a 

Krisztussal járásodban.  Amit a vezetőd tett veled, azt a Biblia 

"tanítvánnyá tételnek" nevezi. 

Gondold át, hogyan segített neked Jézus Krisztussal való kapcsolatod 

megerősödésében az, hogy valaki tanítvánnyá tett: 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

________ 

Saját tapasztalatod alapján, hogyan jellemeznéd a tanítvánnyá tételt? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Jézus, tanítványainak szóló utolsó parancsában ezt a világos utat 

jelöli ki: "tegyetek tanítvánnyá" (Máté 28:19).  A tanítvánnyá tételt 

így is lehet deffiniálni: 

 

Egy fejlődő keresztyén munkája 

Újabb fejlődő keresztyéneket eredményez 

Olyan mértékig, hogy már ők is képesek 

Fejlődő keresztyéneket eredményezni 

A helyi gyülekezeten keresztül. 

 

Ezt a meghatározást használva, hogyan válhatsz tanítványá tevővé?  

Nézzük ezt így: 

 



A tanítvánnyá tétel olyan, mint egy vitorlás tutaj. Felépítéséhez 

szükség van fahasábokra, kötöződrótra, szögekre, vászonra és más 

eszközökre. Ha tanítványképzők akarunk lenni, akkor rendelkeznünk kell 

az alapvető kellékekkel.  Ezekről a kellékekről szól a 2 Timóteus 2:1-

2. Figyeld meg, hogy fel tudod-e fedezni ebben a két versben a 

tanítvánnyá tétel alapvető kellékeit: 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Most nézzük meg, hogy a te felsorolásod a tanítvánnyá tétel eszközeiről 

mennyire hasonlít az alábbiakhoz. 

 

Maradj közel Krisztushoz  Nézzük meg azt a felszólítást, hogy: 

"erősödjél meg a kegyelemben, amely a Krisztus Jézusban van" (1. v.). 

Vajon mit jelenthet ez? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Egy középiskolás diáknak sikerült nyári munkát találnia.  Az volt a 

feladata, hogy újra fesse a sávokat a főútvonalon.  Nagy lelkesedéssel 

fogott neki, és az első munkanapján lefestette 7 km hosszan a sávokat.  

Másnap 3 km-t haladt, a következő napon 1 km-t, majd 200 m-t és végül 3 

m-t.  A főnöke behívta, és elmondta neki, hogy az első nap vállalati 

rekordot állított fel a sávok festésében, de az utolsó nap rosszabb 

volt a teljesítménye, mint bárkinek ebben a munkakörben.  Amikor a 

főnök megkérdezte, hogy mi a problémája a diák így válaszolt: "Mindig 

távolabb és távolabb kerültem a vödörtől."  

 

Mi is elveszítjük a hatékonyságunkat, ha eltávolodunk a vödörtől.  A mi 

"vödrünk" Jézus, és ha nem maradunk szorosan közel hozzá, akkor 

elveszítjük azt a képességünket, hogy Lélek szerint járjunk, és hatást 

gyakoroljunk mások életére.   

 

Olvasd el a János 15:1-8-at. Mi mindent jelent közel maradni 

Krisztushoz? 

__________________________________________________ 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

A LÉNYEG: MARADJ KÖZEL KRISZTUSHOZ.  Az a képességed, hogy tanítvánnyá 

tegyél másokat nem nagyszerű személyiségedtől, kreativitásodtól, 

ügyességedtől vagy jó megjelenésedtől függ; hanem egyedül attól, hogy 

közel maradsz-e Jézus Krisztushoz. 

 

Min kell leginkább változtatnod ahhoz, hogy közel maradj Krisztushoz? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Legyen barátod.  Olvasd el a 2 Timóteus 2:2-t.  Pál és Timóteus szoros 

baráti viszonyban volt.  Mit árul el a 2 Timóteus 1 barátságuk 

mélységéről? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

__________________________________________________ 



Miután egy bizonyos ideje barátkoztam már Lee-vel, rájöttem, hogy nem 

tudja van-e kapcsolata Istennel.  Elkezdtünk minden héten találkozni.  

Ennek az lett az eredménye, hogy befogadta Krisztust.  Ezután még több 

időt töltöttünk együtt. Barátságunkon keresztül bátor bizonyságtevővé 

vált az iskolájában.  Azóta szerkesztője lett a legnagyobb keresztyén 

egyetemi újságnak Amerikában.  A legutóbbi Hálaadási Ünnepen felhívott, 

hogy megköszönje azt az időt, amit vele töltöttem, hogy segítsek neki 

megismerni Jézust és növekedni benne.  Ebből a tapasztalatból 

megtanultam, hogy az igazi tanítványság szoros barátságra épül, amely 

Krisztus központúvá teszi a kapcsolatunkat.  

 

Mit tanulunk az 1 Tesszalónika 2:7-8-ból arról, hogy milyen barátságot 

kell kialakítanunk a tanítvánnyá nevelés során? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

__________________________________________________ 

A LÉNYEG: ÉPÍTS KI BARÁTI VISZONYT A TANÍTVÁNYODDAL.  Kivel van ilyen 

barátságod?  Gondolj vissza arra, hogyan lettetek ilyen jó barátok. 

Felhasználhatod ezeket a gondolatokat más barátságok kiépítéséhez 

olyanokkal akikből még tanítványok lehetnek. 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

________ 

TÜKRÖZD JÉZUS JELLEMÉT.  Menj vissza a 2 Timóteus 2:2-höz és húzd alá 

az "add át" vagy "bízd rá" kifejezést. 

 

Ezt a szót úgy is lehet értelmezni, hogy betenni valamit egy 

biztonságos tárolóhelyre vagy széfbe.  Az emberek ott tartják az 

értékpapírjaikat, részvényeiket.  Amikor bemennek a bankba, hogy 

kinyissák a széfjüket, ehhez nem elég a saját kulcsuk.  Két kulcs 

szükséges hozzá.  A bank kulcsa és a bérlő kulcsa egyszerre fordul el a 

zárban ahhoz, hogy megnyiljon az ajtó az összes értéktárgy előtt. 

 

A "rábízás" azt jelenti, hogy két személy kapcsolatot tart egymással és 

Isten Lelkével.  Kinyílnak, és felfedezik Krisztus jellemének 

gazdagságát egymásban, aztán visszatükrözik Jézus Krisztus jellemét az 

életükben, gondolkodásmódjukkal, viselkedésükkel, tetteikkel és 

szokásaikkal.   

 

Pál elmondja, hogyan működik ez számunkra (2 Korinthus 3:18).  Mit ír? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Néhány gazdagság, amit Pál rábízott barátjára, Timóteusra -- és 

amelyeket te is tovább akarsz majd adni -- megtalálható a 2 Timóteus 

3:10-11-ben.  Melyek ezek? 

__________________________________________________ 

A LÉNYEG: TÜKRÖZD KRISZTUS JELLEMÉT.  Szerinted milyen konkrét módon 

tükrözöd Krisztus jellemét? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

LÉGY TERMÉSZETES MÁSOK ELŐTT.  Pál arról beszél, hogy tükrözzük vissza 

Krisztust "sok tanu előtt" (2 Timóteus 2:2).  Ez alatt azt érti, hogy 



legyünk természetesek".  Nem gondolkodtál még így: "Ahhoz hogy 

tanítvánnyá tegyek valakit szuper lelki embernek kell lennem, szinte 

tökéletesnek, amikor minden abszolút rendben van az életemben"?  Ez 

tévedés.  A tapasztalat újra meg újra azt mutatja, hogy az emberek 

leginkább azt fogadják el, aki nem játsza meg magát, hanem mer 

természetes lenni. 

 

Kent, egy diák, akit tanítvánnyá tettem, egyszer eljött, hogy segítsen 

a bútoraink átrendezésében.  Az első ágy mögül, lehullott játékdarabok, 

piszkos mazsolaszemek, építőkockák és egyéb szemét maradványok kerültek 

elő.  Látszott, hogy a barátom zavarban van.  Aztán egy ágyneműtartós 

ágyat vittünk odébb.  Amikor szétszedtük, kiesett az alja.  Ő elpirult 

és a tekintete ezt mondta: "Olcsó heverő".  Az utolsó ágy 215 cm hosszú 

és 95 cm magas volt.  Át kellett vinnünk egy 2 m magas és 75 cm széles 

ajtón.  Amikor kezdtük átgyömöszölni az ajtón Kent odaszorította az 

ujjamat.  Rá kiabáltam.  Én is odanyomtam az ujját a falhoz.  Két órán 

keresztül össze vissza karcoltuk a festéket a falakon és az 

ajtófélfákon, húztuk, nyomtuk a bútort, leizzadtunk és kimerültünk -- 

teljesen elegünk lett az egészből.  Sose vittük át az ágyat az ajtón. 

 

Kent látott engem természetes élethelyzetben.  Ezután már nem álltam 

valami lelki dobogón előtte.  De ahelyett, hogy kevésbé tisztelt volna, 

miután látta a gyengeségeimet, inkább közelebb kerültünk egymáshoz.  

 

Keresd ki a 2 Korinthus 12:9-et.  Mit mondott az egyik legnagyobb 

tanítványnevelő arról, hogyan kezelte a gyengeségeit? 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

________ 

Az 1 Korinthus 2:3-5-ből megtudjuk, hogyan és miért lehetünk nyíltak 

miközben tanítvánnyá teszünk másokat. Mit mondanak ezek az igeversek? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Amikor nyíltak vagyunk a gyengeségeinket illetően, ez segít másoknak, 

hogy Jézuson tartsák a tekintetüket. 

 

A LÉNYEG: LÉGY ÖNMAGAD MÁSOK ELŐTT.  Mikor a legnehezebb természetesnek 

és nyíltnak lenned?  Miért? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

TALÁLD MEG A MEGFELELŐ TANÍTVÁNYT.   Menj vissza a 2 Timóteus 2:2-höz, 

és karikázd be a "megbízható" vagy "hűséges" szót.  Szerinted mit 

jelent ez a kifejezés a Bibliában? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

A hűséges ember vágyait kifejezi a Zsoltárok 42:2-3 és a Zsoltárok 

63:2.  Melyek ezek?  

_______________________________________________________________________

_____________________________Hogyan jellemzi Pál tanítványait az 1 

Thesszalónika 1:3-ban? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 



A hűséges ember: 

Kitartóan megteszi, amit Isten kíván. 

Kész időt szentelni a növekedésre 

Kíván tanulni. 

Todd mint diáktitkár, jó focista és jókedélyű srác úgy tűnt, mint aki 

alkalmas arra, hogy tanítvány legyen.  Még ki is fejezte vágyát, hogy 

szívesen bekapcsolódna.  Mégis azt érzékeltem, hogy mélyen belül nem 

odaszánt ember.  Bár azt mondta, hogy szeretne tanítvány lenni, de én 

halogattam a dolgot.  Akkor még nem volt kitartó, készséges és nem 

kívánt tanulni. 

 

Miután befejezte az iskolát elmaradt a foci dicsősége, a diákok tapsa 

és otthagyta a barátnője is.  Megalázódott, és kezdett vágyakozni Isten 

után jobban mint bármi más után. Ekkor lett alkalmas -- hűséges ember.  

 

A LÉNYEG: CSAK A HŰSÉGES EMBERT VOND BE.  Kit szeretrnél bevonni abba, 

hogy tanítvány legyen? _______________________  Miből gondolod, hogy 

hűséges? 

__________________________________________________ 

ADD TOVÁBB A STAFÉTA-BOTOT.  Megint nézd meg ezeket a szavakat a 2 

Timóteus 2:2-ből: "tőlem" "te" (személyes névmás nélküli utalás 

Timóteusra) "hűséges emberek" és "mások".  

 

Ezek a kifejezések leírják a "staféta-bot" átadást egyik nemzedéktől a 

másiknak.  Pál tanítványozása túlment Timóteuson a tanítványok négy 

nemzedékére. 

nemzedék -- Pál 

nemzedék -- Timóteus 

nemzedék -- Hűséges emberek 

nemzedék -- Mások 

_ 

A tanítványnevelésbe beletartozik az a szemlélet, mely többet lát annál 

a személynél, mint akivel éppen foglalkozik, Látja a világ többi részét 

is.  

 

Hogyan működhet ez?  Tanítvánnyá tettem Vilmost, amikor egyetemista 

volt, és Vilmos Krisztushoz vezette Jánost.  Miután János megtért, 

nyáron mind a ketten elutaztak a Szovjetunióba.  Vilmos órákat töltött 

azon a nyáron azzal, hogy tanítvánnyá tegye Jánost.  Vilmos és János 

elmentek a Moszkvai Baptista Gyülekezetbe, ahol találkoztak Ödönnel, 

aki nem volt hívő, de beszélt egy kicsit angolul.  János visszavitte 

Ödönt a szobájához és beszélt neki Krisztusról. Ödön azt mondta, hogy 

már gondolkodott a keresztyénségről, de még nem kész arra, hogy rábízza 

életét Krisztusra.  Néhány hónappal később János kapott egy levelet 

Ödöntöl, melyben tudatta, hogy keresztyén lett.  Később engedélyezték, 

hogy elhagyja az országot.  Ödön most az Egyesült Államokban él, és van 

egy rövidhullámú rádió műsora mely 5-15 millió emberhez ér el hetente. 

Ez a staféta-bot átadása, 

nemzedék -- Barry 

nemzedék -- Vilmos 

nemzedék -- János 

nemzedék -- Ödön 



nemzedék -- mások milliói 

A LÉNYEG: ADD ÁT A STAFÉTA-BOTOT AZZAL, HOGY TANÍTVÁNNYÁ TESZEL 

MÁSOKAT.  Gondolj arra a személyre, akinek a nevét leírtad a 114. 

oldalra. Kik a barátai? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Lehetséges lenne-e, hogy valamelyik barátja Krisztushoz jön, és 

növekszik? 

 

Igen  

Nem  

 

Ki?____________________   

Kik a további barátai? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

Ezek közül jöhet egy Krisztushoz és fejlődhet?   

 

Igen  

Nem  

 

Ki?____________________   

Érted? 

 

TEDD SZEMÉLYESSÉ 

Jézus kifejezte vágyát számunkra -- "menjetek el, és tegyetek 

tanítvánnyá minden népet" (Máté 28:19).  Aztán azt is elmondta, hogyan 

végezzük ezt. Mit mondott? (Máté 28:20) 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Ahhoz, hogy mások tanítványozója légy néhány gyakorlati lépéssel kell 

kezdened: 

 

LÉPÉS -- IMÁDKOZZ.  Kérd az Urat. hogy: 

Tegyen példává -- olyan modellé, akit a fiatalabb diákok követhetnek.  

Győzzön meg arról, hogy ez a megfelelő módszer, amire érdemes 

befektetned az idődet.  Aztán tudni fogod, hogy ez olyan szolgálat, 

amelynek elkezdésében Ő vezetett. 

Mutassa meg, hogyan kezdd el. 

 

LÉPÉS -- ÁLMODJ.  Álmodj arról, hogy mi történhet az iskoládban és a 

gyülekezetedben, ha tanítványozol más diákokat.  Írd le az álmaidat 

azzal kapcsolatban, hogy miként szeretnéd ha Isten felhasználna téged. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

 

LÉPÉS -- VÁLASSZ.  Tedd fel a kérdést: "Kit tegyek tanítvánnyá?"  

Tartsd be a következő útmutatót a megfelelő ember megtalálásához. 



  Kérd meg Istent, hogy mutassa meg neked a megfelelő személyt. Gyakran 

előfordul, hogy Isten nem azt akarja, akit mi kiválasztanánk. 

  Határozd meg, hogy milyen tulajdonságokat akarsz látni abban a 

személyben akit tanítvánnyá teszel. (Lásd 1 Thesszalónika 1, ahol 

felsorolás található néhány tulajdonságról azok közül, amelyeket te is 

kereshetsz.) 

  Tartsd nyitva a szemed.  

Keress olyan valakit, aki hűséges, készséges és tanítható. 

Keress az ifjúsági csoportodból egy olyan diákot, aki két évvel 

fiatalabb nálad.  

Kérd ki az ifjúsági vezetőd javaslatát. 

  Vond be az illetőt egy rövid programba.  Mielőtt elköteleznéd magad, 

kérd meg, hogy segítsen neked valamiben, amihez áldozatvállalás kell.  

Olyanokra gondolok, mint segítsen neked kitakarítani az autót, segítsen 

valamilyen munkában otthon édesapádnak és édesanyádnak vagy segítsen az 

ifjúsági vezetődnek egy gyülekezeti munkában.  Ez az egyik legjobb mód 

annak eldöntésére, hogy hűséges-e.  

  Beszélgessetek négyszemközt arról, hogy kész volna-e a 

tanítványságra.  Állapodjatok meg egy időpontban, amikor elmondod neki, 

hogy mit akarsz. 

 

LÉPÉS -- ELKÖTELEZETTSÉG.  Amikor beszélsz vele: 

Krisztus ügyébe vond be, ne egy könyv átvételébe. Így megmarad a 

késztetése.  

Mond el neki, hogy milyen sokat jelenthet ez az életében. Beszélj 

arról, hogy mit nyertél te belőle.  

Tudasd vele, hogy mibe fog ez kerülni.  Olvassátok el együtt a Lukács 

9:23-at. Magyarázd el, hogy mibe került neked. 

Kérj tőle elkötelezettséget.  Vigyél magaddal egy példányt a Kövesd 

Jézust könyvből, és olvassátok el a 7. oldalon a "Cél"-t és a 11. 

oldalon a "Személyes odaszánást".  Győződj meg arról, hogy teljesen 

érti-e miről van szó. 

 

LÉPÉS -- FELKÉSZÜLÉS.  Szerezd be magadnak a Kövesd Jézust Vezetői 

Füzetét.  Olvasd el és tartsd be a 2-6. oldalon lévő útmutatásokat.  

Minden javaslatot végy komolyan.  Minél jobban felkészülsz, annál 

jobban fog menni a tanítványsági időtök. 

 

LÉPÉS -- A FOGLALKOZÁS.  Menj végig vele a Kövesd Jézust anyagon.  

Neked is és a tanitványodnak is rendelkeznie kell a saját példányával.  

Neked mint vezetőnek gondosan érdemes követned a Vezetői füzetet. 

 

LÉPÉS -- KIÉRTÉKELÉS.  Kéthetente egyszer találkozz a csoportvezetőddel 

vagy az ifjúsági vezetőddel, hogy megbeszéljétek, hogyan halad a 

tanítás. 

 

Ezt a bibliatanulmányt a 2 Timóteus 2:2 megtanulásával fejezd be. 

 

FELADAT: 

Legyen egyedül Istennel töltött időd minden nap ezen a héten 

felhasználva a következő bibliai olvasmányokat: 

1.  nap:  2 Timóteus 3:10-17 



2.  nap:  2 Timóteus 4:1-5 

3.  nap:  2 Timóteus 4:6-8 

4.  nap:  2 Timóteus 4:9-15 

_ 

5.  nap:  2 Timóteus 4:16-22 

6.  nap:  Titusz 1:1-4 

7.  nap:  Titusz 1:5-9 

 

Végezd el a 10. Bibliatanulmányozást. 

 

Vegyél részt a szolgáló csoportod munkájában. 

 

Legyen egy tanítványod, és készíts elő mindent a Kövesd Jézust anyag 

elkezdéséhez. 

 

B I B L I A T A N U L M Á N Y 

10. 

INNEN ODA 

Legyen szolgálati stratégiád 

 

Hányszor fogsz még ebédelni az iskolai ebédlőben ebben az évben? -- (Ne 

engedd, hogy görcsbe ránduljon a gyomrod, amikor válaszolsz erre a 

kérdésre.) 

 

Ebből látszik, hogy mennyi alkalmad lesz még a szolgálatra, mielőtt 

mindenki szétszóródik a szélrózsa minden irányába nyáron. 

 

Ha éppen az iskolaév vége felé jársz, gondolj arra, milyen nagyszerű 

lesz édesanyád főztjét enni otthon.  Lelkesítsen, hogy milyen sok 

lehetőséged lesz a szolgálatra ezen a nyáron. 

 

Kilenc héten át arról volt szó, hogy szolgáljunk másoknak.  Mindazok 

közül, amit e kilenc hét alatt tettél a csoport tagjaként, mi az, ami 

legjobban tetszett? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Mi a legfontosabb felfedezés, amire önmagaddal kapcsolatban rájöttél? 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

Mit tanultál a másokért végzett szolgálatban, ami most a legértékesebb 

számodra? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Mostanra már jó fogalmaid vannak arról, hogy mit jelent másoknak 

szolgálni.  De hogyan fogod mindezt felhasználni egy összpontosított 

tervben, ami arra késztet, hogy a lehető legnagyobb hatással légy a 

körülötted élőkre? 

 

Képzeld magad egy magas mennyezetű helységbe.  Látsz egy feliratot a 

mennyezetre rögzítve, melyen ez áll: "Az én szolgálatom".  Hogy szerzed 

meg ezt a feliratot?  Pusztán a levegő molekulákra állva nem tudsz 

felkapaszkodni, hogy levedd.  Létrát kell használnod, hogy elérd. 



 

_ 

Ez a létra a "Gyakorlati Szolgálati Stratégia".  Segít: 

 

CÉLTUDATOSSÁ VÁLNI.  Ne vesztegesd Isten idejét olyan dolgokra, melyek 

nem számítanak.  Egy Gyakorlati Szolgálati Stratégia segít céltudatossá 

válni.  

KONCENTRÁLNI. Egyesek össze-vissza rohangálnak. Ne téveszd szem elől, 

hogy mit és miért csinálsz. 

 

A Máté 10-ben megtalálhatjuk a saját Gyakorlati Szolgálati 

Stratégiánkat.  Olvasd el és foglald össze, mi volt Jézus szolgálati 

stratégiája a tanítványai számára. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

A szolgálatod felfedezéséhez vezető létra öt fokos 

_ 

FOK -- CÉLUNK VISZI ELŐRE A SZOLGÁLATUNKAT (Máté 10:1, 5). 

Ha megértjük az életcélunkat, akkor van késztetésünk mások 

szolgálatára.  Jézus három dolgot tett, hogy segítsen tanítványainak 

felfedezni céljukat.  Ugyanezt a három dolgot teszi velünk is.  A Máté 

10:1, 5a szerint, Jézus elhívta tanítványait, hatalmat adott nekik, és 

elküldte őket. 

Annak érdekében, hogy a tanítványok felfedezzék céljukat ... Jézus 

"magához hívta tizenkét tanítványát".  Nem egy feladathoz, egy 

iskolához, egy ügyhöz, egy tevékenységhez vagy egy gyülekezethez, hanem 

"Mágához" hívta őket. Elhívást kaptak arra, hogy kapcsolatban legyenek 

Jézussal -- ismerjék meg, szeressék Őt, és szerezzenek örömet neki. 

 

Minket is ugyanerre a kapcsolatra hív el.  Az a célunk, hogy ismerjük 

meg Jézus Krisztust, szeressük és okozzunk örömet neki.  Ennek a 

kapcsolatnak az lesz az eredménye, hogy kezdjük visszatükrözni Őt az 

emberi kapcsolatainkban. 

 

CÉLUNK FELFEDEZÉSÉBEN  

AZ A MOTIVÁCIÓNK, HOGY MEGISMERJÜK JÉZUST. 

 

Jézus "hatalmat adott nekik".  Az Apostolok Cselekedeteiben látjuk, 

hogy a tanítványok prédikálnak, gyógyítanak és más szolgálatokat 

végeznek.  Ezeket nem a saját erejükből tették, hanem Jézus Krisztus 

hatalmával.  Hogyan nyerték el az Ő hatalmát? 

 

Olvasd el a Máté 28:18-at. Mennyi hatalma volt Jézusnak? 

__________________________________________________ 

A Zsidók 1:3 kimondja, hogy milyen erőteljes Jézus hatalma. Mit tesz 

Jézus hatalmas Szava?  

__________________________________________________ 

Ugyanezt a hatalmat adja nekünk.  Mit mond a Lukács 10:19 a saját 

hatalmunkról? 

__________________________________________________ 

CÉLUNK ÉS SZOLGÁLATI KÉPESSÉGÜNK ONNAN ERED, HOGY JÉZUS HATALMÁVAL 

RENDELKEZÜNK. 



 

"Ezt a tizenkettőt küldte ki Jézus."  A tanítványok Jézus hatalmával 

mentek ki a világba, hogy szolgáljanak másoknak. Ők és azok, akikre 

hatással voltak "az egész világot felforgatták" (Ap. Csel. 17:5-7), 

amikor Jézust királynak hirdették. 

 

Jézus kiküld bennünket az Ő hatalmával, hogy felforgassuk a világot. 

 

CÉLUNK KITŰZÉSEKOR TUDNUNK KELL, HOGY 

KIKÜLDÖTT MUNKÁSOK VAGYUNK. 

 

Hogyan tudod megvalósítani az életcélodat?  Konkrét felsorolásodba vedd 

be a következő három pontot.  Megismerni és szeretni Jézus Krisztust, 

elfogadni az Ő hatalmát, és vállalni az Ő kiküldését. 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

________ 

Most menj vissza a Kövesd Jézust könyv 33. oldalához, hogy meglásd, 

hogyan válaszoltál ugyanerre a kérdésre korábban. Hogyan hasonlít ez a 

mostani célodhoz? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Ha tudjuk a célunkat, akkor tovább léphetünk a következő létrafokra 

szolgálati stratégiánkban. 

 

FOK -- A FONTOSSÁG DÖNT SZOLGÁLATUNKBAN  (Máté 10:5-6). 

Jézus elmondja tanítványainak, hogy mik nem fontosak a szolgálatukban. 

Mit mond nekik, hogy mit ne tegyenek? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Leszűkítette a feladatokat.  Aztán Jézus megmondja nekik, hogy mit 

tegyenek.  Mit mond? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Kitisztázta a feladatokat.  Jézus körülnézett a világban, és lelki 

szemeivel emberek millióit látta.  Mindegyiküknek szüksége volt Őrá, 

mégis egy korlátozott embercsoportra összpontosította tanítványai 

erejét (fontosság) azért, hogy megvalósítsák végső célját. Látod magad 

előtt az egész világ emberiségét, a szükségeket és a szolgálati 

lehetőségeket.  Ezt mondod magadban: "Meg akarok tenni mindent, de hol 

kezdjem el?"  Jézus így válaszol: "Szűkítsd le, tisztázd ki." 

 

Ha fel akarod fedezni a legfontosabb szolgálatodat, gondold át: 

célodat, 

mások szükségleteit, melyek rád nehezednek, 

elhívásodat, 

lelki ajándékodat. 

Talán érdemes visszamenned és átnézned az 1, 2, és 5. részben adott 

válaszaidat, hogy meghatározd legfontosabb szolgálatodat. 

 

Most részeletesen írd le, hogy neked mi a legfontosabb szolgálatod. 

__________________________________________________ 



__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Beszéld meg ezt a tanítványi csoportvezetőddel. 

 

Legfontosabb szolgálatunk felfedezése a következő fokhoz vezet. 

 

FOK -- CÉLKITŰZÉSEINK IRÁNYÍTJÁK A SZOLGÁLATUNKAT  (Máté 10:7-8) 

Jézus azt mondja nekik, hogy "Menjetek el" (Izráel elszéledt juhaihoz).  

Más szóval, "menjetek a legfontosabb szolgálatotok elvégzésére".  

Ezután öt szinte lehetetlen célt tűz eléjük (8. v.).  Melyek ezek? 

 

 

 

 

 

 

Amikor a tanítványok meghallották ezeket a célokat, talán így 

gondolkodtak: "(Csuklás!) Jézus, láttuk, hogy te ezeket megtetted, de 

képtelenség, hogy mi is meg tudjuk tenni. Halálra rémítesz minket.  

Feltámasztani az embereket a halálból?  Ne kérj lehetetlent. " Talán te 

is így gondolkodsz. 

 

Jézus pedig ezt mondhatta: "Gondoljunk csak vissza! Emlékeztek amikor a 

hatalomról beszélgettünk?  Minden hatalom az enyém. És én nektek adtam.  

Ha én megtehettem ezeket, akkor ti is. Ingyen kaptátok, ingyen adjátok!  

Ha én a tietek vagyok és az erőm is a tietek, akkor nincs jogotok 

megtartani magatoknak. Tovább kell adnotok. 

 

A tanítványok és mi azért reagálunk így, mert félünk nagy célokat 

kitűzni.  Hajlamosak vagyunk a középszerűségre, mert "ember méretű 

célokat" állítunk fel "Isten méretű célok" helyett. 

 

De megkaptuk Jézus hatalmát, ezért kitűzhetünk Isten méretű célokat.  

Ez a nagyszerű Jézusban!  Kinyújt bennünket egészen a lehetetlenig -- 

mint amilyen az emberek feltámasztása a halálból.  

 

TŰZZ KI NAGY CÉLOKAT -- OLYAN NAGYOKAT, HOGY HA ISTEN NEM TESZ VALAMIT 

AZ ÉRDEKÜKBEN, AKKOR BIZTOS A KUDARCOD. 

 

Amikor kitűzöd a rövdtávú célokat a legfontosabb szolgálatodban, tedd 

fel a következő kérdéseket: Beleillenek-e a távlati célodba?  Tükrözik-

e azt, hogy milyen szolgalat a legfontosabb számodra?  Lemérhetők és 

konkrétak-e? 

 

Például az egyik diák ezt írta: "Legfontosabb szolgálatomnak tartom a 

sportolók megnyerését, és ezért céljaim: 

Hetente hat napot edzeni, hogy kiváló versenytárs legyek. 

Kialakítani egy öt diákból álló alapcsoportot arra, hogy együtt elérjük 

a sportolókat. 

Meghívni 15 sportolót a gyülekezetembe ebben az évben, hogy 

találkozzanak Krisztussal és növekedjenek Őbenne. 



 

Írj le öt hitcélt, amit kitűzöl a legfontosabb szolgálatodban. 

1.  cél _____________________________________________ 

2.  cél _____________________________________________ 

3.  cél _____________________________________________ 

 

A konkrét hitcélok elérése elvezet a következő fokhoz. 

 

FOK -- TERVEINK FEJLESZTIK A SZOLGÁLATUNKAT (Máté 10:9-39). 

Jézus elmond a tanítványainak egy nyolc lépéses tervet, hogy 

megvalósítsák a szolgálatukban.  Olvasd el mindegyik lépésnél a hozzá 

tartozó igeverseket. 

 

LÉPÉS:  Egyszerűsítsd le az életmódodat (9-10. v). 

LÉPÉS:  Gondosan válogasd meg a társaidat (11-15. v.) 

LÉPÉS:  Indulj el okosan (16-17. v.) 

LÉPÉS:  Beszélj Lélek által (18-20. v.) 

LÉPÉS:  Állj szilárdan (21-25. v.) 

LÉPÉS:  Tedd félre a félelmet (26-31. v.) 

LÉPÉS:  Ügyelj arra, hogy Jézusé legyen a dicsőség (32-33. v.). 

LÉPÉS:  Áldozz fel mindent (34-39. v.). 

Amint újra átolvasod a 9-39. verset, válaszd ki azt a két lépést, amit 

legnezebb megtenned.  Magyarázd el, hogy miért; aztán beszéljétek meg, 

hogyan tudnál előre lépni. 

 

_______________________________________________________________________

__________________________ 

_______________________________________________________________________

__________________________ 

Ezekben az igeversekben Jézus pozitív cselekvési tervet ad minden nehéz 

lépéshez.  Tervezz meg három lépést, amelyet megteszel mindegyik célod 

elérése érdekében.  Vedd bele ezeket a 128. oldalon lévő Gyakorlati 

Szolgálati Tervbe.  Töltsd ki, és tedd a csendességi jegyzetfüzetedbe.  

Minden hónapban frissítsd fel aktuális információkkal. 

 

Szolgálati tervünk kialakításával tovább lépünk a következő létrafokra. 

 

FOK -- FIZETSÉGÜNK SZOLGÁLATUNKTÓL FÜGG (Máté 10:40-42). 

Jézus elmondja tanítványainak, hogy jutalmat kapnak szolgálatukért.  

Jézus szerint mi lesz az oka annak, hogy a tanítványok jutalmat kapnak? 

(42. v.) 

_______________________________________________________________________

_____________________________ 

William Barclay beszámol Pizarro-ról, a bátor spanyol utazóról, aki kis 

csapatát óriási döntés elé állította. "Választhatnak az ismert Panama 

biztonsága és az ismeretlen Peru szépsége között.  Fogta a kardját és 

egy vonalat rajzolt vele a homokba- 'Barátaim és bajtársaim', - mondta 

- 'azon az oldalon fáradtság, éhség, meztelenség, kimerítő vihar, 

szökés és halál vár; ezen az oldalon könnyű élet és élvezet.  Ott 

található Peru a maga gazdagságával; itt Panama a maga szegénységével.  

Mindenki döntse el, hogy mi a legjobb saját maga számára.  Ami engem 



illet, én dél felé tartok.  Ezzel átlépett a vonalon." (The Daily Study 

Bible. Harper & Row). 

 

Jézus hív, hogy lépj át a vonalon.  Másképpen fogalmazva, arra hív, 

hogy menj fel a szolgálat létráján.  Nem ígérte, hogy könnyű lesz, de 

azt megmondta, hogy csodálatos jutalmak várnak.  Kész vagy-e felmenni?  

Ha igen, akkor indulj!   

 

TEDD SZEMÉLYESSÉ 

 

Ezt a bibliatanulmányt a Máté 10:42 megtanulásával fejezd be. 

 

FELADAT: 

Legyen egyedül Istennel töltött időd minden nap ezen a héten 

felhasználva a következő bibliai olvasmányokat: 

_ 

1.  nap:  Titusz 1:10-16 

2.  nap:  Titusz 2:1-5 

3.  nap:  Titusz 2:6-10 

4.  nap:  Titusz 2:11-15 

5.  nap:  Titusz 3:1-7 

6.  nap:  Titusz 3:8-11 

7.  nap:  Titusz 3:12-15 

 

MEGJEGYZÉS: Bár ezzel befejezted a Lelki növekedés c. sorozatot 

bizonyára tovább akarod folytatni az egyedül Istennel töltött idődet és 

az igevers tanulást minden nap.  Ha betelt a jegyzetfüzeted, ne felejts 

el újat kezdeni. 

 

Továbbra is folytasd szolgálatot az ebédlőben vagy bárhol, ahol 

szükséget látsz. 

 

Hajtsd végre a "Gyakorlati Szolgálati Tervet". 

 

Továbbra is vegyél részt szolgáló csoportod munkájában minden héten.  

 

___ 

 



GYAKORLATI SZOLGÁLATI TERV 

 

Életcélom: 

 

 

 

Legfontosabb szolgálatom: 

 

 

 

Szolgálati céljaim és terveim 

CÉL GYAKORLATI LÉPÉSEK DÁTUM  1. 

a. 

b. 

c.    2. 

a. 

b. 

c.    3. 

a. 

b. 

c.     

Hogyan látom Isten jutalmát a szolgálatomért? 

 

Most Az örökkévalóságban   

 

BIBLIAVERS TANULÓ LAPOK 

 

Minden egyes igevers ezeken a lapokon a legújabb Ökumenikus fordítású 

Bibliából (Ö) és a Károli fordításból (K) is szerepel.  Az igeversek 

kapcsolódnak a könyvben szereplő bibliatanulmányokhoz.  Vágd ki az 

igeverseket, és rakd be egy kártyatartóba.  ÉLVEZD AZ IGEVERS TANULÁS 

ÁLDÁSAIT! 

 

AZ ARATÁSRA ÉRETT MEZŐ  Máté 9:36:38 (Ö)  Amikor látta a sokaságot, 

megszánta őket, mert elgyötörtek és elesettek voltak, mint a juhok 

pásztor nélkül. Ekkor így szólt tanítványaihoz: "Az aratnivaló sok, de 

munkás kevés: kérjétek tehát az aratás urát, hogy küldjön munkásokat az 

aratásába." 

 

 

INDULJ  Jeremiás  1:7 (Ö)  Az Úr azonban ezt mondta nekem: Ne mondd, 

hogy fiatal vagy, hanem menj, ahova csak küldelek, és hirdesd, amit 

csak parancsolok. 

 

 

KIÁLTS HOZZÁM  Jeremiás 33:3 (Ö)  Kiálts hozzám, és válaszolok, 

hatalmas és megfoghatatlan dolgokat jelentek ki neked, amelyekről nem 

tudhatsz! 

 

 

A SZERETET  1 Korinthus 13:4-8a (Ö)  A szeretet türelmes, jóságos; a 

szeretet nem irigykedik, a szeretet nem kérkedik, nem fuvalkodik fel.  



Nem viselkedik bántóan, nem keresi a maga hasznát, nem gerjed haragra, 

nem rója fel a rosszat. Nem örül a hamisságnak, de együtt örül az 

igazsággal. Mindent elfedez, mindent hisz, mindent remél, mindent 

eltűr.  A szeretet soha el nem múlik. 

 

 

 

BIBLIAVERS TANULÓ LAPOK 

 

Minden egyes igevers ezeken a lapokon a legújabb Ökumenikus fordítású 

Bibliából (Ö) és a Károli fordításból (K) is szerepel.  Az igeversek 

kapcsolódnak a könyvben szereplő bibliatanulmányokhoz.  Vágd ki az 

igeverseket, és rakd be egy kártyatartóba.  ÉLVEZD AZ IGEVERS TANULÁS 

ÁLDÁSAIT! 

 

AZ ARATÁSRA ÉRETT MEZŐ  Máté 9:36:38 (K)  Mikor pedig látta a 

sokaságot, könyörületességre indula rajtok, mert el voltak gyötörve és 

szétszórva, mint a pásztor nélkül való juhok.  Akkor monda az ő 

tanítványainak: Az aratnivaló sok, de a munkás kevés.  Kérjétek azért 

az aratásnak Urát, hogy küldjön munkásokat az ő aratásába. 

 

 

INDULJ  Jeremiás 1:7 (K)  Az Úr pedig monda nékem: Ne mondd ezt: Ifjú 

vagyok én; hanem menj mind azokhoz, akikhez küldelek téged, és beszéld 

mindazt, amit parancsolok néked. 

 

KIÁLTS HOZZÁM  Jeremiás 33:3 (K)  Kiálts hozzám, és megfelelek, és nagy 

dolgokat mondok néked, és megfoghatatlanokat, amelyeket nem tudsz. 

 

A SZERETET  1 Korinthus 13:4-8a (K)  A szeretet hosszútűrő, kegyes; a 

szeretet nem irigykedik, a szeretet nem kérkedik, nem fuvalkodik fel. 

Nem cselekszik éktelenül, nem keresi a maga hasznát, nem gerjed 

haragra, nem rója fel a gonoszt. Nem örül a hamisságnak, de együtt örül 

az igazsággal; Mindent elfedez, mindent hiszen, mindent remél, mintent 

eltűr. A szeretet soha el nem fogy. 

 

KÜLÖNBÖZŐ AJÁNDÉKOK  1 Korinthus 12:4-6 (Ö)  A kegyelmi ajándékok 

között ugyan különbségek vannak, de a Lélek ugyanaz.  Különbségek 

vannak a szolgálatokban is, de az Úr ugyanaz.  És különbségek vannak az 

isteni erő megnyilvánulásaiban is, de az Isten, aki mindezt véghezviszi 

mindenkiben, ugyanaz. 

 

MOSS LÁBAT  János 13:14-15 (Ö)  Ha tehát megmostam a ti lábatokat, én 

az Úr és a Mester, nektek is meg kell mosnotok egymás lábát. Mert 

példát adtam nektek, hogy amint én tettem veletek, ti is úgy tegyetek. 

 

JÓKEDVŰ ADAKOZÁS  2 Korinthus 9:6-7 (Ö)  Tudjuk pedig, hogy aki szűken 

vet, szűken is arat, és aki bőven vet, bőven is arat.  Mindenki úgy 

adjon, ahogyan előre eldöntötte szívében, ne kedvetlenül vagy 

késznyszerűségből, mert "a jókedvű adakozót szereti az Isten". 

 



A LEGNAGYOBB PARANCSOLAT  Máté 22:37-39 (Ö)  Jézus így válaszolt: 

"Szeresd az Urat, a te Istenedet teljes szívedből, teljes lelkedből és 

teljes elmédből. Ez az első és a nagy parancsolat.  A második hasonló 

ehhez: Szeresd felebarátodat mint magadat." 

 

TANÍTS MÁSOKAT  2 Timóteus 2:2 (Ö)  És amit tőlem hallottál sok tanu 

előtt, azokat add át megbízható embereknek, akik mások tanítására is 

alkalmasak lesznek. 

 

 JUTALOM  Máté 10:42 (Ö)  "Aki pedig csak egyetlen pohár friss vizet ad 

inni egynek e kicsinyek közül, mert az tanítvány: bizony mondom néktek, 

semmiképpen sem fogja elveszteni jutalmát." 

 

 

 

ÜLÖNBÖZŐ AJÁNDÉKOK  1 Korinthus 12:4-6 (K)  A kegyelmi ajándékokban 

pedig különbség van, de ugyanaz a Lélek.  A szolgálatokban is különbség 

van, de ugyanaz az Úr.  És különbség van a cselekedetekben is, de 

ugyanaz az Isten, aki cselekszi mindezt mindenkiben. 

 

MOSS LÁBAT  János 13:14-15 (K)  Azért, ha én az Úr és a Mester 

megmostam a ti lábaitokat, néktek is meg kell mosnotok egymás lábait. 

Mert példát adtam nektek, hogy amiképpen én cselekedtem, ti is akképen 

cselekedjetek. 

 

JÓKEDVŰ ADAKOZÁS  2 Korinthus 9:6-7 (K)  Azt mondom pedig: Aki szűken 

vet, szűken is arat; és aki bőven vet, bőven is arat. Ki ki, amint 

eltökélte szívében, nem szomorúságból vagy kénytelenségből; mert a 

jókedvű adakozót szereti az Isten. 

 

A LEGNAGYOBB PARANCSOLAT  Máté 22:37-39 (K)   Jézus pedig monda néki: 

Szeresd az Urat, a te Istenedet teljes szívedből, teljes lelkedből és 

teljes elmédből.  Ez az első és nagy parancsolat.  A második pedig 

hasonlatos ehhez: Szeresd felebarátodat mint magadat. 

 

TANÍTS MÁSOKAT  2 Timóteus 2:2 (K)  És amiket tőlem hallottál sok 

bizonyság által, azokat bízzad hív emberekre, akik másoknak a 

tanítására is alkalmasak lesznek. 

 

 JUTALOM  Máté 10:42 (K)  És aki inni ad egynek e kicsinyek közül, csak 

egy pohár hideg vizet tanítvány nevében: bizony mondom néktek, el nem 

veszítheti jutalmát." 

 

  



TANÁCSOK: 

Mindig legyenek nálad ezek a lapok. 

Hetente egy igeverset tanulj meg. 

Naponta ismételd át mindazokat az igéket, amiket már megtanultál. 

Valaki ellenőrizze a tudásodat minden héten. 

Minden igeverset alkalmazz a hétköznapjaidra. 

 

 



 [Back cover] 

Növekedj 

 

Elválnak a legjobb barátod szülei. 

Elkeseredett a padtársad a rossz jegyei miatt. 

A csapattársad minden hétvégén iszik. 

Megtudtad a barátodtól, akivel közösen jártok angolra, hogy terhes. 

Akárhová tekintesz az emberek sebzettek. Hogyan segíthetsz nekik? 

 

Az embereknek körülötted mindenütt szükségük van Jézus érintésére, 

amelyet rajtad keresztül érezhetnek meg.  Jézus fel akar használni, 

hogy bemutasd az Ő szeretetét.  Ez a könyv segít megtanulnod, hogyan 

továbbítsd Krisztus törődését a mindennapi életed szereplői felé, sőt 

rajtuk túl is. 

 

A Növekedj c. könyv segíthet felfedezned, hogyan: 

Válaszolj Istennek arra a hívására, hogy segíts a körülötted élőkön, 

Építs ki szeretetteljes kapcsolatokat, 

Fedezd fel és használd a lelki ajándékaidat, 

Szolgálj önzetlenül, 

Szolgálj a lenézetteknek és a megvetetteknek, 

Sokszorozd meg az életedet azzal, hogy segítesz másoknak a 

növekedésben. 

 

A Lelki növekedés c. sorozat további tagjai: 

Kövesd Jézust, Legyen egyedül Istennel töltött időd, Tedd Úrrá Jézust, 

Beszélj hitedről másoknak. Mindegyik könyvet tanulmányozhatod egyedül 

vagy egy csoportban. 

 

Barry St. Clair több mint húsz éve dolgozik fiatalok között. Jelenleg a 

Reach Out Ministries igazgatója.  Ez a szervezet fiatalokat és ifjúsági 

vezetőket képez evangélizálásra és tanítványnevelésre.  Barry, doktori 

fokozatot szerzett a szolgálatok terén, és egy atlantai gyülekezet 

lelkipásztora. Korábban a Déli Baptista Szövetség Ifjúsági 

Evangélizációs Osztályát vezette. Főiskolás korában Barry az ország 

harmadik legjobb kosárlabda csapatában játszott. Berrynek és 

feleségének Carolnak (ő már az Úrhoz költözött) hat gyermekük van 

(Scott és a felesége Cameron, Katte és a férje Bart, Jonathan és 

Ginny). 
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JEGYZETEK 

 

Nagyon alkalmatlannak érzem magam. 

 

Nevetséges a hajam. 

 



Túl alacsony vagyok. 

 

KIFOGÁSOK 

 

JEGYZETEK 

 

IMA HÁROMSZÖG 

 

Jeremiás 33:3 

 

"ÉN VÁLASZOLOK" 

 

"KIÁLTS HOZZÁM" 

 

"HATALMAS ÉS MEGFOGHATATLAN DOLGOKAT JELENTEK KI NEKED, AMELYEKRŐL NEM 

TUDHATSZ" 

 

TE 

 

IMATÁRS 

 

IMATÁRS 

 

NEM HÍVŐK 

 

VILÁG 

 

NÉP 

 

ISKOLA 

 

JEGYZETEK 

 

JEGYZETEK 

 

JEGYZETEK 

 

JÚÚÚJ! 

 

ADOMÁNYOZÓ KEZÜNK 

 

ISTEN ADOMÁNYOZÓ KEZE 

 

JEGYZETEK 

 

Valaki törődik velem,  

senkit se törődik velem… 

 

JEGYZETEK 

 

JEGYZETEK 

 




