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§øñÇëïáë³Ï»ÝïñáÝ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝ¦

Ð»ÕÇÝ³Ï³ÛÇÝ Çñ³íáõÝùÁª 2010 Ã. §èÇã ³áõÃ ÙÇÝÇëÃñÇë¦ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý ¨
´³ññÇ ê. øÉ»ÛñÇ

Ðñ³ï³ñ³Ïí»É ¿ §ºñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ ³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý ÙÇçáóÝ»ñ¦
Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý Ý³Ë³Ó»éÝáõÃÛ³Ùµ, www.reach-out.org 

´áÉáñ Çñ³íáõÝùÝ»ñÁ å³ßïå³Ýí³Í »Ý: 

êáõÛÝ Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛ³Ý áã ÙÇ Ù³ë ãÇ Ï³ñ»ÉÇ í»ñ³Ññ³ï³ñ³Ï»É, å³Ñå³Ý»É áõñÇß
ÏñÇãÝ»ñáõÙ Ï³Ù ÷áË³Ýó»É áñ¨¿ Ï»ñå ³é³Ýó §èÇã ³áõÃ ÙÇÝÇëÃñÇë¦
Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý ·ñ³íáñ ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý:

²é³çÇÝ ³Ý·É»ñ»Ý Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛáõÝÁª 2002Ã.
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Ð³Û»ñ»Ý Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ³ëïí³Í³ßÝãÛ³Ý Ù»çµ»ñáõÙÝ»ñÁª §²ñ³ñ³ï¦
Ã³ñ·Ù³ÝáõÃÛáõÝÇó:
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§ºñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ ³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý ÙÇçáóÝ»ñ¦ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ
ÁÝÓ»éáõÙ ¿ µáÉáñ ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ÙÇçáóÝ»ñÁ, áñáÝù ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý
øñÇëïáë³Ï»ÝïñáÝ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: 
ÜÛáõÃ»ñÝ û·ï³Ï³ñ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É.

ÑáíÇíÝ»ñÇ (³Û¹ ÃíáõÙ Ý³¨ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý),
ÍÝáÕÝ»ñÇ,

Ù³ÝáõÏÝ»ñÇ Ñ»ï ³ßË³ïáÕÝ»ñÇ,
Ï³Ù³íáñÝ»ñÇ

áõë³ÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ:

Ø»ñ ï»ëÉ³Ï³ÝÁ
ÐÇëáõëÁ` Ñ³çáñ¹ ë»ñÝ¹Ç Ñ³Ù³ñ

Ø»ñ ³é³ù»ÉáõÃÛáõÝÁ
²ÙµáÕç ³ßË³ñÑáõÙ µ³½Ù³å³ïÏ»É ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ÃÇíÁ ¨ ³ÝÑñ³Å»ßï ï³ññ»ñáí

½ÇÝ»É Ýñ³Ýó, áíù»ñ »ñÇï³ë³ñ¹ ë»ñÝ¹ÇÝ ÏÙÕ»Ý ÐÇëáõëÇÝ Ñ»ï¨»Éáõ:

Ø»ñ é³½Ù³í³ñáõÃÛáõÝÁ
øñÇëïáë³Ï»ÝïñáÝ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ Éáõñç ÷á÷áËáõÃÛáõÝ ¿
³é³ç³ñÏáõÙ  »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ù»çª ï³Ý»Éáí.

øñÇëïáëÇ Ñ»ï ³é³í»É ËáñáõÃÛ³Ùµ Ùï»ñÙ³Ý³Éáõ,

²ëïÍá Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³Ý áõ ½áñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ñíáÕ ç»ñÙ»é³Ý¹ ³ÕáÃùÇ,

Ëáñ³óí³Í ¨ »ñÏ³ñ³Å³ÙÏ»ï Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ
í»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý,

áõë³ÝáÕÝ»ñÇ í»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý, áñÁ ÙÇïí³Í ¿ øñÇëïáëÇ Ù»ç Ñ³ëáõÝ³Ý³ÉáõÝ,

ß÷áõÙÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ëáíáñáÕÝ»ñÇ ÙÇç³í³Ûñ Ùáõïù ·áñÍ»Éáõ,

³í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý ³ÛÝåÇëÇ Íñ³·ñ»ñÇ Ùß³ÏÙ³Ý, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëáíáñáÕÝ»ñÁ
Ï·ïÝ»Ý ÐÇëáõëÇÝ:

Ø»ñ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ÁÝ¹·ñÏÙ³Ý ßñç³Ý³ÏÝ»ñÁ
Ð³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ Ù³ëßï³µáí - ²í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý Ù»ñ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇó û·ïíáõÙ
»Ý ³ßË³ñÑÇ ³í»ÉÇ ù³Ý »ñ»ëáõÝ »ñÏñáõÙ:

²½·³ÛÇÝ – ²í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý Ù»ñ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙ ¨ û·ï³Ï³ñ
ÝÛáõÃ»ñ ¿ ïñ³Ù³¹ñáõÙ ï³ñµ»ñ »ñÏñÝ»ñÇ ù³Õ³ùÝ»ñáõÙ (Ã»° Ï»ÝïñáÝáõÙ, Ã»°
³ñí³ñÓ³ÝÝ»ñáõÙ), ÇÝãå»ë Ý³¨ ·ÛáõÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³ÛÝùÝ»ñáõÙ ·áñÍáÕ »Ï»Õ»óÇÝ»ñÇÝ ¨
»Ï»Õ»ó³Ï³Ý ÙÇáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ: 

§ºñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ ³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý ÙÇçáóÝ»ñ¦ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ Éñ³-
óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ Ï³ñáÕ »ë ³Ûó»É»É www.reach-out.org
Ñ³Ù³ó³Ýó³ÛÇÝ Ï³ÛùÁ:
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Ø³ï³Õ ë»ñáõÝ¹Ý ²ëïÍá ëñïÇ Ù»ç Çñ ï»ÕÝ áõÝÇ
²ëïí³Í ùá ëñïÇ Ù»ç ¿É ¿ ï»Õ µ³ó»É ³Û¹ ë»ñÝ¹Ç Ñ³Ù³ñ: ¶Çï»Ýù, áñ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ
¹³ñÓÇ ·³ÉÁ, Ñá·¨áñ ³×Ý áõ Ñ³ÕÃ³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ »Ï»Õ»óáõ Ñ³Ù³ñ ³é³çÝ³ÛÇÝ
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý: ÆëÏ ÇÝãå»±ë Ï³ï³ñ»Ýù ³Ûë ³é³ù»ÉáõÃÛáõÝÁ, áñå»ë½Ç
Ñ³Ù³ÑáõÝã ÉÇÝÇ ÐÇëáõëÇ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ûñÇÝ³ÏÇÝ. ÐÇëáõë³Ï»ÝïñáÝ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý
Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí, ³ÛëÇÝùÝ` Çñ³·áñÍ»Éáí ³ÛÝåÇëÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝ, áñÇ ³é³ÝóùÁ
ÐÇëáõë øñÇëïáëÝ ¿: 

§àã áù áõñÇß ÑÇÙù ãÇ Ï³ñáÕ ¹Ý»É, ù³Ý ÇÝã áñ ¹ñí³Í ¿,
áñ ¿ª ÐÇëáõë øñÇëïáëÁ¦:

² Îáñ. 3.11

§Üñ³ Ùáï »ñ»Ë³Ý»ñ ¿ÇÝ µ»ñáõÙ, áñ ¹ÇåãÇ Ýñ³Ýó,
µ³Ûó ³ß³Ï»ñïÝ»ñÁ ë³ëïáõÙ ¿ÇÝ µ»ñáÕÝ»ñÇÝ: ÆëÏ »ñµ
ÐÇëáõëÁ ï»ë³í, µ³ñÏ³ó³í áõ ³ë³ó Ýñ³Ýó.
§ºñ»Ë³Ý»ñÇÝ Ãá°õÛÉ ïí»ù, áñ ÇÝÓ Ùáï ·³Ý, áõ ÙÇ°
³ñ·»É»ù Ýñ³Ýó, ù³ÝÇ áñ ²ëïÍá ³ñù³ÛáõÃÛáõÝÝ
³Û¹åÇëÇÝ»ñÇÝÝ ¿: ÖßÙ³ñÇï »Ù ³ëáõÙ Ó»½. áí áñ
²ëïÍá ³ñù³ÛáõÃÛáõÝÁ »ñ»Ë³ÛÇ å»ë ãÁÝ¹áõÝÇ, Ý³
³ÛÝï»Õ ãÇ ÙïÝÇ¦: ºí Ýñ³Ýó ·ÇñÏÝ ³é³í, Ó»éùÁ
Ýñ³Ýó íñ³ ¹ñ»ó ¨ ûñÑÝ»ó Ýñ³Ýó¦:                       

Ø³ñÏáë 10.13-16

Üºð²ÌàôÂÚàôÜ
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ÆÝãå»±ë ³é³í»É³·áõÛÝë ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ·áñÍ»É
ÐáõÛë áõÝ»Ýù, áñ §øñÇëïáë³Ï»ÝïñáÝ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝ¦ Ó»éÝ³ñÏÇó
û·ïí»Éáí` ùá Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ ³ÙµáÕçáíÇÝ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Ï¹³éÝ³: Ø»ñ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ
³ÛÝ ã¿, áñ ³Ûë Ó»éÝ³ñÏÇó µáÉáñ û·ïíáÕÝ»ñÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÙÇ³ÝÙ³Ý ÉÇÝ»Ý:
ÀÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁª Ù»ñ »ñ³½³ÝùÝ ³ÛÝ ¿, áñ ùá Í³é³ÛáõÃÛ³Ý íñ³ ÉÇÝÇ ²ëïÍá
Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ³é³çÝáñ¹áõÃÛáõÝÁ, áñ áã ÙÇ áõñÇß Í³é³ÛáõÃÛáõÝ ¹ñ³Ý ãÝÙ³ÝíÇ,
áñå»ë½Ç ²ëïí³Í ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ Ï»ñåáí ¹ñë¨áñíÇ ùá ¨ ùá »Ï»Õ»óáõ ÙÇçáóáí:

§øñÇëïáë³Ï»ÝïñáÝ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝ¦ Ó»éÝ³ñÏÝ Ç óáõÛó ¿ ¹ÝáõÙ øñÇë-
ïáëÇ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý §Ù»Í å³ïÏ»ñÁ¦ ¨ áõÕÕáñ¹áõÙ, Ã» ÇÝãå»ë å»ïù ¿ ÐÇëáõëÇ ëÏ½-
µáõÝùÝ»ñÁ ÏÇñ³é»É Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç: ²ÛÉ Ï»ñå ³ë³Íª ï³ÉÇë »Ýù ÏÙ³ËùÁ, áñÇ íñ³
ÇÝù¹ »ë §ÙÇë áõ ³ñÛáõÝ¦ ¹Ý»Éáõ, ï³ÉÇë »Ýù ïáõÝÁ, áñÝ ÇÝù¹ »ë í»ñ³Ýáñá·»Éáõ, §Ï³-
ËÇãÝ»ñÁ¦, áñáÝó íñ³ Ï³ñáÕ »ë §Ï³Ë»É¦ áÕç Í³é³ÛáõÃÛáõÝ¹:

ºÃ» Ù»ñ ÝÛáõÃ»ñÇó ã»ù û·ïí»É Ï³Ù Í³ÝáÃ ã»ù Ù»ñ Ùáï»óÙ³ÝÁ, íëï³Ñ»óÝáõÙ »Ýù` ÇÝ-
ãÇ Ï³ñÇùÝ áõÝ»Ý³ù, Ï·ïÝ»ù ³Ûëï»Õ: ÆëÏ »Ã» Í³ÝáÃ »ù Ù»ñ ÝÛáõÃ»ñÇÝ, Ù³ëÝ³Ïó»É »ù
Ù»ñ í»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý ¹³ëÁÝÃ³óÝ»ñÇÝ, ³å³ ³Ûë Ó»éÝ³ñÏÁ Ó»½ Ñ³Ù³ñ Ï³ñáÕ ¿
áñå»ë áõÕ»óáõÛó Í³é³Û»É: ²ÛÝ Ïû·ÝÇ Ï³ñ¨áñÝ ³ÝÏ³ñ¨áñÇó ½³ï»Éáõ, ·áñÍÇ Ù»ç Ñ³ë-
ï³ïí»Éáõ ¨ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¹³ñÓÝ»Éáõ: ºÃ» Éñçáñ»Ý »ù í»ñ³µ»ñ-
íáõÙ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý ÙÛáõë ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇÝ, ³å³ ³Ûë Ó»éÝ³ñÏÁ, áñå»ë í»ñ³å³ï-
ñ³ëïÙ³Ý û·ï³Ï³ñ ÙÇçáó, Ï³ñáÕ »ù ÷áË³Ýó»É Ý³¨ Ýñ³Ýó:

ÆÝãå»±ë ÇÝùÝáõñáõÛÝ Ûáõñ³óÝ»É ³Ûë ÝÛáõÃÁ
1. Ü³Ë` áñáßÇ°ñ, Ã» ÇÝã Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ Ï³ñáÕ »ë ½µ³Õí»É ³Ûë ÝÛáõÃ»ñáí.

Ñ³ñÏ³íáñ ¿ ÁÝ¹³Ù»ÝÁ áõÃ Å³Ù ïñ³Ù³¹ñ»Éª Ù»Ï³Ï³Ý Å³Ùáí: Î³ñáÕ »ë
³Ý¹ñ³¹³éÝ³É ß³µ³ÃÁ Ù»Ï Ï³Ù ³Ù»Ý ûñ, Ï³Ù, »Ã» Ù³ñ³ÃáÝÛ³Ý í³½ùÇ
ïñ³Ù³¹ñí³ÍáõÃÛáõÝ áõÝ»ë, Ï³ñáÕ »ë »ñÏáõ-»ñ»ù ûñáõÙ ³í³ñï»É áÕç ÝÛáõÃÁ:
Æ°Ýù¹ ù»½ Ñ³Ù³ñ Å³Ù»ñ Ýß³Ý³ÏÇñ ¨ Ñ³í³ï³ñÙ³µ³ñ å³ÑÇ°ñ ¹ñ³Ýù: 

2. Êáñ³ëáõ½íÇ°ñ ÝÛáõÃÇ Ù»ç: ²Ù»Ý ³Ý·³Ù, »ñµ Ýëï»ë  áõëáõÙÝ³ëÇñ»Éáõ ³ÛÝ,
³Ýç³ïÇ°ñ Ñ»é³Ëáë¹, ÃáÕ ù»½ ß»ÕáÕ áã ÙÇ µ³Ý ãÙÝ³: ²å³, Å³Ù³Ý³Ï ³é
Å³Ù³Ý³Ï ³ÕáÃ»Éáí, Ï³ñ¹³° Ûáõñ³ù³Ýãáõñ ¹³ëÇ ÝÛáõÃÁ ëÏ½µÇó ÙÇÝã¨ í»ñçª
Ýå³ï³ÏÝ»ñÇó ÙÇÝã¨ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³ÝÁ: öáñÓÇ°ñ Éë»É, Ã» ÇÝã ¿ ²ëïí³Í
ßßÝçáõÙ Ñá·áõ¹ Ù»ç: ÜßáõÙÝ»°ñ ³ñ³: úñ³·Ç°ñ å³ÑÇñ ¨ ³ÛÝï»Õ ·ñ³éÇ°ñ ³Û¹
ÁÝÃ³óùáõÙ ÍÝí³Í Ùïù»ñ¹ áõ ³ÕáÃùÝ»ñ¹: àõëáõÙÝ³éáõÃÛ³Ý ³Ûë ·áñÍÁÝÃ³óáí
Ñ³åßï³å ÙÇ° ³ÝóÇñ:

3. Ø»ñ Ñ³Ù³ó³Ýó³ÛÇÝ www.reach-out.org Ï³ÛùÇó ³Ýí×³ñ Ý»ñµ»éÝÇ°ñ »ñ»ù
ëÏ³í³é³ÏÝ»ñÇ ÝÛáõÃ»ñÁ: ØÇ ù³ÝÇ ³Ý·³Ù ÉëÇ°ñ ¹ñ³Ýù: 

4. ¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³ÝÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ áñáßÇ°ñ ³Ý»ÉÇùÝ»ñ¹ ¨ Çñ³Ï³Ý³óñá°õ: ²Ûë
Ó»éÝ³ñÏÁ ÙïùÇ í³ñÅ³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ ã¿, ³ÛÉ, Ñ»é³ÝÏ³ñÝ»ñ ï³Éáí, ³ÛÝ ù»½ ÙÕáõÙ ¿
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·áñÍáÕáõÃÛ³Ý, áñå»ë½Ç Ï³ñáÕ³Ý³ë Çñ³Ï³Ý ¨ ã³÷»ÉÇ ù³ÛÉ»ñáí  Ñ³ëÝ»É
Ýå³ï³ÏÇ¹:

5. ²ÝÙÇç³å»ë ëÏëÇ°ñ Ï³ï³ñ»É Ù»Ï Ï³Ù »ñÏáõ ³é³çÝ³Ñ»ñÃ ·áñÍ»ñ. ³ÛÝ ³Ù»ÝÁ, ÇÝãÁ
ïíÛ³É å³ÑÇÝ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝÝ »ë Ñ³Ù³ñáõÙ:

²Ûë Ó»éÝ³ñÏáí ÇÝãå»±ë ³é³çÝáñ¹»É ÙÛáõëÝ»ñÇÝ 
§øñÇëïáë³Ï»ÝïñáÝ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝ¦ Ó»éÝ³ñÏÝ Ç ëÏ½µ³Ý» óáõÛó ¿
ï³ÉÇë, áñ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý¹ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ ÑÇÙù»ñÇó Ù»ÏÁ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËáõÙµ
Ï³½Ù³íáñ»ÉÝ ¿: ì»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý ³Ûë ÝÛáõÃ»ñÁ Ï³ñáÕ »ë Ñ»ßïáõÃÛ³Ùµ
í»ñ³Ó¨³Ï»ñå»É, áñå»ë½Ç ¹ñ³Ýù ³é³í»É û·ï³Ï³ñ ÉÇÝ»Ý ùá ÉÍ³ÏÇóÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ¨
áõÕÕáñ¹»Ý Ýñ³Ýó:

¸³ëÁÝÃ³óÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ÝóÏ³óÝ»É ËÙµáí` ÙÇ Ñ³Ý·Çëï ï»Õ Ñ³í³ùí»Éáí, ÙÇ ù³ÝÇ
³é³ÝÓÇÝ ¹³ë»ñáí, áñáÝó ÁÝÃ³óùáõÙ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ÏáõÝ»Ý³ë Ñ³ÛïÝ»Éáõ
»ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ùá ï»ëÉ³Ï³ÝÁ ¨ Ýå³ëï»Éáõ, áñ ÉÍ³ÏÇóÝ»ñ¹
ÝáõÛÝå»ë Ó¨³íáñ»Ý Çñ»Ýó ï»ëÉ³Ï³ÝÁ: ÜÛáõÃÁ Ï³Ù³íáñÝ»ñÇÝ, ÍÝáÕÝ»ñÇÝ,
áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ñ³ßíÇ° ³é Ñ»ï¨Û³É Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñÁ.

1. È³°í Í³ÝáÃ³óÇñ ³Ûë ÝÛáõÃ»ñÇÝ: ÜßáõÙÝ»°ñ Ï³ï³ñÇñ ¨ ³Û¹ ³Ù»ÝÁ Éñ³óñá°õ
ë»÷³Ï³Ý å³ïÙáõÃÛáõÝÝ»ñáí ¨ ûñÇÝ³ÏÝ»ñáí:

2. àñáßÇ°ñ ¹³ëÁÝÃ³óÇ í³ÛñÁ: È³í ÏÉÇÝÇ Ñ³í³ùí»ù Ó»ñ Ï³Ù Ï³Ù³íáñÝ»ñÇó Ù»ÏÇ
ï³ÝÁ, áñáíÑ»ï¨ ÑÛáõñ³ë»ÝÛ³ÏÇ áã å³ßïáÝ³Ï³Ý ÙÃÝáÉáñïÁ Ï³Ù ×³ß³ë»ÝÛ³ÏÇ
ë»Õ³ÝÇ ßáõñç ëï»ÕÍíáÕ µ³ñ»Ï³Ù³Ï³Ý ÙÇç³í³ÛñÝ áõëáõÙÝ³éáõÃÛáõÝÝ ³é³í»É
Ù³ïã»ÉÇ Ï¹³ñÓÝÇ:

3. ê³ÑÙ³ÝÇ°ñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ³Ý¹ÇåÙ³Ý ëÏÇ½µÝ áõ í»ñçÁ, ³ÛÝå»ë, áñ ³Ù»Ý ¹³ëÇ
ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ÉÇÝÇ 1-1.5 Å³Ùª áã ³í»ÉÇ, ÁÝ¹ áñáõÙª 15 ñáå» ³ÕáÃ»Éáõ, ÏñÏÝ»Éáõ Ï³Ù
ÙÇÙÛ³Ýó ÇÝã-áñ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ Ñ³ÛïÝ»Éáõ, 45 ñáå»ª ûñí³ Ã»Ù³ÛÇ Ý»ñÏ³Û³óÙ³Ý áõ
ùÝÝ³ñÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ. í»ñçáõÙ 15 ñáå» ïñ³Ù³¹ñ»ù áõë³ÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ
³ÕáÃ»ÉáõÝ: 

4. ÜÛáõÃ»°ñ ïáõñ ÙÛáõëÝ»ñÇÝ: àôë³ÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ·ÝÇ°ñ §øñÇëïáë³Ï»ÝïñáÝ
»ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝ¦ Ó»éÝ³ñÏÇ Éñ³óáõóÇã ûñÇÝ³ÏÝ»ñ. ëáõÛÝ
Ó»éÝ³ñÏÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÙÇ ß³ñù ³ÛÉ ÝÛáõÃ»ñ, Ï³ñáÕ »ë å³ïíÇñ»É Ù»ñ
Ñ³Ù³ó³Ýó³ÛÇÝ www.reach-out.org Ï³ÛùÇó:

5. È³°í Ý³Ë³å³ïñ³ëïíÇñ: Ü³Ëûñá°ù áñáßÇñ, Ã» ÇÝãÝ ÇÝãÇó Ñ»ïá »ë ³Ý»Éáõ, áõÙ
ÇÝã »ë ³ë»Éáõ ¨ ³ÛÉÝ:

6. êÏëÇ°ñ Å³Ù³Ý³ÏÇÝ: ØÇ° ã³ñ³ß³ÑÇ°ñ ÙÛáõëÝ»ñÇ ïñ³Ù³¹ñ³Í Å³Ù³Ý³ÏÁ:

7. ÂáõÛÉ ÙÇ° ïáõñ, áñ Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÁ ùÝÝ³ñÏáõÙÝ»ñÇó ß»Õí»Ý: Ð³ñó»ñÁ ïá°õñ Ï³ñ× áõ

Üºð²ÌàôÂÚàôÜ
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ÏáÝÏñ»ï: Ð³ñ·Ç°ñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ù³ëÝ³ÏóÇ Ï³ñÍÇùÁ: êáõñµ ·ñùÇÝ Ùá°ï ÙÝ³: ÂáõÛÉ
ÙÇ° ïáõñ, áñ Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ áõ ³ÝÇÙ³ëï Ëáëù»ñÝ ³ÝóÝ»Ý ³ÝÝÏ³ï: Æ°Ýù¹ Ñ³ñó»ñ
ïáõñ: ºí ³Ù»Ý ÇÝã ³ñ³°, áñ µáÉáñÁ Ù³ëÝ³Ïó»Ý:

8. Þ»ßïÇ°ñ ·áñÍÝ³Ï³ÝÇ Ï³ñ¨áñáõÃÛáõÝÁ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ¹³ëÇ ³í³ñïÇÝ
µ³í³Ï³ÝÇÝ Å³Ù³Ý³°Ï ïñ³Ù³¹ñÇñ, áñå»ë½Ç Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÁ Ï³ñáÕ³Ý³Ý
§¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³Ý¦ µ³ÅÝáõÙ ·ñÇ ³éÝ»É ³ÛÝ ³Ù»ÝÁ, ÇÝã å³ïñ³ëïíáõÙ »Ý
Ï³ï³ñ»É: ²ÛÝáõÑ»ï¨ Ýñ³Ýó ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛá°õÝ ïáõñ ³ë»Éáõ, Ã» ÇÝã »Ý áõ½áõÙ ³Ý»É:
Ð³ïÏ³å»ë ÃáÕ ³ë»Ý ÙÇ ÏáÝÏñ»ï ·áñÍáÕáõÃÛáõÝ, áñÁ Ùï³¹Çñ »Ý Çñ³Ï³Ý³óÝ»É
»ÏáÕ ß³µ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: È³í ÏÉÇÝÇ, áñ ³Ù»Ý Ù»ÏÝ áõÝ»Ý³ Çñ Ï³ï³ñ»ÉÇù
·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ñ³ßí»ïíáõÃÛáõÝ å³Ñ³ÝçáÕ ÁÝÏ»ñ:

²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ñ³çáñ¹ Ý»ñ¹ñáõÙÁ ÏÉÇÝÇ §²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙ¦
ß³ñùÇ »é³Ñ³ïáñ Ó»éÝ³ñÏÁ, áñáÝóÇó ³é³çÇÝÁ ÏáãíáõÙ ¿ §ÐÇëáõë øñÇëïáëÇ Ñ»ï
³ÝÓÝ³Ï³Ý ÁÝÃ³óù¦, »ñÏñáñ¹Áª §ÎÛ³ÝùÇ ¨ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ï»ëÉ³Ï³ÝÁ¦ ¨ »ññáñ¹Áª
§àõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ³é³çÝáñ¹»Éáõ ³ÝÑñ³Å»ßï ÙÇçáóÝ»ñÁ¦: î»°ë www.reach-out.org
Ï³ÛùÁ:

ÆÙ ³ÕáÃùÁ ù»½ Ñ³Ù³ñ
²ÕáÃáõÙ »Ù, áñ §Ù»ñ î»ñ ÐÇëáõë øñÇëïáëÇ ²ëïí³ÍÁª
÷³éùÇ Ð³ÛñÁ, Çñ»Ý ×³Ý³ã»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ó»½ ÇÙ³ë-
ïáõÃÛ³Ý ¨ Ñ³ÛïÝáõÃÛ³Ý Ñá·Ç ï³, áñ Ó»ñ ëñï»ñÇ
³ãù»ñÁ Éáõë³íáñí»Ý, ¨ ×³Ý³ã»ù, Ã» Ç°Ýã ¿ Ýñ³ ÏáãÙ³Ý
ÑáõÛëÁ, Ç°Ýã ¿ ëñµ»ñÇ Ù»ç Çñ Å³é³Ý·áõÃÛ³Ý ÷³é³íáñ
Ù»ÍáõÃÛáõÝÁ, ¨ Ç°Ýã ¿ Ýñ³ ½áñáõÃÛ³Ý ·»ñ³½³Ýó
Ù»ÍáõÃÛáõÝÁ Ù»½³ÝáõÙ, áñ Ñ³í³ï³óÇÝù Çñ Ï³ñáÕ
½áñáõÃÛ³Ý Ñ³çáÕáõÃÛ³Ý å»ë¦:    

º÷»ë. 1.17-19
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Ð»ï¨»Ýù ÐÇëáõëÇ ûñÇÝ³ÏÇÝ

àôëáõÙÝ³ëÇñ»Éáí ²í»ï³ñ³ÝÝ»ñÁª ï»ëÝáõÙ »Ýù ÐÇëáõëÇ Í³é³ÛáõÃÛ³ÝÁ µÝáñáß ÙÇ ·ÇÍ.
³Û¹ Ù³ëÇÝ ÐÇëáõëÁ µ³ó³ïñ»ó ³ÛÝ µ³ÝÇó Ñ»ïá, »ñµ ÷³ñÇë»óÇÝ»ñÁ Ýñ³Ý
Ù»Õ³¹ñ»óÇÝ ß³µ³Ã ûñÁ µÅßÏáõÃÛáõÝ ³Ý»Éáõ, ³å³ Ý³¨ Çñ»Ý ²ëïÍáõÝ Ñ³í³ë³ñ
¹³ë»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

§ÖßÙ³ñÇï, ×ßÙ³ñÇï »Ù ³ëáõÙ Ó»½. àñ¹ÇÝ Çñ»ÝÇó ãÇ
Ï³ñáÕ áãÇÝã ³Ý»É, »Ã» ãï»ëÝÇ ÐáñÝ ³Ý»ÉÇë,
áñáíÑ»ï¨ ÇÝã áñ Ý³ ³ÝáõÙ ¿, Ñ»Ýó àñ¹ÇÝ ¿É ³Û¹ µ³ÝÁ
Ýñ³ ÝÙ³Ý ¿ ³ÝáõÙ¦:

ÐáíÑ. 5.19

Ðáñ Ñ»ï Ùï»ñÇÙ Ñ³Õáñ¹³ÏóáõÃÛ³Ý Ù»ç ÉÇÝ»Éáíª ÐÇëáõëÁ ï»ëÝáõÙ ¨ ëáíáñáõÙ ¿ñ ³ÛÝ
³Ù»ÝÁ, ÇÝã åÇïÇ ³Ý»ñ: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí ¿É Ýñ³ ûñ»ñÁ áã ÙÇ³ÛÝ µáí³Ý¹³Ï³ÉÇó ¿ÇÝ, ³ÛÉ
Ý³¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ûñÁ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ¿ñ: Î³ñáÕ »Ýù íëï³Ñ³µ³ñ ³ë»É, áñ ²ëïí³Í
áõ½áõÙ ¿, áñ Ù»ñ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë µáí³Ý¹³Ï³ÉÇó áõ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ÉÇÝ»Ýª
ÑÇÙÝí³Í ÉÇÝ»Éáí Çñ Ñ»ï Ù»ñ Ùï»ñÇÙ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ý íñ³: àõëïÇ ¨
§øñÇëïáë³Ï»ÝïñáÝ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝ¦ ¹³ëÁÝÃ³óÁ áã Ã» ÝÙ³Ý»óÝáõÙ
¿ µáÉáñÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ³ÛÉ Ýå³ëïáõÙ ¿ µáí³Ý¹³Ï³ÉÇó áõ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ
Í³é³ÛáõÃÛáõÝ Í³í³É»ÉáõÝ, áñÇ ³é³çÙÕÇã áõÅÁ ÐÇëáõëÇÝ ç»ñÙ»é³Ý¹áñ»Ý Ñ»ï¨»Éáõ
÷³÷³·Ý ¿: ²ÛëÇÝùÝª Ý³Ë ¨ ³é³ç Ñ³ñÏ³íáñ ¿ ÙÇ ëÇñï, áñÁ ÷³÷³·áõÙ ¿
ï»ëÝ»É Ðáñ ·áñÍ»ñÁ ¨ ³å³ Ï³ï³ñ»É ¹ñ³Ýù:

ÐÇëáõëÁ Ý³ÛáõÙ ¿ñ ÐáñÁ, Ù»Ýù ¿Éª ÐÇëáõëÇÝ: ÆëÏ Ç±Ýã »Ýù ï»ëÝáõÙ ÐÇëáõëÇÝ Ý³Û»Éáí:
î»ëÝáõÙ »Ýù µÝáñáß ·Í»ñ, ï»ëÝáõÙ »Ýù ëÏ½µáõÝùÝ»ñ, áñáÝóáí ³é³çÝáñ¹íáõÙ ¿ñ î»ñÁ,
¨ áñáÝóáí ÇÝùÝ»ñë åÇïÇ áõÕÕáñ¹í»Ýù: ÐáñÁ »ñµ»ù ãë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»Éáí ë»÷³Ï³Ý ÁÝ-
Ï³ÉÙ³Ý Ï³Õ³å³ñÇ Ù»ç, »ñµ»ù ã³Ýï»ë»Éáí Ñ³ñ³÷á÷áË Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇ Ññ³Ù³Û³-
Ï³ÝÁª ÐÇëáõëÁ, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, áñáß³ÏÇ é³½Ù³í³ñáõÃÛ³Ùµ ¿ñ ³é³çÝáñ¹íáõÙ: ÆÝã-
åÇëÇ±Ý ¿ñ ³ÛÝ:

ØºÌ ä²îÎºð
¸²ê 1-ÆÜ
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ÐÇëáõëÁ ÑÝ³½³Ý¹íáõÙ ¿ñ ÐáñÁ: ¶»Ãë»Ù³ÝÇÇ å³ñï»½áõÙ ÐÇëáõëÇ Ñá·»Ï³Ý
ï³é³å³ÝùÝ»ñ Ïñ»ÉÁ Ýñ³ ÑÝ³½³Ý¹áõÃÛ³Ý í³é ûñÇÝ³ÏÝ»ñÇó ¿, áñÝ ³Ûëûñ ¿É Ù»½ ¿
ÑÝ³½³Ý¹áõÃÛ³Ý Ïáã ³ÝáõÙ:

ÐÇëáõëÝ Çñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ß³ï µ³Ý ³ñ»ó: ²Ý·³Ù Ñå³ÝóÇÏ Ñ³Û³óùáí
¹Çï³ñÏ»ÉÇë å³ñ½ ¿ ¹³éÝáõÙ, Ã» áñù³Ý Ù»Í ¿ñ ³Û¹ Ý»ñ¹ñáõÙÁ î³ëÝ»ñÏáõëÇ ÏÛ³ÝùáõÙ:
ºñ»ù ï³ñÇ ß³ñáõÝ³Ï ³ß³Ï»ñïÝ»ñÁ Ï³ï³ñ»É³·áñÍÙ³Ý ÙÇ ÛáõñûñÇÝ³Ï ¹³ëÁÝÃ³ó
¿ÇÝ ³ÝóÝáõÙ: ÐÇëáõëÇ ³é³çÝáñ¹áõÃÛ³Ùµ ¿ñ, áñ ³ÝÓÝ³Ï³ÝÇó Ññ³Å³ñí»óÇÝ ¨ êáõñµ
Ðá·áí Éóí»óÇÝ, ³½³ï áõÝÏÝ¹ñÇ áõ ¹Çïáñ¹³Ï³Ý Ï³ñ·³íÇ×³ÏÇó ³Ýó³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝ
³é³çÝáñ¹»ÉáõÝ: ²ëïÇ×³Ý³µ³ñ ëÏë»óÇÝ ²í»ï³ñ³ÝÇ ´³ñÇ ÈáõñÁ ï³ñ³Í»É, Ïáïñ-
í³Í ëñï»ñáí Ù³ñ¹Ï³Ýó ÙËÇÃ³ñ»É, §Ï³åí³ÍÝ»ñÇÝ¦ ³½³ï³·ñ»É ¨, Ç í»ñçá, ß³ñáõ-
Ý³Ï»É ³ÛÝ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ, áñÇ ³Ï³Ý³ï»ëÝ ¿ÇÝ »Õ»É ³Û¹ ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: ²ñ¹-
ÛáõÝùáõÙ` ÐÇëáõëÁ Ï³½Ù³íáñ»ó ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ÙÇ ËáõÙµ, áñÝ ³ßË³ñÑÁ ï³ÏÝáõíñ³
³ñ»ó:

ÐÇëáõëÇ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÝ ¿É ½·³ÉÇ ã³÷áí ÝíÇñí»óÇÝ áõñÇßÝ»ñÇÝ: Â»° ÐÇëáõëÇ, ¨
Ã»° í³Õ ßñç³ÝÇ »Ï»Õ»óáõ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ³é³ÝóùáõÙ Ù³ñ¹Ï³Ýó ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»ÉÝ ¿ñ,
áñÝ áõÝ»ñ µ³½Ù³å³ïÏí»Éáõ ÙÇ Ñ»ï³ùñùÇñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ: Ø³ñ¹ÇÏ
ÝíÇñíáõÙ ¿ÇÝ áõñÇßÝ»ñÇÝ` Ñ³ÝáõÝ ²ëïÍá ³ñù³ÛáõÃÛ³Ý: ºÏ»Õ»óÇÝ Ýáñ Ã³÷áí ³é³ç ¿ñ
ÁÝÃ³ÝáõÙ ¨ ÷áËáõÙ ßñç³å³ïÇ Ù³ñ¹Ï³Ýó ÏÛ³ÝùÁ: ÐÇëáõëÇÝ Ñ»ï¨áÕÝ»ñÇ ÙÇ ÷áùñ
ËÙµÇ ÝíÇñí»ÉÁ ¨ Ýñ³Ýó ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»ÉÁ ï³Ï³íÇÝ ÙÝáõÙ ¿ µáÉáñ ÑÝ³ñ³íáñ
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇó É³í³·áõÛÝÁ: ºí »Ã» ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»Éáõ ³Ûë Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ ³ñíÇ
ÐÇëáõëÇ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý å»ë, ³å³ Ï÷áËí»Ý áã ÙÇ³ÛÝ ïíÛ³É ËÙµÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÁ, ³ÛÉ Ý³¨
µáÉáñ ³ÛÝ Ù³ñ¹ÇÏ, áñáÝó Ýñ³Ýù ÏÍ³é³Û»Ý: 

²í»ï³ñ³ÝÇ ´³ñÇ ÈáõñÝ ³ßË³ñÑáí Ù»Ï ï³ñ³Í»ÉÁ ¹³ñÓ³í ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÇ
ÇÙ³ëïÁ, ù³ÝÇ áñ Ýñ³Ýù ³Ï³Ý³ï»ë ¿ÇÝ »Õ»É, Ã» áñù³Ý ¿ñ ÇÝùÁª ÐÇëáõëÁ, Ï³ñ¨áñáõÙ
¹³: Ü³ ³Ýó³í Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ µáÉáñ ßÇÝÍáõ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÇó áõ µáÉáñÇÝ Ñ³í³ë³ñ
Ñ³Ù³ñ»ó. µ³ñÓñ³óñ»ó ³Ý³é³ÏÝ»ñÇ, µáñáïÝ»ñÇ, ãù³íáñÝ»ñÇ, Ï³Õ»ñÇ áõ ÏáõÛñ»ñÇ
³ñÅ³Ý³å³ïíáõÃÛáõÝÁ: ÐÇëáõëÝ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇÝ µ»ñ»ó Ñ³ëáõÝáõÃÛ³Ý ÙÇ Ýáñ
Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ, áñ Ýñ³Ýù Ç ½áñáõ ÉÇÝ»Ý Í³é³Û»Éáõ. ÝáõÛÝÁ åÇïÇ ¨ Ù»Ýù ³Ý»Ýù, ¨
Í³é³Û»ÉÝ ¿É åÇïÇ ÉÇÝÇ »Ï»Õ»óáõ å³ï»ñÇó ¹áõñë:

ÐÇëáõëÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ ·ñ³íÇã ¿ñ µ³½ÙáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ. ÇÝã ¿É áñ ³Ý»ñª áõëáõó³Ý»ñ,
µÅßÏ»ñ, ù³ñá½»ñ, ¹¨»ñ Ñ³Ý»ñ, ÑÇÝ· Ñ³óáí áõ »ñÏáõ ÓÏáí Ñ³½³ñ³íáñ Ù³ñ¹Ï³Ýó
Ï»ñ³Ïñ»ñ, áõß³¹ñáõÃÛ³Ý Ï»ÝïñáÝáõÙ ÇÝùÝ ¿ñ: Î³ñ¨áñÁ á°ã ³ß³Ï»ñïÝ»ñÝ ¿ÇÝ, á°ã
áõëáõó³Ý»Éáõ Ùáï»óáõÙÝ»ñÁ, á°ã ½³ñÙ³Ý³Ññ³ß ·áñÍ»ñÁ, á°ã ËáñÇÙ³ëï áõëÙáõÝùÁ, á°ã
¿É áñ¨¿ ³ÛÉ µ³Ý. Ï³ñ¨áñÁ ÐÇëáõëÝ ¿ñª ³ÛÝ, Ã» áí ¿ñ Ü³ ¨ ÇÝãáõ ¿ñ »Ï»É: ºí ³Ûëûñ ¿É Ñ»Ýó
¹ñ³` ÐÇëáõëÇÝ Ï³ñ¨áñáÕ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÝ áõÝ»Ýù
»Ï»Õ»óÇÝ»ñáõÙ: ºÃ» Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ï»ÝïñáÝáõÙ áñ¨¿ ³ÛÉ µ³Ý Ï³, »Ã» Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ
ë¨»éí³Í ã¿ ÐÇëáõëÇ íñ³, ³å³ í³Õ Ã» áõß Ïï»ëÝ»Ýù Ù»ñ Ó»éÝáõÝ³ÛÝ áõ ³å³ñ¹ÛáõÝ
íÇ×³ÏÁ, ÇëÏ »Ã» ÐÇëáõëÇ å»ë Ó·ïáõÙ »Ýù Ñ³íÇï»Ý³Ï³Ý Ñ»ïù ÃáÕÝ»Éáõ, ³å³ Ù»ñ
Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç ÐÇëáõëÇÝ åÇïÇ ïñíÇ Çñ»Ý ³ñÅ³ÝÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ï»ÕÝ áõ
³é³çÝáõÃÛáõÝÁ:
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´²ð¸ Ð²ðòºð
Ð»ßï ã¿ ³ÝÏ»ÕÍáñ»Ý ·Ý³Ñ³ï»É ë»÷³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ, ë³Ï³ÛÝ Ñ»Ýó ¹³ ¿ ³ÝÑñ³Å»ßï ³ÛÝ
íÇ×³ÏÇÝ Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, áñÇÝ Ó·ïáõÙ »Ýù: àõëïÇ Ñ³Ù³ñÓ³ÏíÇ°ñ å³ï³ëË³Ý»É ³Ûë
µ³ñ¹ Ñ³ñó»ñÇÝ, áñå»ë½Ç å³ñ½»ë, Ã» áñù³Ý »ë Ï»ÝïñáÝ³ó³Í ÐÇëáõëÇ íñ³:
Þñç³Ý³ÏÇ Ù»ç ³é 1-10 Ãí³Ýß³ÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ, áñï»Õ 1-Ý ³Ù»Ý³Ñ»éáõÝ ¿, 10-Áª
³Ù»Ý³ÙáïÁ:

1. àñù³±Ý »Ù áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ¹³ñÓÝáõÙ ¨ Å³Ù³Ý³Ï ïñ³Ù³¹ñáõÙ ÐÇëáõëÇ Ñ»ï
Ùï»ñÙ³Ý³ÉáõÝ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2. àñù³±Ý Å³Ù³Ý³Ï »Ù ïñ³Ù³¹ñáõÙ ¨ Ç±Ýã å³ñµ»ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ »Ù Ñ³Ý¹ÇåáõÙ
Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ ¨ ÍÝáÕÝ»ñÇ Ñ»ïª ³ÕáÃ»Éáõ Ýñ³Ýó Ñ»ï ¨ Ýñ³Ýó Ñ³Ù³ñ,
³ÕáÃ»Éáõ µáÉáñ Ýñ³Ýó Ñ³Ù³ñ, áíù»ñ ÐÇëáõëÇ Ï³ñÇùÝ áõÝ»Ý:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3. àñù³Ýá±í ¿ Éáõñç  Ï³Ù³íáñÝ»ñÇ í»ñ³µ»ñÙáõÝùÁ ÐÇëáõëÇ, ÙÇÙÛ³Ýó ¨ ëáíáñáÕÝ»ñÇÝ
Í³é³Û»Éáõ ÏáãÇ Ñ³Ý¹»å:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4. øá Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ³Ý¹³ÙÝ»ñÇó ù³ÝÇ± ïáÏáëÝ ¿ ÁÝ¹·ñÏí³Í ³ß³Ï»ñïáõÃÛ³ÝÁ ´³ñÇ
ÈáõñÁ ³í»ïáÕ Ýå³ï³Ï³ëÉ³ó  áñ¨¿ ËÙµáõÙ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

5. øá Ï³Ù³íáñÝ»ñÇ ¨ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ù³ÝÇ± ïáÏáëÝ ¿ Çñ»Ý Ñ³Ù³ñáõÙ ÏñÃûç³ËÝ»ñáõÙ
ÐÇëáõëÇ Ù³ëÇÝ ³ÏïÇíáñ»Ý íÏ³Û»Éáõ å³ïñ³ëï Ù³ñ¹:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

6. øá ³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý í»ñçÇÝ Í³é³ÛáõÃÛ³ÝÁ »Ï³Í áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ù³ÝÇ± ïáÏáëÝ ¿ñ
³ßË³ñÑÇÏ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

²Ûë Ñ³ñó»ñÇ ³ÝÏ»ÕÍ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ ÏÝå³ëï»Ý å³ïÏ»ñ³óáõÙ Ï³½Ù»Éáõ ùá »ñÇ-
ï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ý»ñÏ³ íÇ×³ÏÇ Ù³ëÇÝ: Ðáõëáí »Ýù, áñ ¹ñ³Ýù ùá Ù»ç ÷á-
÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ³Ý»Éáõ ó³ÝÏáõÃÛáõÝ Ï³é³ç³óÝ»Ý: Ð»ï³·³ ³Ù»Ý ¹³ëáõÙ ÏÉÇÝ»Ý ïíÛ³É
Ã»Ù³ÛÇó µËáÕ Ñ³í»ÉÛ³É Ñ³ñó»ñ, áñáÝù Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý Ùï³Í»É ï³Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

¸²ê 1-ÆÜ ØºÌ ä²îÎºð
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øðÆêîàê²ÎºÜîðàÜ ºðÆî²ê²ð¸²Î²Ü Ì²è²ÚàôÂÚàôÜ

ºðÆî²ê²ð¸²Î²Ü Ì²è²ÚàôÂÚ²Ü êÎ¼´àôÜøÜºðÀ

ÆÝãå»±ë å³ïÏ»ñ³óÝ»É §øñÇëïáë³Ï»ÝïñáÝ
»ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý¦ ï»ëÉ³Ï³ÝÁ:

î»ëÉ³Ï³ÝÁ å³ñ½ å³ïÏ»ñ³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¹³Ýù Ø³ïÃ»áë 9.35-38
Ëáëù»ñÁ, áñï»Õ ³ÏÝ³ñÏíáõÙ ¿ Ù»ñ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ï»ëÉ³Ï³ÝÇ Ù³ëÇÝ: 

§ÐÇëáõëÁ Ù³Ý ¿ñ ·³ÉÇë µáÉáñ ù³Õ³ùÝ»ñáõÙ áõ
·ÛáõÕ»ñáõÙ, áõëáõó³ÝáõÙ Ýñ³Ýó ÅáÕáí³ñ³ÝÝ»ñáõÙ,
³ñù³ÛáõÃÛ³Ý ²í»ï³ñ³ÝÁ ù³ñá½áõÙ, ÅáÕáíñ¹Ç Ù»ç
³Ù»Ý ó³í áõ ³Ù»Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ µÅßÏáõÙ: ºí Ý³,
ÅáÕáíáõñ¹Ý»ñÇÝ ï»ëÝ»Éáí` ·Ã³ó Ýñ³Ýó, áñ Ñá·Ý»É áõ
óÇñáõó³Ý ¿ÇÝ »Õ»É, ÇÝãå»ë áãË³ñÝ»ñÁ, áñ ÑáíÇí
ãáõÝ»Ý: ²ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï Çñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇÝ ³ë³ó.
§ÐáõÝÓÁ ß³ï ¿, µ³Ûó Ùß³ÏÝ»ñÁª ùÇã: ²ñ¹` ÑÝÓÇ îÇñáçÝ
³Õ³ã»ó»°ù, áñ Çñ ÑáõÝÓÇ Ñ³Ù³ñ Ùß³ÏÝ»ñ áõÕ³ñÏÇ¦: 

Ø³ïÃ»áë 9.35-38

ÐÇëáõëÝ ÇÝãå»±ë ¿ñ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ»ï í³ñíáõÙª Áëï í»ñáÝßÛ³É (9.35-36) Ëáëù»ñÇ: 

ÐÇëáõëÝ Ç±Ýã Ñáõß»ó Çñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇÝ Çñ ï»ëÉ³Ï³ÝÇ Ù³ëÇÝ (9.37-38):

Ø³Ï»ñ»ëáñ»Ý Ý³Û»Ýù, Ã» ËáñáõÃÛ³Ùµ áõëáõÙÝ³ëÇñ»Ýù ãáñë ²í»ï³ñ³ÝÝ»ñÁ, ÙÇ¨ÝáõÛÝ
¿, Ïï»ëÝ»Ýù ³ÛÝ Ùáï»óáõÙÁ, áñáí ÐÇëáõëÝ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ñ Çñ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ: 
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ÜÏ³ñ³·ñ»Ýù »ñÇï³ë³ñ¹ ë»ñÝ¹ÇÝ
ÆÝãå»±ë ÝÏ³ñ³·ñ»ó ÐÇëáõëÝ Çñ Ùáï Ñ³í³ùí³Í µ³½ÙáõÃÛ³ÝÁ Ø³ïÃ»áë 9.37-áõÙ:

ÆÝãå»±ë ÏÝÏ³ñ³·ñ»ë ³Ûëûñí³ µ³½ÙáõÃÛ³ÝÁ:

Ðá·Ý³Í

òÇñáõó³Ý »Õ³Í

ÆÝãå»ë áãË³ñÝ»ñ, áñ ÑáíÇí ãáõÝ»Ý

àõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ ÐÇëáõëÇ ÝÏ³ñ³·ñáõÃÛáõÝÝ ³ñ¹Ç³Ï³Ý ¿
ó³Ûëûñ: 

Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ 24 Å³Ùí³ ÁÝÃ³óùáõÙ

17,297 »ñ»Ë³ÛÇ` ¹åñáóÇó Ñ»é³óÝ»Éáõ ·áñÍ»ñÝ »Ý ùÝÝáõÙ, 

367 »ñ»Ë³ Ó»ñµ³Ï³ÉíáõÙ ¿ ÃÙñ³ÙÇçáóÝ»ñ û·ï³·áñÍ»Éáõ å³ï×³éáí,

7,883 »ñ»Ë³ Ëáßï³Ý·áõÙÝ»ñÇ ¿ »ÝÃ³ñÏíáõÙ Ï³Ù ïÝÇó ¹áõñë íéÝ¹íáõÙ,

180 »ñ»Ë³ Ó»ñµ³Ï³ÉíáõÙ ¿ µéÝ³ñ³ñùÝ»ñ ·áñÍ»Éáõ å³ï×³éáí, 

4,248 »ñ»Ë³ÛÇ Ó»ñµ³Ï³ÉáõÙ »Ý, 

9 »ñ»Ë³ ¹³éÝáõÙ ¿ Ù³ñ¹³ëå³ÝáõÃÛ³Ý ½áÑ, 

2,861 »ñ»Ë³ ¹åñáóÇó ¹áõñë ¿ ÙÝáõÙ, 

5 »ñ»Ë³ ÇÝùÝ³ëå³ÝáõÃÛáõÝ ¿ ·áñÍáõÙ, 

1,329 »ñ»Ë³ ÍÝíáõÙ ¿ ¹»é³Ñ³ë ³ÕçÇÏÝ»ñÇó, 

1 »ñ»Ë³ Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿ ØÆ²ì-Çó:

* àõëáõÙÝ³Ï³Ý ï³ñí³ 180 ûñ»ñÇ, ûñ³Ï³Ý ÛáÃ Å³Ù»ñÇ Ñ³ßí³ñÏáí. (c) ºñ»Ë³Ý»ñÇ

å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³¹ñ³Ù (Children’s Defense Fund):  

¸²ê 1-ÆÜ ØºÌ ä²îÎºð
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øðÆêîàê²ÎºÜîðàÜ ºðÆî²ê²ð¸²Î²Ü Ì²è²ÚàôÂÚàôÜ

Ð³Ù³ñÝ»ñÇÝ ³ÝáõÝÝ»ñ ï³Ýù
¶ïÇ°ñ Ø³ïÃ. 9.36-áõÙ ³éÏ³ ³ÛÝ µ³éÁ, áñÝ ³ëáõÙ ¿, Ã» ÐÇëáõëÝ ÇÝã ½·³ó µ³½ÙáõÃÛ³Ý
Ñ³Ý¹»å:

¶ñÇ°ñ ÙÇ »ñÇï³ë³ñ¹Ç Ï³Ù å³ï³Ýáõ ³ÝáõÝ, áí Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ ÐÇëáõëÇ
ÝÏ³ñ³·ñáõÃÛ³ÝÁ:

ÆÝãåÇëÇ±Ý »Ý Ýñ³ Ï»Ýë³Ï»ñåÁ, í»ñ³µ»ñÙáõÝùÁ, ëáíáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ,
Ý³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ½µ³ÕÙáõÝùÝ»ñÁ: 

²ñ¹Ûá±ù ³Û¹ Ù³ñ¹áõ Ñ³Ý¹»å ½·áõÙ »ë ³ÛÝ, ÇÝã ÐÇëáõëÝ ¿ñ ½·áõÙ Çñ»Ý ßñç³å³ïáÕ
µ³½ÙáõÃÛ³Ý Ñ³Ý¹»å:

¶ñÇ° ³é ³Û¹ Ù³ñ¹áõ Ñ³Ù³ñ ³ñí³Í ùá ³ÕáÃùÁ:

²Ûë Ó»éÝ³ñÏáõÙ ÇÝã áñ ëáíáñ»ë, ÏÇñ³éÇ°ñ ïíÛ³É Ù³ñ¹áõ û·ïÇÝ ¨ áã ÙÇ³ÛÝ Ýñ³ Ñ³Ù³ñ,
³ÛÉ Ý³¨ Ñ³ÝáõÝ øñÇëïáëÇ:

î»ëÝ»Ýù, Ã» ÇÝãÇ »Ýù Ñ³ëÝáõÙ
²í»ÉÇ° áõß³¹Çñ Ï³ñ¹³ Ø³ïÃ. 9.38 ËáëùÁ: Æñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇÝ ÐÇëáõëÁ å³ñ½ áõ
Ñëï³Ï Ï»ñåáí Ñ³ÛïÝáõÙ ¿ ³ÛÝ Ùáï»óáõÙÁ, áñ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ áõÝ»Ý³É §Ñá·Ý³Í áõ
óÇñáõó³Ý »Õ³Í, ³é³Ýó ÑáííÇ ÙÝ³ó³Í áãË³ñÝ»ñÇ¦ å»ë Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ý¹»å:
ÜÏ³ïÇ°ñ, Ã» ÇÝã å³ñ½ ¿ ³Ûë Ùáï»óáõÙÁ:

¶áñÍáÕáõÃÛáõÝ
²ÔàÂºÈ

Ð»ï¨»É ÐÇëáõëÇÝ

ìºð²ä²îð²êîºÈ
´³½Ù³å³ïÏ»É

³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ÃÇíÁ

²ìºî²ð²ÜºÈ
Ð³ëÝ»É Ù³ñ¹Ï³Ýó

è³½Ù³í³ñáõÃÛáõÝ

Øï»ñÙáõÃÛáõÝ
øñÇëïáëÇ Ñ»ï 

æ»ñÙ»é³Ý¹
³ÕáÃù

²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ
í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙ

àõë³ÝáÕÝ»ñÇ
í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙ

Øáõïù ·áñÍ»É
ëáíáñáÕÝ»ñÇ ÙÇç³í³Ûñ

²í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý
Íñ³·ñ»ñ Ùß³Ï»É

ÐÇëáõë. §²Õ³ã»ó»°ù ÑáõÝÓùÇ îÇñáçÁ... áñ Ùß³ÏÝ»ñ Ñ³ÝÇ... Çñ ÑáõÝÓÇ Ù»ç¦:



15

ä³ïÏ»ñ³óÝ»É §Ù»Í å³ïÏ»ñÁ¦

ºñµ Ï³ñáÕ³Ý³Ýù §Ù»Í å³ïÏ»ñÁ¦ å³ñ½áñáß Ï»ñåáí å³ïÏ»ñ³ó»É, áã ÙÇ³ÛÝ ÏÇÙ³-
Ý³Ýù, Ã» ÇÝãå»ë  å»ïù ¿ ½³ñ·³óÝ»É »Ï»Õ»óáõ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÉ
Ý³¨ ³ÛÝ, Ã» ÇÝãå»ë ¿ ÑÝ³ñ³íáñ Ýå³ï³ÏÇÝ Ñ»ï³Ùáõï ÉÇÝ»É`  ³Ù»Ý áõëáõÙ³Ï³Ý
Ñ³ëï³ïáõÃÛ³Ý ³Ù»Ý ëáíáñáÕÇ ÏÛ³ÝùÁ ÷áË»É` Ýñ³Ý Í³ÝáÃ³óÝ»Éáí ÐÇëáõëÇ Ñ»ï:

¸²ê 1-ÆÜ ØºÌ ä²îÎºð

²ìºî²ð²Üâ²Î²Ü Ìð²¶ðºðÆ ØÞ²ÎàôØ
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²è
²æÜàð¸ÜºðÆ ìºð²ä²îð²êîàôØæºðØºè²Ü¸ ²ÔàÂø

Ø
î

ºð

ØàôÂ
ÚàôÜ øðÆêîàêÆ

Ðºî

ÐÆêàôê



16

øðÆêîàê²ÎºÜîðàÜ ºðÆî²ê²ð¸²Î²Ü Ì²è²ÚàôÂÚàôÜ

ÊáñÑÇ°ñ Ù»Í å³ïÏ»ñÇ Ù³ëÇÝ
Ø³ïÃ»áë 9.35-38 Ëáëù»ñÇó µËáÕ é³½Ù³í³ñáõÃÛáõÝÁ Ñ»Ýí³Í ¿ í»ó ¿³Ï³Ý ï³ññ»ñÇ
íñ³, áñáÝù ÐÇëáõëÁ Ñ»ï¨áÕ³Ï³Ýáñ»Ý ¹ñë¨áñáõÙ ¿ µáÉáñ ãáñë ²í»ï³ñ³ÝÝ»ñáõÙ:
ÊáñÑÇ°ñ, Ã» ÇÝãå»ë Ï³ñáÕ »Ý ³Û¹ ï³ññ»ñÁ ÑÇÙÝ³íáñí»É ùá ÏÛ³ÝùáõÙ ¨ ùá
Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç:

øñÇëïáëÇ Ñ»ï ³é³í»É ËáñáõÃÛ³Ùµ Ùï»ñÙ³Ý³É.
ÆÝãå»±ë Ëáñ³óÝ»Ýù Ù»ñ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ øñÇëïáëÇ Ñ»ï: Ò·ïÇ°ñ ÐÇëáõëÇ Ñ»ï
Ùï»ñÇÙ Ï³å áõÝ»Ý³É ¨ Áëï ¹ñ³° ³åñÇñ. ÑÝ³½³Ý¹íÇ°ñ øñÇëïáëÇÝ, Ñ»Ýó ¹ñ³Ýáí
¿É ùá ßñç³å³ïÇ Ù³ñ¹Ï³Ýó óáõÛó Ïï³ë Ýñ³ í»ñ³µ»ñÙáõÝùÁ (Ø³ñÏ. 1.7-8):

æ»ñÙ»é³Ý¹ ³ÕáÃù.
ÆÝãå»±ë »ë ³ÕáÃáõÙ, áñ ²ëïÍá Ý»ñÏ³ÛáõÃÛáõÝÝ áõ ½áñáõÃÛáõÝÁ ¹ñë¨áñíÇ ùá
Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç: Ð³í³ù³Ï³Ý ³ÕáÃùÇ ÙÇ ³ÛÝåÇëÇ° Ùáï»óáõÙ Ùß³ÏÇñ, áñ ³ÕáÃ»ë
Ï³Ù³íáñÝ»ñÇ¹, ÍÝáÕÝ»ñÇ¹ ¨ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ¹ Ñ»ï Ù»Ïï»Õ (Ø³ïÃ. 18.18-20):

²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙ.
ÆÝãå»±ë å»ïù ¿ Ç Ñ³Ûï µ»ñ»É µ³ÝÇÙ³ó ¨ Éáõñç ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ` »ñÏ³ñ³Å³ÙÏ»ï
Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: îáõñ ³Ù»Ý ³ÝÑñ³Å»ßïÝ ³ÛÝ Ù³ñ¹Ï³Ýó, áíù»ñ
»ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇÝ ³í»ï³ñ³Ý»Éáõ ¨ ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»Éáõ Ï³Ù»óáÕáõÃÛáõÝ áõ
Ï³ñáÕáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý (Ø³ñÏ. 1.16-20):

àõë³ÝáÕÝ»ñÇ í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙ.
ÆÝãå»±ë  å»ïù ¿ ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»É »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇÝ, áñå»ë½Ç Ó·ï»Ý Ñá·¨áñ
ÏÛ³Ýùáí ³åñ»Éáõ ¨ Çñ»Ýó ÁÝÏ»ñ³Ï³Ý ßñç³å³ïáõÙ ¹ñ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ ÃáÕÝ»Éáõ:
öáùñ ËÙµ»ñáõÙ å³ñµ»ñ³µ³ñ Ñ³í³ùí»Éáõ ÙÇçáóáí áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ Ïá°ã ³ñ³
³é³í»É Éñçáñ»Ý í»ñ³µ»ñí»É ÐÇëáõëÇ Ñ»ï áõÝ»ó³Í Çñ»Ýó Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ
(Ø³ñÏ. 3.13-15):

Øáõïù ·áñÍ»É »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý ÙÇç³í³Ûñ.
ÆÝãå»±ë ¿ å»ïù ß³Ñ³·ñ·é»É ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇÝ, ÍÝáÕÝ»ñÇÝ áõ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇÝ, áñå»ë½Ç
Ùáõïù ·áñÍ»Ý áõë³ÝáÕ³Ï³Ý ÙÇç³í³Ûñ: Ä³Ù³Ý³°Ï ³Ýó³Ïóñáõ Ýñ³Ýó Ñ»ï, Ýñ³Ýó
§¹³ßïáõÙ¦ ¨ å³ÑÁ ×Ç°ßï û·ï³·áñÍÇñ Ýñ³Ýó û·Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ (Ø³ñÏ. 1.40-42):

²í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý Íñ³·ñ»ñÇ Ùß³ÏáõÙ.
ÆÝãå»±ë  å»ïù ¿ ³í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý Íñ³·ñ»ñ Ï³½Ù»É, áñå»ë½Ç Ï³Ù³íáñ
»ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÁ ·áñÍ»Ý Çñ»Ýó ÁÝÏ»ñ³Ï³Ý ßñç³å³ïáõÙ: ²Ûë Ñ³ñóáõÙ ËÇëï Ï³ñ¨áñ
¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ³½·³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ. ÇÝãå»±ë ¿ ÁÝ¹áõÝí³Í
³ÝÑ³í³ï ÁÝÏ»ñÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ÐÇëáõëÇ ´³ñÇ ÈáõñÁ (Ø³ñÏ. 4.1-2):
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¶áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñ
§øñÇëïáë³Ï»ÝïñáÝ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý¦ §Ù»Í å³ïÏ»ñÝ¦ ÁÙµéÝ»ÉÁ
Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ Ñ³ëÏ³ó»É »ë ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÝÛáõÃÁ: Î³ï³ñÇ°ñ Ñ»ï¨Û³É ù³ÛÉ»ñÁ,
áñå»ë½Ç ³í»ÉÇ å³ñ½ ï»ëÝ»ë ùá ï»ëÉ³Ï³ÝÁ:

²Ý·Ç°ñ ëáíáñÇñ Ø³ïÃ»áë 9.35-38 Ñ³ïí³ÍÁ: ²ÛÝù³°Ý ³ë³, áñ ³Û¹ Ëáëù»ñÁ
ÙËñ×í»Ý ÙïùÇ¹ áõ ëñïÇ¹ Ù»ç:

ÐÇßÇ°ñ ³ÛÝ áõë³ÝáÕÇÝ, áõÙ Ù³ëÇÝ ³ë³óÇñ, Ã» §Ñá·Ý³Í áõ óÇñáõó³Ý »Õ³Í,
ÑáíÇí ãáõÝ»óáÕ áãË³ñÇ å»ë¦ ¿, ¨ Ýñ³ ÝÏ³ñÁ ¹Ç°ñ ³Ûë ·ñùáõÛÏÇ Ù»ç, áñå»ë½Ç
Ùï³å³Ñ»ë, Ã» ÇÝã Ù³ñ¹Ï³Ýó »ë Í³é³Û»Éáõ:

Èñ³óñá°õ Ñ»ï¨Û³É ¿çÇ ³ÕÛáõë³ÏÁ, áñå»ë½Ç å³ñ½ ÉÇÝÇ, Ã» ùá ÁÝÃ³óÇÏ
Í³é³ÛáõÃÛ³Ý áñ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ §øñÇëïáë³-
Ï»ÝïñáÝ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý¦ ï³ññ»ñÇÝ ¨ áñáÝùª áã: Î³½ÙÇ°ñ
ÁÝÃ³óÇÏ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ó³ÝÏ, ³å³ Ýßá°õÙ ³ñ³ Ï³°Ù §Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³ÝáõÙ ¿¦, Ï³°Ù §ãÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ¦ ëÛáõÝ³ÏáõÙ:

2-7-ñ¹ ¹³ë»ñáõÙ ³é³í»É Ñ³Ý·³Ù³Ýáñ»Ý ÏùÝÝ³ñÏíÇ §øñÇëïáë³Ï»ÝïñáÝ »ñÇï³-
ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý¦ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ï³ññÁ, ¹³ ÏÝå³ëïÇ ùá Í³é³ÛáõÃÛ³Ý
Ñ³Ù³ñ ï»ëÉ³Ï³ÝÇ ³é³ç³óÙ³ÝÝ áõ Çñ³Ï³Ý³óÙ³ÝÁ:

¸²ê 1-ÆÜ ØºÌ ä²îÎºð
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ÀÜÂ²òÆÎ ¶àðÌàÔàôÂÚàôÜÜºðÆ ¶Ü²Ð²îàôØ
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Ð»ï¨»Ýù ÐÇëáõëÇ ûñÇÝ³ÏÇÝ

Ð³ÛñÁ, àñ¹ÇÝ ¨ êáõñµ Ðá·ÇÝ Ù»½ Ùï»ñÙ³Ý³Éáõ Ïáã »Ý ³ÝáõÙ:

Ð³Ûñ ²ëïí³Í. §êÏ½µáõÙ ²ëïí³Í...¦. ³Ûë Ëáëù»ñáí ¿ ëÏëíáõÙ ²ëïí³Í³ßáõÝãÁ:
Ä³Ù³Ý³ÏÇó ³é³ç ²ëïí³Í Ï³ñ: ºñµ Å³Ù³Ý³ÏÁ »Õ³í, Ü³ ³Ù»Ý µ³Ý ³ñ³ñ»óª
§ëï»ÕÍ»ó »ñÏÇÝùÝ áõ »ñÏÇñÁ¦ (ÌÝÝ¹. 1.1): ²ëïí³Í Ï³, ·áÛáõÃÛáõÝáõÝ áõÝÇ ¨ ³ñ³ñáõ-
ÙÇó Ç í»ñ Çñ  ³ñ³ñã³·áñÍáõÃÛ³Ý ï»ñÝ ¿ áõ ïÇñ³Ï³ÉÁ: ê³ÕÙáë»ñ·áõÝ ³ëáõÙ ¿. §îºðÀ
»ñÏÝùáõÙ Ñ³ëï³ï»ó Çñ ³ÃáéÁ, ¨ Ýñ³ Ã³·³íáñáõÃÛáõÝÁ ïÇñáõÙ ¿ µáÉáñÇÝ¦ (ê³ÕÙáë
103.19): ²ëïí³Í³ßÝãáõÙ Í³ÛñÇó Í³Ûñ ÏñÏÝíáõÙ ¿ ³Ûë Ù³ëÇÝ: úñÇÝ³Ï, »÷»ë³óÇÝ»ñÇÝ
äáÕáëÝ ³ëáõÙ ¿, áñ Ý³ ¿ §Ù»Ï ²ëïí³ÍÁ ¨ ³Ù»ÝùÇ Ð³ÛñÁ, áñ ³Ù»ÝùÇ íñ³ ¨ ³Ù»ÝùÇ
Ñ»ï áõ Ó»ñ ³Ù»ÝùÇ Ù»ç ¿¦ (º÷»ë. 4.6): ´³½ÙÇóë ·ñí³Í ¿ Ý³¨, áñ ²ëïí³Í ÉÇÝ»Éáõ ¿
³éÑ³í»ï: ²å³·³ÛáõÙ ïÇñ»Éáõ ¿, ÇÝãå»ë ïÇñ»É ¿ ¨ ïÇñáõÙ ¿: ÐáíÑ³ÝÝ»ë ³é³ùÛ³ÉÝ
Çñ Ñ³ÛïÝáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ íÏ³ÛáõÙ ¿ª ³ë»Éáí. §ºí ³Ù»Ý ³ñ³ñ³Í, áñ »ñÏÝùáõÙ ¿ ¨ »ñÏñÇ
íñ³, »ñÏñÇ ÁÝ¹»ñùáõÙ ¨ ÍáíáõÙ, Ýñ³Ýù µáÉáñÁ, áñ Ýñ³ Ù»ç »Ý, Éë»óÇ, áñ ³ëáõÙ ¿ÇÝ.
§¶³ÑÇ íñ³ ÝëïáÕÇÝ áõ ¶³é³ÝÁ ÉÇÝÇ ûñÑÝáõÃÛáõÝÁ, ÷³éùÝ áõ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ Ñ³íÇï-
Û³Ýë Ñ³íÇï»ÝÇó¦¦ (Ð³ÛïÝ. 5.13): ²ëïí³Í ÇßËáõÙ áõ Ã³·³íáñáõÙ ¿ Çñ ³ñ³ñã³·áñÍáõ-
ÃÛ³Ý áõ Çñ ³ñ³ñ³ÍÝ»ñÇ íñ³: 

àñ¹Ç ²ëïí³Í. Ð³Ûñ ²ëïí³Í Çñ ³ÙµáÕç ÇßË³ÝáõÃÛáõÝÁ ïí»É ¿ ÐÇëáõëÇÝ: ÐÇëáõëÝ
¿ ³Û¹ Ù³ëÇÝ íÏ³ÛáõÙª ³ë»Éáí. §ºñÏÝùáõÙ áõ »ñÏñÇë íñ³ ³ÙµáÕç ÇßË³ÝáõÃÛáõÝÝ ÇÝÓ
ïñí»ó¦ (Ø³ïÃ. 28.18): äáÕáë ³é³ùÛ³ÉÁ Ñ³×³Ë ¿ñ Ñ³ëï³ïáõÙ ÐÇëáõëÇ ·»ñ³Ï³ Çß-
Ë³ÝáõÃÛáõÝÁ: ²Û¹ ÇßË³Ý³Ï³Ý ½áñáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ³Ûëå»ë ¿ ÝßáõÙ »÷»ë³óÇÝ»ñÇÝ ·ñ»ÉÇë.

§ºí ÇÝã ¿ Ýñ³ ½áñáõÃÛ³Ý ·»ñ³½³Ýó Ù»ÍáõÃÛáõÝÁ Ù»ñ
Ù»ç, áñ Ñ³í³ï³óÇÝù Çñ Ï³ñáÕ ½áñáõÃÛ³Ý Ñ³çáÕáõ-
ÃÛ³Ý å»ë, áñ øñÇëïáëÇ Ù»ç ·áñÍ³¹ñ»óª Ýñ³Ý Ù»-
é»ÉÝ»ñÇ ÙÇçÇó Ñ³ñáõÃÛáõÝ ï³Éáí, ¨ Ýñ³Ý Çñ ³ç ÏáÕÙÁ
Ýëï»óñ»ó »ñÏÝ³íáñÝ»ñáõÙ: ²Ù»Ý ÇßË³ÝáõÃÛáõÝÇó ¨
å»ïáõÃÛáõÝÇó, ½áñáõÃÛáõÝÇó ¨ ï»ñáõÃÛáõÝÇó í»ñ, ¨
³Ù»Ý ³ÝáõÝÇó ¿É í»ñ, áñ ³Ýí³ÝíáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ ³Ûë
³ßË³ñÑáõÙ, ³ÛÉ Ý³¨ ³ÛÝ` Ñ³Ý¹»ñÓÛ³ÉáõÙ: ºí ³Ù»Ý

ØîºðØàôÂÚàôÜ øðÆêîàêÆ Ðºî
¸²ê 2-ð¸
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µ³Ý ÑÝ³½³Ý¹»óñ»ó Ýñ³ áïù»ñÇ ï³Ï, Ýñ³Ý »Ï»Õ»óáõ
·ÉáõË ¹ñ»ó` µáÉáñ µ³Ý»ñÇ íñ³¦:

(º÷»ë³óÇë 1.19-22)

öáñÓ»Éáí Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ÐÇëáõëÇ ÇëÏáõÃÛáõÝÁª »µñ³Û»óÇÝ»ñÇÝ áõÕÕí³Í Ý³Ù³ÏÇ
Ñ»ÕÇÝ³ÏÁ ·ñáõÙ ¿ (1.3), áñ Ü³.

Ä³é³Ý· ¿. ²ëïí³Í àñ¹áõÝ §³Ù»Ý µ³ÝÇ Å³é³Ý· ¹ñ»ó¦:

²ñ³ñÇã ¿. ²ëïí³Í àñ¹áõ ÙÇçáóáí §³ßË³ñÑÁ ëï»ÕÍ»ó¦:

²ñï³óáÉáÕ ¿. àñ¹ÇÝ ²ëïÍá §÷³éùÇ ÉáõÛëÝ ¿¦, ÐÇëáõëÝ ²ëïÍá Ñ³Û»É³ÛÇÝ
å³ïÏ»ñÝ ¿, §Ýñ³ ¿áõÃÛ³Ý ÝÏ³ñ³·ÇñÁ¦:

ä³Ñå³ÝáÕ ¿. àñ¹ÇÝ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ í³ÛñÏÛ³Ý ïÇ»½»ñùÇ ³Ù»Ý ÙÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·
§ÏñáõÙ ¿ Çñ ½áñáõÃÛ³Ý Ëáëùáí¦,

Ø³ùñ³·áñÍáÕ ¿. àñ¹ÇÝ Ë³ã»ÉáõÃÛ³Ý »ÝÃ³ñÏí»ó §Ù»ñ Ù»Õù»ñÁ Ù³ùñ»Éáõ¦
Ñ³Ù³ñ,

ÆßËáÕ ¿. Ð³ñáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá àñ¹ÇÝ §Ýëï»ó ²ëïÍá Ù»ÍáõÃÛ³Ý ³ç ÏáÕÙáõÙª
µ³ñÓáõÝùÝ»ñáõÙ¦, áñï»ÕÇó ÇßËáõÙ áõ Ã³·³íáñáõÙ ¿: 

²ÝÏ³ëÏ³Íª ÐÇëáõëÁ î»ñ ¿: ºí ÙÇ ûñ åÇïÇ §ÐÇëáõëÇ ³ÝáõÝÇÝ ÍÝñ³¹ñ»Ý »ñÏÝ³íáñÝ»ñÁ
¨ »ñÏñ³íáñÝ»ñÁ, ¨ ³Ù»Ý É»½áõ ¹³í³ÝÇ, áñ ÐÇëáõë øñÇëïáëÁ î»ñ ¿ Ðáñª ²ëïÍáõ
÷³éùÇ Ñ³Ù³ñ¦ (öÇÉÇå. 2.10-11):

êáõñµ Ðá·Ç ²ëïí³Í. àñ¹ÇÝ ×³Ý³å³ñÑ ¿ Ñ³ñÃáõÙ, áñ Ðá·ÇÝ µÝ³ÏíÇ Ù»ñ Ù»ç,
áñå»ë½Ç ×³Ý³ã»Ýù ²ëïÍáõÝ, ·Çï³Ïó»Ýù, Ã» ÐÇëáõëÝ ÇÝã ¿ Ï³ï³ñ»É Ù»½ Ñ³Ù³ñ ¨
³åñ»Ýù Ðá·áõ ½áñáõÃÛ³Ùµ: äáÕáë ³é³ùÛ³ÉÝ ³ëáõÙ ¿. §ø³ÝÇ áñ ¹áõù áñ¹ÇÝ»ñ »ù,
²ëïí³Í Ó»ñ ëñï»ñÇ Ù»ç Çñ àñ¹áõ Ðá·ÇÝ áõÕ³ñÏ»ó, áñ ³Õ³Õ³ÏáõÙ ¿ §²µµ³¦
(Ð³ÛñÇ¯Ï)¦ (¶³Õ. 4.6): àõ ù³ÝÇ áñ áñ¹ÇÝ»ñ »Ýù, ³ÛÉ¨ë Ù»ÕùÇ ëïñáõÏÝ»ñ ã»Ýù: ²í»ÉÇÝ.
§øñÇëïáëáí ²ëïÍá Å³é³Ý· »Ýù¦ (¶³Õ. 4.7): ´Ý³Ïí»Éáí Ù»ñ Ù»çª êáõñµ Ðá·ÇÝ
Ùßï³å»ë ÷³÷³· ¿ µáñµáùáõÙ ÐÇëáõëÇ Ñ³Ý¹»å, Ù»½ ½áñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ³åñ»Éáõ
³ÛÝå»ë, ÇÝãå»ë Ý³ ¿ Ï³Ù»ÝáõÙ ¨ Ëáëï³ÝáõÙ, áñ Ñ³íÇïÛ³Ý Ýñ³ Ñ»ï åÇïÇ ÉÇÝ»Ýù:
²Û¹ å³ï×³éáí äáÕáë ³é³ùÛ³ÉÁ Ù»½ Ñáñ¹áñáõÙ ¿. §Ðá·á°í ·Ý³ó»ù áõ Ù³ñÙÝÇ
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ã»ù Ï³ï³ñÇ... »Ã» Ðá·áí »Ýù ³åñáõÙ, Ðá·á°í í³ñí»Ýù¦ (¶³Õ. 5.16, 25):

Î³ñáÕ »Ýù »½ñ³Ï³óÝ»É, áñ Ð³ÛñÁ, àñ¹ÇÝ ¨ êáõñµ Ðá·ÇÝ Ñ³í»ï ÇßËáõÙ »Ý
ïÇ»½»ñùáõÙ, ÁÝ¹ áñáõÙ` Ý³¨ Ù»½ íñ³: àñå»ë ²ëïÍá áõëïñ»ñ áõ ¹áõëïñ»ñ` Ýñ³ Ñ»ï
Ùï»ñÇÙ Ï³åÇ Ù»ç ÉÇÝ»Éáíª Ù»Ýù Ý³ËÁÝïñáõÙ »Ýù ³åñ»É ²ëïÍá ÇßË³ÝáõÃÛ³Ý Ý»ñùáª
øñÇëïáëÇ ïÇñ³Ï³ÉáõÃÛ³Ý ï³Ï: Ø»ñ ³éûñÛ³ áñáßáõÙÝ»ñáõÙ ÁÝ¹áõÝáõÙ »Ýù ³Ûë
ÇñáÕáõÃÛáõÝÝ áõ ³ëáõÙ. §¸áõ ²ëïí³Í »ë, »ëª áã¦: Ø»Ýù Ó·ïáõÙ »Ýù øñÇëïáëÇÝ Ñ³ÝÓÝ»É
Ù»ñ ËáÑ»ñÝ áõ ÑáõÛ½»ñÁ, ïñ³Ù³¹ñáõÃÛáõÝÝ áõ ·áñÍ»ñÁ:

²ëïÍá ßÝáñÑÁ. ÐÇëáõëÁ Ù»ñ î»ñÝ ¿ ¨ ÷³÷³·áõÙ ¿ Ù»½ Ñ»ï Ùï»ñÇÙ ÉÇÝ»É: ²Û¹
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ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ Áëï ³ñÅ³ÝíáõÛÝ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ ÑÝ³½³Ý¹í»Ýù Ýñ³Ý:
ºñµ ³Ù»Ý ûñ Ýñ³Ý »Ýù Ñ³ÝÓÝáõÙ Ù»ñ ÑáõÛë»ñÁ, »ñ³½³ÝùÝ»ñÁ, ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÝ áõ
áñáßáõÙÝ»ñÁ, ³å³ Ï³ñáÕ »Ýù Ýñ³ Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç ³åñ»É ³Ù»Ý å³ÑÇ, Ýñ³ ë»ñÁ
í³Û»É»É ³Ù»Ý ûñ: 

äáÕáë ³é³ùÛ³ÉÁ å³ñ½áñáß Ï»ñåáí Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿, Ã» ÇÝã ¿ Ýß³Ý³ÏáõÙ ÐÇëáõëÇÝ
ÑÝ³½³Ý¹ ÏÛ³Ýùáí ³åñ»ÉÁ: äáÕáëÝ áõÝ»ñ Çñ»Ý ï³ÝçáÕ ÙÇ ó³íª §Ë³ÛÃ¦: Ì³ÝáÃ ¿, ã¿±:
ê³ ·áõó» ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ÃáõÉáõÃÛáõÝ ¿, ÑÇ³ëÃ³÷áõÃÛáõÝ, ëÇñ»ÉÇÇ Ïáñáõëï Ï³Ù
ëáíáñáõÃÛáõÝ ¹³ñÓ³Í ÙÇ Ù»Õù: ²Ù»Ý Ù»Ïë ·Çï»Ýù Ù»ñ §Ë³ÛÃÁ¦: ²ëïí³Í äáÕáëÇ
§Ë³ÛÃáí¦ Ýñ³ Ù»ç Ñ³ñ³ï¨ Ïáïñí³ÍáõÃÛáõÝ ¿ ³é³ç³óÝáõÙ: ²ëïí³Í áõ½áõÙ ¿, áñ
Ù»Ýù ¿É Ïáïñí³Í ÉÇÝ»Ýù, ù³Ý½Ç ÙÇ³ÛÝ Ïáïñí³Í ÉÇÝ»Éáõ ¹»åùáõÙ ÏÏ³ñáÕ³Ý³Ýù
ÉÇ³ñÅ»ù Ñ³ÝÓÝí»É øñÇëïáëÇÝ: äáÕáëÝ ²ëïÍáõÝ ß³ï ¿ñ ËÝ¹ñ»É, áñ ³Û¹ §Ë³ÛÃÁ¦
Ñ»é³óÝÇ Çñ»ÝÇó: ÆëÏ ²ëïí³Í ãÑ»é³óñ»ó, ³ÛÉ ÙÇ³ÛÝ ³ë³ó. §´³í³Ï³Ý ¿ ù»½ ÇÙ
ßÝáñÑÁ, áñáíÑ»ï¨ ÇÙ ½áñáõÃÛáõÝÁ ïÏ³ñáõÃÛ³Ý Ù»ç ¿ Çñ³·áñÍíáõÙ¦ (´ Îáñ. 12.9):

ê»÷³Ï³Ý áõÅ»ñáí ³ÝÏ³ñáÕ »Ýù ùñÇëïáÝ»³Ï³Ý ÏÛ³Ýù ³åñ»É: ¸³ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ÙÇ³ÛÝ
²ëïÍá ßÝáñÑÇíª Üñ³ Ë³ãÇ áõ Ñ³ñáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ù»½ Ñ³Ù³ñ ïñí³Í ·»ñµÝ³Ï³Ý
Ï³ñáÕáõÃÛ³Ùµ: Îáïñí³Í áõ ïÏ³ñ íÇ×³ÏáõÙ ¿, áñ ëáíáñáõÙ »Ýù ³åñ»É Ýñ³ ßÝáñÑáí:
²Û¹ ßÝáñÑáí ¿, áñ ²ëïí³Í Ù»½ ½áñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ¨ û·ÝáõÙ, áñ äáÕáëÇ å»ë Ï³ñáÕ
ÉÇÝ»Ýù ³ë»Éáõ. 

§²ñ¹ ³í»ÉÇ ÑáÅ³ñáõÃÛ³Ùµ ÇÙ ïÏ³ñáõÃÛáõÝÝ»ñáí
Ïå³ñÍ»Ý³Ù, áñå»ë½Ç øñÇëïáëÇ ½áñáõÃÛáõÝÝ ÇÙ Ù»ç
µÝ³ÏíÇ: àõëïÇ øñÇëïáëÇ Ñ³Ù³ñ ·áÑáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ
Ñ³Ùµ»ñáõÙ »Ù ïÏ³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ÃßÝ³Ù³ÝùÝ»ñÇ,
íßï»ñÇ, Ñ³É³Í³ÝùÝ»ñÇ ¨ Ý»ÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, áñáíÑ»ï¨
»ñµ ïÏ³ñ³ÝáõÙ »Ù, ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï ½áñ³ÝáõÙ »Ù¦:

´ Îáñ. 12.9-10

Îáïñí³Í ÉÇÝ»Éáí ¿, áñ ÁÝ¹áõÝáõÙ »Ýù øñÇëïáëÇ Ý»ñÏ³ÛáõÃÛáõÝÝ áõ ½áñáõÃÛáõÝÁ:

§ú,¯ ²ëïí³°Í ÇÙ, »ë ×³ß³Ï»É »Ù ùá
ù³ÕóñáõÃÛáõÝÁ, ¨ ³ÛÝ Ñ³·»óñ»É ¿ ÇÝÓ, µ³Ûó ¨
³í»ÉÇÝ áõ½»Éáõ ó³ÝÏáõÃÛáõÝ ³é³ç³óñ»É: ²¯Ë
ó³íáí »Ù ³ëáõÙ, Ã» áñù³Ý ß³ï áõÝ»Ù ùá ßÝáñÑÇ
Ï³ñÇùÁ: ²Ù³ãáõÙ »Ù, Ã» áñù³Ý ùÇã »Ù ó³ÝÏ³ó»É:
ú,¯ ²ëïí³Í ÇÙ, ºé³ÙÇ° ²ëïí³Í, Ï³ñáï»É »Ù
ù»½, Ï³ñáï»É »Ù ù»½ Ï³ñáï»ÉáõÝ, Í³ñ³í »Ù
³é³í»É Í³ñ³í ÉÇÝ»ÉáõÝ¦:

². Âá½»ñ
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Øï»ñÙáõÃÛ³Ý Ññ³í»ñ. ²ëïí³Í, áñ Ñ³Ù³ÛÝ ïÇ»½»ñùÇ ï»ñÝ áõ ïÇñ³Ï³ÉÝ ¿,
Ëáñ³å»ë ëÇñáõÙ ¿ Ù»½ ¨ Ù»½Ýáí áõñ³Ë³ÝáõÙ: Ð»Ýó ³Ûë å³ÑÇÝ ³Ý·³Ù
Ë³Ý¹³í³éáõÃÛ³Ùµ Ñ»ï¨áõÙ ¿ Ù»½: Ü³ øñÇëïáëÇ ÙÇçáóáí Ù»½ Çñ»Ý Ùáï»Ý³Éáõ
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ÁÝÓ»é»É. Ù»½ ïí»É ¿ ³ÛÝ ³Ù»ÝÁ, ÇÝã ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Çñ»Ý ×³Ý³ã»Éáõ
¨ ëÇñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: Ü³ ³Ù»Ý Ù»ÏÇë Çñ»Ý ëÇñ»Éáõ Ïáã ¿ ³ÝáõÙª ³ë»Éáí. §êÇñÇ°ñ ùá î»ñ
²ëïÍáõÝ ùá ³ÙµáÕç ëñïáí, ùá ³ÙµáÕç Ñá·áí ¨ ùá ³ÙµáÕç Ùïùáí¦ (Ø³ïÃ. 22.37): Ü³
ëÇñ»Éáõ Ñáñ¹áñ ¿ ³ÝáõÙ ³Ù»Ý ûñ, Ù»½ ¿ ï»ÝãáõÙ ¨ Ù»½ Çñ»Ý Ó·ï»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ
¿ ï³ÉÇë: ºÃ» ³Ù»Ý ûñ ³åñ»Ýù Ýñ³Ý ³í»ÉÇ É³í ×³Ý³ã»Éáõ ¨ ³í»ÉÇ ÇÝùÝ³Ùáé³ó
ëÇñ»Éáõ ÷³÷³·áí, ³å³ ³í»ÉÇ áõ ³í»ÉÇ ß³ï Ï×³Ý³ã»Ýù ÐÇëáõëÇÝ:

²ÝÓÝáõñ³óáõÃÛ³Ý ³ÕáÃù

Ð³Û°ñ, ³ÝÓÝ³ïáõñ »Ù ÉÇÝáõÙ ù»½. ³ñ³° ÇÝã

áõ½áõÙ »ë,

ÆÝã ³Ý»ëª ßÝáñÑ³Ï³É ÏÉÇÝ»Ù:

ä³ïñ³ëï »Ù ³Ù»Ý µ³ÝÇ, ÁÝ¹áõÝáõÙ »Ù ³Ù»Ý

µ³Ý:

øá Ó»éùÝ »Ù Ñ³ÝÓÝáõÙ ÇÙ Ñá·ÇÝª 

ÆÙ ëñïÇ ³ÙµáÕç ëÇñáí, áñáíÑ»ï¨ ëÇñáõÙ »Ù

ù»½, î»°ñ:

ÆÝÓ å»ïù ¿ Ñ³ÝÓÝí»É ù»½, ³ÝÓÝ³ïáõñ ÉÇÝ»É

ù»½ª ³ÝÙÝ³óáñ¹ 

ºí ³Ýë³ÑÙ³Ý íëï³ÑáõÃÛ³Ùµ,

ø³Ý½Ç ¹áõ ÇÙ Ð³ÛñÝ »ë: 

²Ù»°Ý:

â³ñÉ½ ¹» üáõÏáÉ¹
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´²ð¸ Ð²ðòºð
ä³ï³ëË³ÝÇ°ñ ³Ûë Ñ³ñó»ñÇÝª ßñç³Ý³ÏÇ Ù»ç ³éÝ»Éáí 1-10 Ãí³Ýß³ÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ,
áñï»Õ 1-Ý ³Ù»Ý³Ñ»éáõÝ ¿, 10-Áª ³Ù»Ý³ÙáïÁ: ¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá ·ñÇ°ñ ÙÇ Ï³ñ×
ß³ñ³¹ñáõÃÛáõÝ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» ÐÇëáõëÇ Ñ»ï ³í»ÉÇ ËáñáõÃÛ³Ùµ Ùï»ñÙ³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ
ÇÝã áñáßáõÙÝ»ñ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ Ï³ñÇù áõÝ»ë:

1. àñù³±Ý ¿ ùá ÷³÷³·Ý ³é ²ëïí³Í:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2. àñù³±Ý ¿ ²ëïÍá ÷³÷³·Á ùá ÝÏ³ïÙ³Ùµ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3. àñù³±Ý ¿, ùá ³ÝÏ»ÕÍ Ï³ñÍÇùáí, ²ëïí³Í ëÇñáõÙ ù»½ª ÇÙ³Ý³Éáí ùá Ù³ëÇÝ ³Ù»Ý
ÇÝã:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4. àñù³±Ý »Ý Ù³ùáõñ ëÇñï¹, ÙÇïù¹, ÏÛ³Ýù¹ áõ ß÷áõÙÝ»ñ¹:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

5. ²ëïÍá ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó ¹áõ áñù³Ýá±í »ë ëáõñµ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

6. àñù³±Ý »ë Ùï»ñÇÙ ²ëïÍá Ñ»ï:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

ÆÙ ³ÝÏ»ÕÍ, ÏáÝÏñ»ï áñáßáõÙÝ»ñÁ ÐÇëáõëÇ Ñ»ï áõÝ»ó³Í ÇÙ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ:
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ºðÆî²ê²ð¸²Î²Ü Ì²è²ÚàôÂÚ²Ü êÎ¼´àôÜøÜºð

ÆÝãå»±ë Ñ»ï³Ùáõï ÉÇÝ»Ýù ÐÇëáõëÇ Ñ»ï Ùï»ñÇÙ
Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»Ý³ÉáõÝ, áñáí ¨ ³í»ÉÇ

ËáñáõÃÛ³Ùµ ÏëÇñ»Ýù Ýñ³Ý:

Üå³ï³ÏÁ ë»ñÝ ¿
ºñ»ù ³Ý·³Ù Ï³ñ¹³° ² îÇÙáÃ»áë 1.5-Á. ÷áñÓÇ°ñ ë³ÑÙ³Ý»É Ýßí³Í µ³é»ñÁ: ²Ù»Ý ³Ý·³Ù
³Ûë Ëáëù»ñÁ Ï³ñ¹³ÉÇë ÙÇ Ýáñ Ýßá°õÙ ³ñ³, ÙÇ Ýáñ ÙÇ°ïù ·ñÇñ: ²Ûë Ëáëù»ñÝ Çñáù
Ï³ñáÕ »Ý Ýå³ëï»É ÐÇëáõëÇ Ñ»ï Ùï»ñÙ³Ý³Éáõ Ù»ñ ÷áñÓ»ñÇÝ:

§ä³ïíÇñ³ÝÇ í³Ë×³ÝÁ (Ýå³ï³ÏÁ) ë»ñÝ ¿ ëáõñµ
ëñïÇó, µ³ñÇ ËÕ×Ùï³ÝùÇó áõ ³ÝÏ»ÕÍ Ñ³í³ïÇó¦:

ê»ñÁ ·³ÉÇë ¿ª

ëáõñµ ëñïÇó,

µ³ñÇ ËÕ×Ùï³ÝùÇó,

³ÝÏ»ÕÍ Ñ³í³ïÇó:
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Ð²ÜàôÜ ÐÆêàôêÆ Ðºî  ØîºðØàôÂÚ²Ü 
ÆÝù¹ ù»½ ³Ûë Ñ³ñó»ñÁ ïá°õñ ¨ ËáñÑÇ°ñ ëáõñµ·ñ³ÛÇÝ Ëáëù»ñÇ Ù³ëÇÝ, áñå»ë½Ç Ñ³ñÃ»ë
ÐÇëáõëÇÝ Ù»ñÓ»Ý³Éáõ ×³Ý³å³ñÑ¹:

êáõñµ ëÇñï
1. àõÝ»±Ù ³ñ¹Ûáù åÇÕÍ Ùïù»ñ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ù³ñ¹Ï³Ýó ÝÏ³ïÙ³Ùµ (´ îÇÙ.

2.22):

2. ²ñ¹Ûá±ù ïñïÝçáõÙ »Ù, µáÕáùáõÙ, áõñÇßÝ»ñÇó ¹Å·áÑáõÙ (öÇÉ. 2.14-15):

´³ñÇ ËÕ×Ùï³Ýù
1. ÆëÏ³å»ë Ñ³ñ·áõÙ áõ å³ïíá±õÙ »Ù ÍÝáÕÝ»ñÇë, ÁÝï³ÝÇùÇë ÙÛáõë ³Ý¹³ÙÝ»ñÇÝ

(º÷»ë. 6.1-4):

2. ²ï»ÉáõÃÛáõÝÝ áõ íÇñ³íáñ³ÝùÝ ÇÝÓ ÃáõÛÉ ã»±Ý ï³ÉÇë Ý»ñ»É ÇÝã-áñ Ù»ÏÇÝ (Ø³ïÃ.
6.14-15):

3. êË³±É »Ù í³ñí»É ÇÝã-áñ Ù»ÏÇ Ñ»ï (Ø³ïÃ.5 23-24):

²ÝÏ»ÕÍ Ñ³í³ï
1. ²ñ¹Ûá±ù ëïáõÙ, ·áÕ³ÝáõÙ Ï³Ù Ë³µáõÙ »Ù (ÎáÕ. 3.9):

2. Î³± ³ñ¹Ûáù ÇÙ ÏÛ³ÝùáõÙ áñ¨¿ áÉáñï, áñáõÙ ÐÇëáõëÝ ³é³çÇÝÁ ã¿ (Ø³ïÃ. 6.33):
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¶àðÌÜ²Î²Ü ø²ÚÈºð
²Ûëûñ 15 ñáå» ³é³ÝÓÝ³óÇ°ñ áõ ËáñÑ»Éáí ·ñÇ° ³é ³ÛÝ ³Ù»ÝÇ Ù³ëÇÝ, ÇÝãáí, Áëï
ù»½, Ñ³×»ÉÇ »ë ²ëïÍáõÝ: 

Ü³Ëáñ¹ ¿çÇó, áñ ·ñ»É ¿Çñ ù»½ ³ÝÑ³Ý·ëï³óÝáÕ µ³Ý»ñÇ Ù³ëÇÝ, ÁÝïñÇ°ñ Ù»ÏÁª
³Ù»Ý³¹Åí³ñÁ, ¨ ·ïÇ°ñ ³ÛÝ ù³ÛÉÁ, ³ÛÝ í×é³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÁ, áñ åÇïÇ
³Ý»ë` Ç ÑÝ³½³Ý¹áõÃÛáõÝ ²ëïÍá: ²Û¹ Ñ³ñóáõÙ ùá ³Ýí³ñ³Ý ÑÝ³½³Ý¹áõÃÛáõÝÁ
ù»½ ¿°É ³í»ÉÇ ÏÙáï»óÝÇ øñÇëïáëÇÝ: 

²ëïÍáõÝ ËÝ¹ñÇ°ñ, áñ ù»½ ÑáõßÇ, Ã» ÇÝã ¿ å»ïù ³Ý»É ¨ ³Û¹ µ³ÝÝ ³Ý»Éáõ áõÅ ï³:
²Ûëå»ë ÏñÏÝÇ°ñ áõ Ñ³ÕÃ³Ï³°Ý »ÕÇñ ù»½ ï³ÝçáÕ µáÉáñ Ñ³ñó»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ:

§Ð³×³Ë³ÏÇ ïñíáÕ Ñ³ñó»ñ¦ ÏáãíáÕ µ³ÅÝáõÙ Ï³ñ¹³° øñÇëïáëÇ Ñ»ï ³é³í»É
ËáñáõÃÛ³Ùµ Ùï»ñÙ³Ý³ÉáõÝ í»ñ³µ»ñáÕ ÑÇÝ· Ñ³ñó»ñÝ áõ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ:
²Ûëï»Õ Ï·ïÝ»ë Ý»ñáõÙ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ ¨ Ý»ñ»Éáõ, í³ï ëáíáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ í»ñç
ï³Éáõ, ÏÛ³ÝùÇ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å ×Çßï ¹ÇñùáñáßáõÙ áõÝ»Ý³Éáõ ¨ ÐÇëáõëÇÝ
³í»ÉÇ É³í ×³Ý³ã»Éáõ Ù³ëÇÝ Ï³ñ¨áñ Ùïù»ñ: 

Þ³ñáõÝ³ÏÇ°ñ ²ëïÍá Ñ»ï ùá ³é³ÝÓÝáõÃÛ³Ý å³Ñ»ñÁ: Ä³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ
¹³ Ï¹³éÝ³ ùá ³Ù»Ý³ÝíÇñ³Ï³Ý Å³Ù³ÝóÝ áõ ³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñ ëáíáñáõÃÛáõÝÁ:

§Ðá·¨áñ Ñ³ëáõÝáõÃÛ³Ý áëÏ» Ï³ÝáÝÁ áã Ã» ÇÙ³-
óáõÃÛáõÝÝ ¿, ³ÛÉ ÑÝ³½³Ý¹áõÃÛáõÝÁ: ÐÝ³½³Ý¹áõÃÛ³Ý
ù³ÛÉÇ Ñ»ï¨áõÙ ²Ù»Ý³Ï³ñáÕ ²ëïÍá Çñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ
¿¦:  

úëí³É¹ â³Ùµ»ñë
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øðÆêîàêÆ Ðºî ²è²ìºÈ ÊàðàôÂÚ²Ø´
ØîºðØ²Ü²Èàô ØÆæàòÜºð

§ÐÆêàôêÆÜ Ð²ì²ê²ðÀ âÎ²¦
´³ññÇ êï. øÉ»ÛñÁ ù»½ ÙÇ Ñ»ï³ùñùñ³ß³ñÅ áõ ÑÇ³-
Ý³ÉÇ ×³Ù÷áñ¹áõÃÛ³Ý ¿ Ññ³íÇñáõÙ, áñï»Õ åÇïÇ
Ñ³Ý¹Çå»ë ²ëïÍá àñ¹áõÝ: Î×³Ý³ã»ë ÐÇëáõëÇÝ`
ÇÝãå»ë áñ ¿: Æñáù, áñ Ñ³×»ÉÇ ¿ ÐÇëáõëÇ ÁÝÏ»ñÁ ÉÇ-
Ý»ÉÝ áõ Ýñ³ Ñ»ï ù³ÛÉ»ÉÁ: §ÐÇëáõëÇÝ Ñ³í³ë³ñÁ
ãÏ³¦ ³Ùë³·ñáõÙ ×³Ù÷áñ¹áõÃÛáõÝÁ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿
40 ûñ áõ ·Çß»ñ: ²Û¹ ÁÝÃ³óùáõÙ åÇïÇ ³ÝóÝ»ë ÐÇëáõ-
ëÇ ÏÛ³ÝùÇ áõ Ù³Ñí³Ý, Ñ³ñáõÃÛ³Ý, Ñ³Ùµ³ñÓÙ³Ý áõ
»ñÏñáñ¹ ·³ÉëïÛ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í »Õ»ÉáõÃÛáõÝÝ»ñáí:
Ð³ñó³Ï³ÝÇ ï³Ï åÇïÇ ¹ñí»Ý ÐÇëáõëÇ Ù³ëÇÝ ùá
µáÉáñ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÁ, ¨ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ åÇïÇ
÷áËí»ë Ñ»Ýó ¹áõ:

§²êîÌà Ðºî ²è²ÜÒÜ²Ü²Èàô ´ºðÎð²ÜøÀ¦
ÆÝãå»±ë Ï³ñáÕ »ë ³é³í»É ËáñáõÃÛ³Ùµ Ùï»ñÙ³Ý³É
ÐÇëáõëÇ Ñ»ï: ¸ñ³ Ñ³Ù³ñ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ Å³°-Ù³°-Ý³°Ï:
ÆÝãå»ë Ù³ñ¹Ï³Ýó, ³ÛÝå»ë ¿É ÐÇëáõëÇÝ ×³Ý³ã»Éáõ
Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ Ýñ³ Ñ»ï ÉÇÝ»ëª áñù³Ý ß³ï, ³ÛÝù³Ý
É³í: ºí ÇÝãù³Ý ß³ï »ë Ó·ïáõÙ Ýñ³Ý Ùáï»Ý³É, ³ÛÝ-
ù³Ý Ý³ ³í»ÉÇ áõ ³í»ÉÇ ¿ Ùáï»ÝáõÙ ù»½: §²ëïÍá
Ñ»ï ³é³ÝÓÝ³Ý³Éáõ µ»ñÏñ³ÝùÁ¦ ·ÇñùÁ Ïû·ÝÇ ÐÇ-
ëáõëÇÝ Ñ³Ý¹Çå»Éáõ, »Ã» ¹áõ ³Ù»Ý ûñ.

²ëïí³Í³ßáõÝã »ë ë»ñïáõÙ,

ëáõñµ·ñ³ÛÇÝ Ëáëù»ñ »ë ³Ý·Çñ ³ÝáõÙ,

³ÕáÃùÇ Ù»ç Ýñ³Ý »ë ÷ÝïñáõÙ,

÷³é³µ³ÝáõÙ »ë Ýñ³ Ù»ÍáõÃÛáõÝÁ,

·áÑ³ÝáõÙ »ë Ýñ³ µ³ñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ,

Ù»Õù»ñ¹ »ë Ëáëïáí³ÝáõÙ,

ù»½ Ñ³Ù³ñ ÙÇ µ³Ý »ë ËÝ¹ñáõÙ,

áõñÇßÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ µ³ñ»ËáëáõÃÛáõÝ »ë ³ÝáõÙ...

²ÝÑñ³Å»ßï ÝÛáõÃ»ñÁ Ï³ñáÕ »ë å³ïíÇñ»É www.reach-out.org Ï³ÛùÇó:
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§Î²ðºìàðºÜø Î²ðºìàðÀ¦
§Î³ñ¨áñ»Ýù Ï³ñ¨áñÁ¦ ·ñùÇ ³Ù»Ý ¿çÇó å³ñ½ »ñ¨áõÙ
¿, áñ Ñ»ÕÇÝ³ÏÁª ¸»Ûí ´³ëµÇÝ, ³ÙµáÕç ÏÛ³ÝùáõÙ
²ëïÍáõÝ ¿ ÷Ýïñ»É: ²Ûë ·ÇñùÁ Ý³ ·ñ»É ¿ Çñ Ù³ÑÇó ãáñë
ï³ñÇ ³é³ç: ¶ÇñùÁ Ù»Í Ñ³çáÕáõÃÛáõÝ ¿ áõÝ»ó»É. ³í»ÉÇ
ù³Ý 50,000 ûñÇÝ³Ï í³×³éí»É ¿: ²ÛÅÙ Çñ ÏÝáçª
Èá³ÝÝ³ÛÇ Éñ³Ùß³ÏÙ³Ùµ ³ÛÝ í»ñ³Ññ³ï³ñ³Ïí»É ¿:
²Ûë Ýáñ Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ·ÉËÇó
³é³ç ¸»ÛíÇ ³ÝïÇå ûñ³·ñ»ñÇó Ñ³ïí³ÍÝ»ñ »Ý
Ù»çµ»ñí³Í, ÇëÏ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ·ÉËÇó Ñ»ïá ùÝÝ³ñÏ-
Ù³Ý áõ ÇÝùÝ³ùÝÝáõÃÛ³Ý Ñ³ñó»ñ »Ý ïñí³Í: ¸»Ûí
´³ëµÇÝ ÙÇ ÇëÏ³Ï³Ý ³é»ÕÍ³í³Í ¿ñ: âÝ³Û³Í Çñ
ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ïÏ³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝª ß³ù³ñ³ËïÇÝ, ëñïÇ,
ÉÛ³ñ¹Ç áõ ÙÇ ß³ñù ³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ, Ý³ ÙÇ
³ÝÝÏ³ñ³·ñ»ÉÇ áõÅ ¿ñ ëï³ÝáõÙ ¨ ë»÷³Ï³Ý ÏÛ³Ýùáí
³å³óáõóáõÙ ´ ÎáñÝÃ³óÇë 12.10-Ç ×ßÙ³ñï³óÇáõ-
ÃÛáõÝÁ, áñÝ ³ëáõÙ ¿. §ºñµ áñ ïÏ³ñ³ÝáõÙ »Ù, ³ÛÝ

Å³Ù³Ý³Ï ½áñ³ÝáõÙ »Ù¦: ²ë»É, Ã» ÐÇëáõëÁ ¸»ÛíÇ ÙÇ³Ï ÑáõÛëÝ ¿ñ, áã Ã» ·»Õ»óÇÏ Ëáëù
ÏÉÇÝÇ, ³ÛÉ ³Ù»ÝûñÛ³ Çñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ: â½³ñÙ³Ý³ë, áñ ²ëïÍá Ý»ñÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³ÏÇ
ù»½ ³Û¹ ïáÕ»ñÁ Ï³ñ¹³ÉÇë áõ ¹ñ³Ýó Ù³ëÇÝ ËáñÑ»ÉÇë, Ï³ñ¨áñÁ Ï³ñ¨áñ»ÉÇë:

ÊáñÑáõñ¹ »Ýù ï³ÉÇë Ï³ñ¹³É Ý³¨.

´ñ»ÝÝ³Ý Ø³ÝÝÇ·Ç §²µµ³ÛÇ ½³í³ÏÁ¦,

´ÇÉ ÂñáÉÇ, ´ñáõë Ø³ù-ÜÇÏáÉÇ ¨ æáÝ ÈÇÝãÇ §ÖßÙ³ñÇï ¹»ÙùÁ¦,

öÇïñ êÏ³½½»ñáÛÇ §¼·³óÙáõÝù³ÛÇÝ ³éáõÙáí ³éáÕç Ñá·¨áñ  ÏÛ³Ýù¦,

´ñ»Ýï ÎáõñïÇëÇ ¨ æáÝ ¾É¹ñ»çÇ §êñµ³½³Ý ëÇñ³í»å¦ ·ñù»ñÁ:

²Ûë ÝÛáõÃ»ñÁ Ï³ñáÕ »ë å³ïíÇñ»É www.reach-out.org Ï³ÛùÇó:
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¶àðÌàÔàôÂÚàôÜÜºðÆ äÈ²Ü
²ÛÅÙ Ç±Ýã »ë ³ÝáõÙ øñÇëïáëÇ Ñ»ï ³é³í»É ËáñáõÃÛ³Ùµ Ùï»ñÙ³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ:

²é³çÇÏ³ÛáõÙ ³Ûëï»Õ ëáíáñ³Í ÝÛáõÃÁ í»ñÑÇß»Éáí` Ùß³ÏÇ°ñ ù»½ Ñ³ïáõÏ
§¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³Ý¦:

ÆÝãá±õ ¿ ù»½ Ñ³Ù³ñ øñÇëïáëÇ Ñ»ï Ùï»ñÙ³Ý³ÉÁ Ï³ñ¨áñ:

Æ±Ýã Ýå³ï³ÏÝ»ñ »ë ¹Ý»Éáõ Ýñ³Ý ³é³í»É É³í ×³Ý³ã»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

à±õÙ ³éç¨ å³ï³ëË³Ý³ïáõ ÏÉÇÝ»ë ùá ³é³çÁÝÃ³óÇ Ñ³Ù³ñ:

àñï»±Õ »ë Ñ³Ý¹Çå»Éáõ øñÇëïáëÇÝ:

º±ñµ »ë Ýñ³Ý Ñ³Ý¹Çå»Éáõ Ñ³Ù³ñ Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ïÏ³óÝ»Éáõ:
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Ð»ï¨»Ýù ÐÇëáõëÇ ûñÇÝ³ÏÇÝ
àñ¹Çë ÙÇ ß³åÇÏ áõÝ»ñ, íñ³Ý ·ñí³Í ¿ñ. §ÐÇëáõëáí »ë ë³ï³Ý³ÛÇ ³ÝÓÝ³Ï³Ý
ÙÕÓ³í³ÝçÝ »Ù¦: æ»ñÙ»é³Ý¹ ³ÕáÃ»É Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ ¹Çï»É, Ã» ÇÝãå»ë ¿ ÐÇëáõëÁ
Ùáï»ÝáõÙ, Ý³Ñ³ÝçÇ Ù³ïÝáõÙ ë³ï³Ý³ÛÇ Ë³í³ñ ÇßË³ÝáõÃÛáõÝÁ ¨ ¹ñ³ ÷áË³ñ»Ý
Ñ³ëï³ïáõÙ Çñ Éáõëá Ã³·³íáñáõÃÛáõÝÁ:  ÆëÏ »ñµ ç»ñÙ»é³Ý¹áñ»Ý ã»Ýù ³ÕáÃáõÙ,
ë³ï³Ý³Ý ¿ ¹³éÝáõÙ Ù»ñ ³ÝÓÝ³Ï³Ý ÙÕÓ³í³ÝçÁ: Ê³í³ñÇ ÇßË³ÝáõÃÛáõÝÁ
ÑëÏ³Û³Ï³Ý Ãíáí »ñ»Ë³Ý»ñÇ ¿ Çñ ×Çñ³ÝÝ»ñÇ Ù»ç ³é»É: æ»ñÙ»é³Ý¹ ³ÕáÃùÝ ³ÛÝ ÙÇ³Ï
½»ÝùÝ ¿, áñ ³½³ï Ï³ñÓ³ÏÇ ²ëïÍá ³ñù³ÛáõÃÛáõÝÁ` Ù³ñ¹Ï³Ýó ³Ý¹áõÝ¹Çó Ñ³Ý»Éáõ ¨
Ýñ³Ýó Ä³ÛéÇ íñ³ Ñ³ëï³ï»Éáõ, Ýñ³Ýó Ë³í³ñÇ ÇßË³ÝáõÃÛáõÝÇó ÷ñÏ»Éáõ ¨ Éáõëáõ
Ã³·³íáñáõÃÛ³Ý Ù»ç ÁÝ¹áõÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²é ÐÇëáõë øñÇëïáë ç»ñÙ»é³Ý¹ ³ÕáÃùáí »Ý
ë³ï³Ý³ÛÇ »ñµ»ÙÝÇ ·»ñÇÝ»ñÁ ¹³éÝáõÙ Ýñ³ ³ÝÓÝ³Ï³Ý ÙÕÓ³í³ÝçÝ»ñÁ: 

ºµñ³Û»óÇë ÃÕÃÇ Ñ»ÕÇÝ³ÏÁ ÙÇ å³ïÏ»ñ ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ, áñ Ñ³ëÏ³Ý³Ýù, Ã» ÇÝãáõ
åÇïÇ ç»ñÙ»é³Ý¹ ³ÕáÃùÁ ¹³éÝ³ Ù»ñ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ³é³çÇÝ ·ÇÍÁ` Ã»° Ù»ñ
³ÝÓÝ³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ, Ã»° Ù»½ Ùáï í»ñ³å³ïñ³ëïíáÕ ëáíáñáÕÝ»ñÇ, Ã»° ³ßË³ñÑ³-
ë÷Ûáõé µÛáõñ³íáñ å³ï³ÝÇÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ:

§ÈÇáíÇÝ Ï³ñáÕ ¿ ÷ñÏ»É Ýñ³Ýó, áíù»ñ Çñ»Ýáí
Ùáï»ÝáõÙ »Ý ²ëïÍáõÝ, áñáíÑ»ï¨ ÙÇßï Ï»Ý¹³ÝÇ ¿,
áñå»ë½Ç Ýñ³Ýó Ñ³Ù³ñ µ³ñ»ËáëáõÃÛáõÝ ³ÝÇ¦: 

(ºµñ. 7.25)

ÐÇëáõëÁ Ï³ñá°Õ ¿: ²Ûë ÷³ëïÁ ãÁÝÏ³É»Éáõ å³ï×³éáí ¿ Ù»ñ ³ÕáÃùÝ ³Û¹ù³Ý
ïÏ³ñ: ÆëÏ ºµñ³Û»óÇë ÃÕÃÇ Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ ³Û¹ µ³ÝÝ ÁÝÏ³É»É ¿ñ: ì»ñ³¹³éÝ³Ýù ÝáõÛÝ ÃÕÃÇ
³é³çÇÝ »ñÏáõ Ëáëù»ñÇÝ áõ Ñ³Ùá½í»Ýù, áñ ÐÇëáõëÝ Çñá°ù Ï³ñáÕ ¿, áñáíÑ»ï¨.

Ü³ ³Ù»Ý µ³ÝÇ Å³é³Ý· ¿ª ÐáñÇó ëï³ó»É ¿ ß³ï ³í»ÉÇ, ù³Ý ³ßË³ñÑÇ
³Ù»Ý³Ñ³ñáõëï Ù³ñ¹Á, ù³Ý áÕç ³ßË³ñÑÇ Ñ³ñëïáõÃÛáõÝÝ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë:

Üñ³ ÙÇçáóáí ²ëïí³Í ³ßË³ñÑÁ ëï»ÕÍ»ó. ÙÇ³ÛÝ å³ïÏ»ñ³óñá°õ, áñ ÌÇñ
Ï³ÃÇÝ Ñ³Ù³ëï»ÕÍáõÃÛ³Ý ÙÇ Í³ÛñÇó ÙÛáõëÁ Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ù»½ Ñ³ñÏ³íáñ ¿

æºðØºè²Ü¸ ²ÔàÂø
¸²ê 3-ð¸
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100,000 Éáõë³ÛÇÝ ï³ñÇ, ÇëÏ Éáõë³ÛÇÝ Ù»Ï ï³ñÇÝ 5.88 ïñÇÉÇáÝ ÙÕáÝ ¿ ¨ ÌÇñ
Ï³ÃÇÝÝ ¿É µÛáõñ³íáñ Ñ³Ù³ëï»ÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ÉáÏ Ù»ÏÝ ¿. ¹» å³ïÏ»ñ³óñá°õ, Ã»
Ýñ³ ÙÇçáóáí ²ëïí³Í ÇÝã ¿ ëï»ÕÍ»É:

Ü³ ²ëïÍá ÷³éùÇ ÉáõÛëÝ ¿ ³ñï³óáÉáõÙª ÐÇëáõëÇÝ Ý³Û»É Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ ²ëïÍá
Éáõë³ÝÏ³ñÁ ï»ëÝ»É. ÇÝãåÇëÇÝ áñ ²ëïí³Í ¿, ³ÛÝåÇëÇÝ ÐÇëáõëÝ ¿:

Ü³ Çñ ½áñáõÃÛ³Ý Ëáëùáí ³Ù»Ý µ³Ý ÏñáõÙ ¿, å³Ñå³ÝáõÙª Ýñ³ ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï
ËáëùÁ µ³í³Ï³Ý ¿, áñ ÙÇÉÇáÝ³íáñ Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñª µçÇçÇó ÙÇÝã¨ ÷ÇÕ,
³åñ»Ý, áñ ÙÇÉÇ³ñ¹³íáñ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñª Ñ³Ù³ëï»ÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ÙÇÝã¨
¿ÏáÑ³Ù³Ï³ñ·»ñ, ·áñÍ»Ý:

Ü³ Çñ»Ýáí Ï³ï³ñ»ó Ù»ñ Ù»Õù»ñÇ Ù³ùñáõÙÁª Çñ ³ñÛáõÝÁ Ã³÷»Éáíª  µ³ó»ó Ù»ñ
Ù³ùñáõÃÛ³Ý ³ñ³Ñ»ïÁª Ù»ñ Ù»Õù»ñÇ Ý»ñáõÙÝ áõ Çñ»Ý Ùáï»Ý³Éáõ ×³Ý³å³ñÑÁ:

Ü³ Ýëï³Í ¿ ²ëïÍá Ù»ÍáõÃÛ³Ý ³ç ÏáÕÙáõÙ. Ê³ã»ÉáõÃÛáõÝÇó áõ Ð³ñáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá
ÐÇëáõëÝ ³ÛÅÙ µ³½Ù³Í ¿ ²ëïÍá ³ç ÏáÕÙáõÙ ¨ Ã³·³íáñáõÙ ¿ áÕç ïÇ»½»ñùÇ íñ³:

ÐÇëáõëÇ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ ³Ý³ë»ÉÇ ¿. ³ÝÏ³ëÏ³Í Ý³ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇáíÇÝ ÷ñÏ»É: Ü³
Çñ ³Û¹ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ ·áñÍÇ ¿ ¹ÝáõÙ µáÉáñ Ýñ³Ýó Ñ³Ù³ñ, §áíù»ñ Çñ»Ýáí Ùáï»ÝáõÙ »Ý
²ëïÍáõÝ¦ (ºµñ. 7.25):

Ø»Ýù Ï³ñáÕ »Ýù Ùáï»Ý³É, áñáíÑ»ï¨ §»ñÏÇÝùÝ»ñáí ³Ýó³Í Ù»Í ù³Ñ³Ý³Û³å»ï
áõÝ»Ýùª ²ëïÍá àñ¹áõÝª ÐÇëáõëÇÝ... àí ³Ù»Ý µ³Ýáí ÷áñÓí³Í ¿ Ù»½ ÝÙ³Ý, µ³Ûó ³é³Ýó
Ù»ÕùÇ¦ (ºµñ. 4.14-16): 

ºí Ùáï»Ý³ÉÇë ¿É å»ïù ¿ ÑÇß»Ýù, áñ §ÙÇßï Ï»Ý¹³ÝÇ ¿, áñå»ë½Ç µ³ñ»ËáëáõÃÛáõÝ ³ÝÇ¦
(ºµñ. 7.25): ºñµ Ñ³Õáñ¹³ÏóíáõÙ »Ýù ÐÇëáõëÇ Ñ»ï, Ý³ ¿É, Ðáñ ³ç ÏáÕÙÇó,
Ñ³Õáñ¹³ÏóíáõÙ ¿ Ù»°½ Ñ»ï: ÐáíÑ³ÝÝ»ë ³é³ùÛ³ÉÝ Çñ ½³ñÙ³Ý³Ññ³ß ï»ëÇÉùáí
Ñ³ÛïÝáõÙ ¿, Ã» ÇÝãåÇëÇÝ ¿ Ù»ñ ³ÕáÃùÁ.

§ºí ËÝÏ»ñÇ ÍáõËÁ ëñµ»ñÇ ³ÕáÃùÝ»ñÇ Ñ»ï Ññ»ßï³ÏÇ
Ó»éùÇó ²ëïÍá ³éç¨ µ³ñÓñ³ó³í: Ðñ»ßï³ÏÝ ³é³í
ËÝÏ³Ù³ÝÝ áõ Ýñ³ Ù»ç ë»Õ³ÝÇ Ïñ³ÏÇó Éóñ»ó ¨ »ñÏñÇ
íñ³ ·ó»ó, ¨ Ó³ÛÝ»ñ, áñáïáõÙÝ»ñ, ÷³ÛÉ³ÏÝ»ñ áõ
»ñÏñ³ß³ñÅ »Õ³í¦:

Ð³ÛïÝ. 8.4-5

àõï»Éáõó ³é³ç ë»Õ³ÝÝ ûñÑÝ»Éáõ, Ù»ñ Íñ³·ñ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ýñ³ ûñÑÝáõÃÛáõÝÁ ËÝ¹ñ»Éáõ
Ï³Ù ÙÇ ³Ý·Çñ ³ñ³Í ³ÕáÃù ³ë»Éáõ ÷áË³ñ»Ý ²ëïí³Í Ù»½ Çñ»Ý Ùáï»Ý³Éáõ Ïáã ¿
³ÝáõÙ: ÆëÏ »ñµ ÑÝ³½³Ý¹íáõÙ áõ Ùáï»ÝáõÙ »Ýù Ýñ³Ýª Ýñ³ ßÝáñÑ³ó ·³ÑÇÝ, Ù»ñ ³éç¨
µ³óíáõÙ ¿ ³Ûë ÏÛ³ÝùÝ ³åñ»Éáõ ×Çßï áõÕÇÝ, ëï³ÝáõÙ »Ýù ¹ñ³ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï
ÇÙ³ëïáõÃÛáõÝÁ, ½áñáõÃÛáõÝÝ áõ íëï³ÑáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÝ ³Ù»ÝÁ, ÇÝãÇ Ï³ñÇùÝ áõÝ»Ýù: ºí
³Û¹ ³Ù»ÝÁª ç»ñÙ»é³Ý¹ ³ÕáÃùáí:

²ÕáÃùÝ ³ÛÝ ÙÇçáóÝ ¿, áñáí Ç Ï³ï³ñ ¿ ³ÍíáõÙ ¹»åÇ Çñ»Ý Ùáï»Ý³Éáõ ²ëïÍá ÏáãÁ:



33

¸²ê 3-ð¸ æºðØºè²Ü¸ ²ÔàÂø

´²ð¸ Ð²ðòºð
ä³ï³ëË³ÝÇ°ñ ³Ûë Ñ³ñó»ñÇÝª ßñç³Ý³ÏÇ Ù»ç ³éÝ»Éáí 1-10 Ãí³Ýß³ÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ,
áñï»Õ 1-Ý ³Ù»Ý³Ñ»éáõÝ ¿, 10-Áª ³Ù»Ý³ÙáïÁ: ¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá ·ñÇ°ñ ÙÇ Ï³ñ×
ß³ñ³¹ñáõÃÛáõÝ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» ç»ñÙ»é³Ý¹ ³ÕáÃ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÇÝã áñáßáõÙÝ»ñ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ
Ï³ñÇù áõÝ»ë:

1. àñù³±Ý »ë ëÇñáõÙ ³ÕáÃ»É:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2. àñù³±Ý »ë Ñ³í³ï³ñÇÙ ÙÝáõÙ ²ëïÍáõÝ ³Ù»Ý ûñ Ñ³Ý¹Çå»Éáõ áñáßÙ³ÝÁ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3. ä³ï³ÝÇÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ³ÕáÃ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí áñù³±Ý Ñ³×³Ë³ÏÇ »ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ
Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ÙÛáõë ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ Ñ»ï: 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4. àñù³±Ý Ñ³×³Ë³ÏÇ »ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý
³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ Ñ»ï áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³Ù Ñ»Ýó áõëáõÙÝ³Ï³Ý
Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝáõÙ ³ÕáÃ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

5. ø»½ Ùáï í»ñ³å³ïñ³ëïíáÕ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ù³ÝÇ± ïáÏáëÝ ¿ ³Ù»Ý ûñ ²ëïÍá Ñ»ï
³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

6. ø»½ Ùáï í»ñ³å³ïñ³ëïíáÕ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ù³ÝÇ± ïáÏáëÝ ¿ Ñ³×³ËáõÙ
³Ù»Ýß³µ³ÃÛ³ ³ÕáÃ³ÅáÕáíÝ»ñÇÝ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

ÆÙ ³ÝÏ»ÕÍ, ÏáÝÏñ»ï áñáßáõÙÝ»ñÁ ç»ñÙ»é³Ý¹áñ»Ý ³ÕáÃ»Éáõ Ù³ëÇÝ:
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ÆÝãå»±ë å»ïù ¿ ³é³í»É ç»ñÙ»é³Ý¹áñ»Ý ³ÕáÃ»Ýù ¨
ÙÛáõëÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ¿É ç»ñÙ»é³Ý¹ ³ÕáÃ»Éáõ ÙÃÝáÉáñï

ëï»ÕÍ»Ýù:

²ÕáÃ»É ëÇñá±õÙ »ë
¸áõ ÇëÏ³å»±ë ëÇñáõÙ »ë ³ÕáÃ»É, Ã» ¹³ å³ñï³Ï³ÝáõÃÛáõÝ ¿ ù»½ Ñ³Ù³ñ:

§êÇñ»ó»°ù ³ÕáÃ»É: ²ÕáÃ»Éáõ Ï³ñÇù Ñ³×³Ë³ÏÇ° ½·³-
ó»ù ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ¨ ÙÇ° Ñ³å³Õ»ù ³ÕáÃ»É: ²ÕáÃùÝ
³ÛÝå»ë ¿ ÁÝ¹É³ÛÝáõÙ Ù³ñ¹áõ ëÇñïÁ, áñ ³ÛÝ Ç íÇ×³ÏÇ
ÉÇÝÇ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ ²ëïÍá Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³ñ·¨Á:
ÊÝ¹ñ»ó»°ù ¨ ÷Ýïñ»ó»°ù, áõ Ó»ñ ëÇñïÝ ³ÛÝù³Ý ÏÙ»-
Í³Ý³, áñ Ýñ³Ý ÏÁÝ¹áõÝÇ áõ Ïå³ÑÇ Ñ³ñ³½³ïÇ å»ë¦:  

Ø³Ûñ Â»ñ»½³

ÐÇëáõëÁ ëÇñáõÙ ¿ñ ³ÕáÃ»É
ºÃ» ÐÇëáõëÇ ÏÛ³ÝùÁ µ»Ù³¹ñáõÃÛ³Ý í»ñ³Í»Ýù, ³å³ Ý³ ÏÉÇÝÇ ³ëïÕÁ, ÙÛáõëÝ»ñÁª
ûÅ³Ý¹³Ï ¹»ñ³Ï³ï³ñÝ»ñ, ÇëÏ ³ÕáÃùÁª ³ÙµáÕç µ»Ù³¹ñáõÃÛ³Ý ýáÝÁ: Î³ñ¹³° áõ
ËáñÑÇ°ñ ³Ûë Ëáëù»ñÇ Ù³ëÇÝ, áñ ï»ëÝ»ë, Ã» ÇÝãå»ë ¿ µ»Ù³¹ñáõÃÛáõÝÁ Í³í³ÉíáõÙ:

ÐÇëáõëÝ ëÏë»ó ³ÕáÃù ³Ý»É (ÔáõÏ. 3.21-22), 

Ü³ ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ñ ³ÕáÃù ³Ý»É (ÐáíÑ. 5.19):

²Ù»Ý ûñ ß³ñáõÝ³Ï³µ³ñ ³ÕáÃáõÙ ¿ñ (Ø³ñÏ. 1.35): 

²ÕáÃáõÙ ¿ñ Ù»Í áñáßáõÙÝ»ñÇó áõ Çñ³¹³ñÓáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ³é³ç. 

ÔáõÏ. 6.12-13ª ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ ÁÝïñáõÃÛáõÝÇó, 

ÔáõÏ. 9.16` ÑÇÝ· Ñ³½³ñÇÝ Ï»ñ³Ïñ»Éáõó, 

Ø³ïÃ. 15.36ª ãáñë Ñ³½³ñÇÝ Ï»ñ³Ïñ»Éáõó,

Ø³ïÃ. 14.22-23` çñÇ íñ³Ûáí ù³ÛÉ»Éáõó,

ÐáíÑ. 11.41-42` Ô³½³ñáëÇÝ Ñ³ñáõÃÛáõÝ ï³Éáõó,

Ø³ïÃ. 26.26-29` ì»ñçÇÝ ÁÝÃñÇùÝ áõï»Éáõó ³é³ç:

Ü³ Çñ ³ÙµáÕç ÏÛ³ÝùÝ ³åñ»ó ³ÕáÃùáí (ï»°ëª ÔáõÏ. 5.16):



35

¸²ê 3-ð¸ æºðØºè²Ü¸ ²ÔàÂø

Æñ Ù³ÑÝ ³Ý·³Ù åë³Ï»ó ³ÕáÃùáí (ÔáõÏ. 22.39-44, 23.46):

Ü³ ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ³ÕáÃ»É (ºµñ. 7.25):

§î»ñ ÐÇëáõëÁ ï³Ï³íÇÝ ³ÕáÃáõÙ ¿. »ñ»ëáõÝ ï³ñÇ ³å-
ñ»ó, »ñ»ëáõÝ ï³ñÇ ¿É Í³é³Û»ó, ï³ñ³í ÙÇ ³Ñ³-
ë³ñëáõé Ù³Ñ ¨ ³Ñ³ »ñÏáõ Ñ³½³ñ ï³ñÇ ß³ñáõÝ³Ï
³ÕáÃáõÙ ¿. ï»°ë, Ã» áñù³Ý ¿ Ï³ñ¨áñáõÙ ³ÕáÃùÁ¦:

ê.¸. ¶áñ¹áÝ

ÐÇëáõëÝ Çñ Ðáñ Ñ»ï ß÷í»Éáõ Ù»Í ÷³÷³· áõÝ»ñ ¨ áõ½áõÙ ¿, áñ Ù»Ýù ¿É ÝÙ³Ý ÷³÷³·
áõÝ»Ý³Ýù Ù»ñ ºñÏÝ³ÛÇÝ Ðáñ Ñ»ï Ùï»ñÙ³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ:

¸àô ¼¶à±ôØ ºê ²êîÌà ¼àðàôÂÚàôÜÀ

²é³í»É³·áõÛÝ ç³Ýù»ñÝ ³Ý·³Ù áõÅ ãáõÝ»Ý ³é³Ýó ³ÕáÃùÇ
ÆÝã-áñ µ³ÝÇ Ñ³ëÝ»Éáõ ùá ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ í»ñ³·Ý³Ñ³ïÇ°ñ Ñ»ï¨Û³É Ëáëù»ñÇó Ñ»ïá.

§²ÕáÃùÁ áã ÙÇ³ÛÝ Ù»ñ µ³ñÓñ³·áõÛÝ å³ïÇíÝ ¿ ¨ Ù»ñ ³Ù»Ý³µ³ÕÓ³ÉÇ µ»ñÏñ³ÝùÁ, ³ÛÉ
Ý³¨ Ó»éùµ»ñáõÙÝ»ñ áõ Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ Ù»ñ ³Ù»Ý³ÑáõÅÏáõ ½»ÝùÁ:
´áÉáñ ÙÛáõë ÙÇçáóÝ»ñÁ Ù»½ ó»ËÇó ã»Ý Ñ³ÝÇ, ÇÝùÝ³íëï³ÑáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí
³é³ç³ó³Í ù³áëÇó ¹áõñë ã»Ýù ·³. ³Û¹ ³Ù»ÝÁ ÙÇ³ÛÝ ¹»åÇ ÷³ÏáõÕÇ ¿ ï³ÝáõÙ: ØÛáõë
µáÉáñ ÙÇçáóÝ»ñÁ Ù»½ ÙÇ ßÛáõÕÇ å»ë ÷áÃáñÏáõÝ ÍáíÇ ³ÉÇùÝ»ñÇó ¹áõñë ã»Ý Ñ³ÝÇ, Ù»ñ
ÏÛ³ÝùÇ Ý³í³ÏÝ ³Û¹ ÍáíáõÙ ï»Õ ãÇ Ñ³ëÝÇ ³é³Ýó Õ»ÏÇ, ³é³Ýó ÏáÕÙÝ³óáõÛóÇ, ³é³Ýó
Ý³í³í³ñÇ: ÆÝã ¿É Ï³éáõó»ë, »Ã» ·áñÍ»ë ³é³Ýó ³Ù»Ý³Ï³É ´³ñÓñÛ³ÉÇ, áí ³Ù»Ý µ³Ý
ï³ÝáõÙ ¿ Çñ Ñ³íÇï»Ý³Ï³Ý Íñ³·ñÇ Ñ³Ù»Ù³ï, ³å³ µáÉáñ ç³Ýù»ñ¹, áñù³Ý ¿É
Ñ³Ý×³ñ»Õ ÉÇÝ»Ý, Ç í»ñçá, Ñû¹ë »Ý óÝ¹»Éáõ¦ (F. J. Huegel, “Prayer: Our Highest
Privilege,” Decision, June, 1996):

²ëïÍá ³Ù»Ý³÷áùñ ·áñÍÇ Ù»ç ¿É ³é³ï ½áñáõÃÛáõÝ Ï³
¸Åí³ñ ã¿ Ñ³ëÏ³Ý³É ½áñáõÃÛáõÝ/³ßË³ï³Ýù Ñ³ñ³µ»ñ³ÏóáõÃÛáõÝÁ: ºñ»ÙÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí
²ëïí³Í ³ëáõÙ ¿. 

§Î³ÝãÇ°ñ ÇÝÓ, ¨ »ë ù»½ åÇïÇ å³ï³ëË³Ý»Ù, ¨ »ë ù»½
åÇïÇ Ù»Í³Ù»Í áõ ³ÝÑ³ë³Ý»ÉÇ µ³Ý»ñ ÇÙ³óÝ»Ù, áñ
¹áõ ã·Çï»ë¦:

ºñ»Ù. 33.3
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ºñµ ³ÕáÃ»Ýù (§Î³ÝãÇ°ñ ÇÝÓ¦), ²ëïí³Í Ù»½ ËáëïáõÙ Ïï³ (§åÇïÇ å³ï³ëË³Ý»Ù
ù»½¦), áñ Ý³ Çñ ½áñáõÃÛáõÝÁ Ïï³ Ù»½ (§»ë ù»½ åÇïÇ Ù»Í³Ù»Í áõ ³ÝÑ³ë³Ý»ÉÇ
µ³Ý»ñ ÇÙ³óÝ»Ù, áñ ¹áõ ã·Çï»ë¦):

â³ñÉ½ êå»ñç»ÝÁ` XIX ¹³ñÇ Ñ³ÛïÝÇ ÑáíÇíÁ, ëÇñáõÙ ¿ñ ÅáÕáíÇó ³é³ç Ù³ñ¹Ï³Ýó
»Ï»Õ»óáí Ù³Ý ï³É: Ð³ïÏ³å»ë ëÇñáõÙ ¿ñ Ýñ³Ýó ÝÏáõÕ ï³Ý»É. §²Ñ³°, - ³ëáõÙ ¿ñ Ý³,
- ë³ ¿É Ù»ñ »Ï»Õ»óáõ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Ï³Û³ÝÝ ¿¦: ²Ûë µ³ÝÝ ³ë»Éáíª µ³óáõÙ ¿ñ ¹áõéÝ áõ óáõÛó
ï³ÉÇë ³ÛÝ ë»ÝÛ³ÏÁ, áñ ½ûñ áõ ·Çß»ñ É»÷-É»óáõÝ ¿ñ ³ÕáÃáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýóáí. ³Ûë Ù³ñ¹ÇÏ
ÍÝÏ³ãáù ³ÕáÃáõÙ ¿ÇÝ ³Ý¹³¹³ñ:

Æ±Ýã ÏÉÇÝÇ, »Ã» ùá Ï³½Ù³íáñ³Í »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý  ÃÇÙÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÝ ¿É
³Û¹å»ë ³ÕáÃ»Ý:

ÆÜâäº±ê Ðºî²Øàôî ÈÆÜºÜø æºðØºè²Ü¸ ²ÔàÂøÆÜ

²Ù»Ý ûñ ²ëïÍá Ñ»ï ³é³ÝÓÝ³Ý³Éáí.
²Ûëå»ë í³ñí»Éáíª ³í»ÉÇ ËáñáõÃÛ³Ùµ Ï×³Ý³ã»Ýù ²ëïÍáõÝ ¨ ³í»ÉÇ ß³ï ÏëÇñ»Ýù

Ýñ³Ý: øñÇëïáÝ»³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ Ñ³ïÏ³ÝÇßÁ Ñ»Ýó ë³ ¿ª ²ëïÍá Ñ»ï
³é³ÝÓÝ³Ý³É ³Ù»Ý ûñ. ³Û¹å»ë »Ý í³ñí»É ²µñ³Ñ³ÙÝ áõ Øáíë»ëÁ, äáÕáë ³é³ùÛ³ÉÁ.
³Û¹å»ë åÇïÇ í³ñí»Ýù »ë ¨ ¹áõ: ²ëïí³Í áõ½áõÙ ¿, áñ ³Ûë Ñ³ñóáõÙ ÉñçÙÇï ÉÇÝ»Ýù:

§²êîì²Ì²ÌàôÜâ âÎ²ð¸²Ø, âºØ Ü²Ê²Ö²ÞÆ¦

àõñÇßÝ»ñÇ Ñ»ï ³ÕáÃ»Éáí. 
²ëïí³Í å³ïñ³ëï ¿ Ù»½ ï³Éáõ Çñ »ñÏÝ³ÛÇÝ µáÉáñ µ³ñÇùÝ»ñÁ: Ø»ñ ³ÕáÃùÝ»ñáí ¿
áñáßíáõÙ, Ã» Ïëï³Ý³Ýù ³Û¹ ³Ù»ÝÁ, Ã» áã: ²Ñ³, Ã» áñÝ ¿ ½áñáõÃÛáõÝÁ:

§ÖßÙ³ñÇï »Ù ³ëáõÙ Ó»½. ÇÝã áñ »ñÏñÇ íñ³ Ï³å»ù,
»ñÏÝùáõÙ ¿É Ï³åí³Í ÏÉÇÝÇ, ¨ ÇÝã  áñ »ñÏñÇ íñ³
³ñÓ³Ï»ù, »ñÏÝùáõÙ ¿É ³ñÓ³Ïí³Í ÏÉÇÝÇ: ¸³ñÓÛ³É
×ßÙ³ñÇï »Ù ³ëáõÙ Ó»½. »Ã» Ó»½³ÝÇó »ñÏáõëÁ »ñÏñÇ
íñ³ ÙÇ³µ³Ýí»Ý, ³ÛÝ ³Ù»ÝÁ, ÇÝãÇ Ñ³Ù³ñ áñ ËÝ¹ñ»Ý,
ÏÉÇÝÇ ÇÙ ÐáñÇó, áñ »ñÏÝùáõÙ ¿: àñáíÑ»ï¨ áõñ áñ »ñÏáõ
Ï³Ù »ñ»ù Ñá·Ç ÇÙ ³ÝáõÝáí Ñ³í³ùí³Í ÉÇÝ»Ý, »ë
³ÛÝï»Õ, Ýñ³Ýó Ù»ç »Ù¦:         

Ø³ïÃ»áë 18.18-20
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¼áñáõÃÛáõÝ ¿ ·³ÉÇë, »ñµ »ñÏáõëáí Ï³Ù »ñ»ùáí »Ýù ³ÕáÃáõÙ:

ÆÝãå»±ë Ï³½Ù»Ýù ³ÕáÃ³ËáõÙµ: 

²ÕáÃ³ÅáÕáíÝ»ñ Ññ³íÇñ»°ù ³ÝÑ³í³ïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ³ÕáÃ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí:

²ÕáÃùÁ ÐÇëáõëÇ ½áñáõÃÛáõÝÁ ùá ÙÇçáóáí

ï³ñ³ÍáõÙ ¿ Ù³ñ¹Ï³Ýó íñ³:

²Ûó»É»°ù 3
ùñÇëïáÝÛ³Ý»ñÇ

³Ý·³Ù ß³µ³Ã³Ï³Ý 

áã ùñÇëïáÝÛ³ ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ
Ñ³Ù³ñ ³ÕáÃ»Éáõ
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¶áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñ

²Ý·Ç°ñ ëáíáñÇñ ÐáíÑ³ÝÝ»ë 5.19 ËáëùÁ:

àñáßÇ°ñ ûñÝ ³éÝí³½Ý 20 ñáå» îÇñáç Ñ»ï ³é³ÝÓÝ³Ý³É, ÙÇÝã¨ ³ÛÝ
ëáíáñáõÃÛáõÝ ¹³éÝ³: 

Ðñ³íÇñÇ°ñ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ³ÛÉ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇª ³Ý·³Ù áõñÇß
»Ï»Õ»óÇÝ»ñÇó áõ ÙÇáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, áñå»ë½Ç å³ï³ÝÇÝ»ñÇ áõ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ
Ñ³Ù³ñ ³ÕáÃ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí ÙÇ³µ³Ýí»Ý ù»½ Ñ»ï: Î³ñáÕ »ù Ñ»ï¨»É »ñ»ùÇ
ëÏ½µáõÝùÇÝ. »ñ»ù ³ÕáÃáÕ, Ñ³Ý¹ÇåÙ³Ý »ñ»ù í³Ûñ, ß³µ³Ã³Ï³Ý »ñ»ù ³Ý·³Ù ¨
³ÕáÃùÝ ¿É ÉÇÝÇ ÏáÝÏñ»ï »ñ»ù ³ÝÓÇ Ñ³Ù³ñ:

àôë³ÝáÕÝ»ñÇ Ñ»ï ËáëÇ°ñ ³ÕáÃùÇ Ï³ñ¨áñáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ, Ñáñ¹áñÇ°ñ, áñ Ýñ³Ýù
ÝáõÛÝå»ë ³Ù»Ý ûñ ³é³ÝÓÝáõÃÛ³Ý å³Ñ»ñ ³ÝóÏ³óÝ»Ý îÇñáç Ñ»ï:

àôë³ÝáÕÝ»ñÇÝ Ëñ³ËáõëÇ°ñ, áñ ç»ñÙ»é³Ý¹áñ»Ý ³ÕáÃ»Ý: ¸ñ³ Ñ³Ù³ñ ËáñÑá°õñ¹
ïáõñ, áñ Ýñ³Ýù ¨ë Ï³½Ù»Ý »ñ»ù Ñá·áõó µ³ÕÏ³ó³Í ËÙµ»ñ ¨ Ñ³í³ï³ñÙ³µ³ñ
Ñ³í³ùí»Ý  áõ ³ÕáÃ»Ý:

3
ùñÇëïáÝÛ³Ý»ñÇ

³Ý·³Ù ß³µ³Ã³Ï³Ý 

áã ùñÇëïáÝÛ³ ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ
³ÕáÃ»Éáõ

ÎÇñ.   ºñÏ.   ºñù.  âñù.   ÐÝ·.  àõñµ.   Þµ.
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²ÕáÃùÇÝ Ýå³ëïáÕ ÝÛáõÃ»ñ

²é³ÝÓÝáõÃÛ³Ý å³Ñ»ñÇ ÝáÃ³ï»ïñ
Æ±Ýã »ë ³ÝáõÙ, »ñµ ²ëïÍá Ñ»ï ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ »ë:

¼ñáõóáõÙ »ë ²ëïÍá Ñ»ï ¨ ¹³¹³ñ ³éÝáõÙ, áñå»ë½Ç
Éë»±ë Ýñ³Ý: ºÃ» ¹Åí³ñ³ÝáõÙ »ë ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï
³ÝóÏ³óÝ»É Å³Ù³Ý³ÏÁ, ³å³ ³Ûë ÝáÃ³ï»ïñÁ Ñ»Ýó
ù»°½ Ñ³Ù³ñ ¿: ²ÛÝ ÏÝå³ëïÇ, áñ ¹áõ.

í³Õ ³ñÃÝ³Ý³ë áõ ²ëïÍáõÝ Ñ³Ý¹Çå»ë,

Éë»ë, Ã» ²ëïí³Í ³Û¹ Ñ³Ý¹ÇåáõÙÝ»ñÇ
í»ñ³µ»ñÛ³É ÇÝã ·áñÍÝ³Ï³Ý ËáñÑáõñ¹Ý»ñ Ïï³,

²ëïí³Í³ßáõÝãÁ Ëáñ³Ã³÷³ÝóáõÃÛ³Ùµ
Ñ³ëÏ³Ý³ë,

²ëïÍá Ñ»ï Ñ³Õáñ¹³Ïóí»Éáí` ³½¹»óÇÏ
³ÕáÃùÝ»ñÇ Íñ³·Çñ ëï³Ý³ë: 

²ÕáÃ»Éáõ Ññ³ß³ÉÇ »Õ³Ý³Ï
àõë³ÝáÕÝ»ñÝ ³í»ÉÇ Ë³Ý¹³í³éí³Í Ï³åñ»Ý,
³í»ÉÇ ç»ñÙáõÃÛ³Ùµ ÏëÇñ»Ý Çñ»Ýó ÁÝÏ»ñÝ»ñÇÝ,
³í»ÉÇ ëÇñáí ³ÝÓÝ³Ï³Ý íÏ³ÛáõÃÛáõÝ Ïï³Ý, »Ã»
³í»ÉÇ ß³ï ³ÕáÃ»Ý: ²Ûë ¹³ëÁÝÃ³óÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÝ
áõÃ ß³µ³Ã ¿, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ×³Ï³ï³·ñ³Ï³Ý ÉÇÝ»É Ã»°
ù»½ Ñ³Ù³ñ, Ã»° ¹³ëÁÝÃ³óÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáÕÝ»ñÇ, Ã»°
³ÛÝ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ, áõÙ Ñ³Ù³ñ ³ÕáÃáõÙ »ù:
Ð³Ù³ó³Ýó³ÛÇÝ Ï³ÛùÇó Ï³ñáÕ »ù Ý»ñµ»éÝ»É 80
¿çÇó µ³ÕÏ³ó³Í §²ß³Ï»ñï³Ï³Ý ûñ³·ÇñÁ¦: Î³
Ý³¨ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í
Ó»éÝ³ñÏ, áñï»Õ Ï³ñáÕ »ù û·ï³Ï³ñ ËáñÑáõñ¹Ý»ñ
¨ ÝÛáõÃ»ñ ·ïÝ»É: 

²Ûë ÝÛáõÃ»ñÁ Ï³ñáÕ »ë å³ïíÇñ»É www.reach-out.org Ï³ÛùÇó:
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¶àðÌàÔàôÂÚàôÜÜºðÆ äÈ²Ü
²ÛÅÙ Ç±Ýã »ë ³ÝáõÙ ç»ñÙ»é³Ý¹áñ»Ý ³ÕáÃ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

²é³çÇÏ³ÛáõÙ ³Ûëï»Õ ëáíáñ³Í ÝÛáõÃÁ í»ñÑÇß»Éáí` Ùß³ÏÇ°ñ ù»½ Ñ³ïáõÏ
§¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³Ý¦:

ÆÝãá±õ ¿ ç»ñÙ»é³Ý¹ ³ÕáÃùÁ ù»½ ¨ ùá Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç ÁÝ¹·ñÏí³Í ÙÛáõë
Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ:

Æ±Ýã Ýå³ï³ÏÝ»ñ »ë ¹Ý»Éáõ ç»ñÙ»é³Ý¹áñ»Ý ³ÕáÃ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

à±õÙ Ñ»ï åÇïÇ Ï³½Ù»ë ³ÕáÃáÕÝ»ñÇ »éÛ³Ï:

àñï»±Õ »ù ³ÕáÃáÕÝ»ñÇ »éÛ³Ïáí Ñ³Ý¹Çå»Éáõ:

º±ñµ »ù ³ÕáÃáÕÝ»ñÇ »éÛ³Ïáí Ñ³Ý¹Çå»Éáõ:
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Ð»ï¨»Ýù ÐÇëáõëÇ ûñÇÝ³ÏÇÝ

²é³çÝáñ¹ ¹³éÝ³Éáõ ÙÇ Ñ»ßï ×³Ý³å³ñÑ Ï³ª ¹³ë»ñ ù³Õ»É áõñÇßÝ»ñÇ ëË³ÉÝ»ñÇó: ê³-
Ï³ÛÝ ³Ûë Ùáï»óáõÙÁ íï³Ý·³íáñ ¿ ¨ »ñÏ³ñ ×³Ý³å³ñÑ ãáõÝÇ: ÐÇëáõëÝ ³Ûëå»ë Ñ³ë-
ï³ï ã¿ñ í³ñíÇ: ê³Ï³ÛÝ ½³ñÙ³Ý³Ññ³ß ¿ Ý³¨ ÐÇëáõëÇ ÁÝïñáõÃÛáõÝÁ: êáõñµ Ðá·áõ
³é³çÝáñ¹áõÃÛ³Ùµ Ý³ ÁÝïñ»ó î³ëÝ»ñÏáõëÇÝ, áíù»ñ ³é³çÇÝ Ñ³Û³óùÇó ÙÇ³µ³Ýáõ-
ÃÛ³Ý áñ¨¿ ÑáõÛë ã¿ÇÝ Ý»ñßÝãáõÙ: ä³ñ½ ¿, áñ ÐÇëáõëÝ ³Û¹ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ù»ç ÙÇ µ³Ý ¿ñ ï»ë-
ÝáõÙ, áñ ëáíáñ³Ï³Ý Ù³ñ¹Ý ³ÝÏ³ñáÕ ¿ñ ï»ëÝ»É: ²ÛÉ³å»ë á±í ÏÁÝïñ»ñ ÐéáÙÇ Ñ³Ù³ñ
³ßË³ïáÕ Ñ³ñÏ³Ñ³í³ùÇÝ (Ø³ïÃ»áëÇÝ), ÐéáÙÇ ¹»Ù å³Ûù³ñáÕ ³½·³ÛÝ³Ï³ÝÇÝ (Ý³-
Ë³ÝÓ³ÑáõÛ½ êÇÙáÝÇÝ), ÂáíÙ³ëÇÝª Ï³ëÏ³Í³ÙÇï, Ï³Ù ¿É ÇÝùÝ³íëï³Ñ áõ ï³ù³ñÛáõÝ
ä»ïñáëÇÝ: Æ í»ñçáª Ðáõ¹³ÛÇÝ á±í ÏÁÝïñ»ñ, »Ã» ÇÙ³Ý³ñ, áñ ¹³í³×³Ý ¿... ä³ïÙ³Ï³Ý
ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ` Ýñ³Ýù å³ï³ÝÇÝ»ñ ¿ÇÝ: à±ñ »Ï»Õ»óÇÝ ÃáõÛÉ Ïï³, áñ å³ï³ÝÇ-
Ý»ñÁ ËáñÑñ¹Ç ³Ý¹³ÙÝ»ñ ¹³éÝ³Ý: ÆëÏ ÐÇëáõëÝ Ç±Ýã ¿ñ Ï³ñÍáõÙ: ÆÑ³ñÏ», ß³ï µ³Ý
ã·Çï»Ýù, µ³Ûó ÙÇ µ³Ý Ñ³ëï³ï ·Çï»Ýù. »ñµ ÐÇëáõëÝ ³í³ñï»ó ³Ûë ³ÝÏ³ï³ñ ³¹³-
Ùáñ¹ÇÝ»ñÇ »é³ÙÛ³ í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙÁ, Ýñ³Ýù ³ßË³ñÑÁ ï³ÏÝáõíñ³ ³ñ»óÇÝ: Æ±Ýã
åÇïÇ ëáíáñ»Ýù ÐÇëáõëÇó, áñå»ë½Ç Ï³ñáÕ³Ý³Ýù ÁÝïñ»É áõ í»ñ³å³ïñ³ëï»É ³ÛÝ-
åÇëÇ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ, áñáÝù Ïß³ñáõÝ³Ï»Ý ³é³ùÛ³ÉÝ»ñÇ ·áñÍÁ:

ößáõñÝ»ñ: ºñµ ÐÇëáõëÝ Çñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ ëñïÇÝ ¿ñ Ý³ÛáõÙ, ï»ëÝáõÙ ¿ñ Ù»Í³Ùïáõ-
ÃÛáõÝ, ·áéá½áõÃÛáõÝ, ÇÝùÝ³íëï³ÑáõÃÛáõÝ: ÆëÏ ÇÝãåÇëÇ±Ý ¿ÇÝ Ýñ³Ýù »ñ»ù ï³ñÇ ³Ýó.
Ñáõë³Ë³µ Ù³ñ¹ÇÏ, áíù»ñ Ý³ÛáõÙ ¿ÇÝ Çñ»Ýó ÷ßñí³Í »ñ³½³ÝùÝ»ñÇÝ áõ ½³ñÙ³ÝáõÙ.
§²Ûë Ç±Ýã ³ñ»óÇÝù: ÐÇÙ³ Ç±Ýã åÇïÇ ³Ý»Ýù¦: ì»ñÝ³ï³ÝÁ Ýñ³Ýù Ã³ùÝí³Í ¿ÇÝ, íë-
ï³Ñ, áñ áãÇÝã ã¿ÇÝ Ï³ñáÕ ³Ý»É Çñ»Ýó Çñ³íÇ×³ÏÁ ÷áË»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ÐÇëáõëÁ Ýñ³Ýó µ»-
ñ»É-Ñ³ëóñ»É ¿ñ ÙÇ Ï»ïÇ, áñï»Õ Ýñ³Ýù åÇïÇ Ï³ñáÕ³Ý³ÛÇÝ Ñ³ëÏ³Ý³É, Ã» áñï»ÕÇó ¿
·³ÉÇë ×ßÙ³ñÇï ³é³çÝáñ¹áõÃÛáõÝÁ: §àã Ã» ½áñáõÃÛáõÝáí ¿, áã Ã» áõÅáí, ³ÛÉ ÇÙ Ðá·áí, -
³ëáõÙ ¿ ¼áñ³ó î»ñÁ¦ (¼³ù. 4.6): ØÇ³ÛÝ ¹ñ³ÝÇó Ñ»ïá ÐÇëáõëÁ Ýñ³Ýó íëï³Ñ»óñ»ó, áñ
§¹áõù ½áñáõÃÛáõÝ Ïëï³Ý³ù¦ (¶áñÍù 1.8): Ø»ñ Ù»ç ³é³çÝáñ¹Ç Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñ ÏÓ¨³íáñ-
í»Ý, »ñµ Ý³Ë ÁÝ¹áõÝ»Ýù Ê³ãÁ, ÃáõÛÉ ï³Ýù, áñ ÐÇëáõëÁ Ù»½ §ÏáïñÇ¦ ¨ ³å³ ³Û¹
§÷ßáõñÝ»ñÇó¦ ëï»ÕÍÇ ³ÛÝ ½³í³ÏÇÝ, áí Ýñ³ ÷³éùÁ Ï³ñï³óáÉÇ: Ø»ñ ÉÍ³ÏÇó ³é³ç-
Ýáñ¹Ý»ñÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³×»Ý, »Ã» Ý³Ë Ê³ãÝ ÁÝ¹áõÝ»Ý, ³ÝÓÝ³½áÑ ÉÇÝ»Ý ̈  ÃáõÛÉ ï³Ý ²ëï-

²è²æÜàð¸ÜºðÆ ìºð²ä²îð²êîàôØ
¸²ê 4-ð¸



42

øðÆêîàê²ÎºÜîðàÜ ºðÆî²ê²ð¸²Î²Ü Ì²è²ÚàôÂÚàôÜ

ÍáõÝ, áñ Çñ»Ýó í»ñ³÷áËÇ: ²é³çÝáñ¹Ý»ñÁ, áõñ»ÙÝ, ù³ç ·Çï³ÏóáõÙ »Ý, áñ ³é³çÝáñ¹»-
Éáõó ³é³ç åÇïÇ Ñ»ï¨»Ý øñÇëïáëÇÝ, ·Ý³Ý Ýñ³ ³Ýó³Í ×³Ý³å³ñÑáí, ³ÝÓÝ³ïáõñ ÉÇ-
Ý»Ý, áñå»ë½Ç ²ëïí³Í Ýñ³Ýó ³é³çÝáñ¹áõÃÛ³Ý ÏáãÇ: 

²ÙµáÕç ·Çß»ñ ã¿ñ ùÝ»É: ÐÇëáõëÁ î³ëÝ»ñÏáõëÇ ÁÝïñáõÃÛáõÝÝ ³Ýï³ñµ»ñáõÃÛ³Ùµ
ã³ñ»ó, ³ÛÉ Ýñ³Ýó ÁÝïñ»Éáõó ³é³ç §ë³ñ »É³íª ³ÕáÃù ³Ý»Éáõ, ¨ ³ÙµáÕç ·Çß»ñÝ ³Ýó-
Ï³óñ»ó ³é ²ëïÍí³Í ³ÕáÃ»Éáí¦ (ÔáõÏ. 6.12): Ø»ÏÝ ³ë»É ¿. §Ø³ñ¹áõÝ ·áñÍÇó ³½³ï»-
Éáõ É³í³·áõÛÝ Å³Ù³Ý³ÏÁ Ýñ³Ý ·áñÍÇ ÁÝ¹áõÝ»Éáõó ³é³ç ¿¦, ³ÛëÇÝùÝª §ëË³É ³é³ç-
Ýáñ¹Ý»ñÇó Ëáõë³÷»Éáõ É³í³·áõÛÝ »Õ³Ý³ÏÁ Ýñ³Ýó ãÁÝïñ»ÉÝ ¿¦: ´³Ûó ÇÝãå»±ë ÇÙ³-
Ý³Ýù, Ã» ïíÛ³É Ù³ñ¹ÇÏ ÇÝãåÇëÇÝ »Ý: ä»ïù ¿ Ýñ³Ýó ÁÝïñáõÃÛ³Ý áñáßáõÙÝ ²ëïÍá
³éç¨ µ»ñ»É ¨ ³ÕáÃùáí áõ ³Õ³ã³Ýùáí ËÝ¹ñ»É, áñ ²ëïí³Í Ï³ï³ñÇ ÁÝïñáõÃÛáõÝ:
²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËÙµÇ Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÝ áõÕÕ³ÏÇáñ»Ý Ï³Ëí³Í ¿ ²ëïÍá ÙÇç³ÙïáõÃÛáõ-
ÝÇó` Ã»° Ýñ³Ýó ÁÝïñáõÃÛ³Ý Ñ³ñóáõÙ, Ã»° Ýñ³Ýó ÁÝÃ³óÇÏ ·áñÍ»ñáõÙ:

î»ëÉ³Ï³Ý: ÐÇëáõëÝ ÁÝïñ»ó î³ëÝ»ñÏáõëÇÝ: ê³Ï³ÛÝ, ÇÝã-áñ ï»Õ, î³ëÝ»ñÏáõëÝ
ÁÝïñ»óÇÝ ÐÇëáõëÇÝ: Ü³ ³ë³ó Ýñ³Ýó. §ÆÙ Ñ»ïÇ°ó »Ï»ù, áõ »ë Ó»½ Ù³ñ¹Ï³°Ýó áñëáñ¹
Ï³Ý»Ù¦ (Ø³ïÃ. 4.19): ÜÏ³ï»Ýù, áñ ³Ûë Ï³ÝãÝ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ¿ñ, áã Ã» áõÕÕí³Í ¿ñ
½áõÛ·-½áõÛ· Ï³Ý·Ý³Í Ù³ñ¹Ï³Ýó Ï³Ù Ýñ³Ýó ËÙµÇÝ: àñáßáõÙÝ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý åÇïÇ
ÉÇÝ»ñ: ÐÇëáõëÇ Ï³ÝãÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ñ ï»ëÉ³Ï³Ý. ³ÛÝ, Ã» ÇÝã »Ý ¹³éÝ³Éáõ Ýñ³Ýù: Ü³Ëª
åÇïÇ Çñ»Ý Ñ»ï¨»ÇÝ: Ðá·¨áñ Çñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç å³ßïáÝÝ»ñ ½µ³Õ»óÝ»Éáõ Ï³ñÇù ãÏ³,
ËÝ¹ÇñÁ Ù»ÏÙ»Ïáõ ù³ç³É»ñ»ÉÝ ¿, ë³ï³ñ»ÉÝ áõ û·Ý»ÉÁ. ³é³çÝáñ¹»Éáõ Ñ³Ù³ñ
³ÝÑñ³Å»ßï Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÝ ³Ûëå»ë »Ý Ó¨³íáñíáõÙ:

ÐÇëáõëÝ Çñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇÝ Ëáëï³ó³í, áñ §Ù³ñ¹Ï³°Ýó áñëáñ¹Ý»ñ¦ åÇïÇ ¹³éÝ³Ý.
Ýñ³Ýù ãåÇïÇ å³Ñ³ÏÝ»ñ ¹³éÝ³ÛÇÝ, Ï³Ù ÇÝã-áñ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝ ÑÇÙÝ³¹ñ»ÇÝ,
Ýñ³Ýù Ïáãí³Í ¿ÇÝ ³ßË³ñÑÁ ÷áË»Éáõ: î»ëÉ³Ï³ÝÁ å³ñ½ ¿ñ ¨ Ñëï³Ï: Ø»Ýù ¿É Ï³ñáÕ
»Ýù ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ Ù»ñ ËÙµÇÝ ³Û¹ ÝáõÛÝ ï»ëÉ³Ï³ÝÁ ï³É:

Î³ñ¨áñÁ Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý: ÐÇëáõëÁ É³°í ·Çï»ñ Ñ³ñ³-
µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñÅ»ùÁ. ã¿± áñ ÙÇ ³ÙµáÕç Ñ³íÇï»Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝ Ï³ï³ñÛ³É áõ Ý»ñ-
¹³ßÝ³Ï Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝ áõÝ»ñ Ðáñ ¨ Ðá·áõ Ñ»ï: àõëïÇ ·Çï»ñ Ý³¨, Ã» ÇÝãáõ ¿ Ï³ÝãáõÙ
î³ëÝ»ñÏáõëÇÝ: ²é³çÇÏ³ »ñ»ù ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ýñ³ ÑÇÙÝ³Ï³Ý áõß³¹ñáõÃÛáõÝÝ
³Ûë î³ëÝ»ñÏáõëÇ íñ³ ¿ñ ÉÇÝ»Éáõ: ØÇ±Ã» áõñÇßÝ»ñÇ Ñ»ï ß÷áõÙÝ»ñ ãáõÝ»ñ: ¸», ÇÑ³ñÏ»°
áõÝ»ñ: ØÇ±Ã» ã¿ñ áõëáõó³ÝáõÙ Ù»Í ½³Ý·í³ÍÝ»ñÇ: ¶Çï»Ýù, áñ Ýñ³Ýó ëáíáñ»óÝáõÙ ¿ñ
²ëïÍá ×³Ý³å³ñÑÝ»ñÁ, ë³Ï³ÛÝ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ûñí³ ³í³ñïÇÝ, Ðáñ Ñ»ï Çñ Ñ³ñ³µ»-
ñáõÃÛáõÝÁ Ýáñá·»Éáõó Ñ»ïá, Ýñ³ Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñÁ î³ëÝ»ñÏáõëÝ ¿ÇÝ: 

ºñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý áõ å³ï³Ý»Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ³é³çÝáñ¹Ý»ñÁ ëÇñáõÙ »Ý »ñ»Ë³Ý»-
ñÇÝ: Ø³ÝáõÏÝ»ñÇ Ñ»ï ß÷í»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí ¿, áñ ëï³ÝÓÝ»É »Ý Ýñ³Ýó ³é³ç-
Ýáñ¹»Éáõ å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝÁ: ´³Ûó ù³ÝÇëÇ± Ñ»ï Ï³ñáÕ »Ý áõÝ»Ý³É ³é³ÝÓÝ³-
Ñ³ïáõÏ Ï³å: î³ëÝ»ñÏáõëÇó áã ³í»ÉÇÇ: ºÃ» Ù»ñ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç ÁÝ¹ûñÇÝ³ÏáõÙ »Ýù
ÐÇëáõëÇÝ, »Ã» Ñ³í³ïáõÙ »Ýù, áñ å³ï³ÝÇÝ»ñÁ ÷áËíáõÙ »Ý Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇ-
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çáóáí, ³å³ Ù»Ýù ¨ë åÇïÇ ÐÇëáõëÇ å»ë ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËáõÙµ Ï³½Ù³íáñ»Ýù, í»ñ³-
å³ïñ³ëï»Ýù ¨ ÉÇ³½áñ»Ýù Ýñ³Ýó: 

Ð»ï³ùñùÇñ ÷áËÉñ³óáõÙÝ»ñ: ÐÇëáõëÝ ³ÛÝåÇëÇ ËáõÙµ Ï³½Ù»ó, áñáõÙ Ù³ñ¹ÇÏ
áã Ã» ÝÙ³Ý ¿ÇÝ ÙÇÙÛ³Ýó, ³ÛÉ ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, ï³ñµ»ñ: Üñ³Ýó ³ÝÑ³ï³Ï³Ý
ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó µ³ËáõÙÝ»ñ ¿ÇÝ ÉÇÝáõÙ, ¨ ³Û¹ µ³ËáõÙÝ»ñÇó ¿É Ïñ³ÏÇ Ï³ÛÍ»ñ ¿ÇÝ
»ÉÝáõÙ: ¸³ í³ï ã¿ñ: Üñ³Ýù ûÅïí³Í ¿ÇÝ ½³Ý³½³Ý ßÝáñÑÝ»ñáí: ÊÙµáõÙ ¹³ ³éáÕç Ùñ-
ó³ÏóáõÃÛáõÝ ¿ñ ëï»ÕÍ»É: ÐÇëáõëÁ ·Çï»ñ Ý³¨, áñ ³Ûë ËáõÙµÝ áõÝÇ ³ÛÝ, ÇÝã ³ÝÑñ³Å»ßï
åÇïÇ ÉÇÝ»ñ Çñ Ñ³Ùµ³ñÓáõÙÇó Ñ»ïá ëï»ÕÍí³Í »Ï»Õ»óáõÝ: úñÇÝ³Ïª ä»ïñáëÝ ³é³ù-
Û³É ¿ñ (§¨ ³Ûë í»ÙÇ íñ³ åÇïÇ Ï³éáõó»Ù ÇÙ »Ï»Õ»óÇÝ¦), ÇëÏ öÇÉÇååáëÝ ³í»ï³ñ³-
ÝÇã ¿ñ ¨ ³ÛÉÝ: àã ÙÇ ³é³çÝáñ¹ ÝÙ³Ý ã¿ ÙÛáõëÇÝ: ÆëÏ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³ÝÝ
³ÝÑñ³Å»ßï »Ý ï³ñµ»ñ ßÝáñÑÝ»ñáí ûÅïí³Í Ù³ñ¹ÇÏ: ²Ûë µ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ùµ ¿ Ñ³í³-
ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝ ëï»ÕÍíáõÙ: ÆëÏ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝÝ ¿É µ»ñáõÙ ¿ ÐÇëáõëÇ Í³é³Ûáõ-
ÃÛáõÝÝ Çñ³·áñÍ»Éáõ Ñá·¨áñ ½áñáõÃÛáõÝ:

Ä³Ù³Ý³Ï ¿ñ Ñ³ïÏ³óÝáõÙ: ²ß³Ï»ñïÝ»ñÇÝ ÁÝïñ»Éáõó Ñ»ïá ÐÇëáõëÁ ·ñ»Ã»
³ÝÁÝ¹Ñ³ï Ýñ³Ýó Ñ»ï ¿ñ: êÏ½µáõÙ ³í»ÉÇ ß³ï ¿ñ µ³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç ·áñÍáõÙ, ë³Ï³ÛÝ
Ñ»ï½Ñ»ï» ëÏëáõÙ ¿ ³í»ÉÇ áõ ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï ³ÝóÏ³óÝ»É ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ Ñ»ï:
ÆÑ³ñÏ», å³ï³ÝÇÝ»ñÇÝ ·ñ³íáõÙ »Ý Ù»Í³Ù³ëßï³µ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÁ, ë³Ï³ÛÝ ÇÝã-áñ
÷á÷áËáõÃÛáõÝ åÇïÇ ï»ÕÇ áõÝ»Ý³ Ù»ñ Ùáï»óÙ³Ý Ù»ç, »Ã» áõ½áõÙ »Ýù ÐÇëáõëÇÝ
ÁÝ¹ûñÇÝ³Ï»É: ²é³ÝÓÇÝ ³ÝÑ³ïÝ»ñÇÝ Å³Ù³Ý³Ï ïñ³Ù³¹ñ»ÉÝ áõ Ýñ³Ýó Ñ»ï
Ùï»ñÙ³Ý³ÉÝ ³Ùñ³åÝ¹áõÙ ¿ ³ÙµáÕç Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ÑÇÙùÁ:

´³½Ù³å³ïÏíáÕ ³×: Æñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ Ñ»ï ß÷í»ÉÇë ÐÇëáõëÇ ÙïùáõÙ ÙÇßï Ø»Í
å³ï·³ÙÝ ¿ñ. 

§ºñÏÝùáõÙ áõ »ñÏñÇë íñ³ ³ÙµáÕç ÇßË³ÝáõÃÛáõÝÝ ÇÝÓ
ïñí»ó: àõñ»ÙÝ ·Ý³ó»°ù, µáÉáñ ³½·»ñÇÝ ³ß³Ï»°ñï
¹³ñÓñ»ùª Ýñ³Ýó ÙÏñï»Éáí Ðáñ, àñ¹áõ ¨ êáõñµ Ðá·áõ
³ÝáõÝáí, Ýñ³Ýó ëáíáñ»óñ»°ù, áñ ³ÛÝ ³Ù»ÝÁ, ÇÝã Ó»½
å³ïíÇñ»óÇ, å³Ñ»Ý: ºí ³Ñ³ »ë Ó»½ Ñ»ï »Ù ³Ù»Ý ûñ,
ÙÇÝã¨ ³ßË³ñÑÇ í»ñçÁ: ²Ù»°Ý¦: 

(Ø³ïÃ. 28.18-20): 

ê³ Ø³ïÃ»áëÇ ï³ñµ»ñ³ÏÝ ¿ñ: ²Ûë å³ï·³ÙÁ ·ñ³éí³Í ¿ Ý³¨ ÙÛáõë 3 ²í»ï³ñ³ÝÝ»ñáõÙ
(Ø³ñÏ. 16.15-16, ÔáõÏ. 24.47-49, ÐáíÑ. 20.21-22), ·ñí³Í ¿ Ý³¨ ¶áñÍùáõÙ (1.8): ÐÇëáõëÇ
ÇßË³ÝáõÃÛ³Ý Ý»ñùá ³ß³Ï»ñïÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ñ»ñÃÇÝ åÇïÇ ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»ÇÝ
áõñÇßÝ»ñÇÝ. ë³ ß³ñáõÝ³Ïí»Éáõ ¿, ÙÇÝã¨ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÝ ³ß³Ï»ñïÝ»ñ áõÝ»Ý³Ý  §µáÉáñ
³½·»ñÇó¦: 

²Ûë å³ï·³ÙÁ å»ïù ¿ ³ñ¹»Ý í³Õáõó ³í³ñï³Í ÉÇÝ»ÇÝùª Ó»éùÇ ï³Ï áõÝ»Ý³Éáí
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ýÇÝ³Ýë³Ï³Ý, ï»ËÝáÉá·Ç³Ï³Ý, ·ñ³Ï³Ý, Éñ³ïí³Ï³Ý, Ññ³ï³ñ³Ïã³Ï³Ý µáÉáñ
³ÝÑñ³Å»ßï ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ´³Ûó, ³í³¯Õ, ã»Ýù ³í³ñï»É: ÆÝãá±õ. áñáíÑ»ï¨
Ùáé³ó»É »Ýù ÐÇëáõëÇ ³ÛÝ å³ï·³ÙÁ, áñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ ÃÇíÁ å»ïù ¿ µ³½Ù³å³ïÏ»Ýù:  

Ð»ï¨Û³É ³ÕÛáõë³ÏÁ Ù»½ û·ÝáõÙ ¿ ï»ëÝ»Éáõ, Ã» ÇÝã ½·³ÉÇ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ Ï³ ³Ûë »ñÏáõ
Ùáï»óáõÙÝ»ñÇ ÙÇç¨: §²Ý¹³ÙÝ»ñÇ¦ ëÛáõÝ³ÏáõÙ ï»°ë, áñ »Ã» Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³Ý¹³Ù
ï³ñ»Ï³Ý ÙÇ Ýáñ ³Ý¹³Ù µ»ñÇ, ³å³ 21 ï³ñáõÙ ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ ÃÇíÁ ÏÑ³ëÝÇ 1.048.576-
Ç: ØÛáõëª §²ß³Ï»ñïÝ»ñÇ¦ ëÛáõÝ³ÏáõÙ ï»°ë, áñ »Ã» Ù»ÏÁ Ù»ÏÇÝ Ù»Ï ï³ñÇ ß³ñáõÝ³Ï
áõëáõó³ÝÇ, ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝÇ, ³å³ Ñ³çáñ¹ ï³ñÇ ³Ûë »ñÏáõëÁ ³ß³Ï»ñï Ï¹³ñÓÝ»Ý
»ñÏáõ³Ï³Ý ³ÛÉ Ù³ñ¹Ï³Ýó, ³å³ ³Ûë í»ó Ñá·áõó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ Ñ³çáñ¹ ï³ñí³
ÁÝÃ³óáõÙ ³ß³Ï»ñï Ï¹³ñÓÝÇ »ñÏáõ Ýáñ»ñÇ ¨ ³Ûëå»ë ß³ñáõÝ³Ï: ´³½Ù³å³ïÏÙ³Ý
åñá·ñ»ëÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí 21 ï³ñáõÙ 7 ÙÇÉÇ³ñ¹ ³ß³Ï»ñï ÏÉÇÝÇ (áÕç ³ßË³ñÑÇ
µÝ³ÏãáõÃÛáõÝÁ), ¨ ³Û¹ ³Ù»ÝÁ ëÏëí»ó ÐÇëáõëÇ Ù»Ï ³ß³Ï»ñïáí: ÆëÏ Ç±Ýã ÏÉÇÝÇ, »Ã» Ó»ñ
ËáõÙµÝ ³éÝí³½Ý ãáñë Ï³Ù ï³ëÝ»ñÏáõ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ùµ ½µ³ÕíÇ: ÐÇëáõëÁ
·Çï»ñ, áñ Ø»Í å³ïíÇñ³ÝÁ (§êÇñÇ°ñ ùá î»ñ ²ëïÍáõÝ¦) ¨ Ø»Í å³ï·³ÙÁ (§´áÉáñ
³½·»ñÇÝ ³ß³Ï»°ñï ¹³ñÓñ»ù¦) åÇïÇ Çñ³Ï³Ý³Ý³Ý ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ÙÇçáóáí: àõ Ã»¨
³ñÅ³ÝÇ ã»Ýù, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, Ù»½ ³Û¹ ÝáõÛÝª ³é³çÝáñ¹Ý»ñ í»ñ³å³ïñ³ëï»Éáõ ¨
ÉÇ³½áñ»Éáõ ·áñÍÝ ¿ ÷áË³Ýó»É:

î²ðÆ
²Ý¹³ÙÝ»ñ

²Ý¹³ÙÝ»ñÇ ÃíÇ ³×

²ß³Ï»ñïÝ»ñ

²ß³Ï»ñïÝ»ñÇ ÃíÇ ³×

1-ÇÝ 1 1

2-ñ¹ 2 2

3-ñ¹ 4 6

4-ñ¹ 8 18

5-ñ¹ 16 54

6-ñ¹ 32 162

7-ñ¹ 64 1,458

21-ñ¹ 1,048,576 7,016,615,523
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´²ð¸ Ð²ðòºð
ä³ï³ëË³ÝÇ°ñ ³Ûë Ñ³ñó»ñÇÝª ßñç³Ý³ÏÇ Ù»ç ³éÝ»Éáí 1-10 Ãí³Ýß³ÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ,
áñï»Õ 1-Ý ³Ù»Ý³Ñ»éáõÝ ¿, 10-Áª ³Ù»Ý³ÙáïÁ: ¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá ·ñÇ°ñ ÙÇ Ï³ñ×
ß³ñ³¹ñáõÃÛáõÝ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» ÇÝã Ï³ñÇùÝ»ñ áõÝ»ë ³ÝÓÝ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý,
³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ í»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý áõ Ýñ³Ýó ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»Éáõ ùá Í³é³ÛáõÃÛ³Ý
Ù»ç:

1. àñù³±Ý ¿ ÇÙ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ Ï³Ù³íáñÝ»ñÇ, áõë³ÝáÕÝ»ñÇ, Ýñ³Ýó ÍÝáÕÝ»ñÇ íñ³:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2. àñù³±Ý »Ý Ï³Ù³íáñÝ»ñÁ å³ïñ³ëï³Ï³Ù Ýáñ µ³Ý»ñ ëáíáñ»Éáõ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3. àñù³±Ý »Ù ÇÝùë å³ïñ³ëï³Ï³Ù Ï³Ù³íáñÝ»ñÇÝ Ýáñ µ³Ý»ñ ëáíáñ»óÝ»Éáõ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4. ÆÝãåÇëÇ±Ý ¿ Ï³Ù³íáñÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ñá·¨áñ íÇ×³ÏÁ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

5. àñù³±Ý »Ý Ï³Ù³íáñÝ»ñÁ Ùï»ñÇÙ ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

6. àñù³±Ý »Ý Ï³Ù³íáñÝ»ñÁ Ùï»ñÇÙ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ Ñ»ï:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

§ÆÙ ³ÝÓÝ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý, ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ í»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý ¨ Ýñ³Ýó ³ß³Ï»ñï
¹³ñÓÝ»Éáõ ÇÙ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ï³ñÇùÝ»ñÁ¦:
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ºðÆî²ê²ð¸²Î²Ü Ì²è²ÚàôÂÚ²Ü êÎ¼´àôÜøÜºðÀ

ÆÝãå»±ë í»ñ³å³ïñ³ëï»É µ³ÝÇÙ³ó ¨ Éáõñç
³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ` »ñÏ³ñ³Å³ÙÏ»ï Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ

²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËÙµÇ Ýå³ï³ÏÁ
ÐáíÑ³ÝÝ»ë 17.20-26 Ñ³ïí³ÍáõÙ ³ñÓ³Ý³·ñí³Í »Ý ³ÛÝ ËÝ¹ñ³ÝùÝ»ñÁ, áñáÝù ÐÇëáõëÝ
³é ²ëïí³Í ÑÕáõÙ ¿ Ñ³ÝáõÝ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ: ¶ïÇ°ñ, Ã» Ýñ³ áñ ËáëùÝ ¿ í»ñ³µ»ñáõÙ
Ñ»ï¨Û³É »ñ»ù Ï»ï»ñÇó ³Ù»Ý Ù»ÏÇÝ:

ÜíÇñáõÙ øñÇëïáëÇÝ

ÜíÇñáõÙ ÙÇÙÛ³Ýó

ÜíÇñáõÙ ³ßË³ñÑÇÝ Í³é³Û»ÉáõÝ

ÐÇëáõëÇ ³Ûë Ëáëù»ñÇó »ÉÝ»Éáíª ÇÝãå»±ë ÏÓ¨³Ï»ñå»ë ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ùá ËÙµÇ
Ýå³ï³ÏÁ:

²é³çÝáñ¹áõÃÛáõÝÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ ¿: 
²é³çÝáñ¹Á` 

·Çï», Ã» áõñ ¿ ·ÝáõÙ,
Çñ»Ý Ñ»ï¨áÕ Ù³ñ¹ÇÏ áõÝÇ:
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²è²æÜàð¸ÜºðÆ ÊØ´Æ ²è²æÀÜÂ²òÀ
àõëáõÙÝ³ëÇñ»Éáí ÐÇëáõëÇ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý »é³ÙÛ³ ßñç³ÝÁ` ï»ëÝáõÙ »Ýù, áñ
½³ñÙ³Ý³Ññ³ß Ï»ñåáí Ý³ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇÝ ù³é³÷áõÉ ÷áñÓ³éáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë:
î»ëÝáõÙ »Ýù Ý³¨, áñ µáÉáñ ³Ûë ãáñë ÷áõÉ»ñáõÙ, áñáÝó ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÝ ³ÛÝù³Ý ¿É Ñëï³Ï
ã¿ÇÝ, ÙÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ µ³Ý Ï³ñ: Î³ñá±Õ »ë ·ïÝ»É ³Û¹ ÁÝ¹Ñ³ÝñáõÃÛáõÝÁ:

²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ í»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý ãáñë ÷áõÉ»ñÁ

1. Ü³Ë »ë »Ù ³ÝáõÙ (ÔáõÏ. 4.31-37 ¨ 38-44):

2. ²å³ ³Û¹ ÝáõÛÝÝ ³ÝáõÙ »Ù Ýñ³Ýó Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ (ÔáõÏ. 5.1-11):

3. ²ÛÅÙ Ýñ³Ýù »Ý ³ÝáõÙ ÇÙ Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ (ÔáõÏ. 10.1-17):

4. Æ í»ñçá` Ýñ³Ýù ³ÝáõÙ »Ý, ÇëÏ »ë Ñ»éíÇó »Ù ë³ï³ñáõÙ Ýñ³Ýó (ÔáõÏ. 24.44-49
¨ ¶áñÍùÝ ³ÙµáÕçáõÃÛ³Ùµ):
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Æ±Ýã ¿ñ ³ÝáõÙ ÐÇëáõëÁ: ²é³çÝáñ¹áõÃÛ³Ý í»ñáÑÇßÛ³É ãáñë ÷áõÉ»ñáõÙ Ý³Ë
ÐÇëáõëÝ ¿ñ ·áñÍáõÙ, ³å³ Ýñ³ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÁ: ´³Ûó Ç±Ýã ¿ÇÝ ³ÝáõÙ Ýñ³Ýù:
Ð³Ù»Ù³ïÇ°ñ Ñ»ï¨Û³É Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ Ýßí³Í Ëáëù»ñÇ Ñ»ï áõ Ñ³ÛïÝ³µ»ñÇ°ñ ³ÛÝ ³Ù»ÝÁ,
ÇÝã Ï³ï³ñ»ó Ý³, áõÙ Ù³ëÇÝ ·ñí³Í ¿ÇÝ Ù³ñ·³ñ»³Ï³Ý Ëáëù»ñ:

²Ñ³ Ï·³ Ø»ëÇ³Ý áõ ÏÏ³ï³ñÇ. Ç±Ýãª
ï»°ë ºë³ÛÇ³ 61.1-3 Ëáëù»ñÁ:

î»ñ ºÑáí³ÛÇ Ðá·ÇÝ ÇÝÓ íñ³ ¿, ¨ î»ñÝ ûÍ»É ¿ ÇÝÓ.

Ý³ áõÕ³ñÏ»É ¿ ÇÝÓ ³Õù³ïÝ»ñÇÝ ³í»ïÇù ï³Éáõ,

Ïáïñ³Í ëÇñï áõÝ»óáÕÝ»ñÇÝ µÅßÏ»Éáõ,

·»ñÇÝ»ñÇÝ ³½³ïáõÃÛáõÝ Ññ³ï³ñ³Ï»Éáõ ¨

Ï³åÛ³ÉÝ»ñÇÝª ³ñÓ³ÏáõÙ:

îÇñáç Ñ³Ù³ñ Ññ³ï³ñ³Ï»Éáõ ÁÝ¹áõÝ»ÉáõÃÛ³Ý ï³ñÇÝ

»í íñÇÅ³éáõÃÛ³Ý ûñÁª Ù»ñ ²ëïÍá Ñ³Ù³ñ:

´áÉáñ ë·³íáñÝ»ñÇÝ ÙËÇÃ³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, êÇáÝÇ

ë·³íáñÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ áñáß»Éáõ, 

áñ Ýñ³Ýó ÷³éù ïñíÇ ÙáËñÇ ÷áË³ñ»Ý,

áõñ³ËáõÃÛáõÝª ë·Ç ÷áË³ñ»Ý,

·áíáõÃÛ³Ý å³ïÙáõ×³Ýª Ñ³Ý·³Í ëñïÇ ÷áË³ñ»Ý:

ºí Ýñ³Ýó åÇïÇ Ïáã»Ý §²ñ¹³ñáõÃÛ³Ý µ¨»ÏÝÇÝ»ñ¦,

áñ î»ñÁ ïÝÏ»É ¿ Çñ ÷³é³íáñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ:

ºí »Ï³í ÐÇëáõëÁª Ø»ëÇ³Ý, áõ Ï³ï³ñ»ó ³Ûë ³Ù»ÝÁ
(ï»°ë ÔáõÏ³ë 4.18-19).

îÇñáç Ðá·ÇÝ ÇÝÓ íñ³ ¿, áñÇ Ñ³Ù³ñ ¿É ûÍ»ó ÇÝÓ.

Ý³ ÇÝÓ áõÕ³ñÏ»É ¿ ³Õù³ïÝ»ñÇÝ ³í»ï³ñ³Ý»Éáõ,

ëñïáí Ïáïñí³ÍÝ»ñÇÝ µÅßÏ»Éáõ,
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·»ñÇÝ»ñÇÝ ³½³ïáõÃÛáõÝ ù³ñá½»Éáõ, ÏáõÛñ»ñÇÝª

ï»ëáÕáõÃÛáõÝ,

×Ýßí³ÍÝ»ñÇÝ ³½³ï ³ñÓ³Ï»Éáõ,

îÇñáç ÁÝ¹áõÝ»ÉÇ ï³ñÇÝ ù³ñá½»Éáõ:

²Û¹ ÝáõÛÝÝ ³ÝáõÙ ¿ÇÝ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÁ (Ø³ñÏ. 6.12-13).

§ºí Ýñ³Ýù ¹áõñë »É³Ý. ù³ñá½áõÙ ¿ÇÝ, áñ Ù³ñ¹ÇÏ ³å³ßË³ñ»Ý: Þ³ï ¹¨»ñ ¿ÇÝ Ñ³ÝáõÙ,
ß³ï ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÛáõÕáí ûÍáõÙ ¿ÇÝ ¨ µÅßÏáõÙ Ýñ³Ýó¦:

²ÛÅÙ Ñ»ñÃÁ Ù»ñÝ ¿ (ÐáíÑ. 14.12).

§ÖßÙ³ñÇï, ×ßÙ³ñÇï »Ù ³ëáõÙ Ó»½. ÇÝÓ Ñ³í³ï³óáÕÝ ³ÛÝ ·áñÍ»ñÝ ¿É Ï³ÝÇ, áñ »ë »Ù
³ÝáõÙ, ¨ ¹ñ³ÝóÇó ¿É ³í»ÉÇ Ù»Í µ³Ý»ñ ÏÏ³ï³ñÇ, áñáíÑ»ï¨ »ë ÇÙ Ðáñ Ùáï »Ù ·ÝáõÙ¦:

Æ±Ýã ¿ ³Û¹ Ï³ï³ñ»ÉÇùÁ.

´³ñÇ ÈáõñÁ ù³ñá½»ÉÁ,

ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ áõ íÑ³ïí³ÍÝ»ñÇÝ µÅßÏ»ÉÁ,

ã³ñÇó ×Ýßí³ÍÝ»ñÇÝ ³½³ï³·ñ»ÉÁ:

ÐÇëáõëÇÝ ×³Ý³ã»Éáõó Ñ»ïá »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý
Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ Ù»Í³·áõÛÝ ³ñïá-
ÝáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ Ýñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý ÐÇëáõëÇ
Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ó»éùÁ Ù»ÏÝ»É ù³Õó³Í, íÇñ³íáñ áõ
Ñáõë³Ñ³ï »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ áõ å³ï³ÝÇÝ»ñÇÝ: 
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¶àðÌÜ²Î²Ü ø²ÚÈºð
ä³ïÏ»ñ³óñá°õ, áñ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËáõÙµÁ ·Ý³Éáí ³í»ÉÇ É³í ¿ ×³Ý³ãáõÙ ÐÇëáõëÇÝ,
³í»ÉÇ Ñ³×³Ë »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ÙÇ³ëÇÝ ³ÕáÃ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ¨ ³í»ÉÇ ß³ï Å³Ù³Ý³Ï »Ý
³ÝóÏ³óÝáõÙ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ Ñ»ï: ²ÛÅÙ ÙÇ ù³ÛÉ ³é³ç ·Ý³Ýù ¨ å³ïÏ»ñ³óÝ»Ýù, áñ
³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËáõÙµÝ áõÝÇ ÐÇëáõëÇ Ï³ï³ñ³ÍÝ ³Ý»Éáõª ´³ñÇ ÈáõñÁ Ñéã³Ï»Éáõ,
Ïáïñí³Í ëñï»ñÝ ³Ùáù»Éáõ, ·»ñÇÝ»ñÇÝ ³½³ïáõÃÛáõÝ ï³Éáõ ½áñáõÃÛáõÝ: ²Ñ³ Ã» ÇÝã.
³Ûë å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ, ³Ûë ï»ëÉ³Ï³ÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Çñ³Ï³Ý³Ý³É, »Ã» Ñ³í³ï³ñÙ³µ³ñ
Ï³ï³ñ»ë Ñ»ï¨Û³É ·áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñÁ:

1. ²ÕáÃù. ³é³Ýó ³éûñÛ³ ËÝ¹ÇñÝ»ñáí ß»Õí»Éáõ ³ÕáÃÇ°ñ ²ëïÍáõÝ, áñå»ë½Ç
ÇÙ³Ý³ë, Ã» áõÙ ¿ Ý³ Ï³ÝãáõÙ ³Ý¹³Ù³Ïó»Éáõ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËÙµÇÝ:

2. ²é³çÝáñ¹áõÙ. ß³ï ·áñÍ»ñ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñ»É, µ³Ûó áã ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ
ËáõÙµÝ ³é³çÝáñ¹»Éáõ ·áñÍÁ: êÏ½µáõÙ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³é³çÝáñ¹Á
å»ïù ¿ Çñ ·áñÍÝ ÇÝùÝáõñáõÛÝ Ï³ï³ñÇ, ÇëÏ »ñµ ÙÛáõëÝ»ñÁ ëáíáñ»Ý ¨ áõÝ»Ý³Ý
³ÛÝ ³Ù»ÝÁ, ÇÝã ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³é³çÝáñ¹»Éáõ Ñ³Ù³ñ,  ³å³ Ýñ³Ýù ¿É Ï³ñáÕ »Ý
áõë³ÝáÕÝ»ñÇó ³é³çÝáñ¹Ý»ñ ÁÝïñ»É ¨ í»ñ³å³ïñ³ëï»É:

3. ÀÝïñáõÃÛáõÝ. ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËÙµÇ Ï³½ÙÁ Ï³ñáÕ »ë ï³ñµ»ñ Ù³ñ¹Ï³ÝóÇó
ÁÝïñ»É: àôë³ÝáÕÝ»ñÇÝ Í³é³Û»Éáõ Ù³ëÇÝ ËáëÇ°ñ ùá ³ßË³ï³ÏÇóÝ»ñÇ,
å³ï³ÝÇÝ»ñÇ ÍÝáÕÝ»ñÇ ¨ ½³Ý³½³Ý ³ÛÉ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ»ï, ¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ Ãá°Õ
Ùï³ÍÇª ³Ý»ÉÇù á±õÝÇ ëáíáñáÕÝ»ñÇ Ñ»ï, Ã» áã:

4. ÜíÇñáõÙ. »ñµ ÇÝã-áñ Ù»ÏÁ Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ ¿ óáõó³µ»ñáõÙ ³Ûë Í³é³ÛáõÃÛ³Ý
ÝÏ³ïÙ³Ùµ, ³å³ É³í ÏÉÇÝÇ Ý³Ë ³ÝÓ³Ùµ Ñ³Ùá½íÇ ¹ñ³ÝáõÙ, ³å³ Ç íÇ×³ÏÇ
ÉÇÝÇ ·ñ³íáñ ³ñï³Ñ³Ûï»Éáõ Çñ áñáßáõÙÁ: ä»ïù ¿  ·ñ³íáñ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É
³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËÙµÇÝ ³Ý¹³Ù³Ïó»Éáõ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ»ñÁ (ï»°ë §ÐÇëáõë
øñÇëïáëÇ Ñ»ï ³ÝÓÝ³Ï³Ý ÁÝÃ³óù¦  Ó»éÝ³ñÏÇ 4-ñ¹ ¿çÁ):

5. Ü³Ë³å³ïñ³ëïáõÙ. ²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËÙµáí Ý³Ë å»ïù ¿ ³ÝóÝ»É
§²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙ¦ ¹³ëÁÝÃ³óÁª ëÏë»Éáí §ÐÇëáõë øñÇëïáëÇ
Ñ»ï ³ÝÓÝ³Ï³Ý ÁÝÃ³óùÇó¦: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ Ñ³Ù³ñ å³ïíÇñÇ°ñ Ó»éÝ³ñÏÇ
Ù»Ï³Ï³Ý ûñÇÝ³Ï: ²Ù»Ý ¹³ëÇó ³é³ç ÁÝÃ»ñóÇ°ñ ³Û¹ ûñí³ ÝÛáõÃÁ,
áõß³¹ñáõÃÛá°õÝ ¹³ñÓñáõ §²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙ¦ »é³Ñ³ïáñ
Ó»éÝ³ñÏÇ §øÝÝ³ñÏáõÙÝ»ñÇ áõÕ»óáõÛó¦ µ³ÅÇÝÝ»ñÇÝ: Ü³Ë³å³ïñ³ëïí»ÉÁ
ËÇëï Ï³ñ¨áñ ¿ Ñ³çáÕáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ:

6. Ð³Ý¹ÇåáõÙ. Ñ³Ý¹ÇåáõÙÁ å»ïù ¿ µáÉáñÇ Ñ³Ù³ñ Ñ³ñÙ³ñ Å³ÙÇ Ýß³Ý³Ï»É,
É³í ÏÉÇÝÇ Ù»ÏÇ ï³ÝÁ, ³Ù»Ý ³Ý·³Ù 1-1.5 Å³Ùáí Ñ³í³ùí»É: Ð³Ý¹ÇåÙ³Ý
Å³Ù³Ý³Ï ÃáÕ ³é³çÇÝ 15 ñáå»Ý ÝíÇñí³Í ÉÇÝÇ ³ÕáÃùÇÝ, 45 ñáå»Ý`
ùÝÝ³ñÏáõÙÝ»ñÇÝ ¨ 15 ñáå»Ý` »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ·áñÍ»ñÇÝ:
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7. Ü»ñ¹ñáõÙ. ß³µ³Ã ³é ß³µ³Ã Ñ³Ý¹Çå»Éáí` ³Ûë Ù³ñ¹Ï³Ýó å»ïù ¿ û·Ý»ë, áñ
³í»ÉÇ É³í ×³Ý³ã»Ý ÐÇëáõëÇÝ, Ç Ñ³Ûï µ»ñ»Ý Çñ»Ýó Ñá·¨áñ å³ñ·¨Ý»ñÁ ¨
Ñ³ëÏ³Ý³Ý, Ã» ÇÝãå»ë Ï³ñáÕ »Ý ·áñÍ³Í»É ³Û¹ å³ñ·¨Ý»ñÁ` Ñû·áõï
ëáíáñáÕÝ»ñÇ:

8. ¶Ý³Ñ³ïáõÙ. ³Ù»Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙÇó Ñ»ïá í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝ ³ñ³°, Ùï³ÍÇ°ñ, Ã»
ÇÝã Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³Ý»É Ñ³Ý¹ÇåáõÙÝ»ñÇ µ³ñ»É³íÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ÊÝ¹ÇñÝ»ñÇó ÙÇ°
Ëáõë³÷Ç°ñ, ³ÛÉ ÉáõÍÇ°ñ ¹ñ³Ýù ¨ ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»°ñ
Ï³ï³ñÇñ:
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§²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙ¦ ¹³ë»ñÇ ß³ñùÁ

¸³ë»ñÇ §²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙ¦
ß³ñùÁ Ï³Ù³íáñ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇÝ áõÕÕí³Í Ó»éÝ³ñÏ
¿, áñáõÙ ³éÏ³ »Ý ëáõñµ·ñ³ÛÇÝ, ·áñÍÝ³Ï³Ý
ËáñÑáõñ¹Ý»ñ ¨ Ñáñ¹áñÝ»ñ: Ð»ßï ÁÝÃ»ñóíáÕ ³Ûë
Ó»éÝ³ñÏÝ áõÝÇ »ñ»ù Ñ³ïáñ, Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ
Ñ³ïáñáõÙª 12 ¹³ë, áñáÝù Ï³ñ»ÉÇ ¿  Ñ»ßïáõÃÛ³Ùµ
Ñ³ñÙ³ñ»óÝ»É »Ï»Õ»óáõ ³ÛÉ¨³ÛÉ Íñ³·ñ»ñÇÝ:

§ÐÇëáõë øñÇëïáëÇ Ñ»ï ³ÝÓÝ³Ï³Ý
ÁÝÃ³óù¦ (1-ÇÝ Ñ³ïáñ). ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇÝ
û·ÝáõÙ ¿  ³é³í»É Ùï»ñÇÙ Ñ³ñ³µ»-
ñáõÃÛáõÝÝ»ñ Ñ³ëï³ï»Éáõ ÐÇëáõëÇ Ñ»ï:

§ÎÛ³ÝùÇ áõ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ï»ëÉ³Ï³Ý¦ (2-ñ¹
Ñ³ïáñ). ÁÝ¹É³ÛÝáõÙ ¿ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ³ÝÓÝ³Ï³Ý
ÏÛ³ÝùÇ áõ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ï»ëÉ³Ï³ÝÁ:

§àõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ³é³çÝáñ¹»Éáõ ³ÝÑñ³Å»ßï ÙÇçáóÝ»ñÁ¦ (3-ñ¹ Ñ³ïáñ).
³é³çÝáñ¹Ý»ñÇÝ ï³ÉÇë ¿ ³ÛÝ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù å»ïù »Ý ëáíáñáÕÝ»ñÇ íñ³
³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ:

²áõ¹Çá Ñ³í³ù³ÍáõÝ Ý»ñ³éáõÙ ¿ Ñ³Ù³ó³ÝóÇó Ý»ñµ»éÝ»ÉÇ 6 å³ï·³ÙÝ»ñÁ` ´³ññÇ
ê³ÝÏï øÉ»ÛñÇ, ¸»Ûí ´³ëµÇÇ ¨ ÈáõÇ ¶Ç·ÉÇáÛÇ Ó³ÛÝ³·ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:

²Ûë ÝÛáõÃ»ñÁ Ï³ñáÕ »ë å³ïíÇñ»É www.reach-out.org Ï³ÛùÇó:
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ì»ñ³å³ïñ³ëïí»Éáõ ÙÇçáóÝ»ñ` ÍÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ

§ÊÃ³Ý ÍÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ¦-1 
²Ûë ·ñùÇ 1-ÇÝ Ñ³ïáñÝ áõÕÕí³Í ¿ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ ÃÇí 1
³é³çÝáñ¹Ý»ñÇÝª Ýñ³Ýó ÍÝáÕÝ»ñÇÝ: ÌÝáÕÝ»ñÁ ·Çï»Ýª
ÇÝãå»ë í³ñí»É ¨ ÇÝãå»ë ÁÝÏ»ñ³Ý³É Çñ»Ýó ½³í³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï:
²Ûë ·ÇñùÁ Ýñ³Ýó Ñáñ¹áñáõÙ ¿ ²ëïÍáõÝ ëÇñ»É ³ÙµáÕç Ñá·áí áõ
ëñïáí ¨ ³Û¹ ÝáõÛÝÝ ¿É ÷áË³Ýó»É ½³í³ÏÝ»ñÇÝ: ÌÝáÕÝ»ñÝ
Çñ»Ýó ½³í³ÏÝ»ñÇ ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³ñóáõÙ áõÝ»Ý
í×éáñáß ¹»ñ:

§ÊÃ³Ý ÍÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ¦-2 
²Ûë Ñ³ïáñÝ áõÕÕí³Í ¿ »Ï»Õ»óÇÝ»ñÇÝª
ÇÝãå»ë Ï³ñáÕ »Ý »Ï»Õ»óÇÝ»ñÁ Ýå³ëï»É
ÍÝáÕÝ»ñÇ ·áñÍÇÝ: ¶ÇñùÁ µ³í³Ï³ÝÇÝ
å³ñ½ ¿ ¨ ·áñÍÝ³Ï³Ý ÙÇïí³ÍáõÃÛáõÝ áõÝÇ:
Î³ñ»ÉÇ ¿ ÍÝáÕÝ»ñÇ ËáõÙµ Ï³½Ù»É ¨ û·ïí»É
³Ûë ÝÛáõÃ»ñÇó, Ù³ëÝ³íáñ³å»ëª

¹³ë·ñùÇó, áñáõÙ ³éÏ³ »Ý Ã³ñÙ
ï»ë³Ï»ïÝ»ñ ¨ û·ï³Ï³ñ
ËáñÑáõñ¹Ý»ñ,

ûñ³·ñ»ñÇó, áñáÝù Ýå³ëïáõÙ »Ý Ûáõñ³óñ³Í ÝÛáõÃÝ û·ï³·áñÍ»ÉáõÝ ¨
·Ý³Ñ³ï»ÉáõÝ,

³áõ¹Çá CD-Ý»ñÇó, áñáÝóáõÙ Ï³Ý á·¨áñÇã ¨ û·ï³Ï³ñ å³ï·³ÙÝ»ñ,

DVD-Ý»ñÇó, áñáÝóáõÙ ³éÏ³ »Ý 6 ÷áËÝ»ñ·áñÍáõÝ å³ï·³ÙÝ»ñ,
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁª 55-ñáå» ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ, áñï»Õ ï³ñµ»ñ ÍÝáÕÝ»ñ å³ïÙáõÙ »Ý
³Ûë Ñ³ñóáõÙ Çñ»Ýó áõÝ»ó³Í ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ,

³é³çÝáñ¹Ç áõÕ»óáõÛóÇó, áñÁ Ý³Ë³ï»ëí³Í ¿ ÷áùñ ËáõÙµ Ï³½Ù»Éáõ ¨
³é³çÝáñ¹áõÃÛ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ Éáõë³µ³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:

ÌÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í Ñ³í³ù³ÍáõÝ Ý»ñ³éáõÙ
¿ »ñ»ù ï»ë³Ï ûÅ³Ý¹³Ï ÝÛáõÃ»ñ, §ÊÃ³Ý ÍÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ¦ ·ñù»ñÁ,
Ëï³ëÏ³í³é³ÏÝ»ñÁ ¨ ûñ³·ÇñÁ:

²Ûë ÝÛáõÃ»ñÁ Ï³ñáÕ »ë å³ïíÇñ»É www.reach-out.org Ï³ÛùÇó:
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¶àðÌàÔàôÂÚàôÜÜºðÆ äÈ²Ü
²ÛÅÙ Ç±Ýã »ë ³ÝáõÙ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇÝ í»ñ³å³ïñ³ëï»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

²é³çÇÏ³ÛáõÙ ³Ûëï»Õ ëáíáñ³Í ÝÛáõÃÁ í»ñÑÇß»Éáí` Ùß³ÏÇ°ñ ù»½ Ñ³ïáõÏ
§¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³Ý¦:

ÆÝãá±õ ¿ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇÝ í»ñ³å³ïñ³ëï»ÉÁ Ï³ñ¨áñ:

Æ±Ýã Ýå³ï³ÏÝ»ñ »ë ¹Ý»Éáõ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇÝ í»ñ³å³ïñ³ëï»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

àíù»±ñ »Ý ³ÛÝ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÁ, áñáÝó åÇïÇ í»ñ³å³ïñ³ëï»ë:

àñï»±Õ »ù Ñ³Ý¹Çå»Éáõ ¹³ëÁÝÃ³óÝ ³ÝóÏ³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

º±ñµ »ù ëÏë»Éáõ ¨ áñù³±Ý Å³Ù³Ý³Ï »ù ß³ñáõÝ³Ï»Éáõ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ í»ñ³å³ï-
ñ³ëïÙ³Ý ¹³ëÁÝÃ³óÁ:
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Ð»ï¨»Ýù ÐÇëáõëÇ ûñÇÝ³ÏÇÝ
àÕç å³ïÙáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ²ëïí³Í Çñ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ ·áñÍ»ñÝ Ç Ï³ï³ñ ¿ ³Í»É áã Ã»
µ³½ÙáõÃÛ³Ý áõ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí, ³ÛÉ ùã»ñÇ, ³ÝÑ³ïÝ»ñÇ: ÐÇëáõëÇ Ý»ñ¹ñáõÙÝ
³Û¹ ÙÇ ù³ÝÇ ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³Û¹ ÙÇ ù³ÝÇ ïÕ³Ý»ñÇÝ ³ÛÝå»ë ÷áË»ó, áñ Ýñ³Ýó
ÙÇçáóáí §³ßË³ñÑÁ ï³ÏÝáõíñ³ »Õ³í¦ (¶áñÍù 17.6): àõëáõÙÝ³ëÇñ»Ýù, Ã» ÇÝã ³ñ»ó
ÐÇëáõëÝ ³Ûë Ù³ñ¹Ï³Ýó ÏÛ³ÝùáõÙ. Ñ»ï¨»Ýù ÐÇëáõëÇ ûñÇÝ³ÏÇÝ, áñ Ù»ñ ç³Ýù»ñÝ áõ
»é³Ý¹Ý Ç½áõñ ãÏáñã»Ý:

ÀÝïñáõÃÛáõÝ. ²ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»Éáõ ·áñÍÁÝÃ³óÁ Ù»ÏÝ³ñÏ»ó ÁÝïñáõÃÛ³Ùµ: §ºí ³ÛÝ
ûñ»ñÇÝ ë³ñ »É³íª ³ÕáÃù ³Ý»Éáõ, ¨ ³ÙµáÕç ·Çß»ñÝ ³ÝóÏ³óñ»ó ²ëïÍáõÝ ³ÕáÃ»Éáí¦
(ÔáõÏ. 6.12) ¨ ³é³íáïÛ³Ý §Çñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇÝ Ï³Ýã»ó, ÁÝïñ»ó Ýñ³ÝóÇó ï³ëÝ»ñÏáõ-
ëÇÝ, áñáÝó ¿É ³é³ùÛ³É ³Ýí³Ý»ó¦ (6.13): ÐÇëáõëÁ Ýñ³Ýó ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ïí»ó Çñ
Ùï»ñÇÙÝ»ñÁ ÉÇÝ»Éáõ, Çñ»Ý Ñ»ï¨»Éáõ ¨ ÁÝ¹ûñÇÝ³Ï»Éáõ: Ü³ Ýñ³Ýó §³é³ùÛ³ÉÝ»ñ¦ Ïáã»ó
(6.13): Æ ëÏ½µ³Ý» Ý³ å³ñ½ áõ Ñëï³Ï ³ë³ó, áñ Ýñ³Ýù Çñ ëáõñÑ³Ý¹³ÏÝ»ñÁ åÇïÇ ¹³é-
Ý³Ý: Ü³ ÁÝïñ»ó ï³ëÝ»ñÏáõ Ù³ñ¹áõ ¨ ÙÇ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ¨ µ³½Ù³½³Ý ËáõÙµ Ï³½Ù»ó: Æñ
Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ³å³·³Ý Ý³ íëï³Ñ»ó ëáíáñ³Ï³Ý Ù³ñ¹Ï³Ýó` ³ÛÝ Ñ³Ùá½ÙáõÝùáí, áñ
Çñ»Ý Ñ»ï¨»Éáí` Ýñ³Ýù Ï¹³éÝ³Ý ³ßË³ñÑÁ í»ñ³÷áËáÕÝ»ñ: ¸áõ ¿É, ßáõñç¹ Ñ³í³ù»Éáí
ëáíáñ³Ï³Ý, ï³Ï³íÇÝ ãÏ³Û³ó³Í áõ ß³ï µ³Ý»ñÇó ³Ýï»ÕÛ³Ï áõë³ÝáÕÝ»ñÇ` Ï÷áË»ë,
Ïµ³ñ»É³í»ë Ýñ³Ýó ÏÛ³ÝùÁ, ¨ Ýñ³Ýù ¿É Çñ»Ýó Ñ»ñÃÇÝ Ï÷áË»Ý ³ßË³ñÑÁ:

Þ÷áõÙÝ»ñ. ÐÇëáõëÝ Çñ ·áñÍÝ ³é³ùÛ³ÉÝ»ñÇ Ñ»ï ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ñª Ýñ³Ýó Ñ»ï Ñ³×³-
Ë³ÏÇ ¨ ë»ñïáñ»Ý ß÷í»Éáí: Üñ³Ýó í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙÁ áã Ã» Ñ³Ù³ÅáÕáíÝ»ñ Ñ³×³-
Ë»Éáí Ï³Ù ¹³ëÇ ·³Éáí ¿ñ, ³ÛÉ ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï ß÷í»Éáí, Ýñ³Ýó Çñ Ñ»ï ÉÇÝ»Éáõ ÑÝ³ñ³íá-
ñáõÃÛáõÝ ï³Éáí (Ø³ñÏ. 3.14): àõëáõÙÝ³Ï³Ý Íñ³·ñáõÙ Ï³ñ ÙÇ³ÛÝ ÙÇ Ï»ïª Å³Ù³Ý³Ï
³ÝóÏ³óÝ»É ÐÇëáõëÇ Ñ»ï: ÐÇëáõëÝ Çñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇÝ ³ë»É ¿ñ. §¸»åÇ Ç°ÝÓ »Ï»ù¦ ¨
§ÆÝÓÝÇ°ó ëáíáñ»ù¦ (Ø³ïÃ. 11.28-30): Üñ³Ýù ¿É ÑÝ³½³Ý¹í»É ¿ÇÝ ³Ûë Ï³ÝãÇÝ áõ ã¿ÇÝ
Ó³ÝÓñ³ó»É: Üñ³Ýó ï»ë³ÍÁ ËÇëï ½³ñÙ³Ý³ÉÇ áõ Ññ³ß³ÉÇ ¿ñ. ÐÇëáõëÁ çáõñÁ ·ÇÝÇ
¹³ñÓñ»ó, 5,000 Ù³ñ¹áõ ÙÇ Ïïáñ Ñ³óáí Ï»ñ³Ïñ»ó, ÷áÃáñÇÏÁ Ù»ÕÙ»ó: ÐÇëáõëÇ Ñ»ï
ÏáÕù ÏáÕùÇª Ýñ³Ýù ï»ë³Ý, Ã» ÇÝã ¿ Ï»Ý¹³ÝÇ, ·áñÍáÕ Ñ³í³ïùÁ: ÐÇëáõëÇ Ñ»ï ß÷í»Éáíª
ëáíáñ»óÇÝ íëï³Ñ»É ²ëïÍáõÝ: 

ø»½ Ñ»ï ¿É ß÷í»Éáíª áõë³ÝáÕÝ»ñÝ ²ëïÍáõÝ íëï³Ñ»É Ïëáíáñ»Ý, ù»½ Ý³Û»Éáíª Ï»Ý¹³ÝÇ
Ñ³í³ïù Ïï»ëÝ»Ý:

àôê²ÜàÔÜºðÆ ìºð²ä²îð²êîàôØ
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²é³ÝÓÝ³óáõÙ. Þ³ï»ñÝ ¿ÇÝ ÐÇëáõëÇÝ Ñ»ï¨áõÙ: ÔáõÏ³ëÝ ³ëáõÙ ¿, áñ ³Ý·³Ù §Ù»Í
µ³½ÙáõÃÛáõÝÝ»ñ ¿ÇÝ Ýñ³ Ñ»ï ·ÝáõÙ¦ (ÔáõÏ. 14.25). Ññ³åáõñí³Í ¿ÇÝ Ýñ³ Ññ³ß³·áñÍ
ÓÇñùáí, Ñ³Ýñ³Ñ³Ûï ÉÇÝ»Éáõ Ñ³Ý·³Ù³Ýùáí: ÐÇëáõëÁ, ë³Ï³ÛÝ, §Ù³ÕáõÙ ¿¦ Ýñ³Ýó ¨
ÙÝáõÙ ÇëÏ³Ï³Ý ÝíÇñÛ³ÉÝ»ñÇ Ñ»ï (ï»°ë ÔáõÏ. 14.25-34): ºí ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇÝ ¿É
Ñáñ¹áñáõÙ ¿, áñ Çñ»Ý Ï³ñ¨áñ»Ý ³Ù»Ý µ³ÝÇó ³í»ÉÇª í»ñ µáÉáñ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó
(14.26), í»ñ µáÉáñ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó (14.27), ¨ í×³ñ»Ý Çñ»Ý Ñ»ï¨»Éáõ Ù»Í ·ÇÝÁ (14.27):
ØÇ µ³Ý å³ïÙ»ó Ýñ³Ýó, áñå»ë½Ç É³í Ùï³Í»Ý, Ã» ÇÝã ½áÑ³µ»ñáõÃÛ³Ý åÇïÇ ·Ý³Ý
Çñ»Ý Ñ»ï¨»Éáõ Ñ³Ù³ñª í»ñçáõÙ ³ë»Éáí. §²ñ¹ ³Û¹å»ë ¿É Ó»½³ÝÇó ³Ù»Ý Ù»ÏÁ, »Ã» Çñ
³ÙµáÕç áõÝ»óí³ÍùÇó ãÑñ³Å³ñíÇ, ãÇ Ï³ñáÕ ÇÙ ³ß³Ï»ñïÁ ÉÇÝ»É¦ (14.33): êñ³ÝÇó
Ñ»ïá ß³ï»ñÁ Ñ»é³ó³Ý: î³ëÝ»ñÏáõëÁ ÙÝ³óÇÝ: ²Ûë ³é³ÝÓÝ³óÙ³Ý ßÝáñÑÇí ¿ñ, áñ
ÐÇëáõëÇ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÁ ¹³ñÓ³Ý »ñÏñÇ §³ÕÁ¦ (14.34), áñ Ñ³Ù ï³Ý ³Ûë ¹³éÝ áõ ÷áõã
³ßË³ñÑÇÝ: àõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»É Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ Ýñ³Ýó ëáíáñ»óÝ»É
ÐÇëáõëÇÝ Ï³ñ¨áñ»É ³Ù»Ý ÇÝãÇó ³é³í»Éª Çñ»Ýó Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, ·áñÍ»ñÇó,
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, ÏÛ³ÝùÇ°ó ³é³í»É: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ` Ýñ³Ýù Ï³é³ÝÓÝ³Ý³Ý Çñ»Ýó
ÏÛ³Ýùáí áõ Ëáëùáí, áõñÇß áõë³ÝáÕÝ»ñ ¿É ÏÏ³Ù»Ý³Ý ³éÝ»É ³Û¹ ³ËáñÅ³µ»ñ Ñ³ÙÁ:

ÜíÇñáõÙ. ²ß³Ï»ñïÝ»ñÇ Ñ»ï ß÷í»ÉÇë ÐÇëáõëÁ Ýñ³Ýó ÏÛ³Ýù ¿ñ ï³ÉÇë, Çñ ÏÛ³Ýùáí
Ýñ³Ýó ³åñ»Éáõ ûñÇÝ³Ï Í³é³ÛáõÙ: àã Ã» ³ëáõÙ ¿ñ. §²Ûëûñ ³ÕáÃùÇ Ù³ëÇÝ »Ýù
ëáíáñ»Éáõ¦, ³ÛÉ å³ñ½³å»ë ³ÕáÃáõÙ ¿ñ, ³ÕáÃáõÙ ³ÛÝå»ë, áñ Ýñ³Ýó Ùáï
ÁÝ¹ûñÇÝ³Ï»Éáõ ÷³÷³· ¿ñ ³é³ç³ÝáõÙ, ³ÛÝù³Ý, áñ ÙÇ ûñ, ³ÛÉ¨ë ãÑ³Ùµ»ñ»Éáí,
ËÝ¹ñ»óÇÝ, áñ Çñ»Ýó ëáíáñ»óÝÇ ³ÕáÃ»É ³ÛÝå»ë, ÇÝãå»ë ÇÝùÝ ¿ñ ³ÕáÃáõÙ (ÔáõÏ. 11.1-
4): ²ß³Ï»ñïÝ»ñÁ Ùßï³å»ë Ýñ³ÝÇó ÇÝã-áñ µ³Ý ¿ÇÝ ëï³ÝáõÙª Ýñ³ í»ñ³µ»ñÙáõÝùÁ,
Ï³ñÍÇùÁ ÏÛ³ÝùÇ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ Ñ³ñóÇ Ù³ëÇÝ: Üñ³ÝÇó ÏÛ³Ýù ¿ÇÝ ëï³ÝáõÙ (ÐáíÑ. 1.4,
6.35): àõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»ÉÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ ¿ ÏÛ³ÝùÇÝ Ñ³Ù ï³É, »ñµ
Ýñ³Ýù ï»ëÝ»Ý Ù»ñ ³åñ»É³Ï»ñåÁ, Ù»ñ É³í áõ í³ï ÏáÕÙ»ñÁ: Î³ñ¨áñÝ ³ÛÝ ¿, áñ Ù»Ýù
Ùßï³å»ë Ó·ï»Ýù, áñ ÐÇëáõëÁ ¹ñë¨áñíÇ Ù»ñ ÙÇçáóáí:

ê»ñ. ºÃ» ÐÇëáõëÇ` ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ Ñ»ï áõÝ»ó³Í Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÇó Ñ³Ý»Ýù ë»ñÁ,
³å³ ÇÝã ¿É áñ ÙÝ³, óÇñáõó³Ý ÏÉÇÝÇ: ÐÇëáõëÁ ëÇñáõÙ ¿ñ Çñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇÝ: àã ÙÇ³ÛÝ
Ëáëùáí, ³ÛÉ¨ ·áñÍáí: ºñµ ÐáíÑ³ÝÝ»ëÁ Ùï³µ»ñáõÙ ¿ñ ÐÇëáõëÇ Ñ»ï ³ÝóÏ³óñ³Í
ÏÛ³ÝùÇ ³Ù»Ý³Í³Ýñ å³Ñ»ñÁ, Ç±Ýã ÑÇß»ó. Ã» ÇÝãå»ë ÐÇëáõëÁ §Ýñ³Ýó ÙÇÝã¨ í»ñç
ëÇñ»ó¦ (ÐáíÑ. 13.1): ÐÇëáõëÇ ³ß³Ï»ñïÇ ·ÉË³íáñ ã³÷³ÝÇßÁ ë»ñÝ ¿. ÐÇëáõëÇ ̈  ÙÇÙÛ³Ýó
Ñ³Ý¹»å ï³Í³Í ³Ýß»ç ë»ñÁ: ÐÇëáõëÝ ÇÝãå»±ë ¿ñ ¹ñë¨áñáõÙ Çñ ë»ñÝ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ
Ñ³Ý¹»å: ²Û¹ Í³Ýñ áõ ï³·Ý³å³ÉÇ å³ÑÇÝ ³Ý·³Ù Ý³ ëï³ÝÓÝ»ó ³Ù»Ý³ó³Íñ Í³é³ÛÇ
·áñÍÁª Éí³ó ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ áïù»ñÁ (ÐáíÑ. 13): ÆëÏ ÇÝãå»±ë åÇïÇ áõë³ÝáÕÝ»ñÁ
×³Ý³ã»Ý øñÇëïáëÇÝ: Üñ³Ýó Ñ³Ý¹»å ùá óáõó³µ»ñ³Í ëÇñáí: ÆÝãå»±ë ÇÙ³Ý³Ý, áñ ùá
ë»ñÝ ³ÝÏ»ÕÍ ¿: Æñ»Ýó Ñ³Ù³ñ Ï³ï³ñ³Í ùá ·áñÍ»ñáí: 

Ü³Ë³å³ïñ³ëïáõÙ. ÐÇëáõëÝ ³Ýï³ñ³ÏáõÛë Ï³ñáÕ ¿ñ Ï³ï³ñ»É ³Ù»Ý µ³Ý,
ë³Ï³ÛÝ ï»ëÝáõÙ »Ýù, áñ Ý³ Ý³¨ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇÝ ¿ñ ï³ñµ»ñ ·áñÍ»ñ íëï³ÑáõÙ (ï»°ë
Ø³ïÃ. 10): ²Ûëå»ë í³ñí»Éáíª Ý³ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇÝ Ý³Ë³å³ïñ³ëïáõÙ ¿ñ Çñ Ù³ÑÇó
Ñ»ïá Ýñ³Ýó Ï³ï³ñ»ÉÇù ·áñÍ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: Ü³ å³ïñ³ëïíáõÙ ¿ñ Ñ»é³Ý³É, Ý³
Ùáï»ÝáõÙ ¿ñ Çñ ÏÛ³ÝùÁ ½áÑ³µ»ñ»Éáõ Ù»Í³·áõÛÝ ·áñÍÇÝ: ÆëÏ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÁ ¹»é åÇïÇ
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ÙÝ³ÛÇÝ ¨ åÇïÇ ß³ñáõÝ³Ï»ÇÝ ´³ñÇ ÈáõñÁ ï³ñ³Í»Éáõ ·áñÍÁ: àõëïÇ ÐÇëáõëÁ Ýñ³Ýó
ëáíáñ»óñ»ó Ï³ñ¨áñ µ³Ý»ñÁ, ëáíáñ»óñ»ó ë»÷³Ï³Ý ûñÇÝ³Ïáí, ïí»ó Ýñ³Ýó
³ÝÑñ³Å»ßï ÇßË³ÝáõÃÛáõÝÝ áõ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ: Üñ³Ýó Ý³Ë³å³ïñ³ëï»ó ·³ÉÇù
ÃßÝ³Ù³ÝùÝ»ñÇÝ áõ Ñ³É³Í³ÝùÝ»ñÇÝ, Ý³¨ Ëáëï³ó³í, áñ Ïëï³Ý³Ý ³ÛÝ, ÇÝãÇ Ï³ñÇùÝ
áõÝ»Ý (10.19-20): Ðáñ¹áñ»ó ãí³Ë»Ý³É (10.26), Ï³ñ¨áñ»É »ñÏÝ³ÛÇÝÁ (10.32-39), ³ë³ó,
áñ Ù³ñ¹ÇÏ Ï³ñÓ³·³Ýù»Ý (10.40-42): àõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ áõëáõó³Ý»Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ Ï·³
Å³Ù³Ý³Ï, »ñµ Ýñ³Ýó ÇÝã-ÇÝã ·áñÍ»ñ ï³Éáõ ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ Ï½·³Ýù ¨ ³Û¹ å³ÑÇÝ
å»ïù ¿ É³í³·áõÛÝ Ï»ñåáí Ñ»ï¨»Ýù Ø³ïÃ»áë 10-Ç Ëáëù»ñÇÝ:

´³ñ»ËáëáõÃÛáõÝ. ÐÇëáõëÁ Ñ³×³Ë ¿ñ µ³ñ»ËáëáõÙ Çñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: î»°ë,
Ã» ÇÝãå»ë ¿ ³ÕáÃáõÙ Ýñ³Ýó Ñ³Ù³ñ ÐáíÑ³ÝÝ»ë 17-áõÙ: ²Ûë ³ÕáÃùÁ ÐÇëáõëÝ ³ëáõÙ ¿
³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñµ Çñ ³éç¨ Ë³ãÝ ¿ñ, ÇëÏ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÁ ß÷áÃ³Ñ³ñ ¿ÇÝ »Õ»É: ²Ûë
³ÕáÃùÇ ßÝáñÑÇí ²ëïí³Í Ýñ³Ýó å³Ñ»ó: ÐÇëáõëÁ ËÝ¹ñ»ó, áñ ²ëïí³Í Ýñ³Ýó
å³ßïå³ÝÇ (17.11-12), áõñ³ËáõÃÛáõÝ ï³ (17.13), ëñµ³óÝÇ (17.17-19): Ø»Ýù ÝáõÛÝå»ë
Ï³ñáÕ »Ýù ³ÕáÃ»É Ù»ñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý, áõñ³ËáõÃÛ³Ý áõ ëñµ³óÙ³Ý
Ñ³Ù³ñ: ä»ïù ¿ Ýñ³ÝóÇó ³Ù»Ý Ù»ÏÇ Ñ³Ù³ñ ³é³ÓÇÝ-³é³ÝÓÇÝ ³ÕáÃ»Ýù, å»ïù ¿
Ýñ³Ýó Ñ³Ù³ñ Ñ³×³Ë³ÏÇ ³ÕáÃ»Ýù:

¶Ý³Ñ³ïáõÙ. ÐÇëáõëÁ Ñ³×³Ë ¿ñ ·Ý³Ñ³ïáõÙ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇÝ, ¨ ¹³ ³ÝáõÙ ¿ñ
Ñ³ÝáõÝ Ýñ³Ýó µ³ñûñáõÃÛ³Ý áõ Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý: Ð³Ý¹ÇÙ³ÝáõÙ ¿ñ, ûñÇÝ³Ï, Ýñ³Ýó
³ÝËáÑ»Ù Ëáëù»ñÁ (ÔáõÏ. 10.17-20), áã ×Çßï Ï³ñÍÇùÝ»ñÁ (ÐáíÑ. 13.36-38) ¨ ëË³É
Ýå³ï³ÏÝ»ñÁ (Ø³ñÏ. 10.35-45): ÐÇëáõëÁ Ý³¨ Ý³Ë³ïáõÙ ¿ñ Ýñ³Ýó (ÔáõÏ. 9.51-56,
Ø³ñÏ. 8.31-33), å³ï³ëË³ÝáõÙ Ýñ³Ýó Ñ³ñó»ñÇÝ (Ø³ïÃ. 18.21-35, 19.23.26 ¨ ³ÛÉÝ): 

àõë³ÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ³ñÅ»ù³íáñ »Ý Ó»ñ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÝ»ñÁ: ´áÉáñë ¿É
Ñ³Ïí³Í »Ýù ëË³Éí»Éáõ, ë³Ï³ÛÝ Ï³ñ¨áñÁ ¹ñ³Ýù Ñ³ëÏ³Ý³ÉÝ áõ ×Çßï áõÕáõ íñ³
Ï³Ý·Ý»ÉÝ ¿, ×Çßï ×³Ý³å³ñÑÇÝ í»ñ³¹³éÝ³ÉÁ: Ò»ñ ³Ý³ã³é ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÝ»ñÁ
Ïû·Ý»Ý, áñ áõë³ÝáÕÝ»ñÝ ³í»ÉÇ áõ ³í»ÉÇ ÝÙ³Ýí»Ý øñÇëïáëÇÝ:

§ì»ñ³ñï³¹ñáõÙ¦. ÐÇëáõëÁ ·Çï»ñ, áñ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ýå³ï³ÏÁ áã Ã» ÉáÏ
áõëáõó³Ý»ÉÝ ¿, ³ÛÉ ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»ÉÁ: ¸»é¨ë Çñ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ëÏ½µáõÙ Ý³
³ß³Ï»ñïÝ»ñÇÝ ³ë³ó, áñ §Ù³ñ¹Ï³Ýó áñëáñ¹Ý»ñ¦ åÇïÇ ¹³éÝ³Ý (Ø³ñÏ. 1.17), ÇëÏ
Ñ»ïá å³ïíÇñ»ó §³ß³Ï»ñïÝ»ñ ¹³ñÓÝ»É¦ (Ø³ïÃ. 28.18-20): ²ÛÝ, ÇÝã ÐÇëáõëÝ ³ñ»ó Çñ
³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ Ñ»ï, í³Õ ßñç³ÝÇ »Ï»Õ»óÇÝ Ï³ï³ñ»ó Çñ ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ Ñ»ï, ¨ Ñ»Ýó ³Ûë
§Ñá·¨áñ í»ñ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÝ ¿ñ¦, áñ ³ßË³ñÑÁ ï³ÏÝáõíñ³ ³ñ»ó: ²í³·Ý»ñÁ åÇïÇ
ëáíáñ»óÝ»Ý Ïñïë»ñÝ»ñÇÝ ¨ ³Ûëå»ë ï³ñ³Í»Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ:* ÐÇëáõëÇ
³ñ³ÍÝ Çñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ·áñÍÝ³Ï³Ý ¿ñ ¨ Çñ³Ï³Ý: ºÃ» áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ
ëáíáñ»óÝ»Ýù ³ÛÝå»ë, ÇÝãå»ë ÐÇëáõëÝ ¿ñ ëáíáñ»óÝáõÙ Çñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇÝ, ³å³
áõë³ÝáÕÝ»ñÁ »Ï»Õ»óáõ Ñ³ë³ñ³Ï ³Ý¹³ÙÝ»ñÇó Ï¹³éÝ³Ý Éáõñç ¨ Ñ³ëáõÝ
³ß³Ï»ñïÝ»ñ: Üñ³Ýù Ñ³ÝáõÝ ÐÇëáõëÇ ³ñÙ³ï³å»ë Ï÷áË»Ý ³ßË³ñÑÁ:

* ²Ûë Ùïù»ñÁ ù³Õí³Í »Ý èáµ»ñï øáÉÙ³ÝÇ §²í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý Íñ³·Çñ¦ ³ßË³ïáõÃÛáõÝÇó, ÇëÏ

áñáß ·³Õ³÷³ñÝ»ñ ¿Éª øáÉÙ³ÝÇ Ùïù»ñÝ ³Ù÷á÷áÕ §²åñ»Éáõ ËáñÑáõñ¹Ý»ñ¦ ·ñí³ÍùÇó:
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´²ð¸ Ð²ðòºð
ä³ï³ëË³ÝÇ°ñ ³Ûë Ñ³ñó»ñÇÝª ßñç³Ý³ÏÇ Ù»ç ³éÝ»Éáí 1-10 Ãí³Ýß³ÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ,
áñï»Õ 1-Ý ³Ù»Ý³Ñ»éáõÝ ¿, 10-Áª ³Ù»Ý³ÙáïÁ: ¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá ·ñÇ°ñ ÙÇ Ï³ñ×
ß³ñ³¹ñáõÃÛáõÝ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ áõëáõó³Ý»Éáõ ¨ ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»Éáõ Ï³ñÇùÇ ¨ ³ñÅ»ùÇ
Ù³ëÇÝ: Ð»ï¨Û³É Ñ³ñó»ñÇ ×Çßï å³ï³ëË³ÝÁ ï³Éáõ Ñ³Ù³ñ Ï³ï³ñÇ°ñ ³ÝÑñ³Å»ßï
áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:

1. Ò»ñ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ù³ÝÇ± ïáÏáëÝ ¿ å³ñµ»ñ³µ³ñ Ñ³×³ËáõÙ ß³µ³Ã³Ï³Ý
ÅáÕáíÝ»ñÇ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2. Ò»ñ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ù³ÝÇ± ïáÏáëÝ ¿ Ñ»é³ÝáõÙ å³ï³Ý»Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÇó 9-12-ñ¹
¹³ë³ñ³ÝÝ»ñáõÙ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3. Ò»ñ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ù³ÝÇ±  ïáÏáëÝ ¿ ç»ñÙ»é³Ý¹áñ»Ý ç³ÝáõÙ øñÇëïáëÇÝ ³í»ÉÇ É³í
×³Ý³ã»É:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4. Ò»ñ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ù³ÝÇ±  ïáÏáëÝ ¿ ³Ý¹³Ù³ÏóáõÙ ³ß³Ï»ñïáõÃÛ³Ý áñ¨¿
Ýå³ï³Ï³ëÉ³ó ËÙµÇ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

5. Ò»ñ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ù³ÝÇ±  ïáÏáëÝ ¿ áõëáõó³ÝáõÙ ¨ ÷áñÓáõÙ ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»É
³é³í»É Ïñïë»ñ å³ï³ÝÇÝ»ñÇ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

6. Ò»ñ ³í³ñï³Ï³Ý ÏáõñëÇ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ù³ÝÇ±  ïáÏáëÝ ¿ Ùï³¹Çñ ³ÙµáÕç ëñïáí
Ñ»ï¨»Éáõ ÐÇëáõëÇÝ ¨ Ýñ³ Ñ»ï ³åñ»Éáõ (·ñÇ°ñ ³í³ñï³Ï³Ý ÏáõñëÇ µáÉáñ
áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ³ÝáõÝÝ»ñÁ ¨ ¹ñ³ÝóÇó ÝßÇ°ñ ³ÛÝ Ù³ñ¹Ï³Ýó ³ÝáõÝÝ»ñÁ, áíù»ñ
ÐÇëáõëÇÝ Ùáï»Ý³Éáõ Ùï³¹ñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý):

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

§àõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»Éáõ Ï³ñÇùÝ áõ ³ñÅ»ùÁ¦
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ÆÝãå»±ë í»ñ³å³ïñ³ëï»É ¨ ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»É
áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ³ÛÝå»ë, áñ ÷áËíÇ Ýñ³Ýó ÏÛ³ÝùÁ, ¨
Ýñ³Ýù ¿É ¹³éÝ³Ý áõñÇßÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÇ ÷á÷áËáõÃÛ³Ý

ÙÇçáó:
ºñµ áõë³ÝáÕÝ»ñÝ ³í³ñï»Ý ¹³ëÁÝÃ³óÁ, ÇÝãù³Ýá±í ÷áËí³Í ÏÉÇÝÇ Ýñ³Ýó ÏÛ³ÝùÁ:
ÆÝãåÇëÇ±Ý ¿ ùá Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÁ:

àôëáõóÙ³Ý ëÏ½µáõÝùÝ»ñ
Î³ñ¹³° ´ îÇÙáÃ»áë 2.1-2 Ëáëù»ñÁ í»ó ³Ý·³Ù ¨ ³Ù»Ý ³Ý·³Ù Ï³ñ¹³ÉÇë ÝßáõÙÝ»°ñ ³ñ³
áõ ÷áñÓÇ°ñ ·ïÝ»É ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»Éáõ ëÏ½µáõÝùÝ»ñ:

§²ñ¹ ¹áõ, ÇÙ áñ¹Û³°Ï, ½áñ³óÇ°ñ ³ÛÝ ßÝáñÑáí, áñ
øñÇëïáë ÐÇëáõëáí ¿: ºí ³ÛÝ µ³Ý»ñÁ, áñ ÇÝÓ³ÝÇó
Éë»óÇñ ß³ï íÏ³Ý»ñáí, Ñ³í³ï³ñÇÙ Ù³ñ¹Ï³°Ýó
Ñ³ÝÓÝÇñ, áñ Ï³ñáÕ³Ý³Ý áõñÇßÝ»ñÇ ëáíáñ»óÝ»É¦:

´ îÇÙáÃ»áë 2.1-2

1.

2. 

3. 

4.

5. 

6.
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Ø»Ï Ý³Ë³¹³ëáõÃÛ³Ùµ Ù»ÏÝ³µ³ÝÇ°ñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ëÏ½µáõÝùÁ:

1. ÀÝ¹áõÝáõÙ.
§²ñ¹ ¹áõ, ÇÙ áñ¹Û³°Ï, ½áñ³óÇ°ñ ³ÛÝ ßÝáñÑáí, áñ øñÇëïáë ÐÇëáõëáí ¿¦:

2. Ð³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝ.
§...¹áõ... ÇÝÓ³ÝÇó (Éë»óÇñ) (äáÕáëÇ ¨ îÇÙáÃ»áëÇ ÙÇç¨):

3. ìëï³ÑáõÙ. 
§...Ñ³ÝÓÝÇ°ñ¦:

4. Æñ³ï»ëáõÃÛáõÝ.
§...ß³ï íÏ³Ý»ñáí¦:

5. ÊÙµÇ Ó¨³íáñáõÙ.
§...Ñ³í³ï³ñÇÙ Ù³ñ¹Ï³Ýóáí¦

6. ì»ñ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝ.
§...ÇÝÓÝÇó... ù»½... Ñ³í³ï³ñÇÙ Ù³ñ¹Ï³Ýó... áõñÇßÝ»ñÇÝ¦

ì»ñ³å³ïñ³ëï»Éáõ ¨ ³ß³Ï»ñï
¹³ñÓÝ»Éáõ ë³ÑÙ³ÝáõÙÁ.

öáùñ ËÙµÇ ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ÙÇÙÛ³Ýó
Ñ»ï Ñ³Õáñ¹³Ïóí»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ÁÝÓ»éíáõÙ,
áñÁ å»ïù ¿ áõÕ»ÏóíÇ Ï³ñ·³å³ÑáõÃÛ³Ùµ, ÙÇÙÛ³Ýó
Ñ³ßí»ïáõ ÉÇÝ»Éáí ¨ Çñ³ñ ù³ç³É»ñ»Éáí. ³Ûë ³Ù»ÝÇ
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ýñ³Ýù ×Çßï ³åñ»Éáõ áñáßáõÙ »Ý
ÁÝ¹áõÝáõÙ, Ñ³ëáõÝ³ÝáõÙ »Ý ¨ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç
ÁÝ¹·ñÏíáõÙ:
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¶àðÌÜ²Î²Ü ø²ÚÈºð
ä³ïÏ»ñ³óñá°õ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ ÙÇ ÷áùñ ËáõÙµ, áñÝ áõ½áõÙ ¿ Ñá·»å»ë Ñ³ëáõÝ³Ý³É ¨
øñÇëïáëÇÝ ³é³í»É É³í ×³Ý³ã»É: Æ±Ýã ù³ÛÉ»ñ ¿ Ñ³ñÏ³íáñ Ó»éÝ³ñÏ»É ³Ûë ËÙµÇ
Ñ³Ù³ñ:

1. ²ÕáÃ»É 
îÇñáçÁ ËÝ¹ñÇ°ñª ù»½ óáõÛó ï³, Ã» áõÙ ¨ ÇÝãå»ë å»ïù ¿ ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»ë: ²ÕáÃÇ°ñ
ÙÛáõë ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ²ÕáÃÇ°ñ, áñ áõë³ÝáÕÝ»ñÝ ÁÝÏ³ÉáõÝ³Ï ÉÇÝ»Ý, áñ ²ëïí³Í
Ýñ³Ýó Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ ¨ áõÅ ï³ª Ñ³í³ï³ñÙáñ»Ý Ñ³×³Ë»Éáõ ¹³ëÁÝÃ³óÇÝ:

2. ºñ³½»É 
ä³ïÏ»ñ³óñá°õ, Ã» ÇÝãå»ë Ï³ñáÕ ¿ ³Ûë áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÁ ÷áËí»É, ¨ ÇÝãå»ë Ï³ñáÕ
»Ý Ýñ³Ýù ÷áË»É áõñÇßÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÁ: ²Ûë Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ Ç±Ýã ³½¹»óáõÃÛáõÝ ÏáõÝ»Ý³ Ó»ñ
»Ï»Õ»óáõ ¨ Ýñ³Ýó áõëÙ³Ý í³ÛñÇ íñ³:

3. ÀÝïñ»É 
Ø»Ï ³é Ù»Ï ½ñáõóÇ°ñ ³ÛÝ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ Ñ»ï, áñáÝó ²ëïí³Í Ý³Ë³Ýß»É ¿: Ð³ÛïÝÇ°ñ
Ýñ³Ýó ùá ï»ëÇÉùÇ Ù³ëÇÝ: Üñ³Ýó µ»ñ áñáßáõÙ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ Ï»ïÇ: Î³ñ¨áñ ¿, áñ Ýñ³Ýù
É³í Ñ³ëÏ³Ý³Ý, Ã» ÇÝãÇ »Ý ·ÝáõÙª Ñ³Ù³Ó³ÛÝ»Éáí Ù³ëÝ³Ïó»É áõëáõóÙ³Ý ùá
Í³é³ÛáõÃÛ³ÝÁ:

4. ÜíÇñí»É 
¸ñ³Ï³Ý áñáßáõÙ Ï³Û³óñ³Í áõë³ÝáÕÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³½Ù³Ï»ñåÇ°ñ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¨ Ù³Ý-
ñ³Ù³ëÝáñ»Ý µ³ó³ïñÇ°ñ §²ÝÓÝ³Ï³Ý ÝíÇñáõÙ¦ Ï»ïÁ (§ÐÇëáõëÇÝ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ Ù³ëÇÝ¦
·ñùÇ 11-ñ¹ ¿çáõÙ): Ð³ëÏ³óñá°õ, áñ ë³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ Ã»° Å³Ù³Ý³ÏÇ ïÝûñÇÝÙ³Ý, Ã»°
ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë Ï³ñ¨áñ ·áñÍ»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ: ²å³ Ý³¨ û·ÝÇ°ñ Ñ³ëÏ³Ý³Ý, Ã» ¹³ áñ-
ù³Ý ÏÝå³ëïÇ øñÇëïáëÇÝ ³é³í»É ËáñáõÃÛ³Ùµ ×³Ý³ã»ÉáõÝ, Ñá·»å»ë Ñ³ëáõÝ³Ý³-
ÉáõÝ, ³ÝÑñ³Å»ßï ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ ½³ñ·³óÝ»ÉáõÝ ¨ µáõÑáõÙ ³é³í»É ³½¹»óÇÏ ¹³é-
Ý³ÉáõÝ:

5. Ü³Ë³å³ïñ³ëïí»É
²Ù»Ý ß³µ³Ã Éñ³óñá°õ ùá ·ñùÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ñ³ïí³ÍÁ: §¸»åÇ Ñ³ëáõÝáõÃÛáõÝ¦
ß³ñùÇ §²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ áõÕ»óáõÛóÁ¦ û·ï³Ï³ñ ËáñÑáõñ¹Ý»ñ Ïï³ ³Û¹ ËáõÙµÝ
³é³çÝáñ¹»Éáõ Ù³ëÇÝ: ²ÛÝï»Õ Ï³Ý Ý³¨ ³ÛÝåÇëÇ  Ñ³ñó»ñ, áñáÝù Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý
áõë³ÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ. ¹ñ³Ýù Ï³ñáÕ »ù ³ñï³·ñ»É ù³ñï»ñÇ íñ³ ¨ ùÝÝ³ñÏ»Éáõ Ñ³Ù³ñ
ï³É Ýñ³Ýó: È³í Ï³Ý»ù §²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ áõÕ»óáõÛóÁ¦ ãï³Ý»É, ³ÛÉ ³Ù»Ý ³Ý·³Ù
Ñ³Ý¹ÇåÙ³ÝÁ ·Ý³É Ý³Ë³å³ïñ³ëïí³Í:
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6. ²é³çÝáñ¹»É
¸á°õ »ë ³é³çÝáñ¹Á, áõñ»ÙÝ ¨ ëï»ÕÍÇ°ñ ³é³ç ÁÝÃ³Ý³Éáõ ÙÃÝáÉáñï: îÇñáçÁ ËÝ¹ñÇ°ñ,
áñ ù»½ øñÇëïáëÇÝ ³ñï³óáÉáÕ ³é³çÝáñ¹ ¹³ñÓÝÇ: ºÃ» áõë³ÝáÕÝ»ñÁ Ã»ñ³ÝáõÙ »Ý,
áõÕÕÇ°ñ, ù³ç³É»ñÇ°ñ, û·ÝÇ°ñ ¨ ³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñÁª ³ÕáÃÇ°ñ Ýñ³Ýó Ñ³Ù³ñ: øá ³é³ç-
Ýáñ¹áõÙÁ ½·³ÉÇ Ñ»ïù Ï³ñáÕ ¿ ÃáÕÝ»É Ýñ³Ýó ÏÛ³ÝùáõÙ:

7. Ü»ñ¹ñáõÙ ³Ý»É 
²Û¹ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»ÉÝ ³í»ÉÇÝ ¿, ù³Ý å³ñ½³å»ë ÅáÕáíÝ»ñ
³ÝóÏ³óÝ»ÉÁ: ²ÛÝ Éáõñç Ý»ñ¹ñáõÙ ¿ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç: êñ³Ýáí ¹áõ
¹³éÝáõÙ »ë Ýñ³Ýó ÁÝÏ»ñÝ áõ ËáñÑñ¹³Ï³ÝÁ, áõëïÇ ¨ ÙÇ° í³ñ³ÝÇñ Ýñ³Ýó Å³Ù³Ý³Ï
ïñ³Ù³¹ñ»É ÅáÕáíÝ»ñÇó ³é³ç Ï³Ù Ñ»ïá:

8. ¶Ý³Ñ³ï»É 
²Ù»Ý ß³µ³Ãª ÅáÕáíÇó Ñ»ïá, ·Ý³Ñ³ïÇ°ñ Ï³ï³ñí³ÍÁ ¨ áõÕÇÝ»ñ ÷ÝïñÇ°ñ ¿É ³í»ÉÇ
µ³ñ»É³í»Éáõ ³Û¹ Ñ³Ý¹ÇåáõÙÝ»ñÁ: ÈáõÍÇ°ñ Í³·³Í ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ, Ï³ï³ñÇ°ñ ³ÝÑñ³Å»ßï
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ú·ïíÇ°ñ ¹³ë³·ñù»ñÇ ËáñÑáõñ¹Ý»ñÇó: 

²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ùá ËÙµÇÝ Ù³ñï³Ññ³í»°ñ Ý»ïÇñ áõ ³ë³°, áñ Ýñ³Ýù Ùï³Í»Ý
áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ÙÇ Ýáñ ËáõÙµ ³é³çÝáñ¹»Éáõ Ù³ëÇÝ: 

Ø»Í å³ï·³ÙÝ Çñ³·áñÍ»Éáõ É³í³·áõÛÝ »Õ³Ý³ÏÁ
ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ Ï³½Ù³Ï»ñå»ÉÁ ã¿, å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ ÙÇ
Ýå³ï³Ï³ëÉ³ó ÁÝÃ³óùª ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»Éáõ
·áñÍÁÝÃ³ó:
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àõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ
Ý³Ë³ï»ëí³Í ÝÛáõÃ»ñ

§¸»åÇ Ñ³ëáõÝáõÃÛáõÝ¦ Ó»éÝ³ñÏÝ»ñÇ
ß³ñù. ³Ûë áõÃ Ñ³ïáñÛ³ÏÁ Ñ³ëï³ï
ÏÝå³ëïÇ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ` øñÇëïáëÇ Ù»ç
³×»Éáõ áñáßÙ³ÝÁ. ³ñ¹»Ý í³×³éí»É »Ý

³Ûë ß³ñùÇ 1 ÙÇÉÇáÝÇó ³í»ÉÇ ûñÇÝ³ÏÝ»ñ:

§êÏë»É¦. ÝíÇñí³Í ¿ Ýáñ³¹³ñÓÝ»ñÇÝ:

§ÐÇëáõëÇÝ Ñ»ï¨»É¦. ³Ùáõñ ÑÇÙù ¿ ¹ÝáõÙ øñÇëïáëÇ Ñ»ï Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ
Ï³éáõó»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

§²ëïÍá Ñ»ï ³é³ÝÓÝ³Ý³É¦. Ñ³ïáñÝ û·ÝáõÙ ¿ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝª Çñ»Ýó
³é³ÝÓÝáõÃÛ³Ý å³Ñ»ñÇÝ:

§ÐÇëáõëÁ î»ñ ¿¦. ³Ù»ÝûñÛ³ ÑÝ³½³Ý¹áõÃÛ³Ý Ù³ñï³Ññ³í»ñ ¿:

§Ð³í³ï ë»ñÙ³Ý»É¦. û·ÝáõÙ ¿ Ñ³ÕÃ³Ñ³ñ»É íÏ³ÛáõÃÛáõÝ ï³ÉáõÝ
ËáãÁÝ¹áïáÕ »ñÏãáïáõÃÛáõÝÁ:

§²ßË³ñÑÁ ÷áË»É¦. Ñ³ïáñÁ ÑáõßáõÙ ¿, Ã» áñ áõë³ÝáÕÁ Ï³ñáÕ ¿ ³½¹»óÇÏ
ÉÇÝ»É Çñ Í³é³ÛáõÃÛ³Ùµ:

§²é³ÝÓÝáõÃÛ³Ý å³Ñ ²ëïÍá Ñ»ï. ûñ³·Çñ¦. ·áñÍÝ³Ï³Ý Ëáëù»ñª ²ëïÍá
Ñ»ï Ùï»ñÙ³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ:

§²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ áõÕ»óáõÛó¦. áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ËáõÙµÝ ³é³çÝáñ¹»Éáõ ÝÛáõÃ»ñÝ
»Ý:

§¸»åÇ Ñ³ëáõÝ³óáõÙ¦. (8 Ñ³ïáñÛ³Ï). ¹³ñÓÇ ·³Éáõó ù³ÛÉ ³é ù³ÛÉ ï³ÝáõÙ ¿
Í³é³ÛáõÃÛ³Ý:

§²áõ¹Çá Ñ³í³ù³Íáõ¦. Ñ³Ù³ó³ÝóÇó Ý»ñµ»éÝ»ÉÇ 6 å³ï·³ÙÝ»ñª ´³ññÇ
øÉ»ÛñÇ, ¸»Ûí ´³ëµÇÇ ¨ æÇÙ ´»ñÝëÇ Ó³ÛÝ³·ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:

²Ûë ÝÛáõÃ»ñÁ Ï³ñáÕ »ë å³ïíÇñ»É www.reach-out.org Ï³ÛùÇó:
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§ÎÚ²ÜøàôØ ä²î²ÐàôØ ¾¦
ä³ï³ÝÇÝ»ñÇÝ û·ÝÇ°ñ Ý³Ë³å³ïñ³ëïí»Éáõ
ÏÛ³ÝùÇ Ï³ñ¨áñ ßñç³¹³ñÓÝ»ñÇÝª µáõÑ ÁÝ¹áõÝí»ÉáõÝ,
Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛáõÝ ÁÝïñ»ÉáõÝ, ÁÝÏ»ñÝ»ñ Ó»éù
µ»ñ»ÉáõÝ, ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÏ»ñ ·ïÝ»ÉáõÝ ¨ ³ÛÉÝ: ²é³çÇÏ³ 5
ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ å³ï³ÝÇÝ Ï³ñáÕ ¿ Ï³Û³óÝ»É
Çñ ÏÛ³ÝùÇ ³Ù»Ý³í×éáñáß áñáßáõÙÝ»ñÁ: §ÎÛ³ÝùáõÙ
å³ï³ÑáõÙ ¿¦ ·ñùáõÛÏáí ´³ññÇ øÉ»ÛñÝ û·ÝáõÙ ¿, áñ
å³ï³ÝÇÝ»ñÁ ×Çßï áñáßáõÙÝ»ñ ÁÝ¹áõÝ»Ý, Ùï³Í»Ý
Çñ»Ýó ÇÝùÝáõÃÛ³Ý ¨ ×³Ï³ï³·ñÇ Ù³ëÇÝ: ¶ñùáõÙ
½»ï»Õí³Í »Ý Ñ³ñó»ñ, áñáÝó ÙÇçáóáí Ï³ñáÕ »Ý
µ³ó³Ñ³Ûï»É Çñ»Ýó ³ÝÓÝ³Ï³Ý Ûáõñ³Ñ³ïÏáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÁª ³ÝÑ³ï³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ·Í»ñÁ, Ñá·¨áñ
å³ñ·¨Ý»ñÁ, ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÝ áõ ³ñÅ»ùÝ»ñÁ: 

§ÐÆêàôêÆÜ Ð²ì²ê²ðÀ âÎ²¦

´³ññÇ øÉ»ÛñÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ Ï»ñåáí ¿
Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ²ëïÍá àñ¹áõÝ. ³ÛÝå»ë, áñ
³Ýï³ñ³ÏáõÛë Ïáõ½»ë ÁÝÏ»ñ³Ý³É Ýñ³ Ñ»ï. 40 ûñ
ß³ñáõÝ³Ï ù»½ ï³ÝáõÙ ¿ Ýñ³ ÏÛ³ÝùÇ áõÕÇáíª Ýñ³
ÍÝÝ¹Û³Ý áõ Ù³Ñí³Ý, Ñ³ñáõÃÛ³Ý áõ Ñ³Ùµ³ñÓÙ³Ý,
ÇÝãå»ë Ý³¨ »ñÏñáñ¹ ·³ÉáõëïÇ Çñ³¹³ñÓáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñáí: Ð³ñó³Ï³ÝÇ ï³Ï ¿ ¹ÝáõÙ ùá µáÉáñ
å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÁ ÐÇëáõëÇ Ù³ëÇÝ, ¨ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ
ÏÛ³Ýù¹ ½·³ÉÇáñ»Ý µ³ñ»÷áËíáõÙ ¿:

²Ûë ÝÛáõÃ»ñÁ Ï³ñáÕ »ë å³ïíÇñ»É www.reach-out.org Ï³ÛùÇó:
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¶àðÌàÔàôÂÚàôÜÜºðÆ äÈ²Ü
²ÛÅÙ Ç±Ýã »ë ³ÝáõÙ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ í»ñ³å³ïñ³ëï»Éáõ ¨ ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»Éáõ
Ñ³Ù³ñ:

²é³çÇÏ³ÛáõÙ ³Ûëï»Õ ëáíáñ³Í ÝÛáõÃÁ í»ñÑÇß»Éáí` Ùß³ÏÇ°ñ ù»½ Ñ³ïáõÏ
§¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³Ý¦:

ÆÝãá±õ ¿ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ í»ñ³å³ïñ³ëï»ÉÁ ¨ ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»ÉÁ Ï³ñ¨áñ:

Æ±Ýã Ýå³ï³ÏÝ»ñ »ë ¹Ý»Éáõ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ í»ñ³å³ïñ³ëï»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

àíù»±ñ »Ý ³ÛÝ áõë³ÝáÕÝ»ñÁ, áñáÝó åÇïÇ í»ñ³å³ïñ³ëï»ë ¨ ³ÛÝ
³é³çÝáñ¹Ý»ñÁ, áíù»ñ åÇïÇ í»ñ³å³ïñ³ëï»Ý Ýñ³Ýó:

àñï»±Õ »ù Ñ³Ý¹Çå»Éáõ ¹³ëÁÝÃ³óÝ ³ÝóÏ³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

º±ñµ »ù ëÏë»Éáõ ¨ áñù³±Ý Å³Ù³Ý³Ï »ù ß³ñáõÝ³Ï»Éáõ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ
í»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý ¹³ëÁÝÃ³óÁ:
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Ð»ï¨»Ýù ÐÇëáõëÇ ûñÇÝ³ÏÇÝ
ÐÇëáõëÝ ¿ñ ÙÇßï ÙÃÝáÉáñï ëï»ÕÍáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë »ñµ ·áñÍ áõÝ»ñ §Ù»Õ³íáñÝ»ñÇ¦ Ñ»ï:
ØÇ ³éÇÃáí Ý³ Çñ Ù³ëÇÝ ³ëáõÙ ¿. §Ø³ñ¹áõ àñ¹ÇÝ »Ï»É ¿, áñ Ïáñ³ÍÇÝ ÷ÝïñÇ áõ ÷ñÏÇ¦
(ÔáõÏ. 19.10):

Ø»ñ ¨ Ù»ñ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ³éÝãáõÃÛáõÝÝ ³ÝÑ³í³ïÝ»ñÇ Ñ»ï É³í Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ
å³ïÏ»ñ³óñá°õ ÙÇ ÝÇ½³Ï: ÐÇëáõëÝ ³Û¹ ÝÇ½³ÏÇ Í³ÛñÝ ¿ñ, ³ß³Ï»ñïÝ»ñÁª ÙÛáõë Í³ÛñÁ
å³ÑáÕ ÷³ÛïÁ: §ÆÙ Ñ»ï¨Ç°ó »Ï»ù, - ³ëáõÙ ¿ñ ÐÇëáõëÁ, - áõ »ë Ó»½ Ù³ñ¹Ï³°Ýó áñëáñ¹
Ï³Ý»Ù¦ (Ø³ïÃ. 4.19): Ø»ñ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç ¿É ²ëïí³Í Ù»½ ¨ Ù»ñ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ
ÐÇëáõëÇÝ Ñ»ï¨»Éáõ ¨ ³ÝÑ³í³ï å³ï³ÝÇÝ»ñÇÝ ÐÇëáõëÇÝ µ»ñ»Éáõ Ïáã ¿ ³ÝáõÙ: Ø»ñ
áõë³ÝáÕÝ»ñÁ ÏÑ»ï¨»Ý Ù»ñ ûñÇÝ³ÏÇÝ ³ÛÝå»ë, ÇÝãå»ë ³ß³Ï»ñïÝ»ñÝ ¿ÇÝ Ñ»ï¨áõÙ
ÐÇëáõëÇ ûñÇÝ³ÏÇÝ:

Ø³ñÏáë 1-10-ñ¹ ·ÉáõËÝ»ñáõÙ áõÝ»Ýù ³éÝí³½Ý ï³ëÝÛáÃ ûñÇÝ³Ï ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» ÇÝãå»ë
¿ñ ÐÇëáõëÁ Ã³÷³ÝóáõÙ ³ÝÑ³í³ïÝ»ñÇ ÙÇç³í³Ûñ:

1.14-áõÙª ·Ý³ó ¶³ÉÇÉ»³ª ²ëïÍá ´³ñÇ ÈáõñÁ Ñéã³Ï»Éáí,

1.21-áõÙª ·Ý³ó ÅáÕáí³ñ³Ý áõ ëÏë»ó ëáíáñ»óÝ»É Ýñ³Ýó,

1.38-áõÙª å³ï³ëË³Ý»ó. §Øáï³Ï³ ·ÛáõÕ»ñÝ áõ ù³Õ³ùÝ»ñÁ ·Ý³Ýù, áñ
³ÛÝï»Õ ¿É ù³ñá½»Ù¦:

2.1-2-áõÙª §ºí Ý³ ²ëïÍá ËáëùÝ ¿ñ Ýñ³Ýó ³ëáõÙ¦:

2.13-áõÙª §ºí ¹³ñÓÛ³É ¹áõñë ·Ý³ó ¹»åÇ Íáí»½ñÁ. ³ÙµáÕç ÅáÕáíáõñ¹Ý ¿É
Ýñ³ Ùáï ¿ñ ·³ÉÇë, ¨ Ý³ ëáíáñ»óÝáõÙ ¿ñ Ýñ³Ýó¦:

3.1-áõÙª §¸³ñÓÛ³É ÅáÕáí³ñ³Ý Ùï³í: ²ÛÝï»Õ Ó»éùÁ ãáñ³ó³Í ÙÇ Ù³ñ¹
Ï³ñ¦:

4.35-áõÙª §²Û¹ ûñÁª ÇñÇÏÝ³¹»ÙÇÝ, Ýñ³Ýó ³ë³ó. §ºÏ»°ù ÙÛáõë ÏáÕÙÝ
³ÝóÝ»Ýù¦:

êàìàðàÔÜºðÆ ØÆæ²ì²Úð
¸²ê 6-ð¸
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6.6-áõÙª §¶ÝáõÙ ¿ñ ãáñë ÏáÕÙÇ ·ÛáõÕ»ñÝ áõ ëáíáñ»óÝáõÙ¦:

6.56-áõÙª §ºí áõñ áñ ÙïÝáõÙ ¿ñ, ·ÛáõÕ»ñ, ù³Õ³ùÝ»ñ, Ã» ³·³ñ³ÏÝ»ñ,
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ ÷áÕáóÝ»ñáõÙ ¿ÇÝ ¹ÝáõÙ... ¨ áíù»ñ áñ Ýñ³Ý
¹Çå³Ý, µÅßÏí»óÇÝ¦:

7.24-áõÙª §ºí ³ÛÝï»ÕÇó í»ñ Ï³ó³í áõ ·Ý³ó îÛáõñáëÇ ¨ êÇ¹áÝÇ
ÏáÕÙ»ñÁ¦:

7.31-áõÙ §ºí ¹³ñÓÛ³É îÛáõñáëÇ ¨ êÇ¹áÝÇ ÏáÕÙ»ñÇó ¹áõñë ·Ý³ó,
¸»Ï³åáÉÇëÇ ÏáÕÙáí ¶³ÉÇÉ»³ÛÇ ÍáíÇ Ùáï »Ï³í¦:

8.22-áõÙª §´»Ãë³ÛÇ¹³ »Ï³í. Ýñ³ ³é³ç ÙÇ ÏáõÛñÇ µ»ñ»óÇÝ áõ Ýñ³Ý
³Õ³ãáõÙ ¿ÇÝ, áñ ¹Çåã»ñ Ýñ³Ý¦:

8.27-áõÙª §ÐÇëáõëÝ Çñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ Ñ»ï öÇÉÇååÛ³Ý Î»ë³ñÇ³ÛÇ
·ÛáõÕ»ñÁ ·Ý³ó¦:

10.1-áõÙª §²ÛÝï»ÕÇó í»ñ Ï³ó³í, Ðáñ¹³Ý³ÝÇ ÙÛáõë ÏáÕÙÁª Ðñ»³ëï³ÝÇ
ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÁ »Ï³í¦:

10.17-áõÙª §²ÛÝï»ÕÇó ×³Ý³å³ñÑ ÁÝÏÝ»ÉÇë Ù»ÏÁ í³½»Éáí Ùáï»ó³í, ÍÝÏÇ
·³Éáíª Ýñ³Ý Ñ³ñóñ»ó...¦:

10.32-áõÙª §ºñµ ×³Ý³å³ñÑáí ºñáõë³Õ»Ù ¿ÇÝ ·ÝáõÙ. ÐÇëáõëÁ Ýñ³Ýó
³é³çÇó ¿ñ ·ÝáõÙ¦:

10.46-áõÙª §ºÏ³Ý ºñÇùáí, áõ »ñµ Ý³ ¨ Çñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÝ áõ ß³ï
ÅáÕáíáõñ¹ ºñÇùáíÇó ¹áõñë ¿ÇÝ ·³ÉÇë... ÏáõÛñ ´³ñïÇÙ»áëÁ,
×³Ý³å³ñÑÇÝ Ýëï³Í, Ùáõñ³óÏ³ÝáõÃÛáõÝ ¿ñ ³ÝáõÙ¦:

ÐÇëáõëÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÇó ß³ï µ³Ý Ï³ñáÕ »Ýù ëáíáñ»É ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» ÇÝãå»ë å»ïù ¿
Ùáõïù ·áñÍ»É áõë³ÝáÕ³Ï³Ý ÙÇç³í³Ûñ: ä³ñ½ ¿, Ã» ÇÝã ¿ áõ½áõÙ, áñ ³Ý»Ýù. ¹³
³ñÓ³Ý³·ñí³Í ¿ µáÉáñ ãáñë ²í»ï³ñ³ÝÝ»ñáõÙ (Ø³ïÃ. 28.18-20, Ø³ñÏ. 16.15, ÔáõÏ.
24.46-47, ÐáíÑ. 20.21), Ý³¨` ¶áñÍùáõÙ (1.8): Î³ñÍ»ë Ã» ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇÝ ³ëáõÙ ¿.
§¶Ý³ó»°ù, áñï»Õ áõë³ÝáÕÝ»ñÝ »Ý¦, ÇëÏ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ¿É. §¸» »Ã» ¹³ëÇ »ù ·ÝáõÙ, ³å³
å»ïù ¿ Ó»½ Ñ»ï ëáíáñáÕÝ»ñÇÝ Ñ³ÛïÝ»ù ´³ñÇ ÈáõñÁ¦:

ÐÇëáõëÇ å³ï·³ÙÁ å³ñ½ áõ Ñëï³Ï ¿.

§àõñ áñ ·ÝáõÙ »ëª ´³ñÇ ÈáõñÝ ³í»ïÇ°ñ¦:
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´²ð¸ Ð²ðòºð
ä³ï³ëË³ÝÇ°ñ ³Ûë Ñ³ñó»ñÇÝª ßñç³Ý³ÏÇ Ù»ç ³éÝ»Éáí 1-10 Ãí³Ýß³ÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ,
áñï»Õ 1-Ý ³Ù»Ý³Ñ»éáõÝ ¿, 10-Áª ³Ù»Ý³ÙáïÁ: ¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá ·ñÇ°ñ ÙÇ Ï³ñ×
ß³ñ³¹ñáõÃÛáõÝ áõë³ÝáÕ³Ï³Ý ÙÇç³í³Ûñ Ùáõïù ·áñÍ»Éáõ Ù³ëÇÝ: 

1. ºÃ» ³Ûëûñ µáõÑ ·Ý³ë, ù»½ ÇÝãù³±Ý ³½³ï Ï½·³ë:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2. øá Å³Ù³Ý³ÏÇ á±ñ Ù³ëÝ »ë ³ÝóÏ³óÝáõÙ µáõÑáõÙ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3. ´áõÑáõÙ ù»½ Í³ÝáÃ µáÉáñ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ù³ÝÇ± ïáÏáëÝ »Ý ³ÝÑ³í³ï:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4. øá Ï³Ù³íáñÝ»ñÇ ù³ÝÇ± ïáÏáëÝ »Ý ³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý Ýå³ï³Ïáí µáõÑ ·ÝáõÙ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

5. àñù³Ýá±í »ë É³í  í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ÐÇëáõëÇ å»ë ³åñ»Éáõ ¨ Ýñ³
³ÝáõÝÁ Ñéã³Ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

6. øá áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ù³ÝÇ± ïáÏáëÝ ¿ Çñ»Ý ³ÏïÇí íÏ³ÛáÕ Ñ³Ù³ñáõÙ µáõÑáõÙ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

§êáíáñáÕÝ»ñÇ ÙÇç³í³Ûñ Ã³÷³Ýó»Éáõ Ï³ñÇùÁ¦
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Î³Ù³íáñÝ»ñÇÝ, ÍÝáÕÝ»ñÇÝ ¨ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ÇÝãå»±ë
¹³ñÓÝ»É ³ÛÝåÇëÇ ³ß³Ï»ñï, áñ ´³ñÇ ÈáõñÁ Ñ³ëóÝ»Ý

ëáíáñáÕÝ»ñÇ (áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ¨ ¹åñáó³Ï³ÝÝ»ñÇ)
ÙÇç³í³Ûñ:

îñ³Ù³µ³Ý³Ï³Ý ¿, áñ ¹ñ³ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ ·Ý³É ³ÛÝï»Õ, áñï»Õ ëáíáñáÕÝ»ñÝ »Ý
Ñ³í³ùíáõÙ: ²Ù»ñÇÏ³µÝ³Ï áõë³ÝáÕÝ»ñÇ áõÃëáõÝáõÃ ïáÏáëÁ ÐÇëáõëÇÝ ãÇ ×³Ý³ãáõÙ,
ÇëÏ »Ï»Õ»óáõÙ ùã»ñÝ »Ý ½µ³ÕíáõÙ ³Û¹ ÑÇÙÝ³ËÝ¹ñáí: Ø»½ ³Û¹ ·áñÍÇÝ Ï³ñáÕ ¿ ÙÕ»É
ÙÇ³ÛÝ ÐÇëáõëÁ, »ñµ ·³ áõ Ù»ñ Ý»ñ³ßË³ñÑÝ ³ÛÝå»ë ÷áËÇ, áñ ³ÛÉ¨ë ãÏ³ñáÕ³Ý³Ýù
ÇÝùÝ»ñë Ù»½ ÑáõÛë ï³Éáí ³åñ»É, ³ÛÉ í»ñ Ï»Ý³Ýù áõ ·Ý³Ýù Ýñ³Ýó ÙÇç³í³Ûñ:

ÆëÏ Ç±Ýã »Ýù Ù»Ýù ï»ëÝáõÙ ÐÇëáõëÇ Ù»ç, áñÁ Ù»½ ÙÕáõÙ ¿ ³Û¹ ·áñÍÇÝ.

²êîÌà êºðÀ (Ø³ñÏáë 6.34)
ÐÇëáõëÁ Ï³ñ»ÏóáõÙ ¿ Ù³ñ¹áõÝ: Ø³ñÏáë 6.34-áõÙ ï»ëÝáõÙ »Ýù, áñ ÐÇëáõëÁ §·Ã³ó
Ýñ³Ýó, áñáíÑ»ï¨ ÑáíÇí ãáõÝ»óáÕ áãË³ñÝ»ñÇ å»ë ¿ÇÝ¦: ÆÝãå»ë ÐÇëáõëÇ ·áõÃÁ Ýñ³Ý
Ù³ñ¹Ï³Ýó ÁÝ¹³é³ç ï³ñ³í, ³ÛÝå»ë ¿É Ù»ñ ·áõÃÁ Ù»½ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ÁÝ¹³é³ç åÇïÇ
ï³ÝÇ: ÐÇëáõëÁ Ù»½ Ñáñ¹áñáõÙ ¿ ³Ýï³ñµ»ñ ãÉÇÝ»É ³Ûë ³Ýï³ñµ»ñ ³ßË³ñÑáõÙ:

ÐÆêàôêÆ ÎàâÀ (ÐáíÑ³ÝÝ»ë 20.21)
ÐÇëáõëÁ Ð³Ûñ ²ëïÍá ³ç ÏáÕÙáõÙ ¿ñ, ë³Ï³ÛÝ ÑáÅ³ñ³Ï³Ù ÃáÕ»ó ³Û¹ ³Ù»ÝÁ ¨ ³ßË³ñÑ
»Ï³í, áñå»ë½Ç ë»÷³Ï³Ý ï³é³å³ÉÇó ÏÛ³Ýùáí áõ Ù³Ñáí ÷ñÏáõÃÛáõÝ ³å³ÑáíÇ
Ù³ñ¹ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: ØÇ³ÛÝ å³ïÏ»ñ³óñáõ, Ã» ÇÝã Ù»Í ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ Ï³ Çñ
Ñ³íÇï»Ý³Ï³Ý ÷³é³ó íÇ×³ÏÇ áõ ³ÛÝ Ï³ñ·³íÇ×³ÏÇ ÙÇç¨, áñÇÝ Ý³ ·Ý³óª Ùëáõñ,
Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ Ù³ñÙÝÇ Í³ÝñáõÃÛáõÝ áõ ïÏ³ñáõÃÛáõÝ, ó³í áõ Ù³Ñ... Ü³ ³Û¹ ³Ù»ÝÇÝ ·Ý³ó
Ñ³ÝáõÝ Ù»½ ¨ Ù»½ Ïáã ¿ ³ÝáõÙ Ñ»ï¨»É Çñ ûñÇÝ³ÏÇÝ: 

Ø»ñ ·Ã³ëñïáõÃÛáõÝÁ íÏ³ÛáõÙ ¿, áñ ³Ûë

³Ýï³ñµ»ñ ³ßË³ñÑáõÙ Ù»Ýù ³Ýï³ñµ»ñ ã»Ýù: 
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ÐÆêàôêÆ úðÆÜ²ÎÀ (ÐáíÑ³ÝÝ»ë 1.14)
ÐÇëáõëÁ Ù»ñª Ù³ñ¹Ï³Ýó Ù»ç µÝ³Ïí»ó. Ý³ Çñ íñ³ÝÁ Ï³Ý·Ý»óñ»ó, Çç¨³Ý»ó Ù³ñ¹Ï³Ýó
Ù»ç: Ü³ »Ï³í Ù»½ Ñ»ï ÉÇÝ»Éáõ, áñå»ë½Ç Ù»Ýù ¿É Ç íÇ×³ÏÇ ÉÇÝ»Ýù Çñ Ñ»ï ÉÇÝ»Éáõ: ÆÝãá±õ:
àñå»ë½Ç Ù»Ýù ¿É, Ù»ñ Ñ»ñÃÇÝ, ·Ý³Ýù ³ÛÝ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï, áíù»ñ ²ëïÍáõÝ ã»Ý ×³Ý³ãáõÙ,
Ýñ³Ýó Ñ»ï ÉÇÝ»Ýù ³ÛÝå»ë, ÇÝãå»ë ÐÇëáõëÝ ¿ñ Ù»½ Ñ»ï, áñå»ë½Ç ×³Ý³ã»Ý ²ëïÍáõÝ
³ÛÝå»ë, ÇÝãå»ë ²ëïÍáõÝ ×³Ý³ã»óÇÝ µáÉáñ ³ÛÝ Ù³ñ¹ÇÏ, áíù»ñ ÐÇëáõëÇ Ñ»ï ¿ÇÝ:

ä²î²ÜÆÜºðÆ ²ÜÐ²ì²î²ÈÆ ò²ìºðÀ (ÔáõÏ. 5.12-16)
ÐÇëáõëÁ É³í ·Çï»ñ, Ã» ÇÝã ¿ ó³íÁ: Ü³ ÉñÇí Ñ³Õáñ¹³ÏÇó ¿ñ µáñáïÇ ó³íÇÝ ¨ Ýñ³ÝÇó
»ñ»ë ãÃ»ù»ó. ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁª ÁÝ¹³é³ç ·Ý³ó áõ µÅßÏ»ó: ²Ûëûñí³ ë»ñáõÝ¹Ý ³í»ÉÇ ß³ï
ËÝ¹ÇñÝ»ñ áõÝÇ, ³í»ÉÇ ß³ï ó³í áõ ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝ, ù³Ý Ý³Ëáñ¹ áñ¨¿ ë»ñáõÝ¹:
²Ûëûñí³ ë»ñáõÝ¹Ý ¿É µáñáïÇ å»ë µÅßÏ³ñ³ñ ÑåáõÙÇ Ï³ñÇù áõÝÇ áõ ëÇñ³ÉÇñ
·Ã³ëñïáõÃÛ³Ý å³Ï³ë: î³é³åÛ³É Í³é³ÛÇ, í»ñù»ñÝ Çñ íñ³ í»ñóÝáÕ µÅßÏÇ Ï³ñÇùÝ
áõÝÇ (ï»°ë ºë.  53.4-6). Ü³ ¿ í»ñçÇÝ áõ ÙÇ³Ï ÑáõÛëÁ: ÐÇëáõëÁ Ýñ³Ýó Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ëÝ»É Ù»ñ
ÙÇçáóáíª Ù»ñ ÑÝ³½³Ý¹áõÃÛ³Ùµ, Ù»ñ ËáÝ³ñÑáõÃÛ³Ùµ, Ù»ñ Ï³ñ»Ïó³Ýùáí:

Ðà¶²î²ðàôÂÚ²Ü Î²ðÆø (ÔáõÏ. 15.1-2)
ÐÇëáõëÁ Ù»Õ³íáñÝ»ñÇÝ ÁÝ¹³é³ç ·Ý³Éáõ áñáßáõÙ ÁÝ¹áõÝ»óª ÇÙ³Ý³Éáí, áñ ¹ñ³Ýáí
ÏÑ»é³Ý³ ÏñáÝ³Ï³Ý Ñ»ÕÇÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: ´³Ûó ³Ûë Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ Ýñ³Ý ³Û¹ ù³ÛÉÇó
Ñ»ï ãå³Ñ»ó, ù³Ý½Ç Ï³ñ¨áñáõÙ ¿ñ Ï³ñ¨áñÁ: Üñ³ Ñ³Ù³ñ ³í»ÉÇ Ï³ñ¨áñ ¿ñ, áñ
Ù»Õ³íáñÝ»ñÝ ÇÙ³Ý³ÛÇÝ Ýñ³ ë»ñÝ Çñ»Ýó Ñ³Ý¹»å, ù³Ý Ã» »Ï»Õ»ó³Ï³ÝÝ»ñÇÝ Ñ³×»ÉÇ
»ñ¨³ñ: ºñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÁ Ý»ÕáõÃÛ³Ý Ù»ç »Ýª ß÷áÃí³Í, Ñ³ñëï³Ñ³ñí³Í, ¨ Ýñ³Ýó
Ñ³Ù³ñ ÑáõÛÅ Ï³ñ¨áñ ¿ ÇÙ³Ý³É, áñ Ù»ÏÁ Ï³ Çñ»Ýó ÏáÕùÇÝ, áñ Ñ³ëÏ³ÝáõÙ ¿, ëÇñáõÙ áõ
Ñá· ¿ ï³ÝáõÙ Çñ»Ýó Ñ³Ù³ñ: ÆëÏ ÏñáÝ³íáñÝ»ñÁ ³Û¹ µ³ÝÝ ³Ýï»ëáõÙ »Ý, ã»Ý
Ñ³ëÏ³ÝáõÙ ¨ ã»Ý ¿É áõ½áõÙ, áñ Çñ»Ýó ÏáÕùÇÝ ÝÙ³Ý Ù³ñ¹ÇÏ ÉÇÝ»Ý: ´³Ûó åÇïÇ
ÇÙ³Ý³Ýù, áñ ÐÇëáõëÇÝ ÝÙ³Ýí»É Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ Ý³¨ ËÝ¹ÇñÝ»ñ áõÝ»Ý³É ÏñáÝ³íáñ
Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ»ï:

ÎÚ²ÜøÆ Î²ðÆø (ÐáíÑ. 17.3)
êáíáñáÕÝ»ñÁ ÏÛ³ÝùÇ Ï³ñÇù áõÝ»Ý, µ³Ûó ã·Çï»Ýª áñï»Õ ·ïÝ»Ý ³ÛÝ: ÆëÏ Ù»Ýù ·Çï»Ýù:
ÐÇëáõëÇ Ù»ç ¨ áõñÇß áã ÙÇ ï»Õ: ÐÇëáõëÝ ³ë»É ¿. §ºí ë³ ¿ Ñ³íÇï»Ý³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ, áñ
×³Ý³ã»Ý ù»½ª ÙÇ³ÛÝ  ×ßÙ³ñÇï ²ëïí³Í, ¨ Ýñ³Ý, áñÇÝ áõÕ³ñÏ»É »ëª ÐÇëáõë
øñÇëïáëÇÝ¦ (ÐáíÑ. 17.3): Ø»ñ ÙÇçáóáí Ýñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý ·ïÝ»É ÐÇëáõëÇÝ, Ï³ñáÕ »Ý
·ïÝ»É ÏÛ³Ýù:

êáíáñáÕÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÐÇëáõëÇ Ù»ç

ÏÛ³Ýù ·ïÝ»Éª ùá ÙÇçáóáí:
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ÐÆêàôêÆ ä²î¶²ØÀ (Ø³ïÃ. 28.7, 10)
ÐÇëáõë Ñ³ñÛ³í Ç Ù»é»Éáó, ¨ ÇÝãå»ë Ññ»ß³ï³ÏÝ ³ë³ó. §²Ñ³ Ý³ Ó»½³ÝÇó ³é³ç
¶³ÉÇÉ»³ Ï·³¦: Ð³ñáõóÛ³É øñÇëïáëÁ Ù»½ Ù»Ý³Ï ãÇ áõÕ³ñÏáõÙ: Ü³ Ù»½ Ñ»ï ¿, Ù»½ÝÇó
³é³ç ¿ ·Ý³ó»É ³ÛÝï»Õ: ²ñ¹»Ý ÇëÏ Ý³ ëÏë»É ¿ Çñ ·áñÍÝ ëáíáñáÕÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ
ÏÛ³ÝùáõÙ: ²ÛÅÙ Ù»½ ¿ ëå³ëáõÙ, áñå»ë½Ç ·áñÍÝ Çñ ³í³ñïÇÝ Ñ³ëóÝÇ: Üáñ
Îï³Ï³ñ³ÝáõÙ §Å³Ù³Ý³Ï¦ Ýß³Ý³ÏáÕ »ñÏáõ µ³é Ï³ª §ËñáÝáë¦ ¨ §Ï³Ûñáë¦: ²é³çÇÝÝ
³Ù»ÝûñÛ³, ³ÝóÝáÕ Å³Ù³Ý³ÏÝ ¿ª ñáå» ³é ñáå», Å³Ù ³é Å³Ù: ÆëÏ §Ï³ÛñáëÁ¦ Ñ³ïáõÏ
ßñç³ÝÝ ¿, ÙÇ µ³Ý ³Ý»Éáõ ×Çßï Å³Ù³Ý³ÏÁ: ÐÇëáõëÝ ¿É ³Ûë ³ßË³ñÑ »Ï³í ¹ñ³ Ñ³Ù³ñ
Ý³Ë³ï»ëí³Í ×Çßï Å³Ù³Ý³ÏÇÝ. §»ñµ Å³Ù³Ý³ÏÇ ÉñáõÙÁ »Ï³í¦ (¶³Õ. 4.4): Ø»Ýù ¿É,
Ù»ñ Ù»ç µÝ³ÏíáÕ Ðá·áõ ÙÇçáóáí, ³åñáõÙ »Ýù Ù»½ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í ×Çßï
Å³Ù³Ý³ÏÝ»ñáõÙ. Ù»ñ ßñç³å³ïáõÙ Ï³Ý Ù³ñ¹ÇÏ, áíù»ñ Ñ»Ýó Ù»°ñ ·Ã³ëñïáõÃÛ³Ý
Ï³ñÇùÝ áõÝ»Ý, áõÙ ÐÇëáõëÁ Ïë÷á÷Ç Ù»°ñ ÙÇçáóáí: ²ëïí³Í Ù»½ Ñ»ï ¿ ¨ ³é³çÝáñ¹áõÙ
¿ ëáíáñáÕÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÝ ÇÙ³ëï³íáñ»Éáõ: ÐÇÙ³ ¿ ×Çßï å³ÑÁª §Ï³ÛñáëÁ¦:*

Ð³í³Ý³µ³ñ »Ï»Õ»óáõ Ù»Í³·áõÛÝ ËÝ¹ÇñÝ ³Ûëûñ Çñ
ãáñë å³ï»ñÇó ¹áõñë ·³ÉÝ áõ ³Ûëûñí³ Ù³ï³Õ
ë»ñÝ¹ÇÝ ÐÇëáõëÇÝ Ñ»ï¨»Éáõ Ïáã ³Ý»ÉÝ ¿:

* ²Ûë å³ñµ»ñáõÃÛ³Ý ÙÇïùÁ ÑÕ³ó³í, »ñµ ÉëáõÙ ¿Ç ÁÝÏ»ñáçëª èÇã³ñ¹ èáëÇ ëñï³µáõË å³ï·³ÙÝ
áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ³í»ï³ñ³Ý»Éáõ Ù³ëÇÝ: èÇã³ñ¹Á »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ¹³ë³Ëá-
ëáõÃÛáõÝÝ»ñ ¿ Ï³ñ¹áõÙ î»Ë³ëÇ Ý³Ñ³Ý·Ç üáñï àõáñïÇ §Ð³ñ³í³ñ¨ÙïÛ³Ý ×»Ù³ñ³ÝáõÙ¦:
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¶àðÌÜ²Î²Ü ø²ÚÈºð
ØÇ ûñ ·Ý³° ÇÝëïÇïáõïÇ Ï³Ù ¹åñáóÇ Ù»ñÓ³Ï³ÛùÁ ¨ ÷áñÓÇ°ñ áõëáõÙÝ³ëÇñ»É
áõë³ÝáÕÝ»ñÇ Ï³Ù ¹åñáó³Ï³ÝÝ»ñÇ í³ñù³·ÇÍÁ, Ýñ³Ýó å³Ñí³ÍùÝ áõ Ëáë»É³Ó¨Á: àõ
ÇÝù¹ ù»½ Ñ³°ñó ïáõñ. §²Ûë Ù³ñ¹ÇÏ ×³Ý³ãá±õÙ »Ý ÐÇëáõëÇÝ¦: ²Ûë ù³ÛÉÁ ³ãù»ñ¹ Ïµ³óÇ,
áõ ³í»ÉÇ É³í Ï×³Ý³ã»ë Ýñ³Ýó ¨ áñù³Ý ³í»ÉÇ É³í ×³Ý³ã»ë, ³í»ÉÇ ß³ï ÏÙï³Ñá·í»ë
Ýñ³Ýó Ñ³Ù³ñ, ³í»ÉÇ ß³ï ÏÍ³Ýñ³Ý³ ëñïÇ¹ µ»éÁ: ÆëÏ ³ÛÅÙ, »ñµ ³ñ¹»Ý ·Çï»ë
áÕµ³ÉÇ íÇ×³ÏÁ.

1. ²ÕáÃÇ°ñ Ýñ³Ýó Ñ³Ù³ñ (¶áñÍù 2.47):
ÐÇßÇ°ñ Ý³ËÏÇÝáõÙ ëï»ÕÍí³Í ³ÕáÃáÕÝ»ñÇ »éÛ³ÏÇÝ. ÏñÏÇÝ ÙÇ³µ³Ýí»Éáí` ³ÕáÃ»°ù ³Ûë
»ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ áõ å³ï³ÝÇÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

2. î»Õ»Ï³óÇ°ñ ¹åñáóÇ Ù³ëÇÝ (¶áñÍù 17.16):
¸ñ³ Ñ³Ù³ñ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ Ï³°Ù Ó»éù µ»ñ»É ïíÛ³É ¹åñáóÇ å³ñµ»ñ³Ï³ÝÁ, Ï³°Ù ½ñáõó»É
³Û¹ ¹åñáóÇ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ Ñ»ï, Ï³°Ù Ù³ëÝ³Ïó»É ¹åñáóáõÙ Ï³½Ù³Ï»ñåíáÕ
ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇÝ, Ï³°Ù ¿É ÙÇ áõñÇß ÙÇçáóÇ ¹ÇÙ»Éª Áëï ïíÛ³É ¹åñáóÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ:

3. Î³°å Ñ³ëï³ïÇñ ¹åñáóÇ ïÝûñ»ÝÇ Ñ»ï (º÷»ë. 6.7):
Ü³Ë áñáßÇ°ñª å³ïñ³±ëï »ë ³ñ¹Ûáù Í³é³Û»Éáõ ïíÛ³É ¹åñáóáõÙ: ÐÇëáõëÇ å»ë
Í³é³Û»Éáíª Ï³ñáÕ »ë ³Ù»Ý ¹áõé ¿É Ã³Ï»É, ¨ ³ÛÝ Ïµ³óíÇ ùá ³éç¨: ¸åñáóÇ ïÝûñ»ÝÇ
Ñ»ï Í³ÝáÃ³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ËÝ¹ñ»É ÍÝáÕÝ»ñÇó Ù»ÏÇÝ, áñ Í³ÝáÃ³óÝÇ ÇÝã-áñ
ÙÇçáó³éÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: îÝûñ»ÝÇ Ñ»ï Í³ÝáÃ³Ý³ÉÇë ³ÛÝå»°ë ³ñ³, áñ Ýñ³Ý ÇÝã-áñ
µ³Ý ³Ý»Éáõ ËáëïáõÙ ï³ë, áñå»ë½Ç Ï³ñáÕ³Ý³ë Ñ³ïáõÏ ·áñÍáí ¹åñáó ³Ûó»É»É,
ïÝûñ»ÝÇ Ñ»ï Ëáë»Éáõ ³éÇÃ áõÝ»Ý³É ¨ ³Û¹å»ë ß³ñáõÝ³Ï. Ï³ñ¨áñÁª Ýñ³ Ñ»ï
å³ñµ»ñ³µ³ñ Ñ³Õáñ¹³Ïóí»ÉÝ ¿: 

4. ¸åñáóÇ Ñ³Ù³ñ ÙÇ µ³ñ»·áñÍáõÃÛá°õÝ ³ñ³ (ÎáÕ. 3.23-24):
àñå»ë½Ç ÏáÕÙÝáñáßí»ë, Ã» ²ëïí³Í áñï»Õ ¿ áõ½áõÙ Ï³ï³ñ»ë Í³é³ÛáõÃÛáõÝ¹, ·ïÇ°ñ
ù»½ Ñ»ï³ùñùñáÕ ÙÇ µ³Ý áñ¨¿ ¹åñáóáõÙ Ï³Ù Ñ»ï³ùñùñíÇñ, Ã» ÇÝãÇ Ï³ñÇù áõÝÇ ³Û¹
¹åñáóÁ, áñÁ Ùï³Ñá·áõÙ ¿ Ý³¨ ù»½: ¸ñ³  Ñ³Ù³ñ Ï³ñáÕ »ë ½ñáõó»É áõëáõóÇãÝ»ñÇ,
³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ, Ýñ³Ýó ÍÝáÕÝ»ñÇ Ï³Ù ¹åñáóÇ Ñ»ï ³éÝãáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ³ÛÉ Ù³ñ¹Ï³Ýó
Ñ»ï: ä»ïù ¿ Ñ³×³Ë³ÏÇ ¹åñáó ³Ûó»É»É ¨ áõß³¹Ç°ñ ÉÇÝ»É Ã»° ³ëí³Í Ëáëù»ñÇÝ, Ã»°
ïÇñáÕ Çñ³íÇ×³ÏÇÝ, Ã»° ùá Ý»ñùÇÝ Ó³ÛÝÇÝ:
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5. ÀÝÏ»ñ³óÇ°ñ ¹åñáó³Ï³ÝÝ»ñÇ Ñ»ï (ÐáíÑ. 4.1-42):
î»°ë, Ã» ÇÝãå»ë ÐÇëáõëÝ ÁÝÏ»ñ³ó³í ÙÇ ³ÝÍ³ÝáÃÇ Ñ»ï (ÐáíÑ. 4-ñ¹ ·ÉËáõÙ), Ñ³ñó»ñ
ïí»ó ¨ áõß³¹Çñ Éë»ó, áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ¹³ñÓñ»ó Ï³ñÇùÝ»ñÇ íñ³, ³å³ ¹ñ³Ýù Ñá·³Éáõ ¨
ù³ç³É»ñ»Éáõ ù³ÛÉ ³ñ»ó:

6. ÀÝ¹·ñÏÇ°ñ Ï³Ù³íáñÝ»ñÇÝ ¨ ÍÝáÕÝ»ñÇÝ (ÎáÕ. 4.7-15):
ÆÝãå»ë ÐÇëáõëÁ, ³ÛÝå»ë ¿É äáÕáëÁ ß³ï µ³Ý ³ñ»ó Çñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: Üßí³Í
Ñ³ïí³ÍáõÙ ÑÇß³ï³ÏíáõÙ »Ý Ýñ³ÝóÇó ÙÇ ù³ÝÇëÇ ³ÝáõÝÝ»ñÁ ¨ Ýñ³Ýó ¹»ñÝ Çñ
Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ: ²Ûë ·áñÍáõÙ Ï³Ù³íáñÝ»ñÇÝ ¨ ÍÝáÕÝ»ñÇÝ ÁÝ¹·ñÏ»Éáíª Ýñ³Ýó
Çñ»Ýó ï»ÕÝ áõ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ ·ïÝ»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¨ Çñ»Ýó å³ñ·¨Ý»ñÝ áõ
áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¹ñë¨áñ»Éáõ ³éÇÃ »ë ÁÝÓ»éáõÙ: 

Î³ñáÕ »ë ¹åñáó³Ï³ÝÝ»ñÇ Ñ»ï Ëáë»Éáõ Ñ³Ù³ñ ¹åñáó ·Ý³É ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ
ËÙµÇ Ñ»ï: 

î»ëÝ»É, Ã» ³ß³Ï»ñïÝ»ñÝ ÇÝã Ï³ñÇùÝ»ñ áõÝ»Ý ¨ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇó áí áõÝÇ ³Û¹
Ï³ñÇùÁ Ñá·³Éáõ Ñ³Ù³ñ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ: 

ÌÝáÕÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Çñ»Ýó ½³í³ÏÇ Ñ³Ù³¹³ë³ñ³ÝóÇÝ»ñÇÝ ïáõÝ Ññ³íÇñ»É ¨
ÑÛáõñ³ëÇñáõÃÛáõÝ Ï³½Ù³Ï»ñå»É: 

²Ûë ·áñÍáõÙ Ï³ñáÕ »Ý û·ï³Ï³ñ ÉÇÝ»É Ý³¨ áõë³ÝáÕÝ»ñÁ: Î³ñáÕ »ë Ý³¨ Ï³å
Ñ³ëï³ï»É ï³ñ³ÍùáõÙ ·áñÍáÕ ùñÇëïáÝ»³Ï³Ý áõñÇß Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï ¨
³ÛÉÝ: 

7. ÀÝ¹·ñÏÇ°ñ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ (¶áñÍù 5.41-42)

ÐÇßÇ°ñª ¹áõ ÝÇ½³ÏÇ ëáõñ Í³ÛñÝ »ë, áõë³ÝáÕÝ»ñÁª ÙÛáõë Í³ÛñÇ ÷³ÛïÁ: 
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àôêàôØÜ²Î²Ü Ð²êî²îàôÂÚàôÜ Øàôîø ¶àðÌºÈàô
Î²ðºìàðàôÂÚàôÜÀ

²Ûëûñ ÑáõÛÅ Ï³ñ¨áñ ¿ ¹åñáó³Ï³ÝÝ»ñÇÝ ¨ áõë³ÝáÕ-
Ý»ñÇÝ ³í»ï³ñ³Ý»É ³ÛÝï»Õ, áñï»Õ Ýñ³Ýó Ñ³ñÙ³ñ ¿ª
Çñ»Ýó áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝáõÙ: ºñÇï³ë³ñ¹-
Ý»ñÇÝ µÝáñß »Ý  Ñáõ½³Ï³Ý, ëáóÇ³É³Ï³Ý ¨ Ñá·¨áñ Éáõñç
ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ, áõëïÇ Ù»Ýù å³ñï³íáñ »Ýù ÉÇÝ»É Ýñ³Ýó
Ñ»ï Çñ»Ýó Ï³ñÇùÇ å³ÑÇÝ: §Øáõïù ·áñÍ»É áõëáõÙ-
Ý³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝ¦ Ó»éÝ³ñÏÝ ³Ûë ËÝ¹ñÇÝ ¿
ÝíÇñí³Í, ³ÛÝ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ³é³ç-
Ýáñ¹Ý»ñÇÝ Ï³ñ¨áñ Ùïù»ñ ¨ ·áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñ ¿ Ñáõ-
ßáõÙª Ç Ýå³ëï »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇÝ ³í»ï³ñ³Ý»Éáõ
÷³÷³·Ý Çñ³·áñÍ»Éáõ: Ò»éÝ³ñÏáõÙ Ï³Ý µ³½Ù³ÃÇí
ËáñÑáõñ¹Ý»ñ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» ÇÝãå»ë  å»ïù ¿ Ñ³Õáñ-
¹³Ïóí»É »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ Ñ»ï, áñå»ë½Ç Ýñ³Ýó
Ñ³Ù³ñ Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ ÉÇÝÇ, ¨ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ  Ï³ï³ñíÇ
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï:

§àôêàôØÜ²Î²Ü Ð²êî²îàôÂÚàôÜÀ
§¶ð²ìºÈàô¦ ÐÜ²ð²ìàðàôÂÚàôÜÀ¦
î»°ë, Ã» ÇÝã ³ñÙ³ï³Ï³Ý ·³Õ³÷³ñ ¿ª §·ñ³í»É¦
áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÁ. ¹³ ÑÝ³ñ³íáñ ¿:
ØÇ³ÛÝ å»ïù »Ý Ñ³ëï³ï³Ï³Ù Ù³ñ¹ÇÏ: ²ÝÑ³í³ï-
Ý»ñÁ Ñ³ëï³ï³Ï³Ù Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³ëï³ï³Ï³Ù ëÇñá
Ï³ñÇùÝ áõÝ»Ý: ²Ûë Ó»éÝ³ñÏáõÙ áõë³ÝáÕÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý
·ïÝ»É Ñ³ëï³ï³Ï³Ù ¹³éÝ³Éáõ ¨ Ñ³ëï³ï³Ï³Ù ë»ñ
áõÝ»Ý³Éáõ ×³Ý³å³ñÑÁ: ²Ûá°, ²ëïí³Í áõ½áõÙ ¿, áñ
áõë³ÝáÕÝ»ñÁ íëï³Ñ ÉÇÝ»Ý, Çñ»Ý Ñáõë³Ý ¨ ³Ûë Ï³ñ¨áñ
·áñÍÝ ²ëïÍá ³é³çÝáñ¹áõÃÛ³Ùµ Ï³ï³ñ»Ý: §àõëáõÙ-
Ý³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÁ §·ñ³í»Éáõ¦ ÑÝ³ñ³íáñáõ-
ÃÛáõÝÁ¦ Ó»éÝ³ñÏÁ ·áñÍÝ³Ï³Ý ËáñÑáõñ¹Ý»ñ ¿ ï³ÉÇë ¨
Ï³ï³ñáõÙ áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÁ »Ï»Õ»óáõ
Ñ»ï Ï³Ùñç»Éáõ ¹»ñ, ÇÝãÁ, ·áõó», »ñÏñÇ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ
ÙÇëÇáÝ»ñ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ËÝ¹ÇñÝ ¿:

²Ûë ÝÛáõÃ»ñÁ Ï³ñáÕ »ë å³ïíÇñ»É www.reach-out.org Ï³ÛùÇó:
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¶àðÌàÔàôÂÚàôÜÜºðÆ äÈ²Ü
²ÛÅÙ Ç±Ýã »ë ³ÝáõÙ ëáíáñáÕÝ»ñÇ ÙÇç³í³Ûñ Ùáõïù ·áñÍ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

²é³çÇÏ³ÛáõÙ ³Ûëï»Õ ëáíáñ³Í ÝÛáõÃÁ í»ñÑÇß»Éáí` Ùß³ÏÇ°ñ ù»½ Ñ³ïáõÏ
§¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³Ý¦:

ÆÝãá±õ ¿ ëáíáñáÕÝ»ñÇ ÙÇç³í³Ûñ Ùáõïù ·áñÍ»ÉÁ Ï³ñ¨áñ:

Æ±Ýã Ýå³ï³ÏÝ»ñ »ë ¹Ý»Éáõ ëáíáñáÕÝ»ñÇ ÙÇç³í³Ûñ Ùáõïù ·áñÍ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

àíù»±ñ »Ý ³ÛÝ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÁ ¨ å³ï³ÝÇÝ»ñÁ, áñáÝó Ñ»ï åÇïÇ ÁÝÏ»ñ³Ý³ë
Çñ»Ýó áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝáõÙ:

àñï»±Õ »ù Ï³ï³ñ»Éáõ ¹³ª á±ñ Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ »ù ·Ý³Éáõ:

º±ñµ »ù ëÏë»Éáõ Ï³ï³ñ»É ³Ûë ·áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñÁ:
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Ð»ï¨»Ýù ÐÇëáõëÇ ûñÇÝ³ÏÇÝ
ÐÇëáõëÝ Çñ»Ý Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ·Çï»ñ: ÆÝãå»ë ³ëáõÙ ¿ ÐáíÑ³ÝÝ»ë ³é³ùÛ³ÉÁ.

§îáÝÇ í»ñçÇÝ Ù»Í ûñÁ ÐÇëáõëÁ Ï³Ý·Ý³Í ¿ñ. µ³ó³-
Ï³Ýã»ó áõ ³ë³ó. §ºÃ» Ù»ÏÁ Í³ñ³í ¿, ÃáÕ ÇÝÓ Ùáï ·³
áõ ËÙÇ: ÆÝãå»ë ¶ÇñùÝ ¿ ³ëáõÙª §ÆÝÓ Ñ³í³ï³óáÕÇ
÷áñÇó Ï»Ý¹³ÝÇ çñ»ñÇ ·»ï»ñ ÏµË»Ý¦:

(ÐáíÑ. 7.37-38): 

¶ÉË³íáñ áõëáõóÇãÁ` ÐÇëáõëÁ Ù»½ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, Ã» ÇÝãå»ë ¿ Ñ³ñÏ³íáñ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É Æñ»Ý:

²ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ÁÝ¹áõÝí³Í  »Õ³Ý³ÏÝ»ñáí ³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛáõÝ ³Ý»É,

áñÇÝ ÏÙ³ëÝ³Ïó»Ý Ý³¨ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ³ÝÑ³í³ï ÁÝÏ»ñÝ»ñÁ...

ºÏ»°ù ³é³í»É áõß³¹ñáõÃÛ³Ùµ ùÝÝ»Ýù ³Ûë Ñ³ñóÁ: 

Ü³Ëª §ÐÇëáõëÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Ù³ëÇÝ¦. î³Õ³í³ñÝ»ñÇ ïáÝÁ ÍÇë³Ï³Ý
³ñ³ñáÕáõÃÛáõÝ ¿ñ, áñáí Æëñ³Û»ÉÇ ½³í³ÏÝ»ñÁ Ùï³µ»ñáõÙ ¿ÇÝ, Ã» ÇÝãå»ë ¿ÇÝ Çñ»Ýó
Ý³ËÝÇÝ»ñÝ ³åñ»É ï³Õ³í³ñÝ»ñáõÙ (íñ³Ý³ïÇå Ï³ó³ñ³ÝÝ»ñáõÙ) ³Ý³å³ï³ÛÇÝ
¹»·»ñáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï, áñï»Õ çáõñÁ Ñ³½í³·Ûáõï ¿ñ ¨ Ã³ÝÏ³ñÅ»ù: ²ñ³ñáÕ³Ï³ñ·Ý
³Ûëå»ë ¿ñ. ù³Ñ³Ý³Ý í»ñóÝáõÙ ¿ñ ÙÇ áëÏ»½ûÍ çñ³Ù³Ý, ·ÝáõÙ êÇÉáí³ÙÇ ³í³½³ÝÇó
çáõñ ÉóÝáõÙ: ì»ñ³¹³éÝ³ÉÇë µ³óáõÙ ¿ñ Ñ³ïáõÏ ³Ûë ïáÝÇ Ñ³Ù³ñ Ï³éáõóí³Í
¹³ñå³ëÁ, áñ ³Û¹å»ë ¿É ÏáãíáõÙ ¿ñª §æñÇ ¹³ñå³ë¦, ¨ ³ÝóÝáõÙ, ÇëÏ Ã³÷áñÝ
³ñï³ë³ÝáõÙ ¿ñ. §àõñ³ËáõÃÛ³Ùµ çáõñ Ïù³ß»ù ÷ñÏáõÃÛ³Ý ³ÕµÛáõñÝ»ñÇó¦ (ºë³ÛÇ³
12.3): ø³Ñ³Ý³Ý çáõñÁ µ»ñáõÙ ¿ñ î³×³ñ ¨ ÉóÝáõÙ ½áÑ³ë»Õ³ÝÇ íñ³` áñå»ë å³ï³ñ³·:
Ð³í³Ý³µ³ñ Ñ»Ýó ³Û¹ å³ÑÇÝ ÐÇëáõëÇ Ëáëù»ñÁ ÕáÕ³Ýç»óÇÝ ³Ù»Ýáõñ. §ºÃ» Ù»ÏÁ
Í³ñ³í ¿, ÃáÕ ÇÝÓ Ùáï ·³ áõ ËÙÇ¦: àã áù ãÏ³ëÏ³Í»ó, Ã» áí ¿ñ ³Û¹ ³Õ³Õ³ÏáÕÁ, ¨ Ã»
ÇÝã ¿ÇÝ Ýß³Ý³ÏáõÙ Ýñ³ Ëáëù»ñÁ. ÐÇëáõëÁ Ñ³Ûï³ñ³ñáõÙ ¿ñ, áñ Ñ»Ýó ÇÝùÝ ¿ñ

²ìºî²ð²ÜâàôÂÚ²Ü ÐÜ²ð²ìàðàôÂÚàôÜÜºð
¸²ê  7-ð¸
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ÍÇë³Ï³ñ·áí ËáñÑñ¹³ÝßíáÕ Î»Ý¹³ÝÇ (³ÝÙ³Ñ³Ï³Ý) æáõñÁ: ²å³ Ý³¨ Ëáëï³ó³í, áñ
Çñ»Ý Ñ³í³ï³óáÕ ³Ù»Ý Ù»ÏÇó ³ÝÙ³Ñ³Ï³Ý çñÇ ·»ï»ñ ÏÑáë»Ý: ºñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý
Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËÝ¹ÇñÝ ³ÛÝ ¿, áñ ÐÇëáõëÇÝ ³ÛÝå»ë Ñ³Ù³ñÓ³Ï áõ
ÙÇ³Ýß³Ý³Ï Ý»ñÏ³Û³óÝ»Ý, áñ å³ï³ÝÇÝ»ñÁ ·³Ý ¹»åÇ ÐÇëáõëÁ` ·Çï³Ïó»Éáí, áñ Çñ»Ýù
¹ñ³ Ï³ñÇùÝ áõÝ»Ý: ²Ûë ·áñÍÇÝ Ñ³ñÏ ¿ ëï»ÕÍ³·áñÍ³µ³ñ Ùáï»Ý³É, áñå»ë½Ç
áõÝÏÝ¹ÇñÝ»ñÁ Í³ñ³í»Ý áõ ·³Ý: 

ÆëÏ ³ÛÅÙª §²í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý ÁÝ¹áõÝí³Í »Õ³Ý³ÏÝ»ñÇ¦ Ù³ëÇÝ.
ëáíáñ»Ýù Ô¨ÇÇó, áñ Ñ»Ýó Ýáñ ¿ñ Í³ÝáÃ³ó»É ÐÇëáõëÇ Ñ»ï: Ü³ É³í ·Çï»ñ, Ã» ÇÝãå»ë ¿
å»ïù ³Û¹ Çñ³¹³ñÓáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ Ñ³ÛïÝ»É Çñ ÁÝÏ»ñÝ»ñÇÝ (ÔáõÏ. 5.27-28): ²ßË³ñÑÇ
ÙáÉáñí³ÍÝ»ñÇÝ Ùáï»Ý³Éáõ É³í³·áõÛÝ ³ñ³Ñ»ïÝ Çñ»Ýó ß³ñù»ñáõÙ »Õ³Í Ù³ñ¹Ý ¿: ºÃ»
Ù»ÏÁ Ô¨ÇÇ ÝÙ³Ý §³Ù»Ý µ³Ý ÃáÕ»ó, í»ñ Ï³ó³í áõ Ýñ³ Ñ»ï¨Çó ·Ý³ó¦, ³å³ Ý³
³Ù»Ý³É³í íÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ÏÉÇÝÇ Çñ Ý³ËÏÇÝ ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: Ô¨ÇÝ, ûñÇÝ³Ï, ß³ï ¿ñ
áõ½áõÙ, áñ Çñ Ñ³ñ³½³ïÝ»ñÝ áõ ·áñÍÁÝÏ»ñÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë Í³ÝáÃ³Ý³ÛÇÝ ÐÇëáõëÇ Ñ»ï:
ÔáõÏ³ëÁ µ³ó³ïñáõÙ ¿, áñ ³Û¹ Ýå³ï³Ïáí §... ÙÇ Ù»Í ËÝçáõÛù Ï³½Ù³Ï»ñå»ó, áñÇÝ
Ññ³íÇñ»É ¿ñ...¦ (ÔáõÏ. 5.29): Æñáù Ô¨ÇÝ ÙÇ ËÝçáõÛù ¿ñ Ï³½Ù³Ï»ñå»É, áñå»ë½Ç µáÉáñÁ
·³Ý: ºí ³Û¹ »Õ³Ý³Ïáí Ý³ É³í ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝ»ñ µáÉáñÇÝ å³ïÙ»Éáõ Çñ Ýáñ
ÏÛ³ÝùÇ Ù³ëÇÝ: ²ÝÑ³ñÙ³ñ ã¿ÇÝ ½·áõÙ á°ã Ô¨ÇÝ, á°ã ¿É Ýñ³ ÁÝÏ»ñÝ»ñÁ: ºñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý
ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÝ ¿É åÇïÇ ³Û¹åÇëÇ ³ÝÏ³ßÏ³Ý¹ ÙÃÝáÉáñïáõÙ ÁÝÃ³Ý³Ý: Üáñ³¹³ñÓ
ùñÇëïáÝÛ³Ý»ñÁ åÇïÇ íëï³Ñ ÉÇÝ»Ý, áñ Ññ³íÇñÛ³ÉÝ»ñÝ Çñ»Ýó í³ï ã»Ý ½·³
³í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý ÙÇçáó³éÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ: 

ºí í»ñç³å»ë §³ÝÑ³í³ï ÁÝÏ»ñÝ»ñÇÝ Ññ³íÇñ»Éáõ¦ Ù³ëÇÝ. ÙÇ³ÙÇï
³ß³Ï»ñïÝ»ñÁ É³í ã¿ÇÝ Ñ³ëÏ³ó»É, Ã» Çñ»Ýó îÇñáçÁ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÇÝã É³í
³éÇÃÝ»ñ »Ý ÁÝÓ»éíáõÙ ÏÛ³ÝùáõÙ: Ø³ñ¹ÇÏ ÇÝùÝ³Ï³Ù ·³ÉÇë ¿ÇÝ ÐÇëáõëÇ Ùáï,
ó³ÝÏ³ÝáõÙ, áñ Ý³ ûñÑÝÇ Çñ»Ýó ½³í³ÏÝ»ñÇÝ, ÇëÏ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÝ ³ñ·»ÉáõÙ ¿ÇÝª ÃáõÛÉ
ã¿ÇÝ ï³ÉÇë, áñ ã³ñ³××Ç »ñ»Ë³Ý»ñÁ Ùáï»Ý³Ý ÐÇëáõëÇÝ (Ø³ñÏ. 10.13): ºÏ»Õ»óáõ
³Ý¹³ÙÝ»ñÁ Ñ³×³Ë »Ý ³Ûëå»ë í³ñíáõÙ, ³ÝÑ³í³ïÝ»ñÇÝ ³Ï³Ù³ Ñ»éáõ »Ý å³ÑáõÙ
ÐÇëáõëÇó:

§ÆëÏ »ñµ ÐÇëáõëÁ ï»ë³í, µ³ñÏ³ó³í áõ Ýñ³Ýó ³ë³ó.
§ºñ»Ë³Ý»ñÇÝ Ãá°õÛÉ ïí»ù, áñ ÇÝÓ Ùáï ·³Ý¦ 

(Ø³ñÏ. 10.14-16): 
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²ß³Ï»ñïÝ»ñÇ å»ë Ù»Ýù ¿É Ï³ñáÕ »Ýù ¹³ë³Ï³ñ·»É Ù³ñ¹Ï³Ýóª ³ë»Éáí, Ã» ³Ûë Ù»ÏÇ
ï³ñÇùÝ ³ÛÝ ã¿, ÙÛáõëÇª Ï»Ýë³Ï»ñåÁ, »ññáñ¹Ç §Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ¦ ¨ ³ÛÉÝ: Ø»ñ ³Ûë
í»ñ³µ»ñÙáõÝùÁ Ï³ñáÕ ¿ ËáãÁÝ¹áï»É ²í»ï³ñ³ÝÇ ï³ñ³ÍÙ³ÝÁ: Ð»ïá ¿É ³ëáõÙ »Ýù, Ã»
³ÝÑ³í³ïÝ»ñÝ ÇÝãáõ ã»Ý ·³ÉÇë Ï³Ù ÇÝãáõ ã»Ý ¹ñ³Ï³Ý ³ñÓ³·³ÝùáõÙ Ù»ñ Ï³ÝãÇÝ ¨
³ÛÉÝ: ´³Ûó ã¿± áñ ÐÇëáõëÇ ¹»ëå³ÝÝ»ñÝ »Ýù, ã¿± áñ Ýñ³ Ðá·ÇÝ ¿ µÝ³ÏíáõÙ Ù»ñ Ù»ç, ¨ ³Û¹
Ðá·áí ¿, áñ åÇïÇ ×³Ý³å³ñÑÇó Ñ»é³óÝ»Ýù µáÉáñ ï»ë³ÏÇ ³ñ·»ÉùÝ»ñÁ, áñå»ë½Ç
Ù³ñ¹ÇÏ ·³Ý áõ ×³Ý³ã»Ý ÐÇëáõëÇÝ: 

§ØÇ µ³Ý »Ù ÝÏ³ï»É »Ï»Õ»óÇ ãÑ³×³ËáÕ Ù»ñ

»ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï. Ýñ³Ýù ÙáÉÇ ÏñáÝ³íáñÇ

ç»ñÙ»é³Ý¹áõÃÛ³Ùµ Ó·ïáõÙ »Ý ³ñÏ³Í³ÛÇÝ,

íï³Ý·³ß³ï Ï»Ýë³Ï»ñåÇ, ÇëÏ Ù»ñ »Ï»Õ»óÇ

Ñ³×³ËáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÁ å³ñ÷³Ïí³Í, ÏáÕåí³Í

»Ý »Ï»Õ»óáõ ³Ýíï³Ý· ï³ÝÇùÇ Ý»ñùá: àõëïÇ ¨

µáÉáñ Ñ³í³ï³óÛ³É »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇÝ Ïáã »Ù

³ÝáõÙ ÃáÕÝ»É Çñ»Ýó ÷³÷áõÏ µ³½ÙáóÝ»ñÝ áõ

·Ý³É Çñ»Ýó Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ Ùáï, Ñ³ÝáõÝ

øñÇëïáëÇ ¹ÇÙ»É Çñ»Ýó ³éç¨ Í³é³ó³Í ³Ù»Ý

ï»ë³Ï íï³Ý·Ç: 

Þ³ï»ñÁ å³ñ½³å»ë ëå³ëáõÙ »Ý, áñ »Ï»Õ»óÇÝ

Çñ»Ýó ÙÇ Ù»Í, ÇÙ³ëï³ÉÇó, íï³Ý·³íáñ ù³ÛÉ

³Ý»Éáõ Ïáã Ï³ÝÇ¦: 

öáÉ ´áñÃíÇÏ
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´²ð¸ Ð²ðòºð
ä³ï³ëË³ÝÇ°ñ ³Ûë Ñ³ñó»ñÇÝª ßñç³Ý³ÏÇ Ù»ç ³éÝ»Éáí 1-10 Ãí³Ýß³ÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ,
áñï»Õ 1-Ý ³Ù»Ý³Ñ»éáõÝ ¿, 10-Áª ³Ù»Ý³ÙáïÁ: ¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá ·ñÇ°ñ ÙÇ Ï³ñ×
ß³ñ³¹ñáõÃÛáõÝ ³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý Ë»É³ÙÇï »Õ³Ý³ÏÝ»ñ ëï»ÕÍ»Éáõ Ù³ëÇÝ: 

1. àñù³±Ý »ë Ùï³Ñá·í³Í ùá Ñ³Ù³ÛÝùÇ å³ï³ÝÇÝ»ñÇ ×³Ï³ï³·ñáí:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2. àñù³±Ý ¿ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ³í»ï³ñ³Ý»Éáõ ùá ÓÇñùÁ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3. ø»½ Ñ»ï Í³é³ÛáÕÝ»ñÇ ù³ÝÇ± ïáÏáëÝ áõÝÇ ³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý Ñ³ÏáõÙ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4. àñù³Ýá±í »Ý §Ñ»Ã³Ýáë³Ù»ï¦ª Ó»ñ Ùß³ÏáõÛÃáõÙ ÁÝ¹áõÝí³Í Ó¨áí ³ÝóÏ³óñ³Í
³í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

5. Ò»ñ ³í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ Ñ³×³ËáÕÝ»ñÇ ù³ÝÇ± ïáÏáëÝ ¿
³ÝÑ³í³ï:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

6. øá ³ÏïÇí áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ù³ÝÇ± ïáÏáëÝ ¿ øñÇëïáëÇÝ ¹³ñÓ»É í»ñçÇÝ ï³ñí³ Ù»ç:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

§Øß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ÁÝ¹áõÝí³Í »Õ³Ý³Ïáí ³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛáõÝ ³Ý»Éáõ Ï³ñÇùÁ¦
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ºðÆî²ê²ð¸²Î²Ü Ì²è²ÚàôÂÚ²Ü êÎ¼´àôÜøÜºðÀ

ÆÝãå»±ë ÐÇëáõëÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý
ÁÝ¹áõÝí³Í »Õ³Ý³ÏÝ»ñáí, áñáÝó Ù³ëÝ³ÏÇó ÏÉÇÝ»Ý

áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ³ÝÑ³í³ï ÁÝÏ»ñÝ»ñÁ:

ºÃ» áõ½áõÙ »Ýù »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇÝ Ññ³íÇñ»É ÐÇëáõëÇ Ñ»ï Í³ÝáÃ³Ý³Éáõ ¨ ÝáñáíÇ
³åñ»Éáõ, ³å³ åÇïÇ Ý³Ë ÁÝ¹áõÝ»Ýù, áñ Ñ³×³Ë Ù»Ýù ÐÇëáõëÇÝ É³í ã»Ýù
Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙª Ù»ñ Ï³½Ù³Ï»ñå³Í ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÝ ³ñï³ëáíáñ »Ý, »ñµ»ÙÝ í³ÝáÕ:
¶ñ³íÇã, Ñ»ï³ùñùÇñ µ³Ý ãÇ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¨ ³ÛÉÝ: ì»ñÁ Ýßí³Í Ñ³ñóÇÝ
å³ï³ëË³Ý»ÉÇë å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É Ý³¨ »Ï»Õ»óáõ Ù»ç ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ³Ý»Éáõ
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë Ýå³ï³Ïáí ³é³ç³ñÏáõÙ »Ù áñ¹»·ñ»É Ñ»ï¨Û³É §4-2-5¦
Ùáï»óáõÙÁ, áñÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ 4 Ñ³ïÏ³ÝÇß, 2 Ñ³Û»ó³Ï»ï ¨ 5 ï³ñµ»ñ³Ï:

4 Ñ³ïÏ³ÝÇß.
´³ñÇ ÈáõñÁ ï³ñ³Í»Éáõ ÐÇëáõëÇ Ùáï»óÙ³ÝÁ µÝáñáß ¿ñ ãáñë Ñ³ïÏ³ÝÇß.

1) ÐÇëáõëÝ áõß³¹ñáõÃÛ³Ý Ï»ÝïñáÝáõÙ ¿ñ (Ø³ñÏ. 1.40-45): Â»¨ µáñáïÁ

Ù³ùñíáõÙ, ¨ ½³Ý³½³Ý Ññ³ßùÝ»ñ ¿ÇÝ ï»ÕÇ áõÝ»ÝáõÙ, ÐÇëáõëÁ ÙÝáõÙ ¿ñ Çñ

³é³Ýóù³ÛÇÝ, Ñ»ñáë³Ï³Ý ¹ÇñùáõÙ` ³ÛÝå»ë, áñ Ù³ñ¹ÇÏ ³Ù»Ý ï»Õ»ñÇó áõ½áõÙ ¿ÇÝ

·³É áõ Ýñ³Ý ï»ëÝ»É:

2) ´³½ÙáõÃÛáõÝÁ Ë³Ý¹³í³éí³Í ¿ñ (Ø³ñÏ. 4.1): ØÇ ³éÇÃáí ³ÛÝù³Ý Ù»Í

µ³½ÙáõÃÛáõÝ ¿ñ Ñ³í³ùí»É ÐÇëáõëÇ ßáõñçÁ, áñ Ý³ ëïÇåí³Í ¿ñ Íáí»½»ñùÇó ¿É ³ÛÝ

ÏáÕÙ ³ÝóÝ»É, ÙÇ Ý³í³ÏÇ Ù»ç ÙïÝ»É, áñå»ë½Ç Çñ»Ý ß³ï ãÑñÙßï»Ý:

3) Ð³í³ï³óÛ³ÉÝ»ñÝ Çñ»Ýó ÁÝÏ»ñÝ»ñÇÝ µ»ñáõÙ ¿ÇÝ ÐÇëáõëÇ Ñ»ï
Í³ÝáÃ³óÝ»Éáõ (ÔáõÏ. 5.27-29): Ô¨ÇÝ, áñ ÙÇ ³½·áõñ³ó Ñ³ñÏ³Ñ³ÝÇ ³ÝáõÝ

¿ñ í³ëï³Ï»É, ÙÇ ûñ ÐÇëáõëÇÝ Ñ³Ý¹Çå»ó: Ü³ ³ÛÝù³Ý ß³ï ¿ñ á·¨áñí»É ÐÇëáõëáí ¨

³ÛÝù³Ý ß³ï ¿ñ áõ½áõÙ, áñ Çñ ÁÝÏ»ñÝ»ñÝ ¿É Ýñ³Ý Ñ³Ý¹Çå»ÇÝ, áñ ÙÇ ËÝçáõÛù

Ï³½Ù³Ï»ñå»ó áõ µáÉáñÇÝ Ññ³íÇñ»ó:

4) Ø³ñ¹Ï³Ýó ÏÛ³ÝùÁ ÷áËíáõÙ ¿ñ Ù»ÏÁÝ¹ÙÇßï (Ø³ïÃ. 20.29-34):
ºñµ »ñÏáõ ÏáõÛñ»ñÁ áÕáñÙáõÃÛ³Ý ³Õ³Õ³Ï ¿ÇÝ µ³ñÓñ³óÝáõÙ, ÐÇëáõëÝ Çñ

Ï³ñ»Ïó³Ýùáí Ýñ³Ýó ï»ëáÕáõÃÛáõÝ å³ñ·¨»ó, áñÇó Ñ»ïá Ýñ³Ýù ÐÇëáõëÇ Ñ»ï¨Çó

·Ý³óÇÝª Ñ³íÇïÛ³Ý ÷áËí³Í:
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2 Ð³Û»ó³Ï»ï
²ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¨ »ñÏ³ñ³Å³ÙÏ»ï Í³é³ÛáõÃÛáõÝ Í³í³É»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ñ³ñÏ ¿ Ñ»é³ï»ë
ÉÇÝ»É, å»ïù ¿ Ï³ñáÕ³Ý³É ãË××í»É ³éûñ»³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ Ù»ç ¨ ï»ëÝ»É ³å³·³Ý:
ê³ ÝÙ³Ý ¿ Ñ»é³¹Çï³Ïáí Ý³Û»ÉáõÝ: Ø»ñ ³Ûë §Ñ»é³¹Çï³ÏÁ¦ »ñÏáõ áëåÝÛ³Ï áõÝÇ.

1) ä»ïù ¿ áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ µ¨»é»É ÐÇëáõëÇ íñ³. å»ïù ¿ ³Ù»Ý Ëáëù, ³Ù»Ý

å³ï·³Ù áõÕÕí³Í ÉÇÝÇ ¹»åÇ ÐÇëáõëÁ: î³ÝáõÉ Ïï³Ýù ³ÙµáÕç ÙÇçáó³éáõÙÁ, »Ã»

áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ¹³ñÓÝ»Ýù Ý»ñÏ³Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÇ íñ³: Ð³çáÕáõÃÛáõÝÁ áã Ã» Ãí»ñÇ, ³ÛÉ

ÐÇëáõëÇÝ Ñ³Ý¹Çå»Éáõ Ù»ç ¿:

2) ä»ïù ¿ ãß»Õí»É µáõÝ Ýå³ï³ÏÇó. áñå»ë½Ç ÁÝÃ³óùáõÙ ãÙáÉáñí»Ýù, Ã» ÇÝã

å»ïù ¿ ³Ý»Ýù, ¨ áñå»ë½Ç Ý»ñÏ³Ý»ñÁ ãÓ³ÝÓñ³Ý³Ý áõ í³ï ïå³íáñáõÃÛáõÝáí

ãÑ»é³Ý³Ý, ÙÇßï å»ïù ¿ ÑÇß»Ýù ³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý Ù»ñ Ýå³ï³ÏÁ. §ÐÇëáõëÇÝ

Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý ÁÝ¹áõÝí³Í »Õ³Ý³ÏÝ»ñáí, áñáÝó Ù³ëÝ³ÏÇó

ÏÉÇÝ»Ý áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ³ÝÑ³í³ï ÁÝÏ»ñÝ»ñÁ¦: 

5 ï³ñµ»ñ³Ï
²í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙ Ï³½Ù³Ï»ñå»ÉÁ µ³í³Ï³ÝÇÝ ³ßË³ï³ï³ñ, Ñá·Ý»óáõ-
óÇã ·áñÍ ¿: ¸ñ³ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ Ý³Ëûñáù áñáß»É` ÇÝãÁ, »ñµ ¨ ÇÝãå»ë å»ïù ¿ ³Ý»É,
å³ñ½»É, Ã» ÇÝã ÑÝ³ñ³íáñ ï³ñµ»ñ³ÏÝ»ñ Ï³Ý ³é³í»É ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ·áñÍ»Éáõ, ë³Ï³í
ÙÇçáóÝ»ñÁ ËÝ³Û»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ä»ïù ¿ Ñ³Ù³·áñÍ³Ïó»É ³í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý ËÙµÇ µáÉáñ
Í³é³ÛáÕÝ»ñÇ Ñ»ï: ÐÇß»Ýù, áñ Çñ»Ýó ëÇñ³Í ·áñÍÝ ³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÝ áõ-
Ý»Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ïñ³Ù³¹ñáõÃÛáõÝÝ áõ »é³Ý¹Á, Ï³ñáÕ »Ý å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝ Ïñ»É
Ý³Ë³å³ïñ³ëï³Ï³Ý ¨ Ï³½Ù³Ï»ñåã³Ï³Ý ï³ñ³µÝáõÛÃ ·áñÍ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

1) ÀÝ¹ûñÇÝ³ÏÇ°ñ. ëÏ½µáõÝùÝ ³Ûëï»Õ ³ÛÝ ¿, áñ §³ñ¨Ç ï³Ï áã ÙÇ Ýáñ µ³Ý ãÏ³¦

(ÄáÕ. 1.9): àõëïÇ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÁÝ¹ûñÇÝ³Ï»É Ù»ñ ï»ë³Í ÇÝã-áñ ÙÇçáó³éáõÙÇó:

2) êï»ÕÍ³·áñÍÇ°ñ. ë³Ï³ÛÝ Ï³ Ù»Ï ³ÛÉ ëÏ½µáõÝù, Áëï áñÇ` §Ù³ñ¹ÇÏ ï»ñ »Ý

Ï³Ý·ÝáõÙ Çñ»Ýó ëï»ÕÍ³ÍÇÝ¦: ê³, ÇÑ³ñÏ», ³í»ÉÇ µ³ñ¹ ¨ Å³Ù³Ý³Ï³ï³ñ

×³Ý³å³ñÑ ¿, µ³Ûó ÙÛáõë ÏáÕÙÇó Ýå³ëïáõÙ ¿ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ÙÃÝáÉáñïáõÙ

ÁÝÏ»ñ³Ï³Ý Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³ÝÁ, áñÝ ÇëÏ³å»ë áõñ³Ë³ÉÇ ¨

³ñÅ»ù³íáñ ³ñ¹ÛáõÝù ¿: 
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3) ¶ÝÇ°ñ. ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Å³Ù³Ýó³ÛÇÝ, Ñ³Ù»ñ·³ÛÇÝ, Ã³ï»ñ³Ï³Ý ï³ñµ»ñ Íñ³·ñ»ñ,

×³ñï³ë³ÝÝ»ñ, »ñ·ÇÍ³µ³ÝÝ»ñ, ³ëÙáõÝùáÕÝ»ñ, áñáÝó Ï³ñ»ÉÇ ¿ å³ÛÙ³Ý³·ñ³ÛÇÝ

ÑÇÙáõÝùÝ»ñáí ·áñÍÇ Ññ³íÇñ»É: àñ¨¿ å³ÛÙ³Ý³·Çñ ëïáñ³·ñ»Éáõó ³é³ç, å»ïù ¿

É³í ÇÙ³Ý³É, Ã» ÇÝãÇ Ñ³Ù³ñ »ë ·áõÙ³ñÝ»ñ ï³ÉÇë:

4) ì³ñÓ³Ï³ÉÇ°ñ. ß³ï ¹»åù»ñáõÙ »Ï»Õ»óáõ ³í³Ý¹³Ï³Ý ßÇÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ³í»ÉÇ

·ñ³íÇã »Ý Ã³ïñáÝÝ»ñÇ µ»Ù»ñÁ, ½µáë³Û·ÇÝ»ñÇ µ³óûÃÛ³ ï³ñ³ÍùÝ»ñÁ, »ñµ»ÙÝ

ÝáõÛÝÇëÏ Ù³ñ½³ëñ³ÑÝ»ñÁ, Ñ³ïáõÏ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í

¹³ÑÉÇ×Ý»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ: àõñ»ÙÝ Ý³¨ Ñ³ßíÇ ³é, Ã» »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÝ ³í»ÉÇ Ñ³×áõÛùáí

áõñ Ï·³Ý:

5) Ð³Ù³·áñÍ³ÏóÇ°ñ. Ï³ñ»ÉÇ ¿ å³ñ½»É, Ã» áõñÇßÝ»ñÝ ÇÝã ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ »Ý

Ï³½Ù³Ï»ñåáõÙ ¨ ÙÇ³Ý³É Ýñ³Ýó` ë»÷³Ï³Ý Íñ³·ñáí: ¶áõó» Ó»ñ Ñ³Ù³ÛÝùáõÙ

åÇïÇ ÇÝã-áñ ÙÇ Ñ³Ù»ñ· ÉÇÝÇ, ýÇÉÙÇ ¹ÇïáõÙ, Ñ³Ù³ÅáÕáí Ï³Ù Ù»Ï áõñÇßÇ ÏáÕÙÇó

Ï³½Ù³Ï»ñåíáÕ ³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛáõÝ: ²Ûë ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇÝ Ù³ëÝ³ÏÇó ÉÇÝ»ÉÁ Ó»½

½»ñÍ Ïå³ÑÇ Ï³½Ù³Ï»ñåã³Ï³Ý ß³ï ËÝ¹ÇñÝ»ñÇó ¨ Å³Ù³Ý³Ï Ïï³ ³í»ÉÇ ß³ï

áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ¹³ñÓÝ»Éáõ ë»÷³Ï³Ý Íñ³·ÇñÁ Ï³ï³ñ»É³·áñÍ»ÉáõÝ, ·áñÍÁÝÏ»ñÝ»ñÇ

Ñ»ï Ùï»ñÙ³Ý³ÉáõÝ. ³Û¹ ³Ù»ÝÁ ¹ñ³Ï³Ýáñ»Ý Ï³½¹Ç Ó»ñ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý íñ³:

ºÃ» §4-2-5¦ Ùáï»óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÕáÃ»É »ù áõ É³í³·áõÛÝ Ï»ñåáí Ý³Ë³å³ïñ³ëïí»É,
³å³ Ï³ñáÕ »ù íëï³Ñ ÉÇÝ»É, áñ ÏÑ³ëÝ»ù ³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý ÁÝ¹áõÝí³Í
»Õ³Ý³ÏÝ»ñáí ÐÇëáõëÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Ó»ñ Ýå³ï³ÏÇÝ, áñÇÝ Ù³ëÝ³ÏÇó ÏÉÇÝ»Ý
áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ³ÝÑ³í³ï ÁÝÏ»ñÝ»ñÁ: 

§ºñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇÝ ùá ²í»ï³ñ³Ýáí »ñµ»ù ÙÇ°

Ó³ÝÓñ³óñáõ¦: 

æÇÙ è»Ûµ»ñÝ
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¶àðÌÜ²Î²Ü ø²ÚÈºð

²Ù»Ý ÇÝãÁª ï»ÕÁ ï»ÕÇÝ
²í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ Çñ³Ï³Ý³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ Ñ³í³ùí»É ÃÇÙÇ
µáÉáñ ³ÏïÇí áõ ÝíÇñÛ³É ³Ý¹³ÙÝ»ñáí (ÍÝáÕÝ»ñ, áõë³ÝáÕÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ): Î³ñ¨áñ ¿, áñ
ùÝÝ³ñÏáõÙÝ»ñÁ Ýå³ï³Ï³ëÉ³ó ÁÝÃ³Ý³Ý, áñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ ³ñï³Ñ³Ûïí»Éáõ
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³, ¨ áã ÙÇ Ï³ñ¨áñ ÙÇïù ãÏáñãÇ Ï³ñÍÇùÝ»ñÇ ï³ñ³÷Ç Ù»ç:
¸ñ³ Ñ³Ù³ñ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÇÝ ÷áùñÇÏ Ã»ñÃÇÏÝ»ñ ï³É (ûñÇÝ³Ïª ëáëÝÓíáÕ
Ã»ñÃÇÏÝ»ñ), áñáÝó íñ³ Ï³ñáÕ »Ý ·ñ³é»É ùÝÝ³ñÏÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Çñ»Ýó Ùáï
³é³ç³ó³Í Ï³ñ¨áñ Ùïù»ñÁ: øÝÝ³ñÏáõÙÝ»ñÇ ³Ù÷á÷Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÑÝ³ñ³íáñ ÏÉÇÝÇ
³ñï³Ñ³Ûï»É ³Û¹ Ùïù»ñÁ ¨ ³å³ ÁÝ¹·ñÏ»É í»ñçÝ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÇ Ù»ç: 

²í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙ Ï³½Ù³Ï»ñå»Éáõ Ñ»ï Ï³åí³Í Ã»Ù³Ý»ñÇ ùÝÝ³ñÏáõÙ.

². Üå³ï³ÏÁ. Ç±Ýã ÏáÝÏñ»ï Ýå³ï³Ï »ù Ñ»ï³åÝ¹áõÙ` Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ³Ûë
ÙÇçáó³éáõÙÁ Ï³½Ù³Ï»ñå»Éáí:

´. ÂÇñ³Ë³ÛÇÝ ËáõÙµÁ. à±ñ Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÇó ¨ Ç±Ýã ï³ñÇùÇ Ù³ñ¹Ï³Ýó »ù
Ññ³íÇñ»Éáõ ³Ûë ÙÇçáó³éÙ³ÝÁ:

¶. Â»Ù³. Ç±ÝãÝ ¿ ÉÇÝ»Éáõ ÙÇçáó³éÙ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ã»Ù³Ý:

¸. ÊÝ¹ÇñÝ»ñ. Ç±Ýã ËÝ¹ÇñÝ»ñ Ï³Ý ÉáõÍ»Éáõ, áñå»ë½Ç ÙÇçáó³éáõÙÝ ÁÝÃ³Ý³ ³Ý³ñ·»É
áõ µáí³Ý¹³Ï³ÉÇó:

º. ¶³Õ³÷³ñÝ»ñ. Æ±Ýã Ñ³ïáõÏ ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý Ùï³ÑÕ³óáõÙÝ»ñ »ù Çñ³·áñÍ»Éáõ: 

¼. è»ëáõñëÝ»ñ. Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ Ç±Ýã áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÝÛáõÃ³Ï³Ý Ç±Ýã ÙÇçáóÝ»ñ »Ý
Ñ³ñÏ³íáñ:

¾. ä³ï³ëË³Ý³ïáõÝ»ñ. á±í ¿ ÉÇÝ»Éáõ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý, Íñ³·ñÇ ³Ûë Ï³Ù
³ÛÝ Ñ³ïí³ÍÇ å³ï³ëË³Ý³ïáõÝ: ºñµ ¿ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ µ³ÝÝ ³Ý»Éáõ ×Çßï
Å³Ù³Ý³ÏÁ:
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²Ù»Ý ÇÝãÁª ÙÇ áõÕÕáõÃÛ³Ùµ

øÝÝ³ñÏáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ï³ñáÕ ¿ å³Ñ³Ýçí»É ÙÇ ù³ÝÇ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ:  Ä³Ù³Ý³ÏÁ ×Çßï
û·ï³·áñÍ»Éáõ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÇÝ ï»Õ»Ï³óÝ»É, Ã» ÇÝã Ñ³ñó»ñÇ Ù³ëÇÝ »Ý
í»ñçÝ³Ï³Ý áñáßáõÙÝ»ñ ÁÝ¹áõÝí»É, ÇÝã ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ »Ý µáÉáñÁ Ùï³ÍáõÙ ¨ ³ÛÉÝ:
ØÇÙÛ³Ýó Ñ³ñ·»ÉÁ ¨ µáÉáñÇÝ ³ñï³Ñ³Ûïí»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ÁÝÓ»é»ÉÁ ÙÇçáó³éÙ³Ý
µ³ñ»Ñ³çáÕ Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý ¨ ÁÝÃ³óùÇ ·ñ³í³Ï³ÝÝ»ñÇó »Ý: Î³ñ¨áñ³·áõÛÝ
·áñÍáÝÝ»ñÇó ¿ Ý³¨ ³ÕáÃùÁ: º°í ëÏ½µáõÙ, ¨° ÁÝÃ³óùáõÙ, ¨° í»ñçáõÙ É³í ÏÉÇÝÇ ã³Ýï»ë»É
³ÕáÃùÝ áõ ³ÛëåÇëÇ Ëáëù»ñáí ¹ÇÙ»É ²ëïÍáõÝ. 

§î»°ñ, Ù»Ýù ó³ÝÏ³ÝáõÙ »Ýù ÐÇëáõëÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É
³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý ÁÝ¹áõÝí³Í »Õ³Ý³ÏÝ»ñáí, áñáÝó

Ù³ëÝ³ÏÇó ÏÉÇÝ»Ý áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ³ÝÑ³í³ï
ÁÝÏ»ñÝ»ñÁ: ²Ù»°Ý ¦: 

ÜÙ³Ý Ï»ñåáí Ï³½Ù³Ï»ñåí³Í ÙÇçáó³éÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ù³ñ¹ÇÏ Ñ»ßïáñ»Ý Ï·ïÝ»Ý
ÐÇëáõëÇÝ :

ÐÇß»Ýù ²ëïÍá Ýå³ï³ÏÁª ³Ù»Ý ¹åñáóÇ ³Ù»Ý

³ß³Ï»ñïÇ ÏÛ³ÝùÁ µ³ñ»É³í»É` Ýñ³Ý ÐÇëáõëÇ

Ñ»ï Í³ÝáÃ³óÝ»Éáí:
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²í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý ÙÇçáóÝ»ñ

§Ø³·ÝÇë³Ï³Ý áõÅÁ¦ ·ñùáõÙ ´³ññÇ

øÉ»ÛñÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý

å³ñ½ áõ Ù³ïã»ÉÇ Ùáï»óáõÙÝ»ñ: ºñÇï³-

ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇÝ

ïñíáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ ï»ë³ÏÇ ËáñÑáõñ¹Ý»ñ

³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý Ù»ç Çñ»Ýó ËÙµÇ

áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ÁÝ¹·ñÏ»Éáõ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï

Ùáï»óáõÙÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ: ²Ûëï»Õ ù³ÛÉ ³é ù³ÛÉ

µ³ó³ïñáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³Ý Ï³Ù³íáñÝ»ñÇÝ

ÁÝïñ»Éáõ, ·áí³½¹³ÛÇÝ Íñ³·Çñ Ý³Ë³-

å³ïñ³ëï»Éáõ, Ý³Ë³Ñ³ßÇí Ï³½Ù»Éáõ,

³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛáõÝÝ ³ÝóÏ³óÝ»Éáõ ¨ ¹ñ³Ý

Ñ³çáñ¹áÕ ù³ÛÉ»ñÝ ³Ý»Éáõ Ù³ëÇÝ: 

²Ûë ÝÛáõÃ»ñÁ Ï³ñáÕ »ë å³ïíÇñ»É www.reach-out.org Ï³ÛùÇó:
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¶àðÌàÔàôÂÚàôÜÜºðÆ äÈ²Ü

²ÛÅÙ Ç±Ýã »ë ³ÝáõÙ ³í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ï³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

²é³çÇÏ³ÛáõÙ ³Ûëï»Õ ëáíáñ³Í ÝÛáõÃÁ í»ñÑÇß»Éáí` Ùß³ÏÇ°ñ ù»½ Ñ³ïáõÏ
§¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³Ý¦:

ÆÝãá±õ ¿ ³í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ï³ñ»ÉÁ Ï³ñ¨áñ:

Æ±Ýã Ýå³ï³ÏÝ»ñ »ë ¹Ý»Éáõ ³í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ï³ñ»Éáõ
Ñ³Ù³ñ: 

àíù»±ñ »Ý ³ÛÝ ³ÝÑ³í³ïÝ»ñÁ, áñáÝó Ï³ñáÕ »Ý ³ß³Ï»ñïÝ»ñÁ Ññ³íÇñ»É Ñ»ñÃ³Ï³Ý
Í³é³ÛáõÃÛ³ÝÁ:

àñï»±Õ »ù Ï³ï³ñ»Éáõ ³í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ:

º±ñµ »ù ëÏë»Éáõ Ï³ï³ñ»É ³Ûë ·áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñÁ:
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ÆÝãå»±ë Ç ÙÇ µ»ñ»É §øñÇëïáë³Ï»ÝïñáÝ
»ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý¦ Íñ³·ÇñÁ:

êáõÛÝ Ó»éÝ³ñÏáõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ÝÛáõÃÇ Ù³ëÇÝ ËáñÑ»Éáíª Ï³ñáÕ »ë ÝßÙ³ñ»É ³ÛÝ
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ï³ï³ñ»É ÏÛ³Ýù¹ áõ Í³é³ÛáõÃÛáõÝ¹ ÐÇëáõëÇ
ÏÛ³ÝùÇÝ áõ Í³é³ÛáõÃÛ³ÝÁ ³é³í»É ÝÙ³Ý»óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: Æ±Ýã ù³ÛÉ»ñ å»ïù ¿
Ó»éÝ³ñÏ»É, áñå»ë½Ç ï»ë³Ï³Ý ÷áõÉÇó ÑÝ³ñ³íáñ ÉÇÝÇ ³ÝóÝ»É Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÷áõ-
ÉÇÝ: Ü³Ë` å»ïù ¿ Ñ³ïáõÏ Å³Ù³Ý³Ï ïñ³Ù³¹ñ»É ³Ýó³Í ÝÛáõÃÁ ÏñÏÝ»Éáõ ¨ ³é³í»É
Çñ³ï»ë³Ï³Ý Ñ³Û³óùáí ³é³ç³ñÏí³Í ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³ÝÝ»ñÁ ùÝÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:
²é³ÝÓÝ³óÇ°ñ, Ñ»éá°õ ÙÝ³ áõß³¹ñáõÃÛáõÝ¹ ß»ÕáÕ ³Ù»Ý å³ñ³·³ÛÇó áõ ³ÙµáÕç ëñïáí áõ
Ùïùáí ÁÝÏÕÙíÇ°ñ ²ëïÍá Ù»ç: ÜßáõÙÝ»°ñ ³ñ³  §¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³ÝÇ
³Ù÷á÷³·Çñ¦ ¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ¹³ëÇ §¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³Ý¦ µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ:

¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³ÝÇ ³Ù÷á÷³·Çñ
Ü³Ëáñ¹ ¹³ë»ñáõÙ ïñí³Í §¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³Ý¦-Ý»ñÇ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ å»ïù ¿
Ç ÙÇ µ»ñ»É ³Ûëï»Õ: ¸ñ³ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ í»ñ³Ý³Û»É Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ¹³ëÇ
·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³ÝÁ, Ùï³å³Ñ»É ÙÇ ù³ÝÇ Ï³ñ¨áñ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ ³Û¹ ³Ù»ÝÁ
ïñ³Ù³µ³Ý³Ï³Ý Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ ¹³ë³íáñ»É: ÊáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ.

§¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³ÝÇ ³Ù÷á÷³·ÇñÁ¦ Ý»ñ³é»É ³Ù»ÝûñÛ³ ³ÕáÃùÝ»ñáõÙ,

§¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³ÝÇ ³Ù÷á÷³·ñÇ¦ û·ÝáõÃÛ³Ùµ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ
Ý»ñÏ³Û³óÝ»É »Ï»Õ»óáõ ÑáííÇÝ ¨ ÙÛáõë ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇÝ:

§¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³ÝÇ ³Ù÷á÷³·ñáõÙ¦ »ñÏáõ ¿ç ¿ Ý»ñ³éí³Í:

¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³ÝÇ ³Ù÷á÷³·ñÇ ¿ç»ñ 
²Ûë ¿ç»ñáõÙ Ï³ñáÕ »ë ·ñÇ ³éÝ»É ³Ý»ÉÇùÝ»ñ¹, ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ï³ñ»É ¹ñ³ÝóáõÙ:
²Ûëï»Õ ·ñí³ÍÁ û·ï³Ï³ñ ÏÉÇÝÇ Ñ³ïÏ³å»ë Ñ³çáñ¹ ï³ñí³ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý
Ýå³ï³ÏÝ»ñ¹ ¹Ý»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï:

ÎðÎÜàôÂÚàôÜ
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¶àðÌàÔàôÂÚàôÜÜºðÆ äÈ²ÜÆ ²Øöàö²¶Æð

Î³ñ¨áñ ÙÇïù ¶áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñ.

1.

2.

3.

Î³ñ¨áñ ÙÇïù ¶áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñ.

1.

2.

3.

Î³ñ¨áñ ÙÇïù ¶áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñ.

1.

2.

3.

Î³ñ¨áñ ÙÇïù ¶áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñ.

1.

2.

3.

Î³ñ¨áñ ÙÇïù ¶áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñ.

1.

2.

3.

Î³ñ¨áñ ÙÇïù ¶áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñ.

1.

2.

3.

²í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý Íñ³·ñ»ñÇ Ùß³ÏáõÙ

Øáõïù ·áñÍ»É ëáíáñáÕÝ»ñÇ ÙÇç³í³Ûñ

àõë³ÝáÕÝ»ñÇ í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙ

²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙ

æ»ñÙ»é³Ý¹ ³ÕáÃù

Øï»ñÙáõÃÛáõÝ øñÇëïáëÇ Ñ»ï
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¶àðÌàÔàôÂÚàôÜÜºðÆ äÈ²ÜÆ ²Øöàö²¶Æð

Î³ñ¨áñ ÙÇïù ¶áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñ.

1.

2.

3.

Î³ñ¨áñ ÙÇïù ¶áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñ.

1.

2.

3.

Î³ñ¨áñ ÙÇïù ¶áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñ.

1.

2.

3.

Î³ñ¨áñ ÙÇïù ¶áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñ.

1.

2.

3.

Î³ñ¨áñ ÙÇïù ¶áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñ.

1.

2.

3.

Î³ñ¨áñ ÙÇïù ¶áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñ.

1.

2.

3.

²í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý Íñ³·ñ»ñÇ Ùß³ÏáõÙ

Øáõïù ·áñÍ»É ëáíáñáÕÝ»ñÇ ÙÇç³í³Ûñ

àõë³ÝáÕÝ»ñÇ í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙ

²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙ

æ»ñÙ»é³Ý¹ ³ÕáÃù

Øï»ñÙáõÃÛáõÝ øñÇëïáëÇ Ñ»ï
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øðÆêîàêÆ Ðºî ØîºðØ²Ü²Èàô ¶àðÌàÔàôÂÚàôÜÜºðÆ äÈ²Ü
²ÛÅÙ Ç±Ýã »ë ³ÝáõÙ øñÇëïáëÇ Ñ»ï ³é³í»É ËáñáõÃÛ³Ùµ Ùï»ñÙ³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ:

²é³çÇÏ³ÛáõÙ ³Ûëï»Õ ëáíáñ³Í ÝÛáõÃÁ í»ñÑÇß»Éáí` Ùß³ÏÇ°ñ ù»½ Ñ³ïáõÏ
§¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³Ý¦:

ÆÝãá±õ ¿ ù»½ Ñ³Ù³ñ øñÇëïáëÇ Ñ»ï Ùï»ñÙ³Ý³ÉÁ Ï³ñ¨áñ:

Æ±Ýã Ýå³ï³ÏÝ»ñ »ë ¹Ý»Éáõ Ýñ³Ý ³é³í»É É³í ×³Ý³ã»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

à±õÙ ³éç¨ å³ï³ëË³Ý³ïáõ ÏÉÇÝ»ë ùá ³é³çÁÝÃ³óÇ Ñ³Ù³ñ:

àñï»±Õ »ë å³ïñ³ëïíáõÙ Ñ³Ý¹Çå»É øñÇëïáëÇÝ:

º±ñµ »ë Ýñ³Ý Ñ³Ý¹Çå»Éáõ Ñ³Ù³ñ Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ïÏ³óÝ»Éáõ:
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æºðØºè²Ü¸àðºÜ ²ÔàÂºÈàô ¶àðÌàÔàôÂÚàôÜÜºðÆ äÈ²Ü
²ÛÅÙ Ç±Ýã »ë ³ÝáõÙ ç»ñÙ»é³Ý¹áñ»Ý ³ÕáÃ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

²é³çÇÏ³ÛáõÙ ³Ûëï»Õ ëáíáñ³Í ÝÛáõÃÁ í»ñÑÇß»Éáí` Ùß³ÏÇ°ñ ù»½ Ñ³ïáõÏ
§¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³Ý¦:

ÆÝãá±õ ¿ ç»ñÙ»é³Ý¹ ³ÕáÃùÁ ù»½ ¨ ùá Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç ÁÝ¹·ñÏí³Í ÙÛáõë Ù³ñ¹Ï³Ýó
Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ:

Æ±Ýã Ýå³ï³ÏÝ»ñ »ë ¹Ý»Éáõ ç»ñÙ»é³Ý¹áñ»Ý ³ÕáÃ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

à±õÙ Ñ»ï åÇïÇ Ï³½Ù»ë ³ÕáÃáÕÝ»ñÇ »éÛ³Ï:

àñï»±Õ »ù ³ÕáÃáÕÝ»ñÇ »éÛ³Ïáí Ñ³Ý¹Çå»Éáõ:

º±ñµ »ù ³ÕáÃáÕÝ»ñÇ »éÛ³Ïáí Ñ³Ý¹Çå»Éáõ:
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²è²æÜàð¸ÜºðÆ ìºð²ä²îð²êîØ²Ü
¶àðÌàÔàôÂÚàôÜÜºðÆ äÈ²Ü
²ÛÅÙ Ç±Ýã »ë ³ÝáõÙ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇÝ í»ñ³å³ïñ³ëï»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

²é³çÇÏ³ÛáõÙ ³Ûëï»Õ ëáíáñ³Í ÝÛáõÃÁ í»ñÑÇß»Éáí` Ùß³ÏÇ°ñ ù»½ Ñ³ïáõÏ
§¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³Ý¦:

ÆÝãá±õ ¿ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇÝ í»ñ³å³ïñ³ëï»ÉÁ Ï³ñ¨áñ:

Æ±Ýã Ýå³ï³ÏÝ»ñ »ë ¹Ý»Éáõ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇÝ í»ñ³å³ïñ³ëï»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

àíù»±ñ »Ý ³ÛÝ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÁ, áñáÝó åÇïÇ í»ñ³å³ïñ³ëï»ë:

àñï»±Õ »ù Ñ³Ý¹Çå»Éáõ ¹³ëÁÝÃ³óÝ ³ÝóÏ³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

º±ñµ »ù ëÏë»Éáõ ¨ áñù³±Ý Å³Ù³Ý³Ï »ù ß³ñáõÝ³Ï»Éáõ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ
í»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý ¹³ëÁÝÃ³óÁ:
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àôê²ÜàÔÜºðÆÜ ìºð²ä²îð²êîºÈàô
¶àðÌàÔàôÂÚàôÜÜºðÆ äÈ²Ü
²ÛÅÙ Ç±Ýã »ë ³ÝáõÙ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ í»ñ³å³ïñ³ëï»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

²é³çÇÏ³ÛáõÙ ³Ûëï»Õ ëáíáñ³Í ÝÛáõÃÁ í»ñÑÇß»Éáí` Ùß³ÏÇ°ñ ù»½ Ñ³ïáõÏ
§¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³Ý¦:

ÆÝãá±õ ¿ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ í»ñ³å³ïñ³ëï»ÉÁ ¨ ³ß³Ï»ñï ¹³ñÓÝ»ÉÁ Ï³ñ¨áñ:

Æ±Ýã Ýå³ï³ÏÝ»ñ »ë ¹Ý»Éáõ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ í»ñ³å³ïñ³ëï»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

àíù»±ñ »Ý ³ÛÝ áõë³ÝáÕÝ»ñÁ, áñáÝó åÇïÇ í»ñ³å³ïñ³ëï»ë ¨ ³ÛÝ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÁ,
áíù»ñ åÇïÇ í»ñ³å³ïñ³ëï»Ý Ýñ³Ýó:

àñï»±Õ »ù Ñ³Ý¹Çå»Éáõ ¹³ëÁÝÃ³óÝ ³ÝóÏ³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

º±ñµ »ù ëÏë»Éáõ ¨ áñù³±Ý Å³Ù³Ý³Ï »ù ß³ñáõÝ³Ï»Éáõ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ
í»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý ¹³ëÁÝÃ³óÁ:
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êàìàðàÔÜºðÆ ØÆæ²ì²Úð Øàôîø ¶àðÌºÈàô
¶àðÌàÔàôÂÚàôÜÜºðÆ äÈ²Ü
²ÛÅÙ Ç±Ýã »ë ³ÝáõÙ ëáíáñáÕÝ»ñÇ ÙÇç³í³ÛñÁ Ùáõïù ·áñÍ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

²é³çÇÏ³ÛáõÙ ³Ûëï»Õ ëáíáñ³Í ÝÛáõÃÁ í»ñÑÇß»Éáí` Ùß³ÏÇ°ñ ù»½ Ñ³ïáõÏ
§¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³Ý¦:

ÆÝãá±õ ¿ ëáíáñáÕÝ»ñÇ ÙÇç³í³Ûñ Ã³÷³Ýó»ÉÁ Ï³ñ¨áñ:

Æ±Ýã Ýå³ï³ÏÝ»ñ »ë ¹Ý»Éáõ ëáíáñáÕÝ»ñÇ ÙÇç³í³Ûñ Ã³÷³Ýó»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

àíù»±ñ »Ý ³ÛÝ ëáíáñáÕÝ»ñÁ, áñáÝó Ñ»ï åÇïÇ ÁÝÏ»ñ³Ý³ë Çñ»Ýó áõëáõÙÝ³Ï³Ý
Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝáõÙ:

àñï»±Õ »ù Ï³ï³ñ»Éáõ ¹³ª á±ñ Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ »ù ·Ý³Éáõ:

º±ñµ »ù ëÏë»Éáõ Ï³ï³ñ»É ³Ûë ·áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñÁ:
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²ìºî²ð²ÜâàôÂÚ²Ü ÐÜ²ð²ìàðàôÂÚàôÜÜºð êîºÔÌºÈàô
¶àðÌàÔàôÂÚàôÜÜºðÆ äÈ²Ü
²ÛÅÙ Ç±Ýã »ë ³ÝáõÙ ³í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ï³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

²é³çÇÏ³ÛáõÙ ³Ûëï»Õ ëáíáñ³Í ÝÛáõÃÁ í»ñÑÇß»Éáí` Ùß³ÏÇ°ñ ù»½ Ñ³ïáõÏ
§¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ åÉ³Ý¦:

ÆÝãá±õ ¿ ³í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ï³ñ»ÉÁ Ï³ñ¨áñ:

Æ±Ýã Ýå³ï³ÏÝ»ñ »ë ¹Ý»Éáõ ³í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ï³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

àíù»±ñ »Ý ³ÛÝ ³ÝÑ³í³ïÝ»ñÁ, áñáÝó Ï³ñáÕ »Ý ³ß³Ï»ñïÝ»ñÁ Ññ³íÇñ»É Ñ»ñÃ³Ï³Ý
Í³é³ÛáõÃÛ³ÝÁ:

àñï»±Õ »ù Ï³ï³ñ»Éáõ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ:

º±ñµ »ù ëÏë»Éáõ Ï³ï³ñ»É ³Ûë ·áñÍÝ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñÁ:
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øñÇëïáëÇ Ñ»ï Ùï»ñÙ³Ý³Éáõ ¨ ç»ñÙ»é³Ý¹
³ÕáÃ»Éáõ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ

². ÆÝãå»±ë ÇÙ³Ý³Ù, áñ Ý»ñí³Í »Ù:
Ü»ñáõÙÝ ²ëïÍá ÏÛ³Ýùáí áõ ëÇñáí Éóí»Éáõ Ý³Ë³å³ÛÙ³ÝÝ ¿: Ø³ñ¹Á Ñ³×³Ë

¹Åí³ñ³ÝáõÙ ¿ ÁÝ¹áõÝ»É, áñ ²ëïí³Í Ý»ñ»É ¿ Çñ»Ý: ê³Ï³ÛÝ ¹³ ÷³ëï ¿. ²ëïí³Í ³ñ¹»Ý

Ý»ñ»É ¿ Ù»½: ²Ý¹³Ù³ÉáõÛÍ Ù³ñ¹áõÝ ÐÇëáõëÁ Ñ³Ù³ñÓ³Ïáñ»Ý ³ë³ó, áñ Ýñ³ Ù»Õù»ñÁ

Ý»ñí³Í »Ý ¨, áñå»ë½Ç ³å³óáõóÇ Ý»ñ»Éáõ Çñ ÉÇ³½áñáõÃÛáõÝÁ, µÅßÏ»ó Ýñ³Ý (Ø³ñÏ. 2.1-

13): ²ëïí³Í ³ÛëåÇëÇ ËáëïáõÙ ¿ ïí»É. §ºÃ» Ù»ñ Ù»Õù»ñÁ Ëáëïáí³Ý»Ýù, Ý³

Ñ³í³ï³ñÇÙ ¿ áõ ³ñ¹³ñ, áñ Ù»ñ Ù»Õù»ñÁ Ý»ñÇ ¨ Ù³ùñÇ Ù»½ ³Ù»Ý ³ÝÇñ³íáõÃÛáõÝÇó¦

(² ÐáíÑ. 1.9): àõñ»ÙÝ »Ã» Ý»ñÙ³Ý Ï³ñÇù áõÝ»Ýù, ³å³ Ý³Ë åÇïÇ Ëáëïáí³Ý»Ýù Ù»ñ

Ù»Õù»ñÁ, áñÇó Ñ»ïá ²ëïí³Í ÏÝ»ñÇ áõ ÏÙ³ùñÇ Ù»½ ÐÇëáõëÇ Ï³ï³ñ³Í Ù»Í³·áõÛÝ ¨

³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ·áñÍÇ ÑÇÙ³Ý íñ³: ÊÝ¹ÇñÝ ³ÛÝ ¿, áñ Ñ³×³Ë Ù»Ýù ¹Åí³ñ³ÝáõÙ »Ýù

Ý»ñ»É ÇÝùÝ»ñë Ù»½: Ø»ÕùÁ Ëáëïáí³ÝáõÙ »Ýù, ë³Ï³ÛÝ ã»Ýù Ï³ñáÕ³ÝáõÙ

Ó»ñµ³½³ïí»É Ù»Õ³íáñáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙÇó: øñÇëïáëÁ í×³ñ»ó Ù»ñ Ù»Õù»ñÇ Ñ³Ù³ñ,

áñå»ë½Ç Ù»½ áã ÙÇ³ÛÝ Ù»ÕùÇó, ³ÛÉ Ý³¨ Ù»Õ³íáñáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙÇó ³½³ïÇ: ä»ïù ¿ áñ

³½³ïí»Ýù Ù»ÕùÇó, ÃáÃ³÷»Ýù Ù»½ÝÇó Ù»Õ³íáñáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙÁ, áñáíÑ»ï¨ §áñù³Ý

áñ ³ñ¨»ÉùÁ Ñ»éáõ ¿ ³ñ¨ÙáõïùÇó, ³ÛÝù³Ý Ñ»é³óñ»ó [²ëïí³Í] Ù»½ÝÇó Ù»ñ

Ñ³Ýó³ÝùÝ»ñÁ¦ (ê³ÕÙ. 103.12):

Ð²Ö²Ê²ÎÆ îðìàÔ Ð²ðòºð
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´. ÆÝãå»±ë ËÝ¹ñ»Ù, áñ ÇÝÓ Ý»ñ»Ý ¨ ÇÝãå»±ë ÇÝùë Ý»ñ»Ù
Ù³ñ¹Ï³Ýó: 

Ü»ñáõÙ ËÝ¹ñ»Éáõ Ù³ëÇÝ. êáõñµ ·ñùáõÙ Ù»ñÓ³íáñÇÝ Ý»ñ»Éáõ Ù³ëÇÝ ·ñí³Í ¿ ³ÛÝù³Ý,

áñù³Ý ²ëïÍá ÏáÕÙÇó Ý»ñí³Í ÉÇÝ»Éáõ Ù³ëÇÝ: ²é³Ýó Ù»ñÓ³íáñÇÝ Ý»ñ»Éáõ ¨ Ýñ³

Ý»ñáõÙÝ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ, áã ÙÇ³ÛÝ Ë³÷³ÝáõÙ »Ýù Ù»ñ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ ²ëïÍá, ³ÛÉ¨

ßñç³å³ïÇ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ»ï: Ø»ÏÇó Ý»ñáõÙ ËÝ¹ñ»ÉÇë Ñ»ï¨Ç°ñ ÐÇëáõëÇ ËáëùÇÝ, áñ

·ñí³Í ¿ Ø³ïÃ»áë 5.23-24-áõÙ.

ÐÇßÇ°ñ. »Õµ³Ûñ¹ ÇÝã-áñ µ³±Ý áõÝÇ ùá ¹»Ù: îÇñáçÁ ËÝ¹ñÇ°ñ ¨ Ý³ ù»½ óáõÛó Ïï³,

Ã» áõÙÇó å»ïù ¿ Ý»ñáÕáõÃÛáõÝ ËÝ¹ñ»ë:

Ð³ßïíÇ°ñ. ³Ù»Ý³ÛÝ ËáÝ³ñÑáõÃÛ³Ùµ áõ ½ÕçáõÙáí ·Ý³° Ýñ³ Ùáï áõ Ý»ñáÕáõÃÛá°õÝ

ËÝ¹ñÇñ: öáñÓÁ óáõÛó ¿ ïí»É, áñ Ý»ñáõÙ ËÝ¹ñ»ÉÇë å»ïù ¿ Ëáë»É å³ñ½ áõ

Ñëï³Ïª ³é³Ýó áñ¨¿ »ñÏÇÙ³ëï Ëáëù»ñÇ: àã Ã» ³ë³. §ºÃ» ëË³É »Ù »Õ»É...¦, ³ÛÉ

å³ñ½³å»ë ³ÝÏ»ÕÍáñ»Ý ³ë³. §Ü»ñÇ°ñ ÇÝÓ, ËÝ¹ñáõÙ »Ù¦: ø³ÛÉÝ ³ñ¹»Ý Ýñ³ÝÝ

¿, Ý³ åÇïÇ áñáßÇª ÁÝ¹áõÝ³Ï ¿ ù»½ Ý»ñ»Éáõ, Ã» áã:

Ü»ñ»Éáõ Ù³ëÇÝ. Ø»ñÓ³íáñÇÝ Ý»ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ñ»ï¨Ç°ñ ÐÇëáõëÇ Ëáëù»ñÇÝ, áñ ·ñí³Í »Ý

Ø³ïÃ»áë 7.3-5-áõÙ ¨ 18.15-18-áõÙ: ºñµ ù»½ íÇñ³íáñ»É »Ý, Ý³Ë Ñ³ÕÃ³Ñ³ñÇ°ñ ùá

ÑÇ³ëÃ³÷áõÃÛáõÝÁ, µ³ñÏáõÃÛáõÝÝ áõ ¹³éÝáõÃÛáõÝÁ: ²ëïÍáõÝ ËÝ¹ñÇ°ñ, áñ û·ÝÇ ù»½

§³ãùÇ¹ ·»ñ³ÝÁ Ñ³Ý»Éáõ¦, áñå»ë½Ç Ï³ñáÕ³Ý³ë ÙÛáõëÇÝ ¿É ÇÝù¹ Ý»ñ»É: î»°ë, Ã» ÇÝã

Ï³ñáÕ »ë ³Ý»É. ³é³ÝÓÝ³óÇ°ñ áõ å³ïÏ»ñ³óñá°õ, áñ ³Û¹ ³ÝÓÝ³íáñáõÃÛáõÝÝ ¿ ÙÇ³ÛÝ

ù»½ Ñ»ï. ³ë³° ³ÛÝ ³Ù»ÝÁ, ÇÝã Ùï³ÍáõÙ »ë Ýñ³ Ù³ëÇÝ, Ã»Ã¨³óÇ°ñ ¨ í»ñçáõÙ

³Ù÷á÷Ç°ñ ³Ûëå»ë. §ºë ù»½ Ý»ñáõÙ »Ù¦: êñ³ÝÇó Ñ»ïá ÙÇ³ÛÝ Ï³ñáÕ »ë ·Ý³É ïíÛ³É

Ù³ñ¹áõ Ùáï, áõ ¹³ ÏÉÇÝÇ øñÇëïáëÇ ëÇñáí, áñáíÑ»ï¨ ùá ëñïáõÙ ³ñ¹»Ý Ý»ñ»É »ë Ýñ³Ý: 

Ü»ñ»ÉÝ áõ ÙÛáõëÝ»ñÇó Ý»ñáõÙ ËÝ¹ñ»ÉÁ ÷áùñ ËÝ¹Çñ ã¿: àñáß Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ ¹³

Çñ»Ýó ÏÛ³ÝùÇ Í³Ýñ³·áõÛÝ ù³ÛÉ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿: ´³Ûó ¨ ³ÛÝå»ë, ²ëïí³Í Ý»ñ»É ¿ Ù»½

ÐÇëáõëáí: ºí ù³ÝÇ áñ ²ëïÍá Ý»ñáõÙÝ áõÝ»Ýù, å»ïù ¿ áñ ÇÝùÝ»ñë ¿É ³Ýí»ñ³å³Ñáñ»Ý

Ý»ñ»Ýù ¨ Ý»ñáõÙ Ñ³Ûó»Ýù µáÉáñÇó, áõÙ Ï³Ù³, Ã» ³Ï³Ù³ íÇñ³íáñ»É »Ýù:

¶. ÆÝãå»±ë ÷áËí»Ù ÏÛ³ÝùáõÙ:
Ø»Ýù Ç ½áñáõ ã»Ýù ÇÝùÝ»ñë Ù»½ ÷áË»Éáõ. ²ëïí³Í ¿, áñ Çñ Ðá·áí ÷áËáõÙ ¿ Ù»½. ÙÇ±Ã»

³Ûù³Ý ¹Åí³ñ ¿ ë³ Ñ³ëÏ³Ý³ÉÁ: ¶³Õ³ï³óÇë 2.20-21 Ëáëù»ñÁ Ù»½ ÑáõßáõÙ »Ý, Ã»

ÇÝãå»ë ¿ ¹³ ÉÇÝáõÙ, ¨ Ã» ÇÝã ãå»ïù ¿ ³Ý»Ýù. 21-ñ¹ ËáëùÝ ³ëáõÙ ¿, áñ Ñ³Ïí³Í »Ýù

§²ëïÍá ßÝáñÑÝ ³Ý³ñ·»Éáõ¦` ÃÛáõñÇÙ³ó³µ³ñ Ï³ñÍ»Éáí, Ã» ÇÝùÝ»ñë Ï³ñáÕ »Ýù

Çñ³íÇ×³ÏÁ ÷áË»É: ê³Ï³ÛÝ, ³Û¹å»ë í³ñí»Éáí, Ï³ñÍ»ë Ã» ³ëáõÙ »Ýù, Ã» øñÇëïáëÇ

Ù³ÑÝ Ç½áõñ ¿ñ: àõëïÇ ÷áËí»Éáõ ·ñ³í³Ï³ÝÝ ²ëïÍá ßÝáñÑÝ ¿ª §Ê³ãÇ ¨ Ð³ñáõÃÛ³Ý

ÙÇçáóáí ùá Ù»ç ·áñÍ»Éáõ ¿ ²ëïÍá ·»ñµÝ³Ï³Ý Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ¦: 
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ì³ñù³·ÇÍ ÷áË»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë Ñ³ñÏ ¿ ÁÝ¹áõÝ»É »ñÏáõ ×ßÙ³ñïáõÃÛáõÝ.

øñÇëïáë Ù»é³í, »ë ¿É Ù»é³ª §»ë øñÇëïáëÇ Ñ»ï Ë³ãí»óÇ¦:

øñÇëïáë Ñ³ñ»³í Ç Ù»é»Éáó, »ë ¿É Ñ³ñ»³ Ç Ù»é»Éáóª øñÇëïáëÇ Ñ³ñáõÃÛ³Ùµ áõ

Ýñ³ Ðá·áí, §øñÇëïáëÝ ¿ ³ÛÅÙ µÝ³ÏíáõÙ ÇÙ Ù»ç¦: 

àõñ»ÙÝ, »Ã» øñÇëïáëÝ ¿ ÇÙ Ù»ç µÝ³ÏíáõÙ, ³å³ ÇÝãå»±ë ³åñ»Ù. å»ïù ¿ ³åñ»Ù

§²ëïÍá àñ¹áõ Ñ³í³ïáí¦: ìëï³ÑáõÙ »Ýù ²ëïÍáõÝ, Ñ³í³ïáõÙ Ýñ³ ËáëïáõÙÝ»ñÇÝ:

Ø»é³Í »Ù »ë, áãÇÝã ã»Ù Ï³ñáÕ ÷áË»É, ë³Ï³ÛÝ øñÇëïáëÝ ¿ µÝ³ÏíáõÙ ÇÙ Ù»ç, ÇëÏ Ý³ Ç

½áñáõ ¿ ÷áË»Éáõ ³Ù»Ý ÇÝã: Ü³ Ù»½ §³ñ¹³ñ³óÝáõÙ ¿¦, Çñ Ñ»ï ×ßÙ³ñÇï Ñ³ñ³-

µ»ñáõÃÛ³Ý Ù»ç ¿ Ñ³ëï³ïáõÙ, áñå»ë½Ç ³ñ¹³ñ ÏÛ³Ýùáí ³åñ»Ýùª Ù»ñ Ñ³ñ³µ»ñáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñÝ Çñ ¨ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ»ï ÉÇÝ»Ý ßÇï³Ï: 

¸. Æ±Ýã ³Ý»Ù, »Ã» ³ÝÏ³ñáÕ »Ù ÉáõÍ»Éáõ Ï³ñ¨áñ ÙÇ ËÝ¹Çñ
ÇÙ ÏÛ³ÝùáõÙ:

ºñµ»ÙÝ Ù³ñ¹ÇÏ Ç ÍÝ» Í³Ýñ ËÝ¹ÇñÝ»ñ »Ý áõÝ»ÝáõÙ: Î³Ý Ù»Õù»ñ, áñáÝù ËáñÝ »Ý

³ñÙ³ï³íáñí³Í, ¨ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ Ù»ÏÁ, áí Ïû·ÝÇ øñÇëïáëÇÝ ¹³éÝ³É ¨ Ýñ³ ½áñáõÃÛ³Ùµ

³Û¹ ³Ù»ÝÇó Ó»ñµ³½³ïí»É: ²Û¹ Ù»ÏÇÝ ÷Ýïñ»ÉÇë.

ÐÇßÇ°ñ, áñ êáõñµ Ðá·ÇÝ ¿ ¶»ñ³·áõÛÝ ØËÇÃ³ñÇãÝ áõ ÊáñÑñ¹³Ï³ÝÁ (ÐáíÑ. 14.15-18):

ÊÝ¹ñÇ°ñ îÇñáçÁ, áñ ù»½ ³Ù»Ý³Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ù³ñ¹Ý û·ÝáõÃÛ³Ý Ñ³ëÝÇ:

î»°ë, áñ ³Û¹ Ù³ñ¹áõ Ùáï»óÙ³Ý ³é³ÝóùÁ øñÇëïáëÁ ÉÇÝÇ, ³ÛÉ áã Ã» áõÕÕ³ÏÇ

Ù³ñ¹³ëÇñ³Ï³Ý Ñá·»µ³ÝáõÃÛáõÝÁ: 

²Õ³ãÇ°ñ ³Ù»Ý³ÛÝ ÉñçáõÃÛ³Ùµ, áñ î»ñÁ Ù³ùñÇ ù»½ ÉÇáíÇÝ, µÅßÏÇ ¨ ³½³ï³·ñÇ

(ÐáíÑ. 8.32, 36):

º. ¶áñÍÝ³Ï³Ý Ç±Ýã ù³ÛÉ»ñÇ ¹ÇÙ»Ù ²ëïÍáõÝ ³í»ÉÇ É³í
×³Ý³ã»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

øñÇëïáëÇ Ñ»ï Ùï»ñÙ³Ý³ÉÁ Ù»ñ µ³ñÓñ³·áõÛÝ Ýå³ï³ÏÝ ¿: Ø»ñ Ý»ñ³ßË³ñÑÁ

Ï»Ýë³Ï³Ý áõÅ ¿ ëï³ÝáõÙ Ýñ³ Î»Ý¹³ÝÇ (³ÝÙ³Ñ³Ï³Ý) æñÇó (ÐáíÑ. 4.13): Ø»ñ

Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³ñ³ñù áñáßíáõÙ ¿ Ù»ñ ÇÝùÝáõÃÛ³Ùµ: àõëïÇ å»ïù ¿ øñÇëïáëÇÝ Ý³Û»Ýù,

³Ù»Ý ûñ Éóí»Ýù Ýñ³ Ðá·áí: úñ»óûñ ²ëïÍá Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³ÝÁ åÇïÇ Ó·ï»Ýù: ú¹Ç å»ë

Ï³ñ¨áñ ¿ ¹³. ÇÝãå»ë ³ñï³ßÝãáõÙ »Ýù ¨ ³å³ Ý»ñßÝãáõÙ, ³ÛÝå»ë ¿Éª Ñá·¨áñ

Çñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç, Ï³ñáÕ »Ýù ³ñï³ßÝã»Éª Ù»Õù»ñÁ Ëáëïáí³Ý»É (Áëï ÐáíÑ. 1.9-Ç),



104

øðÆêîàê²ÎºÜîðàÜ ºðÆî²ê²ð¸²Î²Ü Ì²è²ÚàôÂÚàôÜ

³å³ Ý³¨ Ý»ñßÝã»Éª êáõñµ Ðá·áí Éóí»É (Áëï º÷»ë. 5.18-Ç): úñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÛëåÇëÇ

Ñá·¨áñ ßÝã³éáõÃÛáõÝÁ Ù»½ ÙÇßï ÏÑÇß»óÝÇ, áñ ²ëïÍá Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç »Ýù: 

Ð»ï¨Û³É ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ïû·Ý»Ý ÷áùñ-ÇÝã ³í»ÉÇ É³í ×³Ý³ã»Éáõ øñÇëïáëÇÝ ¨

ÏÝå³ëï»Ý, áñ Ýñ³ ÏÛ³ÝùÁ ÉóíÇ Ù»ñ Ù»ç ¨ Ù»½ÝÇó ¹áõñë Ñáñ¹³:

²é³ÝÓÝ³óÇ°ñ ²ëïÍá Ñ»ïª ³Ù»Ý ûñ, ³éÝí³½Ý Ï»ë Å³Ùáí:

²ÕáÃÇ°ñ. ³ÕáÃÇ°ñ »éÛ³Ïáí, ÇÝãå»ë áñáß»É »ë:

²Ý·Ç°ñ ëáíáñÇñ ëáõñµ·ñ³ÛÇÝ Ëáëù»ñÁ. Ï³Ù³ó-Ï³Ù³ó ÏëÏë»ë ²ëïÍá ÙÇïùÝ

áõÝ»Ý³É:

²ÕáÃÇ°ñ ùá ³Ý·Çñ ³ñ³Í Ëáëù»ñáí:

Ä³Ù³Ý³Ï ³é Å³Ù³Ý³Ï, Ï»ë ûñáí Ï³Ù Ù»Ï ûñáí, ÍáÙ³å³ÑáõÃÛ³Ùµ ³ÕáÃùÇ°

ÝíÇñíÇñ:

Î³ñ¹³° êáõñµ ¶ÇñùÁ, Ï³ñ¹³° É³í ·ñù»ñ ²ëïÍá Ñ»ï Ùï»ñÙ³Ý³Éáõ ¨ ³ÕáÃùÇ

Ù³ëÇÝ:

²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ í»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ

². Æ±Ýã ëÏ½µáõÝùÝ»ñáí ³é³çÝáñ¹í»Ù ³é³çÝáñ¹Ý»ñ
Ñ³í³ù³·ñ»ÉÇë:

Þ³ï»ñÁ ³ÝÑ³ñÙ³ñáõÃÛáõÝ »Ý ½·áõÙ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç ÝÙ³Ý å³-

ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝ Ïñ»Éáõó: àõëïÇ Ý³Ë å»ïù ¿ ÷³ñ³ï»É Ýñ³Ýó ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõ-

ÝÁ: ä»ïù ¿ ³ë»É, áñ ÑÙáõï ¨ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ Ñ»ï ³ßË³ï»Éáõ ÷áñÓ³éáõÃÛáõÝ áõÝ»-

óáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó ã»ù ÷Ýïñ»Éáõ, ³ÛÉ ³ÛÝåÇëÇ Ù³ñ¹Ï³Ýó, áíù»ñ Ï³ñ¨áñáõÙ »Ý ³Ûë Í³-

é³ÛáõÃÛáõÝÁ, áõÝ»Ý ³é³çÝáñ¹áõÃÛ³Ý åáï»ÝóÇ³É ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ å³ïñ³ëï

»Ý ëáíáñ»Éáõ: ²ë³°, áñ ÷ÝïñáõÙ »ë Ñ³í³ï³ñÇÙ, å³ïñ³ëï³Ï³Ù áõ Ñ³Ù»ëï Ù³ñ¹áõ,

áñÇÝ Ï÷áË³Ýó»ë ³ÛÝ, ÇÝã ·Çï»ë Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ, ¨ ÇÝù¹ ¿É ß³ï µ³Ý áõÝ»ë ëáíá-

ñ»Éáõ:

ä»ïù ¿ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý Ùáï»óáõÙ óáõó³µ»ñ»É: ä³ñ½³å»ë Ñ³ÛïÝÇ°ñ ³Ù»Ý Ù»ÏÇÝ, áñ

³é³çÝáñ¹Ý»ñ »ë ÷ÝïñáõÙ, áñ Ùï³¹Çñ »ë å³ñµ»ñ³µ³ñ Ñ³Ý¹Çå»É Ýñ³Ýó Ñ»ïª

ÙáïÇÏÇó Í³ÝáÃ³Ý³Éáõ Ã»° Ýñ³Ýó Ñ»ï, Ã»° øñÇëïáëÇ, ¨ ËÝ¹Çñ áõÝ»ë å³ñ½»Éáõ

å³ï³ÝÇÝ»ñÇÝ áõ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇÝ Ñáõ½áÕ Ñ³ñó»ñÝ áõ ¹ñ³Ýó ³ÛÝåÇëÇ ÉáõÍáõÙÝ»ñ

ï³Éáõ, ÇÝãåÇëÇÝ øñÇëïáëÁ Ïï³ñ: ØÇ° ëïÇåÇñ, áñ ³Û¹ Ù³ñ¹Ý ³ÝÙÇç³å»ë
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å³ï³ëË³Ý ï³ ù»½, ³ÛÉ ËÝ¹ñÇ°ñ, áñ ³ÕáÃÇ áõ ³é³Ýó áñ¨¿ ×ÝßáõÙÇ áñáßáõÙ ÁÝ¹áõÝÇ

³Û¹ ËÙµáõÙ ÁÝ¹·ñÏí»Éáõ í»ñ³µ»ñÛ³É:

àôÞ²¸ðàôÂÚàôÜ. ²Ûë ¹»åùáõÙ É³í³·áõÛÝ Ã»ÏÝ³ÍáõÝ»ñÁ ÍÝáÕÝ»ñÝ »Ý, ù³ÝÇ áñ Ñ³ñóÁ
í»ñ³µ»ñáõÙ ¿ ³ÝÙÇç³å»ë Çñ»Ýó ½³í³ÏÝ»ñÇÝ:

´. ´áÉáñÇ±ó å³Ñ³Ýç»Ù, áñ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ÅáÕáíÝ»ñÇÝ
Ñ³×³Ë»Ý: 

à°ã µáÉáñÇó, Ñ³ïÏ³å»ë, »Ã» ï»ëÝáõÙ »ë, áñ ïíÛ³É Ù³ñ¹Á ³é³ÝÓÝ³å»ë á·¨áñí³Í ã¿

³Û¹ Ñ³ñóáí. ³í»ÉÇ É³í ÏÉÇÝÇ Ýñ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ï³ë ÏáÕÙÝáñáß»Éáõ: ÆëÏ »Ã»

å³Ñ³Ýç»ë, áñ Ý»ñùÇÝ ÙÕáõÙ ãáõÝ»óáÕ Ù³ñ¹Á Ù³ëÝ³ÏóÇ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ÅáÕáíÝ»ñÇÝ,

³å³ Ý³ Ï³ñáÕ ¿ µ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³É ÙÛáõëÝ»ñÇ íñ³` Çñ ³Ýï³ñµ»ñ

í»ñ³µ»ñÙáõÝùÁ ÷áË³Ýó»Éáí ÙÛáõëÝ»ñÇÝ: ä³ñµ»ñ³µ³ñ å»ïù ¿ Ñ³í³ùí»ù ³Ûë

Ñ³ñóáí Ùï³Ñá·í³Í Ù³ñ¹Ï³Ýóáí, áñå»ë½Ç ¹ñ³Ï³Ý, ·áñÍÝ³Ï³Ý ÙÃÝáÉáñïáõÙ

²ëïÍáõó ³Ý»ÉÇùÝ»ñÇ Ññ³Ñ³Ý· ëï³Ý³ù: Ä³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ù³ñ¹ÇÏ ÏÑ³Ùá½í»Ý,

áñ ³Ûë Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ Çñ»Ýó å³ïÇí ¿ µ»ñáõÙ, áñ Ýñ³Ýù ÇëÏ³å»ë Ï³ñ¨áñ ·áñÍ »Ý

³ÝáõÙ:

¶. Î³ñá±Õ »Ý Ñ»ï³·³ÛáõÙ Ýáñ Ù³ñ¹ÇÏ ÙÇ³Ý³É
³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËÙµÇÝ:

ºÃ» »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝ ëÏë»Éáõ ¨ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËáõÙµ Ï³½Ù»Éáõ Ñ³Ù³ñ

Ñ³Ûï³ñ³ñáõÃÛáõÝ »ë ïí»É »Ï»Õ»óáõÙ, »Ã» Ï³Ù³íáñÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ³ïáõÏ Ñ³Ý¹ÇåáõÙÝ»ñ

»ë áõÝ»ó»É, ³å³ ¹Åí³ñ Ã» áõñÇßÝ»ñÁ ëÏ½µÝ³Ï³Ý ÷áõÉáõÙ ÙÇ³Ý³Éáõ ³é³ç³ñÏ ³Ý»Ý:

ÐÝ³ñ³íáñ ¿, ë³Ï³ÛÝ, áñ Å³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, ï»ëÝ»Éáí ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËÙµÇ

á·¨áñáõÃÛáõÝÝ áõ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý åïáõÕÝ»ñÁ, áñáß Ù³ñ¹ÇÏ ¹ÇÙ»Ý ³Ý¹³Ù³·ñí»Éáõ:

Üñ³Ýó å»ïù ¿ ËÝ¹ñ»ù ëå³ë»É 12 ß³µ³Ã, »ñµ ÑÝ³ñ³íáñ ÏÉÇÝÇ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ Ýáñ

ËáõÙµ Ó¨³íáñ»É: Üáñ ËáõÙµ Ï³½Ù»ÉÇë û·ï³Ï³ñ ÏÉÇÝÇ §²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ í»ñ³-

å³ïñ³ëïáõÙ¦ ¹³ë»ñÇ ß³ñùÇ ³é³çÇÝ Ñ³ïáñÁ, áñ ÏáãíáõÙ ¿ §ÐÇëáõë øñÇëïáëÇ Ñ»ï

³ÝÓÝ³Ï³Ý ÁÝÃ³óù¦: ²ÛëåÇëáí` Ýáñ³Ýáñ ËÙµ»ñ Ï³ñáÕ »ë Ó¨³íáñ»É:

²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËáõÙµÁ å»ïù ¿ å³ñµ»ñ³µ³ñ Ñ³Ý¹ÇåÇ, ùÝÝ³ñÏÇ µáÉáñÇÝ Ñáõ½áÕ

Ñ³ñó»ñ, ³å³ Ï³½ÙÇ ³í»ÉÇ ÷áùñ ËÙµ»ñ, áñáÝù ÏùÝÝ³ñÏ»Ý Ù³ëÝ³íáñ Ñ³ñó»ñ ³Ûë

Ï³Ù ³ÛÝ ï³ñ³ÍùÇ ëáíáñáÕÝ»ñÇ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ËÙµÇ í»ñ³µ»ñÛ³É: 
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¸. Æ±Ýã ³Ý»Ù, »ñµ Ù»ÏÁ Ã»ñ³ÝáõÙ ¿ Çñ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç:
Ü³Ë å»ïù ¿ Ç ëÏ½µ³Ý» ï»ëÉ³Ï³ÝÁ å³ñ½ áõ Ñëï³Ï Ï»ñåáí Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ¨

å³ñµ»ñ³µ³ñ í»ñ³¹³éÝ³É ¹ñ³Ý: î»ëÉ³Ï³ÝÇ ÷áË³ÝóáõÙÝ ³é³í»É ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿

ÉÇÝáõÙ, »ñµ ³é³ÝÓÇÝ-³é³ÝÓÇÝ »ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ³å³·³ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ Ñ»ï: ²Ù»Ý

Ù»ÏÇÝ å»ïù ¿ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ µ³ó³ïñ»É §²ÝÓÝ³Ï³Ý áñáßÙ³Ý¦ ¹ñáõÛÃÝ»ñÁ (ï»°ë

§²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ í»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý¦ ß³ñùÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ³ïáñÛ³ÏáõÙ): 

ºñµ ÝÏ³ïáõÙ »ë, áñ ÇÝã-áñ Ù»ÏÁ Ã»ñ³ÝáõÙ ¿, É³í ÏÉÇÝÇ Ýñ³ Ñ»ï ³é³ÝÓÇÝ ½ñáõó»ë ¨

å³ñ½»ë å³ï×³éÁ: Ø³ñ¹ÇÏ ëáíáñ³µ³ñ áõÝ»ÝáõÙ »Ý ½³Ý³½³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ, áñáÝù

Çñ»Ýó ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ »Ý ÃáÕÝáõÙ ïíÛ³É Ù³ñ¹áõ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý íñ³: öáñÓÇ°ñ û·Ý»É

Ýñ³Ý: Â»ñ³Ý³Éáõ ÑÝ³ñ³íáñ å³ï×³éÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿É ³ÛÝ ¿, áñ ïíÛ³É Ù³ñ¹Á Ñ³ëÏ³ó»É

¿, áñ ¹³ Çñ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ ã¿: ²Ûë ¹»åùáõÙ å»ïù ¿ Ýñ³Ý ³½³ï»ë Çñ íñ³ í»ñóñ³Í

å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝÇó` Ñáõë³Éáí, áñ Ý³ Ï·ïÝÇ Çñ»Ý Ñ³ñÇñ Í³é³ÛáõÃÛáõÝ:

º. ÆÝãå»±ë í³ñí»Ù, »ñµ Ï³Ù³íáñÁ É³í ãÇ í»ñ³µ»ñíáõÙ
»ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇÝ:

ºÃ» Ù³ñ¹Á ½·áõÙ ¿, áñ Ï³Ýãí³Í ¿ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ¨ ÷áñÓáõÙ ¿ ÁÝ¹·ñÏ-

í»É ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËÙµÇ Ù»ç, ³å³ å»ïù ¿ Ýñ³Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý

ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ï³É: ²Û¹ Ù³ñ¹áõÝ ¹Çï»Éáí, Ýñ³ Ù³ëÇÝ Ñ»ï³ùñùñí»Éáíª Ý»ñùáõëï

ÏÇÙ³Ý³ë, Ã» áñÝ ¿ Ýñ³ áõÅ»Õ ÏáÕÙÁ, áñ µÝ³·³í³éáõÙ Ý³ ³é³í»É ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáñ»Ý

ÏÏÇñ³éÇ Çñ ï³Õ³Ý¹Á: Þ³ï ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ Ý³ Çñ ×Çßï ï»ÕáõÙ ã¿, ¨ ³Û¹ å³ï×³éáí

¿É Çñ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ É³í ãÇ ëï³óíáõÙ: Ø³ñ¹Á Ï³ñáÕ ¿ µ³ñ»Ñ³çáÕ ³ßË³ï»É ½³Ý³-

½³Ý ë³ñù»ñáí, Ñ³Ù³Ï³ñ·ÇãÝ»ñáí, ë³Ï³ÛÝ Ã»ñ³Ý³É ³ÝÙÇç³å»ë »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ

Ñ»ï ß÷í»ÉÇë: ÆëÏ »Ã» Ñ³ñóÁ í»ñ³µ»ñáõÙ ¿ Ýñ³ í»ñ³µ»ñÙáõÝùÇÝ, ³å³ å»ïù ¿ »Ï»-

Õ»óáõ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇÝ Ñ³ÛïÝ»É ³Û¹ Ù³ëÇÝ ¨ ëáõñµ·ñ³ÛÇÝ »Õ³Ý³Ïáí áñáß»É Ýñ³ Ñ»-

ï³·³ ³éÝãáõÃÛáõÝÁ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç: 

ØÇáí µ³ÝÇíª ùá ·áñÍÝ ¿ û·Ý»É, áñ Ù³ñ¹ÇÏ Çñ»Ýó ×Çßï ï»ÕÁ ·ïÝ»Ý øñÇëïáëÇ Ù³ñÙÝÇ

Ù»ç:

êáíáñáÕÝ»ñÇÝ í»ñ³å³ïñ³ëï»Éáõ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ

². à±í å»ïù ¿ ³é³çÝáñ¹Ç »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý ËáõÙµÁ:
²Ûë Ñ³ñóÇÝ ïí³Í ùá å³ï³ëË³ÝÁ Éáõñç ³½¹»óáõÃÛáõÝ ÏáõÝ»Ý³ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý íñ³:

²ÛÝ å»ïù ¿ Ñ³Ù³ÑáõÝã ÉÇÝÇ ùá ÙÇç³í³ÛñÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ: ²Ñ³ ÙÇ ù³ÝÇ
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áõÕÕáñ¹Çã Ùïù»ñ: Ð³ßíÇ ³éÝ»Ýù, áñ ³é³çÝáñ¹³Ï³Ý ËÙµÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÝ »Ý í³ñ»Éáõ

»ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý ÅáÕáíÝ»ñÁ, ù³ÝÇ áñ Ýñ³Ýù Çñ»Ýó Ñ»ñÃÇÝ ³ÝóÝáõÙ »Ý ³ß³Ï»ñïáõ-

ÃÛ³Ý ÅáÕáíÝ»ñáí, »ñµ Ñ³í³ùíáõÙ »Ý ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ Ï³½ÙáõÙ ùÝÝ³ñÏ»Éáõ ½³Ý³½³Ý

Ñ³ñó»ñ: ØÛáõë ÏáÕÙÇó, ë³Ï³ÛÝ, å»ïù ã¿ åÝ¹»É, áñ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ Ï³½ÙÇ Ûáõñ³ù³Ýã-

Ûáõñ ³Ý¹³Ù å»ïù ¿ ³é³çÝáñ¹Ç »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý ÅáÕáí: ´³ÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ µáÉáñÁ ã»Ý

Ï³Ýãí³Í »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝª ÉáÏ ÅáÕáíÝ»ñ ³é³çÝáñ¹»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ÆÑ³ñ-

Ï», å»ïù ¿ µáÉáñÇÝ ¿É Ëñ³Ëáõë»É Ï³½Ù³Ï»ñå»Éáõ ¨ ³é³çÝáñ¹»Éáõ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý

ÅáÕáíÝ»ñ áõ ¹³ëÁÝÃ³óÝ»ñ, ë³Ï³ÛÝ ·Çï³Ïó»É Ý³¨, áñ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³Ûáõ-

ÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇÝ ¿, ù³Ý ¹³: 

ä»ïù ¿ ÷áùñÇó ëÏë»É. ³Ûë ¹»åùáõÙª Ï³½Ù»É Ù»Ï Ï³Ù »ñÏáõ ËáõÙµ ÙÇ³ÛÝ: ¶áõó» Ù»ÏÁ

ïÕ³Ý»ñÇ, ÙÛáõëÝ ³ÕçÇÏÝ»ñÇ ËÙµ»ñ ÉÇÝ»Ý: êñ³ÝóÇó Ù»ÏÇ ³é³çÝáñ¹Á åÇïÇ ÉÇÝ»ë ¹áõª

Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÙÃÝáÉáñï ëï»ÕÍ»Éáõ, ÁÝ¹ûñÇÝ³Ï»ÉÇ Ï»ñå³ñ ÉÇÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: øá

³Ûë ÷áñÓ³éáõÃÛáõÝÁ Ïû·ÝÇ Ý³¨ Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ, Ã» áñù³Ýáí Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÁÝ¹É³ÛÝ»É

Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ËáõÙµ: 

ÐÇßÇ°ñª ÍÝáÕÝ»ñÝ ³ÛëåÇëÇ ËÙµ»ñÇ É³í³·áõÛÝ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÝ »Ý: ÌÝáÕÝ»ñÇÝ åÇïÇ

ïñ³Ù³¹ñ»É ³ÛÝ µáÉáñ ÙÇçáóÝ»ñÁ, áñáÝù áõÝ»ë Ó»éùÇ ï³Ï, áñå»ë½Ç Ýñ³Ýù Çñ»Ýó Í³-

é³ÛáõÃÛáõÝÁ Ñ³×áõÛùáí ³Ý»Ý: î»°ë, ûñÇÝ³Ï, §ÊÃ³Ý ÍÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ¦ ¹³ë³·ñù»ñÁ: 

´. ÆÝãå»±ë Ëñ³Ëáõë»Ù å³ï³ÝÇÝ»ñÇÝ, áñå»ë½Ç
Ù³ëÝ³Ïó»Ý ËÙµÇ ÅáÕáíÝ»ñÇÝ:

ÊÙµÇ ÅáÕáíÝ»ñÇÝ Ñ³í³ï³ñÙ³µ³ñ ÏÙ³ëÝ³Ïó»Ý µáÉáñ ³ÛÝ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÁ, áíù»ñ

Ñ³ïáõÏ ù³Õó áõÝ»Ý ÐÇëáõëÇ Ñ³Ý¹»å: ºñµ»ÙÝ ÝÙ³Ý »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÝ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë

³Ý³ÏÝÏ³É Ï»ñåáí: ´³Ûó Ñ³×³Ë Ýñ³Ýó ³Û¹ ù³ÕóÁ Í³ÍÏíáõÙ ¿ ³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³Ý

í³ñù³·Íáí: ÆÝã¨¿, ³Ûë Ù³ñ¹ÇÏ å»ïù ¿ Ù³ëÝ³Ïó»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³Ý: ÖÇßï

¿ ß³ï»ñÁ Ñ³ëáõÝ ã»Ý, ë³Ï³ÛÝ Ñ»Ýó ¹³ ¿É ³Û¹ ÅáÕáíÝ»ñÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ª Ñ³ëáõÝ³Ý³É

øñÇëïáëÇ Ù»ç: äÇïÇ ÁÝ¹áõÝ»Ýù Ýñ³Ýó, ÇÝãå»ë áñ Ï³Ý ¨ ³é³çÝáñ¹»Ýù ³ÛÝï»Õ,

áñï»Õ åÇïÇ ·Ý³Ý: ²Ñ³ Ã» ÇÝãáõ Ýñ³Ýó åÇïÇ Ññ³íÇñ»É Ù³ëÝ³Ïó»Éáõ ³Ûë

ÅáÕáíÝ»ñÇÝ: Ð³ßíÇ ³éÝ»Ýù.

ú·ï³Ï³ñ ÏÉÇÝÇ Ñ³Ûï³ñ³ñáõÃÛáõÝ ³Ý»É µáÉáñÇ Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ, ³å³ Ùáï»Ý³É

»ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇÝ ³é³ÝÓÇÝ-³é³ÝÓÇÝ ¨ Ñ³ñóÝ»É, Ã» ÇÝã ³ÏÝÏ³ÉÇùÝ»ñ áõÝ»Ý

³Û¹ ÅáÕáíÝ»ñÇó: Þ³ï»ñÁ ·áõó» É³í å³ïÏ»ñ³óáõÙ ã»Ý ëï³ÝáõÙ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ

Ñ³Ûï³ñ³ñáõÃÛáõÝÇó ¨ Ñ³ñÏ ¿ Ýñ³Ýó ³é³í»É Ù³Ýñ³Ù³ëÝ µ³ó³ïñáõÃÛáõÝÝ»ñ

ï³É, áñÇó Ñ»ïá Ý³ Ç íÇ×³ÏÇ ÏÉÇÝÇ ÏáÕÙÝáñáßí»É ¨ ¹ñ³Ï³Ý å³ï³ëË³Ý ï³É:
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²é³ÝÓÇÝ Ñ³Ý¹ÇåáõÙÝ»ñÁ Ï³ñ¨áñ »Ý: Ø³ñ¹Á å»ïù ¿ Ý³Ëûñáù ÇÙ³Ý³, Ã»

Çñ»ÝÇó ÇÝã ¿ ³ÏÝÏ³ÉíáõÙ: ä»ïù ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É §²ÝÓÝ³Ï³Ý ÝíÇñáõÙ¦ Ï»ïÁ (áñ

·ñí³Í ¿ §ÐÇëáõëÇÝ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ Ù³ëÇÝ¦ ·ñùÇ 11-ñ¹ ¿çáõÙ): ²Ûë Ï»ïÇÝ å»ïù ¿

³Ý¹ñ³¹³éÝ³É Ý³¨ ³é³çÇÝ Ï³Ù Ý³ËÝ³Ï³Ý ÅáÕáíÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ. É³í³·áõÛÝ

¹»åùáõÙ Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÁ åÇïÇ å³ïñ³ëï ÉÇÝ»Ý ëïáñ³·ñ»Éáõ Ñ³Ù³å³-

ï³ëË³Ý Ó¨Á:

Ð³ñÏ ¿ Ý³¨ Ýñ³Ýó óáõÛó ï³É Çñ»Ýó Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ý ¹ñ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ:

²Ûë ¹»åùáõÙ å»ïù ¿ ûñÇÝ³ÏÝ»ñ µ»ñ»Éª ë»÷³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇó, áõñÇßÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÇó,

áñå»ë½Ç ³ëí³ÍÝ ³é³í»É å³ïÏ»ñ³íáñ ¨ ïå³íáñÇã ÉÇÝÇ: 

¶. ÆÝãå»±ë í³ñí»Ù, »Ã» Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÁ ã»Ý Ï³ï³ñáõÙ
Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:

ºÃ» »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇÝ §Ù»Í å³ïÏ»ñÁ¦ ×Çßï Ý»ñÏ³Û³óÝ»ë ¨ ×Çßï ÁÝïñáõÃÛáõÝ

Ï³ï³ñ»ë, ³å³ ÝÙ³Ý ËÝ¹Çñ Ï³ñáÕ ¿ ¨ ã³é³ç³Ý³É (ï»°ë Ý³Ëáñ¹ Ñ³ñóÁ): Þ³ï µ³Ý

Ï³Ëí³Í ¿ Ý³¨ ËÙµÇ ³é³çÝáñ¹Ç ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó, ÁÝ¹áõÝí³Í ÉÇÝ»Éáõó: ÄáÕáíÇ

Å³Ù»ñÇó ¹áõñë áñù³Ý ß³ï Å³Ù³Ý³Ï ³ÝóÏ³óÝÇ Ý³ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ Ñ»ï, ³ÛÝù³Ý

³í»ÉÇ ÏÙï»ñÙ³Ý³Ý Ýñ³ Ñ»ï ¨ ³í»ÉÇ ß³ï ÏÑ³ñ·»Ý Ýñ³Ý, Ñ»ï¨³µ³ñª ³í»ÉÇ

å³ïñ³ëï³Ï³Ùáñ»Ý ÏÏ³ï³ñ»Ý Çñ»Ýó Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ²Ñ³ ÙÇ ù³ÝÇ

ÏáÕÙÝáñáßÇã Ùïù»ñ.

¼³Ý·³Ñ³ñÇ°ñ Ýñ³Ýó ÅáÕáíÇó ÙÇ ù³ÝÇ ûñ ³é³ç, ÑÇß»óñá°õ Ñ³ÝÓÝ³-

ñ³ñáõÃÛáõÝÁª óáõÛó ï³Éáí ¹ñ³ Ï³ñ¨áñáõÃÛáõÝÁ, Ñ³ÛïÝÇ°ñ, Ã» ÇÝã Ã»Ù³ åÇïÇ

ÉÇÝÇ ³é³çÇÏ³ ÅáÕáíÇÝ: Î³ñáÕ »ë ³Ý·³Ù Ñ»é³Ëáëáí ³ÕáÃ»É Ýñ³Ýó Ñ³Ù³ñ.

³Ûë ù³ÛÉÁ ¹ñ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ ÏáõÝ»Ý³ Ó»ñ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ý íñ³:

²é³ç³ñÏÇ°ñ Ï³½Ù»É ·áñÍÁÝÏ»ñ³ÛÇÝ Ï³å»ñ ³ÛÝå»ë, áñ »ñÏáõ »ñÇï³ë³ñ¹

å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝ Ïñ»Ý ÙÇÙÛ³Ýó Ñ³Ý¹»å. Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ

Ï³ï³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ù»ÏÝ û·ÝÇ ÙÛáõëÇÝ:

ºÃ» Ï³ Ñ³ïÏ³å»ë ß³ï Ñ»ï ÙÝ³óáÕ »ñÇï³ë³ñ¹, ³å³ Ç°Ýù¹ ëÏëÇñ

³ßË³ï»É Ýñ³ Ñ»ï. Ý³Ë å³ñ½Ç°ñ Ñ»ï ÙÝ³Éáõ å³ï×³éÝ»ñÁ, ³å³

Ñ³Ùµ»ñ³ï³ñáõÃÛ³Ùµ û·ÝÇ°ñ Ýñ³Ý:

ÆëÏ »Ã» Ã»ñ³ÝáõÙ ¿ ³ÙµáÕç ËáõÙµÁ, ³å³ Ñ³ñÏ ¿ µáÉáñÇ Ñ»ï µ³ó»Çµ³ó Ëáë»É

ÅáÕáíÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: êï»ÕÍ»É ³ÛÝåÇëÇ ÙÃÝáÉáñï, áñ µáÉáñÝ ³ÝÏ»ÕÍáñ»Ý

Ëáë»Ý, ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï å³ñ½»Ý Ã»ñ³Ý³Éáõ å³ï×³éÝ»ñÁ ¨ ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï Éáõñç

í»ñ³µ»ñí»Éáõ áñáßáõÙ ÁÝ¹áõÝ»Ý: ²é³çÝáñ¹Á å»ïù ¿ å³ñ½áñáß Ï»ñåáí óáõÛó

ï³, áñ ÇÝãù³Ý ¿É Ã»ñ³Ý³Ý, ÇÝùÁ »ñµ»ù ãÇ Ññ³Å³ñí»Éáõ Ýñ³ÝóÇó:
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êáíáñ³Í ÝÛáõÃÁ ÏÇñ³é»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛá°õÝ ëï»ÕÍÇñ: ´³ÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ ·ñ»Ã»

³Ù»Ýáõñ ß»ßïÁ ¹ÝáõÙ »Ý ï»ë³Ï³ÝÇ, áã Ã» ·áñÍÝ³Ï³ÝÇ íñ³: ÆëÏ ÇÙ³ó³ÍÁ

ãÏÇñ³é»Éáíª Ù³ñ¹Á Ï³Ù³ó-Ï³Ù³ó Ùáé³ÝáõÙ ¿ ³ÛÝ. Ï³ñÍ»ë Ýñ³ ·Çï»ÉÇùÁ Ñû¹ë

¿ óÝ¹áõÙ: Üñ³Ýù å»ïù ¿ ÇÝùÝáõñáõÝ Ï³ñáÕ³Ý³Ý ÐÇëáõëÇ Ù³ëÇÝ íÏ³Û»É Çñ»Ýó

Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇÝ: ºí ÇÝã ¿É áñ ³Ý»ù, ÙÇ°ßï ÑÇß»ù, áñ ÐÇëáõëÇÝ Ñ»ï¨»ÉÁ »ñµ»°ù

Ó³ÝÓñ³ÉÇ ã¿:

¸. Î³ñ»ÉÇ± ¿ ³ñ¹Ûáù ÙÇ¨ÝáõÛÝ ËÙµáõÙ ÁÝ¹áõÝ»É ¨°
ïÕ³Ý»ñÇ, ¨° ³ÕçÇÏÝ»ñÇ:

ºÃ» ³ÏÝÑ³Ûï ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ ãÏ³, ³í»ÉÇ É³í ¿ ³é³ÝÓÝ³óÝ»É: ¸³ ¿ å³Ñ³ÝçáõÙ

Ù»ñ µ³½Ù³ÙÛ³ ÷áñÓÁ: ê³ ÏñáÝ³íáñáõÃÛáõÝ ã¿: ²ëïí³Í³ßÝãáõÙ ·ñí³Í ¿, áñ Ñ³ëáõÝ

ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ åÇïÇ ïÕ³Ý»ñÇÝ áõëáõó³Ý»Ý, Ï³Ý³Ûù ¿Éª ³ÕçÇÏÝ»ñÇÝ (îÇïáë 2.1-8):

ºñÏáõ µ³Ý ¿É Ï³` Ç Ýå³ëï ³Ûë ¹ÇñùáñáßÙ³Ý:

ºñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ËÙµáõÙ ÁÝ¹·ñÏí»É áã Ã» ÐÇëáõëÇÝ ³í»ÉÇ É³í

×³Ý³ã»Éáõ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÇó ¹ñ¹í³Í, ³ÛÉ ëË³É ß³ñÅ³éÇÃáíª ÙÇ ïÕ³ÛÇ Ï³Ù

³ÕçÏ³ Ùáï ÉÇÝ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: 

Î³Ý Ñ³ñó»ñ, ûñÇÝ³Ï` ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ í»ñ³µ»ñÛ³É, áñáÝù ³í»ÉÇ ³ÝÏ³ßÏ³Ý¹

¨ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÏùÝÝ³ñÏí»Ý ÙÇ¨ÝáõÛÝ ë»éÇ Ù³ñ¹Ï³Ýó ÙÇç³í³ÛñáõÙ: 

º. ÐÇÙÝ³Ï³ÝÝ ³ÝóÝ»Éáõó Ñ»ïá å»±ïù ¿, áñ µáÉáñ
·ñù»ñÇÝ ¿É ³Ý¹ñ³¹³éÝ³Ýù:

ºñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ³é³çÝáñ¹Ý»ñÁ Ñ³×³Ë Ï³ñÍáõÙ »Ý, Ã» Çñ»Ýó

¹³ëÁÝÃ³óÝ ³Ýó³Í »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÝ ³í»ÉÇÝ ·Çï»Ý Ï³Ù ³í»ÉÇ Ñ³ëáõÝ »Ý: Î³Ù »Ã»

³Ý·³Ù ³Ýó»É »ù ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÝÛáõÃÁ, ¹³ ¹»é ãÇ Ýß³Ý³ÏáõÙ, áñ áõÝÏÝ¹ÇñÝ»ñÁ µ³í³ñ³ñ

Ï»ñåáí ÏÇñ³éáõÙ »Ý ³Û¹ ³Ù»ÝÝ Çñ»Ýó ÏÛ³ÝùáõÙ: ä»ïù ã¿ ³Ýï»ë»É áñ¨¿ ¹³ë³·Çñù,

ù³ÝÇ áñ Å³Ù³Ý³ÏÁ Ï·³, »ñµ ³Û¹ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇó áÙ³Ýù Ïó³ÝÏ³Ý³Ý ß³ñáõÝ³Ï»É

Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ ¨ ã»Ý ÇÙ³Ý³ª ÇÝãå»ë ¹³ë³í³Ý¹»É ³Ýï»ëí³Í ¹³ë³·ñùÇ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ

¹³ëÁ:

ÖÇßï ÏÉÇÝÇ Ý³¨, áñ ¹³ë³·ñù»ñÇÝ ³Ý¹ñ³¹³éÝ³ù Ñ»ñÃáí, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³Ýù Ñ»Ýó

³Û¹å»ë ¿É Ï³½Ùí»É »Ý: îñ³Ù³µ³Ý³Ï³Ý Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ·ÇÍÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ ÷ñÏáõÃÛ³Ý

í»ñ³µ»ñÛ³É §ÐÇëáõëÇÝ Ñ»ï¨»É¦ ¹³ë³·ñùÇó ÙÇÝã¨ §²ßË³ñÑÁ ÷áË»É¦ ¹³ë³·ÇñùÁ:

àñáß ¹»åù»ñáõÙ, ÇÑ³ñ», Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ÷áË»É: ²ë»Ýù ßáõïáí
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ÙÇëÇáÝ»ñ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ÉÇÝ»Éáõ. ³Ûë ¹»åùáõÙ Ï³ñ¨áñ ¿ É³í

ë»ñï»É §Ð³í³ï ë»ñÙ³Ý»É¦ ¹³ë³·ÇñùÁ: 

êáíáñáÕÝ»ñÇ ÙÇç³í³Ûñ Ùáõïù ·áñÍ»Éáõ
Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ

². Æ±Ýã ³Ý»Ù, »Ã» Ñ³Ýñ³ÏñÃ³Ï³Ý ¹åñáóÝ»ñ Ùáõïù
·áñÍ»Éáõ Çñ³íáõÝù ãáõÝ»Ù :

Æñ³íÇ×³ÏÁ, ÇÑ³ñÏ», ¹ÛáõñÇÝ ã¿: ê³Ï³ÛÝ Ý³¨ Ý³Ñ³Ýç»Éáõ  ³éÇÃ ãå»ïù ¿ ¹³éÝ³: Æ±Ýã

Ëáëù, å³ñÇëåÝ»ñ Ï³Ý, µ³Ûó å³ñÇëåÝ»ñÁ ï³å³ÉíáõÙ »Ý: 

²ÕáÃÇ°ñ, ³ÕáÃÇ°ñ, ¿ÉÇ° ³ÕáÃÇ°ñ... ê³ ùá Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ ù³ÛÉÝ ¿: ¸åñáóÇ ßáõñçÁ

åïïí»Éáíª ³ÕáÃÇ°ñ, ³ÕáÃùÇ¹ ÁÝÏ»ñÝ»ñÇª »éÛ³ÏÇ¹ ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ Ñ»ï

ÙÇ³µ³ÝíÇ°ñ áõ ³ÕáÃÇ°ñ: 

îíÛ³É ¹åñáóÇ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ ¨ ³ßË³ï³ÏÇóÝ»ñÇ Ñ»ï Í³ÝáÃáõÃÛáõÝÝ»°ñ

Ñ³ëï³ïÇñ: Ì³é³ÛÇ°ñ Ýñ³Ýó ï³ñµ»ñ »Õ³Ý³ÏÝ»ñáí, ÇÙ³óÇ°ñ Ýñ³Ýó Ï³ñÇùÝ

áõ û·ÝáõÃÛ³Ý Ó»°éù Ù»ÏÝÇñª ³Ýß³Ñ³ËÝ¹Çñ:

²Ûë Ñ³ñóáí Ï³ñáÕ »ë ÙÇ³µ³Ýí»É Ý³¨ áõñÇß »Ï»Õ»óÇÝ»ñÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý

Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï, Ï³ñáÕ »ù ÙÇ³ëÇÝ ËáñÑñ¹³Ïó»É ¨ ³ÕáÃ»É:

´. Æ±Ýã ³Ý»Ù, áñ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÝ ³ÏïÇíáñ»Ý Ù³ëÝ³Ïó»Ý
Í³é³ÛáõÃÛáõÝ»ñÇÝ:

²é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËÙµáõÙ ÏÉÇÝ»Ý Ù³ñ¹ÇÏ, áíù»ñ ³Ù»Ý ÇÝã Ï³Ý»Ý á·¨áñí³Í ¨ »é³Ý¹áí,

ÏÉÇÝ»Ý Ý³¨ Ù³ñ¹ÇÏ, áíù»ñ ³ÝÑ³ñÙ³ñ Ï½·³Ý ³ÝÙÇç³Ï³Ý ß÷áõÙÝ»ñÇó: ²é³çÇÝÝ»ñÇÝ

å»ïù ¿ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ï³É ß÷í»Éáõ å³ï³ÝÇÝ»ñÇ Ñ»ï, ÙÛáõëÝ»ñÇÝª Ï³ï³ñ»Éáõ ³ÛÉ

ï»ë³ÏÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝ` Ç Ýå³ëï å³ï³ÝÇÝ»ñÇ: ²Ûë Ñ³ñóáõÙ û·ï³Ï³ñ ÏÉÇÝ»Ý Ý³¨

áõë³ÝáÕÝ»ñÁ, áíù»ñ, ï³ñÇùáí Ùáï ÉÇÝ»Éáí ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇÝ, ³í»ÉÇ É³í »Ý Ñ³ëÏ³ÝáõÙ

Ýñ³Ýó, Ùáï»óÙ³Ý ³í»ÉÇ Ñ³çáÕ Ó¨»ñ ·Çï»Ý:
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¶. Æ±Ýã Çñ³íáõÝùÝ»ñ áõÝ»Ù ¹åñáóáõÙ:
àã ÙÇ Çñ³íáõÝù ¿É ãáõÝ»ë: Ø»Ýù å»ïù ¿ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ¹éÝáí ¹åñáó Ã³÷³Ýó»Ýù, áã Ã»

Çñ³íáõÝùÝ»ñ å³ßïå³Ý»Éáí: îíÛ³É Ã³Õ³Ù³ëÇ »Ï»Õ»óáõ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý

Í³é³ÛáÕÇ Ñ³Ù»Ù³ï ÍÝáÕÝ»ñÝ ÇÝã-áñ ï»Õ ³é³í»ÉáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ¹åñáóáõÙ: àõëïÇ

ÍÝáÕÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³é³í»É ³ÏïÇíáñ»Ý ÁÝ¹·ñÏí»É ¹åñáó³Ï³Ý ÏÛ³ÝùáõÙ, ³é³í»É É³í

å³ïÏ»ñ³óáõÙ áõÝ»Ý³É ¹åñáóÇ Ï³ñÇùÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ ¨ ³Ù»Ý ÇÝã ³Ý»É, áñå»ë½Ç û·Ý»Éáí,

³ÝÏ»ÕÍ ë»ñ óáõó³µ»ñ»Éáí í³ëï³Ï»Ý ïÝûñ»ÝÇ ¨ áõëáõóã³Ï³Ý Ï³½ÙÇ Ñ³ñ·³ÝùÝ áõ

íëï³ÑáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë Ñ³ñ·³ÝùÇ áõ íëï³ÑáõÃÛ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³ ¹åñáó³Ï³ÝÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë

³éÇÃ ÏáõÝ»Ý³Ý ï»ëÝ»Éáõ ùñÇëïáÝ»³Ï³Ý ×ßÙ³ñÇï Ñá·³ï³ñáõÃÛáõÝ, ë»ñ áõ

ù³ÕóñáõÃÛáõÝ: ØÇ±Ã» ë³ ³í»ÉÇ É³í ã¿, ù³Ý ·Ý³É áõ §²ëïí³Í³ßÝãÇ ë»ñïáÕáõÃÛ³Ý¦

Å³Ù»ñ å³Ñ³Ýç»É, ³ñï³¹³ë³ñ³Ý³Ï³Ý ËÙµ³ÏÝ»ñ Ï³½Ù»É áõ ù³ñá½»É: àñù³±Ý Ïï¨Ç

³Û¹åÇëÇ Ý³Ë³Ó»éÝáõÃÛáõÝÁ:

¸. Æ±Ýã ³Ý»Ù, »Ã» Ù»ñ Ã³Õ³Ù³ëáõÙ Ù»ÏÇó ³í»ÉÇ
¹åñáóÝ»ñ Ï³Ý:

àñù³Ý ß³ï, ³ÛÝù³Ý É³í: ê³ ¹ñ³Ï³Ý »ñ¨áõÛÃ ¿, óáõÛó ¿ ï³ÉÇë ùá Í³é³ÛáõÃÛ³Ý

ÁÝ¹É³ÛÝÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: î»°ë, Ã» ÇÝã»ñ Ï³ñáÕ »ë ³Ý»É.

êÏëÇ°ñ ÙÇ ¹åñáóáõÙ ³ÝÓÝíÇñ³µ³ñ Í³é³Û»Éáí: ê³ ÙÛáõë ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ

Ñ³Ù³ñ Ï³ñáÕ ¿ í»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÙÇçáó ÉÇÝ»É: ºí »ñµ

³é³çÝáñ¹Ý»ñÇó áÙ³Ýù å³ïñ³ëï ÉÇÝ»Ý ³ÝóÝ»Éáõ ÙÛáõë ¹åñáó, ³å³ ÃáÕ

·Ý³Ý:

ú·ïíÇ°ñ ùñÇëïáÝÛ³ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: Üñ³Ýù ¹åñáóÇ Ù»ç »Ý,

Ýñ³Ýù Çñ»Ýó ³ÝÑ³í³ï Ñ³Ù³¹³ë³ñ³ÝóÇÝ»ñÇ Ñ»ï ß÷í»Éáõ, Ýñ³Ýó íñ³

³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³Éáõ ³í»ÉÇ ß³ï ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý: ²Ûë Ã»Ù³Ûáí

ÝáõÛÝå»ë É³í ·ñù»ñ Ï³Ý:

Ð³Ù³·áñÍ³ÏóÇ°ñ ¹åñáó³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ï³ñµ»ñ Ï³½Ù³Ï»ñ-

åáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ »Ï»Õ»óÇÝ»ñÇ Ñ»ï: Î³ñ¨áñÝ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ ¹³ñÓÇ ·³ÉÝ ¿, áã Ã»

³ÛÝ, Ã» á°ñ ËáõÙµÁ Ï³Ù »Ï»Õ»óÇÝ ³í»ÉÇ ß³ï ¹åñáó ³Ûó»É³Í ÏÉÇÝÇ:

Ð³Ù»ëïáõÃÛá°õÝ áõÝ»óÇñ Ñ³Ù³·áñÍ³Ïó»Éáõ Ýñ³Ýó Ñ»ï:
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º. Æ±Ýã ³Ý»Ù, »Ã» »Ï»Õ»óÇÝ ÇÝÓ ÃáõÛÉ ãÇ ï³ÉÇë ¹åñáó
·Ý³É:

Þ³ï µ³ñ¹ Ñ³ñó ¿: Ø³ñ¹Ï³ÛÇÝ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³ÛÝù³Ý Ë×áÕí³Í

ÉÇÝ»É, áñ ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ ÙÇ³Ýß³Ý³Ï å³ï³ëË³Ý ï³É: ºÃ» ù»½ ³ñ·»ÉáÕÝ»ñÁ

å³ñ½³å»ë Çñ»Ýó §»ë¦-Á Ñ³ëï³ï»Éáõ ËÝ¹Çñ ãáõÝ»Ý, ¨ »Ã» Ýñ³Ýó Ñ»ï ¹áõ

³Ý³ËáñÅáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç ã»ë, ³å³ å»ïù ¿ Éñçáñ»Ý Ùï³Í»É, Ã» ÇÝãáõ åÇïÇ Ýñ³Ýù

Ñ³Ùá½»Ý ù»½ ³Û¹ ù³ÛÉÇó Ññ³Å³ñí»É: ¶áõó» ÙÇ µ³Ý ·Çï»Ý, áñ ¹á±õ ã·Çï»ë: ¶áõó»

²ëïí³Í Çñ»Ýó ÙÇçáóáí ù»½ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ ¹»é¨ë Å³Ù³Ý³ÏÁ ã¿±: 

´³Ûó »Ã» Ñ³ëÏ³ÝáõÙ »ë, áñ å³ï×³éÁ Ýñ³Ýó ³Ýï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ ¿, áñ ï»ëÉ³Ï³Ý¹ ãÇ

Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ Ýñ³Ýó ï»ëÉ³Ï³ÝÇÝ Ï³Ù áñ ã»Ý áõ½áõÙ §³Û¹åÇëÇ »ñ»Ë³Ý»ñ

ÁÝ¹áõÝ»É¦ »Ï»Õ»óáõÙ, ³å³ å³ñ½ ¿, áñ Éáõñç ËáãÁÝ¹áïÇ »ë µ³Ëí»É: ä»ïù ¿.

²ÕáÃ»É, áñ ²ëïí³Í ÇÙ³ëïáõÃÛáõÝ ï³ ³Ûë Ñ³ñóáõÙ ×Çßï í³ñí»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

ä³ñ½ áõ Ñëï³Ï Ï»ñåáí (»Ã» ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ª ·ñ³íáñ) Ýñ³Ýó Ñ³ÛïÝÇ°ñ

ï»ëÉ³Ï³ÝÇ¹ Ù³ëÇÝ: Ð³Ù³Ó³ÛÝ »Ý ¹ñ³Ý, Ã» áãª Ï³ñ¨áñ ã¿, Ï³ñ¨áñÝ ³Ûëï»Õ

³ÛÝ ¿, áñ É³í Ñ³ëÏ³Ý³Ý, Ã» áõñ ¿ ï³ÝáõÙ ùá ï»ëÉ³Ï³ÝÁ:

ÊÝ¹ñ»É »Ï»Õ»óáõ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇÝ, áñ Ù»Ï ³Ý·³Ù ¨ë ùÝÝ³ñÏ»Ý ùá Í³é³ÛáõÃÛ³Ý

Ñ³ñóÁ: 

¶Çï³Ïó»É, áñ »Ã» ãÑ³Ù³Ó³ÛÝ»Ý, ³å³ »ñÏ³ñ ×³Ý³å³ñÑ ³ÝóÝ»É ã»Ý Ï³ñáÕ

(²Ùáíë 3.3): ²Ûë ù³ÛÉ»ñÇó ³í»ÉÇÝ ã»ë Ï³ñáÕ ³Ý»É, »Ã» ã»Ý áõ½áõÙ, áñ

ß³ñáõÝ³Ï»ë Í³é³ÛáõÃÛáõÝ¹: ØÇ·áõó» ³ÝÑñ³Å»ßï ¿, áñ áõñÇß Í³é³ÛáõÃÛ³Ý

³ÝóÝ»ë: Ä³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, »Ã» ï»ëÉ³Ï³Ý¹ Ñû¹ë ãóÝ¹Ç, ·áõó» ³í»ÉÇ É³í

ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ÏáõÝ»Ý³ë »Ï»Õ»óáõ ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇÝ ¹ÇÙ»Éáõ ³Ûë ÝáõÛÝ

ËÝ¹ñáí: î»ñÁ ù»½ ³½³ïáõÃÛáõÝ Ïï³ ·Ý³Éáõ ³Ù»Ý ¹åñáóÇ ³Ù»Ý »ñ»Ë³ÛÇ

Ñ»ï¨Çó, áñå»ë½Ç Ýñ³Ýó ß³Ñ»ë` Ñ³ÝáõÝ ÐÇëáõë øñÇëïáëÇ:

²í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï»ÕÍ»Éáõ
Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ

². Æ±Ýã ³Ý»Ýù, »Ã» ãáõÝ»Ýù ³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛáõÝ
Ï³½Ù³Ï»ñå»Éáõ á°ã ï³Õ³Ý¹, á°ã ·áõÙ³ñ:

ÆÝãå»ë ÐÇëáõëÁ ÑÇÝ· Ñ³óÝ áõ »ñÏáõ ÓáõÏÁ µ³½Ù³óñ»ó, ³ÛÝå»ë ¿É ¹áõ, »Ã» áõÝ»ó³Í¹



Ñ³í³ïáí ²ëïÍáõÝ ÁÝÍ³Û»ë, Ý³ Ïµ³½Ù³å³ïÏÇ ³ÛÝ áõ Ïï³ ù»½ ³í»ÉÇÝ, ù³Ý Ï³ñáÕ

¿Çñ ³ÏÝÏ³É»É: àñå»ë½Ç ²ëïí³Í µ³½Ù³å³ïÏÇ ùá ÙÇçáóÝ»ñÁ, Ï³ï³ñÇ°ñ Ñ»ï¨Û³É

ù³ÛÉ»ñÁ:

²ÝÑñ³Å»ßï ÙÇçáóÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ñ³×³Ë³ÏÇ ³ÕáÃÇ°ñ ¨ ç»ñÙ»é³°Ý¹ »ÕÇñ:

Ü³Ë³å³ïñ³ëïíÇ°ñ ³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý (ï»°ë Ñ³çáñ¹ Ï»ïÁ):

Þáõñç¹ Ñ³í³ùÇ°ñ ³í»ï³ñ³Ý»Éáõ å³ïñ³ëï Ù³ñ¹Ï³Ýó:

øá ÷³÷³·Ç Ù³ëÇÝ Ñ³ÛïÝÇ°ñ »Ï»Õ»óáõÙ, ù»½ û·ÝáõÃÛ³Ý »ÏáÕ Ù³ñ¹ÇÏ Ï·ïÝí»Ý:

Ì³Ëë»ñÁ ãå»ïù ¿ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝ¹. Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóÇ°ñ ÙÛáõë

ËÙµ»ñÇ Ñ»ï, áí ÇÝã Ï³ñáÕ ¿, ÃáÕ Ý»ñ¹ÝÇ° ³Ûë ·áñÍÇ Ñ³Ù³ñ:

´. Æ±Ýã ¿ ³ÝÑñ³Å»ßï ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ³í»ï³ñ³ÝãáõÃÛ³Ý
å³ïñ³ëïí»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

²Ûë Ñ³ñóÝ ³ÛÝù³Ý Ï³ñ¨áñ ¿, áñ ¹ñ³ å³ï³ëË³ÝÇ Ñ³Ù³ñ å³Ñ³Ýçí»óÇÝ

§Ø³·ÝÇë³Ï³Ý áõÅÁ¦ ·ñùÇ ³é³çÇÝ 76 ¿ç»ñÁ: ¶ÇñùÝ û·ÝáõÙ ¿ Ó¨³Ï»ñå»Éáõ ïíÛ³É

Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ³é³ù»ÉáõÃÛáõÝÁ, Ùß³Ï»Éáõ ³½¹»óÇÏ é³½Ù³í³ñáõÃÛáõÝ, ³ÕáÃùÇ ÙÇçáóáí

§Ïáïñ»Éáõ¦ å³ï³ÝÇÝ»ñÇ ³Ýï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ áõ ÁÝ¹¹ÇÙáõÃÛáõÝÝ ²í»ï³ñ³ÝÇ

Ñ³Ý¹»å, Ó»éù µ»ñ»Éáõ »Ï»Õ»óáõ, ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËÙµÇ ¨ å³ï³ÝÇÝ»ñÇ

³ç³ÏóáõÃÛáõÝÁ: ²Ûëï»Õ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ »ñÏ³ñ, µ³Ûó ¨ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ×³Ý³å³ñÑÁ,

ù³Ý½Ç ÑÇß»Ýù, áñ Ù»½ áã Ã» Ñ»ï³ùñùñáõÙ »Ý ³Ý³ñÙ³ï ÍÇÉ»ñÝ áõ Ï³ñ×³ï¨

û·áõïÝ»ñÁ, ³ÛÉ ÙÝ³ÛáõÝ åïáõÕÝ»ñÝ áõ Ñ»é³Ñ³ñ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ:

¶. Æ±Ýã ³Ý»Ù, áñ áã ùñÇëïáÝÛ³ å³ï³ÝÇÝ»ñÁ Ñ³×³Ë»Ý
³í»ï³ñ³Ýã³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ:

ÆÙ³ëïáõÝ ¿ ³ÛÝ »Ï»Õ»óÇÝ, áñÝ áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ¿ ¹³ñÓÝáõÙ áã ùñÇëïáÝÛ³Ý»ñÇ ¹³ñÓÇ

·³ÉáõÝ: ÆëÏ ³ÛÝ »Ï»Õ»óÇÝ, áñÝ Çñ»Ýáí å³ñ÷³Ïí³Í ¿, Ñ»ï ÏÙÝ³: àã ùñÇëïáÝÛ³

å³ï³ÝÇÝ»ñÇÝ Ññ³íÇñ»Éáõó ³é³ç Ý³Ë å»ïù ¿ Ýñ³Ýó Ñ»ï ÇÝã-áñ Ï³å áõÝ»Ý³É,

³éÝí³½Ý Í³ÝáÃ³Ý³É Ýñ³Ýó Ñ»ï: àõëïÇ ¹åñáó Ã³÷³Ýó»ÉÝ ³Ûë ÇÙ³ëïáí í×éáñáß

·áñÍáÝ ¿: ºñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇÝ ã»ë Ññ³åáõñÇ í³éíéáõÝ ÉáõÛë»ñáí áõ ßÝáñÑ³Ý¹»ëÝ»ñáí.

Ýñ³Ýù Ï·Ý³Ý, »Ã» Ññ³íÇñáÕÝ Çñ»Ýó ÁÝÏ»ñÝ ¿: àõëïÇ Ã»° ËÙµÇ ÅáÕáíÝ»ñÇÝ Ñ³×³ËáÕ

»ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÁ, Ã»° ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇó ³Ù»Ý Ù»ÏÁ å»ïù ¿ ß³ï ÷³÷³·Ç Í³ÝáÃ

å³ï³ÝÇÝ»ñÇÝ Ññ³íÇñ»É ïíÛ³É ÙÇçáó³éÙ³ÝÁ: ØÇ³ÛÝ ³ÛëåÇëÇ ³ÝÏ»ÕÍ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ

Ï³ñáÕ ¿ áã ùñÇëïáÝÛ³Ý»ñÇÝ µ»ñ»É ùñÇëïáÝ»³Ï³Ý ÙÇç³í³Ûñ:
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ºÃ» áõ½áõÙ »ë, áñ áã ùñÇëïáÝÛ³Ý»ñÁ áã Ã» Ù»Ï ³Ý·³Ù ³Ûó»É»Ý, ³ÛÉ ß³ñáõÝ³Ï³µ³ñ
Ñ³×³Ë»Ý Ó»ñ Ï³½Ù³Ï»ñå³Í ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇÝ, ³å³ å»ïù ¿ ÷áË»ë §ÏñáÝ³íáñ¦
ÙÃÝáÉáñïÁ, »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ ç»ñÙ áõ ëÇñ³ÉÇñ ÙÇç³í³Ûñ ëï»ÕÍ»ë: ²Ûë
Ñ³ñóáõÙ ¨ë ù»½ û·ÝáõÃÛ³Ý Ï·³ §Ø³·ÝÇë³Ï³Ý áõÅÁ¦ Ó»éÝ³ñÏÁ:

¸. Î³ñÇù Ï³±, áñ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ Ï³½Ù³Ï»ñå»Ýù ³Ù»Ý
ß³µ³Ã:

øãÇ°ó ëÏëÇñ: ²é³çÇÝ ÙÇçáó³éáõÙÁ Ï³½Ù³Ï»ñå»Éáõ Ñ³Ù³ñ ß³ï ³ßË³ï³Ýù ¿ å³-

Ñ³ÝçíáõÙ: ²ñ³° ÑÝ³ñ³íáñ ³Ù»Ý µ³Ý, áñå»ë½Ç É³í ïå³íáñáõÃÛáõÝ ÃáÕÝ»ë ³é³çÇÝ

³Ý·³Ù ³Ûó»ÉáÕÝ»ñÇ íñ³. ³Ù»Ý ÇÝãÁ åÇïÇ ÉÇÝÇ å³ïß³×áñ»Ý Ý³Ë³å³ïñ³ëïí³Í:

Ä³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, »ñµ Ñ³ëáõÝ³Ý³Ý ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ ËÙµÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÁ, ¨ »ñÇï³-

ë³ñ¹Ý»ñÝ ¿É ³é³í»É ÁÝ¹·ñÏí³Í ÉÇÝ»Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç, Ï³ñáÕ »ë Ý³Ë³Ó»éÝ»É ¨ë

Ù»Ï ÙÇçáó³éáõÙ: Î³ñ¨áñÝ ³Ûëï»Õ áñ³ÏÝ ¿, áã Ã» Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: Î³Ù³ó-Ï³-

Ù³ó ÷áñÓ Ó»éù µ»ñ»Éáíª Ï³ñáÕ »ë ÝÙ³Ý µ³Ý»ñ Ï³½Ù³Ï»ñå»É ³Ù»Ý ³ÙÇë, ·áõó» Ý³¨

³Ù»Ý ß³µ³Ãª ÑÇß»Éáí, ë³Ï³ÛÝ, áñ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ ÷ñÏáõÃÛ³Ý Ñ³ñóÝ ¿ Ï³ñ¨áñ, áã Ã»

Ó»ñ ËÙµÇ ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·áí³½¹Á: Î³ñ¨áñ ¿ ²í»ï³ñ³ÝÁ å³ñ½ áõ Ù³ïã»ÉÇ

Ï»ñåáí Ý»ñÏ³Û³óÝ»ÉÁ: ²Ûë Ñ³ñóÇÝ Ï³ñáÕ »ë ëï»ÕÍ³·áñÍ³µ³ñ Ùáï»Ý³É: ä³ñ½Ç°ñ,

Ã» å³ï³ÝÇÝ»ñÝ ÇÝã Ï³ñÇùÝ»ñ áõÝ»Ý ¨ ³Û¹ Ï³ñÇùÝ»ñÇ µ³í³ñ³ñáõÙÁ Ï³åÇ°ñ ²í»-

ï³ñ³ÝÇ áõÕ»ñÓÝ»ñÇ  Ñ»ï: ú·ïíÇ°ñ §Ø³·ÝÇë³Ï³Ý áõÅÁ¦ Ó»éÝ³ñÏÇ ËáñÑáõñ¹Ý»ñÇó:

º. ²í»ÉÇ É³í ¿ ÙÇçáó³éáõÙÁ »Ï»Õ»óá±õÙ Ï³½Ù³Ï»ñå»É,
Ã»± ÙÇ ã»½áù ï»Õ:

ÎáÕÙÝáñáßí»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ùï³µ»ñ»Ýù, áñ åÇïÇ ³Ý»Ýù ³Ù»Ý ÇÝã, áñå»ë½Ç

Ï³ñáÕ³Ý³Ýù ù³Ý¹»É »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇÝ øñÇëïáëÇó ½³ïáÕ ³Ù»Ý ÙÇ å³ï,

Ñ³ÕÃ³Ñ³ñ»É ³Ù»Ý ËáãÁÝ¹áï: ²Ûë µ³ÝÁ ÑÇß»Éáíª »°Ï Ñ³Ù»Ù³ï»Ýù »Ï»Õ»óáõÙ

Ï³½Ù³Ï»ñå»Éáõ ³é³í»ÉáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ù»Ï áõñÇß ï»Õ ³ÝóÏ³óÝ»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï: Ð³ßíÇ ³éÝ»Ýù ÙÇçáó³éáõÙÁ Ï³½Ù³Ï»ñå»Éáõ Í³Ëë»ñÁ, ¹³ÑÉÇ×Á Ý³-

Ë³å³ïñ³ëï»Éáõ ¨ í»ñçáõÙ Ñ³í³ù»Éáõ ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÁ, ï»Õ³ÝùÝ áõ Ñ»é³íá-

ñáõÃÛáõÝÁ, ïíÛ³É í³ÛñÇ Ù³ëÇÝ Ó¨³íáñí³Í Ñ³Ýñ³ÛÇÝ Ï³ñÍÇùÁ: ä»ïù ¿ Ñ³ñóÝ»É Ý³¨

»ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ ¨ å³ï³ÝÇÝ»ñÇ Ï³ñÍÇùÝ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» áñï»±Õ ³í»ÉÇ Ñ³ñÙ³ñ

ÏÉÇÝÇ Ýñ³Ýó Ñ³Ù³ñ:
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