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ïðåçèäåíò îðãàíèçàöèè «Reach Out Youth Solutions»

Áåððè ïðèíèìàåò àêòèâíîå ó÷àñòèå â íàöèîíàëüíîì è

ìåæäóíàðîäíîì ìîëîäåæíîì ñëóæåíèè. Îí âûñòóïàåò

ïåðåä òûñÿ÷àìè ïîäðîñòêîâ, ðîäèòåëåé è ìîëîäåæíûõ

ñëóæèòåëåé, à òàêæå ïðåïîäàåò â ÑØÀ è â äðóãèõ

ñòðàíàõ ìèðà. Áåððè ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì áîëåå 20 êíèã.

Îí è åãî æåíà Ëóàííà æèâóò â Àòëàíòå (ÑØÀ) è

âîñïèòûâàþò âîñåìü äåòåé. 

Ïðåäñòàâèòåëåì «Reach Out Youth Solutions» íà Óêðàèíå

ÿâëÿåòñÿ Ôîíä ïîääåðæêè ìîëîäåæíûõ ñëóæåíèé «Ðóêà

Äîïîìîãè». Ôîíä áûë îñíîâàí â 1998 ãîäó ñ öåëüþ

îáó÷åíèÿ ëèäåðîâ ìîëîäåæíîãî ñëóæåíèÿ ñòðàòåãèè,

ñôîêóñèðîâàííîé íà Èèñóñå Õðèñòå. Ôîíä îáåñïå÷èâàåò

îáó÷åíèå è èçäàåò ëèòåðàòóðó äëÿ ïîäðîñòêîâ,

ðîäèòåëåé è ñëóæèòåëåé. Îôèñ îðãàíèçàöèè «Ðóêà

Äîïîìîãè» íàõîäèòñÿ â Êèåâå. Áîëüøå èíôîðìàöèè âû

ñìîæåòå íàéòè íà ñàéòå:
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ÖÖÅÅËËÜÜ  ËËÈÈÄÄÅÅÐÐÑÑÊÊÎÎÉÉ  ÊÊÎÎÌÌÀÀÍÍÄÄÛÛ::

��������
�� ����	��� �&���
	�
�� �����:
(1) ��	��+�����
 !�
	��;
(2) ��	��+�����
 ���� �����; 

(3) ��	��+�����
 	�����
&

�����	��
� ����� 	
��
/������ ���
 
 ��� 4�����
	�
�� (�����
�� 5�. 17:20-26).




�����
� �����	������ �������� 
 ��
�
�
� ����+
 �����	��
�
� �
���� 	�
������	��� � !�
	�� 
� �������. 

" ��
�� «'������
��� 
�	�������� � �
���� 	 �����	��
�
»
�����	�
���&�	� ��
��
��	�
� 	����� ��� ������
� �����	����. "
���������� 	�����

 �
� �������
�� 	����&+
� �
���
: 

	��	����	�� 
���� �
���
� (�
� �� ����	�
����� ���-��
� ����+��) 	��	������� �
��
 
 	�����
�;

��
�
����� �
	��������
� ������
;

���
�
�
� 
 
	�������
�
� 	��
� �������� �
���; 

	��	����	�� ��
��
�
�� �����	��
 � !�
	�� 
 ��
�
��
����+� � ��� �������� ����
	�
�

; 

��������
� ������ ����
��	��
 (�
	�
��
��	��
); 

���	����
���
�
� �����	���� 
 ��+��
� 	 
� ���
����-
�
, 
 �
��� $��������
 �
���
�
. 

�� ���� ���������
� �
���

�
 �� �
���
��, ��� �
����� ���&-
�
&� � 	��� �
� 
��
�
��
����& �
����, �
� 
 ��	�����
� � �����
�.
5���
� �
���� �
���� 
��
�
��
����, �������
�� ��
������ 
���-
������ �
���

� � ������������ 	���
� 	���� �
��
 
 	�����

. 
*
���, �
� � �����& �� �	����
���	� 	 ����
�
 �
���
�
 �����������
	�����
� (�
����� #�� ������ — �
���	��� ���
����) ��� ����, �����
�����
�� ���� ����
, ��	��
�� 
���
���� �
���

�, ���	�� �����
��	�

 �
��
, �
� ����� ��
��
��	�
 ��
���
�� ��, ��� ���
�
 
� 
���
���-
�� �
���

�
. *������, ��
��
! A�� ����
�
� �
� ���� � 	�����

.

D�� �� ������ 	���
��, ����� �����
�� �
�	
�
����& ������ ��

�����
� �
����� �
���

�
?

��� �
�
�
 ���	�����
��	� � ���, ��� � �
	 �	�� �
����
�������
� 	 5
	�	�� !�
	��� �
� F
���� /�
	
��-
��� 
 =�	�����. (G	�
 �	�� �
�
�-�� �����	� ����	
-
������ #����, �������
�� �������
�� 	 �������
�����
	�����
� �� ���� �
� �
�
�� 
���
�� �
���

�).

8 П О Л Е З Н Ы Е  И Н С Т Р У М Е Н Т Ы  В  Р А Б О Т Е  С  П О Д Р О С Т К А М И



�����	��& ��	���
�� 	��� 
�����
& #���� �
���

�

� �
���	��� ���
���. <�
�
��, ��� 4�� � �������
��
�
���� 
�����
� 	���
�� ����������� ��+
.

���	
�� 4��
, ����� <� �
� ����
� ��
��� 
 	
�����
���
�
� #�����
��� ����
��	� �
� 	 ����&+
�
, �
�

 ������&+
�
 �����	��
�
.

"����	�� � 
�����

 #���� �
���

�
 ��
����� � �
�
�
����� 

������
�� � �
��� �
���� �
��
. "� ��
�������� �
���
� �
����
	 �����	��
�
, �������
��� �
���
 ��� ����, ����� �
��
����� 
�����	���� � 
� 	�����
�

 �
 !�
	��� 
 � �������� ����
	�
�

.
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H ����
���
�	� 	 J
��� (#�� �� �
	���+�� 
��) � �����. A��
��� 	
��
�
���� ��	��
� ��&���, ���
�
��
�	� ���� 
 ��
��
�� —
��
��������� �
���. K �	�
 #���� �� ��	�
�����, ����
 ���
��&, ���
�� �	����
�	� 	 	
��� ��
	
��� �������� � �����. F&�
, �
�� 
� ���-
	��, �����
�
: "<� �
� ����, 
 ��
 �
� �����	��
. =�	���� ��
��	���
�

� � 	�����

". 

/��	�� 10 ��� �
��� J
�� �����
�
�
	� � ������ �
�	. <� ��-
�
�	� �
 "��
	
�
$�". J
�
 �
���	� 	�����
��. '� � �� �� ����� ��� ��-
�����
� 	 ����� 
	����
�
	�, 
 �� �����	� ������ ���+
���. / ����
������
 	����
� � �
��
 �
�
�
 ���
��	� �
� ���
�� — ��
� �
	�
�-
	�, J
�
 �	�
�
� 	�����
� 
 ������
� �
�� � ������ ��	��. 

D
	�� �&�
 ��
���&�	�, ������ �������� ���
	���
�. <����
������ �
��
 �
 ��������	�
, ����� 	������� ������. "	� ��������
J
�� ����
�
	� 
�-�
 ����, ��� �	� �
��� ���
 	���$����
���
�
 �
 ���
	��	������� ����
� 
 ���
�
��. 

G+� ��
� ��� ���� ������ ����� �������� ��
�
	 � �
��
. =���
(�
��� �� �
	���+�� 
��) 	��
�
� ��
	���
�
 ���
��
��
�
 � ������-
	�
. G�� �
���� �����
�
 ���
 �
�
��	�
 ���
 
	�
�����
. �������
-
��� #��� ������
 	�
�
 ����������	�� 
 	��
�. <� �����
�
�, ���
����
� �����
&� � ��� �
�
��	��� 	�	����

, ��#���� ��
���
� �	�

6��	
��: $ ��	
�
���' ���
	��' �� ������������" � 
	�, �
� �����
 ��
"


�'����� ��
	���. $� �����
��� ���� ����� ���	��	��� �
��&	��� � 7����
��.

5���
� � 4
��, �� �������
��� �
��
	!�� ����	���, ��
���� ����!�	
 �������
"

������	 �� ����� ��
���
���, �' ��
�
	�	� � ��&�' ����������.

2����� ��
	���� 
����� ���!�, �� ���������
	�" � �	
�
��� � ��������

����
� � ��
���
����. 5� ���
��	��� ��	!� ��	�	�� ����	���, 
����
	 �������	� ��	

��	
���
" � �
�� %	��	 — ����� �����, �
��
	!�� ����	��� � ������. *��� ��	 4
�

�� �
	��	
	, 
� ��������
	, �
� �
�����
	�" "���"��� ���
�	�" � #��"�' ����'

� ����
	 � ��
���
����.



�	
�
�, ����� ����	���� � ����
� ���
	��� 	���� �
��
. <� ���
���
�
�
� ������� �����
��� �����
+
, ����� ���� � �����
	��� �����. <�
	�
� "	����"��
	�

�
���. '� � �������
�� 	��
� 	�������
� 	�
�� ���-
�� �	�������, � =���
 ����
��	� ��	���� 
 ��
�
��	��� �������
� ��
�	��, ��� �� ������
� ��� ��� 	�
��
��� ��
	�

�	��� �
��
.

/� �������� =��� �	���
�, ��� ����
��	� � 4����� ����
����	�-
�� � ��� �
���. <� ������
� 4��� 
		�����
�� 	��� 	���$� 
 
	��
�
��
�������
�. ��	�� #���� =��� �
����� ������
�� �	����
 	 �����	��
�
,
�� ��	�� � ���, ��� ��� ��
���	� 
��
 � �����, �
���
�
 ���: "D�� ��-
���
&� �����	��
, �
�� �
����?"

/��������
	� 	 ��������
� �����
����, =��� ���
�
�	� � 4���:
"=�	����, �
���
 J��� $��� ����	
������ ���� �
��
?" �� ���� ����,
�
� 4�� ������
� /��& �	���& $���, �
��� =���
 �����
	�. A��� �
����
�
��
� � 	��� ���	��� ������
�
������	�
 
 �����	������	�
 �
 ��, ���-
�� ����	�
 G�
����
� �����	��
�, ��������� 	��� 	��	������� 	��
�
����� ���, ��� ��
 �����
&� � ���. 4�� �
�
� ������
�����
�� ��	����
��
�
��	��� �������
� =���
 � ����
� � �&���� 
 	�	��
�
�
�. =���
-
�
 �������
� =���
 	 4���� 	�
�
 ����
��
 ��� ����
�. G�� 	�����
�
���� �
	������ #�����
����, ��� ����� 150 �����	���� 
� ����� ��
-
��
 �� !�
	�� �
 ��
� ��	�$. 

J
�
 
 =���: #�
 ��
 �������
 ���
 �
	������ �����+��� 	��	����-
���
 ����
�
, ��� �� ����
 (
�
 �� �����
) ��
���� 4���& $��� � 	��-
	������� �
��
. �������
��� � �
��
 ������ 
� �
� 	�
�
 �
��
�
��
���
�. ������ �� ������� 
	�
� 4���& ���& � 	���� �
��
, ���� ��
#�� ��� �� 	��
��, ��� ���
�
��	� � #�����
���� 
 $���	���� 	�����
�. 

В поисках Божьей цели для своей жизни

5
	�	 ����� �������
�
������ 
 ������� �����
� ����	
������
#���� �����	
: "��	��� �����& �
�: �� �
������	� ��� ���
 �
���, ���
�
� �	�� 
 ��� �
��, �
 ��� ���
 �
����, �� ��� �����	�. ���
 �� ����-
�� �
 �
+
, 
 ���� ������? "�����
�� �
 ��
$ ����	���: ��
 �
 	�&�,
�
 ����, �
 	��
�
&� � �
��
$�; 
 <��$ �
� '���	��� �
�
�� 
�. "�
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�� ���
��� �
 ����� 
�?... 5�
� �� �
������	� 
 �� �����
��: ��� �
�
�	��? 
�
 ��� �
��? 
�
 �� ��� �����	�? ������ ��� �	��� #���� 
+��
�����
�
, 
 ������ ��� <��$ �
� '���	��� ��
��, ��� �� 
����� ���-
�� �� �	�� #���. 5+
�� �� ������ P
�	��
 4��
� 
 ��
��� G��, 
 #��
�	� ��
���
�	� �
�" (>�. 6:25-26, 31-33). 

Q 4��
 �	�� �	��
� ��
�
���
� $��� ��� �
��
 �
����� 
� �
	,
�� �� ����� �� ������, �	�
 �� ��������� 	��� ���� �����+�����

	��	�������
 
�����	
�
. >� ����� ��
���� �����$

��� �	��� �
�
.
>� ����� ��	�
�� �	���
 �� ������: �
�
�	�, ��
	��, 
���	���	��

 ��. '� �����$

� 
 �
���� ��	�
���
� — #�� �� ���� 
 �� ��, �	�

	������� �
 �	��� 4���
�
 ��
�
�
. 

'�����, �	�
 �� �� 	����
�	� ����
�� 4���& $��� ����	
������
	���� �
��
. A�� ������ �
 ��, ��� ��, �����
� ������	���+�& �����

 ���
���
�
�, ��� ��
 �� �
���, �����
�: "'
����. '
 	
��� ���� ��


 �� �����
 �
	
��. H ���
� ��, ����� ���	�� �&���
��	� �&". 

'� 
���� ��
���
�, 	��
� ����
 50 ������ 
�
 50 ����
���, �	�

��
 �� �
���, �� ��
 ��	������
, �
� �
� ����
 ���
 ��
���
�
, �����
�& �
	
��. 

J����� ��	�� ����, �
� �� ���
�� 4���& $��� ����	
������ 	��-
�� �
��
, �� ����� �����
��, �
� �� ����� ��
���� ������
��
� �
���. >� ����� ��
��	
�� ����� 
 	�
�� #�����
����
 	���
��-
���
, �
� =���, �	�
 ���
� 4���& $���, �� ����� ��
����
�
��	� ��. 

Познавая Божью цель в своей жизни

" 4��
� �� �
�
�� � ���, ��� 4�� ����
� �	� � �
������
�

 —
�
������, ��
����, ����	��� 	���
�
 
 ��. '� ������ �������
 4��
	�����
� �� /����� ���
��. D������ 
���� �	���� �����
��
���
�. ���-
��� 5	

� ���
�
� #�� 	����&+
� ���
���:

"��� =�	���
 4��
 �
 >��, 
�� =�	���� ���
�
� >��� ��
����	�-
���
�� �
+
�, ��	�
� >��� 
	$����� 	���������� 	���$��, �������-
���
�� ������� �	��������
� 
 ���
�
� — ������
� ����
$�,
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����������
�� ���� =�	����� ��
����
����� 
 ���� �+��
� 4��
 �
��-
��, ����
�� �	�� 	���&+
�, �����	�
�� 	���&+
� �
 /
���, ��� 
� ���-
	�� ����
 �
	�	� ���
���
�, ���	�� ��
�
 — ���� �
��	�
, ���	��
������� ���
 — 	�
��
� �����
, 
 �
����� 
� 	
�����
 ��
���&, �
	
�-
���
�� =�	���
 �� 	�
�� G��" (5	. 61:1-3).

4�� 
	���
� �
	, ����� �� ����
 ��
�� G�� ���
�
�. 5
	�	 ���
-
�
� 4���& $��� ����	
������ �
��
 �������
, ����
 ���
�	�: "H � �
�,

 J� �� >��; �
 ����� 	�������� ����
��, 
 �
 ����
�� �
�, ��� J� ��-
	�
� >��� 
 ����&�
� 
�, �
� ����&�
� >���" (5�. 17:23).

�
��� ����
�
�� ������ 	���
 ����	
������ #���� �����	
: ">� ��
�	� �������� �
$��, �
� � ����
��, ��
�
� �
 	�
�� =�	����&, ������
�
-
��	� � ��� �� ���
� �� 	�
�� � 	�
��, �
� �� =�	����� ���
" (2 %��. 3:18).

" ��
�� <�������
� 5�
�� ��
	��
��, �
� �� ����� ���	�
�����
4��
 � �����	�
: 

"5 � �
���, 
 	���
� ����	 ����
� K������ ������ ���	���
 
 �
-
������ 
 	�
�$��, 
 �
	�� 
� ���� ���� ��� 
 ��	��
 ��	��, �������
�����
�
 �����
� ����	��: ��	��
� K���$ �
��
���� ��
���� 	
��

 ���
�	���, 
 ��������	�� 
 �����	��, 
 ��	�� 
 	�
�� 
 ��
��	�����
�.
5 �	���� 	���
�
�, �
����+��	� �
 ���� 
 �
 �����, 
 ��� �����&, 
 �

����, 
 �	�, ��� � �
�, 	���
� �, �����
��: /
��+��� �
 ���	����

 K��$� ��
��	�����
� 
 ��	��, 
 	�
�
 
 ����
�
 �� ���
 �����" (<���.
5:11-13).

Исполняя Божью цель в своей жизни

P��� �
����� ��
	�

�
�
 — ���	�
����� 4��
, �����
�
� G��
���
� �
�� ����� 	��
 �
��
. 5����� ��� #���� <� 	�����
� �
	.
5����� ��#���� <� 
	���
� �
	. %
� �� �
� #�� ���
��? �
��� �
�� ��-
���: "������
�
��	� � ��� �� ���
� �� 	�
�� � 	�
��, �
� �� =�	�����
���
" (2 %��. 3:18). J
��� �� �����
�: "5�� ���� <� �������
�, ���

 �����������
� ���� ��������
 ���
�� /��
 /�����, �
�� <� ���
����������� ����� ����
�
 ��
�
��
" (�
�. 8:29). 
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�
��� 	���
���� $��� ����	
������ �
��� �
��
 ��
��
��	�
�

����
�
�
: "5�
�, ��
�� �
, ����� �
, 
�
 
��� ��� ���
���, �	� ���
�-
�� � 	�
�� 4��
&" (1 %��. 10:31). %
���� ���� � �
	 �	�� ��������	��
������� ����
	�
�� 
 ������ 	�
���
��	� �����
�
 �
 5
	�	
. �� ��-
�� �
���� ���
 /������ � �
��� �
��
, �� ����� �����
�
�� 4���&
	�
��. 

" ��	����&+
� �
����
� �� ����� �
		�
��
�
�� #�
 �����	�,
�
������� � ���, �
� ��
�
� 4����� $��
 ����� ��
��� �
 �
�
 ����-
���
� 	 4���� 
 ����
�
 �&���
.

ÏÏÐÐÀÀÊÊÒÒÈÈ××ÅÅÑÑÊÊÎÎÅÅ  ÇÇÀÀÄÄÀÀÍÍÈÈÅÅ  ððààççääååëë  11

1. �����
��� � 4����� $��
 ����	
������ �
��� �
��
. /������
-
����� #�� ��	�
����� 	�
��, ����� #�� ���������
� ����� ���� �
�-
��+��� �
 ��������. 

2. ����
�
��� G�. 1:3-14 
 ��
�
��, ��� �� �������	� ��
���
�� ��

-
���������
�� 	� !�
	���.

15П О Л Е З Н Ы Е  И Н С Т Р У М Е Н Т Ы  В  Р А Б О Т Е  С  П О Д Р О С Т К А М И



3. ��	�� �������
� U��. 1:6 �����
��� � ���� ���������� ��
���
�

� �
��� �
��
, ������� �����	��
��&�, �
� 4�� ��� �
�
� � �
	
�
���� �� ��	�
���
& /���� $��
, 	�����
� � �
	 "������ ����".

4. " 5��. 29:11-13 �����
�	� � ���, ��� � 4��
 ��� ��
��������� ����	-
��� ����+�� ��� �
	. �����
��� � 	
��� �
������ ���
�

 (�����)
� �
��� �
��
, ������ �
 ������� ����������. D�� �� #�� �����
����? %
� �� ��� 4�� ���� ���	�
���� � 
	������

 #���� ���
-
�
�?

5. �
��������� �� #��� ����� �
 ��������

 	����&+
� ������� ��-
����, ����	�
���� ��
����� ���
 
	������
� #��� �����.

6. "���
�� �

��	�� 1 %��. 10:31 
 �������
��� ������
�� ���������
����� 	 4����.
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��
��
�
������ ����� ������
 ���
 ��	�� ����, �
� � 	�
� ��
	�
-

�
���, � 	
��� � 	���� ����
��, � �������� �
�
�	��
, 
 ��� ��
��

� ������ ��	��: "4��
, ����� ���� �� 	��
� �
�
�
��	� �
	��������?"
/����&+�� ��	��& ���� ���-�� �����: "/���-%���, �� ���, 	 ��

	����?"

H �
�
�
�	� �
	�������� 	 ������� ��
		
. " ��������� ��
		� �
���
� � 	�������& ���
���. *
��� � �
	�
� ����� �� 	���
 
 
��
�
� ����
��
�. *
 ��� �� �����
�
� ����� � �����
� �	��� ���
 � ����
��-
�
�	� �� ��	��� �
	�� � ���� ��� ����, ����� ���� �
�	
�
���� �������
� 	����&+��� 	�����. 

"	� � ���� �
��
 ��
+
��	� ������ "
���". H ������ �	��� � �
�-
�
 ����� 
��
�� � �
	���������� ���
��� �������
. ��#���� ��	��
� ���, ����� �	�
�
�� �
	������, ���
 �� ��
�����
.

'� ��� �� �����, ��	�� � ���, ����� �	�
�
�� �
	������, �����
-
+
�
	�: ">���� �� 	��
� �
�
�
��	� �
	��������?" <��
���, ����
 �
�
�
� 4
��
&, ��
 ��
�
 �
	���
 �
 >�. 6:33 "5+
�� �� ������
P
�	��
 4��
� 
 ��
��� G��, 
 #�� �	� ��
���
�	� �
�". 

/
� 4�� ����� 	��
�
�
� ����: "% ��
� $���� �� ����	
��	�
����� 	������� � >�
� 
�
 � 	��
�?" <	�
�
�� �
	������ � 	�������	-
�
� ���� ���� ��
� ������ ������� �
��� � ��	�
���

 4���
� $�-
���, ���	�� 	��	�������. �� ���� ����, �
� � 	�
� ������ ���
�
��,
���� 4�� ����� �� ����, � 	�
� 	�����
�� #�� 	 ���
��� ����� '����� *
-
���
. %���
 5
	�	
 �����	
�
 �
��
�� 	
��& ���
��& �
������, <� ��-
���
�: "����&�
 =�	���
 4��
 ������ �	�� 	���$�� ���
�, 
 �	�& ����&
����&, 
 �	�& �����	�
& ����&, 
 �	�� �
�����
�� ���
�, 
 ��
�����
������, �
� 	
���� 	���" (F�. 10:27).

H �	���
�, ��� 4���� $��� — ���	�
����� G�� � ���� �
��
 — ��-
��� ��	�
����
 ����
, ����
 � ���� �&�
�� G��, 	�����	� 
	����
�� #��
"��
��& �
������. 5
	�	 ��������� �����
� �
�, �
� #�� ���
	���
�.
<� �
�������� �
� �&�
�� G��:



"	�� 	���$�� (�������)

"	�� ����� (� �������
�� 	 ����
�
 �&���
)

"	�� �
����� (��	������)

"	�� 	
��� (�
�
��	�
)

A�
 ������ 
	����
 �	�$��� ���
���
&� 4���
 �
�����
� ����	
-
������ �
���� �
��
 �
����� 
� �
	. <�
 �����
&� �
� 
��
 ��
�
��
����
& ��	�
���
� 4����� $��
 ��� �
	.

Любить Бога сердцем

'������
�
 �
	$
��
�
 ��� ����, ����� �&�
�� 4��
 �	�� 	���-
$��. ������ ��� �&���� � 4��� ���
�
��	� � ��	���
�

. G	�
 �� �&-
�
� 4��
, �� ���
� ���
�� ��, ���� <� ����� �� �
	. ��	���
�
� —
�������� ����, �
� 
 �	�, ��� $����. ��	���
$
 ��
	
�: "4�� ����
, �� ��-
�
+
�� ����� 
� ����
". ������
� �
	$
��
�
 #�� �� 	����
� �
�����

 ��
�
�, ������� �
�� 	���&�
�� — #�� ���� � 	������. <� ������
��
����� � ��
	��	��
� 4��
. A��� ���� ��
���
� �
	 ���
, ��� 4�� �����

����
�� �
	, 
 �� 	�
��� ���
, ��� �
�
� �
	 =�	����. 

<��
��� ���
�
� 	�������� 	�
�
� 	����� ����
��: ""
�
�� ���
�
� ��	�� ��
���
? J�� ��	�� ��
���
 �
 	
��� ���� — ���
��. 5 ���
�
���
 	�	��
� � ���, ����� ���
�� �	�, ��� ���
�� #��� ����� �����-
����, �
� ���
��". �� ���� ����, �
� �� ����
�� 
 �&�
� 4��
 �	� ����-
�� 
 ������, �
�� ��	���
�
� ������
� G�� ���
�� �	�, ��� ���
��
�
� ���� �����
�
 �
 '���. 

Любить Бога любя людей

>��, �
� ����� 	�������	��� ���
�
�
$

, ��
���
��	� 	�
��
�
��-
	� 	 �����
�� ������� �����	�� � ��+�	������� �
��
. >���
� 
� �����
�����
�
	� ���
���� 
 �����
��
�
. H ������ ��� ���
��, ��	�
�����
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�
 �
��� �������
� 	 �����
�
 ��� ����, ����� ����
 �
 �������
		
	 ���, ���� 4�� ��
�
� �� ����. H �� ����� �
 �������
		, 
 � �������
-
�� 4�� ���
�
� ���, ��� <� ����� ��
� ������, 
 �
��� �
	� ��� �����
������, ������� ����� �������
�
�� 
 �������� ���� �
� ��
	�

�
�
.
��	�� #���� 	���
� � �
�
� ��
�
�� �
 4��
, ����� <� ���
���
� ���, �
�
�&�
�� G�� � �
���� 
	����� ���� ��+�	������� �
��
. 

4�
���
�� ��
	�
& � #��� ���
�
�
$

 ��� ���� 	�
�
 ������
 ��-
�
 $��� — �	�������	����
�� 	��	����	�� ���� �
	���+
� ������ 
 	�-
�
�
�� �
	���+
� �����	�
� �������
� — �� �	�����
�	� �
 ���, ���
�&�
 ����� 	���
�� ��� ����, �� ��� � ���� 	���
�� ��� �
�. 4�� �����
�����
�� �
� � ��	�
���

 $��
 ����� �
��
�
� �����	�
� �������
�,
�	������ ����
 $���& �
��� ����� — �&�
�� G�� �	�� �����. 

Любить Бога разумом

/�
�� ��	�� ��	������
� � ������� � �	���
�, ��� �� ������&	�
�
��� �� ���������	��& �
� � �����. H ��	�
�
� ��� 	��� �����������&
$��� ����	
������ ����� — ���� �����
	���, �
� �
�
���. ������ #�-
�
��� ��� �� 
	���

, ��� ���� ���� 	��$

����	��&. H �	����� �����
�-
	� � ����. '� ����
 � �����
� �������
�� #��
���
, �� ��
���, ��� � ����
74 �
��
, #�� �
�� 	������ �$���
. Q ���� �
����
 �
���� �� ����!

��#���� � ���
� ����� �����
��	� � 	����&+��� #��
����. H
������ ����� ������
 � ����������, �
	������ #�� ���� ���������.
'
 #��� �
� � �����
� �� 74, 
 47 �
����! >�
 
�
���
��	�
� �	���

	�
�
�
	� 	� 	����	��& ����
. "	� 
 �	V, �
 ��� � �
���	� �� 	
� ���, �	-
�
�
�� ����.

J
��� �
�
�� �
���
� � �������� �
	�
�
�� ���� 	�����
��	�
� 	��
� 
���������
����� 	��	����	���. '� 	��	�� ��������� ����� 4��
�
�
� ������
�� 
	�
��: "…
 �� 	����
�����	� 	 ����� 	
�, �� ������
-
�����	� ��������
�� ��
 �
����" (�
�. 12:2). H �����, ��� ����
 � ��-
��
� 5
	�	
, ��� ��� �
� �� !�
	��� (U
�. 2:5). H �
�
� �	���
�
��, ���
4�� 	���
� ��� �
��� �
�
�, �
�
� <� �����, ����� 
	�������
�� ����
� 	������	��

 	 ��
�
 ��
�
�����
 ����
�
. 
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>��� $���& "����&�
�� 4��
 �	�� �
�����
��" ���� ��, ����� �
-
��
��	� ���
�� �
� 4��, ��� �
����� ���� ��
� ��	��� (5	. 55:8-9).
F&�
�� 4��
 �
����� ���&�
�� � 	��� ��	������� 
�����
� 
 ��
����-
�
� 4������ /���
 � �
��
, 
 �
��� 	�
������	��� ����
� �&��� � ���,
���� =�	���� ���� �
��
�.

Любить Бога крепостью

J
� �
� � �	���
 �
�
�
�	� 	������, ��� ���� �� 	�	�
����� ����

����
�� 	��� � �����. '� ��	�� �����
�
� �������
 � �	���
�, ���
�	���
 �������
�
� ������& �
�
��	��& �����, 
��� ����
�
�����
���
�� — ���� ����
� 
������. K 4�� ��� ���
�
�, ��� G�� $��� � ���-
����
�

 ������� �
�
��	��� ����� �����	��& ���
�
��	� �� ����.
4�� ���
��, ����� � �
���
�	� � 	���� ����, �
� �
� ��� ������	� G��
��
��� (1 %��. 6:19).

U
�
��	�
� �
	$
��
�
 �
��
. 4�
���
�� ���
����
��, �
��
�

 ������, �� ����� �������
�
�� �
�� ���� � ���
���� 	�	����

,
����� 4�� ����
� ���
��� 
	�������
�� ��� ��� /���� 	�
��.

<��������
� $���� 
 �
�
� � �
���� 
� #�
� 	��� �� ���
�
��, ���
�� ������ ���
	�� � �
�
	
��	�� �� ���	��
 �
�� 
�
 �
����
�� 	���
�����
� ���
��	���� ���. A�� �
�� ������	� 4���
� ����� ������
�
(�
�� ����� 	�
�
�� ���
) �	��� �
 5
	�	�� ��� ��	�
���
� �
����-
��� $��
. 
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1. ���
���	�
�� �
� 5��. 29:11-13. "	����
�� � �����, ������& �� �
-
�
	
�
 �
 ������� �
���

 (��
��
��	��� �
�
�
�, ����� 4). ����-
�
���, �
� #�� �
���
� � �&��
 � 4��� 	���
�� 	 �
��� ������
���	�
����� G�� �
�	
�
����. *
�
�
�� 	��
 ��	�
:

2. "	���
 �
 �� ������ ���
��� � $���� ��� �
��� �
��
? <�
 "��
-
�
&�" �
	. 5����
 	��
��� �
��, ��
��
? '�, ��� �� �����, ��
 ��-
��� �����
�
�� �
�� ����� � ��
����	��. �
���� ���
����
�
������� �
� �
		������� �
�� ����� � 	�
����
��� �����. <����
�
��� ���
�� �����	�����. A�� ��
�
�, ��� �
������� $��
 ��
������ ����������	� 	��������
� ����. G	�
 �	�
������
� $����
�
 �	& �
��� ������	� ������� �
�
���, ����
 �����
��� � ��	����-
&+
� ��	��
 ���
�. '� ����	�
���, ����� #��� ���$�		 �
���	����
�
	. ����� �� �����
��� �
�
 $��
 
 �
������ 
� �� ������ ����,
��� ����� 
����
���. �� ���� ���������
� �
���

�
 �� ������
�
��
�����	� � ��	�
���
& $��
 �
��� �
��
 ���������. 
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3. �
		�
��
�
� �������&, ��+�	������&, 
���������
����& 
 �
�
-
��	��& 	���� �
��� �
��
 �
�
�
�� $��
 ��� �
����. Q���
��
����� ��� ���
��� 
 �
�������
�. Q���
��	� � ���, ��� �� �
�
-
�� 
����� ��, ��� �� �� �����
 	���
��.

4. "���
�� �

��	�� >�. 22:36-38. �������
��� ������
�� ���������
����� 	 4����.
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1. Духовная
сфера

2. Общественная
сфера

3. Интеллектуальная
сфера

4. Физическая
сфера
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Q ���� ���� ����� "������" � �����. D
	�� � �������� 	��� #��-

�� 
 
	�������
� 
� ��� ��	�
���
� 	��
� $����. '
 	
��� ���� � ��
�&�
� 
�. ��	�� ����, �
� � ����
� 5
	�	
 !�
	�
, ��� 	�
�
 ������

G�� �&���� �� ���. 4�
���
�� ���� /������ � �
�
� ��
������ "��
-
��& �
������ (����&�
 4��
 �	�� 	���$��, �	�� ����&, �	� �
�����
��

 �	��
 	
�
�
), 
 #�� ���������	� � ���� �������

 � ����
� �&���.
H �
���
�, �
� ������ 
	���� #��� �
�����
 �������� 	�
� ���������	�
�� ���. H ��
�	� �&�
�� ��
����� �
� 	
���� 	��� (>�. 22:39) — � �
-
	���	�
 	��
� ���
�����, 	�	��� 
 ������.

"���
� �
������ �
��� �
��
 �
� 
 ����
� � ���	�
����

 4��
.
5
	�	 	�
�
�, ��� �
�
 �&���� ���� � ����� ������	� ���
�
����	����
�&��
 � '���: "*
������ ����& �
& �
�, �
 �&�
�� ���� ����
; �
� H
����&�
� �
	, [�
�] 
 �� �
 �&�
�� ���� ����
. �� ���� ���
&� �	�, ���
�� >�
 ����
�
, �	�
 ������ 
���� �&���� ����� 	���&" (5�. 13:34-
35). F&����, ��
	
��
� � #�
� 	�
�
�, 	���$����
���
�
 �
 4���. 

�
��� ��W�	����, �
� �� ���
�
�� 4���& �&���� � ���	��
�� ��
�������
& ���� � �����: "…�
���� �� ���
��� �� �&������
& 
�
 �� �+�-
	�
�
&, �� �� 	�
���������
& ���
�
��� ��
� ������� ��	�
� 	���.
'� � 	��� ������ �
���� �
����	�, �� �
���� 
 � ����
�" (U
�. 2:3-4).

����� ���, �
� �� �������
�, �����	
�� 4��
 �
�� �
� �����-
��	�� �
		�
��
�
�� �&��� 
 	�
�
�� 
� 
�����	� ���� 	��
� 	��	����-
���. 4�� ��
�	�������, ��� ����� �
�� �
��& �&���� �� �������
&
� ����
� �&���.

Любить своего ближнего: семью

F&���� � ����
� �
�
�
��	� 	 	���
. %
� �� ����� ���
�
��
4���& �&���� � �&��� ��� �
��� 	���
, �	�
 �� �� �
��
�
	� �����-
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���� �� �� �������
& � 	��
� ������? "	� ��, �
+� �	���, 
�����
� 	���� �
� 	������ #�� ���
��. 5�
�, �
� �� �
� ���
�
�� �&���� � ���-
���? Q ����� �	�� ��
�
���
� �&�
�� 	��
� ���, �
� !�
	��	 ����&-
�
� $������ — ��������� (G�. 5:24). X��� �������&� 	��& �&����
� ������, ��
�
� 
 ���
�
� 
� (G�. 5:23-24). ���
���
 ���
�
&� 	��&
�&���� � �����, �
	�
���� 
 �
	$
��
�
��� 
� � =�	���� (G�. 6:4). /�-
����� 
 �����
 ���
���
&� 	��& �&���� � ���
����� � ��	���
�

 (G�.
6:1-3).

'��
����
� 
 �����
��� �&�
 ����	
��&� 	��& �&���� � 	����
�
 ���
�����, ��
���� 
 	�	��
�. /
���� (��, � ���� ��� 	���
 
�
 
�
������ �
���� �� �
�) ����
&�	� � ���-�� 
� $����
, ��� ��� �� �	�-
���
�� 
�. 

�
�
��� ����� ����������
 
 ��
��
����
 � ��������

 	����
�&��
 � ������. '
��
���, � ����&	� ����� 
 ��$��. 4
��
� �����
�,
��� � — "	��+���
�" ��� 	���� 	���
. 5 �
� 	��+���
�, � ���&	� � 	��-

� ������. ��#���� ����� 
� $���� ��� ���� ������	� ���������
	 �	���
�� ���
��	� � ����
� ���� 	���
. <��������
� �������� ���-
������� $���� �����
�� ��� ����	
���
��	� �
 ���, ��� ����� � ���-
��� 	���
��, ����� ���
�
�� 	��& �&����.

Любить своего ближнего: друзей

/���
	 �
�
��� ���
�
�
�
���� 	��
 �������
� ��� 	���
.
"� ������ �
�����
 5
	�	 �
��� �����
� 
 � �
�
� ������� — �� ����-
�� ����&�
�� 
� �
� 	
�
� 	���.

!����
� ��
��� ������ �� ����� ��
���� � 
	���

 � �
�
��

 5��
�
�� (18:1-4). �
		�
��
�
� 
� ������ ����� ��
���� ������
������ 	�������� �������
�:

1) ��
���
������	�� — �
�
���
� 	�
�
� ��
���	��
 (	�. 1).

2) ��
���
���	�� — ����� �����
� �
������� ������, ����
��
�

� ��+
� $���� (	�. 1).
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3) ����������	�� — ����
�
 �������
�, ������� ������&�, ����
&�

 �������&� �������
� 	 4���� (	�. 3).

4) F&���� "
�
��" — �������	�� ������� ���� �
 ����
 (	�. 4).

*�
�
��� �����	�
� �������
� ����� �
��
�
��	� �
 �&��� 
�
#�
� #�
���. %���
 ��
 �������
 ����	
��&�	� �
 ��������

 4�����
�&��
 ���� � �����, ����
 
� �������
� ����� �������
�� 	 ������ ����-
�� �
 ������.

'
� �������
�� 
����, �� ��
���� ����, ���
� ������, 	 ������-
�
 �� ����
 ���
��	� 	��������
 
	����
�
 	���� �
��
. �
		�
��
-
�
� �������
� 	 �������
, �
�
��� 	��� 	����&+
� �����	�:

1) %�� ��
 ������? '���� �
 ��� 
���� ������ ������? =�� � ����
�	����
�� ����� ������?

2) =���� �
 � ��	���
�� 	��� ����� ������
� �������
��?

3) G	�� �
 � ���� ��+
� $��
 	 �������
?

4) ��	�
����� �
 � ��	��+�� ����-�
�� 
� ��
� ������, ����� ���
��
	��& �
��� �
 ����?

'����� �����$��
�
�� ��
���
� 
 �
���	�� �����	�
� ������-
�
�. '���� �	���
�
��, ��� �
���� �������, 	 ������� �� ��
���
�-
	�, �� 	���
���� 
 ����� 	�
�� �
�
� ������. �� ���� ����, �
� ��
���
��	� ��	�
�� $��
, ������� ���
 �	�
������� ����	
������ 	���


 ������, �� ����� �
	�
��
��	� ���	���� ������������
�, ������� ��-
��� ���� �
��+��� ������ �
�� 4����� �&����&.
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1. ��	�
�
� � =
�
�
� 5:13-14 ������� ����
�� 	��� �
 ��, �
� �&����
� ������ 
 ������� ����� ���	�
����� 4��
 �
�	
�
����. *
�
�
-
�� 	��
 �
�������
� � ���, �
� �&���� � ������ 
 ������� 	���
�

	 �
�
�
 �
�������
 $����
.
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2. *
�
�
�� 	��
 �
������� $��
, � ������� ����� ���
���
 �
�

�&���� � ������:

1.

2.

3.

4

3. *
�
�
�� 	��
 �
������� $��
 �� �������
& � �
�
� �������:

1.

2.

3.

4

4. "���
�� �

��	�� 5�. 15:13 
 �������
��� ������
�� ���������
����� 	 4����.
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F
 — �
���	���. G�� ���
 /�& — ����������
. <��
� ��
�
�	�
��, ��� ��
 �
�
�
&�	� 
 ��
&�, ��� 4�� ��
��� 
� � #�
� ����
���	-
��� � �
��
. J
��� ��
 �&��� �����	����. F
 �� ����� ����
 ����
�
	 �
���� 
 
��� � �����, ����� ��	������� 	����
���� 
��� 
 �����
��
��
	��
���. /�& ����� �����	������ 	�����
� � 
� $����
. "��	�� ��

�������� �
���
� � �
���	��� ���
��� 
 �
���
&� 	 �����	��
�

� �����
� ����
��	��
.

�
���
 
 	�����
� �
	�� �
���	�, �
���
�
 ���� �� ����
 
�-�
 ��-
��	�
��
 ������
. '� F
 
 /�& �
��
 �
����
���� �
�
�	 � #���. %
�
� �
� #�� �����
��	�? 5 �
� �
� ����� #���� ���
��	�?

F
 
 /�& ������� �&�
. '� ��
 ���
�
, ��� ����� ���
�� �	�
���������, ����� 
	����
�� "��
��� �������
� 5
	�	
, �
���
� 	 ���-
��	��
�
 �
�, ��� ��
 �
���. ��	������ �
������ !�
	�
 ���
: "5�
�

�
��, �
��
�� �	� �
����, ���	�� 
� �� 
�� <�$
 
 /��
 
 /������
���
, ��
 
� 	���&�
�� �	�, ��� H ������� �
�; 
 	�, H 	 �
�
 �� �	� ��

�� 	����
�
� ���
" (>�. 28:19-20). 5 �	�
 "��
�
� *
������ — �	���-
�
� $��� � �
��� �
��
, �� "��
��� �������
� 	�
���
�	� ��� �
	 ���-
��� �� �
���	�
 $���&, ��	�
������� 4����. 

"��
��� �������
� �
�
	
�� � �
���� 
� ������� G�
����
�,

 �
��� � ��
�� ����
� 
��	�����. *�
�
� ��� �
���. " ��
�� ����
�
5
	�	 ���
�
� #�� �
������ 	����&+
� ���
���: "�� �� ��
���� 	
��,
����
 	����� �
 �
	 ��� /�����; 
 ������ >�� 	�
�������
 � 5���	
�
��

 �� �	�� 5���� 
 /
�
�

 
 �
�� �� ��
� ����
" (����. 1:8). "5���	
-
�
�" ��� �
	 ���
�
�� �� ��	��, ��� �� �
���, ��� �� ������
� ����-
�� �	��� ������
. Q �����
�	��
 ����&+
� �����
�	��� ������
,
���
�� ���
��
� ����
���	���, �������	� �
���� 
 $����
. 5�����
�
� �� ������ ��
���
�� � 
	������
� "��
��� �������
�. 

>� ����� 
	����
�� "��
��� �������
� ����� �����
. "�-���-
���, �� ����� 	�
�
������ ����	
��	� � �
���� 
 	�����
& � $����
.
4
��
� ��
���
�� �
	 � 	�������	���: "5 �	�, ��� ���
���, ���
��� ��
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���
, �
� ��� =�	���
, 
 �� ��� ���������, ��
�, ��� � ����
��
� �� =�	-
���
 �����
�� �
	���
�, 
�� �� 	���
�� =�	���� !�
	��" (%��. 3:23-
24). "�-������, �� ����� 
	�������
�� �
�� �
���� 
 	�����
� �
�
��������	�� ��
��� �
 ����
�, ����� ��
 ����
 ����
�� 5
	�	
 !�
	-
�
. A�� ���
�
��, ��� �� 	�
���
�	� 4���
�
 ����	�
�
�����
, ��� ��
�� �
 �
���
�
	�. K��	��� �
��� ��W�	����, �
� �
� #�� ���
��: "5�
�
�� — ��	�
��
�
 �� 
���
 !�
	���
, 
 �
� �� /
� 4�� ���+��
�� �����
�
	; �� 
���
 !�
	���
 ���	
�: ��
�
�
��	� 	 4����" (2 %��. 5:20). �
-
�
��� ��
��� �� ��
�
�
� #�
 	�����, ����� �� ����
 ��
��	�

"��
��� �������
� � ���	��
� �
 �
���� 
 � 	�����

.

Цели относительно работы/карьеры

1. >��
��
. >���	� � 	���� �
����, �� ��
�����
�� 4���& 	
�� ���
�
��	�������� ��������
� 	��
� ����
���	���, 	�����
� ���, 	 ���
�� �
���
�� 
 �����
�������� ��
��
� �
 	����
�, ������
��
�

 ������� � ��
	�. 

2. 5�����
�. Q����� ����� ��
�
���
�
& �
�
� $���� ����	
������
�
����, �� 	 �����
� �������	��
�� ����	
�	� � 	����	
���
���-
��, �������, �����
����� ������� � 	���� �
����.

3. �������	���. �
���
� 	 �&���
, �� ����� �������� 
�, ����� ��

	�
���
�
	� ����� �	������
. '
�� �������	��� �� ������ ����
��������, ��		�������� ��������
�� 	��
� ����
���	���, �� �
-
����
�, �� ������ �������
�� 	 ���
�
�
�� 
 �
����� � �&���.

4. /�����
�. '� 
���� ��
���
�, �
���
�� �� 	 ����&+
�
 
�
 ����-
��&+
�
, �� ����� ���
�
�� 	��& �
���� � ����
�. >� �	���

������ �
		�
��
�
�� 	��� �
� 	���
����� ����
�, ���
�	� �
 ��
G�
����
�� 	 ������&+
�
 
�
 �����
�� ����
	�
�� ������� 	��
�
��
���� 
 	�	��
�. "
�� 	�����
� ����� ���
�
��	� � ���	���
	���
� �������
� 
�
 ���
�
�
$

 ������ �� 
�����
& 4
��

.

"�	��
�
	���� �
���
� ���� 	�
���
�	� ��� �
	 ��
����
����-
���, ����
 �� �
		�
��
�
�� 	��& �
���� �
� 	�����
�.
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Цели относительно служения

1. >��
��
. >� ������ ��
����� ���
��	� � ��� �����
�, �������
�� 	���
�. J
��� �� ������ ���
��	� � 	��
� ����+�
�
�, ���-
�
� 	���
����� 
 ���������� ������
��
��. �����
��� � ���,
����� �
�
	
�� ���
������� ����� � �
� �������� �����
�

 ���
��	� � �
� � �
��
���� ��
 �����
. 

2. 5�����
�. >� ������ ����
�� ����� ����, ����� ��������
��	�
� ��������
& ������������ ����
���	���, �
	��
�
���
�� 
�

 �	�
���
�� $��
, ������� 	����� ������ �
� ���
��	� ���
�����
�
��	������.

3. �������	���. >� ����� ��	�
�
�� ����� 	���� $��
 �
� ��� ����-
���
����, �����
�� �
 �� �
 ��
��������
� ����
 
�
 ����� ������
����
��	��
. 

4. /�����
�. ����������� �
 ��, ����� �
 �� ������ ����
��	��


�
 ������
� ���	����
$

, �� �	���
 ������ 	��
�
�
�� 	���:
"%
��� �������� 	�	����
� #�
� �&���? %
� � ���� ������ #�
� �&-
��� 	���
�� 	����&+
� �
�?" /���
 ����
�, �� ��	�
���� �
�	
-
�
������ �����$

�
 �� !�
	��, �	�
 �� ������� ����
� ��	�
��

� �
�	
�
������ ������ �� ��

���������
�� 	 5
	�	��.

�����	
� 4��
, ����� 
	�
�
 "��
���� �������
� �
������
 �
	.
<�W��
�
� "��
��� �������
� 	 "��
��� �
������&, �� �����
� 	�
-
�
�	
���
���� ������ � �
���� 
 	�����
&, ������� ���	�
�
� 4��


 ��
��	���
� �&���, �����
&+
� �
	. 
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1. ��	�
�
� � %���		��
� 3:23 ������� ����
�� 	��� �
 ��, �
� �
�

�
���
 
 	�����
� ����� ���	�
����� 4��
 �
�	
�
����. <	�����
-
�	� �
 #��� �������, ���
�
�� 	��
 ��	�
 � ���, �
� 	����+
�� �
-
���� 	� 	�����
��.

2. *
�
�
�� $��
 ����	
������ �
����/�
�����

1)

2)

3)

4)
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3. *
�
�
�� $��
 ����	
������ 	�����
�

1)

2)

3)

4)

4. ���	����
�� $��
, �
�
	
���� � ��
��
��	��� �
�
�

 2, 3 
 �
���-
���. �����
�
�� #�
 $��
 �
 ��
� �
	��� ">�
 $��
 ����	
������
�
��
". /���
��� ���
& #���� �
	��
 
 ����	�
�� ��� �
�, ����� ��
����
 �
	�� ���	�
��
�
�� 	��
 $��
.

5. "���
�� �

��	�� ����. 1:8. '� �
������ ������
�� 	�
�
, �������
�� ����
�
 �
���. �������
��� ��������� 
���
�� 4
��
&

 ���
��	�.

31П О Л Е З Н Ы Е  И Н С Т Р У М Е Н Т Ы  В  Р А Б О Т Е  С  П О Д Р О С Т К А М И



М О И  Ц Е Л И  О Т Н О С И Т Е Л Ь Н О  Ж И З Н И

<	�": ��������
" #�!� (1 ���. 10:31)

Цель — 1: Исполнять Великую Заповедь (Мф. 22:36-38)
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ËËÈÈ××ÍÍÛÛÅÅ  ÖÖÅÅËËÈÈ

1. Духовные – 

2. Общественные – 

3. Интеллектуальные – 

4. Физические – 

ÖÖÅÅËËÈÈ  ÎÎÒÒÍÍÎÎÑÑÈÈÒÒÅÅËËÜÜÍÍÎÎ  ÑÑÅÅÌÌÜÜÈÈ

1.

2.

3.

4.



Цель – 2: Исполнять Великое Поручение (Мф. 28:19-20)
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ÖÖÅÅËËÈÈ  ÎÎÒÒÍÍÎÎÑÑÈÈÒÒÅÅËËÜÜÍÍÎÎ  ÄÄÐÐÓÓÇÇÅÅÉÉ

1.

2.

3.

4.

ÖÖÅÅËËÈÈ  ÎÎÒÒÍÍÎÎÑÑÈÈÒÒÅÅËËÜÜÍÍÎÎ  ÐÐÀÀÁÁÎÎÒÒÛÛ

1.

2.

3.

4.

ÖÖÅÅËËÈÈ  ÎÎÒÒÍÍÎÎÑÑÈÈÒÒÅÅËËÜÜÍÍÎÎ  ÑÑËËÓÓÆÆÅÅÍÍÈÈßß

1.

2.

3.

4.
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%
� �
���
������ �������, �� ���
��	� ��
��	�
 � �
�
�	 �
��
�
���, 	���&, �������
� 	 �������
, �
���� 
 	�����
� � $����
. ���-
����
�
� �
�
�	
 — #�� ��	�����
� �
��
, �� �	� �� #�� ��������.
Q 5
	�	
 ���
 	�
�
�	
���
��
� �
���. <� "����	���
� � ��������	�


 ����
	�� 
 � �&��
 � 4��
 
 ���������" (F�. 2:52).

4�� ���
��, ����� �
�
 �
��� ���
 	�
�
�	
���
�
. J
�
� �
���
�
�
�
��	� ����
, ����
 �� ��
��, ���
 4�� ����� �
	 �
��
�
��, �
���
G�� ��
� 
 �
� ������
�� ��� � ��
����	��. �
�� 	���
	, ����
 �� �
�
-
	
�
 	��
 $��
, �� ����� �����
��: "K �
� �� �
� 	 #�
� 	��
�
��	�?"

��	�
���
� 	�
�
�	
���
����� ���
�
 �
��
 �
���
�
�� �	�
-
������
� ����	
 �
 ��W���
�� ����
������ ����
��
�
�
. %���
 ��
	����
� � �
��
	�
����, 
 ����	 �� ��	�
����, �� �� �
�
� ��� ������-
��� �
��������� �
��
��
. D���� �	�
���
�� ����	, �� �������
�
��
��W���
� �� ��� ���, ���
 �� �
�
� ����� ������ �
��
��
. '
 �����-
���

 ��	����
� ������� �
���
� �� 	 �
�
 �	�
�
��
�
�
 ����	 �
�-
�
, ���
� ���	�
����� 4��
 �
�	
�
����. '
 #��� �
���

 ��
�
		����
� ��������	�
 �����+��
� �
�
� $���� � ��
��
��
���������� �
��
 — ��
�
����� �
	��������
� ������
. 

Мудрое использование времени

�
��� �����
� �
�: "5�
�, 	����
��, ��	���
��� �	�������,
�� �
� ���
������, �� �
� ������, �����
 ��������, ������ ��� ��

���
��" (G�. 5:15-16). /���
 "��	���
��� �	�������" ���
�
&�, ��� ��
������ ����� 
 
����
��� ������
�� � ����, �
� �� ���
����� �����-
���. >� ������ "�����
�� ��������". ��#���� �
� ����� �
��
��	�
����� �
	�����
��	� ��������.

ÐÐÀÀÇÇÄÄÅÅËË  55

Ìóäðîå èñïîëüçîâàíèå

âðåìåíè



Q���
� �
	�����
��	� �������� �
����� �
����, ��� ����
� �
	-
�����
��	� �����
�
. >� ����� �
���
�� ����� 
 ����
�� 
� ���
-��,
�
��� �������� 
�����	 � #���� ���� 
 ����
�� � ������ ����. K ��� �
-
���
�� ����� ����������. G�� ������ �
�� ����� �
	�����
��. 

4�� ��
��
� �
����� 
� �
	 ���� �����
�
 ���
�
�����
 	��
�
��������. �
	�����
�	� �������� �����, �� ��
�����
�� ���������
���
��+�	��
:

1) �
���
 ���������	� ��	���� 
 ��#���� � �
	 ��������	�
����� ��� ����
� ��+��.

2) ��
	��	����� ���	��� �	���
, ���	�� ���	��
 �
�� 
�

��
�
�����	�
 ����	
������ ����, ���
 ���
��	� �����.

3) >� �	��������� �� ���	��
 �
���
���
� 
 �����	
:
"K �
���� ��� ��� ���
��?"

4) 4����� ��
�
�
��	� �����
���� �����
�, �����

	����
����.

5) >� 	
�
 �
	�����
��	� 	��
� ��������, 
 �� ���-��
������ ��
�
���� �	� ���	�� �
	.

6) >� 	������ ��
��, ������� �����
�� �
� �
���
��	�
� "�����".

7) >� ����� �
�
� �
��
���� ��������	�
 �����
�
�����	��.

8) >� �
+
+��� �� ���������
.

>����� 
	�������
�
� ������
 — #�� �
	���	���, ������� �����
�
��
�
��. >� �� 	�
�� ������, �
� �
	�����
��	� ��������, �� ���
������ �� ����� ����	
���
�� 	��� ��
�
�
� �
 #���, ��� ����� ��
����� ��
��, �
� #�� ���
��. %
� ������ �� ������, �
� ���
����� ���-
�����, � �
	 ����
�	� ������ 	������ � ��� 
	�������
�

. <	������
����+�
��� � ������ �
	�������

 �������� ������	� ������� ��
�

 �
�� �
	�
	
�
�.
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77��

��������  �������� — �
 ������� �
���

 �� �
����
�
 	 �
�
 "P��
 ��-
�� �
��
". /���
	 ����� �
����
�� ��	�
������� $��
 �
 ��#�
����
��	�
���
� �� ������ ����. %���
 �� ������ �
		�
��
�
�� �
�
 $��
,
�
�
��� 	��� �����	: "D�� 4�� �����, ����� � 	���
� � #��� ����?" *
�
-
�
�� �
��
 
 �
�� ��	�
���
� #��� $��
. 

BB����������������		 — 4����
�	��� �&��� �� ��
�
�	� 	�����
�� �
	�
	
-
�
&, 
 �	������ ���, ��� � ��� ����
��	� ������ �	���. '� ����
��, ���
�
	�
	
�
� ����
��
�
�� �
	 
	�������
�� ����� �����. <�� 	���
�
	������
���� �
����, �����
� ���
���
�� �
�, �
� ��	�
�� $��
 — ���-
	�
�
�� 4��
. A�
 	����� ������� �
� 
	�������
�� ����� ����� �����:

1) '
�
�
�� �
�� �������� �
	�
	
�
� (�� ��, ������� ��
�����
 �� 
����), �
����
� ��� �
 ������
 �� 30 �
���
�
 �	& �����&. 

2) "����
�� � ��� ��	������� 
 �������&+
�	� � �����
�
�����
 ���
.

3) /���	
�� 	���: "��	�
����� �
 ������� ������
 ���
��	�
���
� �
���� $��
?"

4) ���
�
�
�
����� 	��� ������������ �
	�
	
�
� � 	���-
���	��

 	 �
�
�
 $����
. *
��� ��
�
����� �
���&
�����&, �
� #�� ������ ���� � 
��
��.

5) "��
�� ����������
�. G��������� �
	�
	
�
� �������
�
� ��	�
�
�� ��	�
������� �
�
 ��
���	������ $��
.

6) /���+
�� 	���� 	���� � �
�
� ��
�
�. /�	�
������ �
	-
�
	
�
� �
�
� ���
���, ����� �� ����
 ������� ��
�
-
�
� ������.

7) /�	�
���� 	�
	�� ���
 ���, ������� �������
�� 	���
��
������ �	���. *
�
�
�� 
� � ��
��
������ �������. 

8) 5	��������� ����� ������������ ������	��
� �����.
Q �
	 �	���
 ������ ���� ����— ��
 ����
� ���
 ���
�
�
� 	���
��. "� ������ ��
��� �
���	
�� ��
� �
���
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��������
, �
�
	
�� �
	���, ������
�� ����-��, �����-
�
�� 	�
� ��� �
���
�
�
�, ���
�
�� ��
�� 
 ��.

9) 4����
��	� 	����&+
� ������
����� ������
:

������
�
�
$
�,
�����
���,
����
�
����� �����
���
�
� ����
���	���,
������
������� �
������
�,
��	�+��
� ������
������� ������
��
�,
����
���
�
�,
�	�
��	��,
�������
� �������� �����,
����	�
��� �
	�������	�
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ÏÏÎÎÌÌÍÍÈÈÒÒÅÅ::  ÂÂððååììÿÿ  ––  ýýòòîî  ææèèççííüü!!  ÂÂððååììÿÿ  óóõõîîääèèòò  ââ  ëëþþááîîìì  ññëëóó÷÷ààåå,,  ääååëëààååìì

ëëèè  ììûû  ÷÷òòîî--òòîî  ïïîîëëååççííîîåå  èèëëèè  ííååòò..  ÁÁîîãã  ææååëëààååòò,,  ÷÷òòîîááûû  ììûû

èèññïïîîëëüüççîîââààëëèè  ííààøøåå  ââððååììÿÿ  ääëëÿÿ  ääîîññòòèèææååííèèÿÿ  ÅÅããîî  ïïëëààííîîââ  ââ  ííààøøååéé  ææèèççííèè..



ÏÏÐÐÀÀÊÊÒÒÈÈ××ÅÅÑÑÊÊÎÎÅÅ  ÇÇÀÀÄÄÀÀÍÍÈÈÅÅ  ððààççääååëë  55

1. % ���� ��
���
�� 4���� /���� ����	
������ 
	�������
�
� �
��-
�� ������
?

�	. 89:2, 3, 12

G�. 5:15-16

%��. 4:5-6

2. ���	����
�� �
�
 �
������� $��
, ������� �� �
�
	
�
 �
 ���-
���� �
���

, �
��� �
����
�� �
	� "=������ ��
�". �
	�
�
��
$��
 �
 ��� � 	������	��
� 	 ��+
�
 $����
 �
��
. Q	�
���
�� 	��-
�
 ��	�
���
� #�
� $����. '
��
���: �	�
 $���& �
��
 ������	�
	���
�� �	� ���������, ����� 	�
������	��� � !�
	�� ����
� 	�
��
��
��
�����, ����
 $���& �
 ��� ����� — �
		�
���
�� � !�
	��,
�� ��
���� ����, ������ �������� � �����& (2 �
	
). '
�
	
�
� ��-
����� $���� �
���� ����� 
 �
�������
�, �� ����
 �� 	�	�
�
��
	��� �
��� ������� ��
�, �����	������ 	��� ����� �������
����
. 

3. "��
�� �
�
	
 � ����
�� ������
 �	& �����&. A�� ������� �
�
��
����, �
 ��� ����
� � �
	 �����. <������� �� ������
��
�, ����-
��� ����	��	� � �
���� �������� ��
��.

4. "���
�� �

��	�� G�. 5:15-16. �������
��� ��������� ������
��
����� 	 4����.
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ÇÇÀÀÌÌÅÅÒÒÊÊÀÀ::  ÑÑääååëëààééòòåå  33--44  êêîîïïèèèè  ææóóððííààëëàà  ââððååììååííèè//ððààññïïèèññààííèèÿÿ  ääëëÿÿ

òòîîããîî,,  ÷÷òòîîááûû  ââûû  ììîîããëëèè  ââññååããääàà  èèììååòòüü  ååããîî  ïïððèè  ññååááåå..  ÈÈññïïîîëëüüççóóééòòåå  ýýòòóó

òòààááëëèèööóó  ääëëÿÿ  ââààøøååããîî  ððååààëëüüííîîããîî,,  àà  òòààêêææåå  èèääååààëëüüííîîããîî  ððààññïïèèññààííèèÿÿ..



М О И  Ц Е Л И  О Т Н О С И Т Е Л Ь Н О  Ж И З Н И

<	�": ��������
" #�!� (1 ���. 10:31)

Цель — 1: Исполнять Великую Заповедь (Мф. 22:36-38)
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ËËÈÈ××ÍÍÛÛÅÅ  ÖÖÅÅËËÈÈ ÄÄààòòàà ÑÑððîîêê

1. Духовные – 

2. Общественные – 

3. Интеллектуальные – 

4. Физические – 

ÖÖÅÅËËÈÈ  ÎÎÒÒÍÍÎÎÑÑÈÈÒÒÅÅËËÜÜÍÍÎÎ  ÑÑÅÅÌÌÜÜÈÈ

1.

2.

3.

4.

ÄÄààòòàà ÑÑððîîêê



Цель – 2: Исполнять Великое Поручение (Мф. 28:19-20)
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ÖÖÅÅËËÈÈ  ÎÎÒÒÍÍÎÎÑÑÈÈÒÒÅÅËËÜÜÍÍÎÎ  ÄÄÐÐÓÓÇÇÅÅÉÉ

1.

2.

3.

4.

ÖÖÅÅËËÈÈ  ÎÎÒÒÍÍÎÎÑÑÈÈÒÒÅÅËËÜÜÍÍÎÎ  ÐÐÀÀÁÁÎÎÒÒÛÛ

1.

2.

3.

4.

ÖÖÅÅËËÈÈ  ÎÎÒÒÍÍÎÎÑÑÈÈÒÒÅÅËËÜÜÍÍÎÎ  ÑÑËËÓÓÆÆÅÅÍÍÈÈßß

1.

2.

3.

4.

ÄÄààòòàà ÑÑððîîêê

ÄÄààòòàà ÑÑððîîêê

ÄÄààòòàà ÑÑððîîêê
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ÃÃîîääîîââààÿÿ  ööååëëüü

ÏÏððèèîîððèèòòååòò

ÃÃîîääîîââààÿÿ  ööååëëüü

ÏÏððèèîîððèèòòååòò

ÃÃîîääîîââààÿÿ  ööååëëüü

ÏÏððèèîîððèèòòååòò

ÃÃîîääîîââààÿÿ  ööååëëüü

ÏÏððèèîîððèèòòååòò
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P��� #���� �
���
� — ������
��	�
� �
���

� �������� �
���
�
��
���
�� �
 ��
��
��. /�	�
���� 	��� �
���� �
	�
	
�
� 	
��	���-
������, 
 �
��� ���	�� 	� �	��
 � ������ 	�	�
���� �
	�
	
�
� �������-
���� 	�����
�.

Составление личного расписания

DD��!!  11 — ���	����
�� �
� ������� ��
� 
 	�
��
�� ��� 	 �
�
	��

� ����
�� ������
. Q���
�� #���� �
��� 15. *
��� �����
��	�, ���	�
� 4��
 �����	�
 � �
	��������

 ������
 ��
 	�	�
����

 	����� �
	-
�
	
�
�.

DD��!!  22 — ���
�
�
�
����� 	��� �
	�
	
�
� 
 ����
��	�, ��� ��
����
�
 ��	�
����� ������
 ����
���	��� � ���������� 	�����

.

ПОМНИТЕ: 
<����� �������	� ������ ������
, ��� �� ���
��,
��� ��������
� �
�
�-�
�� �
�
�
�.

��	�� �
�� �
	�
	
�
� ����� ����	
������ �
��
�, �
�
�
� ����� ����
�
�� �������
������ ��	�������	��
.

>����� �
	��������
� ������
 — #�� ��	�����
� �
�
�
,
��#���� ����� �� ������
 ����	�
��
�
��� 	��
 $��


 �
	�
	
�
�.

����	�
�� 	��
 $��
 � ����������
�, ����� �� � �&���
������ 	����
 ���	������� 
�.
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Ñîñòàâëåíèå ðàñïèñàíèÿ

(ãðóïïîâîé ïðîåêò)



Составление расписание молодежного служения

DD��!!  11 — / $���& "���
����
" �
�
� $���� 
 �
����� �� 	�	�
���-
�
& �
	�
	
�
� 	����	��� �$��
�� �
	�
	
�
� 
 $��
 �
����� �
���
������.

DD��!!  22 — �������
���� �������
 (���������� �
	���) ������
�����	�
�
�� �
� $��
 ����������� 	�����
�. ���
���
��� �
� �
�

�� ��� ���, ���
 ��
 �
 	�
��� ��
��
����
 
 
���������
. <�

������ ���
�
�� �
�� �
���
� 
 	��
���
&. 

DD��!!  33 — F
��� ������ �����	�
�
� �
� ��
 ������� �
	�
	
�
�
����������� 	�����
� — ���� �
 ���, ������ �
 �
���& �����&. ��-
��	����
�� 
 �$��
�� �
���� �
	�
	
�
�, ����� ���	�����
��	�, ���
� ��� ������ $��
 ����������� 	�����
�. 

DD��!!  44 — <������
�� �
	������ �
�
 $��
 	���
�
&� 	 $����
 ��-
��������� 	�����
�, 
 �
���, ���+
�� �
 �
�� �
	�
	
�
� ������
�-
�
� ����������� 	�����
�. <�	��
�� �������
�� � ������.
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%
��� �
� �������� �
�? �
���� �����	 ����� ����
�� �
��
�-
��� ��
�$

. K �
� �� ����
�
���
�
?

1) "H �� 	��
�
&	� �����
�� �
 #��� �����	. �
	��		
� �

#�� ���� ����� ��
��	�
 � ��
����
��� ���
� ��� �
�-
�����
 �
�
�, �
� "Q���
� ���
+
��	� 	� �����
".

2) ">�� ��
�
�	� 
��
�� �
 ������

�� � ��	���	���� �

	�����

".

3) "'� 
��& �
 �
������� ����	�
����
�".

4) "H �����& �
 ����
�. A�� 	
��� �
���� �������� �
�".

"������� ��
� 
� 	
��� 	�������� ������� $����
 	������ — #��
����	�
��� ��
�
� 
 ����
�
����� ���
�
�
� �����	
 � �������� �
�
�.
G	�
 �
� ��
���	��� �
� ���������� �������� �
�, �� ���� 	�
�
�� �
�,
��� �� �� ��
� �
���. G	�
 �� ��, �
������, ���
��� ������� 
�$��� �

�������� �
�
�, �����-�
�
 �� �� ��
�. %�
��� �
��� ��
�� 	�
�
�	
��-
�
���� �
����	�
� ������ ����	
������ #���� �����	
 ��� ����, �����
�� ����
 	���
�� �����	��
� 	 �
�	
�
����� �������� 	
���.

"�������, �� �����	������ 	��� ������� ��
 ��	�����

 �����	

� �������� �
�
� 
�-�
 	����� ���
	������
� 
�
 �� ������ �����
��,
��� ��
��� �	�, ��� ����� ��
��. " �&��� 	���
�, �������� �
�� ����&�-
	� ��	���
�
 	�����
� � $����
. ��#����, ���������� �����
�� �	�
�����������
� 
 ���������	�
 � 	������, 
 ������ ������ ���
��, ����
4
��
� ��
� ����	
������ #���� 	
������ 
�	�������
 � 	�����

.

Зачем нам нужны духовные дары?

�������� �
�� ����&�	� �
	��& 4���
� ��	��	�� � ��������


G�� 	�����
� �
 #��� �����. <�
 �� �����
��
���� ��� ����, ����� 
�
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Ðàñïîçíàíèå ñâîèõ

äóõîâíûõ äàðîâ



	�
��
�
�� 	 ��������	�
�
 	��	����	���
 
 �
�
��
�
. '��������
�&�
 ���
�
&� �
�
���� 
 	��	����	���
, ������� ��
����
&� ��
�
-
�
� � 	
��� �
���	�
. K �������� �
�� �
&�	� ��
	�

�
�� ��
 ���-
��� ��	��+��

 !�
	�� (�
�. 12:5-8 
 1 %��. 12:7). �������� �
�� ��
�����
��
���� ��� ��
������
� ��
�
�
� � 	
���� 	���, �� 
	������-
&�	� ��� 	�����
� ����
�. <�
 ����&�	� 	����W�	��	������� 4���
�
�
���
�
�� ����&+
� ��� ��������
� 4����� �
����.

Какие бывают духовные дары?

�
��� �����
�� �
� �
��
�
�� ��
 �
�����

 �������� �
��� �
1 %��. 12:4-6: "(��� ��������, �� ��� ��
� 
 ��� ��; 
 ����	��� ��������,

 =�	���� ��
� 
 ��� ��; 
 
	��
��� ��������, 
 4�� ��
� 
 ��� ��, ���
�-
����+
� �	� �� �	��" (�������� 
������).

�
��� ����
�
�� ��
 ������ �
���, �
��
� 
� ������� 
���� 	���
�����
��
���
�.

1) "� ��
�� "�
�� �
��
���" 
	��������	� 	���� "���
	",
��� ��
�
� ��
���
��. �
�� ��
���
�
 �
&� ���
�
$
&
� 	�����

. <�
 
��
&� ���� ����������� 	�
���
, ����-
��� 4�� ����+
�� � �
����� ��
	�

�
�
, ����� ��
	��
�
�
 P������. /�
	�� �
��� ��
���
�
 ����� �
��

� �
�. 12:4-8.

2) "� ��
�� "	�����
� �
��
���" �
��� ����	�
�����
���$��$
& �
��� 	�����
�. >� 
	�������� #�
 �
��
��� �������
� �
���� 	�����
� � $����
 ����
� �&-
���. /�
	�� #�
� �
��� �
���
�	� � G�. 4:11 
 1 %��.
12:27-31.

3) U�
�
 "���	��
� �
��
���" ���
�
�� 
��& �
��� ��
��
-
��	���� ���	��
�. /�+�	���&� 	����W�	��	������� �����-
���
�, ��
���
�� �
���� ���
 /������ � �
��� �
��
.
/�
	�� �
���� �
��� ����� �
��
 � 1 %��. 12:7-11.
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/���
��� �	� #��, ����� 	�
�
��, ��� �
�� ��
���
�
 ���
�
��&�
�
	 � 	�����
& ����
�, 
 � �������
�� �� 
	�����
�� ���
��& �
��	��,
����
 
	�������� 
�. �
	
�
� ��
����
�
��	� ����
 ����
�, ��� � �
�-
���� ��
	�

�
�
 �	�� �
�� ��
� �
� ��
���
�
 (1 %��. 7:7; 1 J
�. 4:14-
15; 2 J
�. 1:6; 1 ���. 4:10). G	�
 ���-�� �����
�� �� 4��
 ��
 
 �����
�
��� � �� �����, �
� ����
� ������ �
�� ��
�, �� � ������ ����� ���-
�
����� ��������	�� �������� �����	�
. K �	�
 �
���� �����
� ��
�
�	������ �
�, ����
 �	� ����� � �
���� 	�����
 ��
��	������� 
 ����-
���
�� � J��� !�
	����� ��� 	��
�
�
� G�� P����
. %���
 �
��� ��
	�
�
��	� ����� �
����, ��� ������, ����
 �	� ���� �� ����
 �
�
	��.
5��� �&��� �
� ��
���
�
, ������� �����
�� �
��
���� �
�� 	����-
�
�. K ����
 ��
	�

�
� 
	�������� �
� 	�����
�, ����
 �
���� �
��
���	��
� ����� ���������	�. �
�
��� ����� ���
���� �
		����
� �
��
��
���
�
, ������� ���
�
��&� �
	 � 	�����
&.

Дары благодати

/��� �
���, �
� �
�
���, ����	��	� � �
�����

 �
��� ��
���
�

� 	������	��

 	 �
�. 12:4-8:

1) ������	�
�� ��������
�
�� 
	�
��, ������
�� ���
	���
���
�� 
 �������
�, 
 �
��� ����	�
���
�� ����+
� 	�-
���
�, ����	�
���� 4���& 
	�
�� (1 %��. 14:6-12).

2) ����	��	 �����	��
���� �&����, ������������ �����
����
� (=
�. 5:13).

3) F��
	�"�
�� ��W�	���� 
	�
�� 
�
 ���	�����
�� ����	�
�-
�����& 
	�
�� (%��. 3:16).

4) F�	�	����	 ���+���� ���� � ����
� (G��. 3:13).

5) (����	 ������� ��	��	� ����
� ��� ��������
 	�����
�
(2 %��. 9:6-8).

6) B�����
�
�� �
��
����� ���	��
� �
��
���� �&��� ���
��������
� ��+�� $��
 (G��. 13:17).
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7) �����
" ������	������	� 	 ���
 
 	���
� ������
�� ���
���, ��� 
	�����
�� ���� 
 ����� � ����+
 (F��. 6:36).

4�� ���
��, ����� �� ���
�
 	��� �
� ��
���
�
 
 
	�������
�

���! '� �
� �� �
� ��
��, �
��� �
� 4�� �
���
� �
�?

Как нам распознать свой духовный дар?

���� �
������ 
��
&� �
���& ���� � �
	����
�

 �
�
� �����-
��� �
���:

1) $	��. >� ������ ��
�
�
�� �� ����, ��� 4�� �
���
� �
�
��, ��� <� 	�
�
�. (5�. 15:16). %���
 �
� �������� �	��
	�
��, �
��� �
� �
�, �� ������ �� ���� 
	�������
��
��������	�� ��
��
�
 #���� �
�
. 

2) ����
��. ���	
�� 4��
 � ���
�
�

 
 ��
�

 �
�
�
�
���, 
 � �
	���	�
 ����� 
�����
� #���� �����	


 ���
��� (5
�. 4:2).

3) G
�	
�
�	����
". �����
� �������� �
�, �� 	�
���
�	�
�����	�������
 �
 ����. ��#���� ����� ���, �
� �
�
��
����
�
�� 	��
 �
��, �
� ����� ���� �������
 ��
����
�
 	��� �����������& �����	������	��, �����
� ��
��-
�
� ���	�� 	 �
��� (����. 6:2-8; 8:6, 12,13; 21:8).

4) G
���
��
". '
� ����� ������� 	��� 	���$� 
 �
��� � ����,
��� � =�	���
 �	�� ��� �
	. /��
�, ����+
� � ��������
& �
-
�
� �
��� 
�-�
 �
���� ��������, 
�
 ����
�
�, �� ������
�
�
�� �
	 �������	��
�, ������� �� �����
� ��
���
�� �
-
�
�. "�������, �
� ����� ���
��	� ���
���� �
�
�
: "<�-
���� ��
 ��
, 
 ��
�� ����	
 �
���
 J�����" (�	. 118:18).

5) ��

	����. '
�� ���
�
�, ���� 
 	����� ����
� ��
	��-
	���&� �� ����� ���$�		
 ��
	�
. >� ����� 
	������-
�
�� �	� #��, ����� ���	�����
��	� � ���, ��� 4�� �
�
���
���
�� ����	
������ �������� �
���.

47П О Л Е З Н Ы Е  И Н С Т Р У М Е Н Т Ы  В  Р А Б О Т Е  С  П О Д Р О С Т К А М И



=����	��� 	���� "�
�
��
" ���
�
��, ��� 4�� �
�� �
� ���
�
�

 	
�� 	�����
�� G�� ���&. K �����	��� ���
������� 	���� "�
�
	"
���
�
�� �
��	��. " �
��� 	�����

 �����	��
� �� ����� �+�+
��
�
�
��� �	�
��	�
 
 �
���
���
�, 
 �
�	
��� ������������
� 
 #�-
����
���	�
, �	�
 �
	����
�� 	��
 �
�� 
 �
���� 
� ��
��
���
��. 

'�	����� �
 ��, ��� #�� �
���
� ������	� ������ �
�� �	������
-
�� � �
��� �
���� ����, �� ����� ���� ����������� ��	�
�����, ���-
�� �
�
�� ���
�
��, ��
��
���
�� 
 
���
�� 	��
 �
�� ������.

[>���
� �����
� � �
���� �
����� ���
 ����� 
� ��
��
���� ��
-
�
 "5�����
� �������� �
���" ���
 %��	����
].
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��
��
��	��� �
�
�
� — �
���� 7

1. 5���
�� 	����&+
� ������
, 
	������� ����� 
�����
� 4
��

 
�
10 �
����
 ��
�
 "�����	 �������
��&	��� � 2������ ����
��".

�
����
� 12:3-9 G��	��
� 4:11

1 %��
����
� 12:27-31 1 %��
����
� 12:7-11

*
�
�
�� �
�� � �
��
$� �
 	����&+�� 	��
�
$�.

2. %
� �� ���
���, �
�
� �
��� ��
���
�
 �� ���
�
���? ������ ��
�
� ���
���?

3. �����
	�
�� ��������	�
, 
	�������
�
� 	����� �
�
 ��
���
�

� 	�����

 	 �������
 �&���
. 4����� ����������
.
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4. "���
�� �

��	�� 1 %��. 12:11. �������
��� ���������� ����
�
G�
����
� �� >
��
.
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>��� ���������
��, ��� ����
 �	�, ��� �
�
�� �
���

� #���� �
-
���
�, ����� 	�
�
��, ��� ��
 ����� � ��
����	�
� 
 "��
��� �������
�.
'� �
 	
��� ����, �� ����
� ��
��
��&� ��, �� ��� ��
 �����. '����-
�
� ��+
&�	� 	 ������&+
�
 �����	��
�
. ������? ������&�	� �����

 ����� 	��� �
������ � #��� �����	�:

ÐÐÀÀÇÇÄÄÅÅËË  88

Êàê ïðèâåñòè ïîäðîñòêà

êî Õðèñòó

Чувство вины «Я совершил слишком много Исповедание 

ошибок в жизни. Не хочу быть (Рим. 8:1, 1Ин. 1:9)

лицемером».

Сомнения «Я не уверен в своих личных Убежденность

отношениях с Иисусом. Как я (Ин. 5:24, 1 Ин. 5:11-13)

могу рассказывать о Нем другим?»

Ошибки «Боюсь, что у меня не Сила духа Святого

получится». (Ин. 20:21-22)

Апатия «Я переживаю, чтобы не быть Правильные мотивы

слишком посвященным (Мк. 4:19)

или загруженным».

Боязнь обидеть «Я могу вторгнуться в чью-то Забота

личную жизнь». (1 Фес. 2:8)

Недостаток «Я не знаю что сказать. А что, Ученичество

знаний если кто-то задаст вопрос, и я (1 Пет. 3:15-16)

не смогут дать ответ?»

Отвержение «Я переживаю, что другие Уверенность во Христе

скажут обо мне». (Кол. 1:27-29)

ÁÁààððüüååðð ÎÎááúúÿÿññííååííèèåå ÐÐååøøååííèèåå



A�
 �
����� ����� ����������. '� �
��, �	�
 �� ���������� 
�,
�
� �	� �
��� ����� ��
�� 	��� G�
����
� 
 �
� ��� ����	�
�
�� ����
�
��� ����, ����� #�����
��� �
		�
���
�� �����	��
� �� 5
	�	� !�
��.
D�� �� �
� ����� ��� #����?

Необходимые инструменты

1) G��	��	. /
��� 	������ �����	 � 	�
������	��� � !�
	�� #�� —
"%
� ��� �
�
�� �
������ 	 �����	����?" /
��� ��
���� — #�� ���-
	�� ���� ������. �
������ ����� ������
�� ��
���, �	�
 � �
	 �����

	�����
� 
�����	 � �
��
 �����	��
. >���� 
	�������
�� 	����-
&+
� ���� ��� ����, ����� �
���
�	� �
������: 

	����, �����, 
�����	�, ���
���
�
�, �����, 	����
.

G+� ��
� �����	, ������� �
	�� �
�
&�: "%
� ������
 �� ����,
�����
� 
�����	�
 �����	���, � �
������� �� 5
	�	� !�
	��?" " �����-
��+
� ������ �
��� ��	��� ����� 	�
�
��, �
��
���: "J� ����
-�
-
���� ���
� �� 5
	�	�?" 
�
 ">���� ��� ����� �
		�
�
�� ���� ��

	���
�, �
� !�
	��	 
����
� ��& �
���?" ���	��� �����	�. ���	
��
4��
 �
�� �
� 	����	�� 
	�������
�� 
�. "
� �������
�� �����
����
�� 	����, �����
� �
���
��	� � ���$� #���� �
����
, "%
� ��	���-

�� ��	� ������". 5	������� #�� 	����, �� �
���
��, ��� ��	��� 	 ���-
��	��
�
 �	��	������� ����� ����� �������
�� �
 ������ ����.

2) ���
	
	�"�
��. '
�� 	�
������	��� — #�� �
�
 
	���
�. '
��� ��
	����� ������������ ��. �
�
��� ������	� � ���������� �
�����

 ��	����
� ��
��
��	��� �
�
�
�, 
 �
��� 
	�������� �
���� ����-
���	���. <�� ������� �
� �
		�
�
�� 	��� 	�
������	��� �����
#�����
���.

"
� �
���� ���� ������ �
��
�
�� 
 �����
�� ��
�
�
�
	���
����.

�
		�
���
��� ��
��� 
 ��
����
�
���	� �	������ ����.

=����
�� � 	��� 
 	��
� �������
�� 	 4����. 
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�����	�
������ ���
�
, ������ ���������. 

4����� �������� � ���, � ��� �
		�
���
���.

4����� �����
������.

4����� ��������������
.

>�	����� ����	�
���� 	��� 	�
������	��� �
�
���.

3) *���!	��	. ��	�� ����, �
� �� �
		�
�
�
 	��� 	�
������	���, ����� �
-
�
�� �����	: "J� ����
-�
���� ���
� � ���, ����� !�
	��	 	�
� �
	��&
����� �
��
?" G	�
 ������� �����
�� �����
������, �
�
��� ��� 	��-
��&+
� �����	: ">���� �
 	���
	 ����
�� ��	������ �
��� ��W�	��-
�
&, �
� #�� ����� ���
����
 � ����� �
��
?" G	�
 �����	���
	���
�
��	�, 
����
�� 4�
��& "�	�� ���	���
 	���
�
. <�
� 
�
	
��� #�����
���� 	��	���� 
������
� G�
����
� — ����
� ��
���-
�� �
	�������� ��W�	���
�, ��	�� ���� ������� ����� �
�
�� �&���
�����	�, �	�
 ���-�� ���	��. >���� 
	�������
�� ����&�� 	 
�����-
�
�� 4�
��� "�	�
, ������� ����+��� 	��$

���� ��� �������
.

4) ���!��&	��	. ��	�� ����, �
� �� 
����
�
 G�
����
�, 	���	
��: "G	��
�
 ��
�
��, �� ������� �� �� 	��� �� ��
��
	
�� 5
	�	
 � 	���
	���$� ����� 	���
	?" 4����� ��
�
������ � ���
����	��� ���

/������ 
 ����
��, ��� ���
	���
� ������
� �����
 �����
 #����
�������
. >��
��	� �� #��� �����	���. 5	��������� �&��& ������-
��	��, ����� ������ #���� �������� ��
���� 5
	�	
 !�
	�
.

'� �����
���	�, �	�
 �����	��� �� ��
��� !�
	�
 � ��� ������.
����
��, ��� ��
���
� 5
	�	
 � 	��� 	���$� ���&�
�� ������, ���
	���
�
� G�
����
� 
 ���
��
. �����	��� ������ ���� �����
� ��
���
& �
���� 	��������� �����
�, 
 ���������
 
 �����
�
�
	�� �� ���
 /������.

5) ��

	����. G	�
 �����	��� ���
� 	�����
�� �
 !�
	���, ��� ������-
�
�
 ����� ������
� ��������
 ��� �
��������� ��	�
 �� ��

����-
�����
�� 	 5
	�	��. '������
+����� ����
��	�, �
�

 �������������, � �&��
, �
����, �
+
�� 
 ������

. G	�
 ���-
�����, �	�������	� 	 #�
� �����	���� �
 	����&+
� ���� 
�
 ��-
�����
�� 	 �
� �� ��������. 
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�������
�� �
 	����&+
� ����:

G�
����
�. G+� �
� ���	����
�� 	��� G�
����
� 
 ������-
�� �
 �	� ����
��
� �����	�.

�����
�. �������
�� � ���, ��� ���
����� 
 ����
��	�,
��� �����	��� ���
�
��, ��� ���
�
�� �
�
�� ��

������-
���
� 	 5
	�	��.

Q�������	��. ����
�
��� ���	�� ��	�
 
� �
	
�
�: 
5�. 1:12; 5�. 10:27-28 
 1 5�. 5:11-13.

���$�		 ��	�
. " ����&�� "U
��� �
��
" �����
�
&�	�
�
�
����� �
�
 ��������� ��	�
. *
��� ����� ����
��-
�
��	� 	 �������� "/ ���� �
�
��?" (#�
 �
���

�� ��
������ ��
����	�
 � ����� "���
 �������
").

P������. ��
��
	
�� �����	��
 �
 ��+��
� 	 ��������&. 

Личная стратегия

G	�
 �� ���
�� �
��
�� 	��
� �����	���� 	�
������	����
�� ���-
�
� � !�
	��, ����
 �������
��, ����� �� 	
�
 
	������ #�� ���
�

� 	���� �
��
. /����&+
� �
�
 ������� �
� #�� 	���
��:

/���
��� ���
������& ������. "��	�� 	 ����� ����
�

	���
�����
 ��������� (3 �
�
 � �����&) 	��
�
���	�

 ���
��	� � ���
� ������&+
� �����
�. 

/���
�
��� ��

���������
� 	 ������&+
�
 �����	��
�
,
������� 	 �
�
 �����, �
� �
�
��� ��
� �
� � �����&.

4��
�� 	 	���� ����&+��� �����	��
, ����
 �� 
���� �

�	����� 	 ������&+
�
 �����
�
, ����� �� �
 ��
��
��
��� ��
��	�.

'
��
�
��� �	����
 	 �
���� �����	���� � ��������	�
.
4�	��� ������
�� � �
��� ��	��, ��� �
	 �
��� �� 	�����
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��������
��. 5	��������� 	����� 
� �
����� �
����
,
����� �
		�
�
�� 	��� 	�
������	���.

��	������� �
�
��� ��������	�� 	����� �����������
�����
�� � 	���� ����. '
��
�� 	 ��� �
����� 	�
������	�-
�
, ��	������� �����	�
���� ��� ��������	�� ��	�
 �
�-
����� 
 
��
�
�� G�
����
�. 

*
����
: �����	
�� �������� ��
����
	�
 �����
��	� 	��
�
 ��
-
�
��
 
 ������ ��� �
��������� �
���� ������
� � #��� �����	�.

ÏÏÐÐÀÀÊÊÒÒÈÈ××ÅÅÑÑÊÊÎÎÅÅ  ÇÇÀÀÄÄÀÀÍÍÈÈÅÅ  ððààççääååëë  88

1. %
��� 	�+�	����� 	
��� ������� ������	��
� � �
���� 	�
������	�-
��? ������?

2. /���
��� ���
������& ������, 
	������� �
�� ��
�������& 	����.
'
��
�� ���
��	� 	 #�
�
 �&���
 
 �� #�
� �&���. ����� �
�

�����	��
 ����
�����	� 	 ���, �
� ���
��	� � ���
������� ����-
�
�. /��
���
� �	���
�
 �
 �������

 5
	�	
 � >�. 18:18-20.

"	����
���	� ���	��, ����� ���
��	�:

� ���� ������� ��
	�

�
�;

��
 �
�
 � �����&;

� �������, ������� ����
&�	� � 5
	�	�.
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ÍÍÅÅÂÂÅÅÐÐÓÓÞÞÙÙÈÈÅÅ  ÄÄÐÐÓÓÇÇÜÜßß,,  ÊÊÎÎÒÒÎÎÐÐÛÛÅÅ  ÍÍÓÓÆÆÄÄÀÀÞÞÒÒÑÑßß  ÂÂ  ÈÈÈÈÑÑÓÓÑÑÅÅ

ÈÈììÿÿ ÄÄóóõõîîââííîîåå ××òòîî  ÿÿ  ììîîããóó  ÌÌîîëëèèòòââååííííààÿÿ ÎÎòòââååòò

ññîîññòòîîÿÿííèèåå ññääååëëààòòüü?? ííóóææääàà

(1)

(2)

(3)

ÑÑ  êêååìì  ââûû  ááóóääååòòåå  ììîîëëèèòòüüññÿÿ??

ÎÎ  êêîîìì  ââûû  ááóóääååòòåå  ììîîëëèèòòüüññÿÿ??

(3)

(3)

(2)

(2)

(1
)

(1
) 

В
аш

е 
им

я 
__

__
__

__
__

__



3. '
 #��� ������ �������
�� 	 ������&+
� �����	����, 
	�������
	�����, �
���� � #��� �
�����. *
�
�
 �������
�� ��	���.

4. '
�
�
�� 	��� 	�
������	���, 
	������� �
���� ��
� (
	���������
��������� �
	� ��� #����):

(1) %
� � �
� �� ����, �
� ���
� !�
	�
?

(2) %
� � ��
��� !�
	�
?

(3) %
� 
����
�
	� ��� �
��� ��	�� #����?

G	�
 �� ��� 	�	�
����
 	�
������	���, ����	����
�� ���

 �����
���	� �����
�� ���. ����������� ��� �
�
� ���
���, �����
�� ����
 �
		�
�
�� ��� �
 2-3 �
����.

5. %��� �� �� �����
 �����	
�� ����
�� �
	 #�����
��� 	�
������	�-
���
�� � !�
	��?

6. >��
��	� � �����	���, ��� �������� �� ����
 �� 	�
�� �
	�
��
���.
%�� �� #�� ��� ����?

7. "���
�� �

��	�� F�. 19:10. �������
��� ������
�� ����� �
��
��
	 4���� ���������.
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М О С Т  Д Р У Ж Б Ы

��� �
�
" 
��!�� ��
���
��

ÐÐààççááèèòòüü

ááààððüüååððûû

D�� �� ���
���
�� ..?

J� 	���
	�� 	 ..?

< ��� �� ���
-
���?

%
� �� ����	
��-
	� � ..?

ÇÇààèèííòòååððååññîîââààòòüü  ääóóõõîîââ--

ííûûììèè  ââîîïïððîîññààììèè

�
		�
�
 ��� �
	���

J� ����	 � $��-
��
?

J� ����
-�
����
�
�����
�	� �
�������� ��+
�?

<$��
 	��& �

�-
����	��
���	�� �
�������� �����-
	
� �� ��
�� �� 1
�� 10

ÏÏîîââååððííóóòòüü

ððààççããîîââîîðð

J� �� ����
�
-
���, �	�
 � �
	-
	�
�� ���� �
	
��� �
����
	����
� � ����
�
��
? (�
����
	�
������	���)

J� ������
	�
�
�� 	 ������-
��	��&, ��� ����-
���	� ��	�����
-
����� 5
	�	
 
�

�� �� �+� �
��
	�
�? (�����
-
��	� G�
����
��)

>�	� ������ ����� ���� ��	����� ��
 ������ �	�����,

 ����� ���� ��� #���� ���
���
�	� �����.
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�������
� ������
 ������ �
��� �����
&+
�. J������	� �
���-
�� ������, ��� ���	�� ������ ��	�$��, ����� #��� �
��� ����
�	� �

	���. '������
�� ��	��+��
� �
 �	& �
���, ����� ��	�
�
�� #����
������
, ���&�
� �	� �
	����.

�������� ��
���$� �
��� ����
&�	� � ��	��+��

 �
 ��
����-
��� �����. 4
��
� �����
�, ��� �������
+����� �
� "�������������
��
���$�, ����&�
�� �
	��� 	����	��� ������" (1 ��� 2:2). Q ������-
�
+����� �	�� �
		
 ����, 	 �������
 ��
 	
�
 �� 	��
���	�. 5�
����� "���
���
" �
� ��, �
� 
 �
���
�, ������� ����� �&�
�� 
�,
�
���
��	� � �
�, �
+
+
�� 
 ����
�� 
�.

�����". '������
+����� ������ ���� ��
���� ���	��� �����
	-
��	�
, ������� ��
���
� �� ��
���
� 
 �
���� 	� 	������ ����
�
�&���. F&���� — #�� �� ���	�� ��	��
, #�� — ���	��
�. !�
	��	 �
�
�
� ��&� � ���
�
�
& �&��
, ����
 �� 	�
�
�: "…�&�
�� ���� ����
,
�
� H ����&�
� �
	" (5�. 15:12). F&���� 5
	�	
 � ����
�
� �
�
����
-
���
�
	� G�� �������	��& ���
�
��. G	�
 �� ���
� �����
�� �������
-
+����� �������& �&����, �� �
��� ������ ���� ������ ���
�
�� —
�
�� �����, 	���	��
 
 	
�
� 	���. ��� �������
+������ �&���� �
�
-
�
��	� 	 ������ 	 ���-�
���� 
� �
	.

6���
�. '������
+�����, �
� 
 �������������, �����	��& �
�
-
	�� �� ����-��, ��� ��� �� �
����
�� 
�. 4���� 
�	����� ���
��, ��� ��-
�����
+����� ������
� 	
� 	���, �
� �������, ���
��, ���
������������� ����
�
�	� �
 ����& 
 ��
�����
� 	��� �
���
�. %��
������ ���
���
��	� � �
�. A�� ���
	���
�, ����
 ��
 "�
�
��� 	��-
�
�
 ���� 
 ������ ����
��" (1 J
�. 4:6).

6���
�. '������
+�����, ������������� 
 ��$� ���-�� ����-
�
. %���
 ���� 
��� � 	
���
+
��, �	� ��
 ��	����+��. '������
+��-
��� ����
 �
+
�
, �
� �
� "�

��� ���
�, �
� ���
&+
� ���, 
+
,
���� ������
��" (1 ���. 5:8). '������
+����� �� ��
&�, �
� 	��
�����-
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Äóõîâíîå âîçðàñòàíèå

íîâîîáðàùåííîãî



	� 	 
�
�
�
 	
�
��. 5� ����
 ����+� �� ��� ���, ���
 ��
 �� �
��
�-
	� �
�� 	 	
��� ���
 /������.

G���	��	. %
� ���
���
 ������� 	��
� ����� � ������	��� �
��
,
�
� 
 �������� ���
���
 ������ ����
�� 	��
� "�����" ���� "��������-
���
 
 ������������
 � '�� 
 �����������
 � ����" (%��. 2:7).
'������
+����� ������ ��
�� �	����: ��������	�� � ���, ��� !�
	��	
�
��� � �
�; ��
��	�� 	 4���� ����� ���
��� 
 
�����
� 4
��

; �+�-
+��
� 4����� �&��
 
 ���+��
�, ��+��
� 
 ����������	�� ����� ���-
�
�
 ����&+
�
, �
���� 	�
������	��� 
 �
��� � ��	���
�

 5
	�	�
!�
	��. 5��� �
��& �
����, �������
+������ ����� ���
��� ����� ���-
�
	�
�� �������. 

Огромная ответственность

*
���
 � �������
+����� ������� ��	��+��
�, ������
 
 �����-
����
. J
� ��� �� ������
�� �
	 ��
�� �
��& �����	������	�� �
 	���?
�
		����
� ������ ��
�
��:

(1)>� ������	� �
	��& 
� ��������� ������
�. '
� ����
�� �
����
��	�, ����
 ���-�� ���
�
�	� �� !�
	�� 
 	�
�
����&+
�. ��	�� ���
+��
� ������� ����
��	� � �
���
����+
, ����� ������
��	� � ����. G	�� �����
� ��
���
� ����. 14:21-22. ��	�� ��������
 �
��� ����
� �����

 	
�� ��� ��������
� �������
+����� 
 ���+��
�
�
� ����. 

(2)'
 �
	 ��������
 �����	������	�� �
� �
 ������ J��

!�
	���
. G	�
 �� �
�
� �������
+������, � �������
�
��� �� ���
���
�	�, �
� �������
�� ������ ��� ���-
�
	�
��. �
��� ��W�	����, ��� �����	������	�� �
�����
��
	�

�
�
 — #�� "� 	�������
& 	�����, �
 ���� 	��-
���
�, ��� 	��
�
�
� J��
 !�
	���
, ������ �	� ��
���
� ��
�	��� ���� 
 ����
�
� /��
 4��
�, � ���
 	����-
�������, � ���� ������� ����
	�
 !�
	���
; �
�� �� ��
���
 ����� ��
���$
�
" (	�. G�. 4:11-16).
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(3)>� �&�
� 5
	�	
. '
�
 �
���
 � ���, ��� ��
�
����
�
G��, ������	� ���
�
����	���� �
��� �&��
 � '���.
" 5�. 21:15-17 5
	�	 	�
�
� �����, ����� ��� ���
�
�
	��& �&���� � '���, �
	� G�� ���$, �� �	�� �
����	�
� ��
���� 
 	�	��
�.

(4)5
	�	 �
�������
� #��. 5
	�	 ������� �
�: "…
�
��, �
-
��
�� �	� �
����" (>�. 28:18-20). <������� G�� �����
� 	���
�. <� �� 	�
�
� ���	�� "
�
��", <� 	�
�
� "�
��
-
��", ����� �&�
 	�
���
�
	� 	����
�
 ��	�����
�����

5
	�	
.

*
���
��	� � 4���
� ����� — #�� ������
� ��	��. >� ����� ����
�
	��& � ��	�
���

 G�� $��
 — "����	�
�
�� �	����� �������
 	����-
������ �� !�
	�� 5
	�	�" (%��. 1:28) 

Что делать

��
��	�
 �������
 �� !�
	�� — �
���, �� #�� �
�� ������ �
�.
/
��� ������� ����� ������ #���� �������� ����
	�
�� �������. '�-
�����
+����� ����
&�	� � �
��� ����+
 �� ��� ���, ���
 ��
 ��
�
��
�	� 	
�
 �������
�
�� �������
� 	 4����. 

/������� �
����� �������	���, ����
 ������ �
���
�� 	 �������
-
+�����
:

(1)������
�� �	����� 	 �������
+�����
 	�
�� �� ��	��
����, �
� �� ��
��
	
� !�
	�
 � 	��� 	���$�. 5		�����
-
�
� ���
�
�
, ��� � �������
, �������� �������
�

������ 48 �
	�� ��	�� ���
��
�, ���
�� ��������� ����
-
	�
�
� ���
	���
� �
����� �����.

(2)������
�� 	 #�
� ��������� �
� �
�
��� ������ �	���-
�
 ��	�� ���
��
� (
	��������� �
���

�, �
���� � ���-
$� #���� �
����
; ������ �
�

�� — ������ "� �	!� ����
""). 
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(3)G	�
 ��� ��	�
���� �����	, �
 ������� �� �� ������
�
�� �����, ������ ��	��� 
 	�
�
�� �� #���. '� ���
�-
��	� ��
���
�� �����. /�
�
��, ��� �����
���	� �
��

����� � 	����&+�� �	�����. 

(4)'� �
		��

�
���	�, �	�
 ������� ����� 	��� �� �
�, �
�
�� #���� ��
�
�
. ���$�		 ����
	�
�
� ������� ������
.
G	�
 �� �&�
��, �
���
��	�, �
+
+
��� 
 ����
���,
�� ����
	�
�
� ����
������ ����� 
���� ��	��.

" ��
��� � 	������ (>�. 13) 5
	�	 	�
�
�, ��� ��������� �&�
 ��
����� ����
	�
�� ��	�� ����, �
� �	���
� /����, 
 ����
� ����� �
	�

	 ������	��
��
 
 �
����
�
 � �
��
. "
�
 �
�
�
 — 	 	
��� ���

/������ ����	�
 �� ���$
 �
�
��� ���� 	 �������
+����� 
 �
��� ���-
��	�
�
�� 4��� ����
���
�� ��� �������
�. ����
��, ���: "…�
	
��
&-
+
� 
 ���
�
&+
� �	�� �
���, 
 [�	�] 4�� ����
+
&+
�. '
	
��
&+
�
�� 
 ���
�
&+
� 	��� ����; �� �
���� �����
� 	��& �
��
�� �� 	���-
�� �����" (1 %��. 3:7-8).

����
��: ��
�
�
� ����+
 ��
	�

�
� � �������� ����
	�
-
�

 — #�� �
���
������� ��
��&���
� �
 ���
 	�����
�
� �
 5
	�	��!

ÏÏÐÐÀÀÊÊÒÒÈÈ××ÅÅÑÑÊÊÎÎÅÅ  ÇÇÀÀÄÄÀÀÍÍÈÈÅÅ  ððààççääååëë  99

1. "�
�
������ 
���
�� 5�. 21:15-17 
 �
�
�
�� 	��
 �
�������
�
����	
������ �
��� ���
 � �
���� �� "��$
�" !�
	�
. 
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2. 5���
�� �
���

� � ���$� #���� �
����
. /�	�
���� ��
� ��� #�
�
������� ������. 5	��������� ��
� �
 �	����
� 	 �����	��
�
. 

3. "	����
�� ������ �����	��
, ������� ���
��� ���
��	�. '
��
����
�	����� 	 �
�. '
 ��������

 ������� ������ 
���
��� #�
 ����
.

4. "���
�� �

��	�� 1 ���. 2:2 
 �������
��� ���������� ��+��
�
	 4���� 
 
�����
� G�
����
� �� >
��
.
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У Р О К И  Д Л Я  Н О В О О Б Р А Щ Е Н Н Ы Х

ÃÃîîòòîîââ  ííàà÷÷ààòòüü (���� 1)

1. '
��
�� 	 �����	��� ��	���. 5	��������� 	����� 
� ��	�����
�
����
. 

2. 5���
�� ������ "5
	�	� ��� �
����".

3. �����
�� �����	��� �	���
��, ��� !�
	��	 �
��� � ���. ����
�
�-
�� 
 ��W�	�
��: (1) 2 %��. 5:17 (�������
+����� �
�
�
�� ����&
�
��� �� !�
	��, �����
� � '���� *
���� �
���
��	� "����� �����-
�
��"); (2) 1 5�. 5:11-13 (�� ����� ��
��, ��� 
���� �
���
�����&); (3) �
�. 8:38-39 (�
��� �� ����� �
	 �����
�� �� 4�����
�&��
).

4. /���	
��: "K �
� �� ���	��
? D��, �	�
 ���
��� ����� �� ���	��
-
���	� 
 �� ���	������, ��� !�
	��	 �
��� � �
	? *�
�
� �
 #��, ���
<� �	�
�
� �
	?" <�W�	�
��, ��� ��
	�

�� �� ������ ��
�
��	�
� 	���� �
��
 �
 ���	��
. �
��
� �

��
��
 ���
���
�� ��

������-
���
� ����� �
���� (4�� 
 G�� /����), ����� (�
�� �����
�)

 ���	��
�
 (�������
� �����
�). Q ��
	�

� �	� �������
���� ���
. 

5. /�	����������	� �
 ��
��
��	�
� ����� ��������� ����
	�
�
�.
5���
�� ��	����
� �
���� ������
 "5
	�	� ��� �
����!". 

6. �����	�
���� ����� ��� �����	��. G	�
 � �
	 ��� �����
 �
 ��	�
�-
������ �����	, �
� 
 	�
�
��. �����
���	� �
��
 ����� � 	����&-
+�� �	�����.

7. �����	
�� �����	��
 �����	�� ���
 >
��
 1-4 
 ����
� �

��	�� 
1 5�. 5:11-13. 

8. �������
��	� � �
�� 	����&+�� �	����
 
 �����
��	�.
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ÈÈññïïîîââååääààííèèåå  ããððååõõàà (���� 2)

1. ����+
���	�, 	���	
��, �
� 
��� ���
 	 ��� ���, �
� �����	��� ��
-
��� !�
	�
. �����
���	� ���
��, �
�
� ����� �	�� � ����.

2. /���	
��: "Q����� �
 ��, ��� ���
 �������, �
	���+
� 
 ����+
�
����
 ���+���?"

3. <�W�	�
��, ��� ��	����� �
 ��, ��� 5
	�	 �
����
 �� �	�
�
� �
	,
��, ��
	�

��, ����� 	 �����	��& ����� ��� �������� �
��� 
 ��
������
�� !�
	�� ���
����� �&. 5 #�� ����� ��
��	�
 �
	 � �����.

4. <�W�	�
��, ��� !�
	��	 ����, ����� �� ���
 �	��������� �� ��
-
�� �
 ���� ,
 ����� �� �� 
��� ��
	�
 �
� �
�
, �� ��� ��
	��	��
�
�	� �+� �	��. 

5. ����
�
��� 1 5�. 1:8-10 
 ��W�	�
��, ��� 
	�����
�
� — #�� 	���
-
	
� 	 4���� � �������

 �
�
� ������. <�������, ��� ������ �����
���� �� ������ �
�
�-�� ���	��
�, �� 
 �
�� ����
��
�
� 
�
 	����-
�
����
� 4���. >� 	���
�
��	� 	 ���, ��� �
� ���� — #�� ��� 
 ���
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ÔÔààêêòò  – ñòóë ìîæåò

âûäåðæàòü âåñ ÷åëîâåêà

ÂÂååððàà  – ñòóë ìîæåò

âûäåðæàòü ìåíÿ

××óóââññòòââàà  – ðåçóëüòàò

êîìôîðòà è áåçîïàñíî-

ñòè ïîÿâèëñÿ áëàãîäàðÿ

ìîèì äåéñòâèÿì (ñåñòü

íà ñòóë), îñíîâàííûì íà

ìîåé âåðå, êîòîðàÿ

ïîäêðåïëåíà ôàêòîì..



�� 
���� ���+��
� � 5
	�	�, ��
���
�� G�� 	����
. 5	�����
�
�
�� ��
�
�
� �
� ���+��
�, �� ��� ������� ��
��
�� �
� 	��� ����
����� 4���� 
 ���
�
�� 	��& ��
���
���	�� �
 G�� ���+��
�. 5	��-
���
�
� �����
�� �������
�
�� ��
��
� �������
� 	 5
	�	��. 

6. �����	
�� �����	��
 �����	�� >
��
 5-8 � 	����&+�� �	�����.

7. �������
��	� � �
�� 	����&+�� �	����
 
 �����
��	�.

ÍÍààïïîîëëííååííèèåå  ÄÄóóõõîîìì  ÑÑââÿÿòòûûìì (���� 3)

1. ��	�� ��+��
�, 	���	
��: "<+�+
��� �
 �� 4���� ���+��
�
� 	���� �
��
?"

2. <�W�	�
��, ��� 4�� ���
��, ����� � �
	 ���
 �
��
���
&+
� �
���.
K ��� ����, ����� 
���� ��, �
� ����� �
�� 	 	
��� ���
 /������.
����
�
��� 	����&+
� ��	�
 
� �
	
�
�: 5�. 10:10; ����. 1:8; =
�.
5:22-23 
 G�. 5:18.

3. ����
�
��� �
�. 8:9-11 
 ��W�	�
��, ��� ��� /����� �
��� � �
�-
���, ��� ��
��� 5
	�	
 !�
	�
. <��
��, ��	����� �
 ��, ��� ���
/����� 
 �
��� � �
���� ����&+��, <� �� ����� ���
�����
�
���& ����
� ���
 �������
. 

4. <�W�	�
��, ��� �
� ���� �
�� �������
� �
���
��	� ��� �������	�-
��� ���
 /������. ����
�
��� 5�. 20:22.

5. ����
�
��� 1 5�. 5:14-15. <�W�	�
��, ��� �� ����� ���� �
�����-
�� ����� /����� ������ ����
, ����
 �� #���� �����	
� � 4��
.
�����	
�� �����	��
 �����
��	� � ���, ����� �� 
	����
�	�
����� /�����.

6. <�W�	�
��, ��� ��
	�

�
� 
����
 ��
���
�	� 
	�������
�� 	��

����
 
 ���	
�� ���� 
	���������
 ����� /����� ��	������ �
�
� �����
� ���. /����� #�
� ���� �
�
�, 
	�����
�
� 
 
	������
�,
��
	�

�� ����� ����
�� �
��� 	
��� ����
� ���
���. ��
���
-
�� ��
��� �
����� 	�
����
�: "��� ����, ����� ������� ���
� ����-
���
�� 	�����
�� ��
 ���	��� �
�
. "���� ��
���� �	� �������� 
�
����
�. "��� ���	
� �
	��� �
	�����. �������� ���
�
� �������.
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>� �����
��, 
	������� �
�
 ����
 (1 5�. 1:9), 
 �
��� ����
��,
���	� 4��
 �
����
�� �
	 ����� /����� (G�. 5:18)". <�W�	�
��, ���
����� �
��� #�� ���
�� ���������. �����	
�� �����	��
 ��
��
��-
�
�� #�� �
 ��������

 #��� �����
. 

7. �
��� �
�
�
� �����	��� ����
�
�� >
��
 9-12 
 ����
�� �

��	��
G�. 5:18. 

8. �������
��	� � �
�� 	����&+�� �	����
 
 �����
��	�.

ÏÏîîççííààííèèåå  ÁÁîîããàà

1. ��	�� ���������� ��+��
� 	���	
��: "%
� ���
����
� 	 ��������
���
�
�� ������� ���� �
 #��� ������?"

2. ���
�
�� ��� 
��&	��
$
& ����	
, �
��
���
���& �
 �	���� ����.
2:42. "� ����� ��W�	���
� �
���� �
	�
 �
		�
��
�
��� 	����&+
�
	�
�
:

!�
	��	 — $���� 2 %��. 5:17; =
�. 2:20
��	���
�
� !�
	�� 5�. 14:21; �
�. 12:1
/���� 4���� 5.'
�. 1:8; 2 J
�. 3:16
>��
��
 5�. 15:7; U
�. 4:6-7
<�+��
� >
��. 18:20; G��. 10:24-25
/�
������	��� >
��. 4:19; �
�. 1:16
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3. �������
�� � ���, ����� �������
�� ����� ��� ����������� ��+�-
�
� 	 4����. ����
�
��� U��. 3:10 
 ��	��
�� $��� ��������
� ���-
���
 	 4����. ����
�
��� >�. 1:35, ����� ��
��, ��� ������	�
��
����� � #���. ������
�� ����� �
��
�� ���	�� 	 �����	����,

	������� �
	��� "5�����
� 4
��

" (�
���� 10 ��
�
 "F
���� ��
-

���������
� 	 5
	�	�� !�
	���") 
 �
	��� ">��
������� �����"
(�
���� 12 ��
�
 "F
���� ��

���������
� 	 5
	�	�� !�
	���").
��	�� #�� ��
�����
� ����� �
����, ��
��
���� 
 
����
���.

4. ��
���
�� �����	��
 ������
�� �
���� ��+��
� 	 4���� �
 �����-
���

 10 ����. ��	�� �� 
	�������� �� ������ 	�
�� �
���� ����

� 	�
	�
 �
����� � ������ 2. 

5. �����	
�� �����	��
 �
����
�� ����
� G�
����
� �� >
��
 (��
�� 13-16).

6. �������
�� 	 �
� � ���+��

. G	�
 �� ��
	�	� #�� 	���
��, ��
��
-
	
�� ��� �
 ���������& �	�����.

7. ��
��
	
�� ��� � ������ ����
��	��
. ���
�
�� ��� ��
�� "/����� �

!�
	���" 
� 	��

 "�������� ����
	�
�
�".

8. "��	�� �����
��	�.
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��	�� ���������� �	����
 �����	��� ������
� � �
� 
 �����
�:
"H ����� ���� ���� ���, ��� �
�
� ���� 4��, �� �� ��
&, �
� #��
	���
��". %
� �� �� �����
�
? ����� ���, �
� �����
��, ������� �����-
�
���. ����	�
���� 	���, ��� #��� �����	��� ��
�	� � ��	���� ��
		�.
%
�
� �
��	��
 ������ ���� �
��
�� � #���� �����	��
 �
 ��	����&-
+
� 2-3 ���
, ����� ��� ������
��	� � �
���� �������
�� 	 5
	�	��?
�����
���, ��� �� 	�
���, �	�
 #�
 �
��	��
 ����� �
��
�
��	�. ��-
���
���, ��� �� �
� �
��� 	������ 	���
�� ��� ����, ����� #��� ���-
��	��� 	�
� 
����� �
�
�. 

Наставляемый подросток

>��������� ������
��
�, �
		
����	�
� ������
, �	����
�����
���, �
����, 	����	���� ����� ��
�
��&�	� 	 �
	����� ����,
��� �����	��
, ��
	���� � #���, ����� ����
	�
�� �������. '� #��
����� ����� 	���
��	�. ������? ������ ��� ����
	�
�
� — #��
���$�		, 
 �	� ���� �����
	������ — ������
��
�. �����	��� ��
	�
��� ����, ��	��
� 	����
���� �
����, ����� �
� �� �� �� 	�����
�����
�� 	��
 �������
� 	 4����, ��
	���� � ������
��
��.
>�����
��
� �����
� ���$�		, �� 
����� ����
��	��� ������	�
���$�		��.

%���� ����, �	�
 �� �� ��
��, ��� ����	�
����� 	���� �
	�
����-
��� �����	���, �� �� 	����� ��
�� ������	� �� �
����� 
�
 ���. J
�
�
� �� ������
� #��� �
	�
������� �����	���?

K��	��� �
��� �
�� �
� ���������
�:

"%������� �� �����������, ��
������ �	����� �������
 
 �
��
�
�	���� ��������	�
, ����� ����	�
�
�� �	����� �������
 	����������
�� !�
	�� 5
	�	�; ��� ���� � 
 �����	� 
 ����
�
&	� 	
��& G��, ���	�-
��&+�& �� ��� ����+�	������" (%��. 1:28-29).



*����	�� — 	��	����	�� ��
�
�
�� �� 5
	�	
 �	�, ����� ����
��	�
����� ��� ������������
� 	��	������� ���� 
 ����� �+� �	�
�
-
��	� ��� ����+
 � ����
� ����
� �&���.

%
� ���������� 	���
���
 �� 
���� ������& ��	��, �
	�
�-
���� 
 ���+��
�� �����	����, ����� ��
 	�
���
�
	� "	���������-
�
 � 5
	�	� !�
	��". K �
� �� ������
� #��� "	����������"
�����	���?

Готов начать

����
�� � ��� 	����&+
� �
�������
�, ����
 ���
�� � ���, �
�
������ �����	��
� � 
� �������� ����
	�
�

:

��������� �����	��� ����
	�
�� �	��	������� ���
���.
>���� ��
���
�� � ����
	�
�
&, �� ������ ��
���-
�
��.

*
���
�� �	���
�
� ��������� ��	�
 �����	��
 �
 �	&
�
���. '� ��
�
��� ��
���� �����
������� �������
� �

�������� ����	���� ������. '� ��
�
��� �
��&�
��
��	���� ����
	�
�
� � 	�
������

 �
���	�
, ������&
4�� ����
����.

�������� ����
	�
�
� ���
	���
� � ���� �����
&+
�
��	�
����
�: ������
��

 ��� �	�� �������
, �
�
�
�����
 
 
��
�
��
����� �	����
.

'������
�� ����
��, ��� �� �� ��
�	�������, ���
�����
�� �����	��� ����
	�
��. ���
���
, ��
����, ���-
�
� ����� $����
, ���	�����
�
, ������ — �	� ��
 ��
��-
�
&� ��
��
�. �����
���, �
� �������� ��W��
�
��
�
���� �
����� � ��
��� ���$�		.
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Определение и усовершенствование

��� ����, ����� �
�� ����� ������ ���������
�, ��� �
��� �����-
�� ������ �����	���, �
� �������
�� �����	�
 ������� ������
 � 
��-
���

 /���
 4������, ���
��� � ���, �
�
� �����	���� �� �����
 ��
�
���� � 	���� 	�����

. 4����� ��
�
������ � ����, ��� �����
� �
�
=�	����. *
�
�
�� 	��
 �
�������
� � �
	��� "������� �
	�
������-
�� �����	��
", ������� �
���
�	� � ���$� #���� �
����
. �� ���� �
���-
���
� 	�����
�, 
	��������� 	����&+
� �
�
 ��� �������
� ���
���.

4����� ��
�
	�
�
. �����
��� � ��������� �
��
�, 
 �
�-
�� ������ ����
	�
�
�. "
� �������
�� ����� �������
���
 	�
��
��� 
 ���
�
�� ����
�. "	���
 ����
��, ���
4�� ������ �
��
, 
 �� ��������� �
�
� 	�
��
��
� ���-
�
 �
 ������� ��
����	�
.

<������
�� �
������� ��
�� 
 ���	��� 	���
. <�
	
-
�
� �
����� �
��	��
 ������ ���� �������� �� ������
�
�, �� 
 ����
� �&���, ������� �
���
&� 	 �
�
. 

��	�� �
���� �
��	��� ����� ��
��
���� 
 
����
���.
�������
�� �����	��� ��
�, �
� ��	�
�� ���� 
�
 
����
�
��	��
 � 	
�� ���
 /������.

"	���
 ��
�
�� 	�	�
������� �
�
 	�
	�� 	�����
�. <�
������� �
� ���������� 	����&+
� �
�
 ���	��
�

 �$��
�
�� ������		. J
��� �� ������� ����	�
 �
��
�
���
� �� ����
�.

��
�������
� ������� ���
�
�
�, ��� �
��� �
	�
������� �����-
	��� �
	� �
� ���������� �
���
� ����, ��� 4�� ���
�� ����	
������
�
����� �������� �������
 � �
��� 	�����

.
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1. 5���
�� 1 U�	. 1 
 �������
�� �
��	��
 �
	�
�������� �����	��
.

2. 5���
�� 1 U�	. 2 
 �������
�� �
��	��
 �������
, ������� �
	�
���-
�� �����	����.

3. �����
��� �� ����� �����	���, �������� �� �
	�
������ 
�
 ��
�
-
����� �
�
�� �
���� 	 �
�. *
�
�
�� ��� 
��. /�	�
���� ��
�, �
� ��-
���� �����	��� ������� ����
	�
��, 
	������� �
	��� "�������
�
	�
�������� �����	��
" �
 	����&+�� 	��
�
$�. 5	���������
#��� �
	��� ��� �
����� �����	��
, �������� �� �
	�
������. A��
������� �
� ����� ����	�
�����, ���� �� ���
�� ��	�
��. "� ����-
�� �
��
���
�� �������& 
����� ��� �����	���� 
 �
�� �� �
�����

� �
�. �����	�
���� ��������	�� �����	��
� 	���
�� ���
�, ��
	������ 	�
�
�� $��
 � �
���� 	 �������
 �&���
, ������� �����
��
��
����
 
 ��	�
�
����
.

4. ��	�� ����, �
� �� 	�	�
�
�� �
	��� "������� �
	�
�������� �����-
	��
", ���	����
�� ��� �+� �
�, ��
���
� 	����&+
� 	����, ����-
��� ��, ��������, ���	�
�
:

X��
�
� ���	�
�
�� 4��
 	���� �
���& (1 %��. 10:31).

X��
�
� �
�� 	�
�
�	
���
���� �
���& (>�. 22:36-38).

X��
�
� ����	
��	� �����
������ � 	���� �����	��


 ����� �����	������	�� �
 ��� (G�. 3:5-6).

X��
�
� 	���
�� 5
	�	� !�
	��, ������ G�� 	��� �
	��-
�+�� 
 ����+�� (��. 3:5-6). 

5. "���
�� �

��	�� %��. 1:28-29 
 �������
��� ������
�� �
��� ���-
�� 	 4���� (G�
����
� �� >
��
 ��� ������ ���� �������� �
�
!)
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П О Р Т Р Е Т  Н А С Т А В Л Я Е М О Г О  П О Д Р О С Т К А

5��, �
�
�
� ______________________________ �
�
 _______________

5���
�� 1 J
�. 3:2-7; 1 ���. 5:1-7; ����. 6:3-5; J
�. 1:7-9. 5	������� #�

��	�
 
� �
	
�
�, 
 �
��� 1 U�	. 1-2, �������� �
 ��	�
������� �����	�.
5	���������, �� ��
���� ����, ��
� 	�
� 
� 4
��

 � �
���� ������.

%
���
 �
�����
� $��� ��� #���� �����	��
?

%
�
�
 ����
�
 �
�
����
 4�� ���
��, ����� #��� �����-
	��� ���
�
� (��������
, 
���������
�����
, �
�
��	-
�
�
 
 ��+�	�������
)?

%
�
�
 4�� ���
�� �
���� �������
� � 	���� � #����
�����	��
 (	 ���
�����
, 	�	��
�
, ��
����
)?

%
�
�
 4�� ���
�� �
���� �������
� 	 �������
?

%
�
�
 4�� ���
�� �
���� �������
� 	 ����
�������-
��� �����?

%
�
� �
����� 
 �����, �� �
���� ����
&, �	�� � 4��

����	
������ #���� �����	��
?
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������
 	 �
��� ���������� ������ ����
� �
� ������ �������.
"� 	�
�� ���
�
���, ��� ��
 �
		�����
, ����
 	���
�� �� 
	���
&
� ���, ��� � ��� ���
����
 		��
 	 ��$��. <�
 �
����
�
	�, ���
 
� ��-
�
 
 ����
�
�
	� � ��	���& �
���
����� ���
�� �
�
. <�
 �������
.
������
 �����
�
	� 	
�
 ����
��	� ����� �
 �
�
��, �� �� ������
����
�
	� � ������. <�
 ������
�
 ����� 
 �����	
�
 ��$
 �
��
�� ��.
'
���
��
� 
 ��
�
����
� ������
 ����
� �
�, ��
�
� ����+
. %
� ��
�� ��	���
�
 � �
���� 	
��
$

?

>� �
		����
� ��������� �	������ ��
�$
�� 
 ��
��
��	�
�
	����� � ���	����
���
�

 �����	����, ������� ������� �
� ��
���
��
����+� �����	��
� � �
�
� ��
�
	��� 	
��
$
��. �������, ��� �� ��
	����� 
���
�� �	�, ��� �
� �������
�� ��� ���	����
���
�
� �����-
	���� � #��� �
�����, �� �	� �� �� 	����� ���
�� �	����.

Цель консультирования

5
	�	 ���+
� �	��, ��� ����� 	�����
�� �
 '
�, �
��� 	 
�������
(5�. 10:10). '� <� �
����
 �� �����
�, ��� �
��� ��
	�

�
�
 �����
������. Q �	�� � �
��
 ���
&� ������	�
, ��
�
	�, ���� 
 �����
�
-
�
�. '�������� 	
��
$

 �������� �����������
. " �����	������
���
�� �
�
� 	
��
$

 �	����
&�	� �
	��. 

4����
�	��� �����	����, ��
���� �
 ���	����
$
��, 
+�� 	�
	���
("�����
�� ��� ����
��	� 
� #��� ����
����	�
, ����� � ��� ���� 	�
-
	��
�"). '� 4���� $��� ����	
������ �
	 — #�� �
�
 	����	��. K��	���
�
��� �����
�, ��� 4�� ���
��, ����� �� ���
 "��������
 ���
��
/��
 /�����" (�
�. 8:29). P��� ���	����
���
�
� — ������ �����	��
�
����������	� !�
	��, ����� ��
 ����
 	�
�� 	�����
. K �
��� 
 	�
	���
��	������. 
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ïîäðîñòêîâ



Основные нужды подростков

������
 ������ �����	��� ��� ���
�
�
� ��� �	������ ���� ��-
���
 �
 �
��
���
�
� ��
	���� �
 ����, �����
� ����
��	� � 
����
$

. 

<	������ ����� �	�� �����	���� — ���	��� �
�����	�
 
 ��
�
-
��	�
.

��� ����, ����� ������ #�
 �����, ������	� � 	
���� �
�
��:
K�
�� 
 G��. J
� � A���	��� 	
�� ��
 ����	�
����
 $����	��. 4�� ��-
�
���
�	� � ���, ����� ��
 ���	����
�
 	��& ��
�
��	�� 
 �����
	-
��	��. A�
 ��
 �
��	��
 ���
 �	������
 � 
� ���
�
�

 	��	�������
$����	�
. ��	�� ������
���
� ���	��
 ��
�
��	�
 
 �
�����	�
 
	���-
�
. <�
 ����
	� 4��
 
 ���
���
 ���� ����
 (���
�����	��). *
���, ���-
�
 ��
 ���
 ����
�� 
� 	
�
, ���	��� 	��	�������� ��	��
�	��
 ����
������� (��	��	��
� ��
�
��	�
).

�������� ������&�	� ����
, ����
 �	������ ����� �
�����	�


 ��
�
��	�
 ��� �������. F&�
 ���
&�	� ����������
�� #�
 �����
�
��
����
 �����
. �
		����
�� �
���� �
�� �
�� �������
� 
 
�
�������
��.

<	������ ��������	�
� ����� *�
�
��	��, �
�����	��
��	������� !�
	���

<	������ ��������	�
� ����� =����	��, ����	���
�����������&�	� ��� !�
	�
 �������	��
�

<	������ ��������	�
� ����� '
	
�
�, 
���
����	��
�
��� �� ��	�������

/�����
������, ����� ���	����
���
�
� �� 	����
�	� ��	����
��
����� �����	���� � �
�����	�
 
 ��
�
��	�
, �������
� 
� ��	��
�-
�
� 	
�
� 	��� � 5
	�	� !�
	��.
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ÒÒÈÈÏÏÛÛ  ÏÏÎÎÂÂÅÅÄÄÅÅÍÍÈÈßß ÐÐÅÅÇÇÓÓËËÜÜÒÒÀÀÒÒÛÛ



Помощь подросткам в решении их проблем

4
��
� ��
	��
�� �
� ��������, 	 �������
 	�
��
�
&�	� �����-
	��
, �
� 
 
� �����
�. %
���� �����	���, ������� ��
���
� �
 	���-
���, 
����
�
��	�
 ��
��	�� 	 	���� �������� — #��
��. �
���
�
���
�� #�� �	�����& �������� "����
� ���������" (G�. 4:22). G	�

�����	��� �� 	�
	��, �� "����
� �������" �������
���� ��� �
���.
�
��
� �

��
��
 ���
���
��, �
� #�� ������
�. 

��	������ "����
� �������" ������	� 
	���������, ������� �� 	��-
��� 
����
��	�, ���
 �� ���
� #�� ��������. ��#����, ����
 �� ���	���-
�
���� �����	����, ������ �	���, �������
�� ������ 
� �������
��	�
� 	��
� �������
�� 	 5
	�	�� — ��
&� �
 ��
 G�� �
���. A�� ����� 
�
� �������
��, ������� �
����� �
�
	
��	�� �� "������� �������
" (	��	�-
������� #��) �
 �
�
	
��	�� �� !�
	�
 (��
�
��	�� 
 �
�����	��).
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ÎÎÁÁÎÎÍÍßßÍÍÈÈÅÅ

ÇÇÐÐÅÅÍÍÈÈÅÅ

ÝÝÌÌÎÎÖÖÈÈÈÈ

ÂÂÎÎËËßß

ÑÑËËÓÓÕÕ

ÐÐÀÀÇÇÓÓÌÌ
ÂÂÊÊÓÓÑÑ  

ÎÎÑÑßßÇÇÀÀÍÍÈÈÅÅ

""ÂÂÅÅÒÒÕÕÎÎÅÅ""  ßß

ÍÍÅÅÂÂÅÅÐÐÓÓÞÞÙÙÈÈÉÉ



%
� ������ 	�
��� #�� ��
�
��	� 
� $����
 ���
����
� �
���&,

 ��� /����� �
�
�
�� ��� ��	�� (�
�. 8:9), � ������� ��������	� �
���-
�
 ���� 
���������. �
��
� �

��
��
 ���
���
��, �
� #�� ������
�. 

5�
�, ����
 �����	��� ��
���
� � �
� �
 	������, �� ������ 	�
-
�
�� ���, ��� 5
	�	 ����� ��$
�
��	� � ��� �
��
, ��
���
�� ���� ��

����
�	�. G	�
 �� �
		�
��
�
�� ������ ��������, "������� �������
",
�� 
 �������� �����	���� ����� ���
��	� ��������	���. 

*�
�
� �
 �	� #��, ��� � ��
	�

� �� ������ ���� �������? '��!
'�	����� �
 ��, ��� "����
� �������" ��������, � �
	 �	� �+� �	�� �	-
�
������ �����
�, ������� �������
&� 	���
�
�� ��������. >� ����-
�� �����
�� �����	��
� ��
	�

�
� ���
�� #�
 ��������. 
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ÎÎÁÁÎÎÍÍßßÍÍÈÈÅÅ

ÇÇÐÐÅÅÍÍÈÈÅÅ

ÝÝÌÌÎÎÖÖÈÈÈÈ

ÂÂÎÎËËßß

ÑÑËËÓÓÕÕ ÐÐÀÀÇÇÓÓÌÌ

ÂÂÊÊÓÓÑÑ  

ÎÎÑÑßßÇÇÀÀÍÍÈÈÅÅ

ÁÁÎÎÆÆÈÈÉÉ  ÄÄÓÓÕÕ

ÂÂÅÅÐÐÓÓÞÞÙÙÈÈÉÉ

ÈÈÇÇÌÌÅÅÍÍÅÅÍÍÈÈÅÅ

ÈÈÇÇÌÌÅÅÍÍÅÅÍÍÈÈÅÅÈÈÇÇÌÌÅÅÍÍÅÅÍÍÈÈÅÅ

ÈÈÇÇÌÌÅÅÍÍÅÅÍÍÈÈÅÅ



Корень и плод

%���
 �����	��
 �
		�
���
&� � 	��
� �������
�, � �����
�	���
	���
��, ��
 ������� � "����
�" ��������, � ���, ��� �
 ��������	�
.
G	�
 �� ����� ���
�� ������ �������� "����
", �� �� 	����� ������.
>� ������ ���
�� "������" ��������, ��� ������	� 	
��� �������
� ���	����
���
�

. %����� �	���
 �����	� � "������ ��������". %
�-
��� �
�, ����
 �����	��� ����
���
�� "������� �������
", #�� ��
�����
� �
������ ��	���	��
�� � �
��
.

�����	���, ������� �����
�: "H �
�
�	� 
 �
��
� ��$��	��&
�
�
��", ���
���
�� �
�� "����" ��������. '
� �� ����� ��	���-
���� ������. "�������, ���$ ��
�
�� �
���, �� ��+
��	� 
 �� ������
�
����� 	 �
�. <�������
� — #�� �������
 90 ���$����� ������� �&-
��� 	������. ����
�
���
��� 	
��
$

 � ���
���� �������, �
		�
��
-
�
� �������
� �����	���� ("����") �� ���� ������
, ���
 �� �� �������
�� "	���$��
��" �����	
 ("������").

'
��
���:
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ÎÎòòððèèööààòòååëëüüííûûéé  êêîîððååííüü

ÎÎòòððèèööààòòååëëüüííûûéé

ïïëëîîää

""ÂÂååòòõõèèéé  ÷÷ååëëîîââååêê""  (G�. 4:22)

Проблемное поведение: "Я напился

и разбил машину" (неправильное по-

ведение).

Проблемные чувства: "У меня ничего

не получается, если это как-то связа-

но с папой" (чувство незначительно-

сти).

Проблемные мысли: "Мой отец не лю-

бит меня. Если бы любил, он бы не

орал на меня и не унижал. Он бы на-

шел время, чтобы понять меня"

(отвержение).

Корень проблемы: "Я никчемное

ничтожество" (недостаток чувства

собственного достоинства).



Искоренение проблемы 

J�����, ����
 �
� 
���	��� ���
 �
	����
�
� �������, �
�
���
������	� � G�. 4:22-24, ����� ���
��, �
� �� ����� 
	�����
�� ������-
�� � �
��
 �����	��
.

'
��
�� 	 ������
���
�
� � "������ �������
" (	�. 24). / ������

��
���
� !�
	�
, �
���� ���	��
� 	�����
��	� �
�
 ���������, �����-
�� ����, �
� �� �
���� ���� ����
��	�.

'������
�� ������ �����	��
� ������, �
� ��
 ����� "�����
��-
	� ����� ��
" (	�. 23). >� ����� �������
�� ��
��
��	�
� ���
 ��
�
-
�
� ����+
 �����	��
� � �����	� "��������
� ��
".

��������	 
�!�, �
� � ��' 	�
" !�	'����	 �����. ��
��
�� 
�
���� ��	����
 
 ��
��
�
�� 	
��
$

, ����
 � 
� ���
����
�
&� ���
	��� ��	�
.

G
�	�!�
" ���'�	 �����. ��	�������� �����	��
� 	�
�� ��
���
+
��	� � =�	���� � �� �������, ����
 ���
	��� ��	-
�
 ��
����� � ������, 
 ���������� �	� G�� �
		�
���
��.

���+�
�� 
� 
	�������
�� ����
 ���������. D�	��� ����� 4����
���
�
�� ������ ��������. J
��� �����
�� 
� ������, ��� ����
 ��


	������&� ���� ����� ����
�
, ��
���
� 
	$����
� (5
�. 5:16). "� 
�-
���
�
� ��������� �������, �����
 ������ 
	�������
��	� ��
����,

 ������
 — 	�	��
�. 5	������� 1 5�. 1:9, ���
�
�� �����	��
�, ���

	������� 	��� ����, ��
 �����
&� ���+��
�, �
� �
� 5
	�	 ���
������ 
� ����
 ����� ����
�
� /���� ����
 �
 ���	��. 

6��	��
	 �	���
�	 ����� ����	
����. Q�
�
�� �����	��
�
4��
� ������ �
 
� ��������, �	�����
�	� �
 �
	
�

.
G	�
 ��
 ����� ��
�� 	�
�
 
� 4
��

 �

��	��, ����

� �
� ����
�	� �
�
 ��� ������ ������
� ����	
������
��������. '
��
���, �	�
 � �����	��
 �������� �� ��
-

���������
�� 	 ���
�����
 
 ��
 ���	���&� 	���
�����������
, �� ����
 �� ���
�
�� 5�. 15:16 
 	�
�
��,
��� 4�� 
� �
����
 �� ���������. *
��� �����
�� %��.
3:20, ��� ���
�
� 4��
� ������ �
 ��, �
� #��� �����	���
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������ ����	
��	� � 	����� ��$�. ��	�� �� ����
� �

-
��	�� ��
� 
� #�
� 	�
���. G	�
 �� �� ��
��� �
����	����
�����
 �
 �
���& ��������, ���
�
��	� � ������� 	���
-
���& �
 ����+�&. K �
���, �
� ����� 	�����, ����
��	�
� �����	��� 	 �������.

B����&���
	 ��
 ����	
���� �������. ���+�
�� �����	��

�
�������� �
� /����� 4���
� �� ��� ���, ���
 ��� ��
	�
��� ��� ���� "	�
�������", ������� ������� 
� ���
�
���
 �	� ��������. ��
���
�� ��� ���
+
��	� � ����-
�
������� ��	��� �
���� �
�, ����
 ���
�
���� �����
��������	�. Q�
�� ��� ���$����
���
��	� �
 ���, ���
"
	�
���, ��� ��	���, ��� 	��
����
��, ��� �
	��, ��� �&-
�����, ��� ��	��	�
���, ��� ������ ����������� 
 ����
-
�
" (U��. 4:8).

�������
�: �� ���� ����
���
�
� ��
�
������ ������
� �����-
	��
, ����� ��������	� �����
������� #��$

. Q ���� ������	� ���	��

��
�
��	�
 
 �
�����	�
. / �������
�� "������ �������
" �� !�
	��,
������ ������
�, ����� ���	�� �����	��� ������, ��� 
��
����
� ��
�������� �������
� 
 ����
���
�
� ������ ���
	���
� �� �
� ��

 	�����. ��
���, �
� #�! 4
� ���	�&�	
!

������� 
���, ����� 	�
�
��, ���	����
��� �����	����, �� �
�
-
�
�� 	 �������� "����
" 
 �����
� �� ����� (��	�
, ������� ����
-
��&�	� "����
� ���������"). %���
 ������ �
����� "����� ���������",
����
, � 	��� �����, 
������
� ��
����� � �����
������� ��	���,
������� ����� � �����
������� #��$
��, � �������
�� ������� ����-
����	� �����
������� �������
�. 
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%��	����
���
�� �����	���� �� �����! A�� ������� ������
 
 �	
-
�
�. '� ����
 �� �����
� �� ����� �������� 
 �
��� 
	�������� ��
��
 ����+
 �
	
�
�, 	�������� �������� ���
	����� � �
��
 �����-
	����. 

ÏÏÐÐÀÀÊÊÒÒÈÈ××ÅÅÑÑÊÊÎÎÅÅ  ÇÇÀÀÄÄÀÀÍÍÈÈÅÅ  ððààççääååëë  1111

1. % ���� 
� $����
 �� �� ���
�
�
	� �
 ���	����
$
��? ������
��
� #���� �������� 
 	���	
�� 	����
.

2. *
�
�
�� 
�� ������ �����	��
, � ��������, �� �
���� ����
&,
�	�� ��������. 
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ÎÎòòððèèööààòòååëëüüííûûéé  êêîîððååííüü

ÎÎòòððèèööààòòååëëüüííûûéé

ïïëëîîää

""ÍÍîîââûûéé  ÷÷ååëëîîââååêê""  (G�. 4:24)

Решение проблемы «корня»:

«…облечься в нового человека», Еф.

4:24 (чувство собственного достоин-

ства).

Положительные мысли: «…обно-

виться духом ума вашего», Еф. 4:23

(обновление ума).

Положительные чувства: «…соз-

данного по Богу, в праведности и

святости истины». Еф. 4:24 (Чувство

значимости и надежности).

Положительное поведение: «Посему,

отвергнув…», Еф. 4:25 (правильное

поведение).



3. /�����
��	� 	 #�
� �����	����. G	�
 	
��
$
� ���������, �	�����-
�� �������
�� � "�����" 
 "�����" ��������. G	�
 �����	���
������, ��	��
�� 	 �
�, �
� ����� ���
�� ��������.

4. *
�
�
�� �������
�� �
��� �	����
.
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5. <�	��
�� �������
�� �	����
 	 �
�
� �
	�����, �
	�
��
��� 
�

����
� 	���
����� 
� �
���	��� ���
���. D�� �� ���
�
 
� ����
�
������
?

6. "���
�� �

��	�� G�. 4:22-24.

7. �������
��� ��������� ������
�� ����� �
��
�� 	 4���� (�	�
 ��
��	�
�
 � ����

 G�
����
� �� >
��
, 
	��������� #�� 
 	����&+�&
�����
, ����� ����
��). G	�
 �� �
����
�
 ����
�, �
��
�� �
�
��
�����& ��
�� 4
��

 
�
 �� �����
�� 	��� ������� ��� ����
�, ��-
����� ��� �� �
���� 
 	�+�	������� ��� �
	. "� ��� ��
�����

������& ��
����� ����������� ����
� 4
��

 
 ��+��
� 	 4����,
��#���� ������ 	
�
 ���
�
��, ��� �
�
��.
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"� ������
�� �
��& ������. '� �����	��
 ����
��
��� ����	��	�
� �	����
�, ����
�
������ 
 �� �������&� �
�
���� 
�����	
. %
� ��
�
� ������
���
�� #�
 
�
�
���� �	����
 � ������, �

�����	��
���&
� ��	�����

 �
���� �
������� �����	��?

%���
 5
	�	 ��
	���
� � �	�+�	�����
& /����� ��
�
 �� 
�����-
�
& �
�
, <� ��	���
� ����� /����� ������
 ������ 
� ����
�$
�

����
�. <� ������
�	�, �
����
� /��& �
��� 	 �
�
 
 ��
��
� 	��-
���
�� �
 '
�. <� 
	�������
� �����	��� ������� 
 	
��
$
� ��� ����,
����� �������� �
��
�� � �
� �������� ���
�
�
�.

/����	���� ��������
� ������
 	 #�
�
 �&���
 ���� ��
��
��-
��� � �
��
 5
	�	
. �
, <� ��
����
�
���
� �����	��� �&���, 
	$�-
��� ������� 
 
������ �������, �� G�� �	������ 	�����
�� ���
 G��
����
�
. 5
	�	 ���
�
�	� � #��� �
������� ������ �&���: "5�
�� ��
�	��� �
�� 
 ������������ G�
����
� �	�� ��
�
" (>�. 16:15). D����
#�
� �&���, ��W��
������ ��+�� $���& 
 �������
�
���� ��
���
�&����&, 4�� 
����
� ��� �	�� 
	���

 ��������	��
. 

'���� *
��� �����
�, ��� �� �
� ��	�����
���
 !�
	�
 ������
	�����
�� �������� 	�����
�. <� �� ������ ��
��
� �
	 ����������
��
4�
��& "�	��, 
	$����� ������� 
 ���
��	� �� 
���
�

 �������, �� ��-
�
�� ������! >� ��	
� ������
 ���� ����
 (=
�. 6:2), �������
�
��
���� ����
 (G��. 10:24-25); �����
�
�� ���� �
 ����
 (U
�. 2:4); ���+��
-
�� ���� ����
 (1 U�	. 5:15). <������� ��	���� ��	���, ������� �
� ��-
�����
�� ��� 	�����
�, ����� �������� �
 ��+
� ����������
������
��
��. 5
	�	 ��
�, ��� ��� �������
�
 
���	���
 �
��� ����-
��, ��� �������� ������
� �������
�, ��� ����, ����� ��������
��
������, ��	��+�����, ������� ������ ��	�����
�����. 

>
�
� �����
 �� ����� 
���
���
 	������, ��� �� ������
 5
	�	
.
G	�
 � �
��� ������ �
���
 ������
�	� ��
�
����, �� �
��� �����	�-
��� ����� 
�������	� — ����� �	
�
�
��	� �&���� � 5
	�	� !�
	��

 ���� �����.



Практические принципы работы малой группы

�
���� ��
�$
�� ������� �
� ������
���
�� ������:

G��	
	��
" %	�" 
����� !�����. %���
 5
	�	 ��
��
� /��
� ����
���,
<� 	���
� #��, ���	����� ��� $��
: (1) <�
 ������ ���
 	�����
�� �

'
�; (2) <�
 ������ ���
 	�
�� "���$
�
 ���������" (>�. 1:16-17).
"	��
� �
�, ����
 	��
�
��	� �������
�� �
��� �������, �� ������
����
�� �� #�
� ���� $����.

G��
��
	 �	����' 
	�. <����� �
���� ���
���� �� ���
	���
� � ������,
�	�
 �������
���� ��	������ �� �
���
�
�� �	�� ������ �� 
� $��
. A��
�����
�� ������ 
��
 � ��
�
����� �
��
����

. F&�
 �����
 �
 ���$ —
��� ��
�
������ �
��
����
� ��
 �
������	�. ���
�
� 4���& $��� ���
#��� ������, �� 	����� �
��
�
�� �&��� � ������ �
��
����

. ����
-
�� � ���, ��� 
	�
���� ���
����	��� 
	���
� �� ���
 /������. <��
+
���	�
� '��� 
 ��
�
���, ��� �� �
	� ������ 	
�� 
 ��
��� �
��
����
�.

G��
���
	 ��	��� !�����. %���
 �
���
���
���� ����
�
 5
	�	
 ��
-
���
�
 � �
���
����	���, <� 	��
�
� 
� 
 ��W�	��� /��
 ���	��
�.
%���
 ��
 ���
 �
��	���, <� �
���
�	� 	 �
�
. %���
 ��
 ���
 ���
�-
����, <� ����
� 
�. >
�
� �����
 — 	
��� ������ ��	�� ��� ������-
�
� �������
�. 4
��
� �����
�: "���
� �����, �����
 ������; ������
��� � �
� �	�� ������ ����
��
����
� � ����� 
�: 
�� �	�
 ��
��� ��
�,
�� ������ ����
��� ���
�
+
 	�����. '� ���� ������, ����
 ��
���,

 ������� ���, ������� ������ �� ���" (G��. 4:9-10).

Подготовка к проведению встречи малой группы

"	����
 � �
��� ������ �� ���
	����� 	
�
 �� 	���. >� ������
�����
��	�, ����� ��
 ���
 #�����
����
. �
		����
� �	������ #��-
����� ���������
.

7�
��"
	�" � ����
���. ����� ���, �
� �� �
�
�
��� ������
�� �	����

� �
��� ������, ���
��	�, ����� 4�� ��
�
� �
� �
 ��
�
����� �&���.
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'
 ��������

 �	��� ������
 ���
��	� � ����
� ������. >��
��	� � �
�
��
�����, �	���
�
� �� 
� �
���� ����
�. =�����	� � �	����� ������,
�
�
�
��� 	��� �����	: "%
� #�� ����	
�	� � X���, /
�� 
 5��? D�� ���
����� 	���
��, ����� 
����
�� 
� #��� �
���

� ����� #�����
���?"

7�
��"
	�" 
��
	�"��. /�	�
���� ��
� ��������
� �	����
 ������.
�
	��
�
����� �
���& �
����, ����� �� ��
�
�� ����� ����	��. J
���
��
���
��� �����
&+�& ��	�
�����, ���
�	� 	���
�� �����
������&

���	���� � ������. 

7�
��"
	�", �����"��� ������ ��
'�
. *
������	� � 	��
� �����	��
� �
� ��
�	���� �&���, �� ����	
��	� � �
� �
� � ����
���	���� ������. "
�

������
 
 #����

�� 	���
��� 
���	���� �
����. 5 ���	�� ����, �����
���	����
�� 	��� ��
����
��� 
 	��
���, �����
 ����� �
�� ����, ��� ��

�
�����	� �
 �	�����. <�
 ����� ��
��, ��� �� �
��� �����
�
��� �
 �
�. 

7�
��"
	�", ���
���� ��	�	���	 �����. "	����
 ������ �����
 �����-
�
�� �� ������ �
	
, �� �� ����� ���� �
	��. /���
�� �
 ��������.
5	��������� ����� �� �
�	
���� 
 �� �����
�� �
 �
��
 �	����������
������
. 

Во время встречи группы

'
�
� ������
�� �	����� � ������, �� ������ ����
�� � 	����&+��:

�������
	 ��	��� !����� ��
" �	�
����. 4����� � #��� ��
�����. ���-
��	��
 ����� �
	������ ������� 
 ��	���, �
 	������ �� ������ �����-
�
��	� ����� �
�
. '� �����	� ���
�
�� 	��
 	�
��	�
, ��
��
, 
 �
���
	��
 �����
�
�
� 
 ����. =����
�� �� #��� �
��� �������, �
� � 	���-
��� 
 �����
������� ��
���
� 
� 	���� �
��
.

6���
	 ���
� ��	��� !�����. " �	������, ����� ������ ����� ������-
�
�
�� ���� ����
. '�, �	�
 � ����-�� 	�������� ��������, �
 �����
�
������� ���
���
�	� ����� ������
, ����
 �����
�� #���� ��������
�����
�� �����	�� �� �������
& �� �	�� ������ 
 �������
�� ���
�	����
��	� �����, ����� ��	��
�� ��� ��������. " #��� 	���
� �����

�� "	����� 	� 	���� ����
". 
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(����
	 ��	��� !����� "����
��	���	 ��!��
��	 ����	��". " �
���� �
�-
���� �����	�
�����	� ���-��, ��� ������� �����	��
� ��
������ 
��-
������ �
���

�. '
��
���, �	�
 �� ��	���
�
 ���� ""���� �
��
��
	 4����", �
		�
�
�� 
� �
� �� ������
�� #�� �����, �
� �� ������
��
����� � ���
��� 
�
 ��, �
� �� 
���
��� �
	
�
�. �������
�� �����
�
�
 ��������

 �����
 ������
�� ����� 	 4���� ���������. ��	�� �
�-
��� �	����
, �����	��
 ������ ����
�� �����, 
��� �
�
�
�, �������
������� 
� ����� 	�����
�� �
 5
	�	��.

Процесс работы группы

/��	� 
��� � ���	��� �
��&�
��	� � ���, ����� ��
�
�� �
���

 �
��� ������
�� �� �
�� � �
�� ��� �
���
 �����. " �������	��� �
���
������ ����� �
�
 	��
� �����
� �
�
�
. >� ���
� �
���� ������		
� ���� �
���, ������� �� �������, �
���� 
��
�
��
���� 
 �	� �����

"�
�
�
�� ���
", ��
�
�
� �
���� �����
� ����	
������ 	��
� ��

-
���������
� 	 5
	�	�� !�
	���. �
��
� �

��
��
 ���
���
�� #���
���$�		:
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ÎÎááññóóææääååííèèåå  ööååëëèè

(���	
	�	��	 ���	� %	��)

ÓÓòòââååððææääååííèèåå  èè  ïïððèèííÿÿòòèèåå

(�����
�	 �	&	���)

ÆÆèèççííååííííûûåå  èèññòòîîððèèèè

(�������
�� � ���
��
� !����	)

ÎÎááîîääððååííèèåå

(���
���	 �
���/	��
���
���!� ���	���)

22

33 11

44



Развитие стабильных дружеских отношений в группе

" ��������
� � ��
�������
& �������� �����	�
 ����� ������
����� 	�
�� �������
. /����&+
� 
��
 ������� �	�
���
�� �����
�
�����	�
� �������
�.

G��	
	��
	 %	�" � �����
	�"�
�� !�����. G	�� ������� ���������
�
	���
 �����
 — #�� "��+
� �����
�
�
� 
 	����
�, ��	��������
������ ��+
� $����". �� ���� ��	�
���
� $���� 
 ��������
� ���-
�
����	��, �� ������ �
��&�
�� �
��
�
� �����	�
� �������
�. 

�����
�
	 ��	�� ��	�
	 � �	/�����"��� ���	���. "��	�� �����
���.
J
��� ������
�� ����� 
��
�
��
���� 	 �
���� ������ ������,
��
	���� � 
� �������� 
 ��+�	������� ������
��
��. "�������,
�� 	����
 �� ����� ����-�� 	 	���� �
 �
�
�-�� 	��
 ������
��
�:
���
��
����
, ������
, ��. 

#�
"
	 ���%��
����. *
�
�
��� ����
� ������ �����	� �� 
� �
�-
�
, 
�����	
�, �
���
��. �
		�
���
��� � 	���. 4����� �	��������� ��

� ����	���+
� 	����
�� 
 ������
��
��. ��
�
�
��� ����� �
�
-
�
, �
�
�
 ��
 �	��. ������ �	���, ������ 
� ������, 
 �
��� — ����-
���
����� ������.

5	 ��
�
	�" ���
��" 
��! �
 
��!�. ����������� ����
��, ��� ������
�
�	����
. D�� �&���� 
���	���
, ��� ������ �+�+
��	� ��
���
�. 

��	
�
	 �� ������ �	�
��. %���
 �&�
 	��
���
&� ���
, 	���+
�
-
&� ���
, 	������	�, ���
&�, �����
�
�
&�	� 
�
 �
�
���
&� ��
�
, ��

�����
&� ��		����	��� ��
�
 � �����
 
�����	
. 5 	 ������ 	������,
�	�
 �����	��
 	
��� ����� �
 	����, 	����� �
 �
�
, ����
 �� ����-
�
��, ����
 ��
 � $����� 	����
�. <��
������	� 	 ������ ��	���

 ����������
����� 	��
� ������ ������
�
�
� 	������	������
��	�
����� � ������.
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Возможные опасности

/�
�
���	� 
����
�� 	����&+
� ��
	��	���. G	�
 �� ���-�� �
��-
�
�
, 	�
�� �� ��	��
�� #�� �������.

G������
" /����������� �����. <����� � �
��� �����
� �
��
�
&�	�
��
��
� �����	�
� �������
�. *������� �������
� � ������ �������
�����	��
� ���� ��	������
 ��� ����
� �����. '� 	����� �
 ��, ��� ��-
��� ����� ������ �� ����� ��
	���
�
��	� � ���$�		� ��������
� �
�-
��� ������, �����
 ����� ��
��
�
�� 	��
� ������ �
 ����
�
������
��
�.

5	 �	�	�����
	. ��	�� ����, �
� ��	����, ������� ��� � 	
��� �
�
-
�� ���
���
�
� ������, ��������, �����	��
 ����� ����
 � ���
�� �
��-
�
���
�
�. "� ������ ��	���
�� #��� �����	, ���
��
��	�

�����	�
���� ����� ��� 
�
�
�
. /���	
�� � �	��, �
� 
��� ���
, 
 ���-
����
�� �
� ���
�
����, �
� 
 ���
�
���� ��	�
���
�
�. �����
���
���	��, ��� ����� 	���
��, ����� �����
�� ��������
� ������. "���-
����� ��	�
�
���� ���������
�. 

5	 �������
	. G	�
 �� 	�������
	� 	 ���������, ������&, �� ���
-
���, �� 	������ ���
��, 	�
�
�� ������: ">�� ����� �����
��, �
�
����
 
� #��� 	
��
$

, 
 �
��� � �
� 	���+�, ��� �� ����� ���
��".
<��
�
��	� �
 	������ � 	����� �
	�
��
��, �
	���� 
�
 �+� � ����-
�
����, ��� ��� �� �
	 ������ � #��� �����	�.

�������	��� �
��� ������� — #�� ���� 
� 	�����
�, ������� ���-
���� �������� �	
�
�, �� �	� �� ��� 
���� 
 �
��
��. �
��
�
&+
�	�
�����	�
� �������
� �����
 ������ 
 
������
� � �
��
 ������ ����-
��, ������� �� ��
�
��, ���
��� �
� ����������� ���	��� �����������-
�
� 
 �
��	�
. K��	��� �
��� �	� #�� 	���
���
�: "5�� ��� �
�

�
����
, 
�
 �
��	��, 
�
 ����$ ����
��? '� 
 �� �
 ���� =�	�����
�
�
� 5
	�	�� !�
	��� � ��
��	��
� G��? 5�� �� — 	�
�
 �
�


 �
��	��" (1 U�	. 2:19-20).
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ÏÏÐÐÀÀÊÊÒÒÈÈ××ÅÅÑÑÊÊÎÎÅÅ  ÇÇÀÀÄÄÀÀÍÍÈÈÅÅ  ððààççääååëë  1111

1. G	�
 �� ��� �������	� �������
����� �
��� ������, �����
�� ����
	������, �
���� � #��� �
�����, �������, �� �
���� ����
&, ����-
��� �
� ������ �	���. *
�
�
�� 
� �
��. 5	��������� �
 ��
��
��,
�� ��
���� ����, ��
� 
� �
� �
 #��� ������. *
�
�
�� �������
��.
'
 �
���� 	����&+�� ������ ��������� �� ������ 	�����. G	�
 ��
�� �������	� �������
�����, ����
 	�	�
���� ��
�, ������� �������
�
� �
�
�� 
 ��	�
 �
��& ������. J
�
� ���
���, �� ������ ������,
����
 ����
�	� ��������	��. 

2. ���	����
�� �
���

� ��	����
� ���� �
������ 
 �
�
��� 	��� ��-
���	: "D�� � ���
& ��
�
���� �
� �
���? D�� ��� ����� 
����
��?"

3. "���
�� �

��	�� G��. 10:24-25 
 �������
��� ��������� �����-
�
�� ����� �
��
�� 	 4���� � ���
��� 
 ����

 4
��

.
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Ðóêîâîäñòâî äëÿ îáñóæäåíèÿ ìàòåðèàëà

Раздел 1

1. /���	
�� ������ ������, �
�
�, �� 
� ����
&, 4�� �
�
� $��������
���������� 	�����
� 
 
� ���� � ���. 

2. ��	�� �
���� ���� ������ ����
�
�� 	��� ����� �
 ������ �����	

� ��
��
��	���� �
�
�
�. %�� �� �������	�?

3. /���	
��: ""��������		  ������		��

��  ##����""		��  %%		����  ��

��������

		��""����  ����&&		��  ����������  ��������������

����		��  ''������

����������??""

4. ��	�� �
���� ����
�
�� $��� 	���� �
��
. /���	
��: ""++		��  ��

��������		

--

����  ����&&��  %%		��""  ��

  %%		��		��  

����!!��''  ����

		��??""  

5. /���	
��: ""����!!

��  ����  ����������&&����		

		  �� 

����,,  ��

��  ##��!!  ����������������

����  ��		��		��  ������,,  ������  ����

��		��		  44

��  ����		

��

��������		

		??""

6. /�
�
��: ""��������		

��

		  ��

����  ��������		��,,  ����

��������  ����������		

,,  ��

��  ##��!!  ����		  ����������  ��������--



��  ����  

����

����		������  ������		��  %%		����  �� ����&&		��  ����������""..

Раздел 2

1. ����
�
��� 5��. 29:11-13. �����	
�� �
����� �����
��	� 	��
�

�
�������
��
 � ���, �
� �&���� � 4��� �	�� 	���$��, �����,
�
����� 
 	
��& 	����+
��	� 	 ���, ��� <� �
�� �
����� 
 �
���
�-
	� � �
��� ����+��.

2. /���	
��: ""����!!����  ����  ����  ��������		��

��  ��������		��  ����

����%%����,,  ����!!

��  ������

��������  ��		��		

  ��������--

������  ��



��  ��������

��		��������  ����

		��  ����  ����������  �� ����		

������

""  ##����""		����  ����������??  ++

��  ����

��������������??  ##��

""

		  ����������		

����"".
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3. /���	
��: ""������  ����  

������		

		,,  ������		����  22��������  ������������,,  ��

��  ����������  ��		����������  ����������		

""��

��������		

����  ��������

""  ##��!!��  ����		��  ��		��

%%		��,,  

��&&����,,  ��������������  �� ����������??""

4. �����	
�� �
����� ����
 ������ ��
�
�� �
		�
�
�� � 	��
� �����-
��� $����, 
 �
��� � $���� � ����
� 	���
� �
��
 (��+�	�����
�,

���������
���
� 
 �
�
��	�
�). G	�
 �
�
 �����
 �����
�, �
���-
�
�� �� �
 �
�����
� ������, ����� 	#�����
�� �����. 

5. �
����
�� ������ �� ��
 �������
. ��	�� ��
 �
		�
��� ���� �����
� ������ �
�� � ��	�
���
& ����� 
� $���� �
 #��� ������.

6. �����
��	� � ��	�
���

 �	�� ��	�
������� $����.

Раздел 3

1. /���	
��: ""������  ����  

������		

		,,  ������		����  ����������		

""  ""��������������  ����������		!!��  ������		!!��  ������  ��������--

!!��  ��		����""  22��������  ������������  ��

��������  ����  ��������		������??"" ��	�� �
���� ���� ������ �
	-
	�
��� � $���� ����	
������ 
� 	���
, 
 �
��� ������.
��
 �������
��	�
 �
����
�� ������ �
 �
�����
� ���������.

2. �
����
��	� �� ��
 �������
 (	���	���
� ����� ���� ���, ��� ���
�
 ������� ������). ��	�� ��
 �
		�
��� ���� ����� � ������ �
��
� ��	�
���
& $���� ����	
������ 	���
 
 ������.

3. �����
��	� � ��	�
���

 �	�� ��	�
������� $����.

Раздел 4

1. ��	�� �
���� �
		�
��� � 	��
� $���� ����	
������ �
����,

 �
��� 	�����
�.

2. �
������	� �� ��
 �������
 (�� �� �&�
, ��� 
 �
 ������� �
���
-
��). ��	�� ��
 �
		�
��� ���� ����� � ������ �
�� � ��	�
���
&
$���� ����	
������ �
���� 
 	�����
�.
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3. �����
��	� � ��	�
���

 #�
� $����.

4. ���������
�� ������, ��� ��� ��������
� ��
��
��	���� �
�
�
�
#���� �
����
 ���
���
�	� ������ ������
, ��#���� ��	�� ��
 ��
����
���
&�. 

Раздел 5

1. <�	��
��: ""�� ������������  

����

������

������  ����  ��

������������		

		��"",,  ����!!

��  ����

��		

		��""  ����

""

""��������������������������������  ��������""��""??"" ������
�� 
���: ""$$��		!!

��  ����

		

  

����

����  ����



		������--

����

""  ������������  �� ����������..  ��������		  

��!!��,,  ��		�� ����

����������		������  ��������		������''  %%		��		��,,  !!��

������''  ������--

������  �� 		��		

��		������!!��  ��������������������  ����



		����������		  ������������  �� ����������  ����

����		

����  ������������		��""

2. <�W�	�
�� ������, �
� �
��
�
���
�� ������� ��
�. 5	������� ��	��

�
 ������� �
	� ���
�
, �
	�
�
�� �
�
, ������� �� ������
��-
�
, ����� ������
�� �
�
 $��
 � ������� ��
��. 

3. ��	�� ����� ������ ������ ��	������ �
��� ���	����� ��������
��
�
, ������� ��
 	�	�
�
�
 	������	������ 
� $����. "�������,
����� ����� ���-�� 
����
��.

4. /���
 �
����
��	� �� ��
 �������
 (�
� 
 ������). "�����
 �����
�
��, ����� �
		�
�
�� ��� �	�� $����, ��#���� ��	�� �
���� 	�
-
��� � ����-���� $����. ��	�� �
���� $��
 ����� �
�
�� �����	�:
""00 ##��!!  44

��!!��  ''����		

??  ((����

��!!��		����  ����  44

��??  ����������  ����  44

��  ��������������

""  ����  ��

����  !!��

??""

5. �����
��	� � ���, ����� ���
 ���
�
$
� 
 �����	�� � ��	�
���


�
���� 
� #�
� $����.

Раздел 6 (групповой проект)

�� �	����
 	 ����
�
 ������ �������
���� ������ 
�
 �������-
��� �
	��� ������ 	���
��:

1. '
�
	
�� �����	������ $��
 ����������� 	�����
�.
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2. /������	������ #�
� $���� 	�	�
�
�� ������� ��
� �����������
	�����
�.

3. ��������
�� �
����
�� �
 	����&+
� ���. <����
�� � �
����
��
#�
�� ��������
� �������� ��
�
. ����
��: �	�
 ����-�� ���
� �
����
��, �� ��� ����� ���������� ��	�
��.

4. ��������
�� ������
� ������������� �
	�
	
�
� 	������	������
�������� ��
��, ������� �� 	�	�
�
�
.

5. ��������
�� ���

 ����
�
 ������
\�
	�
	
�
�, ����� �����
������ ����
 
	�������
�� 
� ��
 	�	�
����

 	����� �
	�
	
�
�
�
 	����&+�& �����&.

"� ����� �	����
:

1. ���	����
�� �	�, ��� �� ��������
�
 (�����	������ $��
, �������
��
� 
 �
����
��) ���	�� 	 ����
�
 ������.

2. �����	
�� �
����� 	�
�
�� � ��
��
��	��� $��
, �����
� �
�� 
�
���
�
$
&. *
�
�
�� �
����
� �
���� $��
 
�� �������
, ����-
��� �
��
� ��.

3. �����	
�� �
����� �����
��	� 	��
� ����
�� ����	
������
������������� �
	�
	
�
� ����������� 	�����
�.

4. /���	
�� � ������ ������, � ��� 
� ����
 �
�
 ����+�, �����
��	�
�� 	��
� $����.

Раздел 7

1. '
���
�� 	
��& �����& �
	�� ������
, ������� ������
� �
 ���-
���� ������.

2. ��	�� �
���� ����� ������ ����
�
&� ������
 
� �
	
�
� � �����-
��� �
�
� 
 �
��� ��
��
� 
�
�
� ����, ��� ��
 ����
�
�
.
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3. /���
��� 
���	���� �������� �
	��		

 
 �������
�� � ��������
�
�
�. 4����
�	��� �&��� �� ���
�
&� #��� ����. 4����� �������
��� �����	��. ��
����
�
���	� �
	
�
�, 
 �� 	����� ����
�. 

4. ��	�� �
���� �����
� �
 �����	: ""����������,,  ���� ����&&		����  ����		������,,  �� ������  		��

""  

����

������!!��

��

��??  ������  ����  

������		

		,,  ����������  ��������������  ����������  ����������""��������

""  ����&&  

����  �� ��������--



		��������  ��������		������??  ������  ����������  ��������&&��

""  ����������""������������		  ����&&		!!��  

������??""

5. ��	�� �
���� ���� ������ �����
�	� � ��������, 	
��+�� 	���
 ��
����. �����
��	� � ���, ����� �
� �
����� �������
 ��� 
	������-
�
� � ���������� 	�����

 �� 	�
�� 4���&.

Раздел 8

6��	
��: 6����		 �������
	 
��' �	���	� ��
!�
���
" 	���!	����%������ �%	�-

�� — �
�� �	���	� ���
	
	�"�
��	
 � ����
	 
��!���.

1. ��	�� �
���� �
		�
��� � 	
��� ������� �
����� � 	�
������	���-
�
�

 ����
� � !�
	�� 
 ������ #��� �
���� 	�+�	�����.

2. ���+�
�� �
����� �
		�
�
�� � ��	��� 	 ������&+
� �����	����.

3. �����	
�� ���
�
�� �������������& 	$����-��	��� ����� ��
	�

-
�
��� 
 ������&+
�, � ���$� ������� ��	����
� ��
�
�
�� !�
-
	�
 �
� F
����� /�
	
����. 

4. �
����
��	� �� ��
 �������
, 
 
�	$��
����� �������& ��	��� �
�
�
 �
���.

5. J����� �
����
��	� �� ��
 �������
, �
 #��� �
�, ��
� 
� �������
������ 
���� ��
��
�� � 	�
������	����
�

 ����
�, 
 ������ ���.
�����	
�� �
������� �������
��	� � �	����� �
 	����&+�� ������,
����� �����
��	� � �&��� � 
� ���
������� 	�
	�
�.

6. >��
��	� � �&���, ������� ����
&�	� � 5
	�	�, �	������ � ���,
���� �����	��
 �
��&�	� �	����
�� �
 #��� ������. 
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Раздел 9

1. <�	��
��: ""����������  ����

		

  ����&&��  ������""  �� ����



		������		  ������������������		������''??""

2. /���
��� 
�
�
$
& ������ ��������
 �������
+�����. �
����
-
��	� �� ��
 �������
. <�
� ������� ����� ������
�� �����& �
	��,
������ — �����&. /���	���
� ������ �
�
�
�� �����	� ����+���,
������� ������ �
�
&� �������
+�����. 

3. /���	
��: ""����

''��

��

  ����  

����������  ����

		��������  

����  ����&&		��  ��������

��  �� ������������������		������--

����??  **������  ��		

,,  

�� ������		����??""

4. <�	��
�� 	�	����
� ����������� 	�����
� ����	
������ ��
����
-
�
$

 �����	���� 
 ��������
 �������
+�����. G	�
 � �������-
��� 	�����

 ��� #�����
����� �
���

�
, ��������, �� ����

�� 
	�������
�� ����&�� "/ ���� �
�
��" 
�
 ��
�
 4��
 /���-
%���
 
� 	��

 ""���
	�
�
� �� !�
	��". ��
�
�� �� ��
�
�
�, ���
�
���� ���� ������ ������ 
���� #�������� �
���

�
, �������
�� ������ 
	�������
��. 

Раздел 10

1. "	����
�� ������ �����	��
 (�	�� ��
������), ������� ��	�+
� �
-
�� $������ �� ����� ������
� � 	������ ����� 
 ��	�� �����
�
�
��. <�	��
��: ""������

��		

		  ����  ����  44

��!!��  ��������

��!!��  ��		������		����  

��''��������  ��������		��������??  55��

������������������  ��		!!��  ����  ������		

		  

		����

""  

������		  ��

��		����

		����		??""

2. 5	���� 
� �
��� 
���
����� ������
 1 U�	. 1 ��
�
, ��	�� �����

	�	�
�
� 	�
	�� �
�
����
	�
� ��������� ����
�
.

3. 5	���� 
� �
��� 
���
����� ������
 1 U�	. 2 ��
�
, ��	�� �����

	�	�
�
� 	�
	�� ���
���� �
��	�� �
	�
��
�
.

4. ���	������ 	�	�
������� �
�
 ������� ����
�
, �
�
�
�� ����
�
��	��, ������� �
�
 ���
��
 ���������� 	���
����� �����
 ��
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�
���� � �
��
 �����	����. ������ �� ����
�
 
����� #�
 �
��	�-
�
? <�	��
��. 

5. <�	��
��: ""++

��  ����������  

		����

""  ������  ����������

		,,  

����  �� ����

������

������""����  ������

������,,  ��

��--

����  44

��  ������		��

����  ��������������������""  �� ����

������

������,,  ����

������		  ����������
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предлагаем вашему вниманию:
Серия из трех книг, цель которых

— подготовить и обучить
молодежных лидеров для

служения, сфокусированного на
Иисусе Христе

E-mail: info@rd.com.ua.

Web: rd.com.ua.

Тел.: (044) 331 46 43.

заказывайте книги:



МОЛОДЕЖНОЕ СЛУЖЕНИЕ
СФОКУСИРОВАННОЕ НА
ИИСУСЕ — Эта книга даст вам

полную картину молодежного

служения. В каком-то смысле

— это каркас дома, который

вы будете обустраивать.

ВОЗРАСТАНИЕ ВО ХРИСТЕ — Серия,

состоящая из шести книг по

ученичеству. Эти книги помогут

молодым людям изучить основные

библейские истины и укрепиться в

вере. Книги рекомендуется

использовать как систематический

курс в программе по ученичеству.

В каждой из них содержится по

десять уроков.

ЦЕЛЕУСТРЕМЛЕННОЕ
МОЛОДЕЖНОЕ СЛУЖЕНИЕ
—  второе, отредактирова-

ное и дополненое издание

книги, остающейся бест-

селлером на протяжении

последних восьми лет.

Материалы для молодежного служения:

ИИСУС — НЕТ РАВНЫХ Автор предлагает

уделить хотя бы 20 минут в день для того,

чтобы еще больше познать Иисуса. Воля

Господа состоит в том, чтобы мы познали

его таким, каков Он есть. И, чем больше мы

узнаем Его, тем сильнее наше желание

следовать за Ним. 



МОЛИТВЕННЫЙ ДНЕВНИК — Практиче-

ское пособие, предназначенное для того,

чтобы помочь молодым людям в развитии

праведной жизни с Богом. Цель дневни-

ков — побудить молодежь ежедневно

проводить время наедине с Богом.

ИСКУССТВО ОБЩЕНИЯ С ПОДРОСТКАМИ
— Эта книга включает в себя весь спектр

умений, которые приводят к

эффективному донесению информации.

E-mail: info@rd.com.ua.

Web: rd.com.ua.

Тел.: (044) 331 46 43.

заказывайте книги:

МЫСЛИ ВСЛУХ —

книга написана для

того, чтобы привлечь

внимание современ-

ных служителей и пас-

торов к уникальности

времени, в котором мы

служим Господу и

молодым людям.

ИДЕИ НА ПРАЗДИКИ — Здесь вы найдете

около трехсот увлекательных и ярких идей

для проведения праздничных встреч и

собраний. Постановки, игры, викторины,

идеи для рукоделия, вопросы для ломки

льда, назидательные истории, и многие

другие творческие идеи помогут вам в слу-

жении с молодежью любого возраста.



Òâîé íàðîä
áóäåò
ìîèì íàðîäîì

ДОН ФИНТО

Для того чтобы понять следующее,

величайшее  и последнее действие

Духа Божьего на планете земля,

христиане обязательно должны

прочитать эту книгу.

Ïî÷åìó õðèñòèàíå
íå ìîãóò äîâåðÿòü ïñèõîëîãèè

ЭД БЕЛКЛИ

Удивительно смелая книга, автор которой последователь-

но доказывает ненаучность, неэффективность и небезо-

пасность психологии. Обоснованно критикуются попытки

некоторых современных служителей объединить христи-

анство и психологию. Открывается библейское основа-

ние для христианского душепопечительства как несрав-

ненно лучшей альтернативы светской психологии.

E-mail: info@rd.com.ua.

Web: rd.com.ua.

Тел.: (044) 331 46 43.

заказывайте книги:

Предлагаем другие книги издательства «RD-Press»:

В каждом номере журнала
для молодежных служителей
«ПАКЕТ ИДЕЙ» вы
найдете:
Сценарии программ

и уроков для про-

ведения молодеж-

ных встреч, клу-

бов и малых

групп; сцена-

рии игр и

постановок;

материалы для подготовки

лагерей; обзоры молодежной

культуры, рассказы о молодежных

служениях и многое другое.



Îáðàçöîâûé
ÌÓÆ

СТЮАРТ СКОТТ

Какими качествами должен обладать

богоугодный муж? В этой книге вы

найдете практические советы,

основанные на библейских истинах,

которые помомогут вам стать

образцовым мужем.

Ïðåêðàñíàÿ
æåíà

МАРТА ПИС

Mногие девушки желают быть добродетельными

женами,  как  написано в Пр. 31. 

Но как учиться доверять Божьей воле и Его Слову? 

Книга дает ответы на эти вопросы, являясь практическим

пособием, крайне необходимым современным

женщинам. 

Âîñïèòàíèå
ñ ëþáîâüþ
è ëîãèêîé

ФОСТЕР В. КЛАЙН, ДЖИМ ФЭЙ

Самое важное в хорошем воспитании — это любовь: не та,

которая все позволяет или смиряется с неуважением,

но любовь, достаточно сильная, чтобы позволить детям совер-

шать ошибки и нести ответственность за их последствия.

Логика является ключевым моментом в самих последствиях.

И те последствия, которые сопровождаются сопереживани-

ем — нашим сочувственным пониманием детских разочаро-

ваний, неудач и боли, — наиболее эффективны. 

E-mail: info@rd.com.ua.

Web: rd.com.ua.

Тел.: (044) 331 46 43.

заказывайте книги:
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