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EL VIAJE INSUPERABLE

Metimos las cosas en el carro y nos fuimos hacia el sur. Mi hijo Jonatan y yo habiamos
planeado un viaje por carretera. Incluia dejar de ir a la escuela un par de dias al finalizar su
Gltimo afio de secundaria. (jSalir de la escuela producia algo que lo hacia més emocionante!)
Viajamos sin mucho equipaje, tuvimos unos fabulosos bocaditos y bebidas, pusimos algunos
discos compactos. Bajamos las ventanas y nos fuimos a toda méaquina.

Por tres dias la pasamos en la playa y la piscina, nos asoleamos, comimos en restaurantes de
mariscos, salimos a correr lejos, ibamos bastante de noche a comprar malteadas, y nos ibamos
a dormir mas tarde de lo acostumbrado. Reimos mucho y tuvimos conversaciones serias. Pero
el proposito principal de nuestro viaje era pasar tiempo juntos enfocados en Jesucristo.

Ir a algtin lugar y pasarla juntos es divertido. Estar juntos nos hizo mejores amigos. Pero tener
a Jeslis como el centro de nuestra conversacion jlo convirtié en un viaje insuperable!

|«

El propédsito de este libro es hacer el “viaje insuperable”. Tal vez decidas embarcarte en este
viaje durante tus vacaciones de verano. Pero independientemente de cuando llegues a conocer
al Jesus sin igual, td viviras las dos enormes metas de cualquier viaje: diversion y amistad.
Nuestro deseo es pasar un tiempo divertido cada dia formando una amistad con Jesucristo.

No sera el primer viaje que se haya hecho con Jesus. En un relato del Evangelio de Lucas
(24:13-35), dos hombres hicieron ese viaje insuperable. En el camino reconocieron algunas
cosas muy importantes acerca de Jesls de Nazaret. Hacia el final del viaje, “se les abrieron los
ojos” iy se dieron cuenta que JesUs habia estado con ellos todo el tiempo!

En el camino descubrieron varias cosas realmente lindas acerca de JeslUs que afectaron
radicalmente sus vidas. jNosotros podemos descubrir esas mismas cosas a medida que
estudiamos juntos! Ellos descubrieron que Jesus es:

= Un profeta (v. 19)

= Un hombre —Jesiis de Nazaret (v. 19)

= Un hombre de poderosas palabras y acciones (v. 19)

= Un hombre que estuvo muerto (v. 20)

= Un hombre que resucité (vv. 21-24)

= Un hombre que expreso la gloria de Dios y cambid vidas (vv. 26, 32)

Cuando llegaron al final de su viaje, “se les abrieron los ojos y lo reconocieron” (v. 31). Eso con
seguridad es lo que me gustaria ver que te suceda mientras pasas tiempo con Jesls —que se
abran tus ojos cuando descubras algo nuevo acerca de él cada dia, y que lo reconozcas y tengas
una experiencia viva con él por lo que realmente es: jAquel que es SIN IGUAL!

iMete las cosas en el carro y pongamonos en marcha!



ACEPTA EL GRAN RETO

iEste libro esta disefiado para retarte profundamente! Més que nada te desafiara a conocer y
seguir a Jesucristo. El brillante C.S. Lewis present6 claramente el reto:

“Un hombre que fue simplemente un hombre y dijo las cosas que dijo
Jesiis, no seria un gran maestro moral. Seria un lunatico —al nivel del
hombre que dice que es un huevo revuelto— o de lo contrario seria el

propio diablo. Debes tomar tu decision. 0 este hombre era, y es, el Hijo

de Dios; o de lo contrario un loco o algo peor” .

JesUs quiere que lo conozcas por lo que realmente es, no por lo que ti crees que es, o lo que
quieres que El sea o lo que tus amigos creen que es. Y una vez que lo conozcas, El quiere que
lo sigas apasionadamente. Pero no siempre es facil llegar a ser amigo de alguien cuyo rostro
no puedes ver, cuya voz no puedes oir y cuyas manos no puedes tocar.

Por esa razén se escribi6 este libro —para ayudarte a conocer a Jesls mas intimamente y
seguirlo mas apasionadamente— y tener un encuentro intenso con el Hijo de Dios. Entonces
;coémo puedes usar el Diario de UN JESUS SIN IGUAL para que te ayude a hacer esto? ;Cémo
puedes aprovechar al maximo este libro?

El reto es pasar por lo menos 20 minutos al dia descubriendo a JesUs. Hacerlo requerira
esfuerzo cotidiano de parte tuya. Toma los siguientes pasos cada dia en tu viaje para realmente
conocer a JesUs:

= Ora antes de comenzar cada sesién. Puedes usar esta oracién: “Jesus, ayddame
a conocerte mejor”.

= Pasa 20 minutos cada dia leyendo detenidamente cada devocional en este
diario. Consigue una copia del libro que le acompafia, UN JESUS SIN IGUAL,
junto con este diario. Hay seis capitulos en UN JESUS SIN IGUAL, y 42
devocionales en este diario.

Es mejor hacerlo a primera hora cuando te levantas, pero si eres una persona
nocturna, Dios también puede usar eso. Lee todo el devocional, aun si te lleva mas



de seis semanas terminar este diario. Cada estudio esta disefiado para retarte. Si
es demasiado largo, entonces dividelo por la mitad o en tres partes: Chequeandolo
(dia 1), Entendiéndolo (dia 2) y Mirando por dentro (dia 3).

El objetivo es hacer el viaje insuperable a tu propio ritmo. Pero piensa cui-
dadosamente en lo que lees.

= Apunta tus descubrimientos. Cada devocional esta disefiado para que respondas
a lo que estés descubriendo acerca de Jesus. Lee completamente el contenido,
luego responde las preguntas a medida que las encuentras. Pidele al Espiritu
Santo que te ayude.

= Al final de cada devocional del dia, dile a Jesus lo que hay en tu mente y en
tu corazdn con respecto a tus descubrimientos. Esto puede ser a través de una
pregunta, un sentimiento, algo por lo cual te sientes agradecido, o un problema
por el cual quieres orar.

= Sé especifico y préactico. Trata de escribir algo que puedas hacer ese mismo di.

= Busca lugares en los cuales ves a Jesus durante la semana. Ya sea al final del
dia, cada ciertos dias, o al final de la semana, reflexiona y apunta todos los
lugares en los que has visto a JesUs trabajando: en la creacién, en tu hogar y
la familia, en tus amigos, en circunstancias, en oraciones contestadas, en la
iglesia y en cualquier otro lugar en que esté trabajando.

= Dile a tus amigos acerca de Jesus leyendo todo este libro con ellos. Consigue
otra copia de UN JESUS SIN IGUAL a través de tu lider juvenil o pidelo en una
libreria, regélalo a un amigo y luego relinete con él una vez a la semana para
hablar de lo que ustedes dos estan descubriendo acerca de Jesus.

El conde Zinzindorf, uno de los grandes seguidores de Cristo en los afios 1700, dijo esto: “Solo
tengo una pasion; es El [Jests], solo EI”.

Espero que esas palabras lleguen a ser tuyas y de tu generacién. Mi suefio es que JesUs, quien
no tiene igual, se convierta tanto en una parte de tu vida y que lo conozcas, honres, sigas y
reflejes de tal manera jque te use para cambiar al mundo!

La Guia del Lider de UN JESUS SIN IGUAL esta disponible
en una descarga gratuita por medio de

Reach Out Youth Solutions en www.reach-out.org.




CAPiTULO 1

EL EXTRAORDINARIO
Y SINGULAR

“Después de seis afios dedicados a la investigacion imparcial del cristianismo...
He llegado a Ia deliberada conclusion de que Jesucristo era el Mesias de los judios,
el Salvador del mundo y mi Salvador personal” .

—LEW WALLACE, ABOGADO Y FISCAL DE LOS ESTADOS UNIDOS DEL SIGLO XIX

CHEQUEANDOLDO

Pon 100 cuadrillones de monedas de plata (100 cuadrillones es un uno seguido de 17
ceros, jpara aquellos que no planean graduarse en matematicas!) a una profundidad de
medio metro cruzando por todo Texas, marca una de ellas y luego revuélvelas. Véndale los
0jos a una persona y pidele que recoja una moneda de cualquier parte de Texas, pero debe
recoger la moneda que estd marcada. La probabilidad que recoja la moneda exacta es la
misma que tenian los profetas de escribir ocho profecias y que todas ellas se convirtieran
en realidad en un hombre desde el dia en que las escribieron hasta hoy. Pero todas ellas
se hicieron realidad en Jesucristo?.

Esa era la probabilidad para solo ocho profecias, jpero Jesis cumplié por lo menos 109
profecias!

Al final de su vida terrenal Jesis dijo: “Cuando todavia estaba yo con ustedes, les decia que tenia
que cumplirse todo lo que esta escrito acerca de mi en la ley de Moisés, en los profetas y en los
salmos” (Lucas 24:44).

Después de leer la ilustracion de las monedas de plata, ;estas mas escéptico o con mas capacidad
de creer que las profecias acerca de Jesiis realmente se cumplieron?
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JESUS ANTES DE SU NACIMIENTO

ENTENDIENDOLDO

Lee nuevamente Lucas 24:44. ;Era JesUs Unico? Las profecias del Antiguo Testamento
nos convencen de que El lo era. El Antiguo Testamento, Jests mismo y los escritores del
Nuevo Testamento recurren a la profecia para mostrar la singularidad de Jesus el Mesias.
(“Mesias” significa “Ungido de Dios”.)

La profecia separa a JesUs de todo ser humano que haya vivido y lo identifica con el Mesias.

Cuando Jesis dijo: “Tenia que cumplirse todo...” ;cuanto es “todo”? ;Unas cuantas profecias? ;La
mayoria de ellas? ;Todas las profecias?

MIRANDO POR DENTRO

;Alguna vez te sientes que eres Unico de manera negativa a causa de padres divorciados,
haber sido rechazado por un amigo, botado por la persona con la que estabas saliendo,
o simplemente tenido un mal dia? jElI “JesuUs positivamente singular, el Extraordinario y
Singular” cuida de ti!

“Asi manifesto Dios su amor entre nosotros: en que envié a su Hijo unigénito al mundo para que viva-
mos por medio de €l” (1 Juan 4:9).

¢Qué provoca que te sientas “negativamente tinico”?

Segiin 1 Juan 4:9, ;qué siente por ti el “positivamente tinico” Jesiis?

11




CAPiTULO 1

TOTALMENTE UNICO —
PARTE 1

“Cristo es la gran figura central en Ia historia mundial...
Todas las lineas de Ia historia convergen en él”°.

—CHARLES SPURGEON, TEOLOGO INGLES

CHEQUEANDOLDO

El nimero de mi licencia de manejo es 234560018. ;Cual es el tuyo? Ninguna otra
persona en el mundo tiene ese nimero en particular sino yo. Ese nimero me separa de los
6 mil millones de personas en el planeta Tierra.

La profecia cumplida separa a Jesus de todas las demas personas que han vivido. El profeta
Isafas nos dijo que Dios nos daria una sefial que mostraria lo singular que seria el Mesias:
“Por eso, el Sefior mismo les dard una sefial: La joven concebird y dard a luz un hijo, y lo llamara
Emanuel” (1saias 7:14).

Jesiis es tinico debido a que nacid de una virgen. ;En qué consiste, a tu parecer, el “nacimiento virginal’’?

ENTENDIENDOLDO

Lee la informacién en esta seccién para el “niimero de la licencia de manejo” de JesUs.
Toma tu Biblia y busca cada uno de estos versiculos.

NACIO DE LA SIMIENTE DE UNA MUJER.

e Una virgen dara a luz un hijo (Isaias 7:14).

e Dios envi6 a su Hijo, nacido de una mujer (Galatas 4:4).

12




JESUS ANTES DE SU NACIMIENTO

Jesus fue el Gnico que nacié de la simiente de una mujer. Todos los demas nacieron de la
simiente de un hombre y una mujer..

NACIO DE NOE.
e | os hijos de Noé que sobrevivieron la travesia del arca fueron Sem, Cam y Jafet. Ellos
fueron bendecidos (Génesis 9:18, 26).
e JesUs fue un descendiente de Sem (Lucas 3:36).

Puesto que el Mesias vendria de los descendientes de Sem, dos terceras partes de la
poblacién mundial quedan eliminadas aqui.

NACIO DE ABRAHAM.
e Dios le prometié a Abraham que lo bendeciria y haria de él una gran nacién (Génesis
12:2, 3). EI hijo de Abraham fue Isaac.

e La simiente de Abraham fue “una semilla”, no muchas semillas, lo que significa una
persona —y fue cuando Abraham tenia cien afios de edad. De él, vino un hijo que fue
el Mesias (Galatas 3:16).

El Mesias vino solo de una raza, la judia.

NACIO DE ISAAC.
* Por medio de Isaac, no de Ismael, se nombrarian los descendientes de Abraham (Génesis
21:12).
e JesUs fue un descendiente de Isaac (Lucas 3:34).

Abraham tuvo dos hijos, Ismael e Isaac. Todos los descendientes de Ismael quedan aqui
eliminados.

NACIO DE JACOB.
e Dios le indicé a Jacob que iba a dar origen a una nacién y reyes (Génesis 35:9-12). De
Jacob saldria un gobernante (Nimeros 24:17).

¢ Dios le dijo a Maria que su hijo iba a reinar sobre la casa de Jacob para siempre. Su
reinado no iba a tener fin (Lucas 1:33).

Isaac tuvo dos hijos, Jacob y Esad. Aqui quedé eliminada la mitad de los descendientes
de Isaac.

Mafiana veremos el resto del “ndmero de licencia de manejo” del JesUs totalmente Unico.
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En lo que reflexionas en estas profecias, ;como hacen que Jesiis sea iinico en su nacimiento?

MIRANDO POR DENTRO

Jesls nacié de manera excepcional como el “extraordinario y singular” de su Padre —total-
mente diferente a cualquier otro nacimiento. Aunque no como Jesus, cada uno de nosotros
también es Gnico —jningln otro en todo el mundo tiene las mismas huellas digitales! Tu
no eres “una porqueria” o “un montén de basura” —t0 eres Unico ante los ojos de Dios.

“Porque somos hechura [obra de arte] de Dios, creados en Cristo Jesiis para buenas obras, las cuales
Dios dispuso de antemano a fin de que las pongamos en practica” (Efesios 2:10).)

¢Cuales son tres cualidades tuyas que te hacen una persona maravillosamente tnica?
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CAPIiTULO 1 JESUS ANTES DE SU NACIMIENTO

TOTALMENTE UNICO —
PARTE 2

“El hecho mas grande e importante que registra la historia mundial
es el nacimiento [de Jesis]” 4.

—CHARLES SPURGEON, TEOGLOGO INGLES

CHEQUEANDOLDO

Ayer dijimos que el nimero de nuestra licencia de manejo nos hace totalmente Gnicos con
relacion a todos los demaés. Ese nimero nos separa de los seis mil millones de personas en la
tierra. La profecia cumplida separa a Jesus de las deméas personas que han vivido. La Biblia
nos dice que un nifio iba a nacer de manera Unica, y su singularidad lo identificaria como el
Mesias.

“Porque nos ha nacido un nifio, se nos ha concedido un hijo... Gobernara sobre el trono de David y
sobre su reino, para establecerlo y sostenerlo con justicia y rectitud desde ahora y para siempre”
(Isaias 9:6, 7).

;Qué dice Isaias que hard este nifio cuando sea hombre, y por cuanto tiempo?

ENTENDIENDOLDO

Para continuar viendo lo totalmente Unico que Jesus realmente es, termina chequeando “el
ndmero de Su licencia de manejo” que empezamos ayer.

NACIO DE LA TRIBU DE JUDA.

e Juda dara a luz al que gobernara sobre Israel (Génesis 49:10; Miqueas 5:2).

e Es evidente que JesUs descendié de Juda (Hebreos 7:14).
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Jacob tuvo 12 hijos, cada uno fue una tribu de la nacién judia. Con esta profecia 11 de las
12 tribus de Jacob quedan eliminadas.

NACIG DE LA CASA DE DAVID.
e De David saldria un retofio justo, un Rey, que salvara a Israel (Jeremias 23:5, 6).
e Se menciona a Jesus como el “hijo de David” 12 veces (Lucas 3:31).
e |sai, el padre de David, tuvo ocho hijos. Los otros siete quedan eliminados
(Ver Isaias 11:1, 10; Lucas 3:32).
NACIO DE UNA VIRGEN.

e De los descendientes de David, naceria de una virgen el Mesias (Isaias 7:14).

e El nacimiento de JesUs se produjo cuando Maria se cas6 con José, pero antes de que
tuvieran relaciones sexuales. Maria qued6 embarazada del Espiritu Santo (Mateo 1:18).

Solo una persona en toda la historia ha calificado para ser el Mesias: Jesls de Nazaret.
jJesus es totalmente Gnico!!

Cuando Ia identidad del Mesias se reduce a una persona, Jesiis, ;como lo convierte eso en iinico con
relacion a todos los demas lideres?

MIRANDO POR DENTRO

La singularidad de JesUs lo hace Unico jporque nosotros le pertenecemos! Cuando nos sentimos
decepcionados porque nunca estamos a la altura de lo que espera otra gente, podemos recordar
que pertenecemos a Jesus, jla persona totalmente Gnica que jamas haya vivido!

“Segiin nos escogié en El antes de la fundacién del mundo, para que fuéramos santos y sin
mancha delante de E/” (Efesios 1:4, LBLA).

¢En qué formas sientes que no estas a la altura de lo que otra gente espera de ti? De acuerdo con
Efesios 1:4, ;qué cuatro acciones tomd Jesiis por ti para que no lo decepciones?
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CAPIiTULO 1 JESUS ANTES DE SU NACIMIENTO

EXCELENTE
PERSONALIDAD

“Mas de 1,900 aiios después un historiador como yo, que ni siquiera se hace llamar
cristiano, descubre que la imagen se centra irresistiblemente alrededor de la vida
y cardcter de este hombre tan importante.... Jesis ocupa el primer lugar” .

—H. G. WELLS, HISTORIAN

CHEQUEANDOLDO

La pelicula La Dolce Vita comienza con una toma de un helicéptero Ilevando una estatua
gigante de Jesls a Roma. Con los brazos extendidos, Jesus cuelga de una soga. Mientras pasa
el helicoptero por encima, la gente empieza a reconocerlo. “Oye, es Jesls”, grita un viejo
agricultor, saltando de su tractor y cruzando el campo corriendo. Al acercarse a Roma, chicas
con bikinis tomando bafios de sol alrededor de una piscina dan un saludo amistoso y el piloto
del helicéptero desciende para dar un vistazo mas de cerca, Ilevando consigo a Jesus. En
silencio, inexpresivo, sin transmitir personalidad, Jesus flotaba encima de la escena®.

iQué imagen tan inexacta y poco favorecedora de JesUs! Hasta las profecias del Antiguo
Testamento nos muestran la personalidad dinamica que tiene.

“Del tronco de Isai brotara un retofio; un vastago nacera de sus raices. El Espiritu del Sefior

reposara sobre él: espiritu de sabiduria y de entendimiento, espiritu de consejo y de poder,
espiritu de conocimiento y de temor del Sefior” (saias 11:1, 2).

En base a Isaias 11:1-2, ;cudles son siete rasgos de personalidad dinamica que tiene el Mesias que
no permiten que la gente lo pase por alto?
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ENTENDIENDOLDO

Hablando de personalidad jJesus la tenia! Isaias nos dice que la personalidad del Mesias
en realidad tendria siete aspectos. Démosle un vistazo a esos atributos:

1.

Estara lleno del Espiritu de Dios. El Espiritu comunicara todo lo que es Dios por
medio de la personalidad del Mesias.

. Sera sabio. Por medio del Espiritu, el Mesias tendra la inteligencia de Dios y su

manera de ver todas las cosas.

. Tendra entendimiento. El Espiritu dara al Mesias un entendimiento practico de cémo

hacer las cosas (como ser carpintero, por ejemplo) y cémo percibir a la gente.

. Sera un consejero. Por medio del Espiritu, el Mesias podra evaluar cualquier situacion

y llegar a la decision correcta para saber qué hacer.

. Tendré poder. EI Espiritu Santo le dara la capacidad y energia para llevar a cabo estas

decisiones.

. Tendra conocimiento. Conocimiento intimo. EI Mesias tendra conocimiento completo

de lo que es Dios y lo que El quiere que haga.

. Tendré el temor del Sefior. EI Mesias tendré tal reverencia a Dios que lo mantendra

Ileno de admiracién y respeto.

El Espiritu Santo descendié sobre el Mesias y le dio estos siete atributos. Jesus tiene la
personalidad propia de Dios mismo. j;No es esto asombroso?!”

iJesus era el Mesias!

“Y el Verho [Jesiis] se hizo hombre y habité entre nosotros. Y hemos contemplado su gloria, la gloria
que corresponde al Hijo unigénito del Padre, lleno de gracia y de verdad” (Juan 1:14).

En base a Juan 1:14, ;qué cinco conclusiones podemos sacar acerca de la personalidad de Jesiis?
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JESUS ANTES DE SU NACIMIENTO

MIRANDO POR DENTRO

El Mesias tenia la personalidad méas dinamica del mundo. Pero tal vez a ti no te parece
que la tuya es gran cosa. Sin talento (el Gnico instrumento que tocas es el radio), sin
mucho cerebro (“Tengo un poquito mas inteligencia que una verdura”), no soy divertido, no
tengo amigos. Todos nosotros nos sentimos asi a veces. La buena noticia es que el mismo
Espiritu que vivié en el Mesias vive en ti, si crees en Jesus.

Jesus dijo, “Y yo le pediré al Padre, y él les dara otro Consolador para que los acompaiie siempre: el
Espiritu de verdad.... Pero ustedes si lo conocen, porque vive con ustedes y estara en ustedes” (Juan
14:16, 17).

Puesto que el Espiritu de Jesiis vive en todos los creyentes, ;qué siete rasgos de personalidad del
Mesias en Isaias 11:1-2 tienes ti? ;En qué forma cambia eso la manera en que ves tu personalidad?

Tengo el espiritu de... Y eso me cambia haciendo que yo...
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CAPiTULO 1

SIMPLEMENTE
HAZLO

“Si Jesiis jamas hubiera vivido, no hubiéramos podido inventarlo” ®.

—WALTER WINK

CHEQUEANDOLD

Cuando amarro los cordones de mis zapatos tenis antes de salir a correr, susurro, casi
subconscientemente: “Simplemente hazlo”. La marca Nike ha influenciado en mis
pensamientos, mis palabras y mi billetera con esa frase —un dicho que es reconocido en
cualquier parte del mundo. Y apuesto que tu tienes algo que dice Nike.

JesUs tenfa mucha maés influencia que Nike cuando vivi6 en la tierra. La gente se quedaba
asombrada con lo que El hacia. Jests seguramente hubiera usado zapatos Nike porque
todos los dias El “simplemente lo hacia”. ;Qué era “lo” que hacia? ;Qué hizo? Fijate si
puedes averiguarlo baséandote en esta profecia acerca del Mesias en el Antiguo Testamento:
“El Espiritu del Sefior omnipotente esta sobre mi, por cuanto me ha ungido para anunciar buenas nue-

vas a los pobres. Me ha enviado a sanar los corazones heridos, a proclamar liberacion a los cautivos
y libertad a los prisioneros, a pregonar el aio del favor del Sefior” (1saias 61:1, 2).

“Lo” que el Mesias hace es ministrar a la gente. ;Cudles fueron los tres ministerios principales que
realiza Jesiis?
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JESUS ANTES DE SU NACIMIENTO

ENTENDIENDOLDO

Con toda seguridad, JesUs era el Mesias (“El ungido de Dios”). Lo que se habia profetizado
que haria el Mesias, lo hizo Jesus. Isaias 61:1, 2 dice que el Mesias haria tres cosas:

e Predicar las buenas nuevas a los pobres.
e \endar (sanar) a los quebrantados de corazén.
e Poner en libertad a los cautivos y prisioneros.

JesUs entr6 a la sinagoga judia en Nazaret, donde se habia criado, y dio su primer sermén.
Fue corto. El desenrollé el manuscrito y leyo: “El Espiritu del Sefior est4 sobre mi, por cuanto
me ha ungido para anunciar buenas nuevas a los pobres. Me ha enviado a proclamar libertad a
los cautivos y dar vista a los ciegos, a poner en libertad a los oprimidos, a pregonar el afio del
favor del Sefior” (Lucas 4:18, 19).

Luego enrollé el manuscrito y se senté. Todas las personas tenfan la mirada clavada en El.
Después JesUs dio su sermén —corto y al grano:
“Hoy se cumple esta Escritura en presencia de ustedes” (Lucas 4:21).

Agarra tu Biblia y escoge diez paginas cualquiera en los cuatro Evangelios (Mateo, Marcos,
Lucas, o Juan). En esas péaginas, escribe los momentos en que encuentras a JesUs
predicando las buenas nuevas, sanando heridas, o poniendo en libertad a la gente que
estaba atada a Satanés. (Escribe el versiculo de referencia.)

Isaias dijo que el Mesias “simplemente lo haria”. jJesus “simplemente lo hizo"!

MIRANDO POR DENTRO

;Y qué de ti? ;Puedes “simplemente hacerlo” también? Tal vez te parece que la vida
cristiana es desganada y aburrida. jQué lejos de la verdad estd eso! Seguir a Jesus no
consiste en sentarse en la iglesia y jugar con los dedos; consiste en llevar a Jesus a la calle.
;Seré posible que ti puedas hacer las mismas cosas que El hizo?

Sus discipulos “simplemente lo hicieron”. Fijate en las tres cosas que hicieron: “Salieron y
exhortaban a la gente a que se arrepintiera. También expulsaban a muchos demonios y sanaban
a muchos enfermos, ungiéndolos con aceite” (Marcos 6:12, 13).

JesUs, el Mesias, te hizo una promesa increible. Ya que el Espiritu de Jesus vive en ti, td
también puedes “simplemente hacerlo”.
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“Ciertamente les aseguro que el que cree en mi [;estas ti incluido?] las obras que yo hago también él
las hara, y aun las hard mayores, porque yo vuelvo al Padre” (Juan 14:12, pregunta del autor).

Esa promesa es para ti, directamente del propio Mesias. jSimplemente hazlo!
Si la promesa de Juan 14:12 es cierta de que tii también haras “las obras que yo hago”, entonces

;qué tres cosas quiere Jesiis que ti hagas? Escribe una manera en que podrias hacer una de esas
tres cosas hoy.
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CAPIiTULO 1 JESUS ANTES DE SU NACIMIENTO

iESO ES
INCREIBLE!

“El poderio del mundo, el sistema religioso mas sofisticado de su época aliado
con el imperio politico mas poderoso, se acomoda en contra de una figura solitaria,
el iinico hombre perfecto que jamas haya vivido” °.

—PHILIP YANCEY

CHEQUEANDOLDO

Cuando el presidente John F. Kennedy fue balaceado y asesinado el 22 de noviembre de
1963, el mundo entero lo vio por television. Aunque lo vio el mundo, hasta el dia de hoy no
se ha llegado a una conclusion firme acerca de lo que sucedié exactamente, quién lo maté,
0 por qué. La evidencia no concuerda. En comparacion, eso hace que la muerte de JesUs
sea completamente creible. jLo que lo convierte en algo increible es Su credibilidad! Las
profecias concernientes a la cruz son abrumadoras en cantidad y precisién. Fijate en esto:
Un electrén es el objeto méas pequefio que se conoce. Si tuvieras que contar dos centimetros
y medio de electrones, contando 250 cada minuto dia y noche, jpodrias contarlos en 19
millones de afios! Para contar una pulgada cubica de electrones, te llevaria 19x19x19
millones de afios. Si marcaras uno de esos electrones, los revolvieras y luego le pidieras a
una persona que tuviese los ojos vendados que escogiera uno, eso seria aproximadamente
la probabilidad que tendrian 25 profecias acerca de la cruz para que se cumplieran en
una persona.

iEl Antiguo Testamento predice exactamente lo que sucedera 700 afios antes de que
suceda! (Recuerda que los Estados Unidos se fundé hace solo unos 230 afios.)

“E| fue traspasado por nuestras rebeliones, y molido por nuestras iniquidades; sobre é| recayo
el castigo, precio de nuestra paz, y gracias a sus heridas fuimos sanados” (Isaias 53:5).
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¢En qué se parece o no se parece el asesinato del presidente Kennedy a la profecia de la muerte de
Jesiis en Isaias 53:5?

ENTENDIENDOLDO

Isaias

53:5 es solo una de 25 profecias especificas acerca de la muerte de Jesus en la

cruz. Fijate en estos datos. Busca algunos o todos los versiculos para ver lo detallado que
fue Dios en predecir la muerte de su Hijo.

Profecias sobre la cruz:

1.

. Abandonado por Sus discipulos (Zacarias 13:7; Mateo 26:31, 56)

0o N o o b~ W N

"

17
18

24

Traicionado por un amigo (Salmo 41:9; Mateo 26:49, 50)

. Acusado por falsos testigos (Salmoe 35:11; Mateo 26:59-61)

. Guard¢ silencio ante Sus acusadores (Isaias 53:7; Mateo 27:12-14)
. Traspasado y molido (Isaias 53:5; Mateo 27:26)

. Golpeado y escupido (Isaias 50:6; Mateo 26:67)

. Burlado (Salmo 22:7, 8; Mateo 27:39, 44)

. Cay6 bajo la cruz (Salmo 109:22-25; Lucas 23:26)

. Traspasados Sus manos y pies (Salmo 22:14-16; Lucas 23:33)

. Crucificado junto con bandidos (Isaias 53:12; Mateo 27:38)

. Oré por los que le perseguian (Isaias 53:12; Lucas 23:34)

12.
13.
14.
15.
16.

Rechazado por Su propia gente (Salmo 118:22, 23; Mateo 21:42)
Odiado sin motivo (Salmo 69:4; Juan 15:25)

Sus amigos se apartaron (Salmo 38:11; Mateo 27:55, 56)

La gente meneaba la cabeza (Salmo 109:25; Mateo 27:39, 40)
Se quedaban mirandolo (Salmo 22:17; Lucas 23:35)

. Se repartieron Sus vestidos y echaron suertes sobre Su tlinica (Salmo 22:18; Juan 19:23, 24)
. Tuvo sed (Salmo 69:21; Juan 19:28, 29)
19.

Clam6 cuando se sinti6 desamparado (Salmo 22:1; Mateo 27:46)




JESUS ANTES DE SU NACIMIENTO

20. Se encomend¢ a Dios (Salmo 31:5; Lucas 23:46)

21. No le quebraron los huesos (Salmo 34:20; Juan 19:33, 36)

22. Se le parti6 (revento) el corazén (Salmo 22:14; Juan 19:34)

23. Traspasaron Su costado (Zacarias 12:10; Juan 19:34)

24. Toda la tierra quedé en oscuridad (Amés 8:9; Mateo 27:45)

25. Sepultado en la tumba de un hombre rico (Isaias 53:9; Mateo 27:57-60)

;Pudo Jesls haber leido a propésito el Antiguo Testamento y luego forzado a que todas
estas cosas se volviesen realidad? Hubiera sido dificil desde la cruz decir a los soldados:
“Mete la espada en mi costado. ;Sabes qué? Es una de las profecias”. No. Casi todas las
profecias que se cumplieron estuvieron mas alla de Su control.

Es casi inconcebible que toda esta informacién se pudiese haber profetizado acerca de una
persona —cientos de afios antes de que viviera— jy se cumpliese!

A medida que las profecias de Jesiis hacen impacto en ti, ;c6mo ha cambiado la manera en que ves a
Jesiis ahora comparado con la manera en que lo veias antes?

MIRANDO POR DENTRO

Para expresar su amor por nosotros, Dios disefi6 la cruz con gran detalle. Desde el principio
de los tiempos, Dios Padre y Dios Hijo planificaron todo. Sabian que JeslUs necesitaria
sacrificar Su vida para perdonar sus pecados y traernos de regreso a una relacién con Dios.
Las 25 profecias que se cumplieron muestran lo que atravesé Jesls voluntariamente por
nosotros. jEs increible! Es claro y sencillo: jDios te ama!

“Pero Dios demuestra su amor por nosotros en esto: en que cuando todavia éramos pecadores, Cristo
murié por nosotros” (Romanos 5:8).

Cuando lees Romanos 5:8 y luego piensas en los detalles increibles que usé Dios para predecir la cruz
y los detalles que usd para llevar a cabo estas predicciones, ;cuanto crees que El te ama?
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CAPIiTULO

MAS ALLA DE LA
GUERRA DE LAS
GALAXIAS

“La resurreccion de Jesucristo esta considerado como el evento mas revolucionario de Ia historia” '°.

—BILL BRIGHT

CHEQUEANDOLD

“La fuerza esté contigo”.

En la pelicula La Guerra de las Galaxias: Una Nueva Esperanza, cuando Obi-Wan Kenobi termina
el entrenamiento de Luke Skywalker para derrotar a Darth Vader empieza la batalla césmica entre
el bien y el mal. Con esa declaracién, Luke obtuvo un nuevo poder sobrenatural que lo llevé méas
alla de sus propias capacidades. Desde ese momento, era evidente que, en las batallas y luchas
en las que se encontrd, el bien iba a ganar —Darth Vader y las fuerzas del mal serian derrotados.

Pero eso era solo una pelicula —jo seis en total a estas alturas! ;Pero y qué de la realidad?
;Hay una Fuerza real que estara con nosotros? Si, pero es una Fuerza muy diferente a la que se
representa en la serie La Guerra de las Galaxias. La Fuerza real es la resurreccién de Jesucristo.
Con raices histéricas, un hecho real y comprobado, es la fuerza espiritual dindmica que cambia
la vida de la gente, cambia el mundo y por dltimo, hara que Dios triunfe sobre el mal.

Sin la fuerza, la gente tan solo existe. Con ella, jlas personas realmente viven!

Sin ella, el apéstol Pablo dice,

“Y si Cristo no ha resucitado, nuestra predicacién no sirve para nada, como tampoco la fe de
ustedes.... Sila esperanza que tenemos en Cristo fuera sdlo para esta vida, seriamos los mas des-
dichados de todos los mortales. Lo cierto es que Cristo ha sido levantado de entre los muertos...”
(1 Corintios 15:14, 19-20).

Pero con ella:

“iPero gracias a Dios, que nos da la victoria por medio de nuestro Sefor Jesucristo! (1 Corintios 15:57).

¢Por qué crees que la resurreccion es importante?

26




JESUS ANTES DE SU NACIMIENTO

ENTENDIENDOLDO

iQué evento tan importante! ;Sucedié de verdad? Antes de que termines este diario,
tendras todo tipo de informacioén para contestar esa pregunta. Pero en estos momentos,
veamos si los profetas del Antiguo Testamento pensaron que iba a suceder. Ellos vieron
la resurreccion del Mesias desde cuatro angulos diferentes. Todos ellos juntos forman una
bella imagen de lo que sucederia cuando JesUs resucité de entre los muertos.

SU RESURRECCION

La resurreccién significa el evento en el que JesUs fue resucitado de entre los muertos.

“Por eso mi corazon se alegra, y se regocijan mis entraias; todo mi ser se llena de confianza. No
dejaras que mi vida termine en el sepulcro; no permitirds que sufra corrupcion tu siervo fiel”
(Salmo 16:9, 10).

“Después de dos dias nos dara vida; al tercer dia nos levantara, y asi viviremos en su presencia”
(Oseas 6:2).

Otros versiculos acerca de la resurreccion del Mesias incluyen Salmo 30:3;41:10; 118:17.

SU ASCENSION

La ascension significa el evento en el que Jesus ascendi6 al cielo 40 dias después de la
resurreccion.

“Cuando ti, Dios y Seiior, ascendiste a las alturas, te llevaste contigo a los cautivos; tomaste tributo
de los hombres, aun de los rebeldes, para establecer tu morada” (Salmo 68:18).

Otros versiculos sobre la ascensién del Mesias incluyen Salmo 16:11; 24:7; 110:1; 118:19.

SU SEGUNDA VENIDA (SEGUNDO ADVIENTO)
La “segunda venida” significa el evento en el que JesUs regresara a la tierra y la juzgara.

“Porque nos ha nacido un nifio, se nos ha concedido un hijo; Ia soberania reposara sobre sus hombros....
Gobernara sobre el trono de David y sobre su reino, para establecerlo y sostenerlo con justicia y rectitud
desde ahora y para siempre. Esto lo llevara a cabo el celo del Sefior Todopoderoso” (Isaias 9:6, 7).

Otros versiculos acerca de la segunda venida del Mesias son Salmo 50:3-6; Isaias 66:18;
Zacarias 14:4-9.
SU REINO

El reinado del Mesias significa ese periodo después de la segunda venida en el que gobernara
sobre la tierra y luego reinard como Rey de Reyes y Sefior de Sefiores por toda la eternidad.

“En esa vision nocturna, vi que alguien con aspecto humano venia entre las nubes del cielo. Se
acercd al venerable Anciano y fue llevado a su presencia, y se le dio autoridad, poder y majestad.
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iTodos los pueblos, naciones y lenguas lo adoraron! ;Su dominio es un dominio eterno, que no
pasara, y su reino jamas sera destruido!” (Daniel 7:13, 14).

Otros versiculos acerca del reinado del Mesias incluyen 1 Crénicas 17:11-14; Salmo 2:6-
8; 8:6; 45:6, 7; 72:8; 110:1-3..

De estas cuatro maneras los profetas predijeron lo que sucederia en la resurreccion de
JesUs y después. jEso sobrepasa La Guerra de las Galaxias!

;Como separan estas profecias aiin mas a Jesis de todas las demas personas y lideres religiosos?

Su resurreccion:

SU ASCOMSION: ... e

Su segunda venida: ... e

Su reinado: .

MIRANDO POR DENTRO

Si JesUs no resucité de entre los muertos, entonces El no tiene validez ni realidad para
nosotros hoy en dia (1 Corintios 15:14; 19-20). Seria sencillamente un judio muerto que dej6
una linda religién. Pero si es que resucit6, entonces es el evento mas asombroso de toda
la historia. Y nos ofrece las respuestas a los temas mas indagadores de la vida: ;Quién soy
yo? ;Hacia dénde me estoy dirigiendo? ;Cémo voy a llegar alli?

Entonces sabemos que Dios existe, cémo es El y cémo podemos conocerlo en nuestra
experiencia personal. Nuestras vidas adquieren significado y propdsito!!.

Ademas de eso, tenemos el poder personal para vivir la vida cristiana porque tenemos
el poder resucitador de JeslUs en nosotros por medio del Espiritu Santo. jEso es
extremadamente real para nosotros hoy en dia!

Entonces Jestis le dijo: Yo soy la resurreccion y Ia vida. EI que cree en mi vivira, aunque muera; y todo
el que vive y cree en mi no morira jamas. ;Crees esto?” (Juan 11:25, 26).

Yo soy el camino, la verdad y la vida —le contestd Jesiis—. Nadie llega al Padre sino por mi (Juan 14:6).

Teniendo en cuenta el hecho de que las profecias acerca de la resurreccion de Jestis y el cumplimien-
to de ellas por parte de El son verdaderos, contesta estas tres preguntas en una o dos oraciones.

;Quién soy yo?
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¢Hacia dénde me estoy dirigiendo?

;Como voy a llegar alli?
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CAPiTULO 2

VISITA EL PLANETA
TIERRA

“E| nacid de padres terrenales. Aunque era Dios, se hizo hombre. Era el Anciano de dias,
no obstante nacio en un tiempo especifico. El creé mundos y estuvo en compaiiia de seres
celestiales, sin embargo vino a vivir en un ambiente familiar en Ia tierra” '.

—HENRY GARIEPY

CHEQUEANDOLDO

Palabras contradictorias.

Las usamos para tratar de describir fenémenos poco comunes, cosas como camarones
gigantes, salsa agridulce, mal genio y terriblemente listo. Son dificiles de explicar. Como,
ipor qué hacemos té y luego le ponemos hielo, y por qué hacemos té con azlcar y luego le
ponemos limén? Realmente no tiene sentido.

La vida esta llena de realidades contradictorias. La encarnacién de Dios en la persona de
Jesucristo es una contradiccion increiblemente compleja: El Dios infinito en una persona finita.
No hay forma de explicar eso. Es un misterio. ;Cémo puede Dios convertirse completamente
en hombre? ;Cémo puede un hombre ser completamente Dios? El apéstol Juan dio la mejor
explicacién. ;Qué crees que es lo que dice de Jesis como un ser completamente Dios y
completamente hombre?

“En el principio ya existia el Verbo, y el Verbo estaba con Dios, y el Verbo era Dios. El estaba con
Dios en el principio. Por medio de él todas las cosas fueron creadas; sin él, nada de lo creado llegé a
existir. En él estaba la vida, y la vida era la luz de la humanidad. Esta luz resplandece en las tinieblas,
y las tinieblas no han podido extinguirla.... Y el Verbo se hizo hombre y habitd entre nosotros. Y hemos
contemplado su gloria, la gloria que corresponde al Hijo unigénito del Padre, lleno de gracia y de
verdad” (Juan 1:1-5, 14).
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EL NACIMIENTO DE JESUS

Cuando Juan describe a Jesiis como el Verbo en Juan 1:1-5 'y 14, ;qué diez descripciones usa para
definir “el Verho”?

ENTENDIENDOLDO

Con frecuencia la gente se confunde cuando trata de entender quién es Jesus realmente.
;Es Dios? ;0 es hombre?

Nacio6 de carne y hueso. Maria lo trajo a este mundo. Vivié en un tiempo especifico. Se cri6
en un lugar de verdad. Sin embargo la Biblia ensefia que El existié desde que el mundo es
mundo. JesUs era la “encarnacién” de Dios. Encarnacion significa “en la carne”. Jesucristo
es la Unica encarnacién de Dios. Es la expresion fisica de Dios. JesUs era completamente
Dios y completamente hombre. Dios visité la tierra en forma de un ser humano, Jesus.

En Juan 1:1-5, 14 descubrimos quizas la mejor explicacién de la encarnacion. “El Verbo” es
JesUs. Juan presenta las “Mejores 10” descripciones de Jesls como un ser “completamente
Dios, completamente hombre.”

1. Ya existia en el principio. 6. Era luz resplandeciendo en las tinieblas.
2. Estaba con Dios. 7. Se hizo carne.

3. Era Dios. 8. Habitd entre nosotros.

4. Cre6 todas las cosas. 9. Estaba lleno de gracia y de verdad.

5. Era la vida. 10. Expresaba la gloria de Dios.

Imaginate esa primera Navidad. En tu mente JesUs esté en el pesebre. ;Qué hubieras visto?

e La manita apretada de un bebé que un dia iba a ser desgarrado despiadadamente y
clavado a una cruz romana por el pecado y la culpa del mundo.

e Manitas que eran demasiado pequefias para estirarse y tocar la nariz de los animales,
sin embargo un dia se extenderian para alcanzar a las multitudes, abrir oidos sordos,
iluminar ojos ciegos y levantar a los muertos.

e Ojos que no podian seguir las colas que los animales sacudian o las cabezas que
meneaban, pero un dia iban a poder mirar a las multitudes y decir: “los campos estan
sembrados y listos para la cosecha.”

e | os pies todavia no pueden sostenerlo parado, pero después atravesarian los pasillos

31




de los siglos iluminando corazones entenebrecidos, aliviando tristezas, quitando
pecados y trayendo gozo a la gente.

De las diez descripciones de Jesiis como “el Verbo” y la imagen descriptiva de la primera Navidad,
;qué te convence que Jests es tanto Dios como hombre?

MIRANDO POR DENTRO

Si JesuUs no era completamente Dios y completamente hombre, jentonces quién, o qué
era EI? Cuando vemos a Jesucristo, vemos a Dios. El es “la imagen del Dios invisible”
(Colosenses 1:15, LBLA).

Si El es Dios, entonces ;qué significa eso para nosotros? Jesls estd con nosotros cada
minuto del dia dondequiera que estemos o cualquier cosa que estemos haciendo.

“La virgen concebird y dara a luz un hijo, y lo llamaran Emanuel (que significa ‘Dios con nosotros’)”
(Mateo 1:23).

Puesto que “Dios con nosotros” esta con nosotros, ;como te afecta eso a ti y la manera en que te ves
a ti mismo? (Mientras contestas, piensa en estas preguntas: ;Estas en algiin momento solo? ;Estards
alguna vez sin un amigo? ;Tendras alguna vez que tomar decisiones dificiles solo?)
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CAPiTULO 2 EL NACIMIENTO DE JESUS

0

UN EMBARAZ )
E COMUN

FUERA D LO

“El nacimiento virginal nunca ha sido una piedra de tropiezo en mi lucha
con el cristianismo; es mucho menos descabellado que el Poder de toda la Creacion
rebajandose tanto hasta convertirse en uno de nosotros”?.

—MADELEINE L'ENGLE

CHEQUEANDOLDO

Imaginate este didlogo con una chica adolescente: “Guillermo y yo habiamos estado juntos
por 15 meses cuando descubrimos que yo estaba embarazada. No fue el resultado de la
primera vez que habiamos pecado, pero nos habiamos convencido que estaba bien, bien
porque estabamos enamorados. Naturalmente lo primero que pensé fue en el matrimonio,
pero esto era totalmente imposible debido a nuestras edades.... ;Qué les decimos a
nuestros padres?”

Cada afio como 1.1 millones de chicas adolescentes en los Estados Unidos quedan embarazadas.
;Qué tal si esa persona fueras tu? jTal vez td los has sido! ;Cémo te sentirias? ;Qué harfas?

Una vez otra chica quedé embarazada, pero su embarazo fue totalmente diferente. Ella
descubrié que estaba embarazada en medio de circunstancias poco comunes.

“Y al sexto mes, el angel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de Galilea llamada Nazaret
a una virgen desposada con un hombre que se llamaba José, de los descendientes de David; y
el nombre de la virgen era Maria. Y entrando el angel, le dijo: ;Salve, muy favorecida! El Seiior
estd contigo; bendita eres tii entre las mujeres. Pero ella se turbé mucho por estas palabras,
y se preguntaba qué clase de saludo seria éste. Y el angel le dijo: No temas, Maria, porque
has hallado gracia delante de Dios. Y he aqui, concebiras en tu seno y dards a luz un hijo, y le
pondras por nombre Jesiis. Este serd grande y serd llamado Hijo del Altisimo; y el Sefior Dios
le dara el trono de su padre David; y reinara sobre la casa de Jacob para siempre, y su reino
no tendra fin.

Entonces Maria dijo al angel: ;Cémo sera esto, puesto que soy virgen?
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Respondiendo el angel, le dijo: El Espiritu Santo vendra sobre ti, y el poder del Altisimo te cubrird
con su sombra; por eso lo santo que nacera serd llamado Hijo de Dios” (Lucas 1:26-35, LBLA)

¢En qué forma fue el embarazo de Maria como el embarazo fuera del matrimonio de cualquier otra
chica adolescente? ;Como fue diferente? (Ver Lucas 1:26-35).

ENTENDIENDOLDO

Fijate en el contraste entre estos dos embarazos: Uno traera circunstancias muy dificiles
para que las soporte la vida de una jovencita, el otro es un milagro. Una persona definié el
milagro como “algo que sencillamente no puede ocurrir hasta que ocurre”. Hoy todos los
milagros son ofensivos a nuestra mente cientifica. Nos jactamos de incredulidad aun antes
de verificar los hechos. Pero ninglin milagro ha sido tan detestable como el nacimiento
virginal. El nacimiento de Jesls viola lo inviolable, quebranta lo inquebrantable. Esta
por ahi junto con la encarnacion (Dios decidiendo venir a la tierra) y la resurreccién. Y si
sucedid, tal como lo dice la Biblia. ;Qué otra explicacién existe, excepto que Jesus fue un
fraude y la Biblia es un libro de mentiras?

No sabemos lo que esta adolescente, Maria, estaba haciendo cuando se le apareci6 el
angel, pero él definitivamente la sorprendi6. Para calmar su temor él le dio dos mensajes
alentadores.

Primero, él la llam¢ “favorecida”. En lugar de sentir verglienza, el angel le dijo que Dios la
iba a honrar como la madre del Mesias.

Segundo, él prometi6é que pasara lo que pasara, la presencia de Dios estaria con ella.

La reaccion de Maria fue natural. jEstaba aterrada! Y el angel le dijo: “No temas, Maria”.
Luego el angel Gabriel le dio las noticias. Le dijo que iba a tener un bebé. Si la presencia
del angel no fue suficientemente aterradora, la noticia con seguridad la espant6. Pero el
angel le dio detalles especificos acerca del bebé:

1. Seria un hijo (un nifio, no una nifia).

2. Tendria por nombre Jesus (o Josué, que significa “el que salva”).

3. Seria grande. (La palabra es mega.)

4. Seria llamado Hijo del Altisimo. (El no es un hijo, sino e/ Hijo.)

5. Se le darfa el trono de Su antecesor David. (El gobernara como rey.)

6. Reinara sobre Israel para siempre. (Su gobierno no tendré fin. El es eterno.)
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EL NACIMIENTO DE JESUS

7. Nacera del Espiritu Santo. (Ver Lucas 1:35 —Seria concebido por el Espiritu Santo,
no José.)

8. Sera santo. (El es muy diferente al hijo ilegitimo que la gente pensaria que Maria tuvo.)

9. Seréa llamado Hijo de Dios (el totalmente Unico y eterno Hijo).

;Qué crees que pensd y sintio Maria con respecto a su embarazo y lo que el angel le habia dicho?
;Qué hubieras pensado y sentido ti?

MIRANDO POR DENTRO

Si podemos creer esto, jpodemos creer cualquier cosa! Pero si Dios es Dios, ;por qué no?
iPodemos tener a JesUs naciendo de una virgen y llevando a cabo la resurreccion también!
;Por qué? Porque “para Dios no hay nada imposible” (Lucas 1:37).

La clave aqui es poner nuestra manera de pensar al nivel de la manera de pensar de Dios,
en vez de encerrar a Dios en una caja con nosotros. Piénsalo de esta forma: Cada palabra
de Dios puede ser creida por nosotros, porque ninguna obra de Dios es imposible para El.
Recuerda, el mismo Espiritu Santo hacedor de milagros que cubrié a Maria y produjo a
Jesus jvive en ti!

Entonces ;qué milagro necesitas en tu vida ahora mismo? ;Crees que Dios puede hacer ese mila-
gro? ;Puedes realmente confiarle el resultado? ;Quieres pedirle en este momento que lo haga?
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CAPiTULO 2

EL NACIMIENTO DE
UN REVOLUCIONARIDO

“El hombre de Nazaret, por acuerdo universal, ha sido el factor mas poderoso en nuestra
historia mundial: tanto en el aspecto politico como el social, intelectual y moral. Si no fuese
el Mesias, por lo menos ha realizado hasta el momento la obra del Mesias. Si no fuese el
Mesias, por lo menos no ha habido otro antes o después de El. Si no fuese el Mesias,
el mundo no ha tenido, y nunca podra tener un Mesias” 3.

—ALFRED EDERSHEIM

CHEQUEANDOLDO

Es una cosa de nifias. Mujeres y bebés. Las nifias juegan con mufiecas desde que tienen
edad para caminar. Los nifios estan afuera en la tierra chocando sus camiones. Reline un
grupo de nifias, de cualquier edad, y al poco rato la conversacion se trata de bebés. Quizés la
maxima expresion de la “experiencia de las nifias” es un baby shower. Yo estuve de manera
“casi invisible” en un par de ellas. Es diferente a la manera en que normalmente pienso.
La conversacién va mas o menos asi: “;Qué te parece este nombre?” “Ah, me encanta
esta frazadita. ;No es encantadora?” “He trabajado duro para tener listo este cuarto”.
“;Qué otras cosas necesitas?” “jAyyyy, el bebé me estéd pateando mucho Gltimamente!”
;Qué dice el doctor? ;Has visto la ecografia?” Y asi sucesivamente, jcuando terminaré la
conversacion? Nadie lo sabe. ;Por qué? Porque las nifias estdn metidas en esas cosas.

Maria, la mama de JesUs, no fue la excepcién. De hecho, hizo un viaje inmediatamente
después de su encuentro con el angel, para tener un “tiempo de chicas” con su prima
Elisabet, quien ya tenia seis meses de embarazo. No sabemos todo lo que sucedié durante
ese tiempo. Pero si sabemos que antes de que ella pusiese en el piso sus maletas ellas
estuvieron hablando de bebés. La Biblia dice que cuando Elisabet la vio, sus bebé salté
dentro de ellay ella exclamé en voz alta: “/Bendita tii entre las mujeres, y bendito el hijo que
dards a luz!” (Lucas 1:42).
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EL NACIMIENTO DE JESUS

Pregiintale a tu mama: “;Cual fue el mejor recuerdo que tuviste de mi antes de que naciera?”
¢;Cual crees que fue el mejor recuerdo que tuvo Maria de Jesiis antes de que naciera?

ENTENDIENDOLO

Lee Lucas 1:39-56.

Elisabet y Maria se fortalecieron con palabras de aliento. Ambas sabian que el bebé que
llevaba Maria era el Gnico Hijo de Dios. Luego, justo en medio de la conversacién, Maria
empez6 un cantico de alabanza espontaneo y dirigido por el Espiritu Santo. A través de los
afios se le ha conocido como “El Magnificat”. De pronto cambié el tono de Maria. Ya no
era una cosa de chicas —era una cosa del Espiritu, ademéas muy revolucionaria. Observa
lo que esta adolescente dijo:

MARIA CAMBIO EL ENFOQUE DE ELLA HACIA DIOS
e Dios es el Sefior y Salvador (w. 46, 47). El es quien gobierna la tierra y la vida de ella.
El ha venido para salvar a la gente de si misma y de sus pecados.

e Dios es poderoso y santo (v. 49). EI Dios que hizo los cielos y la tierra hizo que esto
grandioso le sucediera a Maria. El esta en una clase aparte, completamente solo.

e Dios es misericordioso (v. 50). El tiene compasién por aquellos que carecen de ayuda
y estan angustiados.

¢ Dios es fuerte (v. 51). Cuando saca Sus musculos toda la tierra retumba. Con Su poder
El empieza una revolucién.

MARIA HABLO ACERCA DE UNA REVOLUCIGN INCREIBLE

Al leer el texto parece como si Maria continuara recitando las acciones poderosas de Dios.
Pero en el texto original griego, el tiempo aqui cambia para indicar que estas acciones
estan en el futuro en vez del pasado (jy tu creias que las clases de espafiol eran dificiles!).

Un hombre Ilamé E/ Magnificat “el documento mas revolucionario del mundo”. Eso es
porque nos cuenta de tres revoluciones que Dios ocasionara por medio del bebé Mesias:

e Una revolucién moral (v. 51)
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Dios esparcira a los orgullosos. Tomara los planes arrogantes que han maquinado en
sus corazones, los aplastara y arrojara al viento. JeslUs da un golpe demoledor a los
orgullosos. Jesls nos ayuda a vernos tal como somos —Iluego nos cambia.
e Una revolucidn social (v. 52)
El derribara de sus tronos a gobernantes y levantara a los humildes. Cuando nos damos
cuenta de lo que Cristo ha hecho por nosotros, toda la tierra se nivela a los pies de la
cruz. El termina con los circulos sociales exclusivistas, prestigio, y el llamar a la gente
en base a sus diferencias de nosotros.
e Una revolucién econémica (v. 53)
El llenara a los hambrientos con cosas buenas y 0s ricos se iran con las manos vacias.
Sin Cristo, nuestro deseo es “acumular todo lo que se pueda, guardarlo y protegerlo”.
Pero donde esta Jesus presente, lo que obtenemos lo damos gratuitamente.*
Cuando entra JesUs a la escena, la dulce belleza del baby shower toma un giro radical hacia
una revolucion jque cambia a la gente y al mundo!

;Qué canta Maria en su cancion que revela que su hijo sera un revolucionario? (Lee nuevamente los
versiculos 46-51.) ;Qué clase de revolucion causara su hijo (versiculos 51-53)?

MIRANDO POR DENTRO

Maria describié la revolucién que iba a causar —y ha causado JesUs. Estas palabras
salieron de una adolescente como tu. Ella podia hablar de esa revolucién y vivirla porque
conocia a Dios intimamente.

;Qué pasos revolucionarios necesitas tomar para cambiar el enfoque de ti hacia Dios? ;Cuales
son los siguientes pasos que necesitas dar para unirte a la revolucion de Jesiis? (Escribelo a
través de tu propia cancion si lo prefieres.)
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CAPiTULO 2 EL NACIMIENTO DE JESUS

DIOS SE ACERCO

“El Dios que rugid, que podia mandar a los ejércitos e imperios como peones de un juego
de ajedrez, este Dios salio de Palestina como un bebé que no podia hablar ni
comer alimento sdlido o controlar su vejiga, que dependio de una adolescente
para obtener albergue, alimentos y amor” °,

—PHILIP YANCEY

CHEQUEANDOLDO

Cuando fue hora de dar a luz, llevé a mi primera esposa, Carol, al carro y la conduje al
hospital. La llevé a la entrada y la pusieron en una silla de ruedas. Entr6 a una habitacion
muy linda. Las enfermeras vinieron y le tomaron los signos vitales. La prepararon para dar a
luz. Luego estuvieron a la espera listas para cualquier necesidad que surgiera. Cuando era
hora, llego la doctora y, con el maximo esfuerzo de Carol y el minimo esfuerzo de la doctora
(y mio), salié el bebé. La enfermera grit6: “jEs Scott!”

Tener un bebé no es exactamente una diversién para la madre, pero el hospital proveyo
toda comodidad para que fuese la experiencia mas placentera para Carol.

Haz un contraste con el siguiente relato de un nacimiento:

“Y acontecio en aquellos dias que salié un edicto de César Augusto, para que se hiciera un
censo de todo el mundo habitado. Este fue el primer censo que se levanté cuando Cirenio era
gobernador de Siria. Y todos se dirigian a inscribirse en el censo, cada uno a su ciudad. Y tam-
bién José subio de Galilea, de la ciudad de Nazaret, a Judea, a la ciudad de David que se llama
Belén, por ser él de la casa y de la familia de David, para inscribirse junto con Maria, desposada
con él, la cual estaba encinta. Y sucedio que mientras estaban ellos alli, se cumplieron los dias
de su alumbramiento. Y dio a luz a su hijo primogénito; le envolvié en pafiales y le acostd en un
pesebre, porque no habia lugar para ellos en el mesén” (Lucas 2:1-7, LBLA).
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¢En qué sentido fue el nacimiento de Jesiis mas dificil que uno normal? Haz una lista.

ENTENDIENDOLDO

Esta historia relata el nacimiento de Jesis de una manera simple y clara. Tres hechos nos
muestran lo especial que fue este nacimiento en particular en comparacién con todos los otros.

DIOS HABIA CALCULADO PERFECTAMENTE EL TIEMPO APROPIADO
PARA QUE NACIERA EL BEBE.

Varios factores hicieron que el tiempo propicio del nacimiento de Jesls fuese perfecto:

e “En esa época” César y Roma gobernaban el mundo entero. Controlaban desde Gran
Bretafia y Espafia hasta el mar Caspio (ahora Rusia). Puesto que todo el mundo estaba
bajo un gobierno con un sistema de transporte y comunicacion, el mensaje de Jesus
se pudo esparcir por el mundo entero en muy poco tiempo.

e E| nacimiento de Jesus sucedié cuando “Augusto decretd que se hiciese un censo”.
Esta clase de censo se realizaba cada 14 afos, principalmente para obtener
informacioén y calcular impuestos. Este censo se Ilevé a cabo en el afio 8 a. de J.C.,
el afio en que nacié Jesus.

Fijate como coordiné Dios los eventos para que JesUs naciera “cuando se cumplio el plazo”
(Galatas 4:4). {EL TIEMPO APROPIADO FUE PERFECTO!

DIOS HABIA DISENADO PERFECTAMENTE EL LUGAR DEL NACIMIENTO.

El nacimiento de JesUs se Ilevé a cabo cuando todos regresaban a sus casas para registrarse
para el censo. Esto significa que Maria y José tuvieron que viajar desde su casa en Nazaret
hasta Belén, un viaje de 130 kilometros.

¢Por qué tuvo el emperador un censo? Para demostrar lo poderoso que era. jLo hizo por
orgullo y poder! Pero Dios tenfa un propésito mayor. El coordind el evento para que el
mundo entero tuviera que pagar impuestos. Asi podria transportar a Maria y José desde
Nazaret hasta Belén, al lugar correcto para tener al bebé. Su presencia alli cumplié la
profecia de Miqueas 5:2 que decia que JesUs iba a nacer en Belén.




EL NACIMIENTO DE JESUS

;Ves como Dios arreglé los eventos para poner a Maria y José en el lugar correcto? jEL
LUGAR FUE PERFECTO!

DIOS DEJO QUE LAS CIRCUNSTANCIAS DIFICILES REALIZARAN SU PLAN.

José no queria dejar a Maria en Nazaret por varios motivos:

¢ Ella ya habia estado con su prima Elisabet por tres meses. Ese es un largo tiempo para
estar separados cuando dos personas se aman.

e Dejarla la expondria al chisme por el bebé. Incluso la podrian apedrear por tener un
bebé fuera del matrimonio (ver Levitico 20:10).

e El queria estar con ella porque sabia que el bebé era muy especial.

Pero este fue un viaje dificil. ;Te puedes comenzar a imaginar lo increiblemente cansada
que se debidé de haber sentido Maria, con nueve meses de embarazo y estar montada en
un burro por 130 kilémetros?

Luego, cuando por fin llegaron, se puso en la posada el anuncio “No hay cupo”. Asi que
probablemente se acostaron en una cueva donde guardaban animales, un establo. Cuando
llegb el bebé, el Gnico lugar para poner a Jesls no fue una linda cunita, sino un pesebre,
que literalmente significa “un lugar donde se alimentan los animales”. Ella lo envolvié en
un pedazo de tela que pudo haber sido su bufanda. Las circunstancias parecian muy lejos
de ser las ideales, pero Dios, que queria identificarse con los seres humanos mas pobres,
hizo que el ambiente estuviera bien. {LAS CIRCUNSTANCIAS FUERON PERFECTAS!

Dios estaba llevando a cabo su perfecto plan; Maria y José lo sabifan.

“Ella ve el rostro del bebé. Su hijo. Su Sefior. Su Majestad. A estas alturas de la historia, el
ser humano que mejor entiende quién es Dios y lo que estd haciendo es una adolescente
en un establo oloroso. Ella no puede quitar la mirada de EI. De algtin modo sabe que estd
sosteniendo a Dios. En efecto lo es. Ella recuerda las palabras del dngel: ‘Su reinado no
tendré fin’.

El se parece a cualquier cosa menos a un rey. Su rostro est3 arrugado como una pasa y de
color rojo. Su llanto, aunque fuerte y sano, todavia es el llanto impotente y penetrante de
un bebé. Y El depende completamente de Maria para Su bienestar.

Majestad en medio de lo mundano. Santidad en la suciedad del estiércol y el sudor de las
ovejas. Divinidad entrando al mundo en el piso de un establo, a través del vientre de una
adolescente y en la presencia de un carpintero” °.
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A medida que lees la seccidn de arriba, ;qué cosa del tiempo apropiado, lugar y circunstancias
del nacimiento de Jesiis te asombra?

MIRANDO POR DENTRO

A pesar de lo dificiles que fueron, el tiempo apropiado de Dios, el lugar y las circunstancias
fueron completamente perfectos para traer a Jests al mundo. jDios te prometié que su plan
para ti es tan perfecto como el que tuvo para Jesus!

“Porque yo sé muy bien los planes que tengo para ustedes —afirma el Sefior—, planes de bien-
estar y no de calamidad, a fin de darles un futuro y una esperanza” (Jeremias 29:11).

Considerando que Dios te trajo al mundo en el tiempo correcto, el lugar correcto y las circun-
stancias correctas, ;qué plan especial crees que El tiene para tu vida? Sé especifico.
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CAPiTULO 2 EL NACIMIENTO DE JESUS

iHAGAMOS FIESTA!

“tEscuchen! Los heraldos angelicales cantan: ‘Gloria al Rey recién nacido;
paz en la tierra y delicada misericordia, jDios y pecadores reconciliados!’
Gozosas, todas las naciones, levantense, tinanse al triunfo de los cielos;
con las huestes angelicales proclamen: ‘iCristo ha nacido en Belén!” ”

—“ESCUCHEN A LOS HERALDOS ANGELICALES CANTAR” POR CHARLES WESLEY

CHEQUEANDOLDO

Un nifio de seis afios tuvo un papel en una actuacién de Navidad. El habia practicado y
practicado su Unica oracion: “Miren que les traigo buenas noticias que seran motivo de
mucha alegria para todo el pueblo”. La noche de la actuacién, sin embargo, se puso muy
nervioso. Cuando fue el momento de decir su parte, se le olvidé y en su desesperacion,
dijo: “Compadre, jvaya que tengo buenas nuevas para ti!”

Eso quita toda discusién y nos hace ver el punto principal. EI nacimiento de Jesus es una
celebracion —una fiesta— porque trajo buenas noticias. Eso fue lo que dijo el angel:

“No temdis... os traigo buenas nuevas de gran gozo que seran para todo el pueblo; porque os
ha nacido hoy, en la ciudad de David, un Salvador, que es Cristo el Sefior” (Lucas 2:10, 11, LBLA).

¢Te da tanto gozo la idea del nacimiento de Jestis que quieres festejarlo? ;Por qué? ;Por qué no?
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ENTENDIENDOLDO

Lee Lucas 2:8-20. Un montén de gente fue invitada a esta fiesta. Cada grupo fue invitado
por un motivo.

LOS PASTORES

Los pastores recibieron una invitacion especial —de un angel. Eso probablemente los
asusté muchisimo. Imaginate acampar junto a una fogata y de pronto una criatura de otro
mundo, un angel, aparece dentro de una luz asombrosamente brillante.

Los pastores no podian creer que habian sido invitados. Ellos probablemente se habrian
dicho que no merecian ir. Eran despreciados por la gente religiosa porque no podian
cumplir todas las leyes suyas. Eran considerados como clase baja, sin ningln valor, y
ademas, apestaban por estar rodeados de ovejas todo el tiempo.

Pero fueron invitados porque cuidaban ovejas especiales. En el templo en Jerusalén los
judios ofrecian a Dios un cordero sin defectos cada mafiana y tarde para quitar los pecados
del pueblo. Para asegurarse de que no tuviesen defecto, los lideres judios hacian cuidar a
sus propios rebafios privados cerca de Belén.

Qué interesante que Dios invitara a los pastores que cuidaban los corderos que quitaban
los pecados. Ahora iban a ser los primeros en ver: “al Cordero de Dios, que quita el pecado
del mundo!” (Juan 1:29).

EL ANGEL Y TODOS SUS AMIGOS CELESTIALES

Un mensaje siempre tiene un mensajero. En este caso Dios usé un angel. El trajo las
buenas nuevas: el Salvador, el Mesias, el Sefior habia nacido esa noche en Belén.

El trajo consigo a todos sus amigos: un ejército de &ngeles. Estaban cantando a toda voz:
“Gloria a Dios en las alturas, y en la tierra paz a los que gozan de su buena voluntad” (Lucas 2:14).
Eso era realmente importante porque en aquellos dias cuando nacia un bebé, el conjunto
musical de la zona venia a la casa a cantar. Puesto que JesUs estaba en un establo a 130
kilémetros de casa, Dios reunié a un coro especial jsolo para El! Los pastores estaban
realmente sorprendidos.

Después de unas cuantas canciones los pastores tuvieron ganas de festejar. Ellos dijeron:
“Vamos a Belén, a ver esto que ha pasado y que el Seiior nos ha dado a conocer” (Lucas 2:15).
iY asi lo hicieron!

EL BEBE Y SU FAMILIA

El bebé era el motivo de la fiesta, la estrella del espectaculo. ;Por qué todo el escandalo
por un bebito en un pequefio pesebre? Bueno, ;quién era EI? Lucas 2:11, 12 ofrece una
clara descripcion de El:
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e £l es el Salvador.

Eso significa que vino a salvar a la gente del pecado y la muerte y a darle vida.
e £l es el Cristo.

El vino como el Ungido, el Mesfas, Aquel que cumple todas las promesas de Dios.
* Fl es el Sefior.

El gobierna y reina sobre toda la tierra y tiene poder y autoridad sobre la vida de la
gente.

Todo esto en un bebito. Aqui vemos la méxima genialidad de Dios. Trajo a un bebé, envuelto
en pedazos de tela y acostado en un pesebre. Ese bebito es “el Salvador, jCristo el Sefior!”

Si hubieras ido a esta fiesta, ;qué crees que hubieras experimentado? Describelo.

MIRANDO POR DENTRO

El bebé Jesus, antes que pudiera hablar, ya habia tocado la vida de los de posicion mas
baja (los pastores) y los de posicién mas alta (los angeles). Si tu u otros se ven a si mismos
como mamarrachos o un angel perfecto, Jesus quiere invitarte a la fiesta.

No se trata de ser religioso o de ir a la iglesia. Se trata de que tu hagas lo que hicieron los
pastores cuando dijeron: “Vamos”. Y se fueron a conocer a Jesus. ;Cémo llegaron alli? De
la misma manera que tu.

e Acepta Su invitacion.
e Corre hacia Jesus.
e Pasa tiempo con El.

e Cuéntales de El a todos con los que te encuentres.

¢Has aceptado Su invitacion a la fiesta? De ser asi, ;con quién vas a ir? ;Como quieres celebrar?
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CAPiTULO 2

DOS TESTIGOS

“Hacedor del sol, El fue hecho bajo el sol.
En el Padre permanece, de Su madre salid.
Creador del cielo y la tierra, nacid en Ia tierra bajo el cielo.
Sabio sin que palabras puedan expresarlo, El es sabiamente mudo.
Llenando el mundo, yace en un pesebre.
Gobernante de las estrellas, se alimenta del pecho de Su madre.
El es grandioso en la naturaleza de Dios y a la vez pequeiio en forma de siervo”.

—SAN AGUSTIN DE HIPONA

CHEQUEANDOLDO

Un gran automdvil de lujo chocé con el pequefio carro de mi hija. No fue una escena
bonita. El pequefio vehiculo aterrizd boca arriba, casi en la cocina de una restaurante
de por ahi, completamente destrozado. Nadie murié o ni siquiera salié¢ lesionado, pero
tuvimos que ir a la corte. Cuando llegb ese dia, el juez habia llamado a los testigos para
que dijeran lo que habian visto. Los testigos verificaron la evidencia. De la evidencia y el
testimonio de los testigos el juez tomé una decision sobre el caso.

Perdimos el caso, pero en el de Jests, El gané. En su época, si una persona queria confirmar
la verdad de cualquier cosa, traia no solo un testigo sino dos. Ambos testigos al coincidir
confirmaban la verdad de cualquier situacién determinada, dentro o fuera de la corte.

Ahi es donde entran en la escena Simedn y Ana. Estos dos testigos afirmaron la milagrosa
naturaleza del nacimiento de Jesus y el hecho de que era el Mesias.

TESTIGO NUMERO UNO: SIMEGN

“Y le habia revelado que no moriria sin antes ver al Cristo del Sefior. Movido por el Espiritu, fue
al templo. Cuando al nifio Jesis lo llevaron sus padres para cumplir con la costumbre estabh-
lecida por la ley” (Lucas 2:26, 27).
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TESTIGO NUMERO DOS: ANA, UNA PROFETISA

“Nunca salia del templo, sino que dia y noche adoraba a Dios con ayunos y oraciones. Llegando
en ese mismo momento, Ana dio gracias a Dios y comenzd a hablar del nifio a todos los que
esperaban Ia redencion de Jerusalén” (Lucas 2:37, 38).

¢Por qué son tan importantes Simedn y Ana en confirmar que Jesiis es el Cristo?

ENTENDIENDOLO

Lee todo el relato en Luke 2:21-40.
Para que Jesus fuera un nifio judio normal, sus padres tenian que pasar por tres ceremonias:
e Circuncision
Ocho dias después de que nacié Jesus, Sus padres lo Ilevaron a que fuese circuncidado.
En esa ceremonia un nifio recibia su nombre. Ellos no tuvieron problema con eso
puesto que un angel les habia dado el nombre Jesls nueve meses antes.
e [ a Redencién del Primogénito

Ya que Dios habia dado vida y toda criatura le pertenecia, esta ceremonia permitia
que los padres pagasen a Dios cinco monedas para recuperar a su primer hijo. Los
padres prometian criar al hijo para el servicio de Dios.

e [ a Purificacién del Nacimiento

Una mujer era considerada impura durante 40 dias después de haber dado a luz. Al
final de ese tiempo, ella traia un sacrificio y lo ofrecia a Dios para purificarse.

Mientras José y Maria estaban en el templo en Jerusalén haciendo estas cosas, ellos
encontraron a los dos testigos: Simedn y Ana.

Primero, Simeon. El tenia varias cualidades que lo convertian en un testigo viable (Lucas 2:25).
e Fra justo.
Tenia una relacién correcta con Dios.
e Era devoto.
Estaba totalmente dedicado a Dios.
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e Fstaba lleno del Espiritu Santo.
Tenfa al Espiritu de Dios viviendo dentro de EI.
e Estaba aguardando al Mesias.
A diferencia de la mayoria que creia que el Mesias venidero iba a gobernar al mundo
con poder militar, Simedn era conocido como uno de los “callados en la tierra”. No
soflaban con ejércitos poderosos sino que vieron al Mesias como alguien que venia a
salvar y consolar a su pueblo.
La razén por la cual Dios escogidé a Simedn como testigo —y le habia prometido ver al
Mesias antes que muriera— fue porque él estaba buscando al tipo correcto de Mesias.
Cuando Simeo6n tomé al bebé en sus brazos, pronuncié las palabras de un hermoso himno
que confirmaba quién era Jesuss:

e JesUs es el Salvador. Vino a salvar a “todo pueblo” de sus pecados.
e Es una /uz. Traerd la luz que revelara a todas las naciones quién realmente es Dios.

e Es la gloria. Jesis mostrara la gloria de Dios a Su pueblo Israel y sera la gloria de
Israel. Producir al Mesias sera el maximo logro de Israel.

Luego, cuando estaba hablando y bendiciendo a Maria y José, Simeén mencioné cuatro
datos mas reveladores acerca del Mesias:

e Jesls causara la “caida y el levantamiento” de la gente. El es el punto divisorio de
la historia y de cada individuo. Los que lo rechacen “caeran”. No experimentaran la
salvacion. Muchos lo rechazaran. Los que elijan seguirlo “se levantaran”. Recibiran
salvacion. Muchos lo aceptaran.

e JesUs creara “mucha oposicion”. En términos sencillos, esto significaba que la vida de
JesUs seria como una sefial indicando a la gente el caracter, las palabras y acciones
de Dios.

e Jesls revelard “las intenciones de muchos corazones”. Los verdaderos motivos de
toda la gente seran revelados cuando se encuentren con Jesus.

e JesUs causara gran dolor a Su madre. Simeoén le dijo a Maria: “una espada te
atravesara el alma”. Esa espada era la muerte de JesUs en la cruz. Las palabras no
podian describir el dolor que ella iba a sentir como resultado del sufrimiento de El.

El camino a la cruz comienza con la profecia de Simeén. El mensaje de Simedn nos da un
verdadero cuadro, un testimonio sincero, un testimonio poderoso de quién es realmente
Jesus.

Ana era una mujer de 80 afios de edad que toda su vida habia estado centrada en Dios.
Ella permanecia en el templo dia y noche, adorando a Dios con ayuno y oracién. Los judios
contaron solo siete profetisas en toda su historia, de modo que esta mujer no era nada
comun. ;Quién mejor para servir como segundo testigo?
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Ella estuvo en el momento perfecto. Vino justo cuando Simeén estaba hablando a Maria
y José. Cuando oy6 lo que él dijo, empezé a alabar a Dios, confirmando que lo que habia
dicho Simeodn era cierto.

Y ella hizo una cosa mas, hablé de JesUs a todo el que estaba aguardando al Mesias (v. 38).
Ana, esta mujer asombrosa, se unié a Simeén en confirmar que el Bebé realmente era
quien los angeles, pastores, magos, Maria y José dijeron que era.

¢En qué forma Simedn y Ana confirman que Jesls era el Mesias?

MIRANDO POR DENTRO

Lo que resalta de Simeo6n y Ana es que sus vidas los convirtieron en testigos creibles del
Mesias. No solo vivieron, sino que “hablaban de El a todos...” (Lucas 2:38, LBLA).

¢Qué actitud, accién, o habito en tu vida evita que seas un testigo creible? ;Tienes la confianza
en tu relacién con Jesiis para hablar libremente de EI?
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CAPiTULO 2

LA GRAN
PREGUNTA

“Jesiis soportd un nacimiento humano para darnos un nuevo nacimiento espiritual. EI ocupd
un establo para que pudiésemos ocupar una mansion. Tuvo una madre terrenal para que
pudiésemos tener un Padre celestial. Se convirtio en stbdito para que pudiésemos ser
libres. Dejo su gloria para darnos gloria. Se hizo pobre para que pudiésemos ser ricos.
Recibio Ia bienvenida de pastores cuando nacio mientras que nosotros en nuestro
nacimiento recibimos Ia bienvenida de angeles. Fue perseguido por Herodes para que
nosotros pudiésemos ser librados de las garras de Satanas. Esa es la gran paradoja
de Ia historia navideiia. Es lo que la hace irresistiblemente atractiva. Es la inversion
de papeles, que le costo a Dios, para nuestro beneficio” .

—JAMES MONTGOMERY BOICE

CHEQUEANDOLD

Nuestra familia ha jugado “Suerte arriba”. Para jugar, tres personas se sientan a un lado
de una gran mesa. Tres se sientan al otro lado. Un lado recibe un centavo. Los de ese lado
ponen sus manos debajo de la mesa y pasan el centavo de una persona a otra hasta que el
otro lado dice “Suerte arriba”. Entonces todos ponen sus codos en la mesa con sus manos
en forma de pufio. Cuando el otro lado dice “Suerte abajo” todos dan un manotazo en la
mesa tratando de ocultar el sonido del centavo golpeando la mesa.

Después el otro lado tiene que adivinar, de mano en mano, cual tiene el centavo. El truco
esta en escoger la mano correcta. Si ese equipo lo hace, gana. Si el otro equipo oculta el
sonido del centavo, gana. La competencia puede volverse bastante acalorada.

Como tratar de escoger la mano de “Suerte arriba” que tiene el centavo, nosotros tenemos
varias opciones para elegir la respuesta a esta pregunta:

“;Qué piensan ustedes acerca de Cristo? ;De quién es hijo?” (Mateo 22:42).
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HIJO ILEGITIMO

Los rumores acerca de Su nifiez en Nazaret debieron haberse esparcido porque los lideres
religiosos distorcionaron la historia de Su nacimiento para implicar que era un hijo
ilegitimo. Ellos decian, burlandose de JesUs, “Nosotros [enfiticamente, sefialando a Jesiis]
no nacimos de fornicacion” (Juan 8:41, LBLA).

HIJO DE JOSE
Otros lo conocian en la nifiez y conocian a José, Su padre terrenal. Pero cuando proclamé
ser el Mesias, no le creyeron. Su reaccion fue: “;No es éste el hijo de Jos€?” (Lucas 4:22).

EL HIJO DE DIOS
Su Padre celestial tenia un punto de vista diferente. Cuando Juan el Bautista bautizé a Jesus,
una voz salié del cielo y dijo: “Este es mi Hijo amado; estoy muy complacido con él” (Mateo 3:17).

Esas son las opciones. jSuerte arriba! ;C6mo contestarias estas dos preguntas: “;Qué piensas
acerca del Cristo?” Y, “;De quién es hijo?”

ENTENDIENDOLDO

Lee estos versiculos otra vez: Mateo 22: 41, 42; Juan 8:41; Lucas 4:22; Mateo 3:17.

iSuerte abajo! Escoge con mucho cuidado.

OPCION NUMERO UNO:

Hijo ilegitimo

;Sera posible que el nacimiento de JesUs no sea como lo dice la Biblia? Mucha gente
estudiosa ha tratado de explicar convincentemente el nacimiento virginal. Lo llaman fabula,
una historia. A través de los siglos la gente ha atacado constantemente el nacimiento
virginal. Después de la resurreccidn, es la doctrina més atacada de la fe cristiana. Se le ha

(LT

calificado con palabras como “irrelevante”, “cuestionable” y “no tan importante.”
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OPCION NUMERO DOS:

EL Hiso DE JOSE

;Pudo haber sido Jests simplemente un buen maestro moral? Por supuesto que El tenia
buenas intenciones, y era sincero; pero ;fue el divino Hijo de Dios? ;Quizas solamente el
hijo de José?

;Qué es lo que hace que la gente crea que El era el hijo de José y nada mas que eso?

e | as genealogias de Jesus en Mateo 1:1-17 y Lucas 3:23-38 identifican la genealogia
de JesUs a través de José. Eso parece extrafio si José no fuera Su verdadero padre.

e | a palabra “padre” se usé para referirse a José cuando estaba buscando a JesUs en
el templo (Lucas 2:48). A JesUs se le refiere como el hijo de José en varias ocasiones (ver
Mateo 13:55 y Juan 6:42).

e El resto del Nuevo Testamento no dice casi nada acerca del nacimiento virginal.
Con esas razones por un lado, por el otro pon un par de observaciones sencillas que
argumentan que JesUs fue méas que el hijo de José.

e E| Antiguo Testamento dijo que iba a suceder (ver Isaias 7:14) el nacimiento virginal (en
realidad, la concepcién virginal).

e Cuando leemos las historias del nacimiento de JesUs, estas simplemente dicen
clara y repetidamente que: “El Espiritu Santo vendra sobre ti, y el poder del Altisimo te
cubrira con su sombra. Asi que al santo nifio que va a nacer lo llamaran Hijo de Dios”
(Lucas 1:35).

OPCIGN NUMERO TRES:

EL HIJ0 DE DIOS
;Es concebible y creible que Jesus haya nacido de una virgen? Varias razones hacen que
esta opcién sea la que tenga mas sentido:
e £/ era sin pecado.
Si JesUs hubiera nacido de un hombre y una mujer, entonces hubiera sido concebido
en pecado. Ya que El declaré estar libre de pecado (Juan 8:46), es crucial creer en el
nacimiento virginal para no contradecir a Jesis mismo.
e £/ era el Salvador.
Si Jesus fuera pecador, nunca hubiera podido salvar a la humanidad de sus pecados.
Solo alguien sin pecado podia hacer eso. Por eso el angel anuncié: “..y le pondras por
nombre Jesls, porque él salvard a su pueblo de sus pecados” (Mateo 1:21).
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o E/ fue un fenémeno fisico humano/divino.

Cuando vemos los datos cientificos, el nacimiento virginal tiene sentido. Sabemos
que el 6vulo de la mujer (célula del huevo femenino) contiene la mitad de los 46
cromosomas que estan en cada célula del cuerpo humano. Las células sexuales
masculinas afiaden los otros 23. Al tener contacto, las dos células se convierten
en una. La célula se divide y luego empieza a crecer, formando un cuerpo, mente
y espiritu completo. De manera reverente, podemos imaginarnos al Espiritu Santo
formando los genes y cromosomas necesarios y luego uniéndose con el cuerpo de
la virgen y sus 23 cromosomas. Entonces podemos describir a JesUs correctamente
como “una persona” puesto que fue concebido por la unién de células por la cual
una persona es formada. Y El tiene dos naturalezas —completamente humana y
completamente divina— ya que la célula que se unié con el évulo humano era divina,
y no de origen humano®.

iFascinante!

CONCLUSION: EL NO ERA UN NINO QUE NOS FUE NACIDO SINO UN HIJO
QUE NOS FUE DADO.

La mayoria de la gente lee la historia del nacimiento de Jesls y piensa en el nacimiento
de un bebé. jFue mucho mas que eso! Cambiemos nuestra perspectiva. Se estima que 60
mil millones de personas han vivido en el planeta Tierra. Pero algo sucedié en ese pesebre
que no ha sucedido ni antes ni después. Fue un acontecimiento tan poderoso que nuestros
calendarios se guian por ello. Algo mas sucedié que simplemente el nacimiento de un nifio.
iDios nos dio a Su Hijo!

Matthew Henry lo resumié muy bien: “El Dios que tomé a una mujer sin madre del costado
de un hombre, tomé a un hombre sin padre del cuerpo de una mujer.”

¢Por qué crees que la mayoria de gente escoge las opciones uno y dos? ;Por qué tiene sentido
para ti escoger la opcion tres?
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Tres opciones: hijo ilegitimo, hijo de José, o hijo de Dios. Una decisién: ;de quién era hijo?
Una promesa: si esta es una lucha intelectual o espiritual, recuerda que siempre puedes
reconsiderar y confiar en las promesas de Dios. Para esta decision, recuerda lo que el angel
le dijo a Maria:

“Porque para Dios no hay nada imposible” (Lucas 1:37).

Escribe cinco afirmaciones ofreciendo tu respuesta a las preguntas: “;Qué piensas acerca del
Cristo?”, “;De quién es hijo?”
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PADRES
IMPERFECTOS

“Si Cristo regresara hoy dia, ;seria un rockero de miisica alternativa? En su época €l era
una persona algo en contra de las costumbres de ese entonces. Se juntaba con los leprosos,
distraia a los fariseos y gobernadores romanos, dejaba que los nifios se acercaran a €l sin
importar lo que pensaran los soberbios adultos. Asi que, si €l estuviera con nosotros hoy,
¢cestaria ministrando a los jovenes carentes de afecto? '”.

—REVISTA TIME

CHEQUEANDOLDO

iLas libretas de calificaciones pueden ser lo peor que hay! Llegas a casa con notas buenas
y regulares y tus padres te dicen: “Las notas regulares son mediocres. Saca notas buenas”.
Asi que tu te esfuerzas. La préxima libreta: Todas son notas buenas. jQué bueno! Tus
padres dicen: “Eso demuestra que puedes estudiar; saca algunas notas excelentes”. Tu
estudias y sacas algunas notas excelentes. Tus padres dicen: “Sabia que lo podias hacer.
Si puedes sacar un par de notas excelentes, puedes sacarte todas excelentes”. Te esfuerzas
con todo y sacas todas excelentes. Estds emocionado. Tus padres también deberian estarlo.
Pero dicen: “Esta bien. Pero cuando yo estaba en la escuela caminaba ocho kilémetros
para ir a la escuela... sin zapatos... cuesta arriba... en la nieve”. {Si, cémo no! jLos padres
son todo un caso!

Jesus, el Hijo de Dios, vivié con padres imperfectos como td. ;Cémo Ilevé Su relacién con
ellos?

Cuando JesUs era adolescente, se separ6 de Sus padres. Ellos tuvieron panico. Sus padres
no sabfan qué pensar. “..Hijo, ;por qué nos has tratado de esta manera? Mira, tu padre y yo
te hemos estado buscando llenos de angustia. Entonces El les dijo: ;Por qué me buscabais?
¢Acaso no sabiais que me era necesario estar en la casa de mi Padre? Pero ellos no entendieron
las palabras que El les habia dicho” (Lucas 2:48-50, LBLA).
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¢Qué clase de malentendidos crees que tuvo Jesiis con Sus padres? ;Qué clase de malentendi-
dos tienes tii con los tuyos?

ENTENDIENDOLO

Lee todo el relato de la interaccién de Jesus con Sus padres en Lucas 2:41-52.

PROBLEMAS CON LOS PADRES

Nadie tiene un hogar perfecto. Algunos hogares son menos perfectos que otros. Cualquiera
que sea la situacién de nuestro hogar, tenemos problemas. Algunos tienen que ver con
problemas menores como manejar el carro, la hora limite para estar fuera de casa y el salir
con alguien del sexo opuesto. Otros tienen dificultad con problemas méas profundos como
la pelea entre padres, divorcio, abuso —verbal, fisico y sexual. El hogar a veces puede ser
un lugar duro.

Jesls vivié con padres que tenian defectos: Maria y José. En el Ginico incidente registrado
de Su adolescencia, aprendemos mucho acerca de El por la manera en que traté a Sus
padres. Y nosotros también podemos aprender a llevar relaciones con nuestros padres.
Fijate en algunos de los problemas que tuvo Jesus con Sus padres.

SUS PADRES TUVIERON UNA INTERRUPCIGN EN LA COMUNICACION.

La familia habia viajado una larga distancia camino a Jerusalén. Y estaban bastante lejos
de casa.

“Y al regresar ellos, después de haber pasado todos los dias de Ia fiesta, el nifio Jesis se
quedd en Jerusalén sin que lo supieran sus padres, y suponiendo que iba en la caravana,
anduvieron camino de un dia, y comenzaron a buscarle entre los familiares y conocidos”
(Lucas 2:43, 44, LBLA).

Los padres de Jesls comenzaron a regresar a casa. Jesus no lo hizo. Ellos creian que
estaba con amigos. No fue asi. Alguien no hizo lo que se suponia. Esa mala comunicacioén
entre padres y adolescentes puede suceder de un millén de diferentes maneras.

SUS PADRES TUVIERON PANICO.

Nada produce tanta tensién como un padre que tiene panico.
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“Al no hallarle, volvieron a Jerusalén buscandole. Y acontecid que después de tres dias le hallaron”
(Lucas 2:45, 46, LBLA).

Cuando los padres tienen péanico, tienden a tomar medidas dréasticas y reaccionan exagerada-
mente. Podemos ayudar con la situacion si no nos dejamos llevar por el panico jy no reacciona-
mos exageradamente a su excesiva reaccion!

SuUs PADRES SE SINTIERON MALTRATADOS.
A los padres les gusta el respeto. Valoran la apreciacion. En este caso Maria y José no se
sintieron respetados o apreciados.

“Cuando sus padres le vieron, se quedaron maravillados; y su madre le dijo: Hijo, ;por qué nos has
tratado de esta manera? Mira, tu padre y yo te hemos estado buscando llenos de angustia” (Lucas
2:48, LBLA).

Podemos oir el dolor en la voz de Maria. El dolor que no se ha tratado puede pasar del enojo a
la amargura, y de la amargura al odio. Muchos problemas con nuestros padres existen debido
a heridas pasadas sin resolver. O nosotros los hemos lastimado, o ellos nos han lastimado a
nosotros.

SUS PADRES NO LE ENTENDIERON.
“iMis padres simplemente no me comprenden!” ;Alguna vez dijiste eso? ;Tal vez esta semana?
A veces funcionamos de manera distinta a nuestros padres. Eso puede causar problemas. Eso
sucedi6 con Jesls y Sus padres.

“;Por qué me buscabais? ;Acaso no sabiais que me era necesario estar en la casa de mi Padre? Pero
ellos no entendieron las palabras que El les habia dicho” (Lucas 2:49, 50, LBLA).

Los padres de Jeslis no entendfan. A veces los tuyos tampoco. Pero eso no quiere decir que El,
0 nosotros, nos enojemos con ellos o terminemos con la relacién.

Sabiendo que Jestis tuvo desafios con Sus padres, ;cual es el desafio mas grande que tienes con tus padres?

RESOLUCION DE PROBLEMAS CON LOS PADRES

Dios nos dio padres por un motivo. Piénsalo, somos Unicos porque nacimos y fuimos
criados por nuestros padres en particular. Dios quiere usar a nuestros padres —buenos o
malos— para que amolden y den forma a nuestras vidas hasta llegar a ser lo que El quiere
que sean. Comprendiendo eso, debemos tomar una decisién, como lo hizo Jesus, para
responder correctamente a nuestros problemas con nuestros padres.

Si respondemos incorrectamente, tendremos problemas con nuestros padres y con nuestro
Padre Celestial. Si respondemos positivamente, como Jesls, podemos crear una mejor
relacién con nuestros padres y con Dios. ;Como lidi6é Jesus con los problemas con Sus
padres? ;Como puedes tu lidiar con los tuyos?
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Anota tus ideas con respecto a las preguntas de abajo:

EL vio EL PROBLEMA DESDE LA PERSPECTIVA DE SUS PADRES.
JesUs decidié seguir lo que Sus padres le habian dicho aunque, posiblemente, no queria. En
lugar de ponerse en contra de Sus padres, decidié cooperar con ellos.

Pregunta: ;Estas dispuesto a dejar de rebelarte en contra de tus padres porque no hicieron cosas
segiin tu conveniencia? ;Como puedes hacerlo?

EL EMPEZO cON MOTIVOS PURDS.

La interrupcién en la comunicacién que tuvo Jesus con Sus padres no fue resultado de una
rebelion —de tratar de hacer las cosas a Su manera en lugar de lo que ellos deseaban— sino
de Su deseo de hacer la voluntad de Dios.

“Y acontecio que después de tres dias le hallaron en el templo, sentado en medio de los maestros,
escuchandolos y haciéndoles preguntas” (Lucas 2:46, LBLA).

Pregunta: ;Ha sido tu motivacion agradar a Dios o salirte con la tuya? Explica por qué te sientes
de esta manera.

EL HABIA RESUELTO EL PROBLEMA DE LA AUTOESTIMA.

Los padres de JesUs no le entendian, pero El estaba dispuesto a vivir con eso porque sabia
quién era y lo que Dios le habia llamado a hacer.

El preguntd: “;No sabian que tengo que estar en la casa de mi Padre?” (Lucas 2:49).

Asi como JesUs sabia quién era, nosotros también podemos saber quiénes somos en Cristo.
Sin ser super espirituales o juzgadores, nosotros podemos vivir positivamente aun con
padres que no estéan de acuerdo con nosotros todo el tiempo.

Pregunta: ;Estas dispuesto a ser malentendido por tus padres si estas dirigiéndote en una direc-
cion espiritual diferente a la de ellos? ;Como manejarias eso?
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EI. SE SOMETIO A SUS PADRES.

Los padres de JesUs no le entendian y El no estaba de acuerdo con ellos, pero se sometié
a ellos.

“Y descendid con ellos y vino a Nazaret, y continué sujeto a ellos...” (Lucas 2:51, LBLA).

iY vaya que hizo que Su madre se sintiera orgullosa!

“...Pero su madre conservaba todas estas cosas en el corazon” (Lucas 2:51).

Su mama sabia quién era, sin embargo, cuando El se sometié a Sus padres, confirmé todo
lo que ella sabia.

Pregunta: ;Es posible que tus padres te respeten mds y vean con mas facilidad tu fe en Jesiis si
los obedecieras? ;Por qué seria asi?

RESPUESTAS POSITIVAS

La respuesta positiva a Sus padres, aun con Sus problemas revoloteando, lo llev6 a
convertirse en una persona equilibrada y sana que podia responder a Su Padre Celestial
correctamente. Cuando, como JesUs, elegimos responder correctamente a nuestros padres,
tenemos libertad —libertad para amar a nuestros padres y nuestro Padre Celestial y
desarrollarnos hasta alcanzar nuestro maximo potencial.

“Y Jeslis crecia en sabiduria, en estatura y en gracia para con Dios y los hombres” (Lucas 2:52, LBLA).
JesUs vivié una vida equilibrada fisica, mental, espiritual y socialmente.
e JesUs creci¢ fisicamente. Mantuvo Su cuerpo en condicién excelente.

e JesUs extendié Su mente en blsqueda de conocimiento y vio ese conocimiento desde
la perspectiva de Dios. Eso es sabiduria —viendo la vida desde el punto de vista de
Dios.

e Jesls sabia que Su Padre lo amaba y lo aceptaba. Y El amaba a Su Padre. Eso formé
la base de Su relacién.
e Todos los que le conocian le amaban. El interactué con la gente y disfrutaba de ella
sin importar su condicién social, aun a los adultos. EI mostré amor genuino por ellos.
iQué ejemplo para nosotros! Nosotros también podemos vivir como JeslUs porque Su
Espiritu nos da poder. Con una respuesta apropiada para padres imperfectos, podemos
vivir vidas equilibradas en nuestros hogares.
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Al ver la relacién de Jesls con Sus padres, es obvio que para tener una vida sana y
equilibrada debemos responder apropiadamente a nuestros padres.

¢Cudles son dos respuestas positivas que necesitas tener para con tus padres que te llevaran
a ser una persona sana y equilibrada que puede responder correctamente a su Padre Celestial
y a sus padres terrenales?
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LEVANTANDO LA
BANDERA

“El bautismo de Jestis se asemeja a levantar una bandera en un barco. La bandera
identifica el pais al cual pertenece el barco. Aqui Jestis levantd piblicamente
Su bandera para dejar en claro que El habia llegado como el Mesias”.

—BARRY ST. CLAIR

CHEQUEANDOLDO

iEl agua estaba helada! Me llegaba hasta la cintura mientras estaba parado —esperando.
El hombre que estaba junto a mi hablaba con la gente a la orilla del rio —como unas 80
personas. Pero no entendia una sola palabra de lo que estaba diciendo. Yo estaba de pie
en un rio en las montafias de Rumania. No nos habfamos reunido para tener una fiesta de
natacion, sino un bautismo. El hombre que estaba a mi lado le dijo a la muchedumbre lo
que el evento significaba en rumano. Uno por uno, diez de ellos entraron al agua y yo los
sumergi. Pero antes de hacerlo, cada uno le dijo a la multitud que habfa recibido a Cristo
y queria ser bautizado; ellos querian que todos supieran que eran seguidores de JesUs.
Cuando salieron del agua, hubo muchos abrazos y muchas lagrimas en la ribera.

Cuando Rumania estaba bajo el gobierno comunista, si una persona queria ser bautizada,
podia costarle su trabajo, oportunidades educacionales y en algunos casos la propia vida.
iEra una cosa seria!

“Y sucedid en aquellos dias que Jests vino de Nazaret de Galilea, y fue bautizado por Juan en el
Jordan. E inmediatamente, al salir del agua, vio que los cielos se abrian, y que el Espiritu como
paloma descendia sobre El; y vino una voz de los cielos, que decia: Tii eres mi Hijo amado, en
ti me he complacido” (Marcos 1:9-11, LBLA).

¢Por qué crees tii que Jests fue bautizado?
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ENTENDIENDOLDO

El bautismo de Jesls es considerado como uno de los principales eventos de Su vida.
Cada uno de los escritores de los cuatro Evangelios lo consideré importante. Para Jesus,
el bautismo fue un acto de obediencia a Su Padre Celestial. O sea, que de la misma
manera, JesUs lo considerd importante, nosotros también necesitamos ver su significado
para nuestras vidas.

PRESENTADO AL PUBLICO

Cuando JesUs fue bautizado por Juan el Bautista, el propédsito de Jesls fue presentarse a
si mismo para el ministerio publico. Juan, la voz de uno que grita en el desierto (Marcos 1:3),
sabia que su trabajo era hacer ese anuncio.

“Y predicaba, diciendo: Tras mi viene uno que es mas poderoso que yo, a quien no soy digno de
desatar, inclinandome, la correa de sus sandalias. Yo os bauticé con agua, pero El os bautizard
con el Espiritu Santo” (Marcos 1:7, 8).

Aqui Jesus publicamente dejé en claro que habia venido como el Mesias.

PODER PARA EL MINISTERIO

Juan bautiz6 a JesUs en el rio Jordan. Juan puso a JesUs bajo el agua y luego éste sali6
de ahi. Cuando eso sucedid, Jesus vio los cielos abrirse y al Espiritu Santo descendiendo
como una paloma sobre El.

Si has visto alguna pelicula de la vida de JesUs, la escena del bautismo siempre presenta al
Espiritu Santo en forma de paloma, descendiendo y poniéndose sobre el hombro de Jesus.
En realidad, en el idioma original, el Espiritu Santo descendié en El. Jests nacié por el
Espiritu Santo —el Espiritu Santo fue Su Padre en lugar de José. Pero en el momento de
Su bautismo, el Espiritu Santo le dio poder de una manera especial que lo equipé para Su
ministerio como el Mesias. Este evento dinamico lanzé a Jesus al ministerio publico que
vino a llevar a cabo. Le dio el poder y la autoridad de efectuar Su singular papel.

AGRADANDO AL PADRE

Al mismo tiempo en que el Espiritu Santo vino a El, este incidente tomé otro giro singular. Una
voz vino del cielo y dijo: “Til eres mi Hijo amado; estoy muy complacido contigo” (Marcos 1:11).
Una voz vino del cielo solo tres veces en el Nuevo Testamento: en el bautismo de Jesus,
en Su transfiguracion y en la cruz. Cada experiencia afirmé el propésito de JesUs al venir y
mostrar que otra dimensién mas alla de la esfera fisica estaba funcionando —la dimensién
espiritual.
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LA VIDA Y MINISTERIO DE JESUS

Cuando Dios hablé con Jesls, podemos escucharle hacer cuatro declaraciones increibles
acerca de la relacion entre el Padre y el Hijo:

e | a palabra traducida “Tu"” solo se usa para referirse a la deidad. El Padre la usé para
mostrar que Jesus era distinto a todos los demas.

e “Mi hijo amado” expresa que Jesls es el objeto especial del afecto de Su Padre. El
es especial y escogido.

e “Hijo” nos dice que Dios era el Padre singular, Unico y personal de JesUs. JesUs tenia
acceso especial a Su Padre.

e “Estoy muy complacido” significa que Dios disfruté de Jests de manera especial
desde el principio de todo. Jesls nunca hizo algo para desagradar a Su Padre.
Sabiendo lo dificil que es para nosotros obedecer a nuestros padres, podemos ver
lo asombroso que es esto. La obediencia de JesUs cre6 la relacion singular. Sin ella,
JesUls hubiera perdido Su derecho excepcional de ser el Hijo de Dios. Jesus obedecié
en el bautismo. Por eso el Padre descendié para afirmarlo. El llevé a cabo esa misma
obediencia hasta llegar a la cruz.

SUMERGIENDOSE EN EL BAUTISMO

JesUs fue bautizado cuando era un hombre de 30 afios listo para empezar Su ministerio
publico. Al final de Su vida fisica en la tierra EI dio un mandamiento —una comisién—
para todos Sus futuros seguidores. El dijo: “Se me ha dado toda autoridad en el cielo y en Ia
tierra. Por tanto, vayan y hagan discipulos de todas las naciones, bautizandolos en el nombre
del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, enseiiandoles a obedecer todo lo que les he mandado a
ustedes. Y les aseguro que estaré con ustedes siempre, hasta el fin del mundo” (Mateo 28:18-20).

Estas palabras no presentan una opcién sino un mandato. Una vez que una persona decide
seguir a Jesus, esta necesita obedecer a Cristo bautizandose.

La palabra “bautizar” en realidad significa “sumergirse”. Imaginate un recipiente Ileno
de tinte. Sumergir ropa en el tinte para cambiar su color expresa la idea de “bautizar”.
Al entrar en el agua nosotros nos identificamos con Jesus. Entrar al agua significa que tal
como Jesus murid, fue sepultado y luego resucité de entre los muertos, nosotros también
morimos a nuestra naturaleza pecaminosa, somos sepultados y resucitados a una nueva
vida en El.

A través de todo el Nuevo Testamento las Unicas personas que se bautizaban eran los
creyentes. Eso se efectud hasta el final del siglo V. Si alguien se bautiza antes de ser
creyente, la persona solo se ha mojado. Si alguien se bautiza después de convertirse en
creyente, esa persona experimenta el verdadero bautismo. Tal vez quieras estudiar mas
sobre el bautismo y hablar de esto con los lideres espirituales de tu iglesia. Pero aseglirate
de seguir el ejemplo del Sefor bautizandote como seguidor de Jesucristo.
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¢Por qué motivos es el bautismo importante para los seguidores de Jesiis?

MIRANDO POR DENTRO

Siguiendo el ejemplo de Jesls en el bautismo, necesitamos ser bautizados como un acto
de obediencia a El, para levantar nuestras banderas por Jesus, jdejando que todo el mundo
sepa que lo seguimos!

“Por tanto, mediante el bautismo fuimos sepultados con él en su muerte, a fin de que, asi como
Cristo resucito por el poder del Padre, tamhién nosotros llevemos una vida nueva” (Romanos 6:4).

¢Has sido bautizado en obediencia a Cristo? De ser asi, ;qué significa eso para ti? De lo con-
trario, ;quieres hacerlo y “levantar tu bandera” por Jesiis?
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CAPiTULO 3 LA VIDA Y MINISTERIO DE JESUS

ANIMAL ATROPELLADO

“En pocas palabras, Satanas estaba ofreciendo a Jestis la oportunidad de ser el tremendo Mesias
que creemos querer... Nosotros queremos cualquier cosa excepto un Mesias sufrido” 2.

—PHILIP YANCEY

CHEQUEANDOLDO

El restaurante “El animal atropellado” dice con arrogancia: “Tu lo atropellas. Nosotros
lo cocinamos a la parrilla”. Algunos de sus platos principales incluyen: “El pollo (que no
terminé de cruzar la pista), Gato aplanado (servido solo o uno encima de otro), Sapo viajero
con crema y Perritos con tallarines.

Lamentablemente, nos volvemos como esos platillos cuando cedemos a la tentacion. Satanas
tento a Jesus para intentar convertirlo también en un animal atropellado espiritualmente.

“Jesiis... fue llevado por el Espiritu al desierto. Alli estuvo cuarenta dias y fue tentado por el
diablo. No comié nada durante esos dias, pasados los cuales tuvo hambre” (Lucas 4:1, 2).

Durante esos 40 dias en el desierto, ;como crees que se sintio Jestis cuando lo tenté Satands?

ENTENDIENDOLDO

Lee Lucas 4:1-13.

La escena: El desierto en Judea, llamado “La Devastacién”, tenia una extensién de
50 kilémetros de largo por 25 de ancho. Las colinas parecian monticulos de polvo, las
rocas tenian bordes puntiagudos, la piedra caliza con ampollas y pelada, la tierra sonaba
hueca. Durante el dia la tierra resplandecia como un inmenso horno. Los precipicios
erguidos 300 metros descendian repentinamente hasta llegar al Mar Muerto.
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Aqui Satanéas se le aparecié a JesUs para hacer que comprometiera Su caracter. Pero en
cambio, JesUs us6 esto para formar Su caracter. De manera similar, Satanas nos tienta para
convertirnos en animales atropellados espiritualmente. Nuestra respuesta nos destruye o
nos hace mas fuertes.

APELANDO A LOS APETITOS Fisicos

Satanéas vino a JesUs después de que El habfa ayunado 40 dias. {Te puedes imaginar! JesUs
realmente tuvo hambre. Luego el diablo le dijo: “Si eres Hijo de Dios, di a esta piedra que se
convierta en pan” (Lucas 4:3, LBLA).

Cubierto de trozos de piedra caliza, el desierto parecia como miles de rebanadas de pan.
Satanés tenté a JesUs para que satisficiera incorrectamente apetitos fisicos. Satanas trata
de convertirnos en animales atropellados espiritualmente tentdndonos a usar nuestros
apetitos fisicos incorrectamente también.

Comida —Ila necesitamos para vivir. Pero Satanas nos ha enredado tanto que la mayoria
de la gente es “comelona de basura” o tiene problemas con trastornos alimenticios. Por
ejemplo: las bebidas gaseosas nos vuelven adictos al azlcar ya que cada una tiene 12
cucharaditas de ella. Asi que cambiamos a bebidas de dieta, jlas cuales son 300 veces
mas dulces que las bebidas regulares! Satanas toma algo bueno y lo hace dafiino.

El sexo es fantastico —dentro del matrimonio. Pero Satanas quiere que “lo hagamos” a
su manera, no la de Dios, porque sabe que eso nos destruira. Dos adolescentes se atraen
mutuamente. Una cosa lleva a otra. Tomarse de la mano se convierte en quedarse pegados
de la mano. (La chica acaricia el brazo del chico con sus dedos. El se ve calmado por
fuera, pero por dentro esté gritando “jYupi!”) El beso pasa a ser un superbeso y el abrazo
a superabrazo (juna lucha libre en el asiento de atras!) Y sin darte cuenta, estas haciendo
cosas que deben estar reservadas para el matrimonio.

JesUs le contestd a Satanas con una respuesta que sugeria que El habia pensado en eso
antes. Le dijo: “Escrito estd: ‘No solo de pan vivira el hombre’” (Lucas 4:4, LBLA).

JesUs con la mirada intimid6 a la tentacién dirigiéndose a la Biblia: “..no sélo de pan vive
el hombre, sino de todo lo que sale de la boca del Sefior” (Deuteronomio 8:3).

Delante de Satanas, Jesus dej6 en claro dos puntos:

e Una persona no se satisface “alimentando su rostro” con deseos fisicos.

e Para azotar a Satanés, necesitamos conocer la Biblia.
“;Como puede el joven [o la sefiorita] llevar una vida integra? Viviendo conforme a tu palabra...
En mi corazon atesoro tus dichos para no pecar contra ti” (Salmo 119:9, 11).

Decidete a conocer la Biblia como Jesls, memorizando un versiculo a la semana.
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LA VIDA Y MINISTERIO DE JESUS

ANHELANDO COSAS MATERIALES

Estaban parados en un monte mirando todo el lejano horizonte. Satanas le mostré a Jesus
todos los reinos de la tierra. El diablo dijo: “Todo este dominio y su gloria te daré; pues a mi
me ha sido entregado, y a quien quiero se lo doy. Por tanto, si te postras delante de mi, todo
serd tuyo” (Lucas 4:6, 7, LBLA).

Satanés traté de destruir el ministerio de Jesus prometiendo lo que creyé que JesUs queria.
iQué estupido! Jesus ya tenia todo lo que queria y el poder para disfrutarlo.

Satanas nos atrae prometiéndonos “cosas”. El dice: “Ten lo que quieras —ropa nueva,
equipo de estéreo, discos compactos, auto nuevo”. Su deseo es que amemos cosas Yy
usemos a la gente. jDios quiere que amemos a la gente y usemos cosas!

Cuando cedemos a nuestros deseos a favor de las cosas materiales, nos obsesionamos
amando las cosas. Alimentamos nuestro egoismo. Satanas sabe que eso nos destruira.
(;Por qué la nacién mas rica del mundo, los Estados Unidos, tiene el nivel méas alto de
divorcio, abuso y suicidio?). Ir en pos de cosas materiales es como beber el agua del mar:
cuanto mas bebes, mas quieres.

Gradualmente, Satanas hace que quitemos la mirada de la meta. Nos convertimos en
“cristianos a la ligera”, reduciendo a Dios para que encaje en nuestro molde materialista.

En ese momento nos volvemos animales atropellados espiritualmente.

Jesus dice: “Nadie puede servir a dos sefiores, pues menospreciara a uno y amara al otro, o
querra mucho a uno y despreciara al otro. No se puede servir a la vez a Dios y a las riguezas”
(Mateo 6:24).

Vencemos nuestro deseo de adquirir cosas materiales del mismo modo que Jesls. El
replicd: “Escrito estd: ‘Adora al Sefior tu Dios y sirvele solamente a €I’” (Lucas 4:8).

DESEANDO LA EMOCION Y EL SUSPENSO

Satanéas apelé a la imaginacién de Jesus Ilevandolo a un viaje fantasioso. El diablo lo llevé
a Jerusalén, al punto més alto del templo y dijo: “Si eres Hijo de Dios, lanzate abajo desde
aqui, pues escrito esta: ‘A sus angeles te encomendara para que te guarden’, y ‘en las manos te
llevaran, no sea que tu pie tropiece en piedra’ ” (Lucas 4:9, 11, LBLA).

Satanas hizo un ultimo intento desesperado para destruir a JesUs tratando de que El
hiciera algo sensacional para ganar popularidad. La caida desde el punto mas alto del
templo hasta el valle Cedrén es de 150 metros. Si Jesls hubiera hecho lo que le pidi6
Satanés, hubiera caido sin lastimarse, y la gente lo hubiera declarado rey.

Si JesUs hubiera caido en la trampa, eso no hubiera aumentado Su popularidad. En cambio,
lo hubiera destruido, como un animal atropellado espiritualmente. De la misma manera,
Satanéas quiere destruirnos tentdndonos con falsa popularidad y emociones baratas. Pero
la popularidad rara vez dura. ;Por qué la gente comienza a fumar, beber y consumir
drogas? Quieren atencién. Cuando son sorprendidos con drogas, ;dénde estan sus amigos
entonces? Satanas quiere que demos nuestro tiempo y energia a las cosas que no duran.
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En su tentacion final y desesperada, Satanas le cité la Biblia a Jesus (Salmo 91:11, 12),
asi como Jesus le habfa estado citandola a él. Pero Jesus vio el truco. El respondié con la
Escritura: “No pongas a prueba al Sefior tu Dios” (Deuteronomio 6:16).

;Qué tentaciones encontrd Jesiis y qué herramientas usé para vencerlas?

MIRANDO POR DENTRO

Para evitar ser victima del restaurante “El animal atropellado”, debemos actuar en contra
de estas poderosas tentaciones.

e Vencer los apetitos fisicos memorizando las Escrituras. Comienza con:
1 Corintios 10:13; Hebreos 2:18; 4:15.

e Vencer el anhelar cosas materiales quitando el enfoque a las “cosas” y concentrandonos
diariamente en la adoracién de Dios. Decide leer un Salmo cada dia.

e Vencer el deseo de la popularidad y las emociones dejando de tratar de impresionar a
la gente y en cambio tratando de agradar a Jesus obedeciéndolo.

¢Cudles son tus tentaciones personales? ;Qué crees que Dios quiere que hagas para vencer
estas tentaciones? Escribe tus planes personales para vencerlas.
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CAPiTULO 3 LA VIDA Y MINISTERIO DE JESUS

TIEMPO PARA MATAR

“Las ensefianzas ilustradas de Cristo pueden clasificarse en tres categorias. Primero son las
18 historias principales por las que mas se recuerdan sus ensefianzas. Hay 67 analogias
en las que Jests hace breves comparaciones de sus verdades con imagenes corrientes y

faciles de entender. Y por iltimo... hay 16 metaforas en el evangelio de Juan, donde Jestis
se refiere a si mismo como pan, luz, agua o el Buen Pastor” >.

—CALVIN MILLER

Podriamos llenar varios libros con la ensefianza y predicacion de Jesds. Aqui veremos una
breve ensefianza que representa a todas las demés jpara darnos cuenta de cuén radical
realmente es!

CHEQUEANDOLDO

Como “El Fonz” del programa de televisién Happy Days (Dias Felices), Dario Figueroa tenia
cabello lacio peinado hacia atras, botas negras, chaqueta negra de cuero y ufias largas.
Y él me fastidiaba cuando estaba en el séptimo grado de la escuela primaria. Ese era el
grado en que estabamos, aunque sospecho que él debié haber estado en el décimo. Un dia
en la clase de educacién fisica me arafié con esas largas ufias. jCon eso tuve! Lo arrojé al
suelo. Mientras nos sacabamos la mugre a golpes, entrd el entrenador Chocherita Dante. El
detuvo la pelea, nos puso guantes de boxeo, y nuevamente nos dimos una paliza.

Nos golpeamos hasta el cansancio. jYo queria matarlo!

Asi es como a veces quiero lidiar cuando tengo un problema con alguien. Pero el método
de JesUs era radicalmente diferente.

“Pero a vosotros los que ois, os digo: amad a vuestros enemigos; haced hien a los que os abor-
recen; hendecid a los que os maldicen; orad por los que os vituperan. Al que te hiera en la
mejilla, preséntale también la otra; y al que te quite la capa, no le niegues tampoco Ia tinica. A

todo el que te pida, dale, y al que te quite lo que es tuyo, no se lo reclames. Y asi como queréis
que los hombres os hagan, haced con ellos de la misma manera” (Lucas 6:27-31, LBLA).
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¢De qué maneras es radical esta ensefianza de Jestis en contraste con lo que ves y oyes todos
los dias?

ENTENDIENDOLDO

Lee todo el relato en Lucas 6:27-36.

En medio de la versién de Lucas acerca del Sermén del monte, el sermén mas radical jamas
predicado, Jesus desafi6 todos los instintos naturales que tenemos. El sabia que algunas personas
no iban a oirlo. Por eso dijo: “Pero si estan dispuestos a escuchar...” Si tomamos las ensefianzas
de Jesus con nuestra mentalidad ya establecida, nos vamos a perder de su significado todo el
tiempo. Pero si escuchamos con oidos abiertos, entonces tendremos corazones abiertos para
responder radicalmente con la mano abierta hacia los demas.

Jesus va al punto principal del asunto rapidamente: “Ama a tus enemigos”. ;De quién esta
hablando? Aquellos a quienes odiamos (como yo odié a Dario Figueroa en ese entonces).
No podemos odiar a alguien que no conocemos. Asi que nuestros enemigos no estan “alla
afuera” sino “aqui adentro” —aquellos lo suficientemente cercanos para habernos hecho
algo. No es el Departamento de Recaudacién de Impuestos, nuestro sistema escolar, o un
grupo terrorista, sino familiares, miembros de la iglesia, amigos y ex amigos. Un enemigo es
cualquier relacién en la que hayamos marcado un campo de batalla.

DECISIONES RADICALES

HEmMOS SiD0 LLAMADOS A AMARLOS.

El amor es una actitud. Aqui, Jesls usé una palabra para referirse al amor que no indica el
amor apasionado de un hombre por una mujer, o el amor afectuoso de un amigo cercano,
sino un amor que va mas alla del amor terrenal. A diferencia de todos los otros tipos de
amor, este amor viene de Dios. Es un amor profundamente dedicado. JesUs lo demostré
en la cruz. No lo podemos crear porque Dios es su fuente. Cuando Jesus vive en nosotros,
tenemos el potencial de amar a nuestros enemigos. Amamos “a pesar de” lo que la otra
persona nos ha hecho.

Con el amor de Dios en nosotros, podemos desear el méximo bien para un enemigo. En
lugar de desearles lo peor, podemos desearles lo mejor. La otra persona tal vez nunca
cambie. Esta clase de amor no espera hasta que eso suceda. Los amamos ahora. EI amor
es una decisién —y es la mejor.
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LA VIDA Y MINISTERIO DE JESUS

HEmos siDo LLAMADOS A HACERLES BIEN.

En la época de JesUs los judios vivian bajo el dominio romano. Ellos odiaban a los romanos
como los gatos odian a los perros. La Unica reaccién hacia los romanos eran las represalias, o:
“Me lo hiciste a mi, asi que ahora te lo voy a hacer a ti —pero aiin peor”. En cambio, Jesus
nos obliga a decir palabras positivas y actuar positivamente.

Primero, JesuUs dice que oremos por la felicidad de aquellos que nos maldicen (Lucas 6:28).
Cuando alguien dice algo malo de nosotros, Jesls dice que hablemos con Dios al respecto,
dandonos asi la perspectiva Suya.

Después dice que oremos por aquellos que nos lastiman. Cuando alguien hace algo para
lastimarnos fisicamente, lo cual es incluso més dificil que el abuso verbal, aiin debemos orar
por ello primero.

Cuando hablamos con Dios acerca de la situacién, El quiere que seamos sinceros. Tal vez
haya un momento en que necesitamos decir: “JesUs, esta persona me odia hasta morir.
Sinceramente, yo también la odio hasta morir. Estoy enojado. Pero te lo estoy presentando.
Tranquiliza mis sentimientos y aydame a hacer lo que Tu harias”.

Quizas requiera que te acerques a Dios con esto muchas veces, incluso varias veces al dia,
para sintonizar nuestros corazones con el Suyo. Pero la oracion es el Gnico punto de partida
para amar a nuestros enemigos.

Ademés de palabras positivas, Jeslis espera que actuemos positivamente, radicalmente. El
dice; “Si alguien te pega en una mejilla, vuélvele también la otra” (Lucas 6:29).

“Mejilla” incluye el mentén. Esto no es una ligera bofetada, sino un fuerte pufietazo al costado
del rostro. JesUs dice: “Ahora que te ha dado un tremendo pufietazo, deja que te dé otro en
el otro lado”. En esencia, nosotros decimos: “Golpéame otra vez si eso te hace sentir mejor”.

Luego JesuUs dice: “Al que te quite la capa, no le niegues tampoco la tinica” (Lucas 6:29, LBLA).
Jesls no quiere que retengamos nada. La “capa” era la ropa de afuera, la “tinica” era la
interior. JesUs estaba diciendo: “Si la persona quiere tu ropa interior, dasela.”

iHacer el bien a nuestros enemigos es definitivamente una decisién radical!

HEMos sipo LLAMADOS A DARLES DESINTERESADAMENTE.

En lo que respecta al enemigo, “A todo el que te pida, dale, y al que te quite lo que es tuyo, no se
lo reclames” (Lucas 6:30, LBLA). JesUs no esta diciendo: “Sé descuidado con tu dinero”. Es algo
mas profundo que eso. Cuando tenemos el punto de vista de JesUs, podemos elegir privarnos
de todo, si es necesario, para restaurar una relacion dafiada. Aunque esto no tenga sentido
humano, Dios honrard nuestras decisiones y nos bendecird mas alla de lo que podemos
comprender.

JesUs nos desafia a que vayamos mas alla del amor que los pecadores tienen entre si (Lucas
6:32-34). EIl amor ordinario significa que amas a los que te aman. Pero el amor extraordinario
significa que amas a los que te odian. Una accién ordinaria es pagar obras buenas con obras
buenas. Pero una accién extraordinaria es pagar obras malas con obras buenas. Dar en forma
ordinaria significa prestar solo si se recibe el pago con intereses. Dar extraordinariamente es
prestar sin ningln interés.
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CONCLUSIONES RADICALES

JesUs saca tres conclusiones importantes que nos ayudan a responder a Su manera hacia
nuestros enemigos:

e [ a Regla de Oro
Muchas culturas y religiones tienen una regla de oro, pero siempre la expresan en
términos negativos. Por ejemplo: “Lo que odies, no se lo hagas a nadie”. Solo Jesus
lo expresd positivamente: “Traten a los demas tal y como quieren que ellos los traten a
ustedes” (Lucas 6:31). La Regla de Oro cubre todas las relaciones de la vida.

e [ a Gran Recompensa
Si respondemos a nuestros enemigos a la manera de JesUs, nuestra recompensa sera
grande (Lucas 6:35).

e [ a Reproduccidn Genuina
iDe tal padre, tal hijo! Debemos amar como El y reflejar Su caracter. Debes ser misericordioso
como tu Padre es misericordioso (Lucas 6:36). jESo es cristianismo radical!

En una frase, ;como resumirias las decisiones radicales de Jesiis?

;Como resumirias las conclusiones radicales de Jesiis?

M

IRANDO POR DENTRO

A través de Jesls, tenemos los recursos para amar, hacer el bien y dar a nuestros enemigos.

¢Quién es tu enemigo? Imagina su rostro y nombre.

;Qué acciones radicales de Jesiis necesitas expresar a esa persona? ;De qué maneras especi-
ficas hards eso?
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CAPiTULO 3 LA VIDA Y MINISTERIO DE JESUS

EL TOQUE

“Un milagro es un evento mas alla del poder que cualquier ley fisica pueda producir; es un
suceso espiritual producido por el poder de Dios, una maravilla, un prodigio.... Evidentemente,
las maravillas realizadas por Jesucristo y los apdstoles autenticaron su proclamacion de
autoridad y dieron certeza a su mensaje.... Y en momentos estratégicos Dios una y otra vez
se manifesto a la gente por medio de milagros para que tuviesen evidencia externa y
confirmatoria de que las palabras que escucharon de los siervos de Dios eran ciertas” *.

—BILLY GRAHAM

De los cientos de milagros de sanidad que realizé Jesus, veremos de cerca uno de ellos.

CHEQUEANDOLDO

Nuestro hijo de dos afios, Scott, habia estado enfermo. Esa noche su temperatura subio
a 104 grados Fahrenheit y continuaba subiendo. Su cuerpo se puso muy débil y le
comenzaron a dar convulsiones. Me entr6 el panico, y me puse a correr por toda la casa
gritando. Sali corriendo al patio, jtodavia gritando! No habia nadie a quién gritar alli. Me
fui corriendo a la casa del vecino, jgritando! En mi panico, me olvidé de llamar al 911.
Lo Unico que pensaba: “iSe estd muriendo!” Descontrolado, tuve una sensacion horrible
y enfermiza por dentro. Oré desesperadamente: “Sefior, jno dejes que muera mi hijito!”
Llegaron los paramédicos y salvaron su vida. Pero nunca he olvidado esa sensacién
desesperada. Debi6 haber sido la misma sensacién que recorrié por todo el cuerpo de un
hombre llamado Jairo.

“Cuando Jestis volvid, la multitud le recibid con gozo, porque todos le habian estado esperando.
Y he aqui, llegé un hombre llamado Jairo, que era un oficial de la sinagoga; y cayendo a los pies
de Jesiis le rogaba que entrara a su casa; porque tenia una hija tinica, como de doce afios, que
estaba al borde de la muerte” (Lucas 8:40-42, LBLA).
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;Qué circunstancia desesperada prepara la escena para un milagro?

i

ENTENDIENDOLO

Para entender toda la historia, lee Lucas 8:40-56.

La mano de Jeslis tocé a gente desesperada y la sané. ;Como sucedio eso?

UNA ATMOSFERA DE TRANSPARENCIA

JesUs pudo satisfacer las necesidades de esta gente porque ellos querian que El lo hiciera.
“...la multitud le recibid con gozo, porque todos le habian estado esperando” (Lucas 8:40, LBLA).
Contrasta esta multitud con otra. “Y no pudo hacer alli ningiin milagro; sélo sané a unos
pocos enfermos sobre los cuales puso sus manos. Y estaba maravillado de la incredulidad de
ellos” (Marcos 6:5, 6, LBLA).

Es bastante facil volverse escéptico. Podemos decir cosas como: “Cuando oré anteriormente,
no pasé nada”’. “Este problema es demasiado grande aun para Dios”. O, “No creo que
Jesus todavia haga eso hoy en dia.”

El temor, la duda y las ideas preconcebidas que ponen limites a Dios pueden causar
incredulidad. Sin embargo, si le damos la bienvenida a Jesus en toda situacion y esperamos
con anhelo que El haga algo, como esta gente, sucederan cosas asombrosas.

Yo oré por un joven con mononucleosis crénica. Sus padres habian hecho de todo. Me
pidieron que orara por él. Yo lo hice. jJesus lo sand! Ni Jesls ni yo prometemos que si tu
oras alguien sera sanado. Pero si no oramos, entonces cerramos la oportunidad de que
Dios obre. Si oramos, jmuchas mas personas experimentaran el toque milagroso de Jesus!
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LA VIDA Y MINISTERIO DE JESUS

UNA ACTITUD DE FE

Tanto Jairo como la mujer que padecia hemorragia tuvieron una actitud de fe. ;Cémo
la expresaron? Como “lider de la sinagoga local”, Jairo tenia buena reputacion en la
comunidad. No era un chiflado.

e El dio un paso de fe al venir a Jests.

e El “cayé a los pies de Jests”. Como lider de la sinagoga con buena educacién,
prestigio y dinero, el orgullo le pudo haber impedido que se acercara. Pero él se tragd
su orgullo y vino a Jesus con humildad. Humildad es ver lo pequefio que somos y lo
grande que es Dios.

e El “le estaba rogando”. Su hija de 12 afios, la luz de su vida, estaba postrada
muriéndose. Jairo era un hombre desesperado. La desesperacion estimula la fe.

Mientras Jesus se dirigia a la casa de Jairo, la multitud le apretaba.

“Habia entre la gente una mujer que hacia doce afios padecia de hemorragias, sin que nadie
pudiera sanarla. Ella se le acercd por detras y le tocd el borde del manto, y al instante ceso su
hemorragia” (Lucas 8:43, 44).

e a mujer con la hemorragia tenfa angustiosas consecuencias fisicas de su enfermedad,
pero peores consecuencias sociales que la apartaban de amigos y de la vida. Las
consecuencias espirituales presentaban los problemas méas grandes. Segln la ley
judia, la hemorragia la hacia “ceremonialmente impura”. Eso significaba que no
podia adorar en el templo. Ella también tenia consecuencias financieras, habiendo
gastado todo lo que tenia en doctores. Esta mujer vino a Jesus desesperada.

e Ella “se le acerco por detras” a Jesus. Por verglienza queria quedarse entre la multitud
para que no la notaran. Pero como un iman, fue atraida a Jesls. Con inmenso valor se
acerc6 lo suficiente para extenderse y tocar Su manto. Ella dio un paso de fe.

e Ella toco el borde de Su manto, el final de una tela cuadrada que pasaba por encima
del hombro izquierdo y colgaba por atras hasta el suelo. Ella tenia que inclinarse al
piso para tocar el borde. Inmediatamente, cuando lo tocé, se detuvo la hemorragia.
Cuando se incliné en humildad, Dios trajo sanidad.

JesuUs grité entre la multitud: “;Quién me toc6?” Todos decian que no. Pero todos lo
estaban tocando. JesUs insistié. Lo que dijo nos revela mucho acerca de la sanidad.

“Pero Jests dijo: Alguien me tocd, porque me di cuenta que de mi habia salido poder. Al ver
la mujer que ella no habia pasado inadvertida, se acercé temblando, y cayendo delante de El,
declard en presencia de todo el pueblo la razén por la cual le habia tocado, y como al instante
habia sido sanada” (Lucas 8:46, 47, LBLA).

JesUs sabia que esta mujer necesitaba méas que sanidad fisica. Ella necesitaba sanidad
en todas las areas de su vida. JesUs la llamé para restaurar su reputacion y declararla
espiritualmente limpia.

75




Tanto con Jairo como con la mujer con hemorragia, estaban presentes los ingredientes para
un milagro: accién, humildad y desesperacion.

UNA AFIRMACION DE SANIDAD

JesUs tratd la sanidad de estas personas de maneras totalmente distintas, sin embargo las
sané del mismo modo —por el toque. La mujer con hemorragia tocé a Jesus. “Hija, tu fe te
ha sanado, vete en paz” (Lucas 8:48, LBLA).

Cuando ella tocé a Jesus, fue sanada “inmediatamente” (w. 44, 47). Y cuando E| le hablé,
fijate como le dio su autoestima y dignidad. Ella es la Gnica mujer a quien JesUs la llam6
“hija”. Por 12 afios su vida habia sido una maldicién. Aqui JesUs la bendijo. Ella podia irse
y experimentar lo mejor de la vida.

La hija de Jairo fue tocada por Jesus. Pero antes que sucediera eso, imaginate la frustracion
de Jairo. Su hija postrada muriéndose. El se fue en busca de ayuda. La ayuda estaba en
camino. jLuego se detuvo! Si yo hubiera sido Jairo, probablemente hubiera dicho: “Jesus,
no es mi intencién interrumpir, pero vamonos. Esta mujer ha estado sangrando durante 12
afos. jQué es un dia mas? Estaré sangrando cuando regreses. Pero mi hija estara muerta.
Regresa por ella mafiana. jVamonos!” Probablemente se estaba comiendo sus sandalias a
estas alturas. Luego llegaron las noticias.

“Mientras estaba todavia hablando, vino alguien de la casa del oficial de la sinagoga, diciendo:
Tu hija ha muerto; no molestes mas al Maestro” (Lucas 8:49, LBLA).

Jesls traté los pensamientos desesperados de Jairo. Le dijo a Jairo: “No temas, cree
solamente, y ella sera sanada” (Lucas 8:50, LBLA). Lo que mas temia Jairo sucedi6. Pero Jesus
le dijo que hiciera a un lado sus temores y se fue a la raiz de lo que nos impide responderle:
el temor aterrador y paralizante. JesUs dijo: “No temas”. Esa frase se usa 365 veces en
la Biblia, una por cada dia del afio. Para tener fe en Jesus, tenemos que hacer a un lado
el temor.

Jesuls le dijo: “Solamente confia en mi”. Jesus lo llamé a tener un acto noble de fe —
mantenerse confiando. Para nosotros, El dice: “Confia en mi”. JesUs le ofrecié a Jairo una
promesa directamente de Dios: “Ella serd sanada”. Orar con fe significa orar segln las
promesas especificas y personales de Dios. Una vez que Jesus realizé esta profunda obra
de fe en la vida de Jairo, sanar a su hija fue bien facil.

Jesls se fue a la casa de Jairo. Cuando llegaron, JesUs no dej6 entrar a nadie con El excepto
Pedro, Santiago, Juan y los padres de la nifia (Lucas 8:51). JesUs dej6 atrés a la multitud,
concentrando Su atencién en una necesidad. Cuando JesUs satisfacia una necesidad, lo
hacia personalmente.

Los llorones profesionales, que tenfan en aquel entonces, habian llegado ya. Pero El dijo:
“No lloréis, porque no ha muerto, sino que duerme. Y se burlaban de El, sabiendo que ella habia
muerto” (Lucas 8:52, 53, LBLA).
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Cuando JesUs entr6 a la habitacion, la paz llegd con El. “Pero El, tomindola de Ia mano,
clamé, diciendo: Niiia, levantate! Entonces le volvid su espiritu, y se levanté al instante” (Lucas
8:54, 55, LBLA). JesUs la tocd y hablé. Un silencioso y santo sobrecogimiento cubrid el cuarto,
iDios estaba obrando!

Cuando la gente esta desesperada y necesita el toque de Jesils, ;qué tres ingredientes hacen
posible un milagro?

MIRANDO POR DENTRO

El poder para sanar viene de Jests. Nuestro papel es demostrar fe. Entonces El puede tocar
y satisfacer nuestras necesidades fisicas, mentales, emocionales, o espirituales. Pidele a
JesUs que te sane. jEmpieza ahora!

;Qué necesita sanidad en tu vida?

e Fisica

e Mental

e Emocional

e Espiritual
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CAPiTULO 3

- LIBERACION!

“El tema constante de la Biblia desde el principio hasta el fin es el conflicto entre el hien y
el mal, entre Dios [Jesiis] y el diablo. Comienza con la serpiente en Génesis y termina
con el diablo en el lago de fuego en Apocalipsis 20. Los capitulos intermedios muestran
las pugnas libradas en la esfera celestial asi como en la tierra” °.

—OSWALD SANDERS

CHEQUEANDOLD

En la noche, entré al cuarto de sus padres. Estaba tan oscuro que Sean apenas podia distinguir
las dos figuras durmiendo en la cama de agua. El apunté hacia la cabeza de la primera figura y
disparé. Su madre se levanté al otro lado de la cama y vio que su hijo le estaba apuntando en
la frente. El disparo.

El fiscal acusador en el juicio de Sean dijo que él maté “solo para ver a alguien morir.”

Cuando ambos padres viajaban, Sean Sellers llenaba las horas vacias con el ocultismo. El sobresalia
en el juego Calabozos y Dragones. En su Gltimo afio de secundaria se puso el nombre de “Ezurate”
por el demonio que él estaba seguro que lo poseia. Sean oraba en el altar de su dormitorio a
Satanas y Ezurate, vestido de ropa interior negra, saco la pistola calibre 0.44 y disparé.®

En tu escuela, gente como Sean Sellers camina por los pasillos todos los dias, bajo la influencia de
Satanés.

Pero tu generacién no ha sido la primera en luchar contra el diablo.

“Al dia siguiente, cuando bajaron de la montafia, le salio al encuentro mucha gente. Y un hombre de
entre la multitud exclamo: ‘Maestro, te ruego que atiendas a mi hijo, pues es el inico que tengo. Resulta

que un espiritu se posesiona de él, y de repente el muchacho se pone a gritar; también lo sacude con
violencia y hace que eche espumarajos. Cuando lo atormenta, a duras penas lo suelta’” (Lucas 9:37-39).

;Crees que existen los demonios hoy en dia? ;De qué manera has visto a Satanas ejerciendo su poder
sobre alguien que conoces?
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ENTENDIENDOLDO

Lee Lucas 9:37-43.

Jesus lidié con los demonios constantemente. El diablo y sus demonios también influyen
activamente en nuestro mundo hoy. JesUs quiere que entendamos cémo rechazar al diablo y
ofrece liberacion. Descubrimos cdmo hacerlo viendo a Jesus librando a este muchacho.

EL PADRE DESESPERADO

JesUs y sus discipulos acababan de tener una experiencia en la cima de un monte y habian
bajado al valle (Lucas 9:28-36). Cuando llegaron alli, las exigencias de la vida los presionaron.

Las experiencias en la cima de una montafia son fabulosas, pero la gente vive en el valle. En
el valle se encontraron con un padre y su hijo poseido por el demonio. Es en el valle donde
encontraremos gente, golpeada por Satanas, que necesita la ayuda de JesUs. Jesis mir6 mas
alla de la multitud y se enfocé completamente en los problemas de un muchacho.

EL HIJO ENDEMONIADO

Al estar apoderado por un espiritu maligno, el hijo tuvo consecuencias terribles en su vida:
gritos, convulsiones, botaba espuma por la boca, golpes, se lastimaba a si mismo y estaba
constantemente acosado. Si eso le sucedi6 a este muchacho y puede ocurrir a nuestros
amigos, entonces necesitamos hacernos tres preguntas serias:

ZREALMENTE EXISTE EL DIABLO?

El diablo tiene muchos nombres: Satanéas, Beelzebu, Lucifer, Principe del poder del aire y
otros. El habla, piensay actta. El es el autor de la muerte, enfermedad, temor y odio. El odia
a Dios y nos odia a nosotros. El quiere destruirnos a nosotros y nuestros amigos y alejarnos
del propésito de Dios para nuestras vidas. Si no nos puede destruir, quiere neutralizarnos para
que no hagamos nada para Dios.

La Biblia dice que Satanas viene a nosotros como un “angel de luz”, no vestido de rojo con
cuernos y una larga cola. El presenta todo como si fuera algo atractivo y hermoso, pero es
seductor y destructivo. El quiere ser mas listo que nosotros con sus astutas estratagemas
(2 Corintios 2:11). Satanas es mas poderoso que nosotros, pero Jeslis es mas poderoso que él
(1 Juan 4:4).

En caso que tl creas que esto es pura palabreria, fijate en esto: EI doctor William P. Wilson,
profesor de psiquiatria de la Universidad Duke, dijo en su diagnéstico de algunos de sus pacientes:
“Nos queda entonces solo una alternativa —ellos estan controlados por un espiritu maligno.”

¢Como soN Los DEMONIOS?

Los demonios tienen caracteristicas como la gente: emociones, una mente y voluntad
(Marcos 5:1-17). Sin embargo son espiritus. Se apegan a la gente que esta debilitada por el
pecado. Cuando permitimos que el pecado controle una parte de nuestra vida, entonces se
puede apegar un demonio. Si un demonio se ha apegado a alguien en una generacién, ese
demonio puede pasar a la siguiente (Exodo 34:7).
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(COMO FUNCIONAN LOS DEMONIOS?
Los demonios se entremeten en nuestras vidas por medio de diferentes maneras:

e Emociones negativas. Pueden venir a través del temor, odio, amargura y enojo.

e Mala manera de pensar. Se apegan a través de la incredulidad, duda, culpa, confusioén,
olvido, depresién, fantasias, engafio, autocondenacién, inferioridad e inseguridad.

e Uso inapropiado del sexo. Ellos se aferran a nosotros por medio del sexo antes del
matrimonio, adulterio, homosexualidad, lujuria y pornografia.

e Adicciones. Ellos hacen contacto por medio de la bebida, las drogas, el fumar, apostar
y la glotoneria.

e Religiones falsas. Nos atan por medio de sectas como la Ciencia Cristiana, los Testigos
de Jehova, el Mormonismo y las creencias de la Nueva Era.

e Ocultismo. Se aferran por medio de la guija, juegos como Calabozos y Dragones, horéscopos,
vudu, adivinacion, astrologia, sesiones de espiritismo, escribir automéaticamente, percepcion
extrasensorial, creer en la reencarnacion y la literatura ocultista.

Un demonio puede apegarse de tres maneras distintas:

e Posesion. Una persona puede estar poseida por un demonio (como Sean Sellers). Por
medio de una invitacién abierta, un demonio puede venir a poseer el espiritu de una
persona. Solo un no creyente puede ser poseido.

e Obsesion. Por medio de la repeticion de pecados o la curiosidad por el ocultismo,
una persona puede ser poseida. Un demonio solo puede apegarse e influenciar en el
intelecto, emociones, o voluntad de una persona. Esta puede ser creyente o no creyente.

e Opresion. Satanas puede oprimirnos cuando nosotros, como creyentes, tratamos de
hacer algo importante para Jesus.

La liberacién puede venir solo cuando entendemos cémo funcionan los demonios. Solamente
entonces podemos aplicar la presencia y el poder de JesUs a la situacién.

LOS DISCIPULOS DERROTADOS

La situaciéon del muchacho poseido por el demonio sobrepasé la capacidad de los discipulos.
El padre le dijo a JesUs: “Ya les rogué a tus discipulos que lo expulsaran [al espiritu], pero no
pudieron” (Lucas 9:40). Los discipulos se habian olvidado de la autoridad que tenian (Lucas 9:1).

Como discipulos de Jesus hoy, solo Su autoridad nos da poder sobre Satanas y sus demonios.
Esa autoridad puede derrotar cualquier ataque de Satanas y librarnos a nosotros y los demas.

EL UNICO LIBERTADOR

No hay incidente en los evangelios que ilustre con mas claridad la capacidad de Jesus. La
multitud se movia confundida; el padre estaba desesperadamente frustrado; los demonios
estaban activos; los discipulos estaban impotentes. jAhi llegd Jesus! Los reprendié por su
incredulidad. “;0h generacidn incrédula y perversa! ;Hasta cuando he de estar con vosotros y
os he de soportar? Trae aca a tu hijo” (Lucas 9:41, LBLA).
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El se lo dijo a todos, pero se enfocé en Sus discipulos. Muchas veces se habfan enfrentado
a esto antes. Sabian que tenian la autoridad de JesUs para encargarse de ello; pero se
olvidaron y no la usaron.
El eché afuera al demonio. “Cuando éste se acercaba, el demonio lo derribé y lo hizo caer con
convulsiones. Pero Jesiis reprendid al espiritu inmundo, y sané al muchacho y se lo devolvio a
su padre. Y todos estaban admirados de la grandeza de Dios” (Lucas 9:42, 43, LBLA).
Jesls se encargd de la situacién perfectamente. Cuando la actividad demoniaca nos
revolotea, podemos seguir lo que hizo Jesus:
e Jesus reprendid al espiritu maligno.
Usando instrucciones de otras partes del Nuevo Testamento, podemos hacer lo que
hizo Jesus tomando Su autoridad y diciendo: “En el nombre de Jesls y por Su sangre
derramada en la cruz, te reprendo...”
e Jesus restauré al muchacho.
Asi como JesUs trajo restauracién al muchacho como un todo (fisica, mental,
espiritual y socialmente), nosotros necesitamos orar por gente que creemos que esta
bajo influencias demonfacas para que sean librados.
e Jesls devolvid al muchacho a su padre.
Jesus no solo eché afuera al demonio, El reunié a la familia. El hogar es un infierno
cuando alguien es atacado por Satanas. Sabiendo esto, podemos orar por la familia'y
reunirnos con ellos para que la familia se una a Cristo.
e Jesus reflejo el asombroso poder de Dios.
Cuando la gente nos ve orando humildemente por las personasy tratando valientemente
los temas y problemas en las vidas de nuestros amigos, ellos se asombrarén de la
grandeza de Dios.

¢Qué puntos importantes sobresalen para ti con respecto a como Jesis libré a este muchacho
de las ataduras de Satands?
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Entendiendo el mundo demoniaco y la autoridad de JesUs sobre este, podemos ver c6mo
Satanéas puede afectarnos a nosotros y a nuestros amigos. Pero JesUs quiere que nosotros
valientemente redoblemos esfuerzos y, como El, hagamos retroceder al reino de Satanas y
traigamos el reino de JesUs. Actla de acuerdo a la autoridad que JesUs nos ha dado y usa
Su poder para librar a otros de las ataduras de Satanas.

Con el poder y la autoridad de Jesiis obrando en ti, ;como crees que Jesiis puede usarte para
librar a un amigo de la atadura espiritual?
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CAPiTULO 3 LA VIDA Y MINISTERIO DE JESUS

LA GRAN
INVERSION

“No eran tedlogos o lideres politicos —simplemente eran hombres comunes y corrientes
que se convirtieron en gente extraordinaria bajo la mano amoldadora del Maestro Alfarero.
Eso hace aiin mas maravilloso que El los haya escogido”’.

—J. OSWALD SANDERS

CHEQUEANDOLDO

Si sacamos una calculadora y sumamos una serie de nimeros, se veria asi: 2+2=4; 4+4=8;
8+8=16; 16+16=32; 32+32=64. Multiplica estos nimeros y presentan un cuadro muy
diferente: 2x2=4; 4x4=16; 16x16=256; 256x256=65.536. Si convirtieras esos niimeros
en billetes de un délar, jcual método preferirias?

Si estos niimeros representaran gente a quien influenciar para Cristo y si multiplicaran un
ndmero al afio, en solo poco mas de 32 afios todos los seis mil millones de personas en
la tierra serian alcanzadas. jJesUs fue brillante! El sabia matematicas. En lugar de elegir
permanecer en la tierra y hacer todo el trabajo EI mismo, escogié invertir y multiplicar Su
vida a través de Sus discipulos.

“Pasando por Ia orilla del mar de Galilea, Jesiis vio a Simén y a su hermano Andrés que echaban
la red al lago, pues eran pescadores. ‘Vengan, siganme —les dijo Jestis—, y los haré pescado-
res de hombres.” Al momento dejaron las redes y lo siguieron” (Marcos 1:16-18).

Cuando Jestis llamé a Sus discipulos, ;cuales fueron las dos acciones que les invité que toma-
ran? ;Cuanto tiempo les Ilevd responder?
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ENTENDIENDOLDO

Lee Marcos 1:16-18; Mateo 10:2-4; y Mateo 28:18-20.

iJests tenia un plan! El invirtié en las vidas de los doce discipulos, a profundidad. Su meta
fue darles el proyecto a ellos y soltarlos para que cambiaran al mundo. ;Cémo lo hizo? ;Y
cémo encajamos nosotros en ese plan?

ESCOGIENDO GENTE COMUN Y CORRIENTE

JesUs conocia a la gente y entendia liderazgo. Entonces, ;por qué escogioé a esa gente? Casi
todos eran jovenes, algunos eran adolescentes. jEran tan... comunes y corrientes! Aqui
tenemos a algunos de los hombres de Jesus:
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e Simén Pedro pudo haberse Ilamado “Bocén”. Parecia que casi siempre escogia qué
pata meter. Una vez Pedro le prometi6 a JesUs que si todos los demas lo negaban, él
no lo iba a hacer. El juré que se iba a quedar con Jesus. Pero una pequefia sirvienta
del séptimo grado lo acusé de ser uno de los discipulos de Jesus, y Pedro lo negd por
tercera vez en cuestion de minutos.

Andrés (hermano de Pedro) hizo algunas cosas buenas como traer a Pedro a Jesus,
traer cinco panes y dos peces para alimentar a cinco mil personas y traer algunos
griegos a Jesus. Traer a Pedro fue gran cosa, pero los otros no lo eran. El trajo el
almuerzo de un nifio porque tenia hambre. Y los griegos vinieron a él. Todo lo que
tenia que decir fue: “JesUs esta alld”. Andrés vivié bajo la sombra de Pedro.

Jacobo y Juan (hijos de Zebedeo) tenian como apodo “Hijos del trueno”. Caminando
por Samaria un dia, se encontraron con gente que habia rechazado a Jesus. EI amor
broté de sus corazones y dijeron: “jHagamos caer fuego del cielo y quemémoslos!” En
otra ocasion Juan descubrié que algunas personas estaban bautizando en el nombre
de Jesus. Juan se enoj6 y le dijo a Jesus: “;Quieres que Jacobo y yo vayamos y nos
encarguemos de ellos?”

Felipe era espiritualmente torpe. Cuando Jesls alimenté a los cinco mil, se volvié a
Felipe, lo llamé por nombre y dijo: “;Cémo vas a alimentarlos?” Felipe dijo: “Bueno,
veamos... si tuviéramos el sueldo de doscientos dias, no tendriamos lo suficiente para
dar a todos una migaja”. Felipe no le entendié. jEl ya habia visto a JesUs sanar a los
ciegos, los sordos, los cojos y resucitar a la gente!

Tomas tiene la reputacion de ser “el incrédulo”. Pero a pesar de su duda, se convirtié
en un creyente leal. Cuando JesUs se enterd que Lazaro estaba enfermo, se fue a
Betania. Los discipulos se enojaron. Ellos sabfan que si Jesus iba alla, El (y ellos)
serian asesinados. Ellos trataron de hacer que desistiera. Pero Tomas dijo: “Caramba,
si El va a morir, vayamos a morir con E|”.

e Mateo era un recaudador de impuestos que se convirtié en discipulo. Escribié el libro
de Mateo. Hizo una gran fiesta para que JesUs conociera a sus amigos.




LA VIDA Y MINISTERIO DE JESUS

e Simdn el zelote pertenecia a un partido politico Ilamado zelotes. Sus amigos ultra-
derechistas habian decidido eliminar a Roma. Su partido estaba involucrado en las
guerrillas, acciones con capas y espadas. Ellos mataban soldados romanos por la
noche. Pero en tres afios la Biblia nunca mencioné su celo. En realidad, no se registra
una sola palabra acerca de Simén.

e Judas Iscariote era el que Ilevaba la bolsa de dinero del grupo. Se le conoce méas por
haber traicionado a JesUs con un beso, y por su posterior suicidio colgandose del
cuello.

Esta imagen de los discipulos no es halagadora. Evidentemente Jesus escogié gente muy
comun y corriente para que lo siguiese. Luego durante tres afios ellos no hicieron mucho
para contribuir a la causa. Pero JesUs los escogié. Y cuanto mas avanzé en Su ministerio,
mas tiempo pasaba JesUs con los doce discipulos.

;Qué crees que El tenia en mente para ellos?

PLANIFICANDO CON UN PROPOSITO

;Cémo pasé Jesls Sus tres afios con los discipulos para prepararlos para la obra de hacer
discipulos de todas las naciones (Mateo 28:19)?

EI. DEJO QUE LOS DISCIPULOS LO VIERAN SERVIR.

Jestis nunca le pidié a Sus discipulos que hicieran algo que EI mismo no estuviera dispuesto
a hacer. Dej6 que fluyera la vida de Su Padre a través de El para amar y servir a la gente
todos los dias. Jesus Ilevo a sus discipulos consigo dondequiera que iba. Cuando ensefiaba,
ellos escuchaban. Cuando sanaba a los enfermos y echaba fuera demonios de las personas,
ellos observaban. Cuando alcanzaba con compasién a la gente, ellos podian sentir el amor.
Ellos lo vieron todo —y aprendieron mirando.

Los piscipuLos Lo HICIERON Y EL ESTABA CON ELLOS.

Jesus envid a Sus discipulos de aldea en aldea para practicar lo que le habian visto hacer
—ensefar, sanar, liberar, amar (Marcos 6:7-13). Cuando tuvieron éxito, Jesus les ayudé a
procesarlo. Cuando ellos fracasaron, El estuvo a su lado. Cuando ellos operaban en Su
poder, tenian éxito. Ellos todavia no estaban listos para poner de cabeza al mundo, pero
habian progresado mucho en comparacién con barcas pesqueras y tablas de impuestos.

ELLos Lo HICIERON Y E'l. ESTABA DETRAS PARA ALENTARLOS.
En el transcurso de tres afios Jesls les dej6 intentar todo. Ellos conocian la emocién de
expulsar demonios. Ellos experimentaron la persecucién de los lideres religiosos. Ellos
sufrieron profundamente cuando crucificaron a Jesus.
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En medio de todo, JesUs siempre estaba ahi. Luego ascendi6 al cielo con la promesa de
que habia mas por venir.

SACANDO GANANCIAS DE LA INVERSION

Por medio del proceso de hacer discipulos, JesUs les mostré cuan comunes ellos eran. Luego
les mostré cuéan extraordinario era El, a través de la cruz y la resurreccién. Después Jests
envié Su Espiritu para darles poder —ijy ellos cambiaron el mundo!

Pedro, el bocén, se convirtié en el lider. Después de dirigir la iglesia en Jerusalén, él fue
martirizado en una cruz con la cabeza hacia abajo porque sabia que no era digno de morir
como su maestro. Jacobo, un Hijo del Trueno, se volvié martir. Juan, el otro Hijo del Trueno,
se convirti6 en el apdstol del amor, exiliado en una isla por la causa de Cristo.

Los otros discipulos se volvieron lideres extraordinarios de la iglesia. Tomés, por ejemplo, llevd
el evangelio a la India. De los otros discipulos, tres fueron crucificados, tres apedreados, uno
atravesado con flechas y uno traspasado con una espada.

En unos cuantos afios ellos y los que ellos discipularon para que siguieran a Jesus llevaron Su
mensaje a todo el mundo conocido. jEso es multiplicaciéon!

¢Por qué crees que el plan de Jesiis de invertir en Sus discipulos fue tan impresionante, tan transfor-
mador del mundo?

MIRANDO POR DENTRO

Asi como los discipulos, nosotros somos personas comunes y corrientes. También como los
discipulos, somos extraordinarios a través del Espiritu Santo viviendo dentro de nosotros.
Descubrimos esta asombrosa realidad por medio del proceso de discipulado.

;Quién te esta discipulando, o quién te gustaria que te discipule?

¢A quién estas discipulando, o a quién te gustaria discipular?
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CAPIiTULO 4 LA MUERTE DE JESUS

LA AGONIA DE LA
VICTORIA

“;Cual fue la lucha, exactamente? ;Temor al dolor y la muerte? Por supuesto. A Jestis no le hacia
ninguna gracia los prospectos mas que a ti o a mi. Pero también habia mas funcionando; una nueva
experiencia para Jesiis que solo puede llamarse abandono divino. En esencia Getsemani representa,

después de todo, la historia de una oracion no contestada. La copa de sufrimiento no fue removida” '

—PHILIP YANCEY

CHEQUEANDOLDO

Todos los sabados en la tarde lo veia. Por unos 60 segundos los programas deportivos de la
television mostraban atletas de diversos deportes saltando, marcando anotaciones, ganando.
Luego habia atletas cayendo, lastiméndose, fallando, la toma final mostraba a un esquiador
saliéndose de un gran salto alto, estrellandose en la rampa, volando por el cielo, deslizdndose
50 metros y luego caer hecho escombros. El anunciador proclamaba: “La emocién de la
victoria... y la agonia de la derrota.”

JesUs llegd a Jerusalén sabiendo que la gente religiosa hostil queria matarlo. Una mujer derramé
perfume en Sus pies en preparacién para Su muerte. EI comié Su tltima comida junto con Sus
discipulos. Judas se fue a traicionarlo. Luego JesuUs llevé a Sus discipulos como un kilémetro
fuera de Jerusalén, al terreno hermoso de un hombre rico, rodeado de un muro de piedra.

Vamos al huerto de Getsemani ahora y sincronicémonos con Jests caminando con El hacia
la cruz. Si te has sentido abrumado por las circunstancias, abandonado por tus amigos, o
traicionado por alguien a quien tu creias que le importabas, esto es para ti. No es una fiesta
de autocompasién. No es “la agonia de la derrota”. En cambio descubriras en JesUs la agonia
de la victoria.

“Entonces se separd de ellos a una buena distancia, se arrodillé y empezo a orar: ‘Padre, si quieres,
no me hagas beber este trago amargo; pero no se cumpla mi voluntad, sino la tuya.’... Pero, como
estaba angustiado, se puso a orar con mas fervor, y su sudor era como gotas de sangre que caian
a tierra” (Lucas 22:41, 42, 44).
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;Qué crees ti que hizo que esta experiencia en el huerto fuese tan agonizante para Jesiis?

i

ENTENDIENDOLO

Lee Marcos 14:32-42.

JesUs estaba enfrentando la crisis mas grande de Su vida —Su propia agonia privada. El
estaba atravesando una profunda angustia. Jesls dijo a Sus discipulos: “Siéntense aqui
mientras me voy a orar”. E| se levo consigo a Pedro, Jacobo y Juan. En ese momento “comenzd
a afligirse y a angustiarse mucho” (v.33, LBLA). ;Qué significa esto? ;Qué fue lo que El vio?

El vio el “horror” de cargar el pecado del mundo. Esto le golpeé con mucha fuerza. El tenia
una sensacion de sorpresa aterradora tan grande que probablemente se le pard el pelo y
empez6 a estremecerse. El sabia lo que iba a suceder. Cuando lo vio en el huerto, se asusté
terriblemente —casi literalmente. El les dijo a Sus discipulos: “Mi alma estd muy afligida, hasta
el punto de la muerte” (v.34, LBLA).

Luego vio a Su Padre. “Profunda angustia” significa literalmente “ausente de casa”. Ver
el pecado y la cruz delante de El, hizo que extrafiara Su casa. Jesls anhelaba tanto estar
nuevamente en la presencia de Su Padre que le produjo mucho estrés. El resultado de este
terror y estrés fue tan grande que Su sudor caia al suelo como grandes gotas de sangre
(Lucas 22:44). Segln Bill Counts en su libro Once a Carpenter (Una vez un carpintero), en
términos médicos esto se conoce como haematridrosos. Bajo extremo estrés emocional, los
vasos sanguineos se expanden tanto que se rompen cuando tienen contacto con las glandulas
que producen sudor. La persona entonces literalmente suda sangre.

Nadie en la historia jamas luché como JesUs lo hizo en el huerto de Getsemani. Pero alli fue
donde Jesls gand la victoria sobre Si mismo.

;Qué castigo tuvo que pasar para experimentar esta “agonia de la victoria”?

LA “HORA”

Este era el tiempo en el plan de Dios en que El tenfa que sufrir y morir por el pecado. Jestis
sabia que se acercaba esta hora. El sabia que atravesarla era el propésito para el cual vino a
esta tierra (Juan 12:23-28). Aqui E| tomé la decisién final de ir a la cruz. Su humanidad resistié
esa hora. El no era ninguna marioneta. El no queria esto. Esto estaba muy por encima de la
prueba mas grande de obediencia a Su Padre. Si la respuesta era “no”, El todavia podia irse.
Si la respuesta era “si”, entonces le aguardaba la cruz.
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LA MUERTE DE JESUS

LA “COPA”

La copa representaba la tentacién mas intensa de la cual salirse. Mientras contemplaba ello,
El debié haberse preguntado: “;Hay otra forma?” El no queria morir a la temprana edad de
33 afios bajo ninguna circunstancia. El sabfa del dolor fisico de la crucifixién y temblaba de
pensar en ello.

Pero aun mas severo era la agonia de cargar el pecado y la culpa de un mundo perdido. Lo
que mas le tentaba a salirse era la separacién de Su Padre que iba a experimentar.

LA “VOLUNTAD”

Al final JesUs le hizo una simple pregunta a Su Padre: “;Hay otra manera de hacer esto
aparte de que yo muera en la cruz?” Todo Su ser se estremecia al pensar en la muerte por
crucifixién. Pero se estremecia alin mas al pensar en no hacer la voluntad de Su Padre.

iAl final hubo victoria! El dijo: “Pero no sea lo que yo quiero, sino lo que quieres tii” (Marcos 14:36).
Ademas de lidiar con Su profunda angustia, Jesus soporté el abandono de Sus amigos. En
los momentos dificiles queremos a alguien con nosotros. No necesita hacer o decir nada
—solamente estar ahi. Tener amigos presentes nos da la fortaleza para soportar. Pero Jesus
tuvo que soportar la huida de Sus amigos. Cuando més los necesitaba, ellos se quedaron
dormidos —tres veces (Marcos 14:37, 40, 41). La tensién los habia extenuado. Querian
ayudar, pero sencillamente no tenian la fuerza para hacerlo. Jesus tuvo que soportarlo a
solas. “jLevantense! jVamonos!”. Nuevamente, victoria.

Por tltimo, El resisti6 la deslealtad de Judas. Por tres afios Jests habia invertido cada minuto
del dia en Judas. Luego este lo traiciona. O, para ser mas preciso, le besé en la mejilla (Marcos
14:43-52).

Una muchedumbre de entre 400 a 700 personas se aglomeraron alrededor de JesUs, guiados
por Judas. El habfa estado muy ocupado. Se puso a la disposicién de Caifas, el sumo
sacerdote, para informarle del paradero de Jesus. Caifas reunié a la policia del templo. Judas
los gui6 a todos al huerto.

En la débil luz de las antorchas los soldados necesitaban saber a quién arrestar. Judas,
habiendo ya tomado algunas decisiones terribles, tomé otra. Escogié el beso, el cual es una
sefial de respeto y afecto. Cuando besé a Jesus, no fue un beso ordinario, sino un intenso
beso afectuoso, lo cual hizo que su acto fuera alin mas despreciable.

En medio del caos, Jesus era una imagen de calma. Los soldados habian ido a arrestarlo, pero
El estaba en control. Le restaurd la oreja a un soldado después que se la cortd uno de Sus
discipulos. Y dio la perspectiva de Dios acerca de lo que estaba sucediendo cuando declaré:
“Pero es preciso que se cumplan las Escrituras” (Marcos 14:49). ;Y vaya que asi fue! jLa victoria
rein6 en medio de la agonia!
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;Qué agonia estaba Jesiis preparandose a enfrentar? Como resultado de esas agonias, ;qué victoria
consiguio?

MIRANDO POR DENTRO

En la crisis mas profunda y oscura de Su vida, JesUs no experiment6 la derrota, sino la
victoria. Puesto que Jesus vive en ti, ti tienes lo necesario para experimentar “la agonia de
la victoria.”

;Qué clase de crisis has pasado? ;En qué forma ti, asi como Jeslis, has estado abrumado por las
circunstancias, abandonado por amigos, o por alguien que creiste que para él o ella eras impor-
tante? ;Como quiere Dios darte la victoria sobre esas circunstancias?
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CHAPTER 4 LA MUERTE DE JESUS

DESORDEN EN
LA CORTE

“El poderio del mundo, el sistema religioso mas sofisticado de su época aliado con
el imperio politico mas poderoso, se acomoda en contra de una figura solitaria, el tinico
hombre perfecto que jamas haya vivido. Aungque es burlado por los poderes... los evangelios
dan la sensacion irénica y fuerte de que €l mismo esta supervisando todo el largo
proceso.... Ahora, conforme se acerca la muerte, €l esta al mando” 2.

—PHILIP YANCEY

CHEQUEANDOLDO

Le pusieron las esposas a Tomas, lo metieron al carro patrullero a empujones, luego lo
encarcelaron. Acusaron a mi amigo y ministro de hacer llamadas amenazantes a una mujer.
Se establecié la fianza. Se seleccioné a un abogado. Se le hizo comparecer y se fij6 el juicio
que podia mandarlo a la céarcel por afios.

Se hizo una total injusticia. Primero, Toméas es tan bondadoso que no es capaz de haber
cometido el crimen. Segundo, la policia solo tenia evidencia circunstancial muy escasa.
Tercero, y lo més extrafio de todo, el abogado de Tomés contraté un detective privado, y
por medio de una serie de eventos raros descubrié que una mujer que apenas conocia a
Tomas estaba disimulando su voz como si fuera la de un hombre, haciendo las llamadas
amenazantes y luego echandole la culpa a Tomas. Llevé cinco meses desenredar esta grosera
injusticia y sacarla de las cortes.

Y eso solo es un juego de nifios en comparacién con la injusticia que pasé Jesus cuando se
presenté ante el sumo sacerdote y el Sanedrin.

“Los jefes de los sacerdotes y el Consejo en pleno buscaban alguna prueba contra Jesis para
poder condenarlo a muerte, pero no la encontraban. Muchos testificaban falsamente contra €l,
pero sus declaraciones no coincidian” (Marcos 14:55, 56).
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Recordando tus sentimientos en un momento en que fuiste acusado falsamente, ;qué crees que
sintio Jesis cuando los lideres religiosos lo acusaron falsamente?

ENTENDIENDOLDO

Lee todo el relato en Marcos 14:53-65.

JesUs estuvo cerca de la muerte por Su agonia en el huerto. Judas lo traicion6 con un beso.
Sus amigos lo abandonaron. Los soldados lo arrestaron. Enfrentd un juicio injusto. Hubo
desorden en la corte.

ACUSADO FALSAMENTE

A fin de traer cargos en contra de Jesus, Sus enemigos tuvieron que dar una serie de pasos
ilegales.

Lievaron A JESUGS ANTE EL SUMO SACERDOTE (versiculo 53).

El sumo sacerdote era el més destacado lider politico y religioso judio. EI que estaba ejerciendo
en ese momento era Caifés. Pero él era solo un titere de su suegro, Anas. Anas habia sido
sumo sacerdote durante 16 afios. Después cinco de sus hijos habian tenido el cargo. En ese
momento Caifas tenfa el puesto y Anas el poder. Podrias decir que era un negocio controlado
por la familia.

Anés odiaba a JesUs. ;Por qué? Un judio muy rico, estaba a cargo de un lugar en el templo
donde vendia animales para el sacrificio a un precio recargado, luego se metia al bolsillo lo
recaudado. Cuando Jesus entro furioso al templo y sacé a los negocios, el de Anéas fue uno de
ellos. No solo fue humillado sino que perdié dinero. El queria vengarse de JesUs.

Lievaron A JESUS ANTE EL SANEDRIN (versiculo 53).

Al parecer, después que Anas terminé con JesUs, convocd una reunion de estos 70 lideres
judios. Eran como la corte suprema judia. Gobernaban a Israel, pero su poder estaba limitado
por Roma. Una cosa que no tenian era el poder para castigar con la pena de muerte, pero
querian la muerte de Jesus.

El Sanedrin tenia un verdadero dilema. ;C6mo podian matar a Jess? Puesto que no podian
aplicar la pena de muerte, ellos tramaron un plan para arreglar un juicio rapido con cargos
falsos, conseguir un veredicto de culpable y luego llevar a JesUs a Pilato antes de la mafana
para hacer que dictara la pena de muerte.
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LA MUERTE DE JESUS

EnjuiciARON A JESUS ILEGALMENTE (vericulo 55).
El Sanedrin tenia ciertas reglas que tenian que cumplirse antes de poder convocar una
reunion oficial, incluyendo:

e Un caso criminal tenfa que ser juzgado y completado en las horas del dia.

e Ningun juicio podia llevarse a cabo durante la Pascua.

e Solo un veredicto de no culpable podia ser terminado en el mismo dia en que se empez6
el juicio.

e Ninguna reunién era valida a menos que se efectuara en el lugar oficial de reuniones,
“La Sala de Piedra Extraida.”

e Toda evidenciatenia que ser ratificada por dos testigos que la examinaban separadamente.
Dar falso testimonio era castigado con pena de muerte.

iNo se siguié ninguna de estas reglas! El juicio era ilegal aun antes de empezar. Para empeorar
las cosas, se suponia que el juicio iba a empezar con testigos a favor del acusado. ;Puedes
imaginarte si el juicio hubiera sido justo? “Yo era ciego... ahora veo”. “Era cojo... ahora
camino”. “Estaba muerto... ahora estoy vivo”. Pero ellos no hicieron eso.

Luego la corte debia presentar la evidencia en contra del acusado. El Sanedrin habia trabajado
horas extras en esto, pero no se suponia que ellos fuesen los fiscales acusadores y jurado al
mismo tiempo. Pero estaban tan ansiosos de condenar a JesUs que trataron de encontrar por
todos los medios evidencia en Su contra. No pudieron encontrar ninguna, asi que lograron
hacer que algunas personas lo acusasen falsamente. Dar falso testimonio era tan serio que les
dijeron a los testigos cuando subieron al estrado: “No olvides, oh testigo, en este juicio vital,
si pecas, la sangre del acusado y la sangre de su descendencia hasta el fin de las edades se
te imputaran”. Esas palabras juridicas simplemente dicen: “Si mientes, mueres.”

No solo quebrantaron las reglas, parecieron estlpidos porque ni siquiera pudieron lograr que
los dos testigos coincidieran en sus declaraciones. jQué broma!

INTIMIDACION INJUSTA

Anés podia ver que el juicio se estaba desmoronando delante de sus ojos. Asi que él mismo
se encargd del asunto. El hizo varias cosas para que el juicio fuese rapido. Se puso de pie.
Eso lo puso por encima de Jesls para poder atacarlo verbalmente y verlo hacia abajo. Le
hizo preguntas intimidantes. JesUs se rehusé a contestar. Le pregunté a Jesus directamente:
“;Eres el Cristo, el Hijo del Bendito?” (v. 61). Otra vez, juego sucio. No estaba permitido hacer
una pregunta en la que el acusado pudiera incriminarse.

Solo el sumo sacerdote tenia el poder de poner al acusado bajo juramento delante de Dios.
Anas hizo esto sabiendo que si JesUs contestaba sinceramente, podia condenarse a si mismo.

Se ejerci6 presién. Si hubo alguna vez un momento para mentir, este era el propicio. Este era
el momento crucial —todo el universo se mantuvo en suspenso. Si JesUs contestaba “no”,
quedaba en libertad. Pero si contestaba “si”, hubiera reconocido su divinidad —y firmado Su
propia sentencia de muerte.
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Jesus dio una respuesta de dos partes. El respondié: “Yo soy”. El pudo haberse detenido alli
y se hubiera ido humildemente a la cruz. Pero no el Leén. El cité Daniel 7:13 y proclamé el
triunfo final del Mesias: Se sentara a la diestra de Dios y vendra en las nubes del Cielo con
poder como el Mesias vencedor. En el momento mas bajo de la injusticia, jJesus estuvo al
mando en uno de los momentos méas grandes de Su vida!

GOLPEADO POR EL JURADO

Aunque ellos querian que JesUs se condenara a Si mismo, cuando lo hizo, puso el dedo en
la llaga. EI sumo sacerdote rasgd sus vestiduras. (Se requeria que hiciese eso si escuchaba
blasfemia, un término que significaba falta de reverencia para con Dios.) El pensé que lo que
habfa dicho Jests era una blasfemia porque El no encajaba en el molde de lo que a ellos les
parecia que debia ser un Mesias.

Debido a lo que dijo JesUs, los miembros del Sanedrin se sintieron con libertad de expresar
toda su hostilidad hacia El. Le escupieron a Jests. Escupir el rostro de otra persona es
totalmente humillante. Le golpearon con los pufios. Se burlaron de El despiadadamente. Le
vendaron los ojos, luego le daban pufietazos. Dijeron: “jProfetiza! ;Quién te golped?” (v. 65).
Después lo entregaron a los guardias del templo. Se le amontonaron mientras atin tenia los
ojos vendados y lo golpearon. El rostro y cuerpo de JesuUs estaban hinchados y cubiertos de
sangre, sudor y escupitajos.

¢;Cudles son cinco de las muchas formas en que el juicio de Jesis fue injusto?

MIRANDO POR DENTRO

El ciudadano més respetuoso de la ley en toda la historia fue condenado a morir por una corte.
Desorden en la corte produjo injusticia total.

;Cuando fue la dltima vez que dijiste: “;Eso no es justo!”? Sinceramente, la vida no es justa. Re-
cuerda un momento en que no fuiste tratado justamente. ;Como reaccionaste? Después de haber
descubierto como reacciond Jestis cuando lo trataron injustamente, ;como responderias ahora?
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CHAPTER 4 LA MUERTE DE JESUS

A PEDIDO IMPOPULAR
DEL PUBLICO

“Me ha maravillado, y a veces cuestionado abiertamente, el autocontrol
que Dios ha mostrado a través de la historia, dejando que los Genghis Khans, los Hitlers
y los Stalins se salieran con la suya. Pero nada, nada, se compara con el autocontrol
mostrado aquel oscuro viernes en Jerusalén” *.

—PHILIP YANCEY

CHEQUEANDOLDO

Algunas personas me animaron a postularme para la presidencia del cuerpo estudiantil. Asi que
lo hice. Tuvimos todos lo discursos y debates comunes de las campafias. Pero la mafiana de
las elecciones, mientras caminaba hacia mis clases, los carteles que habian puesto por toda la
ciudad universitaria declaraban mi derrota. Y estos carteles llevaban las firmas de gente que
supuestamente eran mis amigos! Cuando consegui un ejemplar del periédico de la escuela unos
minutos después, toda una pagina contenia una campafia de calumnias en contra de mi. El editor,
quien vivia en el apartamento del costado, a menudo estaba enfermo y yo lo habia cuidado muchas
noches cuando nadie mas lo haria. El dirigia la campafia en mi contra. La campafia negativa causé
que el voto se fuera hacia mi opositor. Yo perdi. Y aprendi una leccién muy valiosa: jla popularidad
es fugaz y la gente se volverd en tu contra en un abrir y cerrar de ojos!

De una manera mucho mas despiadada, la gente que habia estado con JesUs se volvié en Su contra.
Primero el concilio, luego Pilato y la muchedumbre dieron un voto asquerosamente negativo en contra
de un poco popular Jesus. Lo enviaron a la cruz —ja pedido impopular del publico!

—¢Y qué voy a hacer con el que ustedes llaman el rey de los judios? —les preguntd Pilato.
—ijCrucificalo! —gritaron.

—¢Por qué? ;Qué crimen ha cometido?

Pero ellos gritaron aiin mas fuerte:

—iCrucificalo!

Como queria satisfacer a la multitud, Pilato les soltd a Barrabas; a Jesis lo mando azotar, y lo
entregd para que lo crucificaran” (Marcos 15:12-15).
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Cuando Jesiis se encontré con el rechazo mientras un grupo tras otro se volvia en Su contra, ;qué
crees que estaba pasando por Su mente?

ENTENDIENDOLDO

Lee el relato acerca de Jesus ante Poncio Pilato en Marcos 15:1-15.

Lentamente empezaba a amanecer en Jerusalén ese viernes en la mafiana. Los turistas al
dia feriado acaban de empezar a aglomerarse. Cuando ellos se despertaban, JeslUs habia
estado levantado —toda la noche. Después de la terrible experiencia con Anas y luego que
los soldados terminaron de abusar de El, lo encerraron en un cuarto en la casa de Caifas por
unas tres horas. Exhausto y adolorido por la palizay por no haber dormido, Jesus pasé por una
maniobra ilegal adicional. La peor pesadilla de JesUs estaba por delante.

LA ULTIMA VALLA

El Sanedrin tuvo una reunién de consulta y “llegaron a una decisiéon” (v. 1). Sabiendo que
un juicio de pena de muerte no podia llevarse a cabo en la noche, y sabiendo que tenian que
pasar 24 horas antes de la sentencia, el Sanedrin ya habia decidido esperar hasta la mafiana
para legalizar la accion ilegal que habian tomado la noche anterior. Sabian que tenian que
Ilevarlo a Pilato temprano en la mafiana. Ellos lo entregaron a Pilato, la Ultima valla que saltar
para sentenciar a muerte a JesUs. Al ser la Unica persona en Jerusalén que podia dictar la
pena de muerte, Pilato controlaba el destino de Jesus. Jesus no dijo una sola palabra.

Como gobernador de Judea, Pilato rendia cuentas solo a César. Para llegar a ser gobernador
él tuvo que demostrar ser un fuerte guerrero, un diestro lider y astuto administrador. El era
resuelto, firme, despiadado y salvaje —y odiaba a los judios. Generalmente no los trataba con
suavidad.

Pero Pilato tenia problemas en sus manos. Empez6 su gobierno cometiendo un error garrafal.
Usé los fondos del templo para pagar la reparacién de un acueducto romano, el cual suplia
de agua a Jerusalén. Los judios hicieron demostraciones y Pilato maté algunos de ellos. Los
judios lo odiaban. Su puesto estaba en peligro. La tensién llenaba el aire.

LAS ACUSACIONES FALSAS

Los judios habian acusado a JesUs de blasfemia, una acusacion religiosa. Sabian que Pilato
desestimaria eso. E| despreciaba las rifias religiosas. Asi que alteraron las acusaciones.

Ellos dijeron: “Hemos descubierto a este hombre agitando a nuestra nacion. Se opone al pago de
impuestos al emperador y afirma que €l es el Cristo, un rey” (Lucas 23:2).
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Todos sabian que las acusaciones eran mentira. Las primeras dos eran bastante imprecisas,
pero la tercera llam6 la atencién de Pilato —jun rey! Los zelotes judios constantemente
tramaban en contra de Roma. El sabfa que proclamar ser rey en el imperio romano era una
traicion. Pilato sabia que si no investigaba, perderia su trabajo.

Por eso le pregunté a JesUs: “;Eres tii el rey de los judios? ‘Tii mismo lo dices’ —respondia Jesiis”
(Marcos 15:2).

Pilato y los judios estuvieron en un tira y jale, discutiendo entre si. Al final Pilato enfocé
nuevamente la conversacion en Jesus: “;No vas a contestar?” (Marcos 15:4).

;Por qué guardo silencio Jesus? No habia nada que decir. Todas las lineas de comunicacién
se habian roto.

LA MULTITUD CAPRICHOSA

;Era esta la misma multitud que habia puesto palmas a los pies de Jeslus en adoracién
apenas unos dias antes? De ser asi, ;como se le voltearon tan rapidamente? No, esta era una
multitud distinta. Los seguidores de JesUs sabian que habia sido arrestado, pero no tenian la
menor idea de que lo iban a enjuiciar con tanta rapidez. Reuniendo partidarios de Barrabas
y la muchedumbre que habia venido a visitar la ciudad, los lideres religiosos pusieron a la
multitud en contra de Jesls y Pilato. Pilato terminé suplicando y gritando. Habia perdido el
control total (Marcos 15:8, 11, 15).

SUSTITUTO DE BARRABAS

En la época de la fiesta de la Pascua, los romanos tenian por costumbre dejar libre a un preso
judio, cualquiera que la gente quisiese y sin importar el crimen cometido. Pilato sabia que
Jesls no habia cometido ningtin crimen.

Pilato hizo el “Truco Barrabas” para dejar libre a JesuUs y salvar su propio pellejo. Eligié
al criminal més asqueroso y luego le pregunté a la multitud que escogiera entre los dos.
Barrabas habia cometido homicidio como revolucionario radical. Probablemente pertenecia
a una banda de zelotes llamada Sicarios (“portadores de pufiales”), un grupo fanatico y
violento que llevaba sus pufiales debajo de sus capas y asesinaban a romanos. Pilato penso
que escogerian a JesUs porque era popular con la gente. Pensé erréneamente (Marcos 15:6-8).
Retenido en la fortaleza Antonia, Barrabas podia escuchar a las multitudes gritando, pero no
podia escuchar las palabras de Pilato. Escuchen lo que oyé Barrabas: “;Quieren que les suelte
al rey de los judios? —replicd Pilato... Pero los jefes de los sacerdotes incitaron a la multitud para
que Pilato les soltara mas hien a Barrahas.

—¢Y qué voy a hacer con el que ustedes Ilaman el rey de los judios? —les pregunto Pilato.
—ijCrucificalo! —gritaron.

—¢Por qué? ;Qué crimen ha cometido?

Pero ellos gritaron aiin mas fuerte:

—iCrucificalo!” (Marcos 15:9-14).
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Cundié el panico en Barrabéas. El sabia que era hombre muerto. Esperando que los soldados
vinieran y se lo llevasen al lugar de la ejecucion, pero para sorpresa suya jen cambio lo dejaron
libre! {El era el que debia ir a la cruz! jSe merecia la muerte! jPero Jests tomé su lugar!

LA CRUELDAD MAXIMA

Pilato eligi6 satisfacer a la multitud en vez de hacer lo que sabia que era correcto. Cedi6 a la
presion para seguir siendo popular. EI tomé una mala decision.

Para empeorar las cosas, entregd a JesUs para que fuese azotado. Lo que sucedié después
compite con la cruz por su crueldad. Llamado “el latigo”, azotar era horripilante y tortuoso.
Los soldados doblaron a Jesls y lo amarraron a un poste, dejando expuesta Su espalda. Luego
lo golpearon con un “gato de nueve colas”, que consistia de nueve tiras de cuero con puntas
de plomo. Los romanos permitian que una persona recibiera tantos azotes como queria darle
el “verdugo”. Le Ilamaban “media muerte” porque muchos morian o se volvian locos antes de
llegar a la cruz. Los judios dejaban que una persona recibiera un méaximo de 39 azotes. Los
romanos azotaron a JesUs hasta dejarlo irreconocible.

¢Qué personas controlaban las circunstancias de Jesis y qué hicieron para condenarlo a la pena
de muerte?

MIRANDO POR DENTRO

Los lideres religiosos se salieron con la suya. Pilato se cuestionaba con respecto a Jesus,
luego se puso indeciso. La multitud gritaba: “jCrucificalo!” Barrabéas fue puesto en libertad a
causa de El. Y Jestis mismo fue sentenciado a la cruz como sustituto.

jQué cosa tan apropiada! Barrabas nos representa a nosotros. Asi como él, nosotros somos
culpables y estamos condenados. Ante Dios, merecemos la muerte. Jesls voluntariamente
tomo nuestro lugar en la cruz.

“Al que no conocid pecado, le hizo pecado por nosotros, para que fuéramos hechos justicia de
Dios en EI” (2 Corintios 5:21, LBLA).

Asi como el Sanedrin, Pilato, la multitud y Barrabas contribuyeron al envio de Jesiis a Su muerte,
cen qué forma dirias que tii también contribuiste a Su muerte? ;Por qué, como Barrabas, necesitas
que Jestis muera como tu sustituto?
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CHAPTER 4 LA MUERTE DE JESUS

LA DIVINA
TRAGEDIA

“La cruz es la llave. Si pierdo esta llave, me tropiezo. El universo no se me abrira.
Pero con la llave en mi mano, sé que guardo su secreto” “.

—E. STANLEY JONES

CHEQUEANDOLDO

Rembrandt, el famoso artista holandés, pint6é un cuadro de la crucifixiéon. El centro del cuadro,
por supuesto, es JesUs en la cruz. Luego se nota la multitud arremolinandose alrededor de la
cruz. Cuando tus ojos se dirigen al borde del cuadro, ves otra figura parada en la sombra. jEs
el propio Rembrandt! jEsta ayudando a crucificar a Jests! Pero lo que es mas importante, él
esta recibiendo el amor y perdén que fluyeron de la cruz.

Asi como Rembrandt, nosotros clavamos a Jesls en la cruz. Pero la historia no termina
ahi. Increiblemente, asi como lo experimenté Rembrandt, Jesls nos mostré el ejemplo méas
grande de Su amor y Su perdén.

El apostol Pablo dijo en Romanos 5:8: “Pero Dios demuestra su amor por nosotros en esto: en
que cuando todavia éramos pecadores, Cristo murié por nosotros”.

¢;Por qué crees que la cruz demuestra el amor y perdén de Dios?

ENTENDIENDOLDO

Lee el relato de la crucifixiéon en Marcos 15:16-41.

El juez romano leyé el mismo ritual para la crucifixién constantemente: “La sentencia es que
este hombre debe ser enviado a la cruz”. Luego volteé y dijo: “Anda, soldado, y prepara la
cruz.”
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LA BURLA DE LA TURBA

En preparacién para la cruz, los soldados llevaron a Jesus al palacio, llamado Pretorio. Jesus
fue guiado por el pasillo hasta llegar a los cuarteles donde vivian los soldados. En una gran
habitacion Jesus se hall6 rodeado de un batalléon de unos 600 soldados romanos que vivian
en los cuarteles. La escena no era preciosa.

Los soldados desnudaron a Jesus, Su cuerpo una masa de carne hinchada, maltratada y con
moretones. Decidieron que a causa de que El era un rey, necesitaba un cetro, un manto y
una corona. Como cetro usaron una cafia de un carrizo que estaba cerca. Uno de los soldados
lanzé6 un trapo desechado para que hiciese de manto. Su corona consistia de espinas, algunas
median nueve centimetros de largo.

Sarcasticamente lo aclamaban como “Rey de los judios”. Uno por uno se le acercaban, se
arrodillaban ante El y pretendian adorarlo. Luego se paraban y le escupian. Le quitaron la
cafia de Su mano y le golpeaban la cabeza con ella —repetidas veces. Le metieron la corona
de espinas profundamente en Su cabeza. Su rostro estaba cubierto de escupitajos y sangre.
Le quitaron de Su espalda el manto. La sangre ya habia tenido tiempo de coagular. Cuando le
quitaron el manto, las costras se le arrancaron de Su espalda, causando un dolor espantoso.

Después lo sacaron para crucificarlo.

CRUEL CRUCIFIXIGN

Varios aspectos de esa experiencia horrible nos ayuda a entender un poquito el dolor que
soport6 JesUs por nosotros (Marcos 15:21-32):

EL CAMINO HACIA LA CRUZ

Una vez que se preparaba la cruz, la victima la Ilevaba desde el lugar de la sentencia hasta el
lugar de la crucifixion. Situado en un cuadrado vacio formado por cuatro soldados romanos,
la victima sufria para arrastrar la pesada viga transversal. Los soldados de adelante Ilevaban
el letrero que indicaba el crimen. Recorrian la ruta mas larga para que la victima hiciera el
ridiculo. En el lugar de la ejecucién se sujetaba la viga transversal a una viga vertical que
estaba en el suelo. Fisicamente, el cuerpo de JesUs estaba profundamente conmocionado. En
el camino se desplomé. Los soldados forzaron a Simén de Cirene, un hombre de raza negra,
a llevar la cruz. Jesus estaba tan débil que “lo llevaron” (v. 22) a la cruz.

CLAVADO EN LA CRUZ

La viga transversal fue sujetada a la vertical y ambas fueron clavadas juntas. Antes de meter
los clavos con el martillo, los soldados le ofrecieron una bebida para quitar el dolor, pero El
se rehusd. Le quitaron la ropa y lo extendieron sobre la cruz.

Primero clavaron Sus manos. Los soldados hallaron el sitio en cada mufieca donde se unian
los dos huesos cerca del pulso. Los soldados después atravesaban la mufieca con clavos de
hierro hasta llegar a la madera. Los pies eran mas dificiles. Las rodillas tenian que estar
dobladas; de lo contrario, la victima no podria empujarse hacia arriba para obtener aire, y por
tanto se sofocaria inmediatamente hasta morir. Los soldados luego golpeaban el largo clavo
atravesando ambos pies. Entre las piernas del reo habia un pedazo de madera que contenia
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el peso de la cruz cuando era levantada. De otro modo los clavos destrozarian la carne y los
huesos y la victima se soltaria de la cruz.

Después, el criminal era erguido y la cruz se hundia casi un metro en un hoyo. La sacudida
de la cruz cayendo en el hoyo intensificaba el dolor.

LA TORTURA DE LA CRUZ

Desde este punto en adelante, la victima peleaba por su vida. La incémoda posicién ejercia
tremendo peso sobre los brazos y hombros. Después de unos cuantos minutos, el cuerpo
se llenaba de terrible dolor. Los nervios quedaban destrozados y las heridas comenzaban a
hincharse. A su tiempo, empezaban a infectarse.

Al final, la victima experimentaba muerte por asfixia. Al levantar y dejar caer su cuerpo para
poder respirar, se desesperaba. La sed, el dolor y los insectos gradualmente debilitaban su
cuerpo. Cuando ya no podia luchar, la victima moria, incapaz de sacar mas aliento. Una
victima podia durar varios dias, pero Jesis —ya debilitado por Su terrible experiencia— murié
en seis horas.

Los ELEMENTOS ALREDEDOR DE LA CRUZ

Como era costumbre, los verdugos se llevaban la ropa del crucificado. Ellos decidian quién
se quedaba con qué cosa echando suertes con los dados. Con Jesus ellos tenian cinco piezas
que dividir: el manto interno, el externo, las sandalias, la faja y la cobertura de la cabeza.
Cada uno de ellos se Ilevo una pieza, lo cual dejé sin escoger al caro manto externo. Para
eso tiraron los dados. La inscripcion sobre la cruz fue lo que usé Pilato para desquitarse con
los judios por lo que habian hecho. La inscripcion leia: “Este es JesUs de Nazaret, el Rey de
los judios”. Los judios estaban furiosos porque ellos dijeron que El solo “dijo ser Rey de los
judios”, pero Pilato se rehusé a cambiarla.

Luego Jesus fue crucificado entre dos ladrones. Esto lo ubic6 en la parte mas baja de la
sociedad. Aun en eso, Dios estaba obrando Su voluntad, ya que se estaba cumpliendo la
profecia de Isaias 53:12: “.. [El] fue contado entre los transgresores”.

EL ABUSO VERBAL EN LA CRUZ

Uno diria, a estas alturas, que la gente mostraria misericordia y dejaria a Jesls en paz. Pero
no fue asi. Los transelintes se detenian para lanzar insultos. Debieron haber escuchado estas
acusaciones de los lideres religiosos, puesto que ellos habian dicho las mismas cosas antes.
Ellos gritaban: “GEh! Tii que destruyes el templo y en tres dias lo reconstruyes —decian—, jbaja
de la cruz y salvate a ti mismo!” (Marcos 15:29, 30). Ellos lo veian como un falso Mesias.

Luego se les juntaron los principales sacerdotes y escribas. EI veneno continuaba fluyendo de
sus bocas a causa del total odio en contra de Jesus. Uno pensaria que estos lideres religiosos
hubieran guardado compostura. Sin embargo le grufiian diciendo: “Salvé a otros... jpero no
puede salvarse a si mismo! Que baje ahora de la cruz ese Cristo, el rey de Israel, para que veamos
y creamos” (Marcos 15:31, 32).

Los ladrones en la cruz incluso le lanzaban abusos verbales. Pero sabemos que uno cambié
de opinién y se volvi6 a Jesus en la cruz (Lucas 23:39-43). El centro de las acusaciones era que
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Jests no bajé de la cruz. jPrecisamente! jEs porque El permanecié alli que nosotros creemos
en Ell

ABANDONO TOTAL

Al mediodia (“la hora sexta”) toda la tierra se cubri6 de oscuridad por tres horas. jEn todo el
calor del dia vino una oscuridad sobrenatural! El Padre se habia expresado por medio de la
naturaleza (Marcos 15:33). El momento mas doloroso habia Ilegado. Jesls jamas habia conocido
la menor separacién de Su Padre. El clamé a Su Padre: “Dios mio, Dios mio, ;por qué me has
desamparado?” (Marcos 15:34), y por primera vez en la eternidad Su Padre no contesté.

Jesls experimenté la separacién causada por el pecado. El experimentd literalmente el
infierno. EI que no tenia pecado se identificé con el pecado del hombre y lo cargd sobre
Si mismo. Experimenté la separacién de Su Padre para que nosotros ya no tuviéramos que
hacerlo.

Entonces Jesls dio Su dltimo suspiro. En un asombroso acto visible de la remocion del
pecado de nuestras vidas, se rasgd la cortina del templo —de arriba abajo. jIncreible! Este
velo elaborado media dos metros de grosor. jDios lo rasgé de arriba abajo para simbolizar que
ahora no hay separacién entre Dios y el hombre (Marcos 15:38)!

cQué le sucedid a Jests en la cruz que dice a gritos: “;Yo te amo!” a cualquiera dispuesto a mirar
de cerca?

MIRANDO POR DENTRO

Jesus pasoé de la vida a la muerte jpara que nosotros podamos pasar de la muerte a la vida!

“El mismo, en su cuerpo, llevé al madero nuestros pecados, para que muramos al pecado y viva-
mos para la justicia. Por sus heridas ustedes han sido sanados” (1 Pedro 2:24).

;Como la muerte de Jesiis en la cruz impacta tu vida personalmente ahora mismo?
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CHAPTER 4 LA MUERTE DE JESUS

EL GRAN
ECUALIZADOR

“La muerte se aguijoned mortalmente a si misma cuando aguijoned a Jesis” °.

—WILLIAM ROMAINE

CHEQUEANDOLDO

Aqui tienes una adivinanza para ti: “Un muerto por cada persona.”

Piensa en ello. ;Qué significa? La muerte le llega a todos. Es el gran ecualizador. Lo mas
cerca que yo habia estado a la muerte, antes que mi esposa Carol muriera, fue estar sentado
junto a mi papéa hasta que dio su Gltimo suspiro. De pronto me tocé con fuerza: él no volvera
a hablar, sonreir, reir.

Pero cuando obtuve la perspectiva, me di cuenta: él no estd aqui —jél esta alld! Esta
hablando, sonriendo y riendo. Y un dia lo volveré a ver, porque también estaré alli.

Jests murié. Aunque no se le ahorré ese dolor. Y lo pusieron en el sepulcro. jPero no se quedé
ahi por mucho tiempo! “;Dénde esta, oh muerte, tu victoria? ;Dénde esta, oh muerte, tu aguijon?”
(1 Corintios 15:55).

iJesiis muriad! ;Qué crees que significa la muerte del Hijo viviente de Dios?

ENTENDIENDOLDO

Lee Lucas 23:50-56.

A través de los afios la gente ha tratado de desacreditar a Jests en dos puntos: EI no murié
o El no resucité de entre los muertos. Sin embargo tenemos un relato de la sepultura de
JesUs. EI no murié como todos los demas murieron. El no solo murié, Su cuerpo se deterioré
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hasta el punto de ir al “polvo de la muerte” (Salmo 22:15). No obstante Su Padre arreglé las
circunstancias de tal manera que el cuerpo de Su Hijo seria protegido y luego preparado para
iel gran dia de la Resurreccion!

PROTEGIENDO EL CUERPO DE JESUS EN CONTRA DE LA DESTRUCCIGN

Jests muri6 a las tres de la tarde. ;Cémo iban a quitar Su cuerpo de la cruz? Los romanos
a menudo dejaban los cuerpos en la cruz durante dias para ponerlos como ejemplo para
aquellos que no obedecian la ley romana. Si nadie reclamaba el cuerpo, a su debido tiempo
los soldados romanos lo lanzaban al basurero de la ciudad para que los perros y los buitres se
deshicieran de El. El Padre de Jests con toda seguridad no queria que profanaran el cuerpo
de Su Hijo en un basurero.

A las 6 p.m. comenzé el dia de reposo judio. Después de empezado no se podia trabajar, asi
que tendrian que dejar el cuerpo en la cruz. Avanzada ya la tarde, entre las tres y las seis, José
de Arimatea intervino. Dios protegio el cuerpo de Jeslus mediante el valor de José.

;Quién era José? Era un hombre rico de la ciudad de Arimatea. Era miembro del Sanedrin,
uno de los 70 hombres que gobernaban Israel y habfan sentenciado a muerte a Jesus. El
vivia como “hoembre bueno y justo” (Lucas 23:50). Tenia caracter fuerte e inmaculada reputacion.
Era un judio devoto que crefa en las profecias del Antiguo Testamento acerca del Mesias. El
“esperaba el reino de Dios” (v. 51). Lo que es méas importante, era un seguidor de Jesus. Vemos
el valor de José en dos actos.

ANTE EL SANEDRIN

Este concilio enjuici6 a Jesus y lo envié a la cruz. Pero José protesté —é| “no habia estado de
acuerdo con la decisién ni con la conducta de ellos” (v. 51). José habia Ilegado a creer que Jesls
era el verdadero Mesias. Antes de la crucifixiéon él se guard6 sus creencias sin revelarlas a
nadie, temeroso de lo que los otros miembros dirian. Pero cuando Jesus vino ante el Sanedrin
la noche anterior, José se puso a defenderlo.

ANTE PiLATO

José sabia que Pilato tenia hostilidad en contra de los judios. Habia sido testigo del enojo
de Pilato anteriormente en el dia cuando los lideres judios incitaron a la multitud para que
escogiera a Barrabas. Las probabilidades de que Pilato le diera el cuerpo eran escasas o
ninguna. Pero de todos modos él fue (v. 52).

Segln la version de Marcos, Pilato no estaba seguro si JesUs estaba en realidad muerto. Las
victimas de la crucifixion a menudo sobrevivian durante dias. Pilato envié al centurién para
que lo verificara y este dijo que si. Traspasaron una lanza en el costado de JesUs; salié agua
y sangre —una sefial de muerte.

PREPARANDO EL CUERPO DE JESUS PARA LA RESURRECCION

Al haberse completado el sufrimiento del Hijo en la cruz, el Padre se aseguré de que el cuerpo
de Jesus recibiera el trato que merecia. José intervino nuevamente para preparar el cuerpo
de Jesus para la sepultura.
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BasanDo EL CUERPO (vERsicuLo 53)

En Goélgota, Nicodemo, unos cuantos siervos, algunos soldados romanos y José quitaron
el cuerpo de la cruz. José se apresurd por dos motivos. Primero, los judios tenian reglas
estrictas en cuanto a dejar colgado un cuerpo en la cruz de un dia para otro. En su libro The
Resurrection Factor (EI factor resurreccion), Josh McDowell dijo: “Si lo dejaban [colgado]
de un dia para otro, se transgredia de este modo un mandamiento negativo. Puesto que esta
escrito, su cuerpo no permanecera toda la noche en el madero, sino que seré enterrado el
mismo dia, pues esta colgado a causa de una maldicién en contra de Dios”.

Segundo, el dia de reposo empezaba a las 6 p.m. Esa hora se estaba acercando rapidamente.
Cuando bajaron el cuerpo de la cruz, lo llevaron inmediatamente al lugar donde lo iban a
sepultar.

ENvoLVIENDO EL CUERPO (vERsicutos 53-56)

Segln la costumbre judia para la sepultura, ellos ponian el cuerpo en una mesa de piedra
en la cdmara del sepulcro. Luego lo lavaban con agua tibia. Después, usaban varias especias
aromaticas para embalsamar el cuerpo. Con Jesus usaron como 30 kilos de especias. (Cuando
muri6é Herodes, jrequirié 500 siervos para que llevasen las especias!) Ademaés usaron aceite,
el polvo de una madera fragante, y mirra, una sustancia pegajosa.

Después de enderezar todos los miembros del cuerpo, éste era vestido con ropa de sepulcro
hecha de lino blanco y caro. Comenzando con los pies, envolvian el cuerpo con una tela
limpia de lino, cortada en tiras. Entre los pliegues ponian mirra y aceite. Envolvian hasta las
axilas, bajaban los brazos y los envolvian, luego terminaban con el cuello. Una pieza aparte
se envolvia alrededor de la cabeza. El cuerpo ahora pesaba casi 45 kilos méas de lo normal.

AcoSTANDO EL CUERPO (VERsicuto 53)

El sepulcro en el que pusieron el cuerpo de Jesls en realidad lo habia comprado José de
Arimatea para su propio entierro. El se lo dio a Jests. Los sepulcros estaban ubicados en
un jardin cerca de Golgota. Estos sepulcros como cuevas pertenecian solo a los ricos. Eran
cortados de la roca en la ladera de las colinas. Con frecuencia tenian dos compartimentos:
una camara externa donde entraba la persona y una interna pequefia donde se ponia al cuerpo
en un bloque cortado de la roca. Ahi fue donde pusieron el cuerpo de Jesus.

SELLANDO EL CUERPO (versicuto 54)

José y companiia estaban apurados preparando el cuerpo de Jesls. Para mantener el cuerpo
protegido, empujaron la piedra de la entrada del sepulcro. Era tan grande que pesaba entre
una tonelada y media a dos. Hubiera necesitado unos 20 hombres para moverla. ;Entonces
cémo logré hacerlo este pequefio grupo? La piedra estaba elevada con una ligera inclinacién
sobre el sepulcro. Estaba fija en su lugar por medio de un pedazo de madera o piedra. Cuando
se removia este objeto, la gravedad se encargaba del resto. La piedra rodaba hacia abajo y
chocaba a la entrada del sepulcro.

MIRANDO EL LUGAR DONDE ESTABA EL CUERPO (vErsicuto 55)
Dos mujeres vieron todo el proceso. Maria Magdalena y Maria, la madre de Jesus, se sentaron
al otro lado del sepulcro. Después, surgieron preguntas acerca de lo que le habia sucedido al
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cuerpo. Pero en base a este versiculo nos damos cuenta que no debié haber existido ninguna
confusién acerca del lugar donde se puso a Jesus. Estas mujeres, testigos, vieron el lugar
del sepulcro y al cuerpo siendo puesto ahi. Eso era importante porque en la época del Nuevo
Testamento se necesitaban dos testigos para establecer la veracidad de cualquier evento.

;Qué evidencia descubriste que prueba que Jesiis murié y fue sepultado?

MIRANDO POR DENTRO

Cuando Jesls murié el viernes, Dios lo prepar6 para la resurrecciéon del domingo. Dios hizo
pasar a José de Arimatea por el mismo proceso de “morir y resucitar”. José corrié un gran
riesgo para obtener el cuerpo de Jesus. El tuvo que morir a si mismo —a su vida anterior con
sus amigos del Sanedrin que eran enemigos de Cristo. Luego tuvo que vivir su nueva vida
identificandose con JesUs en la cruz. Y Dios lo usé para preparar la escena para el evento méas
grande de la historia de la humanidad —jla resurreccion de Jesus!

Dios quiere que tu pases por el mismo proceso de “morir y resucitar”. El apdstol Pablo explicd
coémo funciona esto.

“Nuestro viejo hombre fue crucificado con El, para que nuestro cuerpo de pecado fuera destruido,
a fin de que ya no seamos esclavos del pecado; porque el que ha muerto, ha sido libertado del
pecado” (Romanos 6:6, 7, LBLA).

Segiin Romanos 6:6 ,7, ;qué te sucede cuando te identificas con la muerte de Jestis?
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CHAPTER 4 LA MUERTE DE JESUS

FUNCIONES DEL
CUERPO

“....l1a inica manera de conquistar el mal es dejando que sea asfixiado dentro de un ser
humano viviente y dispuesto. Cuando alli es absorbido como sangre en una esponja o una
lanza en un corazon, pierde su poder y no avanza mas” ®.

—M. SCOTT PECK

CHEQUEANDOLDO

Javier pesaba méas de 150 kilos. Su cuerpo estaba tan descontrolado que no podia pasar la
puerta de su celda. Su cuerpo y alma se estaban consumiendo. Después conocié a Cristo. El
decidié que mientras ponia en forma a su alma, también haria algo con respecto a su cuerpo.
Su lema fue: “Gordura, jfuera de aqui!” El empezé haciendo una lagartija. Eso era todo lo
que podia hacer, y casi lo mataba. Pero se mantuvo haciéndolo. Cuando me encontré con él,
pesaba 85 kilos jy podia correr varios kilémetros!

Asi como Javier, nosotros necesitamos poner en buena forma nuestros cuerpos y luego
mantenerlos de esa manera. Pero Jesus lo hizo de la forma opuesta. Como carpintero siempre
mantenia Su cuerpo en buena forma, pero en cierto momento jdejé ser molido por nosotros!

“E| mismo, en su cuerpo, llevé al madero nuestros pecados, para que muramos al pecado y viva-
mos para la justicia. Por sus heridas ustedes han sido sanados” (1 Pedro 2:24).

;Qué crees que realmente significan las palabras de 1 Pedro 2:24?

ENTENDIENDOLDO

Lee acerca del significado de la muerte de Jesus en Marcos 14:12-26.

Cuando comemos el pan y bebemos el vino de la Santa Cena, celebramos el cuerpo partido y
la sangre derramada de Jesus. Esto sirve como simbolo vivido y poderosa ilustracién de lo que
JesUs hizo por nosotros en la cruz.
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Hemos dado un vistazo de cerca a la cruz, pero ahora veamos el significado. Cuando tomamos
la comunién y decimos: “Este es el cuerpo de Jesls que por ti es partido”, ;qué queremos
decir con esto?

El cuerpo funciona como una méaquina bastante asombrosa. Por ejemplo:

e Respiramos un promedio de 20 veces por minuto. En un lapso de 70 afios eso es casi
36.7 millones de respiraciones.

e Tenemos en la sangre cinco millones de glébulos rojos por pulgada cubica recorriendo
todo nuestro cuerpo.

e Nuestros dos ojos tienen 107 millones de células.

e Cada persona tiene 100.000 cabellos en su cabeza (junos cuantos miles de mas o de
menos!).

e Se necesitan 70 musculos solo para flexionar el dedo mefique.

El dramaturgo griego Séfocles dijo: “Innumerables son las maravillas del mundo, pero
ninguna, ninguna mas extraordinaria que el cuerpo humano.”

Pero el cuerpo puede perder su delicado equilibrio muy facilmente. El cancer lo puede enfermar.
Ser atropellado por un carro puede causarle gran dolor. Tener un hueso enyesado hace que sus
musculos se atrofien. Si se corta, sangra. Nosotros evitamos esas cosas a toda costa.

LA ENFERMEDAD ES ACOGIDA

El cuerpo humano odia la enfermedad. Esta construido para luchar en su contra.

En el libro In His Image (A su imagen), Paul Brand dice: “Las imagenes de la batalla son
especialmente apropiadas para describir lo que sucede dentro de nuestros cuerpos. Con
una gama de armas amenazadoras y defensores, nuestros cuerpos declaran la guerra a los
invasores. A la primera sefial de invasion, suena una alarma quimica como si fuera un grito
de independencia, y numerosos sistemas del cuerpo rapidamente toman accién. Los capilares
se dilatan, como tlneles inflables, para dejar que un remolino de defensores armados entren
a la zona de combate. Células blancas de cinco tipos distintos forman las fuerzas de asalto
inicial. Transparentes, repletas de armas y poseyendo una habilidad de mago para deslizarse
entre otras células, las células blancas son los principales luchadores del cuerpo. En épocas
de salud, 25 mil millones de células blancas circulan libremente por toda la sangre y 25 mil
millones mas merodean en las paredes de los vasos sanguineos””.

El cuerpo de JesUs odiaba la enfermedad del pecado. Pero en lugar de luchar en su contra,
la acogi6. Cargé la enfermedad sobre si mismo para que nosotros pudiéramos conquistarla.

Dios no tolera el pecado. Su personalidad no lo permite. Un aspecto de Su carécter es que El
es santo. Debido a Su santidad, no se permite la presencia del pecado donde El est4. Puesto
que contamina a todas las personas, no se permite ningtin pecado en Su presencia. De eso
esta hablando Pablo en Romanos 3:23 cuando dice: “Pues todos han pecado y estan privados
de la gloria de Dios”.
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LA MUERTE DE JESUS

El condena el pecado en nosotros y exige que paguemos por ello. Esa paga es muerte. Dios
nos ha dado la pena de muerte. Romanos 6:23 dice: “Porque la paga del pecado es muerte...”
Sin embargo, en lugar de que nosotros muriéramos de la enfermedad del pecado, Dios nos
amo6 tanto que envié a Su Hijo JesUs para acoger la enfermedad y deshacerse de ella. “..la
dadiva de Dios es vida eterna en Cristo Jesis, nuestro Sefior” (Romanos 6:23).

Cuando Juan el Bautista vio a Jesus, dijo: “jAqui tienen al Cordero de Dios, que quita el pecado
del mundo!” (Juan 1:29). En la cruz vimos cuén grande fue el precio que pagd Jesus. Dios envié
oscuridad sobre la tierra desde las 12 del dia hasta las 3 de la tarde para que nadie viese
la agonia total de Jesus. Todos los pecados acumulados de toda la gente a través de toda la
historia fueron acogidos por El en ese momento. Esos pecados lo separaron de Su Padre por
primera vez desde que empez6 la eternidad.

HERIDO Y CON DOLOR

El cuerpo humano esté disefiado para sentir el dolor. Puesto que tenemos un maravilloso y
complejo sistema nervioso que es extremadamente sensible, experimentamos el dolor. Si no
conociéramos el dolor, nos lastimariamos.

A la gente que le da lepra pierde los dedos de las manos y de los pies. Esas formaciones se
convierten en prolongaciones. Al final pierden la capacidad de sentir el dolor. De modo que el
peligro no es la lepra en si, sino la incapacidad de sentir el dolor. Eso conduce a quemaduras
severas que los leprosos ni siquiera saben que tienen. O puede causar ampollas horribles por
sobarse constantemente un pie que no siente. jLa ausencia del dolor es algo horrible!

Pero Jesus vino para sentir nuestro dolor. Dios le dijo a Adan que su pecado trajo una maldiciéon
y la maldicién trajo dolor (Génesis 3:17). Deuteronomio 21:23 dice que “cualquiera que es
colgado de un arhol esta bajo la maldicién de Dios”. Puesto que Jesus escogid identificarse con
nuestro pecado, El estuvo bajo una maldicién. Esa maldicién resulté en dolor.

Cuando atravesaron Sus manos y pies con los clavos, y dejaron caer la cruz en el hueco que
estaba en la tierra con un ruido sordo —razgando la carne, haciendo que Sus huesos se
dislocaran e impidiendo Su respiracion— tenemos un pequefio vistazo de cuan horrible fue
Su dolor. Cuando atravesaron Su costado y sali6 sangre y agua, no solo fue eso una sefial de
muerte, sino también de morir de un corazén roto. El dolor fisico no fue nada en comparacién
con el inimaginable dolor espiritual que soport6 por nuestros pecados.

El cuerpo de Jeslis experimentd profundo dolor. El se ofrecié voluntariamente para soportar
ese dolor por Su amor aun mas profundo por nosotros. Eso es lo que significa cuando alguien
que te estéa sirviendo la santa cena dice: “Este es el cuerpo de Jesls que por ti es partido.”

HERIDAS SANADAS

El cuerpo humano tiene una asombrosa capacidad de sanarse. Cuando te caes y te cortas la
rodilla, inmediatamente células sanguineas y linfaticas fluyen hacia la herida para limpiarla.
Los coagulos y las heridas comienzan a sanar.
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El cuerpo de JesUs trae sanidad a nuestras heridas. Primera de Pedro 2:24 pone eso bien en
claro: “por sus heridas ustedes han sido sanados”. Pedro entendié esto por haber leido Isaias
53:5: “El fue traspasado por nuestras rebeliones, y molido por nuestras iniquidades; sobre él
recayo el castigo, precio de nuestra paz, y gracias a sus heridas fuimos sanados”. Las heridas
por los azotes que recibid, los agujeros en Sus manos, pies y costado —todo ello fueron las
heridas de Jesus.

Este es un método extrafio: el médico sufrié voluntariamente para que Sus sufridos pudieran
ser sanados. Por eso Jests es llamado el “Sanador Herido”. El es la (inica persona en toda la
historia que se puede hacer llamar asi. De todos los otros dioses que proclaman ser divinos,
ninguno jamas sufrié y murié por sus stbditos. jPero Jesls fue herido para que pudiéramos
recibir sanidad!

¢En qué forma la muerte de Jesiis en la cruz te libro de la enfermedad del pecado, 1a maldicion del
dolor y las heridas que ti mismo no puedes sanar?

MIRANDO POR DENTRO

JesUs tomé nuestra enfermedad, nuestro dolor y nuestras heridas provenientes del pecado. El
permitié que Su cuerpo fuese partido por nosotros.

“El Sefior Jestis, la noche en que fue traicionado, tomd pan, y después de dar gracias, lo partio y dijo:
‘Este pan es mi cuerpo, que por ustedes entrego; hagan esto en memoria de mi’” (1 Corintios 11:23, 24).

No solamente eso hace un llamado al mas profundo sentido de gratitud por lo que El hizo,
simplemente tiene sentido dejar que el Sanador Herido nos sane. Preglntate a ti mismo:

;Qué pecado, dolores, o heridas en mi vida necesitan el toque sanador de Jesiis?
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CHAPTER 4 LA MUERTE DE JESUS

SANGRE
VIVIFICANTE

“Una gota de la sangre de Cristo vale mas que el cielo y Ia tierra” 8.

—MARTIN LUTERDO

CHEQUEANDOLDO

;Alguna vez te has tomado la presién arterial? Pidele a tu doctor que pruebe este experimento
la préxima vez. Envuelve la manga alrededor de tu brazo. Inflala hasta los 200 mm de
mercurio. Luego haz un pufio diez veces seguidas. Suelta la mano, luego hazlo otra vez.
Vas a gritar de dolor. ;Por qué? Porque se corta el suministro de sangre de tu corazén a tu
brazo. La accién del musculo produce desperdicio que necesita evacuarse. Como resultado
de no recibir sangre —jdolor! Y si te mantuvieras haciéndolo, la pérdida de sangre haria que
perdieras la vida en tu brazo y necesitarias que te lo amputaran. jAsi que quitate la manga
ahora mismo!

La sangre es absolutamente necesaria para el funcionamiento apropiado de ese brazo. Sin
ella, se muere el brazo. De la misma manera, la sangre de JesUs derramada en la cruz nos da
vida espiritualmente. jSin ella, morimos!

“Como bien saben, ustedes fueron rescatados de la vida absurda que heredaron de sus antepasa-

dos. El precio de su rescate no se pago con cosas perecederas, como el oro o la plata, sino con Ia
preciosa sangre de Cristo, como de un cordero sin mancha y sin defecto” (1 Pedro 1:18, 19).

¢En qué forma crees que la sangre de Jeslis “te rescato de la vida absurda que heredaste de tus
antepasados?”




ENTENDIENDOLDO

Lee acerca de la importancia de la sangre de Cristo en Hebreos 9:11-14, 22.

;Por qué se considera valiosa la sangre humana? Nuestros cuerpos contienen entre cinco a
siete litros de ella, consistiendo de plasma, corpusculos y plaguetas. Cada milimetro clibico
(una pizca del tamafio de la cabeza de un alfiler) contiene cinco millones de células vivas.
Esas células duran de 110 a 120 dias. Para reponer las muertas, el cuerpo fabrica 2 millones
de células nuevas cada segundo.

Asi es como funciona: “95.000 kilémetros de vasos sanguineos conectan cada célula
viviente.... Las autopistas se reducen a caminos de un carril, luego a sendas para ciclistas,
después a veredas, hasta finalmente el didmetro del cabello de un ser humano. En ese
ambiente angosto se les quita a las células la comida y el oxigeno, y se les carga diéxido de
carbono y urea... Los glébulos rojos, como bolsas infladas de jalea y hierro, navegan en un rio
hasta alcanzar el capilar mas pequefio, donde los gases pasan zumbando por la superficie de
las membranas. De ahi los glébulos rojos van rapido al rindn para refregarlo completamente,
luego regresan a los pulmones para reabastecerse. Y empieza otra vez el viaje.

“El... viaje, incluso al dedo gordo del pie, dura unos simples 20 segundos. Un glébulo rojo
promedio aguanta el ciclo de cargar, descargar y empujar por todo el cuerpo durante medio
millén de viajes de ida y vuelta en el transcurso de cuatro meses. En un viaje final, al bazo,
el asediado glébulo es desmantelado completamente por células carrofieras y reciclado en
forma de nuevas células. 300 mil millones de esos glébulos rojos mueren y son reemplazados
cada dia"°.

Siendo nuestra sangre humana tan valiosa, jla sangre de Jesls es aun mas valiosa!

LA SANGRE SALVA VIDAS

Segln la Cruz Roja Americana, “La sangre es la medicina #1 del pais para salvar vidas”.
La sangre de Cristo es una transfusion que nos salva. Todos nosotros tenemos un corazén
enfermo que produce “mala sangre”. Eso se nos ha transmitido de generacion en generacion.
Jests derramé Su sangre en la cruz para “redimirnos” —para darnos otra oportunidad. El
reemplaza nuestro corazén viejo con uno nuevo.

LA SANGRE LIMPIA

Cuando cae sangre en una camisa blanca, no se ve muy limpia. En realidad, la manchay la
ensucia. jEntonces cémo podemos decir que la sangre limpia? Mira dentro del cuerpo.
Cerca de cada célula sanguinea hay un vaso capilar. Los glébulos rojos bombean oxigeno hacia
adentro y absorben productos de desecho. Luego los glébulos rojos envian ese desperdicio
peligroso a los 6rganos que pueden botarlo fuera del cuerpo a través de los pulmones y
rifiones. Asi como la sangre limpia el desperdicio dafiino de nuestros cuerpos, la sangre de
JesUs limpia el desperdicio letal del pecado que nos impide tener una relacién sana con Dios.
Esa limpieza viene a través de un cordero sin mancha y sin defecto (1 Pedro 1:19).
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LA MUERTE DE JESUS

El dia mas grande de Israel era la Pascua. Comenzé cuando Moisés instruyé al pueblo de
Israel a poner sangre sobre cada puerta para que el angel de la muerte pasara por alto esa
casa. Esa sangre era de un cordero que era perfecto —no tenia defectos. Las casas con la
sangre sobre la puerta eran limpiadas del pecado y se escapaban de la muerte. Las que no
tenian la sangre sobre la puerta no estaban limpias y no estaban protegidas de la muerte. La
sangre del cordero marcaba la diferencia.

Desde entonces, el pueblo judio ha celebrado Yom Kippur, el “Dia de la Expiacion” —la
celebracion mas importante de los judios. Ellos mataban un toro y rociaban su sangre para
expiar los pecados del sacerdote. Después sacrificaban un chivo macho por los pecados del
pueblo. El sacerdote rociaba la sangre en el Lugar Santisimo dentro del templo. Después de
eso, tomaban un segundo chivo, al cual Ilamaban “chivo expiatorio”, confesaban sus pecados
y los ponian encima del chivo. Luego lo sacaban al desierto, donde se llevaba los pecados
del pueblo.

El “Dia de la Expiacion” recordaba a la gente que sus sacrificios no eran adecuados para
quitar su propio pecado. Sus sacrificios solo eran temporales. Por eso ellos hacian esto cada
afio. Ellos esperaban por su cordero perfecto —uno sin pecado y sin mancha— para que se
llevara permanentemente sus pecados. JesUs era ese cordero.

Hebreos 9:26 dice: “Al contrario, ahora, al final de los tiempos, se ha presentado una sola vez
y para siempre a fin de acabar con el pecado mediante el sacrificio de si mismo”. La sangre de
Jesucristo, derramada en la cruz, quita el pecado del mundo, nuestro pecado, y nos capacita
para estar limpios, puros y santos ante Dios. jImpresionante!

LA SANGRE DA VIDA

iLa sangre no tiene sustituto! Cuando se necesita la sangre, ninguna otra cosa sera suficiente.
Es sangre o muerte. Cuando pensamos en la sangre, pensamos en cortes horribles, suturas
y salas de emergencia. Pero en la profesién médica la sangre simboliza vida, no muerte.
Alimenta a cada célula del cuerpo con valiosos nutrientes que hacen que nuestros cuerpos
permanezcan sanos y funcionen apropiadamente.

Aun cuando pensamos en la sangre de Cristo, la asociamos con Su muerte. Pero El derramé
Su sangre, la cual le trajo la muerte a fin de que pudiéramos tener vida. Su sangre da vida.
En una de Sus declaraciones mas radicales, Jests dejo bien en claro esto: “Ciertamente les
aseguro —afirmd Jestis— que si no comen la carne del Hijo del hombre ni beben su sangre, no
tienen realmente vida. EI que come mi carne y bebe mi sangre tiene vida eterna, y yo lo resucitaré
en el dia final. Porque mi carne es verdadera comida y mi sangre es verdadera bebida. El que come
mi carne y bebe mi sangre, permanece en mi'y yo en €él. Asi como me envid el Padre viviente, y yo
vivo por el Padre, también el que come de mi, vivira por mi”’ (Juan 6:53-57).

Para un judio que jamas habia comido carne con sangre adentro, lo que Jesus dijo sonaba
como ufas rasgufiando una pizarra. Los judios nunca ingerian sangre; siempre la sacaban.
Pero Jesus dijo: “Bebe mi sangre”. La mera idea parecia repugnante.
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;Por qué era Jesus tan ofensivo? El querfa enfatizar un punto en forma radical: Toma Mi vida
dentro de ti, para que nuestras vidas queden totalmente entrelazadas —en forma intima y
personal. Toma Mi vida hasta que estés totalmente saturado de Mi. Llena tu vida conmigo.
Cuando celebramos la Santa Cena y bebemos la copa, esto no solo simboliza la muerte de
JesUs por nosotros —Su sangre derramada— sino mucho méas. Simboliza Su vida presente.
Nosotros no podemos vivir sin la transfusiéon continua que provee Su sangre vivificante.
iTémala! jBébela! jDa vida!

¢Por qué es tan valiosa la sangre de Jesiis?

MIRANDO POR DENTRO

La sangre de Jesls nos salva, nos limpia y nos da vida. “De la misma manera, después de cenar,
tomd la copa y dijo: ‘Esta copa es el nuevo pacto en mi sangre; hagan esto, cada vez que beban de
ella, en memoria de mi’ ” (1 Corintios 11:25).

;Qué tan valiosa es Su sangre para ti? Asi como beber un vaso grande de agua, ;estas listo para
“heber Su sangre” en el sentido de llenar tu vida con El cada dia?
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CAPITULO 5 LA RESURRECCION DE JESUS

MAS ALLA DE “E.T.”"

“Si toda la evidencia se sopesa cuidadosa y justamente, es en verdad justificable,
segiin los canones de investigaciones historicas, concluir que el sepulcro en el que se
enterrd a Jesiis estaba realmente vacio en la mafiana de la primera Semana Santa.

Y ni una pizca de evidencia se ha descubierto en las fuentes literarias, epigrafia,

o0 arqueologia que refuten esta declaracion” .

—PAUL MAIER

CHEQUEANDOLDO

Se estrend hace més de un cuarto de siglo, pero la pelicula “E.T.” sigue siendo uno de los
éxitos taquilleros mas grandes de todos los tiempos. El pequefio extraterrestre, el centro de la
pelicula, toc6 corazones cuando dijo con voz ronca: “E.T., llama a casa”. Casi muri6, pero se
establecié comunicacién con su nave espacial. Sus amigos humanos lo sacaron a escondidas
del hospital. Empez6 una gran persecucion para llegar a la nave espacial para que no muriera.
Bicicletas volaron por los cielos, eludiendo a la policia. Después de hacer contacto con la
nave espacial, Elliott se despidié de E.T., quien abordd su nave y se fue a casa.
Asombrosamente, nuestra cultura aceptd, y alin acepta, una historia increiblemente ficticia
como E.T., jpero se rehlsa totalmente a admitir la realidad de la resurreccién de Jesucristo!
Chequea cualquier escuela preparatoria secular o libro de texto universitario y los escritores
tratan la resurreccién de Jesls de una de dos maneras:

e Silencio. Ellos dicen que JesUs de Nazaret era una figura histérica que murié por
crucifixién, luego pasan por alto la resurreccién para discutir como crecié la iglesia. Esto
deja al lector intrigado en cuanto a todo el alboroto relacionado con Jesus.

e Duda. Ellos califican el informe diciendo: “Los discipulos de Jests creyeron que El
habia resucitado de entre los muertos en la mafiana de Semana Santa”. Ellos no ven la
resurreccion de JesUs objetiva e histéricamente.

En cambio, la resurreccion es el meollo de la historia. Si no sucedié, nuestra fe no vale nada.
Si ocurrié, entonces Jesus esta vivo hoy con la capacidad de cambiar nuestras vidas por el
poder de Su resurreccion.
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“No se asusten —les dijo [el angel]—. Ustedes buscan a Jestis el nazareno, el que fue crucificado.
jHa resucitado! No esta aqui. Miren el lugar donde lo pusieron” (Marcos 16:6).

¢De qué maneras has observado que la gente desestima o duda de la resurreccion? ;Por qué crees
que la gente hace eso?

ENTENDIENDOLO

Lee el relato de la resurreccion en Marcos 16:1-8.

Para que tenga sentido la resurreccién, debemos verla y luego acogerla en tres areas: nuestro
intelecto, emociones y voluntad.

NUESTRO INTELECTO

;Podemos creer en la resurreccién con honestidad intelectual? Esa es la pregunta. Existen
muchas pruebas de que la resurreccion es creible. De Marcos 16:1-8, veamos cinco pruebas
de la resurreccién:

1. LA APARICION A LAS MUJERES

Marcos dijo que cuando habia terminado el sabado, “Maria Magdalena, Maria la madre de
Jacobo, y Salomé compraron especias aromaticas para ir a ungir el cuerpo de Jesis. Muy de
maiiana el primer dia de la semana, apenas salido el sol, se dirigieron al sepulcro” (Marcos 16:1, 2).

Cuando tomamos en cuenta todos los cuatro evangelios, media docena o méas de mujeres
vinieron a la tumba. Que las mujeres hayan sido las primeras en descubrir la resurreccion,
en vez de los discipulos masculinos de Jesus, establece la realidad de la resurreccion. En
esa cultura las mujeres eran vistas como inferiores y testigos no creibles. Por lo tanto, si los
relatos de la resurreccion hubiesen sido inventados por los discipulos, no lo hubieran hecho
asf, con las mujeres a la cabeza, especialmente como testigos oculares.

2. LA PREPARACION DEL CUERPO

El dia de reposo terminé el sabado a las 6 p.m. Después de eso, las mujeres compraron las
especias para el entierro. Luego a la mafiana siguiente, domingo, cuando salia el sol, ellas
vinieron al sepulcro. No vinieron a embalsamar el cuerpo, porque eso ya lo habia hecho José
(Juan 19:38-42). Pero ellas vinieron a rociar el cuerpo con aceites fragantes y especias como
acto de respeto.

Sabemos que Pilato ya habia confirmado que el cuerpo de JesuUs estaba muerto y luego fue
sepultado segun las costumbres del entierro judio. Habian envuelto el cuerpo con ropa de lino
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y 30 kilos de especias (mirra y aceites, aplicados a las envolturas). El cuerpo de Jesus estaba
en estado de momificacion. Por tanto, se descarta cualquier posibilidad de que el cuerpo de
JesUs no estuviese muerto, sino que estuviese escondido en el sepulcro y luego escapandose.

3. LA SORPRESA DE LAS MUJERES

Estas mujeres habian caminado tres kilémetros desde Betania. Cuando dejaron sus hogares,
todavia estaba oscuro. En el momento en que llegaron al sepulcro, el sol habia salido. Mientras
caminaban, discutian acerca de quién iba a hacer rodar la piedra para que pudieran presentar
sus ultimos respetos a Jesus. Esta fue la tragedia mas grande de sus vidas.

Ellas no habian llegado esperando la resurreccién pero se conmocionaron cuando descubrieron
que la piedra habia sido rodada y que el sepulcro estaba vacio. Su sorpresa ofrece prueba
adicional porque nadie estaba esperando la resurreccién.

4. LA PIEDRA

Todos los cuatro escritores de los Evangelios mencionan la remocién de la piedra. Marcos
escribio: “..Pues la piedra era muy grande. Pero al fijarse bien, se dieron cuenta de que estaba
corrida” (Marcos 16:4).

Imaginate una piedra de una y media a dos toneladas. jEso es “muy grande”! La gente que
prepar6 la tumba puso la piedra en una pendiente. La piedra tenia bordes cuadrados, asi que
cuando removieran el trozo de madera que la detenia, caia fuertemente por la pendiente hasta
quedar en una ranura, y tapaba la entrada. Para moverla se requerian unos 20 hombres. El
cuerpo de JesUs estaba seguro dentro de la tumba.

5. La tumBa vacia

La tumba estaba vacia, el cuerpo se habia ido, las vestiduras de entierro estaban alli tiradas.
El manto que cubria el rostro estaba doblado en la esquina (Juan 20:7). Después que el angel
les hablé a las mujeres, las envi6 de regreso a Jerusalén para que les dijeran a los discipulos
lo que habia sucedido.

Digamos que todo esto es una gran mentira. Entonces todo lo que tenia que ocurrir para callar
la mentira del sepulcro vacio era producir el cuerpo. Por un momento supongamos que todas
las mas de 500 personas que lo vieron estaban equivocadas. Digamos que el cuerpo todavia
estaba muerto. Ya que toda la ciudad sabia lo que habia sucedido, ;no es razonable que un
testigo ocular, un lider religioso judio, un soldado romano —jalguien!— pasaria adelante y
dijera: “Yo vi el cuerpo muerto de Jesus”? Nadie lo hizo.

El profesor Paul Maier resume la situacién: “;Dénde empez6 por primera vez el cristianismo?
La respuesta a esto debe ser: ‘Solo un lugar en la tierra, la ciudad de Jerusalén’. Pero este
seria el ultimo lugar donde pudo haber empezado si el sepulcro de Jests habia permanecido
ocupado, puesto que cualquiera que hubiera producido a un Jests muerto hubiera atravesado
una estaca de madera en el corazén del... cristianismo, inflamado por Su supuesta
resurreccion.”?

Si no podemos acoger la resurreccién intelectualmente, entonces necesitamos continuar
examinando la evidencia, porque esta existe para apoyar la realidad de la resurreccion.
iNunca ha sido refutada!
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NUESTRAS EMOCIONES

Las mujeres que vinieron al sepulcro tuvieron cuatro respuestas emocionales a la resurreccion.
Cuando vieron que la piedra habia sido rodada, el sepulcro vacio y que no estaba el cuerpo,
recordaron lo que JesUs les habia dicho: “...y que a los tres dias resucite [yo]” (Marcos 8:31, 32).

ALARMA

Ellas vieron que la piedra habia sido removida. Mmmm. Lentamente caminaron hacia la
tumba, se asomaron adentro y vieron un angel resplandeciente. Estaban demasiado asustadas
para gritar. La palabra que us6 Marcos fue “alarmen” (16:6), que significa que estaban tan
sobrecogidas con temor que estaban tiesas del susto.

TEMBLANDO

Cuando se dieron cuenta de la situacién —estaban paradas en un sepulcro... con un angel...
un cuerpo ausente...y la idea de que JeslUs podria ser resucitado de entre los muertos—
comenzaron a temblar en sus sandalias.

DEscoNcIERTO
Ademas de estar temblorosas, ellas estaban “desconcertadas”. No sabian qué pensar. Estaban
confundidas y perplejas.

TEMOR

El susto les hizo perder el habla. Ellas experimentaron una combinacién de terror y emocién
ante la posibilidad de que Jesus pudiera realmente estar vivo.

Como mujeres, jdescubrir la realidad de la resurreccién es involucrarse emocionalmente
con Jesucristo! Cuando esa realidad nos confronta y lo vemos nosotros mismos, nuestras
emociones nos abrumaran y jamas volveremos a ser los mismos. Nuestras emociones nos
moveran hacia Jesus. Si tenemos una actitud fria o apatica para con Jesus, entonces debemos
cuestionarnos si hemos encontrado al Cristo resucitado y viviente.

NUESTRA VOLUNTAD

Esas mujeres no perdieron el tiempo al salir del sepulcro. En ese momento, todos en Jerusalén
estaban ya despiertos. jPero las mujeres no hablaron con nadie! Ellas “huyeron del sepulcro”
(Marcos 16:8). Lo que vieron hizo que actuaran. Se fueron corriendo hacia los discipulos, y les
reportaron lo que habian visto y escuchado.

De la misma manera, nosotros también debemos actuar a causa de la resurreccion. Un
encuentro con el Cristo resucitado determinara cada accién que tomemos el resto de nuestras
vidas. Y esto nos obliga a hablar de JesUs con los demas.
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¢Qué atrae tu intelecto, emociones y voluntad a la resurreccion de Jesiis?

MIRANDO POR DENTRO

Laresurreccién impacta cada faceta de nuestra personalidad: intelecto, emociones y voluntad.
e Con la prueba intelectual nosotros no negamos la realidad para creer en Jesus, acogemos
la verdad.
e Cuando acogemos la resurreccion, nos involucramos emocionalmente con Jesus.
e Experimentar el poder de la resurreccién nos haré actuar y hablar de Jesus.
Nuestros pensamientos, sentimientos y decisiones deben ser determinados por el Cristo
resucitado, jquien ahora vive en nosotros!

;Como son afectados tus pensamientos, sentimientos y decisiones por el Cristo resucitado?
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CAPiTULO 5

SE APARECE HOY DIA

“En breve, los Evangelios no presentan la resurreccion de Jeslis en forma apologética,
con argumentos arreglados para probar cada punto principal, sino como una intrusién
sorprendente que nadie estaba esperando, y mucho menos los medrosos discipulos de Jestis” 2.

—PHILIP YANCEY

CHEQUEANDOLD

Dos caballeros franceses estaban hablando, el sefior Lepeaux y el obispo Talleyrand, quien
Ilegd a ser un hombre de estado y lider de la revolucion francesa. Lepeaux habia iniciado una
nueva religién que le parecia que era superior al cristianismo, y estaba decepcionado de haber
ganado muy pocos conversos. El le pregunté a Talleyrand qué debia hacer. Talleyrand le dijo:
“Recomiendo que usted sea crucificado y que resucite al tercer dia.”

iLa resurreccion de Jesus convierte a la religion muerta en una relacién revolucionaria!

“Y después de haber resucitado, muy temprano el primer dia de la semana, Jesis se aparecio
primero a Maria Magdalena, de la que habia echado fuera siete demonios... Después de esto, se
aparecio en forma distinta a dos de ellos cuando iban de camino al campo... Después se aparecio
a los once mismos cuando estaban sentados a la mesa...Y les dijo: Id por todo el mundo y predicad
el evangelio a toda criatura” (Marcos 16:9, 12, 14, 15, LBLA).

;Qué diferencia hay si Jesiis resucito de entre los muertos?
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LA RESURRECCION DE JESUS

ENTENDIENDOLDO

Lee Marcos 16:9-18.

Si JesUs resucitd de entre los muertos, entonces la resurrecciéon es el evento mas sensacional
en toda la historia. Tenemos respuestas claras a las profundas preguntas de la existencia
de Dios y la nuestra. Sabemos con seguridad que Dios existe, cémo es El y cémo podemos
conocerlo por experiencia personal.

Si Jesus no resucitd de entre los muertos, entonces el cristianismo es, como dijo Paul Little,
“un interesante objeto de museo —nada mas.”

De Sus apariciones después de la resurreccién, vemos Su invasién en las vidas de Sus
discipulos y como eso revolucion6 sus vidas.

LA REALIDAD DE SUS APARICIONES

JesUs apareci6 por lo menos 10 veces después de la resurreccion. Fijate en esto:
1. A Maria Magdalena (Marcos 16:9; Juan 20:11-18)
. A las mujeres regresando del sepulcro (Mateo 28:8, 9)
. A Simén Pedro (Lucas 24:34; 1 Corintios 15:5)
. A los dos discipulos camino a Emads (Marcos 16:12, 13; Lucas 24:13-35)
. A los diez discipulos reunidos en el aposento alto (Lucas 24:36-43; Juan 20:19-23)
. A los once discipulos, incluyendo a Toméas (Mateo 28:16-20; Marcos 16:14; Juan 20:24-29)

. A mas de 500 discipulos (1 Corintios 15:6)
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. A Jacobo (1 Corintios 15:7)
9. A varios discipulos, incluyendo a Pedro, Tomas, Natanael, Jacobo y Juan (Juan 21:1-23)
10. A muchos en el Monte de los Olivos en la ascension (Lucas 24:50-53; Hechos 1:6-12)

Cuando consideramos estas apariciones, solo tenemos tres opciones de cémo responder a
ellas:

Una INVENCION

Si estas son invenciones, alguien pudo haber usado un método mucho mas inteligente.
Sensatas y sin sensacionalismos, contienen las dudas y temores de los discipulos. Las
mujeres, quienes eran vistas con desprecio en su sociedad, jugaron un papel predominante.
Los escritores de estas historias quizéds fueron engafiados tragicamente y estuvieron
equivocados, pero podemos decir con seguridad que no estaban tratando de engafiarnos
guiandonos equivocada y deliberadamente.

Una aLucinacion
Los psicélogos concuerdan en que hay condiciones que deben existir para que se lleve a cabo
una alucinacion. Veamos si estos eventos corresponden a ese perfil:
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e Solo cierto tipo de personas alucinan —generalmente los paranoicos o esquizofrénicos.
Sin embargo, JesUs se apareci6 a 500 personas al mismo tiempo —todos ellos declaraban
haber visto o mismo.

e Las alucinaciones son sumamente individualistas porque su fuente es la mente
subconsciente del sujeto. Existe poca probabilidad de que dos personas tengan la
misma alucinacién al mismo tiempo. No obstante, JesUs se aparecié a una variedad de
grupos de gente.

Las alucinaciones se centran en un evento esperado. Generalmente la persona ha
pensado y deseado ese evento por mucho tiempo. Pero los discipulos de Jesis no solo
no estaban esperando las apariciones de Jesus, jni siquiera lo creyeron cuando lo vieron!
(Marcos 16:11-14)

Las alucinaciones ocurren en circunstancias favorables. Solo suceden cuando el tiempo,
lugar y estado de &nimo es el correcto. Las apariciones de la resurreccién, sin embargo,
tuvieron gran diversidad: varios tiempos, lugares y estados de animo, como el llanto,
temor, duda e incredulidad.

Las alucinaciones se repiten con regularidad en el transcurso de un largo periodo de
tiempo. Pero las apariciones de JesUs ocurrieron en el transcurso de 40 dias, luego
terminaron abruptamente y jamas volvieron a ocurrir.

Las alucinaciones no tienen una realidad objetiva. En las apariciones de Jesus tal
como son presentadas en los relatos biblicos, debemos tomar en cuenta cosas como el
sepulcro vacio, la gran piedra, las vestiduras del entierro —todos son objetos muy reales.

La verpaD

Canon Westcott, un estudioso brillante de la Universidad de Cambridge, sacé esta conclusion
acerca de la realidad de la resurreccién: “En verdad, tomando toda la evidencia en conjunto,
no es demasiado decir que no hay incidente histérico con mejor apoyo o sustentado con mayor
variedad que la resurreccion de Cristo”4.

Las apariciones de Jesus después de la resurreccion ofrecen una abrumadora evidencia de
que Jesus si resucité de entre los muertos.

De hecho, una vez que una persona examina la evidencia, se requiere mas fe no creer en la
resurreccion que creer en ella. ;Por qué es asi?

LA FE PARA CREER

JesUs se apareci6 varias veces, pero los otros discipulos, que no lo habian visto vivo, no lo
creyeron. JesUs estaba vivo pero lo que sucedié estaba mas alla del marco de referencia de
los discipulos. JesUs desafié su falta de fe: “Los reprendid por su falta de fe y por su obstinacion
en no creerles a los que lo habian visto resucitado” (Marcos 16:14). Ellos sencillamente no podian
verlo. Y si no podian verlo, no iban a creerlo.
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LA RESURRECCION DE JESUS

JesuUs dice: “jCree!” Para entender lo que eso significa, debemos ver la diferencia entre el
entendimiento intelectual y el compromiso de por vida. El entendimiento intelectual es tomar
unos cuantos hechos acerca de Jesus, meterlos en la guantera de mi carro con la etiqueta
“religion”, luego ir disparado por la autopista de la vida con “yo” en el asiento del conductor
y sin que se note un cambio de direccién en el vehiculo.

El compromiso de por vida es tomar los hechos acerca de Jesus y poner todo en la creencia de
que El es quien dice ser. Significa salirse del asiento del conductor completamente para que
El pueda tomar control, y dejar que el carro dé un giro y se dirija en una direccién diferente.

LA DISPONIBILIDAD PARA SER USADO
Una vez que los discipulos “creyeron”, entonces Jests los desafié en gran manera. El dijo:
“Vayan por todo el mundo y anuncien las buenas nuevas a toda criatura” (Marcos 16:15).

Una vez que se establece la realidad de la resurreccién, toda la direcciéon de nuestras vidas
cambia. Una vez que creemos, el desafio de Jesls para nosotros es el mismo —llevar las
buenas nuevas a todo el mundo. jSeguir a Jests no es un deporte de espectadores! jTU eres
un misionero o un campo misionero!

Pero no nos sentimos preparados para la misién. “Yo no podria hacer eso”, dices ti. “No
puedo llevar las buenas nuevas al vecino del costado, mucho menos al mundo”. Pero Jesls
nos da el poder de la resurreccion para realizar el trabajo:

® poder sobre las fuerzas sobrenaturales del mal (Marcos 16:17);

e poder para comunicar (Marcos 16:17);

e poder de la proteccién de Dios (Marcos 16:18);

® poder para sanar (Marcos 16:18).
“Los discipulos salieron y predicaron por todas partes, y el Sefior los ayudaba en la obra y con-
firmaba su palabra con las sefiales que la acompafiaban” (Marcos 16:20).

¢Cudl fue la diferencia que hizo el hecho de que Jesiis se apareciera a Sus discipulos como el
Cristo resucitado?
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MIRANDO POR DENTRO

Asi como lo hizo a través de los discipulos, jJesls quiere aparecer y demostrar el poder de
Su resurreccion a ti y a través de ti! jEI puede hacer cosas dentro y a través de ti que jamas

sofaste que seria posible!

;Qué suerio tienes que puede suceder solo por medio del poder de la resurreccion de Jesis?
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CAPITULO 5 LA RESURRECCION DE JESUS

i SORPRESA!

“Las sorpresas inesperadas nos dan esperanza en medio de un mundo cadtico que asusta.
La resurreccion de Jesucristo es exactamente Ia sorpresa que necesitabamos para traernos
del pecado, temor e inseguridad a la seguridad, perdén y bienestar total ante Dios” °.

—JOEY O'CONNER

CHEQUEANDOLDO

Mi hija Katie habia necesitado un carro por mas de un afio. Pero no teniamos el dinero
para comprar uno. Yo sabia lo que ella queria: un Toyota Camry verde oscuro, de cuatro
puertas, adornos dorados, interior color beige —"“pero no tiene que ser nuevo, papa”. Cuando
hablabamos de esto, ella decia: “Papéa, sé que no alcanza el dinero para comprarlo, asi que
lo que consigas estara bien conmigo”. Su dulce actitud me motivaba.

Por eso estaba muy emocionado cuando ella salié de la habitacion del dormitorio universitario,
y su mama y yo estdbamos parados al lado de su Toyota Camry verde oscuro, de cuatro
puertas, adornos dorados e interior color beige, sosteniendo las Illaves con un globo y un
letrero que decia “jFeliz Cumpleafios!”. Ella se quedé muda. Caminé rodeandolo. Nos abrazé
y llord, pero no salian las palabras.

iMe encanté esa sorpresa! jA Katie también! Pero Jesls dio una sorpresa mucho méas grande
que esa a dos de Sus discipulos después de la resurreccion.

“Y he aqui que aquel mismo dia dos de ellos iban a una aldea llamada Emals, que estaba como
a once kilometros de Jerusalén. Y conversaban entre si acerca de todas estas cosas que habian
acontecido. Y sucedio que mientras conversaban y discutian, Jesis mismo se acerco y caminaba
con ellos. Pero sus ojos estaban velados para que no le reconocieran.

“Y sucedio que al sentarse a la mesa con ellos, tomé pan, y lo bendijo; y partiéndolo, les dio. En-
tonces les fueron abiertos los ojos y le reconocieron; pero El desaparecid de la presencia de ellos.
Y se dijeron el uno al otro: ;No ardia nuestro corazon dentro de nosotros mientras nos hablaba en
el camino, cuando nos abria las Escrituras?” (Lucas 24:13-16, 30-32, LBLA).
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¢Cual fue la sorpresa en Lucas 24:13-16, 30-32?

7

ENTENDIENDOLO

Lee todo el episodio en Lucas 24:13-35.

Una sorpresa es algo repentino e inesperado que causa asombro. El encuentro de Jesls con
los dos hombres camino a Emaus con toda seguridad califica como una sorpresa.

LO MISMO PERO DIFERENTE

En su viaje a Emats, los dos discipulos caminaban y hablaban acerca de todo lo que habia
sucedido. Luego “repentinamente” JesuUs se les unié y caminé junto a ellos. jSorpresa! En
realidad no, todavia no, porque no lo reconocieron. Observa esto: el Cristo resucitado caminé
junto a la gente y ellos ni siquiera se dieron cuenta de esto porque no sabian quién era. Lucas
24:16 dice: “pero no lo reconacieron”.

;Alguna vez has estado en una situacién en la que se suponia que tu debias de reconocer a
alguien, pero no lo hiciste? En una reunién de la graduaciéon de mi escuela preparatoria vi a
un sujeto que conocia bien. Cuando él me hablé, no tenia la menor idea de quién era. Eso
fue porque estaba calvo, usaba anteojos con marcos en forma de cuerno jy habia subido 40
kilos! Con razén no lo reconoci.

Jesus tenia un nuevo cuerpo de resucitado. Tenia sangre y huesos, pero los discipulos no lo
reconocieron; El era el mismo pero diferente.

LA CONVERSACION FASCINANTE

Jesls camind y hablé con ellos, pero atin no tenian la menor idea (v. 17). Ellos se pusieron a
hablar de lo que les estaba molestando mientras Jesls escuchaba. Estaban extremadamente
desanimados porque le habian quitado la vida a JesUs. Describieron a Jesis como un
profeta, alguien que hizo maravillosos milagros, un poderoso maestro, sumamente estimado
tanto por Dios como por toda la gente como el Mesias que habia venido a rescatar a
Israel (w. 19-21). Estaban desilusionados porque habian matado a este asombroso hombre.
Perdieron la esperanza porque el esperado Mesias ahora estaba, segun ellos, muerto.

Saca a JesUs de la ecuacion hoy dia y reinard la desesperanza. La gente bebe, consume
drogas y se mata sin la esperanza de Jesus.
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¢En qué situacion has estado en la cual te sentiste sin esperanza? ;Por qué la gente carece de
esperanza sin Jesiis; por qué hay esperanza con Jesiis?

No solo estaban los dos hombres desanimados, también estaban llenos de duda. Ellos dijeron:
“...Algunas mujeres de nuestro grupo nos dejaron asombrados. Esta mafiana, muy temprano, fueron
al sepulcro pero no hallaron su cuerpo. Cuando volvieron, nos contaron que se les habian aparecido
unos angeles quienes les dijeron que él esta vivo. Algunos de nuestros compafieros fueron después al
sepulcro y lo encontraron tal como habian dicho las mujeres, pero a €l no lo vieron” (Lucas 24:22-24).

La palabra “asombrado” (v. 22) significa desconcertado o dudoso. Los hombres dudaron
porque no podian comprender los hechos. Tres hechos los confundian: el cuerpo ausente, el
angel que dijo que JesUs estaba vivo y el sepulcro vacio.

Esos tres hechos han ocasionado que la gente dudara durante siglos, gente como Frank
Morison. En la década de 1920 este joven periodista britdnico estaba convencido de que la
resurreccion de Jests era una fabula. El decidié hacerle un favor al mundo y deshacerse de
esta supersticién de una vez por todas. El intenté refutar cada hecho de la resurreccién ante
un tribunal. Pero cuando hizo pasar la resurreccién por el proceso judicial, descubrié que
el caso no era tan facil como pensaba. Cuando termind, escribié un libro y titulé el primer
capitulo: “El libro que se rehusé a ser escrito”. Ahi describié como, mientras examinaba la
evidencia, se convenci6, contra su voluntad, de la validez de la resurreccion de Jesus. El titulo
del libro es Who Moved the Stone? (;Quién movié la piedra?).

A menudo decimos: “No me confundas con los hechos”. Realmente, los hechos pueden
confundirnos a veces. Sucede cuando no los hemos examinado completamente, dejamos
que nuestros sentimientos empafien los hechos, dejamos que nuestros amigos nos animen a
ignorar los hechos, o tememos tener que hacer cambios de estilo de vida a causa de la verdad
que se descubrié. Eso fue lo que le ocurrié a estos dos hombres. No podian ver la perspectiva
de Dios acerca de los hechos, y eso les causaba duda.

Jesus introdujo otro factor que les estaba dando problemas: incredulidad. JesUs dijo: “jQué
torpes son ustedes —les dijo—, y qué tardos de corazon para creer todo lo que han dicho los
profetas! ;Acaso no tenia que sufrir el Cristo estas cosas antes de entrar en su gloria?” (Lucas
24:25, 26). Los profetas ya habian hablado, el Cristo habia muerto en la cruz y la persona de
Jesus habia sido revelada claramente en la Escritura. ;Entonces por qué no podian creer? Por
la misma razén que nosotros a menudo no podemos: jnuestro Dios es demasiado pequefio!

Las mismas cosas que ocasionaban que estuviesen desanimados, la duda y la incredulidad
jeran las mismas cosas que ofrecian la prueba mas sélida de que JesUs estaba vivo! Todo es
cuestion de cémo vemos los hechos. Cuando tenemos la perspectiva de Dios, jentonces estos
mismos datos de la resurreccién pueden sacarnos del desanimo, la duda y la incredulidad!
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EL VELO REMOVIDO
;Qué sucedi6 que por Gltimo hizo que reconocieran a JesUs?

“Y sucedio que al sentarse a la mesa con ellos, tomd pan, y lo bendijo; y partiéndolo, les dio.
Entonces les fueron abiertos los ojos y le reconocieron” (Lucas 24:30, 31, LBLA).

Ellos lo reconocieron, no porque conocian los hechos sino porque estaban quebrantados.
Jesls partié el pan como simbolo de Su cuerpo quebrantado en la cruz. Nos recuerda
nuestra necesidad de estar quebrantados. El salmista lo dijo de esta manera: “El sacrificio
que te agrada es un espiritu quebrantado; ti, oh Dios, no desprecias al corazén quebrantado y
arrepentido” (Salmo 51:17).

Cuando dejamos que se quebrante nuestra autosuficiencia, orgullo, arrogancia, frialdad e
incredulidad, Jesus quitara el velo y nos mostrard mas de Si mismo.

EL CORAZON ARDIENTE

Una vez que reconocieron a JesUs, todo cayd en su lugar. “Se decian el uno al otro:

—¢No ardia nuestro corazon mientras conversaba con nosotros en el camino y nos explicaba las
Escrituras?” (Lucas 24:32). De vidas quebrantadas a corazones ardientes —jasi es como siempre
funciona! Un corazén ardiente siempre sirve de:

IMAN A OTROS CREYENTES

Estos dos sujetos caminaron siete millas hasta Jerusalén e inmediatamente “encontraron a los
once y a los que estaban reunidos con ellos” (v. 33).

MIicRGFONO PARA CONTAR SU HISTORIA

Tan pronto como pudieron, “los dos, por su parte, contaron lo que les habia sucedido en el
camino, y como habian reconocido a Jesiis cuando partié el pan” (v. 35). Ver para creer jy creer es
contar! Cuando nos encontramos con el Cristo resucitado, jcreeremos y contaremos!

;Qué sucedio en este encuentro que hizo que estos hombres finalmente reconocieran a Jesis?

MIRANDO POR DENTRO

iA Dios le encantan las sorpresas! El sorprendi6 a estos dos hombres camino a Emaus. Y El
quiere sorprenderte a ti.

;Con qué desanimo, duda, o incredulidad luchas? ;De qué manera practica puede la abrumadora
realidad de la resurreccion vencer una de tus luchas?
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CAPITULO 5 LA RESURRECCION DE JESUS

LAS CICATRICES

“;Por qué mantuvo Jesiis las cicatrices de su crucifixion? Se supone que €l pudo
haber tenido cualquier cuerpo resucitado que quisiera... Las cicatrices son, para él,
un emblema de vida en nuestro planeta, un recordatorio permanente
de esos dias de reclusion y sufrimiento. Me dan esperanzas las cicatrices de Jesiis...
Las cicatrices nunca se van del todo, pero tampoco vuelven a doler mas” °.

—PHILIP YANCEY

CHEQUEANDOLDO

Mi amigo Ronaldo y yo estdbamos sentados en un restaurante. Un hombre cruzé el salén y se
dirigi6 hacia nosotros. El hombre mir6 directamente a mi amigo. Ronaldo se puso de pie para
darle la mano. “;Cémo estas?... ;Como esta la familia?... ;los hijos?... ;tu trabajo?... jGusto
de verte!” EI hombre luego continué y se fue al bafio. Solo entonces Ronaldo se dio cuenta de
lo que habfa sucedido. El nunca antes habia visto al hombre. jEra un completo extrafio que se
habia levantado para ir al bafio! Tratando de ser cortés, jninguno admitié haberse visto antes!
Exactamente lo opuesto es cierto cuando Jesus se le aparecié a Sus discipulos. Inmediatamente
lo reconocieron, todos excepto Tomas.

“Al atardecer de aquel primer dia de la semana, estando reunidos los discipulos a puerta cerrada
por temor a los judios, entrd Jesis y, poniéndose en medio de ellos, los saludd. ‘iLa paz sea
con ustedes!” Dicho esto, les mostré las manos y el costado. Al ver al Sefior, los discipulos se
alegraron” (Juan 20:19, 20).

¢Por qué crees que Jesiis mantuvo Sus cicatrices y luego las mostré a los discipulos?
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ENTENDIENDOLO
Lee este fascinante relato en Juan 20:19-29.

Dos perspectivas se desarrollan en el drama de la resurrecciéon que nos dan aun mas
conviccién de que el Jesus resucitado es real.

JESUS SE APARECIO A LOS DIEZ DISCIPULOS (VERSICULOS 19-23)

Llenos de temor y desesperanza, los discipulos tenian temblando las rodillas. Sabian que
si los lideres judios los encontraban, estaban fritos. Ellos pensaron que lo que los lideres le
hicieron a Jesls se lo harian a ellos. Por eso los discipulos estaban reunidos a puerta cerrada.
Todos estaban sombrios y asustados.

Luego cuatro factores pusieron de cabeza a su mundo sombrio y aterrador.

EL cuerpo ESPIRITUAL DE JESUS

Las puertas cerradas no limitaron a Jesus. El atravesd las puertas y estuvo parado entre ellos
porque tenfa un cuerpo glorificado. En el momento en que JesUs resucité de entre los muertos
Su cuerpo cambié. El podia aparecer y desaparecer. El desaparecié cuando comié con los dos
hombres en Emaus (Lucas 24:31). No siempre fue reconocido a simple vista (Juan 20:14). Tenia
un cuerpo espiritual, uno tan controlado por el Espiritu Santo que el Espiritu podia hacer
con El lo que quisiese, con posibilidades ilimitadas. Su cuerpo operé més alla de los limites
del espacio y tiempo. El apéstol Pablo describié este cuerpo espiritual como algo que no se
deteriora; glorioso, poderoso, incorruptible, inmortal y victorioso (1 Corintios 15:42-57).

EL cuerpo HumANo DE JESUS

Misteriosamente, Jesus no solo tuvo un cuerpo glorificado, Su cuerpo alin tenia una dimensién
humana también. Todavia tenfa carne y huesos. Cuando les mostré a Sus discipulos Sus
manos y Su costado, sabian que era El por las cicatrices. Lo reconocieron por Sus rasgos
fisicos. Varias veces les invité a que lo tocaran (Mateo 28:9; Juan 20:27). En Lucas 24:39 Jesus
dijo: “Toquenme y vean; un espiritu no tiene carne ni huesos, como ven que los tengo yo”. La
Biblia ensefia la realidad fisica del cuerpo resucitado de Jests. Un cuerpo espiritual + un
cuerpo fisico = jun cuerpo glorificado!

LA mision pe JEsUs

JesUls habia completado Su tarea. Habia hecho todo lo que el Padre le habia enviado a hacer.
Paso la posta a los discipulos. “La paz sea con ustedes! —repitié Jesiis—. Como el Padre me
envié a mi, asi yo los envio a ustedes” (Juan 20:21). Su misioén se volvié en la misién de los
discipulos. Antes seguian a Jesus, pero sin un claro entendimiento de Su propésito. A estas
alturas ellos entendieron que su propdsito era, como es el nuestro hoy, jproclamar al Cristo
resucitado!
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LA RESURRECCION DE JESUS

EL pPoDER DE JESUS

Una cosa es tener una misién, otra cosa es tener el poder para llevarla a cabo. Jesls no los
dej6é impotentes. El soplé Su Espiritu sobre ellos y les dijo: “Reciban el Espiritu Santo” (Juan
20:22). En este versiculo, y el siguiente, JesUs ofrecié a Sus discipulos, y a nosotros, tres
realidades poderosas acerca del Espiritu Santo viviendo en nosotros:

e E| poder viene de la vida de Jesus introducida en nosotros con Su soplo.
e E| poder viene al recibir al Espiritu Santo.

e E| poder viene por medio de su uso. JesUs dijo: “A quienes les perdonen sus pecados, les
seran perdonados; a quienes no se los perdonen, no les seran perdonados” (Juan 20:23). A
medida que usamos Su poder, El nos da més poder.

Una asombrosa transicién se llevé a cabo. Los temerosos discipulos fueron transformados
en discipulos intrépidos. Tenian todo lo que necesitaban para poner de cabeza al mundo. ;Y
nosotros también!

JESUS SE LE APARECIO A TOMAS (VERSICULOS 24-29)

iAqui entra el escéptico Tomés! ;Quién es este que ha recibido tanta critica? Era uno de los doce
discipulos, llamado “El Gemelo”. Estuvo ausente cuando JesUs se aparecié a los otros discipulos.
Tomas recibié mala reputacion en base a esta frase: “Mientras no vea yo la marca de los clavos en
sus manos, y meta mi dedo en las marcas y mi mano en su costado, no lo creeré” (Juan 20:25).

;Qué hay de malo en eso? La verdad es que necesitamos méas gente como Tomas. jLa mayoria de
las personas no dudan lo suficiente! Muchos estudiantes pasan por las formalidades religiosas.
Actlian con apatia y sin compromiso. ;Por qué? ;Podria ser que nunca hacen suficientes preguntas
como Tomas? ;Aceptan a JesUs porque todo el mundo lo hace? ;Podria ser que nunca tuvieron que
luchar con la decisién de seguir a Cristo? ;Se les hace tan facil que por eso no lo valoran?

La mayoria de escépticos no estan en la categoria de Tomas. Ellos estan orgullosos de ser
escépticos. No tienen interés en la evidencia. Sus mentes estan cerradas. Pero Toméas dudaba
con sinceridad. La diferencia entre la duda sincera y la insincera es que la sincera trata de
encontrar una forma de creer. jEse es el caso de Tomas! Recuerda esto acerca de Tomas el
escéptico: jEl se volvié en Tomas el creyente! La mayoria de la gente recuerda que Toméas dudé;
pero la mayoria se olvida que él creyo.

Una semana después los mismos discipulos estaban en la misma casa. Tenian las mismas
puertas cerradas. Y el mismo Jeslis atravesé la pared en Su mismo cuerpo glorificado. El dijo
exactamente las mismas palabras: “jla paz sea con ustedes!” (Juan 20:26). jJesus le tendi6 una
trampa a Tomas! Prepard la misma situacién como la semana anterior para que Tomas pudiera
experimentar Su presencia como los otros discipulos. Jesls le hizo tres retos a Tomas para
ayudarle a vencer su duda:

JESUS OFRECIO PRUEBAS
La prueba que exigia Tomas, se la dio JesUs. Le invité a Tomaés: “Pon tu dedo aqui y mira mis
manos. Acerca tu mano y métela en mi costado” (Juan 20:27).
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JESUS EXIGIG COMPROMISO
Una vez que Jesls mostré la evidencia, desafié a Tomaés: “No seas incrédulo, sino hombre de
fe” (v. 27).

JESUS MERECIO ADORACIGN

Y Tomas se la dio. El contesté el desafio proclamando: “Sefior mio y Dios mio!” (v. 28). Esa era
la respuesta exacta que JesUs queria. El personificé la resurreccién. Puesto que la gente no
resucita de entre los muertos todos los dias, y ya que Aquel que estaba muerto ahora estaba
obviamente vivo, Tomas solo tenia dos opciones: no creer en la evidencia o creer en ella. El
eligio creer. Luego cay6 de rodillas y adoré.

;Como estas dos apariciones de Jesiis afiaden aun mas credibilidad a la realidad de la resurrec-
cion?

MIRANDO POR DENTRO

Los discipulos lucharon para creer porque estaban sin esperanza y asustados. Tomas luché
para creer a causa de su duda.

“Porque me has visto, has creido —le dijo Jesiis—; dichosos los que no han visto y sin embargo
creen” (Juan 20:29).

¢Luchas con Ia falta de esperanza, temor, o duda? ;Como puede la resurreccion de Jesiis ayudarte
a vencer esas luchas?
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CAPITULO 5 LA RESURRECCION DE JESUS

NOS FUIMO DE PESCA

“El poder de Ia resurreccion es el poder de la regeneracion personal. La resurreccion
no solo es un pasaporte al cielo, sino un poder para camhbiarnos ahora”’.

—LLOYD OGLIVIE

CHEQUEANDOLDO

Mi tia Ethel de 70 afios de edad vino a pasar la noche con nosotros. Nunca antes habia visitado
nuestra casa. La pusimos en el cuarto para huéspedes. Ella y mi hijo, Jonatan, quien tenia
alrededor de cuatro afios en ese entonces, se volvieron muy amigos rapidamente. Después
que nos habiamos ido a dormir, y la tia Ethel estaba profundamente dormida, Jonatén se
levanté en la noche y se fue al cuarto de ella. Se puso delante de su rostro en la oscuridad y
se quedo parado alli, respirando sobre ella. Quién sabe cuanto tiempo hizo eso. Pero después
de un rato ella se desperté jy se pegd un gran susto!

De manera similar, jJesls se mantuvo apareciendo delante del rostro de Sus discipulos! No
sabfan cuando o dénde aparecerfa. Y cuando lo hizo, se asustaban. Pero sabian que era El.

“Jesiis les dijo ‘Venid y desayunad’. Ninguno de los discipulos se atrevié a preguntarle: ‘;Quién
eres tii?’, sahiendo que era el Sefior. Jesiis vino, toma el pan y se lo dio; y lo mismo hizo con el
pescado. Esta fue Ia tercera vez que Jesiis se manifesto a los discipulos, después de haber resu-
citado de entre los muertos” (Juan 21:12-14, LBLA).

¢;Como piensas tii que haya sido tener desayuno con un hombre que habia estado muerto solo unos
cuantos dias antes?
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ENTENDIENDOLDO

Lee Juan 21:1-25.

Jests no fue un producto de la imaginacién de alguien, una alucinacién, o un fantasma. El
fue una persona real respirando delante del rostro de Sus discipulos. jEI JesUs que habia
vencido a la muerte y regresado a la vida estaba parado en la presencia de ellos y revelé Sus
propésitos para sus vidas!

ATRAPANDO PECES

Siete de los discipulos estaban andando juntos porque no sabian qué hacer. Pedro, el gran
pescador, les dijo: “Me voy a pescar”. Y los demas decidieron ir con él. Estuvieron de pesca
toda la noche, pero no pescaron nada.

Entonces aparecié Jesus.

“Cuando ya amanecia, Jesiis estaba en la playa; pero los discipulos no sahbian que era Jesiis.
Entonces Jesiis les dijo: ‘Hijos, ;acaso tenéis algin pescado?’ Le respondieron: ‘No’. Y El les dijo:
‘Echad Ia red al lado derecho de la barca y hallaréis pesca’. Entonces la echaron, y no podian
sacarla por la gran cantidad de peces. Entonces aquel discipulo a quien Jestis amaba dijo a Pedro:
‘iEs el Sefior” ” (Juan 21:4-7, LBLA).

O la oscuridad o el cuerpo glorificado de Jesls impidieron a los discipulos que lo reconocieran.
Entonces Juan reconocié quién era. “Oyendo, pues, Simén Pedro que era el Sefior, se cifio la
ropa (porque se la habia quitado para poder trabajar), y se eché al mar” (Juan 21:7, LBLA).

Como todos los pescadores, Pedro estaba en su ropa interior mientras pescaba, pero luego
se puso su tlnica (camisa larga) porque conocia la ley judia que indicaba que uno debia
estar vestido para saludar a alguien. Pedro se puso su tinica porque queria ser el primero en
saludar a Jesus.

Cuando llegaron a la orilla, JesUs habia preparado un desayuno de pescado y pan. Jesus les
invitd a que trajeran algunos de sus pescados para cocinarlos. Después que contaron lo que
habian atrapado, ellos tenian 153 pescados —un gran nimero— y la red no se habia roto.
Ellos habian escuchado y obedecido al Jesus resucitado —y tuvieron mas pescado de lo que
pudieron imaginar.

;Por qué es importante esta historia? Porque nos vuelve a mostrar lo auténtica que es
la resurreccion. Jesls no existi6 debido a la vivida imaginacion de los discipulos o las
alucinaciones descabelladas de algunas personas emocionalmente inestables. En cambio,
JesUs existi6 después de la resurreccién como una persona real. Tenia un cuerpo de verdad
que hizo una verdadera fogata, cociné pescado de verdad y luego realmente comié con ellos.

ALIMENTANDO OVEJAS

Después de haber terminado de tomar desayuno, Jesus tuvo una conversacion seria con Pedro.
Para entender el impacto que tuvo esta conversacion sobre Pedro, tenemos que entender que
Pedro era el mas bocon, més impulsivo y mas loco de todos los discipulos.
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LA RESURRECCION DE JESUS

JESUS PREGUNTG POR EL PASADO DE PEDRO —LO BUENO Y LO MALO.

A pesar de todas sus fuertes protestas diciendo que no lo harfa, Pedro negé a Jesus. El le
habia dicho que si todos los demas abandonaban a Jesus, él no lo haria. En unas cuantas
horas, una adolescente lo intimidé. El prosiguié a negar a JesUs tres veces (Mateo 26:69-75).
Esa fue la pesadilla mas grande de Pedro —tal como lo mostré su amargo llanto esa noche.

En esta mafiana, no obstante, alrededor de la fogata, jJesus le dio a Pedro una segunda
oportunidad! Aqui Jests cambi6 la vida de Pedro. A través de este encuentro con el Cristo
resucitado, Pedro pas6 de negacién a destino, de derrota a victoria.

Jesus le hizo una pregunta a Pedro: “Simén, hijo de Juan, ;me amas mas que éstos?” (Juan 21:15).
Con esa pregunta JesUs pudo haber querido decir dos cosas: Quizas Jesus pasé la mano por
toda la barca, las redes, el equipo, incluso los pescados —y le estaba preguntando a Pedro si
ahora estaba listo para dejar todo lo que le era importante a fin de seguir a Jests y Sus metas
para la vida de Pedro. O, Jests pudo haber visto al resto de los discipulos mientras estaba
haciendo la pregunta. Jesus le hizo recordar esa noche alrededor de otra fogata, cuando Pedro
lo negd. Jesus delicadamente le recordd a Pedro que una vez pensé que podia hacer las cosas
bajo su propia fuerza y solo, pero no podia.

De cualquier modo, Pedro le respondié a Jesis humildemente como un hombre que sabia que
era débil, y sin prometerle nada, contesto6: “Si, Sefior, tii sabes que te quiero” (Juan 21:15). Jesus
quiere que también le entreguemos el dolor de nuestro pasado.

JESUs RESTAURG A PEpro.

Fijate cuéntas veces JesUs le hizo a Pedro la misma pregunta (vw. 15-17). ;Recuerdas cuantas
veces Pedro negd a Jesls? Tres. Al hacerle a Pedro la pregunta tres veces, El sonded
profundamente su corazén y le dio una oportunidad para recibir perdén por cada una de
esas negaciones. JesUs le dio a Pedro la oportunidad de borrar las tres negaciones con tres
expresiones de amor. De la misma manera, JesUs quiere perdonarnos y restaurarnos.

JEsSUs amd A PEDRO INCONDICIONALMENTE.

Cuando JesUs hizo la pregunta: “;me amas?” uso la palabra griega agapé, todas las tres veces,
para mostrar Su amor total e incondicional por Pedro. La palabra agapé significa amor que
tiene su origen en Dios. JesUs le ofrecié a Pedro el amor que habia ocasionado que fuera
a la cruz. La profunda herida de Pedro por haber negado a JesUs tenia que ser sanada. Su
confianza habia sido sacudida. Pedro insistié en que amaba a JesUs a pesar de su conducta
y expresd su amor por él tres veces: “Sefior, tii lo sabes todo; tii sabes que te quiero” (v. 17).

Jesls nos ama de la misma manera en que amé a Pedro —con amor total e incondicional. Y
El quiere que nosotros lo amemos con profundo afecto.
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JESUS LE MOSTRG A PEDRO EL PROPGSITO DE SU VIDA.

Cada vez que Pedro le dijo a Jesus que lo amaba, Jests lo mird directamente a los ojos y
le dijo: “Apacienta mis ovejas” (w. 15-17). JesUs le estaba pidiendo a Pedro que cuidase del
pueblo de Dios —que los amara, los cuidara y se asegurase de que estuvieran alimentados. El
propésito de Pedro para el resto de su vida era cuidar las ovejas de Cristo, Su pueblo.

Pero Jesus fue mas alla de ese gran proposito. Le dijo a Pedro que moriria por proclamarlo. Y
lo que dijo Jesus se hizo realidad. Pedro murié —en una cruz. Pero antes de que lo clavaran,
Pedro pidié que lo hicieran colocandolo de cabeza porque no era digno de morir como Jesus.

Cuando le decimos a Jesls que lo amamos, necesitamos saber que El cumplira Su singular
propdsito para nosotros —y que nos costara la vida &.

;De qué maneras muestra Jesiis que El es una persona real en Su cuerpo resucitado y no un fantasma?

MIRANDO POR DENTRO

El Cristo resucitado viene a nosotros como lo hizo con Pedro y los discipulos. El quiere tomar
todo nuestro pasado, lo bueno y lo malo. El desea restaurarnos dandonos todo Su amor
incondicional. Luego planea embarcarnos en Su propésito para nuestras vidas.

La pregunta principal que tenemos que contestar es la que Jesiis le hizo a Pedro: “;Me amas?”
;Como contestas esa pregunta?

136




CAPITULO 5 LA RESURRECCION DE JESUS

CON PIEL ENCIMA

“Ti ascendiste ante nuestros propios ojos, y nosotros regresamos acongojados,
solo para encontrarte en nuestros corazones”.

—SAN AGUSTIN

CHEQUEANDOLDO

Durante un disturbio en una ciudad grande, con el ruido de balaceras e incendios en las
calles, una nifia despert6 de su suefio. Lo que escuchd y vio la asusté. Ella [lamé a su madre,
quien estaba afuera de la casa. Cuando llegd su mama, la nifia estaba llorando. Su madre
trat6é de calmarla: “Esta bien. Jesls estd aqui contigo”. La nifia le dijo a su madre: “Si, pero

yo queria a alguien con piel encima.”
Jesus dio poder a Sus discipulos, y a nosotros, para que nos convirtiéramos precisamente en
eso: JesUs con piel encima.

“Pero cuando venga el Espiritu Santo sobre ustedes, recibiran poder y seran mis testigos tanto en
Jerusalén como en toda Judea y Samaria, y hasta los confines de Ia tierra” (Hechos 1:8).

;Qué crees que significa que una persona se convierta en “Jesiis con piel encima’?

ENTENDIENDOLDO

Lee Hechos 1:1-5.

Lo que sucedi6é después que JesUs termin6 de aparecerse a Sus discipulos fue totalmente
increible —E| ascendié al cielo. Por medio de ello, proveyé la forma en que nosotros podamos
ser jJesUs con piel encima!
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LA ASCENSION DE JESUS

La ascensién de Jesus al cielo nos ofrece aun mas prueba de la resurreccion y el poder
que surgi6 de ello. Lucas conté acerca de la ascension al final de su primer libro (Lucas) y
continta con el tema al principio de su segundo libro (Hechos).

Parte de Hechos 1:1-5 dice: “Estimado Tedfilo, en mi primer libro me referi a todo lo que Jesiis
comenzo a hacer y ensefiar hasta el dia en que fue llevado al cielo... Después de padecer la muerte,
se les presento dandoles muchas pruebas convincentes de que estaba vivo... Una vez, mientras
comia con ellos, les ordend: ‘No se alejen de Jerusalén, sino esperen la promesa del Padre... Juan
bautizo con agua, pero dentro de pocos dias ustedes seran bautizados con el Espiritu Santo’ ”.

iLa ascensién tenia que suceder! De lo contrario, ;se hubiera quedado Jestis deambulando
durante miles de afios en su cuerpo glorificado? ;Hubieran disminuido las apariciones después
de la resurrecciéon hasta que JeslUs desapareciere? En algln lugar, algin momento, un dia
tenia que llegar en el que el Jesls de la tierra se convirtié en el Jesus del cielo. La ascensién
fue ese dia. Para los discipulos terminé su relacién con el Jesls en la carne y comenzé su
relacién con el Jesus del Espiritu. ;Estaban tristes los discipulos? Me imagino que no.

“Ellos, entonces, lo adoraron y luego regresaron a Jerusalén con gran alegria” (Lucas 24:52).

EL PLAN DE JESUS

;Qué hace que la ascensién de JesUs sea tan importante? Antes de la ascension JesUs les
explicé a Sus discipulos el plan. Tuvo tal importancia que los cuatro Evangelios, y Hechos,
lo repitieron.

Mateo: “Por tanto, vayan y hagan discipulos de todas las naciones, bautizandolos en el nombre
del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, ensefiandoles a obedecer todo lo que les he mandado a
ustedes. Y les aseguro que estaré con ustedes siempre, hasta el fin del mundo” (Mateo 28:19, 20).

Marcos: “Vayan por todo el mundo y anuncien las buenas nuevas a toda criatura. El que crea y sea
bautizado sera salvo, pero el que no crea sera condenado” (Marcos 16:15, 16).

Lucas: “Esto es lo que esta escrito —les explicd—: que el Cristo padecera y resucitara al tercer
dia, y en su nombre se predicaran el arrepentimiento y el perdon de pecados a todas las naciones,
comenzando por Jerusalén. Ustedes son testigos de estas cosas. Ahora voy a enviarles lo que ha
prometido mi Padre; pero ustedes quédense en la ciudad hasta que sean revestidos del poder de
lo alto” (Lucas 24:46-49).

Juan: “jLa paz sea con ustedes! —repitio Jesiis—. Como el Padre me envidé a mi, asi yo los envio
a ustedes. Acto seguido, soplo sobre ellos y les dijo: Reciban el Espiritu Santo” (Juan 20:21, 22).
Hechos: “Pero cuando venga el Espiritu Santo sobre ustedes, recibiran poder y seran mis
testigos tanto en Jerusalén como en toda Judea y Samaria, y hasta los confines de la tierra”
(Hechos 1:8).

Después que ascendié Jests, El dio a Sus discipulos, y a nosotros, tres herramientas
importantes que necesitamos para vivir la vida cristiana:
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EL Poper peEL EspiriTu SANTO

Jesls envi6 el Espiritu Santo para que pudiera vivir en nosotros, dandonos poder para vivir la
vida cristiana. El Espiritu Santo es la tercera persona de la Trinidad —Padre, Hijo y Espiritu
Santo. El es la personalidad de JesUs viviendo en cada uno de nosotros. Cuando El vive dentro
de nosotros, nos da tres “herramientas poderosas”:

e £/ fruto del Espiritu (Gélatas 5:22, 23).

El Espiritu Santo produce fruto: amor, alegria, paz, paciencia, amabilidad, bondad,
fidelidad, humildad y dominio propio. Estas son las caracteristicas de Jesus viviendo en
nosotros por medio del Espiritu.

® | 0s dones del Espiritu (Romanos 12:4-8; 1 Corintios 12:4-11; Efesios 4:11-13; 1 Pedro 4:10, 11).

Dios da a cada uno de nosotros dones espirituales para realizar Su obra por medio
de nosotros. Usando nuestros dones espirituales podemos traer el poder de Cristo a
cualquier situacion.

e [ a valentia del Espiritu (Hechos 1:8).

Esta valentia nos hace testigos. Un testigo es alguien que vive una vida que refleja a
Jesls, ama a la gente acogiéndola para que reciban a JesUs, y les cuenta Su historia
para que otros puedan verlo de una manera real.

El poder del Espiritu Santo en los discipulos —los dones, caracter y valentia— puso de
cabeza al mundo en solo unos cuantos afios. Y el mismo Espiritu en ti puede poner de cabeza
a tu mundo. jEI Espiritu Santo nos convierte en Jesus con piel encima!l

EL PRoPGSITO DE TESTIFICAR AL MUNDO

Al leer las palabras de Jesus en Mateo 28:18-20, vemos lo que JesUs tenia en mente cuando
dijo a Sus discipulos que llevaran el evangelio a todo el mundo. JesUs dijo que se le habia
dado “toda autoridad”. El nos da Su autoridad para que llevemos a cabo Su propésito. Esa
autoridad es como un policia dirigiendo el trafico. Si me quedara parado en el trafico soplando
un silbato, los carros me atropellarian. Pero cuando el policia lo sopla, todos obedecen porque
tiene la autoridad del gobierno detras de él. Puesto que Jesus vive dentro de nosotros, usamos
Su autoridad como el uniforme de ese policia.

Jesus dijo: “Vayan”y hagan discipulos. Eso significa “ya que de todas maneras estas yendo a
la escuela”, haz discipulos. Nosotros vamos porque Jesus nos dijo que vayamos. No tenemos
otra opcién si es que queremos obedecerlo. El no nos estd enviando solos. El ya esté alli y
nos invita a unirnosle. En estos momentos El estd obrando en la vida de nuestros amigos.
El te puso en la escuela con la oportunidad mas importante de tu vida, de testificar, jAnda!
El nos llamé para hacer discipulos. Un discipulo es un seguidor. Nuestra tarea en la escuela
es ayudar a otros a que se vuelvan seguidores radicales de Jesus. Cada pagina de Hechos
cuenta de cdmo los discipulos “chismorreaban el evangelio”. Le contaban a todo el mundo,
en todo lugar, acerca del Cristo resucitado. Todas las conversaciones se centraban en Jesus.
iAhora Dios quiere darte poder para chismorrear el evangelio en tu escuela!
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Y hemos sido llamados para alcanzar a “todas las naciones”. La iglesia se multiplicé tanto
que en Hechos 17:6 sus enemigos dijeron que ellos “han trastornado al mundo” (LBLA). Si
comunicamos nuestra fe y ayudamos a los nuevos cristianos a convertirse en discipulos
fuertes, Dios multiplicara nuestra influencia individual. Con todos nosotros haciendo eso, El
lograréd Su meta final: “Una gran multitud, que nadie podia contar, de todas las naciones, tribus,
pueblos y lenguas, de pie delante del trono y delante del Cordero” (Apocalipsis 7:9, LBLA).

(Algunos recursos adicionales de Barry St. Clair que te ayudaran a realizar esta Gran Comisién
son: Taking Your Campus for Christ [Tomando tu universidad para Cristo] y An Awesome Way to
Pray [Una manera asombrosa de orar]).

LA PROMESA DE Su RETORNO

La ascensién de Jests nos dio una promesa de que El regresara y nos llevaré al cielo para estar
con El. Hasta entonces, ;qué estara haciendo? Juan 14:2 dice que se ha ido a “prepararles
un lugar”. Hebreos 10:12 dice que El “se sentd a la derecha de Dios”. E| protege nuestros
intereses en el cieloy en la tierra. Hebreos 7:25 dice que EI “vive siempre para interceder” por
nosotros. El esta esperando hasta que todo el mundo escuche el evangelio antes de regresar
cubierto de gloria. “Y este evangelio del reino se predicara en todo el mundo como testimonio a
todas las naciones, y entonces vendra el fin” (Mateo 24:14).

¢Qué nos proveyd la ascension de Jesiis para que pudiésemos ser “Jesiis con piel encima”?

MIRANDO POR DENTRO

Jesls ascendié al cielo, luego envi6é a Su Espiritu Santo para que estuviese dentro de las
vidas de los creyentes. Por medio del Espiritu Santo, los creyentes tienen el poder de Dios
en sus vidas, el propésito de Dios de comunicar a Cristo al mundo y la promesa de que un
dia El regresara.

“Y he aqui, yo estay con vosotros todos los dias, hasta el fin del mundo” (Mateo 28:20, LBLA).

;Como afecta tu vida la ascension? ;Qué te motiva a hacer de manera diferente como alguien que
se ve a si mismo como “Jesiis con piel encima”?
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CAPITULO 5 LA RESURRECCION DE JESUS

EL PROXIMO
ESTRENDO

“La historia de mafiana ya esta escrita... ante el nombre de Jesiis se doblara toda rodilla” °.

—PAUL E. KAUFFMAN

CHEQUEANDOLDO

La responsabilidad méas asombrosa del cargo mas poderoso en la tierra se asenté sobre los
hombros del joven presidente electo. En la casa de su padre en West Palm Beach, Florida,
trabajaba en los planes finales para la Nueva Frontera. Para recreacién pudo haber invitado a
otro estadista, otro politico poderoso, un artista del mundo del espectéculo, o un familiar. Pero
él tenfa algo en mente. El invité a un clérigo para un partido de golf. Mientras se sentaban
en el asiento de adelante del carro después del partido de golf, John F. Kennedy mir6 con
mucho detenimiento a los ojos de Billy Graham. “Billy, ;quisieras contarme acerca de la
segunda venida de Jesucristo? No sé mucho de ello”. Treinta y cuatro breves meses después,
en noviembre de 1963, el cardenal Cushing contest6 esa pregunta ante millones de personas
que lloraban la muerte del asesinado presidente.

Ese dia el cardenal Cushing ley6 estas palabras:

“El Sefior mismo descendera del cielo con voz de mando, con voz de arcangel y con trompeta de
Dios, y los muertos en Cristo resucitaran primero. Luego los que estemos vivos, los que hayamos
quedado, seremos arrebatados junto con ellos en las nubes para encontrarnos con el Sefior en el
aire. Y asi estaremos con el Sefior para siempre” (1 Tesalonicenses 4:16, 17).

;Qué tiene la segunda venida de Jesiis que hace que la gente se vuelva curiosa?
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ENTENDIENDOLDO

Lee acerca de la segunda venida de Cristo en 1 Tesalonicenses 4:13—5:1-11.

La segunda venida es mencionada unas 1.845 veces en la Biblia, incluyendo 318 veces en
el Nuevo Testamento. Siete de cada diez capitulos del Nuevo Testamento hacen referencia
a la segunda venida. Sin embargo rara vez lo discutimos. ;Por qué? A la mayoria de la gente
no le gusta pensar en ello, le restan importancia con un comentario como: “Ojala que El
espere hasta que yo esté casado y tenga hijos”. O la desestiman como si fuese una discusion
teolégica acerca del futuro que no se relaciona con el sitio donde estamos ahora. O tal vez
simplemente parece vago y confuso.

Pero necesitamos ver la segunda venida de Cristo como una extension de lo que sucedi6 en la
resurreccion y la ascension jy como el préximo evento mas grande en la historia!

LA BENDITA ESPERANZA

Emil Brunner dijo: “Asi como los pulmones sobreviven por el oxigeno, los cristianos sobreviven
por la esperanza”. El apéstol Pablo Ilamé a la segunda venida “la bendita esperanza’ (Tito 2:13).
;Coémo es esa esperanza?

EsPERANZA EN JESUS

La base de nuestra esperanza es Jesucristo. Nuestra esperanza depende de todas las cosas
que hemos visto durante las Gltimas semanas: la vida, muerte y resurreccién de Jesus. Su
crucifixién y resurreccion proveen el vinculo vital hacia la esperanza. Pasamos de la muerte y
resurreccion de JesUs a la esperanza de nuestra propia muerte y resurreccion cuando tomamos
en serio lo que dijo Pablo: “;Acaso no creemos que Jesiis murié y resucité? Asi también Dios
resucitara con Jestus a los que han muerto en union con él” (1 Tesalonicenses 4:14).

ESPERANZA PARA LOS MUERTOS

La iglesia de los tesalonicenses estaba esperando que sucediera la segunda venida de Jesus
en cualquier momento. Algunos habian empezado a morir. Habian expresado preocupacién
de que aquellos que habian muerto se quedarian atras. El apéstol Pablo traté ese tema
claramente por ellos y por nosotros cuando dijo: “Dios traera con El a los que durmieron en
Jesiis” (1 Tesalonicenses 4:14, LBLA).

ESPERANZA A TRAVES DE NUESTRO SUFRIMIENTO

La vida esta llena de sufrimiento. Pero debido a que sabemos que JesUs viene otra vez, el
aguijon se ha removido para que no “se entristezcan como esos otros que no tienen esperanza”
(1 Tesalonicenses 4:13). jTengo toda esperanza de que un dia volveré a ver a mi primera esposa,
Carol, y a mi papa! La resurreccion de Jesls y Su segunda venida me dan esa esperanza.

EL GRAN AVANCE DEL CIELO

En la cupula del Capitolio de Washington, D.C., el disefiador inscribié estas palabras: “Un
Dios, una ley, un elemento y un distante evento divino hacia el cual toda la creacién se
mueve”. Ese “evento divino” es la segunda venida de JesUs. Ya que es tan importante,
contestemos algunas preguntas béasicas al respecto.
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P: ;Quién viene?

R: Jesus. No estamos esperando un evento. Estamos esperando una persona (1 Tesalonicenses 4:16).

P: ;Como viene?

R: “Con voz de mando” (v. 16). Esta voz se refiere a un mandato militar que se da con urgencia y
autoridad. Sabremos que es Su voz porque JesUs dijo: “Mis ovejas oyen mi voz” (Juan 10:27, LBLA).

CoN voz DE ARCANGEL (versiculo 16)

El arcangel es Miguel (udas 9). El es el principal 4ngel de Dios. Su tarea ahora es encargarse
de los demonios y el diablo, asi que cuando regrese Jesus, jMiguel estarda muy contento! Su
grito seréd un grito de victoria.

Con TrRoMPETA DE Dios (versiculo 16)

En el Antiguo Testamento usaban una trompeta para convocar a la gente a la guerra y para
adorar. En la segunda venida, la guerra terminara y El nos llamara a adorar.

Mas preguntas y respuestas:

P: ;Quién se va con JesUls?

R: Primeramente, todos los cristianos que han muerto se levantarédn de sus tumbas. Luego
todos los que estan “en Cristo” irdn —esos somos nosotros si todavia estamos vivos cuando
El venga. Algunas personas que han asistido a la iglesia toda su vida, pero que realmente
no conocen a JesUs, jse sorprenderan de no ir!

P: ;Cémo iremos?
R: Nosotros “seremos arrebatados junto con ellos en las nubes” (v. 17). La palabra “arrebatados”

significa tomados, llevados. Viene de la palabra en latin rapio, de donde obtenemos la
palabra rapto.

P: ;Quién mas estara ahi?

R: Estaremos “con ellos” (v. 17) y con el Sefior. Imaginate: Pedro, Pablo, Moisés, Elias, Tomas
el creyente, todos los que tu sabes que son creyentes, todos ellos estaran alli.

P: ;Cuénto durara?

R: Estaremos “con el Sefior para siempre” (v. 17). jEste es el climax de toda la vida y la
eternidad!

P: ;Cuéndo viene?
R: Podemos contar con tres cosas:

e E| vendra repentinamente. “..el dia del Sefior vendrd asi como un ladrén en la noche”
(1 Tesalonicenses 5:2, LBLA).

e El vendra para destruir la tierra. “Cuando estén diciendo: ‘Paz y seguridad’, vendrd de
improviso sobre ellos la destruccién, como le llegan a la mujer encinta los dolores de parto”
(1 Tesalonicenses 5:3).

¢ No dejara que nadie se escape. “..de ninguna manera podran escapar” (v. 3).
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;Qué debemos hacer hasta que venga Jesus? ;Tratar de saber cuadndo sucederd? No. Pablo
dice que debemos vivir como hijos de luz (w. 4, 5). Cuando sepamos que esta viniendo, sera
demasiado tarde para prepararnos. Debido a la rapidez con que vendra, el apéstol Pablo nos
dice lo que necesitamos hacer ahora.

MANTENERSE DESPIERTO, ALERTA Y SOBRIO

“No debemos, pues, dormirnos como los demas, sino mantenernos alerta y en nuestro sano juicio”
(1 Tesalonicenses 5:6). Pablo nos pinta un cuadro de un soldado que estéd de guardia. Esta
armado y peligroso. Esta al tanto de cada sonido. Esta prevenido y preparado. Para estar listo
cuando venga Jesus, debemos estar alertas espiritualmente.

PENSAR CLARAMENTE EN NUESTRA SALVACION
“Pero puesto que nosotros somos del dia, seamos sobrios, habiéndonos puesto la coraza de la fe
y del amor, y por yelmo la esperanza de la salvacion” (1 Tesalonicenses 5:8, LBLA).

ANIMARSE MUTUAMENTE

“Por eso, animense y edifiguense unos a otros, tal como lo vienen haciendo” (1 Tesalonicenses 5:11).
Somos responsables por desafiar, exhortar y hacer rendir cuentas a nuestros compafieros
cristianos a fin de que ellos también estén preparados para el retorno de Jesus.

;Como puede el regreso de Jesiis animar e impactar tu vida —no solo esta semana, sino el resto
de tu vida en la tierra?

;Como describirias lo que va a suceder cuando regrese Jesiis?
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MIRANDO POR DENTRO

La dnica forma en que podemos comportarnos de un modo que nos va a preparar para la
segunda venida es “por medio de nuestro Seior Jesucristo” (v. 9). El murié por nosotros y resucité
para darnos la fortaleza que necesitamos a fin de vivir para El. Martin Lutero lo expres6 mejor
diciendo: “Debemos vivir y trabajar como si Jesucristo hubiera muerto ayer, resucitado hoy y
regresara mafiana.”

¢Qué cosa de la segunda venida de Jesiis te motiva y anima? A la luz de la segunda venida, ;qué
cambios especificos necesitas hacer en tu vida diaria?

;Quisieras empezar a orar la oracién que se encuentra al final de la Biblia: “Amén. Ven, Seiior
Jesiis” (Apocalipsis 22:20, LBLA)? ;Como te ayudard eso a enfocarte cada dia?
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CAPiTULO 6

SALTANDO VALLAS

“El Hijo de Dios se convirtio en el Hijo del Hombre
para que los hijos de los hombres se convirtieran en los hijos de Dios”.

—AUTOR DESCONOCIDO

CHEQUEANDOLDO

En una prueba de atletismo vi al amigo de mi hijo tratar de saltar vallas. Nunca antes habia
saltado vallas. Son6 la pistola de salida. Sali6 disparado a la cabeza de la carrera —hasta
que llegd a la primera valla. Salt, pero demasiado temprano. El descendié con una pierna
en un lado de la valla y la otra en el otro. jAy! Luego cay6é de cabeza sobre la pista de
asfalto, jdejando atrés el pellejo de sus manos, piernas y nariz! jDoblemente ay! Abandono el
atletismo al dia siguiente.

Nosotros enfrentamos vallas que nos impiden conocer a Jeslis mas intimamente. El escritor
de Hebreos nos dice como tratarlas.

“Por tanto, tamhbién nosotros, que estamos rodeados de una multitud tan grande de testigos, des-
pojémonos del lastre que nos estorba, en especial del pecado que nos asedia, y corramos con
perseverancia la carrera que tenemos por delante. Fijemos la mirada en Jesis, el iniciador y
perfeccionador de nuestra fe, quien por el gozo que le esperaba, soportd la cruz, menospreciando
la vergiienza que ella significaba, y ahora estd sentado a la derecha del trono de Dios. Asi, pues,
consideren a aquel que perseverd frente a tanta oposicion por parte de los pecadores, para que no
se cansen ni pierdan el animo” (Hebreos 12:1-3).

Para vivir la vida de Jesiis, ;qué acciones necesitan tomar todos los creyentes? Una pista: Esas
acciones vienen después de las tres frases que son mandatos directos que se encuentran en
Hebreos 12:1-3.
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ENTENDIENDOLDO

Lee Hebreos 12:1-3 otra vez.

Segln estos versiculos, en la carrera de la vida tenemos una linea de llegada, una meta:
iJESUS! Se nos dice que debemos fijar nuestra mirada en El. Pero muchas cosas son
arrojadas en nuestro camino todos los dias que nos impiden seguir esa meta. ;Cémo saltamos
esas vallas y “corremos con perseverancia la carrera que tenemos por delante” (Hebreos 12:1)?

ESCUCHA A LAS PORRISTAS

Como una muchedumbre inmensa y vigorosa gritando en el estadio, tenemos gente que esta
echando porras por nosotros. ;Quiénes son? No podemos verlos. Son “una multitud grande de
testigos” (v. 1) que estéa en el cielo ahora. jQué alentador saber que gente como el apéstol
Pablo, Martin Lutero, la Madre Teresa, mi primera esposa, Carol, mi papa, abuelos devotos
y muchos, muchos otros estdn empinados en el cielo animandonos cada dia diciendo ;T4...
puedes... hacerlo! VAMOS!

SALTA LAS VALLAS

iLas vallas estan disefiadas para hacernos tropezar! Pero nosotros necesitamos saltar encima
de las que nos causan eso. ;Qué vallas enfrentamos que acaban con nosotros? Estas siete me
han causado problemas. ;Cudles te dan problemas a ti?

jTIENES PENSAMIENTOS IMPUROS HACIA EL SEX0 OPUESTO?
Estudios muestran que los hombres tienen pensamientos acerca de sexo jcada 29 segundos!
Es imposible escaparse de la valla de la lujuria, pero puedes saltarla. La Palabra de Dios
dice: “Huye, pues, de las pasiones juveniles y sigue la justicia, la fe, el amor y la paz, con los que
invocan al Sefior con un corazén puro” (2 Timoteo 2:22, LBLA).

;Coémo nos ensefia este versiculo a superar esta valla?
® Huye de la tentacién. No te quedes merodeando cuando estéas siendo tentado.

e Pon tu mirada en Jesucristo. El es “fe, amor y paz”. Desarrolla una pasion tal por Jests
que quieras agradarle méas que a ti mismo.

e Busca amigos puros. Si tu enamorado o enamorada te hace tropezar, termina la relacion.
Si otros amigos hacen que tu cedas a la tentacion, entonces busca nuevos amigos.

jRENIEGAS, TE QUEJAS, 0 TIENES UNA MALA ACTITUD?
;Cuéntas veces en las Ultimas 24 horas has dicho algo asi como: “jTe odio a muerte!”, “iEres
un tarado!” o “jCallate!”? ;Cémo saltamos la valla de la mala actitud?

“Haced todas las cosas sin murmuraciones ni discusiones, para que sedis irreprensibles y sencillos,
hijos de Dios sin tacha en medio de una generacion torcida y perversa, en medio de la cual resplan-
decéis como luminares en el mundo” (Filipenses 2:14, 15, LBLA).
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Nuestra actitud positiva, como la de Cristo, mas que cualquier cosa, nos hace “resplandecer”
—reflejar a Jesucristo a los demés. ;C6mo hacemos eso?

* No te quejes. Detén la actitud ingrata dejando de quejarte de lo que no tienes.

® No argumentes. La discusion pone a todos de mal humor. Elige no hacerlo.

e Vive limpiamente. Escoge palabras y acciones que reflejen a Cristo.
En ninguna otra forma las malas actitudes se reflejan méas que en tu relacién con tus padres.
iSigue leyendo!
éRESPETAS, HONRAS Y OBEDECES A TUS PADRES?
Tenemos dos opciones con nuestros padres. Podemos rebelarnos diciendo: “jNadie me dice
qué hacer!” O podemos relajarnos diciendo: “Dejaré que mis padres sean mis padres”.
Podemos relajarnos cuando tomamos en serio estas palabras: “Hijos, obedezcan en el Sefior a
sus padres, porque esto es justo. ‘Honra a tu padre y a tu madre’ —que es el primer mandamiento
con promesa— para que te vaya bien y disfrutes de una larga vida en la tierra” (Efesios 6:1-3).
En nuestros hogares, con tension y problemas, tenemos que contestar esta pregunta si queremos
que esto funcione: “;Voy a hacer lo que quieren mis padres en vez de lo que yo quiero?”
(MIENTES, ROBAS, 0 ENGANAS?
;Sabias que el 75 por ciento de todos los estudiantes de preparatoria engafian? Eso tiene
sentido. Mentir es lo que hace Satanés (Génesis 3:1-4). Eso es porque él es “el engafiador”. Pero
nosotros hemos sido creados a la imagen de Cristo, no de Satanés. Por eso no mentimos.
“Dejen de mentirse unos a otros, ahora que se han quitado el ropaje de la vieja naturaleza con
sus vicios, y se han puesto el de la nueva naturaleza, que se va renovando en conocimiento
a imagen de su Creador” (Colosenses 3:9, 10). Si eres tentado a mentir o engafiar, toma los
siguientes pasos:

e Sé sincero. Di la verdad a ti mismo.

* Confiésalo a Dios. El te ayudara.

® Pide perdén. Anda a aquellos a quienes mentiste o engafiaste y di: “Te menti. ;Por favor,

me perdonas?”

e Deja de mentir, robar y engafar. jJesus te ha librado de todo eso!
éESTﬁ LA AMARGURA IMPIDIENDO QUE PERDONES A OTRA PERSONA?
;Alguna vez te ha rechazado tu mejor amigo? EI mio lo hizo. jDuele! ;Qué puedes hacer?
Jests no se anduvo con miramientos cuando dijo: “Porque si perdondis a los hombres sus
transgresiones, también vuestro Padre celestial os perdonara a vosotros. Pero si no perdonais
a los hombres, tampoco vuestro Padre perdonara vuestras transgresiones” (Mateo 6:14, 15, LBLA).
Si el enojo y la amargura te agobian, entonces...

e Cuéntale a Dios acerca de tus dolores. Ya que El fue rechazado, El entiende tu rechazo.
e Pidele que te sane.
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e Perdona a la persona que te lastimo, jasi como Jesus te perdond!

Sabemos que “por sus heridas fuimos sanados” (1saias 53:5). Deja que el Sanador Herido te sane.
¢HAS TRATADO MAL A OTRA PERSONA?

Tal vez fuiste tl quien rechaz6 y lastimé a otra persona. De ser asi, Jesus te dice qué hacer:
“Por lo tanto, si estds presentando tu ofrenda en el altar y alli recuerdas que tu hermano tiene algo
contra ti, deja tu ofrenda alli delante del altar. Ve primero y reconciliate con tu hermano; luego
vuelve y presenta tu ofrenda” (Mateo 5:23, 24). En otras palabras:

e Recuerda. Piensa en tus relaciones pasadas y presentes. Escribe el nombre de cualquier
persona que hayas lastimado.

® Reconciliate. Ve con esa persona y confiesa lo que hiciste. Di: “Te lastimé haciendo

. iPor favor, me perdonas?”

e Regresa. Vuelve con una conciencia limpia y adora libremente a Dios.
(:TIENES [DOLOS QUE IMPIDEN QUE JESUS SEA EL NUMERO UNO EN TU VIDA?
Un idolo es cualquier cosa que sea mas importante que Jesis —un enamorado o enamorada,
deportes, popularidad, notas, un habito. ;Tienes idolos en tu vida? Jesus dijo claramente
cémo arreglar el problema. El dijo: “M4s bien, busquen primeramente el reino de Dios y su
justicia, y todas estas cosas les serdn afiadidas” (Mateo 6:33). Sigue estos pasos:

e Entrega tu idolo a Jesus. Necesitas entregarle a JesUs cualquier cosa que sea mas
importante que El.

e Reemplaza a tu idolo con Jesus. Dile a JesUs que ti quieres que El sea el nimero uno
en tu corazén.

e Disfruta las grandes cosas que El te dara. El promete que cuando ti lo pones primero te
daréa todo lo que necesitas y mas.

;Qué vallas necesitas saltar? Quizas una o tal vez todas. Con toda seguridad no puedes
hacerlo por tus propias fuerzas. Pero si decides saltar, jJesus te sacara victorioso!

ENFOCATE EN LA LINEA DE LLEGADA

Puesto que solo Jestis puede hacernos pasar por encima de las vallas, y ya que El es la linea
de llegada, necesitamos mantener nuestro enfoque en El constantemente. ;Por qué?

EI. ES EL AUTOR Y CONSUMADOR DE NUESTRA FE.

Elempezé lacarrera... terminé la carrera. .. experimentd todo lo que nosotros experimentaremos
en la carrera. Cualquier valla que tengamos que saltar, El la salté antes que nosotros.

EL AGUANTO LA CRUZ.

iNadie ha enfrentado una valla més grande que esa!

EI. SE SENTG A LA DIESTRA DE Dios.

Después de salir de la tumba, JesUs ascendi6 al cielo y se sent6 a la diestra de Dios. Piensa
en El. Medita en El. jMantenlo en el primer lugar de tu mente y tu lengua!
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Estando consciente de que la gente en el cielo estd animandote y que tii tienes los ojos fijos en Jesiis,
la linea de llegada, ;qué vallas en tu carrera necesitas saltar? ;Cual es la valla mas grande para ti?

MIRANDO POR DENTRO

iEscucha! jLa multitud ruge! jSuena la pistola de partida! jLa meta esté a la vista! “Corran,
pues, de tal modo que lo obtengan” (1 Corintios 9:24).

iNo dejes que cualquier valla te haga tropezar y te impida alcanzar la meta!

;Qué acciones necesitas tomar para saltar tu valla mas grande? Escribe esas cosas aqui jy actiia
en base a ellas esta semana!
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CAPITULO 6 EL SENORIO DE JESUS

ABRE LA PUERTA

“Te puedo prometer que Cristo serd todo lo que necesites. Fuerza para tu debilidad.
Luz en tu oscuridad. Paz para tu confusion. Alimento para tu hambre. Agua para tu sed.
Vida para tu muerte. Y esperanza para tu desesperacion”.

—ANONIMO

CHEQUEANDOLDO

Se nos estaba haciendo muy tarde para agarrar el avién, asi que Bill y yo bajamos disparados
por las escaleras automaéticas del aeropuerto de Atlanta. Corrimos hacia el tren que nos llevaba
a la Sala A. Si no agarrdbamos ese tren, perdiamos el vuelo. Mientras nos acercabamos, la
puerta comenz6 a cerrarse. Yo estaba adelante de Bill, asi que me lancé. La puerta se cerrd
mientras estaba atravesandola. “No hay problema”, pensé. Funcionaria como la puerta de un
ascensor y se abriria. ]NNNOOOOOQ! Respuesta equivocada.

La mitad de mi cuerpo estaba atascada dentro del tren, y la otra mitad colgaba por fuera. La
mitad que estaba adentro consistia de un brazo con una mochila, una pierna y mi cabeza. La
mitad de afuera incluia mi otro brazo sosteniendo una maleta y mi otra pierna. La puerta del
tren arrugaba mi cuerpo y estaba empezando a causarme dolor. Era algo implacable. Entonces
la voz gangosa de robot entoné: “La puerta no va a cerrar. La puerta no va a cerrar. Alguien
esté atrapado en la puerta”. Yo queria gritar: “jEse soy yo! TU me atrapaste. jAhora sécame
de este laberinto!” En mi desesperacién, busqué ayuda en un tren lleno de gente. Ellos me
miraban fijamente, sus ojos comunicaban: “iTu, estipido, idiota!” Nadie dio un paso para
ayudar. Evidentemente estaba atascado, y si el tren partia yo seria arrastrado hasta morir. Mi
amigo Bill intervino, hizo palanca, abrié la puerta y ambos saltamos y entramos al tren.

El apéstol Pablo enfrenté el mismo dilema en su relacién con Jess. El estuvo “atrapado en
la puerta” entre depender de su propia fuerza y el poder de Dios. Dios puso un tremendo
problema en su vida que abrié la puerta hacia la gracia de Dios.

“Para evitar que me volviera presumido por estas sublimes revelaciones, una espina me fue cla-
vada en el cuerpo, es decir, un mensajero de Satanas, para que me atormentara. Tres veces le

rogué al Seiior que me la quitara; pero él me dijo: ‘Te basta con mi gracia, pues mi poder se
perfecciona en la debilidad.’ Por lo tanto, gustosamente haré mas bien alarde de mis debilidades,
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para que permanezca sobre mi el poder de Cristo. Por eso me regocijo en debilidades, insultos,
privaciones, persecuciones y dificultades que sufro por Cristo; porque cuando soy débil, entonces
soy fuerte” (2 Corintios 12:7-10).

;Qué crees ti que quiso decir Pablo con “...gustosamente haré mas bien alarde de mis debili-
dades...”"?

ENTENDIENDOLDO

Lee 2 Corintios 12:7-10; Juan 1:14, 16; y Galatas 2:20.

Para abrir la puerta de par en par, necesitamos reconocer que cuanto mas dependemos de
nuestras propias habilidades menos puede obrar Dios. Lo opuesto también es cierto. Cuando
reconozco mi debilidad, doy rienda suelta a la fuerza de Jesls en mi.

RECONOCIENDO MI DEBILIDAD

;Alguna vez te has comportado de manera engreida? Todos nosotros tenemos la capacidad
de volvernos engreidos, como Pablo. Pero Dios tiene Sus maneras de llamar nuestra atencién
y mantenernos humildes. Dios le dio a Pablo una “espina en la carne”. Algunas personas
piensan que Pablo tenia mala vista, o una dolencia estomacal. Quizas su espina era el acné jo
ser padre de adolescentes! Nadie sabe con certeza. Pero él habia orado con ganas al respecto.

;Y ta? ;Tienes algo en tu vida que es una espina en la carne?

TAL VEZ SEA ALGO Fisico.

Eres demasiado alto, asi que te llaman “arbol”; eres demasiado bajo, asi que te llaman
“chaparro”; eres demasiado gordo, asi que cuando te sientas en casa literalmente te sientas
en casa; eres demasiado flaco, asi que cuando estéas de perfil y sacas la lengua pareces un
cierre; tienes pies lo suficientemente grandes como para esquiar sin esquis; tienes granos
—de los que te hacen ver como si tuvieras dos cabezas; tienes dientes tan torcidos que si
besaras a alguien le sacarias las amigdalas.

Dejandose de bromas, tu podrias tener un serio problema fisico. Cuando mi hijo Scott asistié
a la preparatoria, se rompié la mufieca y la clavicula, le operaron la rodilla dos veces y pas6
18 dias en el hospital con una infeccién que le produjo neumonia doble. Casi se muere. Tal
vez tl tienes problemas fisicos como esos, o peor.
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EL SENORIO DE JESUS

TAL VEZ ESTAS TENIENDO PROBLEMAS CON TU VIDA SOCIAL.

Has sufrido el rechazo de un amigo; la gente habla a tus espaldas; un enamorado o enamorada
te ha dejado; alguien quiere vengarse de ti; parece que cierto maestro te odia a muerte.
QuizAs Tu DEBILIDAD MAS GRANDE SE HALLA EN EL CAMPO MORAL 0 ESPIRITUAL.

El alcohol te tienta; las drogas te atraen; la lujuria arde dentro de ti; la pornografia te abruma;
la conducta violenta sale furiosamente de ti; Dios parece una idea distante.

Quizhs SIENTES TENSIONES FAMILIARES.

TG y tus padres estén constantemente gritdndose; tu mama y papéa siempre estan peleando
o no estan gritando porque estan divorciados; alguien te esta abusando verbal o fisicamente;
estas bregando con la muerte de un familiar.

Estas “espinas” te llevaran a Dios o te alejaran de El. Si tratas de manejar el problema por tu
propia cuenta, la situacién empeorara porque no permitiras que Dios se involucre.

;Qué estd haciendo Dios para mostrarte cuan débil eres? Identifica tus tres debilidades
principales:

1.

2.

3.

Ahora veamos cémo JesUs se relaciona con ellas.

DEJANDO SALIR LA FUERZA DE JESUS

Una vez que admitimos cuan débiles somos, podemos experimentar el poder del Sefior.
Cuando Pablo habia orado tres veces para que el Sefior removiera la espina, y El no lo hizo,
ahi fue cuando Jesls le hablé. Le dijo: “Te basta con mi gracia, pues mi poder se perfecciona
en la debilidad” (2 Corintios 12:9).

;Cuél es la “gracia” de la que estd hablando Pablo? Puedes contar con toda seguridad con
esta definicién: “Gracia es la fuerza sobrenatural de JesUs en nosotros por medio de la cruz'y
la resurreccion”. La gracia es un rostro —el rostro de Jesus. JesUs personifica la gracia. Juan
escribe: “Y el Verho se hizo hombre y habito entre nosotros. Y hemos contemplado su gloria, la
gloria que corresponde al Hijo unigénito del Padre, lleno de gracia y de verdad” (Juan 1:14). Jesus
estaba tan lleno de gracia —poder sobrenatural de Dios— que reflejaba totalmente la gloria
de Dios.

En el Antiguo Testamento los hijos de Israel tenian un lugar fuera de su campamento llamado
Tienda de reunion. Cuando ellos fijaban esa tienda, la gloria de Dios la llenaba. “En ese
instante la nube cubrid la Tienda de reunidn, y la gloria del Sefior llend el santuario. Moisés no
podia entrar en la Tienda de reunion porque la nube se habia posado en ella y la gloria del Sefior
llenaba el santuario” (Exodo 40:34, 35).
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;Qué sucedié alli? La presencia visible y el poder de Dios se manifestaban en esa tienda.

Esa misma gloria se manifestd en Jesus. Su vida estaba Ilena de la presencia y poder de Dios.
;Y adivina qué? Esa misma energia divina —la gracia de Dios— vive dentro de nosotros como
creyentes. Seglin Juan 1:16, JesUs no te da solo un poquito, sino que: “De su plenitud todos
hemos recibido gracia sobre gracia.”

La gracia de Dios es como hacer una pila de libros en tu armario, un libro encima de otro, de
otro y de otro. El nos da la cantidad que necesitamos. Por eso, cuando somos débiles, El nos
da mas. De hecho, cuanto méas mala sea la espina, mas gracia recibiras. El resultado: cuanto
mas débiles somos, méas fuerte es El en nosotros.

Con base en esto podemos descubrir el “Principio Jesis”. A causa de la cruzy la resurreccion:
e Morimos antes de vivir.
® Nos volvemos débiles antes de fortalecernos.
* Nos empobrecemos antes de enriquecernos.
® Nos humillamos antes de ser exaltados.

Eso era exactamente lo que Pablo tenia en mente cuando escribié estas palabras
transformadoras de vida: “Por lo tanto, gustosamente haré mas bien alarde de mis debilidades,
para que permanezca sobre mi el poder de Cristo” (2 Corintios 12:9).

;Quisieras hacer esta oracion cada dia para dejar salir el poder de Jesus en tu vida?
Jesus: Yo no puedo; Tu nunca dijiste que yo podia.

Pero Tu puedes; Tu siempre dijiste que si podias.

MIRANDO POR DENTRO

Cuando nos damos cuenta cuan débiles somos, abrimos la puerta a la gracia de Dios. Eso abre
el ilimitado potencial de llegar a ser todo aquello para lo cual El nos creé. Cuando entendemos
esa verdad, estaremos admirados de “cudn incomparable es la grandeza de su poder a favor de
los que creemos. Ese poder es la fuerza grandiosa y eficaz que Dios ejercié en Cristo cuando lo
resucito de entre los muertos y lo sentd a su derecha en las regiones celestiales” (Efesios 1:19, 20).

;Qué tan debil eres, realmente? Con Jesiis dando poder a tu vida, ;cuan fuerte eres?
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CAPITULO 6 EL SENORIO DE JESUS

EL GRAN
INTERCAMBIO

“Pasa por alto a Cristo y lo habras perdido todo” '.

—THOMAS BROOKS

CHEQUEANDOLDO

El automévil Plymouth Valiant parecia una tina patas arriba. Yo pagué 400 délares por él.
En un tiempo era rojo, pero cuando lo consegui, se habia vuelto anaranjado plomizo. Tenia
ventanas eléctricas que bajaban, pero no subian. Asi que cuando llovia tenia que poner un
cartéon en las ventanas. Debido a que habia caido lluvia adentro, tenia moho que estaba
creciendo en el asiento de atras. Una vez lo manejé en la nieve con cadenas sueltas. Estas
golpeaban contra los guardafangos asi que al auto parecia que tenia un caso severo de acné.
;Qué tal si un sujeto se me hubiera acercado y dicho: “Quiero hacer un negocio justo. Te
cambio tu carro por mi Porsche nuevo”? Mi respuesta: “jDe ninguna manera! Estoy haciendo
crecer moho en el asiento trasero y lo voy a empaquetar y vender”. Eso hubiera sido una
locura. Cualquiera en su sano juicio hubiera estado de acuerdo con ese trato.

Nuestras vidas son como ese viejo automovil Valiant. Jesus es como el Porsche nuevo. Lo que
El quiere que hagamos es el gran intercambio. Intercambiar tu vida por la Suya por el resto
de tu vida.

“Por tanto, hemos sido sepultados con EI por medio del bautismo para muerte, a fin de que como
Cristo resucité de entre los muertos por la gloria del Padre, asi también nosotros andemos en
novedad de vida” (Romanos 6:4, LBLA).

Segiin Romanos 6:4, ;qué nos sucede cuando intercambiamos el viejo y abollado Valiant (nuestras
viejas vidas), por el nuevo Porsche (nuestra nueva vida en Cristo)?
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ENTENDIENDOLDO

Lee Romanos 6:1-14.

Descubrir quiénes somos puede causar dolor. Si nos definimos por medio de nuestras
relaciones, entonces la decepcién nos seguira toda la vida. ;Por qué? Porque la gente siempre
decepciona. Romper con el enamorado o la enamorada, el divorcio de los padres, el rechazo
de un amigo, el abuso de un familiar —todas estas cosas traen decepcion.

Si determinamos quiénes somos por nuestras capacidades, entonces la frustracién nos seguira
toda la vida. Fallar en un examen, romperse una pierna durante una temporada deportiva, ser
despedido de un trabajo, darse cuenta que “Simplemente no puedo hacerlo” —todas estas
cosas nos frustran diciéndonos que no estamos a la altura. Necesitamos relaciones y debemos
usar nuestras capacidades, pero estas no definen quiénes somos. ;Qué nos define?

iLa autoestima! Eso es lo que nos da valor e identidad. ;Cémo funciona?
® | a autoestima no consiste en quiénes somos, sino en quién es JesUs dentro de nosotros.
e | a autoestima es Jesus dandonos una nueva identidad, un nuevo sentido de valor.
® | a autoestima no es lo que hacemos, sino lo que JesUs hace a través de nosotros.
® | a autoestima es intercambiar nuestra vida por la Suya.

jAhi es cuando descubrimos a la persona que Dios quiso que fuésemos cuando nos creé!
;Coémo nos involucramos? De la misma manera en que nos metemos en ese Porsche nuevo.
Abrimos la puerta y nos sentamos en el asiento del conductor. Cuando nos ponemos detras del
volante de un carro, ;qué hacemos? Ponemos la llave para encenderlo, hacemos los cambios
y ponemos el pie en el acelerador. jEso es exactamente lo que hacemos para entrar en la
persona que somos en Cristo!

PON LA LLAVE DE LA SABIDURIA

Sabemos quiénes somos porque fuimos bautizados en Cristo cuando le pedimos que entrara a
nuestras vidas. El ap6stol Pablo usé el bautismo para ilustrar esto. El dijo en Romanos 6:3, 4:
“;Acaso no saben ustedes que todos los que fuimos bautizados para unirnos con Cristo Jesiis, en
realidad fuimos bautizados para participar en su muerte? Por tanto, mediante el bautismo fuimos
sepultados con él en su muerte, a fin de que, asi como Cristo resucité por el poder del Padre,
también nosotros llevemos una vida nueva.”

Espera, jestamos navegando en aguas profundas aqui! El bautismo es un simbolo. Cuando
una persona es sumergida en las aguas del bautismo, simboliza el hecho de que Cristo murié.
Pero también simboliza que la persona murid.

“Sabemos que nuestra vieja naturaleza fue crucificada con él para que nuestro cuerpo pecaminoso
perdiera su poder, de modo que ya no siguiéramos siendo esclavos del pecado; porque el que
muere queda liberado del pecado” (Romanos 6:6, 7).

Fijate en esto: Fuimos crucificados con Cristo (cuando El murié, nosotros morimos); el pecado
quedé eliminado (el pecado quedé aplastado en nuestras vidas —esta muerto y ya no esta); ya
no somos esclavos del pecado (ya no tiene poder sobre nosotros); estamos libres del pecado
(ya no tenemos que participar en ello).
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EL SENORIO DE JESUS

iTremendo! jEso esta buenisimo! Pero es solo la mitad de la historia. Necesitamos sacar a la
persona del agua antes de que se ahogue.
Salir del agua simboliza el hecho de que Cristo resucité. Pero también simboliza que yo
resucité. Pablo dice: “Ahora bien, si hemas muerto con Cristo, confiamos que también viviremos
con él. Pues sabemos que Cristo, por haber sido levantado de entre los muertos, ya no puede volver
a morir; la muerte ya no tiene dominio sobre éI” (Romanos 6:8, 9).
Mira lo que pasé: Cuando Jesus resucité de entre los muertos, Dios le volvié a dar vida;
cuando nosotros recibimos a Cristo, Dios pone la vida de Jesls dentro de nosotros. Lo esencial
es esto:

Cristo murié y yo morf.

Cristo resucitd y yo resucité.

Yo estoy en Cristo.

Cristo esta en mi.

jAhora tengo una nueva identidad!

HAZ EL CAMBIO Y PON EL MOTOR EN CONFIANZA

En matematicas las respuestas nunca varian. Siempre son las mismas. 2 + 2 = 4 jsiempre!
Podemos contar con ese dato todas las veces. Podemos confiar en el hecho de que es cierto.

El apéstol Pablo usé las matematicas para ayudarnos a entender méas acerca de quiénes
somos en Cristo. El nos dijo que tenemos algunas cosas con las cuales podemos “contar” (un
término matematico) todas las veces. La Biblia nos ha dado promesas en las que podemos
confiar. No importa el tipo de mentiras que hayamos creido acerca de nosotros, debemos
confiar en lo que Dios dice acerca de nosotros. Podemos contar con estas promesas que dicen
que somos:

e Hijos de Dios (Juan 1:12) e Santos (1 Pedro 1:15, 16)
® Amados (1 Juan 4:19) ® |ibres (Juan 8:32)

e Perdonados (Efesios 1:7) ® Aceptados (Efesios 1:4-6)
e Cambiados (2 Corintios 5:17) e Capaces (Filipenses 4:13)

iY estas son solo unas cuantas de mas de 300 promesas que Dios te ha hecho en la Biblia!
iHaz el cambio! jCuenta con lo que Jesus dice acerca de ti! jConfia en Sus promesas para ti!

APRIETA EL PEDAL DE LA OBEDIENCIA

Todo se reduce a dos opciones: Podemos apretar el pedal de la desobediencia o el pedal de
la obediencia. Romanos 6:12, 13 nos desafia: “Por lo tanto, no permitan ustedes que el pecado
reine en su cuerpo mortal, ni obedezcan a sus malos deseos. No ofrezcan los miembros de su
cuerpo al pecado como instrumentos de injusticia; al contrario, ofrézcanse mas bien a Dios como
quienes han vuelto de la muerte a la vida.”

Cada dia tenemos dos opciones: Podemos darnos al pecado o a Dios. Aquello a lo cual nos
ofrecemos, eso es lo que nos impulsa. En otras palabras, las decisiones que tomamos cada
dia determinan la persona en que nos convertimos:
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Nosotros hacemos nuestras decisiones.
jLuego nuestras decisiones nos hacen a nosotros!

iPon el pie en el acelerador! jDecide obedecer a Dios! Y cuando lo hagas, jdisfrutaras manejar
ese nuevo Porsche!

MIRANDO POR DENTRO

Entender y actuar en base a quién eres en Cristo cambiara tu vida entera. Asi que haz estas
decisiones para que Jesucristo se convierta en tu nueva identidad:

DEcIDE PONER LA LLAVE DEL SABER QUIEN ERES EN CRISTO.
;Quisieras aprender esto y decirlo a ti mismo cada dia?
Cristo murié y yo mori.
Cristo resucité y yo resucité.
Yo estoy en Cristo.
Cristo esta en mi.
jAhora tengo una nueva identidad!

DECIDE HACER EL CAMBIO Y PONER EL MOTOR EN CONFIAR QUIEN DICE JESUS QUE TU ERES.
;Quisieras memorizar este versiculo y decirlo a ti mismo cada dia?

“He sido crucificado con Cristo, y ya no vivo yo sino que Cristo vive en mi. Lo que ahora vivo en
el cuerpo, lo vivo por Ia fe en el Hijo de Dios, quien me ama y dio su vida por mi” (Galatas 2:20).
DEcIDE APRETAR EL PEDAL DE LA OBEDIENCIA A CRISTO.

Toma la decisién de obedecer a Cristo cada dia, independientemente de lo que El te diga
que hagas.

Como resultado de entender quién eres en Cristo, ;qué accion necesitas tomar para obedecer a
Cristo?
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CAPITULO 6 EL SENORIO DE JESUS

QUITANDO LA PINTURA
Y PONIENDO EL ACEITE

“Tengo una gran necesidad de Cristo; tengo un gran Cristo para mi necesidad” 2.
—CHARLES H. SPURGEON

CHEQUEANDOLDO

El verano anterior a mi Gltimo afio en la universidad trabajé en un campamento en los bosques
de Maine. Dormimos en tiendas de campafa y nos bafiamos en el lago. Decir que era rustico
seria un halago. La primera semana a todos los consejeros les asignaron tareas para preparar
el campamento para los camperos. Rapidamente se hizo evidente que yo no tenia talento para
los trabajos de mantenimiento. EI campamento tenia tres categorias de trabajadores: 1) la
cuadrilla habil, 2) la cuadrilla tonta, y 3) la cuadrilla mas tonta. Sin duda: Yo encabezaba la
cuadrilla méas tonta.

Aun hoy me da escalofrios cuando me voy a la ferreteria. Pero mi Unico salto a la fama es el
escritorio con tapa al que le quité la pintura y restauré. Trabajé durante semanas aplicando
un liquido para disolver toda la mugre y luego refregué aceite para restaurar su belleza. Cada
vez que paso por ahi admiro mi Unica obra de artesano.

Lo que le hice a ese escritorio es lo que Jests hace con nosotros. El nos quita la pintura y
nos restaura.

“Por lo tanto, ya no hay ninguna condenacion para los que estan unidos a Cristo Jesiis, pues por
medio de €l Ia ley del Espiritu de vida me ha liberado de la ley del pecado y de la muerte. En efecto,
la ley no pudo liberarnos porque la naturaleza pecaminosa anulé su poder; por eso Dios envid a
su propio Hijo en condicion semejante a nuestra condicion de pecadores, para que se ofreciera
en sacrificio por el pecado. Asi condend Dios al pecado en la naturaleza humana, a fin de que las
justas demandas de la ley se cumplieran en nosotros, que no vivimos segiin la naturaleza pecami-
nosa sino segiin el Espiritu” (Romanos 8:1-4).

Segiin Romanos 8:1-4, ;qué es lo que Jesis quita de nosotros? Luego ;qué es lo que pone dentro
de nosotros para restaurarnos?
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ENTENDIENDOLDO

Lee Romanos 8:1-11.

;Tienes un pecado que sencillamente te agarra con ganas? ;Alguna vez te hallas preguntandote:
“iPor qué sigo haciendo esto?” ;Sientes como que no importa lo que hagas, este pecado
continta abruméandote?

Todo lo que hemos aprendido de Jesucristo debe ayudarnos a contestar esas preguntas. Dios
quiere mostrarnos cdmo Jesls puede satisfacer nuestras necesidades mas profundas. ;Cémo
lo hace? Como convertir mi asqueroso escritorio en una antigliedad valiosa, Jesus quiere
remover toda la porqueria de nuestras vidas y convertirnos en una valiosa obra de arte. El usa
dos pasos para hacer eso.

NOS QUITA EL PECADO

;Qué causo ese pecado que se mantiene acosandote? Tenemos que mirar en reversa hacia el
Antiguo Testamento para ver lo que sucedi6.

A 1A imAGEN DE Dios
Seglin Génesis 1:27, Dios nos hizo a Su imagen: “Y Dios cred al ser humano a su imagen; lo
cred a imagen de Dios. Hombre y mujer los creg”.

Posteriormente Dios dijo que lo que habia hecho era “muy bueno” (v. 31).

La caina

Génesis 3 nos dice cdmo la humanidad se aparté de Dios. Adén y Eva creyeron la mentira
de la serpiente. La mentira cuestiond el caracter de Dios y ellos cayeron en la trampa. Todos
nosotros hemos caido por la misma mentira desde entonces. Elegimos irnos por nuestro
propio camino, en lugar del de Dios. Eso es lo que la Biblia llama pecado.

Los resultados de lo sucedido son horribles. Antes, la humanidad vivia en perfecta armonia y
paz con Dios. Pero el pecado trajo estas consecuencias: verglienza (Génesis 3:7); temor (wv. 8, 9);
culpa (v. 12); una maldicién (v. 17); dolor (w. 16, 17); la maldicién del trabajo que no satisface
(v. 19); muerte (v. 19); y rechazo (vv. 22-24).

El pecado cre6 un desastre increible. Fue tan malo que Génesis 6:5 dice: “Al ver el Sefior
que la maldad del ser humano en Ia tierra era muy grande, y que todos sus pensamientos tendian
siempre hacia el mal”.

Eso lastim6 a Dios tanto que se arrepintié de haber hecho al hombre. “Se arrepintié de haber
hecho al ser humano en Ia tierra, y le dolio en el corazon” (Génesis 6:6).

ijlmaginate eso! jEl corazén de Dios lleno de dolor! Asi lo hace sentir el pecado. Pero el
problema no termina con Adéan y Eva. “Por medio de un solo hombre el pecado entré en el
mundo, y por medio del pecado entré la muerte; fue asi como la muerte paso a toda la humanidad,
porque todos pecaron” (Romanos 5:12).

Una caricatura muestra varias personas paradas en la puerta de una casa mientras un hombre
abre la puerta. Una sefiora le dice: “Estamos buscando la fuente de todo mal y la hemos
reducido a esta direccion”.
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Solo es una caricatura, pero necesitamos reconocer que no es la humanidad en general que
pecd, sino tl y yo en particular. Entonces debemos ver lo que el pecado nos ha hecho. Nos
ha dejado con anhelos profundos. Tenemos un dolor y un anhelo en nuestros corazones que
nunca parecen ser llenados. Ese dolor aumenta a través de lo que otra gente nos hace. El
pecado ocasiona que nosotros respondamos equivocadamente a esas personas y a nuestras
circunstancias.

Otra consecuencia del pecado es que nos ha dejado con estrategias equivocadas. Para
llenar nuestros anhelos, usamos toda clase de métodos mafiosos. Queremos satisfacer
nuestros deseos mas profundos. Nuestra respuesta a nuestras relaciones y circunstancias
nos muestra claramente cuan profundamente arraigado esté el pecado dentro de nosotros?.
;Cémo podemos resolver el problema del pecado? Tenemos dos opciones:

PopEMOS TRATAR DE RESOLVERLO NOSOTROS MISMOS.
Puedo entrar a mi ya deformado y pervertido ego y decidir profundizar y hacer mejor las cosas.
0 decido cubrirlo lo mejor que pueda para que la gente no sepa cuan malo realmente soy.

Popemos pEJAR auE Dios Lo RESUELVA.

Puedo acudir a Sus infinitos recursos para que me los dé por medio de lo que hizo Jesus en
la cruz y encontrar limpieza de la presencia de mi pecado, perddn del poder de mi pecado y
libertad del castigo de mi pecado.

Por medio de Jesus, Dios hizo todo para deshacerse del pecado en nuestras vidas. Fijate como
lo describe Pablo en Romanos 8:1-4. El quité toda condenacién o culpa (la presencia del
pecado); El nos libré del poder del pecado y la muerte (el poder del pecado); y cumplié con
los requisitos de la ley que nosotros no podiamos cumplir (el castigo del pecado).

Como resultado, el pecado ya no nos tiene agarrados. No vivimos segiin nuestra naturaleza
pecaminosa, sino segun el Espiritu (v. 4).

El gran paso que se necesita de nuestra parte es ser sincero. Cada uno de nosotros tiene
que ser sincero con respecto a nuestro propio pecado. Muy al fondo sabemos cuén egoistas
somos. Si no lo crees, solo piensa en el dia que recibiste el libro anual del colegio. ;A
quién buscaste primero? ;A tu director? Claro. ;Tus maestros? Por supuesto. ;Tus mejores
amigos? De ninguna manera. Te buscaste a ti mismo. Todos nosotros somos egocéntricos y
pecaminosos.

Jesls nos dio una clara direccion acerca de lo que hay que hacer. El dijo: “Arrepiéntanse,
porque el reino de los cielos esta cerca” (Mateo 4:17).

“Arrepentirse” significa dar un giro de 180 grados. Cuando tu estds manejando y te das
cuenta que estas yendo en direccion equivocada, puedes seguir yendo en forma equivocada o
puedes voltear e ir en direccion opuesta. Dar un giro es lo que significa arrepentirse.

Y esa es la manera en que los seguidores de JesUs necesitan pensar. Nuestra actitud y estilo
de vida es de continuo arrepentimiento. Cada dia buscamos las decisiones pecaminosas que
hacemos, y nos apartamos de ellas para hacer las decisiones que JesUs haria.
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RESTAURADO POR EL ESPIRITU

Para embellecer nuestras vidas, debemos deshacernos del pecado, pero también debemos
dejar que el Espiritu de JesUs nos restaure. Como mi escritorio después que se le quit6 la
mugre, yo apliqué aceite que penetré la madera y restauré su belleza original.

;Entonces cdmo somos restaurados por el Espiritu?

Miralo desde el punto de vista de uno que odia a los gatos. Muffin, la gata de la familia, tenia
una capacidad increible de tener gatitos. jUna vez habia dado a luz a 21 de ellos! Y siete
de ellos todavia vivian en nuestra casa. En lo personal, nunca me han gustado los gatos. A
diferencia de los perros, son arrogantes. Te miran como diciendo: “Eres un tarado. Y yo tengo
las cosas bajo mi control aqui”. Luego se soban con tu pierna, no como queriendo algo, sino
solo para ser detestables. Ademés, dejan pelo por todos lados.

Me deshice de esos gatos uno por uno hasta que Illegué a Muffin. Cuando tuvo mas gatitos,
me di cuenta que ella era la fuente del problema, asi que tenia que irse también. ;Pero quién
quiere a una vieja gata madre? Nadie excepto mi mama4, quien se Ilama Kitty y le encantan
los gatitos. Ella se llevé a Muffin. jUf! jQué alivio!

El pecado es como esos gatos: Tiende a multiplicarse; no es facil de deshacerse; y aparece
continuamente, aun cuando crees que te has deshecho de él.

Posiblemente estas diciendo: “Oye, entiendo lo que Jesus hizo en la cruz y cémo se encargd
del pecado. Pero sinceramente, todavia peco, se multiplica y tengo problemas en deshacerme
de él. ;Qué pasa si todavia peco?”

Romanos 8:9-11 presenta tres maneras importantes en que podemos resolver el problema del
pecado y dejar que el Espiritu de Jesls nos controle:

NosoTros No somMoSs CONTROLADOS POR NUESTRA NATURALEZA PECAMINOSA.

“Sin embargo, vosotros no estdis en la carne sino en el Espiritu, si en verdad el Espiritu de Dios
habita en vosotros. Pero si alguno no tiene el Espiritu de Cristo, el tal no es de EI” (Romanos
8:9, LBLA). JesUs se encargd del pecado en la cruz. Cuando lo aceptamos, nuestra naturaleza
pecaminosa se vuelve totalmente impotente (Romanos 6:6).

iSe fue el gato! Una noche después que me deshice de todos esos gatos, incluyendo a Muffin,
sofié con que todos habian regresado. Vi a toda la pandilla delante de mi porche. jMe desperté
sudando frio! Luego me di cuenta que en verdad se habian ido.

iSe fue el pecado! Ya no tiene poder sobre ti por lo que Jesus hizo en la cruz.

EL EsPirRITU DE JESUS ESTA VIVO EN NOSOTROS.

““Y si Cristo esta en vosotros, aunque el cuerpo esté muerto a causa del pecado, sin embargo, el
espiritu esta vivo a causa de |a justicia” (Romanos 8:10, LBLA).

Los residuos del pecado alin hacen que tengamos heridas, dolores, actitudes equivocadas y
respuestas erréneas. No somos perfectos. Al final, el pecado tiene el poder para traer muerte.
Aunque Muffin y sus gatitos se fueron, cada vez que usaba ropa oscura y me sentaba en una
silla, se me pegaba el pelo de gato. Muffin se habia ido, pero los residuos de gato todavia
merodeaban. El pecado es asi. Su poder esta roto, pero alin tiene un efecto en nosotros.
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Pero ya que Jesucristo vive en nosotros, nuestros espiritus estan vivos. Eso significa que
estamos cambiando de adentro hacia afuera. Asi que no dejes que el “pelo de gato” del
pecado que esta afuera te moleste. Puesto que el Espiritu de Jesls ha hecho vivir a nuestro
espiritu, estos cambios estéan efectuandose en nosotros, seglin Romanos 8:

® No estamos condenados (v. 1).

* Nuestra manera de pensar cambia (w. 5, 6).

e Somos aceptados y amados (vv. 14-16).

e Tenemos una esperanza futura (v. 18).

e Podemos vencer debilidades (w. 26, 27).

® Descubrimos nuestro propdsito (vv. 28, 29).

e Disfrutamos el éxito (v. 31).

e Vencemos la adversidad (w. 35-37).

e Experimentamos el amor de Dios (wv. 38, 39).
EL ESPiRITU DA VIDA A NUESTROS CUERPOS.
“Pero si el Espiritu de aquel que resucitd a Jesiis de entre los muertos habita en vosotros, el mismo
que resucito a Cristo Jesis de entre los muertos, también dara vida a vuestros cuerpos mortales
por medio de su Espiritu que habita en vosotros” (Romanos 8:11, LBLA).
El Espiritu que resucité a Jesls de entre los muertos palpita dentro de nosotros. El esta
obrando para cambiarnos de adentro hacia afuera. Al final lo que estad sucediendo adentro
cambia lo que hacemos por fuera.

He aqui como funciona este Espiritu transformador de vidas y de conducta. Digamos que
la lujuria te est4 acosando. Tu ves a una chica (o un chico) sexy y tus hormonas comienzan
a estimularse. Cada vez que ella (o él) pasa caminando, tu volteas la cabeza. ;Por qué? Tu
espiritu humano (controlado por el pecado) le grita a tu mente, voluntad y emociones.

Todos ellos se vuelven contra tu pobre cuerpecito y gritan: “jLujuria!” Asi que tu cuerpo
hace lo que se le dice. Te quedas mirando fijamente y quieres més. Sabes que estad mal, y
has tratado de resolver el problema solo, pero has fallado. Estés enganchado por la lujuria 'y
continlia empeorando.

ESPIRITU HUMANO

'

TV
VOLUNTAD

EL QUE DECIDE
‘Toma decisiones
lujuriosas”.

TU
MENTE

EL QUE PIENSA
“Ocupate de
pensamientos
lujuriosos”.

TUS
EMOCIONES

EL QUE SIENTE
“Ten senti-
mientos de
lujuria”.
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Ahora demos vuelta a eso. El chico o la chica sexy pasa caminando. Tus hormonas quieren
estimularse. Sin embargo, esta vez tu cabeza no voltea. ;Por qué no? EI Espiritu de Jesus que
vive en ti le grita a tu mente, voluntad y emociones.

Todos ellos se vuelven a tu cuerpo y gritan: “jDominio propio!” jHay un chillido! Tu cuerpo
hace lo que le dice el Espiritu. EI poder de la lujuria esta roto. Cada vez que eso sucede, el
sefiuelo de la lujuria disminuye. De eso se trata Romanos 8:9-11. jSe fue el gato!

ESPIRITU SANTO

'

TV
VOLUNTAD

TU
MENTE

TUS
EMOCIONES

EL QUE SIENTE
“Siente el dominio
propio”.

EL QUE PIENSA
“Piensa en dominio
propio”.

EL QUE DECIDE
“Toma una decisién
con dominio
propio”.

¢Cudles son cinco declaraciones que resumen cémo Jesiis remueve la basura de nuestras vidas y nos
convierte en una valiosa obra de arte? Basa tus declaraciones en lo que Dios dice en Romanos 8:1-11.

MIRANDO POR DENTRO

El apéstol Pablo dijo: “Asi que les digo: Vivan por el Espiritu, y no seguiran los deseos de la
naturaleza pecaminosa” (Galatas 5:16). Reflexionando en este versiculo, contesta estas preguntas:

cCual es el pecado que sigue agarrandote? ;Estds preparado para arrepentirte (dar un giro de 180
grados) de ello ahora?

¢;Quisieras invitar al Espiritu de Jestis a que tenga control de tu espiritu, mente, emociones, voluntad
y cuerpo ahora mismo?
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CAPITULO 6 EL SENORIO DE JESUS

LLENATE DE
ENTUSIASMO!

“El Cristo que murié por mi, jresucitd para vivir en mi! 4

—MAYOR IAN THOMAS

CHEQUEANDOLDO

Las porristas reciben mucho abuso. Hay por lo menos un chiste de porristas por cada pompén
en los Estados Unidos. Quiza has escuchado esta: “;Sabes la diferencia entre una porrista 'y un
recipiente de basura? jAl recipiente de basura lo sacan con més frecuencia!” Y se pone peor.

Pero me encantan las porristas. Mi hija fue porrista todo el tiempo, hasta la preparatoria.
Una cosa tienes que admitir de las porristas: jtienen entusiasmo! Energia, emocién, griterio
imparable. jLIénate de entusiasmo!

;A veces te oyes a ti mismo diciendo lo opuesto? ;Alguna vez has dicho: “Estoy aburrido”, o
“Soy apéatico y no me importa”?

Los seguidores de JesUs nunca tienen por qué sentirse aburridos. Nosotros tenemos
entusiasmo. Entusiasmo significa literalmente “en Dios” o “Dios en nosotros”. Jesls nos da
entusiasmo.

“Acto seguido, sopld sobre ellos y les dijo: ‘Reciban el Espiritu Santo’ ” (Juan 20:22).

“Y no os embriaguéis con vino, en lo cual hay disolucion, sino sed llenos del Espiritu” (Efesios 5:18, LBLA).

¢En qué forma piensas que el Espiritu Santo da entusiasmo a los cristianos?
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ENTENDIENDOLDO

Lee Efesios 5:18. Que sea tu meta memorizar este versiculo.

;Qué es lo que nos entusiasma y nos mantiene entusiasmados como cristianos? Puesto que
entusiasmo significa “en Dios”, entonces cuando Dios entra en nosotros, nosotros entramos en El.
;Como establecié Dios eso? Después de la muerte y resurreccion de Jesus, Dios envié6 el
mismo Espiritu que vivié en JesUs para que viviera en nosotros. “Ustedes ya son hijos. Dios ha
enviado a nuestros corazones el Espiritu de su Hijo” (Galatas 4:6).

(QUIEN ES EL ESPIRITU SANTO?

Tres hechos simples deben ayudarnos a entender el papel del Espiritu Santo en nuestras vidas.

EL EsPiRITU SANTO ES UNA PERSONA, NO UNA COSA.

Eso significa que cuida de nosotros y es sensible con nosotros. El Espiritu Santo nos conoce
mejor que nosotros mismos. Jesus dijo: “Pero el Consolador, el Espiritu Santo, a quien el Padre
enviara en mi nombre, les ensefiara todas las cosas y les hara recordar todo lo que les he dicho”
(Juan 14:26).

EL EsPiRITu SANTO ES LA TERCERA PERSONA DE LA TRINIDAD.

Nadie entiende la Trinidad por completo, pero una ilustracién nos ayuda a ver cémo funciona
la relacion entre el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo. Barry St. Clair es una persona, pero yo
funciono de tres maneras distintas en mi familia: Soy un hijo para mis padres, un esposo para
mi esposa y un padre para mis hijos. Una persona, tres funciones.

EL EspiriTu SANTO ES LA PERSONALIDAD DE JESUS VIVIENDO EN NOSOTROS.

Cuando le pedimos a Jesls que entre en nuestras vidas, El no entra en el pecho como una
persona fisica. En cambio, entra en nuestras vidas como el Espiritu. El apéstol Pablo dijo: “He
sido crucificado con Cristo, y ya no vivo yo sino que Cristo vive en mi” (Galatas 2:20).

Un guante sin una mano por dentro solo se queda colgado. No tiene vida ni forma. No
puede ir a ningin lugar ni hacer nada. Pero cuando pongo mi mano adentro, ese guante
cobra vida. Esa mano le permite levantarse y hacer algo. ;Por qué? Porque tiene vida. Sin
el Espiritu Santo nosotros somos como ese guante —carentes de vida. Pero con el Espiritu
Santo, estamos llenos de vida.

;COMO FUNCIONA EL ESPIRITU SANTO DENTRO DE NOSOTROS?

Jesus nos infunde vida por medio del Espiritu Santo. Por eso nos podemos entusiasmar y
mantenernos asi. ;Como podemos lograrlo? Efesios 5:18 nos dice: “Y no os embriaguéis con
vino, en lo cual hay disolucion, sino sed llenos del Espiritu” (LBLA).

ALEJATE DE LO NEGATIVO

Este versiculo nos insta fuertemente a estar sobrios. ;Por qué? Porque JesUs sabe que el
alcohol destruye. Piénsalo: ;Por qué beben las personas? No porque les gusta. En tal caso se
detendrian cuando se Ilenan. Beben porque les gusta la estimulaciéon que sienten y el breve
escape de la realidad que ofrece. El alcohol cambia el comportamiento.
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Beber alcohol, o participar en cualquier otro pecado, tiene un efecto destructivo en
nosotros. Y cuando lo hacemos, lastimamos al Espiritu Santo en nosotros y se apaga nuestro
entusiasmo. Podemos agraviar al Espiritu Santo (Efesios 4:30, 31), resistirlo (Hechos 7:51)
y apagarlo (1 Tesalonicenses 5:19).

iEl pecado apaga Su fuego en nuestras vidas! Podemos ver el efecto negativo de la bebida,
drogas, parrandear, tener relaciones sexuales y todo tipo de otros pecados en nuestra relacion
con JesUs. No tiene nada que ver con impedir que nos divirtamos. Tiene todo que ver con
mantenernos cerca de Jes(s y entusiasmados por El.

GIRA HACIA LO POSITIVO

Efesios 5:18 nos entusiasma aun mas: “Sed Illenos del Espiritu”. Por la manera en que Pablo
dice esto sabemos que no esta bromeando. El no dice: “Si quieres”, o “Si te parece”. No hay
alternativa aqui —es un mandato. El reconocié que el Espiritu Santo debe estar en control.
Cuando dice: “Sed llenos”, vemos que Dios es el que llena, no nosotros. EI Espiritu Santo
quiere continuamente llenarnos hasta rebosar.

Para ver la importancia de esto, fijate en este suefio que tuve. Un afio en la universidad estuve
compartiendo una habitacién con Bobby Lane, un tipico basquetbolista norteamericano de
la preparatoria que media 1.90 metros. Yo creia ser un buen jugador hasta que jugué contra
Bobby. EI me gané con ganas. Un dia después que me derroté en forma aplastante, me senté
en mi silla y tuve un suefio. Sofié que Bobby y yo fuimos al gimnasio y tuvimos un mano a
mano. Yo habia heredado todo el talento de Lebron James. Dribleé la pelota con mi rodillay la
pateé fuera de la cancha para engafiarlo. Fallé un tiro solo para hacerle sentir comodo. Luego
dije: “Suéltate, Lebron nene”. Y asi fue. Hice canastas girando 360 grados. Acerté cada tiro.
Cuando Bobby agarré la pelota y dispar6, yo la intercepté con tanta fuerza que la marca de la
pelota quedé grabada en su frente. Yo lo hice pedazos.

Cuando estamos Ilenos del Espiritu Santo, asi funcionamos. No es un suefio. Es la realidad.
Jugamos a nuestro maximo potencial. Blogueamos a Satanas jy ganamos a lo grande!

;QUE NOS SUCEDE COMO RESULTADO DE ESTAR LLENOS DEL ESPIRITU SANTO?

Cuando permitimos que el Espiritu Santo controle nuestras vidas, experimentamos la vida
dinamica y entusiasta de Dios. La Biblia nos dice que veremos varias cosas sucediendo en
nuestras vidas.

Probucimos FRUTO

Si planto un manzano en mi jardin, ;qué clase de fruto producira? ;Naranjas? De ninguna
manera. Producird el fruto de acuerdo a la clase de arbol que es: manzanas. Cuando
permitimos que Dios plante al Espiritu Santo en nuestras vidas, entonces El produce el fruto
del Espiritu Santo. (Ver Gélatas 5:22, 23 para ver la “lista del fruto”). A medida que nos
mantengamos llenos del Espiritu Santo, el fruto del Espiritu saldra de nosotros.

REciBimMos DONES

Se nos dan estos dones sobrenaturales para satisfacer las necesidades de otras personas que
nos rodean, tanto cristianas como no cristianas. Pablo dividié los dones espirituales en tres
areas en 1 Corintios 12:4-6:
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® Dones de gracia que nos motivan (también en Romanos 12:6-8).
e Dones de servicio que nos ayudan a ministrar a otros (también en Efesios 4:11, 12; 1 Pedro 4:10).
e Dones de funcién que se manifiestan a través de nosotros (también en 1 Corintios 12:7-11).5

PoseemMos PODER

Como la dinamita, el Espiritu Santo nos da poder para hablar valientemente a favor de
Jesucristo y cambiar la vida de la gente (Hechos 1:8). Cuando le pedimos a Dios el poder del
Espiritu Santo, El suelta ese poder a través de nosotros para que toda la gente con la que nos
encontremos vea a JesUs en nosotros. Tal vez se exprese en una sonrisa, un simple “hola”,
recogiendo un libro caido, hablando en clase, ayudando a un amigo, orando por alguien, o
compartiendo el mensaje de Jesls. Dios puede usarnos en miles de diferentes maneras para
marcar la diferencia en la vida de los demas.

¢Qué nuevos descubrimientos hiciste acerca de quién es el Espiritu Santo y como trabaja?

MIRANDO POR DENTRO

Para vivir en el poder del Espiritu Santo cada dia, piensa en respirar. Lo has estado haciendo
durante 24 horas, 7 dias a la semana. Si se te pasan cinco minutos, jestas muerto! Pero respirar
espiritualmente es tan importante como respirar fisicamente. ;Cémo funciona? Fisicamente,
tl exhalas sacando mediante tu aliento anhidrido carbénico, luego inhalas absorbiendo
oxigeno puro y limpio. Espiritualmente tu exhalas respirando hacia afuera (confesando tus
pecados; da un vistazo a 1 Juan 1:9). Luego inhalas respirando hacia adentro. Asi es como te
mantienes “lleno del Espiritu” (Efesios 5:18).

Haz eso todos los dias y te llenaras de entusiasmo jy te quedarés asi!

;Como vas a obtener y mantener el entusiasmo de Dios?
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CAPITULO 6 EL SENORIO DE JESUS

‘HARTATE!

“Mantén tu vida contactandote con Dios con tanta constancia que su sorpresivo poder puede
surgir a la derecha y a la izquierda. Permanece siempre a la expectativa y cerciorate
de dejar espacio para que Dios venga como le plazca” ®.

—OSWALD CHAMBERS

CHEQUEANDOLDO

Comer es divertido, especialmente cuando es una comida familiar. Mi esposa
entusiasmadamente se esfuerza el 100 por ciento para preparar comidas fantasticas.
Comer es una gran cosa en nuestro hogar. ;Pero qué tal si, en vez de comer, decidiera
simplemente andar por la mesa? Yo lo analizo: “Tomates —fuertes en potasio. Papas —llenas
de carbohidratos. Pollo —buena proteina. Cereal —gran fuente de fibra”. Luego escribo un
informe. Pero no como. Hablo de comida pero nunca como.

;La verdad? jMe moriria de hambre!

Podemos andar por la mesa espiritual jy morirnos de hambre también! Podemos ir a la iglesia,
al grupo juvenil, retiros y campamentos, pero no absorber suficiente alimento espiritual para
hacernos fuertes y sanos. Necesitamos comidas espirituales con regularidad. Cuando nos
sentamos en la mesa con Jesus, necesitamos comer y llenarnos. Cuando nos llenamos,
estamos espiritualmente alimentados y sanos.

“Toda la plenitud de la divinidad habita en forma corporal en Cristo; y en él, que es la cabeza de
todo poder y autoridad, ustedes han recibido esa plenitud” (Colosenses 2:9, 10).

¢Qué crees que Pablo quiso decir con “en él... ustedes han recibido esa plenitud”?
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ENTENDIENDOLDO

Lee Colosenses 2:6-10.

Hazte esta pregunta: “;Coémo puedo llenarme en Cristo?” En otras palabras, ;como puedes
experimentar “plenitud en Cristo’?

L0 BASICO

La frase “en Cristo” nos provee lo basico de la comida. El apéstol Pablo la usé para describir
su experiencia con Cristo. Por ejemplo, él us6 esas dos palabras 11 veces en Efesios 1.
Significa que nosotros estamos “en Cristo” y El esta “en nosotros”. Colosenses 1:27 dice que
Dios ha dado a conocer el misterio mas grande del universo: “Cristo en ustedes, la esperanza
de gloria”. Seglin Colosenses 1:28, nuestra meta final es “presentarlos a todos perfectos en €l.”
Dios nos da el don de la plenitud de vida en Cristo. Cuando tenemos a Cristo viviendo en
nosotros y a El viviendo a nuestro alrededor, estamos Ilenos, completos, perfectos, maduros.
No siempre actuamos de esa manera, pero “en Cristo” jnosotros somos de esa forma!
;Entonces cdmo llegamos a ser las personas que ya somos?

UTENSILIOS PARA COMER

Nosotros usamos el “cuchillo, tenedor y cuchara” que el apéstol Pablo nos ilustra.

EL cucHiLLo

El cuchillo corta la superficie para llegar hasta el verdadero alimento. Eso es lo que necesitamos
hacer para experimentar la plenitud en Cristo. ;C6mo cortamos la superficie espiritualmente?
El apéstol Pablo nos da un consejo. “Por eso, de la manera que recibieron a Cristo Jesiis como
Sefior, vivan ahora en él” (Colosenses 2:6).

;Cémo recibimos a Cristo? jCon fe sencilla! ;Entonces cémo vivimos en EI? jCon fe sencilla!
No compliquemos esto. Al despertarnos todos los dias necesitamos orar: “Sefior, yo creo que
Ta estas en miy yo en Ti. Asi que confio en que vivirds en mi mientras atravieso el dia.”
“Vivir en EI” también puede significar “caminar en EI”. ;Qué pasa cuando caminamos con un
amigo? Llegamos a conocernos mejor. Cuando conoci a mi primera esposa, Carol, viviamos en
la ciudad universitaria, asi que caminabamos por todas partes. Yo caminaba detréas de ella a
la biblioteca antes de conocerla. Yo la seguia alli para poder encontrarme con ella. Una noche
caminabamos hacia el pabellén principal de clases, donde la besé por primera vez. Todos los
dias después de eso caminaba con ella para llevarla y traerla de clase. A través del caminar
fue la manera en que llegué a conocerla. Yo no esperaba ni queria que otra persona caminara
con ella. Yo mismo lo queria hacer.

Esa es la manera en que experimentamos la plenitud en Cristo. Caminamos con El cada dia.
Dejamos que EI camine con nosotros. Pasamos tiempo juntos. ;C6mo podemos hacer eso?

El desafio de andar: Continla pasando de 20 a 30 minutos al dia con JesUs en la Bibliay la
oracién después que termines este libro. Dile a Jests que quieres caminar con El a través de
todo el dfa, yendo donde El va, haciendo lo que El hace. Usar un diario te ayudara.
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EL SENORIO DE JESUS

EL TENEDOR

El tenedor penetra en la comida y nos la sirve. Necesitamos usar el tenedor para experimentar
la plenitud en Cristo. ;Cémo penetramos profundamente de manera espiritual? El apdstol
Pablo sugiere que estemos “arraigados y edificados en él, confirmados en la fe como se les
ensefio, y llenos de gratitud” (Colosenses 2:7).

Decide no quedarte en la superficie sino profundizar en Cristo. Y a medida que experimentas
la comida espiritual satisfactoria que viene de la intimidad con Jesls, seras fortalecido y
rebosaras de gratitud.

El desafio de profundizar: E| desafio de profundizar: Decide leer un capitulo del Evangelio de
Marcos cada dia. Mientras lees, preglntate: “;Quién es Jests? ;Qué quiere que yo haga?”

Después de haber terminado este Evangelio, haz lo mismo con Mateo, Lucas y luego Juan.
iQué banquete!

La cucHARA

Nosotros usamos la cuchara para no derramar las cosas. Los tenedores y los cuchillos no
sostienen bien la comida. Las cucharas si. Necesitamos poder sostener la plenitud de vida
en Cristo y no derramarla. Eso es importante porque mucha gente desafiara nuestra vida en
Cristo y va a querer robarnosla.

El apéstol Pablo nos da tres advertencias acerca de realidades que pueden sacudir de nosotros
la plenitud de Cristo y reemplazarla con otra cosa en vez de El. Pablo dice: “Cuidense de que
nadie los cautive con la vana y engafiosa filosofia que sigue tradiciones humanas, la que va de
acuerdo con los principios de este mundo y no conforme a Cristo” (Colosenses 2:8).

ADVERTENCIA #1: No HALLAREMOS PLENITUD EN LA FILOSOFIA INTELECTUAL.

Pablo dice que el intelectualismo —poner al conocimiento por encima de conocer a Dios— es
“vano y engafioso”. En |la época de Pablo un grupo de personas Ilamadas gnoésticas cambiaron
el evangelio a fin de que solo los intelectuales pudieran entenderlo (jsuena como escuela!).
El conocimiento, a pesar de su importancia, no es lo que constituye la plenitud de Cristo. La
plenitud consiste en someter nuestras mentes a Cristo y confiar humildemente en que El las
usara para Su gloria.

ADVERTENCIA #2: No HALLAREMOS PLENITUD EN TRADICIONES.

Pablo llama a esto “tradiciones humanas”. Cuando insistimos en algo que no tiene fundamento
biblico, estamos viviendo por tradicién. Existen muchas que nos impiden concentrarnos
puramente en nuestra relaciéon con Jesis —como el usar y no usar ciertas cosas, adorar a
Maria, o necesitar las instalaciones de la iglesia para adorar a Dios. Algunas tradiciones tienen
valor porque nos recuerdan a Cristo, tales como el celebrar la Santa Cena; otras le quitan
méritos a El.

ADVERTENCIA #3: No HALLAREMOS PLENITUD EN LOS ‘PRINCIPIOS DE ESTE MUNDO’.

Esa frase en realidad significa “poner en fila como el abecedario”. EI mundo quiere poner a
Dios en una fila y después ponerlo en una caja. Los principios del mundo pasan por alto la
relaciéon plena, maravillosa y misteriosa que tenemos con Jesucristo.
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El desafio de advertencia: EvalGa todo lo que piensas, crees y haces teniendo en cuenta lo
que sabes de JesUs. Fijate en un area de tu vida cada semana durante las préximas semanas.
Aqui tienes algunas sugerencias para ayudarte a empezar: tu actitud hacia tus padres; tu
vocabulario; tu relacién con el sexo opuesto; tu opinién acerca del sexo; tu actitud hacia la
escuela; tu actitud hacia la competencia, el beber, la popularidad y las amistades.

En base a lo que has descubierto, ;como puedes experimentar la plenitud de vida en Cristo?

MIRANDO POR DENTRO

“...ustedes han recibido esa plenitud” (Colosenses 2:10).

Nuestra plenitud, totalidad y madurez vienen de la plenitud de Cristo en nosotros. Cuando
entendemos eso, jvamos a querer llenarnos de Cristo todos los dias! Ahi es cuando
experimentamos lo mejor de la vida.

;Qué crees que Dios quiere que hagas en respuesta a:

¢El desafio de andar?

¢El desafio de profundizar?

¢El desafio de advertencia?
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CAPITULO 6 EL SENORIO DE JESUS

CRECIENDO

“Presentar el seiiorio de Cristo como una opcion lo pone directamente
en la categoria de un equipo estéreo para un auto nuevo”’.

—Dallas Willard

CHEQUEANDOLDO

;Alguna vez te has escuchado decir: “Apenas puedo esperar hasta...”? ;Hasta qué? ;Hasta
que cumplas 15 afios y obtengas tu permiso de manejo? Luego apenas puedes esperar hasta
cumplir 16 afios para sacar tu licencia de manejo. Cuando la obtienes, apenas puedes esperar
hasta poder comprar un carro. Luego parece una eternidad hasta que cumples 18 afios y te
gradlas de la preparatoria. Después apenas puedes esperar hasta cumplir 21 afios y seas una
persona mayor de edad. Luego apenas puedes esperar hasta casarte. Y asi sucesivamente.
Queremos ser mayores. Pero crecer —llegar a la madurez— es mucho mas que solo aumentar
de afios. El apéstol Pablo lo explica de esta manera:

“...a la condicién de un hombre maduro, a la medida de |a estatura de Ia plenitud de Cristo; para
que ya no seamos nifos, sacudidos por las olas y llevados de aqui para alla por todo viento de
doctrina... sino que hablando Ia verdad en amor, crezcamos en todos los aspectos en aquel que es
la cabeza, es decir, Cristo” (Efesios 4:13-15, LBLA).

En base a lo que dice Pablo, ;qué significa llegar a ser maduro?

ENTENDIENDOLDO

Lee Efesios 4:11-32.

Madurez significa recibir lo suficiente de JesUs para satisfacer nuestras necesidades a fin de
que tengas suficientes sobrantes para satisfacer las necesidades de otra gente. ;Cémo llegas
a ser maduro?
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LLENA TU RECIPIENTE

Mucha gente piensa que el caracter es la manera en que nos comportamos —“siendo buenos”
o “actuando bien”. Pero el caracter no es externo. Sale de adentro. Gira en torno a “la
plenitud de Cristo” en nosotros (Efesios 4:13). Nos convertimos en gente de caracter cuando
“crecemos en él” (Efesios 4:15). El caracter es la persona que somos.

Imagina tu vaso favorito. (Tal vez lo estés usando ahora mismo.) Sactdelo bien fuerte. ;Qué
sale? jLo que hay por dentro! Asi se parece nuestro caracter. Como seguidor de Cristo, ;qué
(o quién) esta adentro? Jes(s, por supuesto. Cuando El vive dentro de nosotros, hacemos
varias cosas.

SACAMOS EL VIEJO HOMBRE

Imagina tu vaso favorito otra vez. LIénalo con rocas. Esas rocas son como los pecados en
nuestras vidas. Revuelven el vaso y lo ensucian. Nosotros revolvemos nuestro caracter cuando
cerramos nuestras mentes y endurecemos nuestros corazones (Efesios 4:18). Segun el versiculo
19, cuando eso sucede ya no nos importa el bien y el mal, nos entregamos a los caminos
inmorales y vivimos nuestras vidas con toda clase de impureza, avaricia y egoismo.

Cuando nuestras mentes se cierran y nuestros corazones se endurecen, creemos muchas
mentiras acerca de nosotros; cosas como:

“Asi soy yo”. Y Dios, el Creador del universo, no puede cambiarme.

“Pero yo no fui el Gnico”. Puesto que todos los demds lo hacen, debe estar bien.

Yo no veo nada de malo con ello”. Ya que soy el juez supremo y no veo nada de malo con
ello, entonces con toda seguridad no debe haber nada de malo.

“Lo probaré solo una vez". Si lo hago una vez, no habran consecuencias.

“;Quién lo va a saber?” Con tal que nadie lo sepa, esta bien.

“Yo no escucho las palabras”. Lo que oigo repetidamente no me influira.

“No es gran cosa”. Las cosas pequefias que hago no marcan la diferencia.

Nosotros limpiamos nuestro caracter cuando nos quitamos nuestra naturaleza vieja y
malvada. La cual “se corrompe segiin los deseos engaiosos” (Efesios 4:22, LBLA).

Pon tu mano dentro del vaso y comienza a sacar las rocas. Limpia la mugre. Elimina la basura.
;Cémo hacemos esto? Confesando nuestros pecados. Sabemos que Jesus ya murié por ellos.
Cuando los confesamos, son extraidos de nuestras vidas y clavados en la cruz —jse fueron!

Nos PoNEMOS EL NUEVO HOMBRE
Regresa a tu vaso favorito. Ahora que estén saliendo las rocas, Ilénalo con agua. Menos
rocas. Mas agua. LIénalo m&s —menos rocas, méas agua.

Menos pecado. Mas JesUs. En eso consiste el caracter. Nuestro caracter se fortalece cada vez
que sacamos la roca del pecado y la reemplazamos con el agua del Espiritu Santo. Efesios
4:24 nos desafia diciendo: “ponerse el ropaje de la nueva naturaleza, creada a imagen de Dios,
en verdadera justicia y santidad.”
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EL SENORIO DE JESUS

Necesitamos continuar pidiéndole a Dios que nos llene, que dé rienda suelta a Su vida
en nosotros. Cuando esto sucede cada dia, entonces recibimos lo suficiente de JesUs para
satisfacer nuestras necesidades. jEstamos creciendo en El!

REBOSANDO

Cuando el agua pasa el borde del vaso, es evidente que el vaso se estd derramando. Cuando
nuestras vidas estan pasando el borde con la plenitud de Cristo, experimentaremos dos cosas
que muestran que estamos creciendo.

NuESTRA coNDUCTA CAMBIA

Sin Cristo, nosotros seguimos repitiendo la misma conducta antigua unay otra vez. Pero con
El, nuestro caracter cambia. No mentiremos (v. 25); trataremos el enojo apropiadamente (v. 26);
no robaremos, sino trabajaremos duro (v. 28); hablaremos positivamente con los demas (v. 29);
no entristeceremos al Espiritu Santo (v. 30); nos libraremos de la amargura, enojo, peleas y
calumnia (v. 31); seremos bondadosos y compasivos (v. 32); y perdonaremos a otros (v. 32). Pidele

al Sefior que produzca todos los cambios en conducta que ti necesitas.
Puesto que Cristo vive en nosotros, ahora tenemos Su caracter en nuestras vidas. El apéstol
Pablo lo llama el fruto del Espiritu: amor, alegria, paz, paciencia, amabilidad, bondad,
fidelidad, humildad y dominio propio (Galatas 5:22, 23). Pidele al Sefior que exprese Su caracter
a través de ti cada dia.
NUESTRAS RELACIONES CAMBIAN
Si Cristo no nos hace madurar y no nos llena con Su caracter, tendremos relaciones enfermizas.
El destacado psicélogo Eric Fromm dijo: “Cuando necesitas a alguien, es imposible amarlo”.
Sin Cristo, la gente continuamente busca a alguien que llene el vacio en sus vidas. Buscan
amor en todos los lugares equivocados. Pero cuando tenemos una relacién cercana con
Jesus, nos convertimos en individuos integros. Somos saludablemente independientes porque
tenemos una relacion correcta con nuestro Creador. Entonces podemos tener relaciones sanas.
Hazte este chequeo relacional: “Te necesito; por lo tanto, te amo” = una relacion enfermiza.
“Te amo; por lo tanto, te necesito” = una relacién sana. Podemos saber si estamos siguiendo
relaciones sanas cuando podemos afirmar estos principios de amor:
* Acepto que soy amado.
El apéstol Pablo dice que somos “hijos muy amados” (Efesios 5:1). A mucha gente se le ha
privado del amor a un nivel humano, como la chica que me dijo: “Mi maméa nunca me
ha dicho que me ama”. No importa lo mucho o poco que el amor ha llenado tu vaso a
nivel humano, Jesls quiere Ilenarlo hasta rebosar.
“Dios ha derramado su amor en nuestro corazon por el Espiritu Santo que nos ha dado”.
(Romanos 5:5). Pidele al Sefior que te muestre cuanto te ama. Ponte muy cerca de Jesus
y deja que te abrace. Recordando tu vaso favorito, abre tu corazén y deja que derrame
Su amor en ti.

¢ Yo quiero amar como Jesis amé.
;Como amd Jesus? “Cristo nos amd y se entregd por nosotros como ofrenda y sacrificio
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fragante para Dios” (Efesios 5:2). Levanta una mano. Estira la otra. Imagina el amor de Dios
descendiendo por medio del brazo levantado y hacia a los demas por medio de tu brazo
estirado. Somos canales del amor de Dios.

Amar y ser amado es algo maravilloso. Mi amigo David Busby tenia polio cuando nifio.
También tenia fibrosis cistica. De méas esta decirlo, los deportes no era lo suyo. Pero su
hermano mayor era atlético. Cuando amigos venian a jugar, David dribleaba la pelota
con sus torpes piernas. Un sabado en la mafiana cuando estaba lanzando la pelota con
los amigos de su hermano, ellos se burlaron de él. Cuando llegé el momento de escoger
el equipo, él no tenia miedo de ser escogido al tltimo, jél no creia que lo iban a escoger
en lo absoluto!

Su hermano era uno de los capitanes. El tenia que escoger primero. Sefialé a su
hermanito y dijo: “Te escojo, David”. Eso causé un impacto tan profundo en la vida de
David que, aun cuando adulto, su opinién de Dios estaba matizada con el amor de su
hermano. Pidele al Sefior que te haga un canal de Su amor por los demas.

En base a lo que descubriste, ;qué pasos pricticos puedes tomar para llegar a ser maduro?

MIRANDO POR DENTRO

Las relaciones sanas y la conducta cambiada vienen del caracter de Cristo en nosotros. Ese
caréacter llena nuestras vidas y rebasa de la plenitud de Cristo en nuestros corazones. Esa es
la forma de Dios de satisfacer nuestras necesidades con suficientes sobrantes para satisfacer
las necesidades de la gente. Y en eso consiste la madurez!

¢De qué manera quieres llegar a ser maduro “llenando tu recipiente” y “rebosando el borde” hacia
los demas? ;Como hards eso?
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® Més recursos e Oportunidades de liderazgo estudiantil
e Paginas de muestra e Soluciones para la crianza de hijos

e Opciones de mentor/capacitacién e Asociaciones internacionales

Email: info@reach-out.org Direccion:
Llamar: 1-800-473-9456 Reach Out Youth Solutions
Fax: (770) 413-6508 1505 Lilburn-Stone Mtn. Road, Suite 235

Stone Mountain, GA 30087
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refuge-

refuge = refugio:

albergue o proteccion de peligro o afliccion

“En Dios descansan mi salvacién y mi gloria;
la roca de mi fortaleza, mi refugio, esta en Dios.
Confiad en El en todo tiempo, oh pueblo;
derramad vuestro corazon delante de EI;

Dios es nuestro refugio”.

—Salmo 62:7, 8 (LBLA)

En el Antiguo Testamento Dios proveyo seis
“ciudades de refugio” en donde una persona podia encontrar
proteccion de la venganza. Estas ciudades eran lugares de amparo.
Hoy “refuge@” te proveera con ese lugar seguro que necesitas

para crecer en tu relacion con Dios.

———

r fg www.rfgbooks.com
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